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تيعس املط  كنأو لا  كسفن ، ةداعس  ىلع  كريغ  تداعس  تدرأ  املط  كنأ لا  وه  كنع  هفرعأ  ام  نكل  ءراقلا  اهيأ  اقح  كفرعأ  انأ لا 
تنأ امبر  ةفدص ، ضحم  سيل  باتكلا  اذهل  كتئارق  ببس  امبر  نكل  تايناكمإ ، كلو  حومط ، كل  هفراعم ، هب  رختفي  اصخش  نوكتل 

تسل ءادعس ، كلوح  نم  لعجتل  ليحتسملا  تلعف  نم  كدحو  تسل  مامتهلإا ، نم  ديزملا  كسفنل  يطعت  نأ  بجي  كنأ  اديج  مهفت 
كلمن ةيناسنلإا ، كلمن  اننلأ  كلذ  نحن ، سيل  صخش  لجأ  نم  انملأت  موي  تاذ  انلك  مهنم ، لادب  حيرلا  كلت  كبرضتل  تفقو  نم  كدحو 
اننكمي له  ملاعلا ؟ اذه  رييغتل  ةصرف  كانه  له  ركفأ  انايحأ  انلثم ، عيمجلا  ركفي  نأ  تينمت  املاط  عقاولا لا  يف  ريغلا ، بح  ىعدي  ائيش 

نأ ملأم  ةمحر ، نود  مهضعب  سانلا  هيف  لتقي  ملاظ  سماد ، ملاظ  ملاعلا  اذه  نأ  تفستكإ  ارخأم  يننكل  مللأا ؟ نم  ايلاخ  اناكم  هلعج 
مهلوح نم  لك  نوري  مهسفنأ  لاإ  نوري  شوحو لا  لب  رشبلا  هيف  نكسي  ماعلا لا  اذه  نإ  كمامأ ، نوتومي  مهبحت  نيذلا  سانلا  ىرت 

؟ مكنع مهيف  فلتخملا  ام  ةايحلا  يف  قح  مهيدلو  بولق  مهيدل  ؟ مكلثم مه  ءلاؤه  نأ  نورت  اقحأ لا  ةداعسب ، شيعلا  قحتست  ةركن لا 
لمكنل فقنو  تونسل  تأفطنإ  يتلا  انتعمش  لعشن  اذامل لا  انقيرط  رينت  ةعمش  نيرضتنم  ملاظلا  يف  سلجن  فوس  ىتم  ىلإ 

، مهتايحب نوعتمتسي  مهو  نحن  ملأتن  اذامل  هحلاصإ ؟ يف  انسفنأ  بعتن  اذاملف  دساف  ملاعلا  ناك  اذإ  ؟ رظتننس تقولا  نم  مك  انقيرط 
؟ ةدحاو ةرمل  ولو  انسفنلأ  شيعن  اذامل لا  مهل ؟ امدخ  شيعنل  انقلخ  له  انتايح ؟ يقابل  اذكه  شيعلا  انيلع  له  اقح ؟ هديرن  ام  اذهأ 

نوكن نأ  اننكمي  اضيأ  اننأ  مهرن  انعد  اننودب  ءادعس  مه  املثم  اقح ، هديرن  فده  لجأ  نم  شيعن  انتاذل ، شيعنو  ديقلا  كلذ  كفن  انعد 
، ةدشب هدوأ  انأ  ىتح  اقح  اذه  نودوت  مكنأ  اديج  فرعأ  انأ  ارارحأ ، نكنل  نيلئافتم ، نكنل  لولأا ، ماقملا  يف  انسفنأ  عضن  انعد  ءادعس ،

كسفنل                        ♡ شيعتل  هلعف  بجيام  مهأ  .انسفنلأ   اهأدبن  ةيادب  ةديدج ، ةيادب  أدبنل  حئاصنلا  ضعب  تددع  اذه  لجأ  نمو 
لب مهبجعت ، مل  كنأ  درجمب  كسفن  ريغت  :لا  تنأ نك  ☆1                                                                                                                      

.كوهرك ول  ىتح  اديعس  شع 

.تابقع يلأ  ملستسيلا  نأو  هسفن  مكنم  دحاو  لك  بحي  نأ  اقح  وجرأ  : كسفن بحأ  ☆2

.عيضن هنودب  ساسأ  ةقثلاف  انئابحأب ، انقثو  ام  ردقب  انسفنأب  قثن  نأ  انيلع  بجي  : كسفنب قث  ☆3

.لاوأ كران  أفطأ  لب  قرتحت  تمد  ام  كريغ  ران  أفطت  :لا  تايولولأا يف  كسفن  عض  ☆4

.كتقاط قوفي  ائيش  لعفت  لا  هلعف ، عيطتسن  ام  طقف  لعفن  نأ  ىسنن  نأ لا  انيلع  5☆لا:

.مهنم لادب  رذتعن  نأ  نلأا  دعب  انيلع  سيل  نئطخم ، انسل  اننأ  مغر  رذتعن  نايحلأا  ضعب  يف  نحن  : أطخ نود  رذتعت  6☆لا 

.اهفات ناك  ولو  هبحأ  لب  كريغ  ههرك  ائيش  هركت  :لا  كبجعي ام  ىقبي  كبجعيام  ☆7

ناولأا ، تاوف  لبق  وشيعت  نأو  نيهراكلا  ملاكب  ولابت  نأ لا  وه  رثكأ  هانمتأ  امو  مكبجعأ  دق  باتكلا  اذه  نوكي  نأ  يبلق  قامعأ  نم  انمتأ 


