
 مؤنس الفقير 

بسممم  ا حال ممممل م ال عممم  ممممع ى ممم  م ممممل حى ممم     

اع م ممممل  مممم  مممم يا ى ممم  ابمممرااي  حى ممم  اع ابمممرااي  

انممممي  ميممممل مميممممل ال عمممم  بمممم ري ى مممم  م مممممل حى مممم  اع 

م مممل  ممم  ب ر مما ى مم  ابممرااي  حى مم  اع ابممرااي  انممي 

  ميل مميل 

ففمممذ امممام اهيممم   حاممماا اليمممم   الممما  ن مممي  امممم  ب مممل    

فيمممب يب ممما  مممع حا مممل منممم  ى ممم  السممم   النفسمممذ فعممماا 

اليمممم   امممح ا مممحا اهيمنمممب الممم  اممماا ال  ممممع اهس سمممذ 

المما  يم ممع اهنسمم   فممذ  ممحاي  ممم  بممي   ي  ممب الم ليمم  



حا  ي م  مممممب الرح يممممم  حالم نحيممممم  فعمممممام ال قبممممم  مممممم  

ح ممممب اليممممم   اممممذ افممممل  قبمممم  فقممممل فيعمممم  اهنسمممم   ر

حثب  مممممب بسمممممبل  ثمممممرة الم عيممممم ا ح ثمممممرة اه  راىممممم ا 

حاهب  ممم راا ال مممذ سمممع ا ى يمممب  ي  مممب ف ممممب  مف قممملا 

ممممميبا  بيممممرا ممممم   ر  ممممب اليحميممممب حرا  ممممب المسممممليب 

ف لمسمممل بنممم  لي  مممري حينممم   حي مممنفس   ممم    مممع بممم  ذ 

اهىضممم ب فمممذ مممم   ميممملم حب ل ممم لذ ي  ممم  بقممملر مممم  

ب ل ممم لذ ى ممم   ال ي  ممم  المممم ي  حالنفسمممي  ال مممذ  مممن  س

 لر مممب ى ممم  الرا ممم  ب مممل ال  مممل حى ممم  اهسممم قرار ب مممل 

النممممممل فممممممس  قمممممل  الحسممممم  ع حاهسمممممب ل ال مممممذ   مممممي  

اهنسمممم   ى مممم  ىممممل  ال ر مممم  ح ممممحع السمممم ح    حلممممل 



ىنممممممملم المممممممب لة حال سمممممممع حب ل ممممممم لذ  فممممممم ر   يممممممم م 

حاىضمممم بم ب ل  ممممل حالنمممممل في مممملا ىنمممملم   ممممع فممممذ 

يس ممميبا  بيممرا الفمم حر حامماا ممم  يممؤثر ى يممب سمم ب  فيضمم

 م  س مب النفسذ.

اهن رنممما حالعممم  ا حال  ب ممما  مممع امممام اهمعمممية ال ليثممم  

ان فممرا فممذ  ممع م مم   ممم  ا  مم ل اهر  حال ممذ ال ممذ 

ح    مممل  يسممم  لمع  ال بيمممر حالمممموير ممممس ممممرحر اهيممم  

اهىممممممحا  سمممممم  را لنمممممم  مممممممي   مممممم لذ ممممممم  المممممماا رة 

حالمممممما ري ا ف لمممممماا رم  ممممممل ا   مممممما م  نعمممممم  العحا مممممما 

معمممممية الا يمممممب حالممممما  ب اهمممممم ن ىذ حالممممما ري ا حاه

  فممما ممممس ممممرحر الح ممما ف   مممل الح ممما ممممس العحا ممما 



حال حاسمممممممميل حلمممممممميس انمممممممم ي ح مممممممما مممممممممس ال قممممممممل  

ال  نحلمممحمذ ح يممم   اهها بممم ل ثير مممم  اهىمممم ع البلنيمممب 

حايضممم  الم نحيمممب لممما ري ا فمممذ  ي  نممم  ف   مممل ا ري  نممم  

البيمما  نقضمميع  مممس اهها سممحاب  مم   فممذ ال مممع اح فممذ

اح فمممذ اهمممم    ال  ممممب حليممما ي مممحل اليمممم   الممم  يمممم   

  نممما فيمممب ال يممم ة بسمممي ب مممم  بمممي  ىممممع بممم حع النعممم ر 

حنممممح  بمممم حع ال يممممع حييمممم راا اهاممممع حاه مممم رل فعنمممم ي 

ح ممما فمممرا   بيمممر  مممل مح مممب اهها فمممذ  ي  نممم  ال ليثمممب 

لمم  ي مم  الممي لممب حمممحل فممذ ال يمم ة القليممم  الومم برم ال ممذ 

ى مممم   مممملر  يمممم  ع  البسممممي ب اه ا    مممم   النمممم س فيعمممم 

انممم ي   نممما ال قمممحع   ممممع حالممما رم   فممم   ح  مممي   مممع 



ر المممي اليمممح  الممما   ممم   فيمممب ىنممملن  مممم  امممح مليمممل حاا ممم

  ا ارضممذ ح نمما ا مممع م  بمم  ار مم   فممذ اانممذ ف مم  امم

ي ممم  انممم ي مممم  ي مممي    مممي اهر ممم   سمممح  امنممملة  ضممميس 

بممممي  ال ممممي  حاه ممممر حاانممممذ المممما   مممم   البممممليع ىمممم  

 اض ى  اام المف رم

السممم   النفسمممذ المممي الممما   مممملم ىنمممل فقيمممر  مممل ال  ممما 

فممم لفقر ال ممممير حه  مممملم ىنمممل  نمممذ مف رفمممب ال ريمممر 

ااا  ممممم   مميحمممممم  ب لرضممممم  حالقبمممممحع حم مممممب مممممم ي  

الم  قمممل حالممملي  ف نمممب ي مممح  بر ممم  ى ممم  مممم  بب م ينممم  

لممممب ى مممم   ي  ممممب البسممممي ب حنفسممممب الر يقممممب ح حاضمممم ب 

 ا ممملنفسمممب حىمممل    م مممب الممم   الممما  ي   ممما ب بريممم ب



ربمممب في سمممبع  النممم س ا نيممم ب مممم  مممم  ال  ممم  سمممح  

لمممليع  مممم  ح ممما  ل  فممما حيومممب ع  اه نيممم ب ى ممم  مممم ا

ل سمممر حال عممح المبمم ن فمم لونذ لمميس ىنمملم ح مما لينفقمممب 

فممممذ سمممم  ل ب حرا  ممممب فعممممح لا مممم  ال ف يممممر فممممذ امحالممممب 

ح م ر ممب حين ممر الممم  ممم  امممح اى مم  منمممب حه ين ممر الممم  

ح ا   مممع منمممب هنمممب يريمممل الييممم لة بييممم لة فمممم  امممح اسمممف

لليممممب م يممممح  يريممممل م يممممح  حلممممح ا  لليممممب م يمممم را يريممممل 

م يممم ر حا ممماا  سمممح ب امحالمممب ح  لىمممب ا حالمممب   ممم  ا  

ال ثيمممر ممممنع  اه مممم  ر ممم  ربمممذ ه يممممل ح  ممم  يممما ر فيمممب 

الفقيمممر  امربمممب حي مممرا مممم  ب مممم  ي   مممب حىنممملم  يمممر

 ف نممم  هنمممب لمممح يقمممحع ال ممممل م الممما  ى ا مممااالم  فممما 



ىمممر  ى يمممب ا  ي مممح  م ممم   اممماا الونمممذ الموبمممح  مممم  

حافممم  حه رضمممذ ف مممح ا  ا  ممملر الفقمممر ى ممم  فممم   

ف ممممل حرضمممذ  ممم   المممي ر مممم  بمممب حر فمممب حرف ممم  لمممب 

فممممذ المممملرم ا حسممممرى  لممممب فممممذ ل ممممحع المنمممم ا فمممم   

الفقممممراب يممممل  ح  المنمممم   بممممع اه نيمممم ب بنممممما يممممح  

  ممممم  حنممممما يممممح  ىنممممل ربممممي يقمممملر ب مسممممم    ىمممم 

اي منممم  حىنممملم  يمممر  اه نيممم ب سمممرى  ل مممحع الفقمممراب 

المنممممب ي منممممحا لممممح انعمممم  اف رفممممحا اهر  فممممذ المممملني  

حال  فممممحا السممممم ب حل مممم  الممممي فضممممع ا يؤ يممممب ممممم  

يفممم ب فممم   ا سمممب  نب ااا ارال ب بمممل مح مممل  يمممرا منمممس 

ىنممممب اهمممممحاع حال  مممم باا  ممممم  يمنممممس ا ممممل   مريضممممب 



ف  ي نممم  ي مممح  المممم ع  مممي ال  ممم   حالفمممرال م  فممم  ا  يع

ب ف ممم  ر ينممم  مممم    لمممب حم لممم ا  ممم  ل نسممم   فيويمممر مممم 

 لع  ب مممممل الفمممممعرة حالثمممممراب انممممم س فمممممرف ب  ويمممممر  ممممم

ف ممممب حا لىممم ة ريي مممب ح  مممم ب ل فمممي    فق بمممحا بمممالي 

ل مممممذ يسممممم   حا هنفسمممممع    ال ممممم  ب  مممممع حالب  مممممع  قممممم

 يممم  ع  المليممملم ال مممذ ه   ن سمممل ممممس ىقيمممل ع  القليممممب 

يب  مممرحا ىقيممملة مليممملة   ن سمممل حمممم  حمممم حا فممم ثرحا ا  

 فذ مم م   ال  لذ ح ي  ع  الق لمب اليب 

المبممممملىي   حلن ممممما ر ميممممملا ا  الو لبيممممم  ال  مممممم  مممممم 

مممم    ممملثحا ف ر ممم  فمممذ امممام ال يممم ة الممماي  احالمف مممري  

  يمم ا حاه  يمم ا اممح لا ممم  ممم  الفقممراب فمم لفقر ي نمم  اه



البمممملا ع يمممملفس النمممم س المممم  ا  فمممم ا حا  ممممرا  حاب  مممم ر 

حل مم  مممم  يم مممي   لبيممم  اهفممي ب ه ي  ممم ا الممم  ال ف يمممر 

ف مممع مممم  ي منممم  حيريمممل محممممحل مممم   حلمممب ب لف مممع ح مممم  

يقحلممممح  فمممم   ال  ممممم  اممممذ ا  اه  ممممرا  فمممم لفقر لمممميس 

لا ممممم   مممم م  ل بممممؤس حال ن يممممع حال  مممملير حال ممممي  ا  

 ممم   مممملىم  ب ل فممم ؤع حاهممممع حال قيممملة المممم ي ب ف نمممب 

لة المممممؤم  فممممذ المممملني  حا  ممممرم ي ممممح  ممممم  ا بممممر سمممم  

ففمممممذ الممممملني  يسممممم ل اهنسممممم   بمممممم  ا ممممم م ا مممممم  ري  

حيممممل  مممم  ان ممم  ى يمممب بمممب مممم  فضمممع حيفممم ر ا ى ممم 

ح  مم   بيممرا حفرا مم  لمميس بق يممع  ممذ يمما ر ربممب حيفمم رم 

ى ممم  ن ممممب حفضممم ب حل ممم  الونمممذ ففمممذ الو لمممل ه يممممل 



ح  ممم  يممما ر فيمممب ربمممب فعمممح ممممس  ثمممرة امحالمممب حىق را مممب 

   ب ه يممممل ح  ممم  لي فمممر  فيمممب ل بممم لة ربمممب حا مممرم حفمممر

ف ل يام  مممب  ثيمممرم حال ممممع ى يمممب ثقيمممع حاممماا رسمممحع ا 

مممممم   ا ى يمممممب حسممممم    ممممم   ي مممممي   يممممم ة الفقمممممراب 

مممم حاا ربمممذ حسممم مب حبر   مممب ى يمممب حر ممم  المممي ى ممم  

البفمممري    عممم  الرضممم  حالسممم  لة ف ممم   مممم   ا ى يمممب 

 ممممي  المممممؤم   سممممم  ح مممم   يمممما ب حسمممم   ه يممممر  اه م

ه   مممممي  الممممممؤم  سممممم  لة ل فمممممي    ح ممممم   مممممم حاا 

ربمممممذ حسممممم مب حبر   مممممب ى يمممممب يسممممم   ى ممممم  المممممموير 

يأ مما بيممل امممر ة ىمممحي حال بيممر حم حاضمم   مممس المميممس 

  ممممم  يقضمممممذ لعممممم    م عممممم  حه يم مممممع ا ممممملا  يمممممرم 



ممم حاا ربممذ حسمم مب حبر   ممب ى يممب يقممح  بممالي ر مم  

حانمممب فيمممب نب م  ن مممب ال مممذ حضممم ع  رل ال ممم لمي  سمممب  

سممميل الثق مممي  ح ممم    المرسممم ي  حسممميل حلمممل  ل  امم مممي  

فممم اا ارال ا  يسمممير مبممم ع اهر  اابممم  لف مممع المممي بممم ا  

ربمممممب سمممممب  نب حل نمممممب  ثمممممر ا  ي مممممي   يممممم ة الفقمممممراب 

حالمسمم  ي  ل  مم  امممر ممم  ي  ممح  حى مم  م مم ن ع  ىنممل 

رل ال ممممم لمي  حل مممممحلع  المنممممم    بمممممع اه نيممممم ب ب ممممملل 

نب مممممم    مممملح  ف نمممما ايعمممم  سممممني   مسممممي  المممما سمممم

الفقيمممر  نممم ع  نعممم  سممميل حلمممل ال  امم مممي  فمممم  مث مممي 

حممممممم  فممممممذ مق مممممممي حا ممممممري ف  مممممممل ا ح مممممم  ممممممم  

الفمممم  ري    مممم   ممممن   ب   ممممم  السمممم  لة فممممذ المممملاري  



حامماا بمم ع بمم  ربمم ن ممم  فقممراب المسمم مي  سمممس النبممذ 

مممم   ا ى يمممب حسممم    ف فممم  ن  لمممب فمممذ المنمممب ه  

اليقممممي  ممممم  يمممممح المممملني  بأسممممرا  ىنمممملم ممممم  اهيممممم   ح

فمممر ع  ح ربعممم  فمممم لع  حمنحبعممم  ف لممممبر ى ممم  الفقمممر 

يييمممل مممم  لرمممم ا ال بمممل ىنمممل ربمممب حيرف مممب بمممب م  نممم  

ا  يممممممع اليعممممم  اه نيممممم ب بسمممممعحلب ى يمممممب ه يسممممم  يس 

فمممميع  ف ممممرا ا  النبممممذ ممممم   ا ى يممممب حسمممم    مممم ع حي 

انممممم   نمممممرح  بضمممم ف     حممممم  اضمممم ا ممممم  الفقيممممر 

فعمممممؤهب مممممم  ينممممميع ا سمممممب  نب النممممممر حالمسممممم ي  

بسممممببع  حيمممممل المممممؤمني  بمممممللم ممممم  ام عمممم  حىمممماال 

ربنمم  سمممب  نب  مممل ينممميع بسمممبل اه نيممم ب حالم مممرفي  فقمممل 



حَإاَِا  رََلْنمَمم   َ  نلعِْ ممميَ  ممم ع سمممب  نب فمممذ سمممحرة اهسمممراب  

حْعِ  رَْيمَمم َ  مََرْنمَمم  مِ رَْفِيعَممم  ففَسََمممقحِا فِيعَممم  فََ ممم   ىَ يَْعَممم  الْقمَمم

رْنَ اَ   لَْمِيرَ   ((16) فلََم 

مممم  يق مممر  ال مممرا ب لفسممم  حالفسممم ل ا  لممم  ي ممم   فممملا م 

ب لمممملي  حال  مممم  حال ح يممممل حال قيمممملة السمممم يمب  ممممملىم 

راب فقمممممه ممممم  فمممممذ الممممممممع  مممممل  ممممممل ال ثيمممممر مممممم  ال

الممممممم بري  حل مممممم  الق يممممممع ممممممم  اه نيمممممم ب الفمممممم  ري  

فمممم لون  فممممذ الو لممممل ي ممممح  م ويمممم  مب مممملا ىمممم  الممممم لم 

ف   بممم ر الونممم  افمممل مممم  ا  بممم ر الفقمممر فيممم  ايعممم  الفقيمممر 

انمممما فممممذ ن مممم   ثيممممرم ف  مممممل ا حالفقممممر ايضمممم  انفممممس 

ل بمممل  حالمممم ب ف هسمممراا فمممذ المب  ممم ا مممم  المأ مممع 



اهمممممممرا   حالمفممممممرل يضممممممر ب لممممممم ب حيييممممممل ممممممم 

 حاهىمممممرا  ال فيفممممم  منعممممم  حالميمنمممممب فممممم ل ثير مممممم 

اه نيممم ب مممم  يمممم بح  بممم مرا      ممم  ب هسمممراا فمممذ 

المأ ممممع حالمفممممرل  مممم لنقر  حلاب السمممم ر  حار فمممم   

ضمممو  المممل  حييممم لة ضمممرب ا الق مممل حالسممممنب ح يراممم  

مممم  اهممممرا  ف ممممل الونمممذ يمن مممب ال بيمممل مممم  ال ثيمممر 

ا  الفقيمممر لليمممب  مممم  الممممأ حها حالمفمممرحب ا فمممذ  مممي 

م مممملة  عضمممم  الومممم لذ حاليايممممل فعنمممم   ممممل ي ممممح  الفقيممممر 

الونمممممم  فمممممم لونذ م ممممممرح  حالفقيممممممر يأ ممممممع  ا نمممممم  ممممممم 

حيفمممرل مممم  ي  مممح لمممب ح مممم   ممم ع مممم   ا ى يمممب حسممم   

لممميس ل ممممرب مممم  ري مممب اه مممم  ا مممع فممم فن  حمممم  لمممبس 



فممم ب   حمممم   ممممل  فممم بق . اح  مممم   ممم ع مممم   ا ى يمممب 

اب   سمممممبع  ا نيممممم ب مممممم   ممممم  ر ينممممم  مممممم  فقمممممرحسممممم   

ال وفمممما ف نفسممممع  ىفيفممممب ح بمممم ىع  فممممريفب حاممممم ع  

ى ليممممب حسممممم  ع    ليممممب في يفممممحا فممممذ اممممام المممملني ب 

ب بريممم ب اه نيممم ب ح  فممما اهثريممم ب حاسممم   ب الم مممحي 

حاهمممممراب ف فمممم ي ع  بمممم م ح ضممممحىع  ح فممممي ع  لممممب 

سمممب  نب حه ي ممم فح  فمممذ ا لحمممم  ه ممم  ف ممميس لمممليع  

رح ع  فممممذ  بمممم ىع  ح  ممممم ع  اممممذ ممممم  ي سممممرحنب حثمممم

م ممم ىع  ر لر فقيمممر مممممس بمممي  ال فمممي  حال  ممم  فمممرب  

 فذ اللني  حاه رم 



ة ي م ممس مممس رفقمم بم ممم  الفقممراب ب يمم  حالفقيممر لا ممم  ممم 

 منممم  مسممم قرم راضمممي  بمممم   سممم  لمممب مؤليممم  مممم  حممممل 

ى يممممب فمممممس الفقممممراب امث لممممب ه يحمممممل مممممراى ا ى مممم  

يل حه   ممممم  اليايممممممل اهممممممحاع حه اه يممممم   حه الرمممممم

حاا مممر ىنممملم   نممما ممممويرا ا   بيمممحا الفممم ر  الحا مممل 

 ممم نحا ي ق سممممح  ال  ممم   فيمممم  بيمممنع  فمممم   مممب  اليمممح  

فممممذ بي ممممب يممممحي  ى مممم  بمممم  ذ البيممممحا لح   ممممأفا حه 

ضمممموينب ف ل ممممع  ينعمممم  سحاسمممميب ح  ممممل المممممرب الفقيممممر 

ى ممم    مممل ا يمممب امممم   يممم ة اه نيممم ب ف  عممم  ممممرا  مممم  

يمحممممممب فق مممممي  مممممم   ممممممل اه نيممممم ب اممممممع الييممممم لة حالل

م ممممألفي  مثممممع الفقممممراب ح  ممممم  اممممم  ل نفممممس ال مممممع 



اح ال ممممممم رم حالفقممممممراب فممممممذ الم نممممممل اه ممممممر سمممممم لاب 

 بفقرا  

 ف  مم  لممب ممم  الفمم   حالمع  مم ا ح ممل ي ممح  فقممر الفقيممر 

فمممم   ا يمنممممس ىمممم  ىبمممملم المممممؤم  الممممم ع  ممممم  يمنممممس 

ل ا مممل   مريضمممب ال  ممم   حالفمممرال م  فممم  ا  يع مممي فقممم

م  فممم  ا  يع مممي يممممرا ا سمممب  نب ىممم  ىبممملم الونممم  

ه  المممممم ع فمممممذ اح ممممم ا  ثيمممممرة ي مممممح  م ويممممم  منسمممممي  

حيممممحل  بممممم  بب المممم  سممممحب اه مممم   حاهىممممم ع مممممم  

يحممممل ى يمممب النممم ر فمممذ اه مممرم حه نق مممع انممم  مممم   ممملر 

ب الونمممم  افممممل ممممم  ابمممم  ب الفقممممر الونممممذ الفمممم  ر فمممم ب  

محممممممل ل فممممم   حال مممممرا حاهنفمممممو ع  ا  الونممممم  المممممي



 ال مم    ممح    مما يممل الونممذ فممم  النمم لربم عيمم ا المملني  

ا   مممل  نيمم  فمم  را فممذ  ممي  انممي  ممل  مممل ال ثيممر ممم  

الفقمممراب المممم بري  الم  سمممبي  فممم لفقر  مممل ي مممح  منقممما 

لممي ممم  الوحايممب  لىمم  لممي المم  العلايممب ف  مممل ا ى مم  

ب مممم  ن ممممب حفضممم ب ح ممم  مممم  الفممم  ري  ف ممميس ل ممممر

حبممم م مضممممح  لنيممم م اه مممم    بمممب ا فممم لري  مقسمممح  

ف قمممل  ممم ع   ممم ل   حفمممذ السمممم ب ري  ممم  حمممم   حىممملح ( 

فممم    ممممع اممم  ري مممي حانفممموع بمممم  امممح احممممل حا مممل 

ا مممر ا حمممم  حاهم ح ممم  ى لمممم  اح مممم     فعممماا افضمممع 

ممم  فممذ المملني  حاسمم ل ممم  فيعمم  ف لمملني  لار ممممر حا  ممرة 

اه ايممممم      مممممع ح مممممن   بمنممممم  لار مسممممم قر فمممممم  امممممذ 



ب مممم  ىرضممممع  السمممممحاا حاهر  ه يفنمممم  فممممب بع  حه  ِ 

امممم  حه  مممم  حلمممميس فيعمممم  اثمممم  حه  ثي بعمممم  حلمممميس فيعمممم 

فمممممر امممممم  ب ا  مفممممموحلح  بن يمعممممم  فعممممم  فمممممذ فممممموع 

ي ين ممممرح    ممممرا فممممذ حمععمممم   ممممفمممم  عح  ى مممم  اهرا

نضممممرة الن ممممي  ه بممممؤس حه مممممر  حه فقممممر حه مممممحا 

فممذ المملني  ى مم  ممم  فيعمم  حري عمم   ممميابا حف  مم  مممبرحا

ا منممم  حرضمممحان  حم بممم  حام ن نممم  فعني ممم  لمممم  اف قمممر 

 حمبر حاني   لم  ا  ن  حف ر

 حم   ال ع  ى   م مل ح لب حم بب حس   .

 ح  بب / ابرااي   ير  ابح  فرم


