
 

1 | P a g e 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

ونظم  المبادىء الأساسية لتكنولوجيا المعلومات
 التشغيل 

Fundamentals of IT & Operating System 

 " BIT 01  " 
 أحد المتطلبات الأساسية للحصول على شهادة " أساسيات التحول الرقمي 

FDTC )(   of Digital Transformation Certificate sFundamental 

 

 

 

 دليل المتدرب

2020 

 

 

 



Fundamentals of IT & OS  " BIT 01  " 

             

2      P a g e بالمجلس  بمركز الخدمات الإلكترونية والمعرفية كزية للتدريب على تكنولوجيا المعلوماتالمرمحفوظة للوحدة  النسخحقوق   

       FDTC                                                                                               الأعلى للجامعات

 مركزية للتدريبمقدمة الوحدة ال: 
ب د قبج ه متبم تولب    ل      د فب لتحول الرقمبي فبوفر فتبر  لستبب صيرب ر  لوب ل  تذب ا إن التحول الرقمي أصبح  تتلبحب ع م تع

 الوقببب  الم ببج لبوببر   المعاتببه توبب عد ةبب ا ص ه بب فه إلببض أهببم اتبب   فببي اوببل توببجرو الوتبب    الي بب   مبببض ال  ر قرا سببه
لتحبببول لبممتمبببم الرقمبببي تتببب،ولسه الممسبببمد ابببوا  الج لبببه أ  المبببوا ذ  د لبحربببول مببببض تتبببتو   يُوبببج اصمو وت ببب  التبببب ي   

تعسشببه أف ببيد فببي تمتمبببم لتبب د فببي لببي التا بببراو الو لمسببه التببي لولبببر مب ذبب  ممبسببه التحببول لببب  ا   الرقمسببه فببي   فبببه 
 . المم رود لموال ه التحجا و الو لمسه  لا رال 

عً لبذا الجابتو  المربر  فبي ت لذو ب  اابترالسمسه الج لبه ل ذب   اههتب ن المربر    فبي إ ب   المتب ةمه فبي        لببم  لووب 
يط فاى " تلتزم الدولة بوضع خطة شااملة للقاااء علاى الأمياة الهةاوياة والرقمياة بايط الماوا ن(  التي لذا مببض أن25)

فبت    "، وذلا  وفاخ خطاة يمنياة محاددةجميع الأعمار، وتلتزم بوضع آليات تنفياهاا ممشااركة مسستاات المةتماع المادنى
 بب     لذو بب  الوجفببج تبب  ال ببراته التببي ل ببجت إلببض لحي ببة لبببن اهاببترالسمسه  تبب  هببا مبسببم الجاببتو  المرببر   تذ بب   بب     

لب لن  ب ن ر بج د   FDTC(  of Digital Transformation Certificate sFundamental(أا اس و التحول الرقمي 
توعسبببه  لترابببسا الموببب فس   أةببجات  رهببب ته التحبببول الرقمبببي لا فبببه المتبببتوي و  اابببي المعاتببب و لب تبب    بببم البببه  ا بببحه

شب   ت    ال ،س و الوبمسه  اه ا يه ص لج له د  الومي تو   في   فه تراحبي لذو ب   براته التحبول الرقمبي   بم ن لوالبجة   ت
  ل ره ته التحول الرقمي  بشكي        الأا  صآ ائ    ل  ،ت    لج ي    مبض للس و الومي المجفج   ذت ج

مبببم  تببب  تذلببببة تتببب،ولسه  لا   التوببببس  الوببب لي  الححبببس الوبمبببي صك فبببه تعاتببب ل    ة ، ل ببب  هحبببو التحبببول الرقمبببي لبممت     
تبي الم توي    لن الممتمم المجهي    ب ن قبرا  الممببلأ الأمببض لبم توب و  توو بي  ب     ا أا ابس و التحبول الرقمبي ا  ال

 مبض مبج  تب  ال براته التج ي سبه المعةببه ل ب  تب  ابًل حي ئبر لج ي سبه  ب تبه لتبت جت ف،ب و الممتمبم المب توي تب  لشتمي
    لُوبببج ةببب   الشببب     أحبببج الب ذببب و فبببي  ذببب   الممتمبببم توببب  ه     تبببولو    أم ببب   ة ،بببه التبببج يلأالج ااببب و الوبسببب   بببً  

    اه تا  الم توي الرقمي في مرر المورفه 

 ابح و جفر ص ه     إلض أن ال راته المعةبه لبحرول مبض       أا اس و التحول الرقمي  التبي إقترحت ب  لمذبه الح ل     
ر زيببه الوحببج  الم ( ابب مه لج ي سببه  إر أن  150( إثذبب  مشببر  ره تمبب ع لببج ي س ع ص لمبب لي )  12 الموبوت لسببه ا ببتمبب مبببض ) 

   أن خجت و اهلاتر هسه  المورفسه صأت هه الممبلأ الأمبض لبم تو و  أو  بر  لبتج ير مبض لاذولولس  الموبوت و صمر ز ال
و الج ااب   لتذ ار ال راته المعةبه لش     أا اس و التحبول الرقمبي   اب م و التبج ير تبم لببن الو،به المتبت جفه تب   بً

اب و توو بي الشب     مببض  بً  الج االوبس  ص لم تو و المرريه لخفسو ع للأعح    الوقبد  تب  ثب  لب  مبرت تيتبرح الوحبج  ل
 الوبس    افة الممبلأ الأمبض لبم تو و مبض ت  فبي  : 

   إمتحبب    بب     أا اببس و التحببول الرقمببي  ببر  ع أا اببس ع لمببذ  أ   بب     تبب   بب   او  ببً  الج اابب و الوبسبب
 ص لم تو و المرريه 
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  ( فت  تذ  الل لر       أا اس و التحول الرقميFDTC ( حم فبي مبج  ال براته المعةببه لبحربول صوج هم 
 رهبب ته إاتسبب    تبب  صبب قي  2 ببراته إلح  يببه  مببج     5 ببراته مبببض أن اكببون مببج   7مبببض الشبب     ص لمبب لي 

 ال راته  حي  لبمج ل الت لي:

 
 وتب و لسب  الموبو ص ه  فه إلض مج  ت  اليوامج  اهلرا او الوذسبه  الم لسبه الموبذبه صمر بز التبج ير مببض لاذول

 ص لم توه  
 ت  فبي: مبضبببب    (Version1) قج إ تمي  ي  ره ته مبض حي حه لج ي سه بببب في إصجا ل   الأ لض        

            ) لبل لر / المتج    (   ل ي المتج    1

 ا لبمج    ااي تر ز التج ير ص لم توه ا     Presentation الورت التيجامي   2

مببض المورفسبه صب لممبلأ الأ   في  و  ت  ل  ت  ل ج د ف ن الوحبج  المر زيبه لبتبج ير صمر بز الخبجت و اهلاتر هسبه         
اته قببجتب اه بب   الوبب ا لبشبب      ال ببر  لبم توبب و لتيببجا صخبب لا الشببكر  التيببجفر لبمذببه قلبب م الح اببح و  الموبوت لسببه التببي

 المعةبه ل   د  الشكر توصول للأات ذ الج تو / تحمج ترلوض لُلّسف أت   الممبلأ الأمبض لبم تو و لم  قجتبم تب   مب 
 ك ن لم ملس  الأثر في لوو ي       أا اس و التحول الرقمي  

لومببي اا  المحتببو  الوبمببي لب ببراته المعةبببه لبشبب      فريببة   بب لن لتيببجا الوحببج  ص لشببكر  التيببجفر إلببض لمذببه إمببج          
  لوحببببج  المر زيببببه لبتببببج ير مبببببض لاذولولسبببب  الموبوتبببب و صمر ببببز الخببببجت و اهلاتر هسببببه  المورفسببببه صأت هببببه الممبببببلأ الأمبببببضص

  لبم تو و

    فة الله الممسم لم  فسم الخ ر لمرره  الح  حه                     
 د. محمد حتط جادالله                                      

 تجفر الوحج  المر زيه لبتج ير مبض لاذولولس  الموبوت و                                              

 تو والممبلأ الأمبض لبم بب  تر ز الخجت و اهلاتر هسه  المورفسه                                            

Duration Codes Modules Type Tracks 

2 Days BIT 01 Fundamentals of IT Mandatory 

 

( 5 Modules) 

 

 

Fundamentals 
of Digital 
Transformation 
Certificate  
Modules 

2 Days BIT 02 Operating System 

2 Days BIT 03 Word processing 

2 Days BIT 04 Presentations 

2 Days BIT 05 Spreadsheets 
    

2 Days BIT 06 Fundamentals of Database  

Elective 

 

  ) 2 Module) 

 

2 Days BIT 07 Introduction to Computer Networks 

2 Days BIT 08 Web Editing and Publishing 

2 Days BIT 09 Mobile Applications 

2 Days BIT 10 Graphics " Photoshop" 
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 :  أجندة العمل

 

 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  الزمن الموضوعات
 

 اليوم الأول
 10:00- 9:30 تسجيل 

 10:30 – 10:00 تعارف وأهداف البرنامج 

 12:00 -10:30 الجلسه الأولي
 12:30-12:00 استراحة

 02:30-12:30 الجلسة الثانية

 3:00 -  2:30 تقييم اليوم التدريبي الأول
  12:00-:9:30 الجلسة الأولي

 12:30-12:00 استراحة نياليوم الثا
 2:30-12:30 الجلسة الثانية

  3:00 – 2:30 تقييم اليوم التدريبي الثاني 
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 الهدف العام للبرنامج التدريبي 

معلوماات يهدف البرنامج التدريبي إكتاب المتدربيط المعارف والمفاهيم الأساساية لتكنولوجياا ال
 مات.المتدرب مط استخدام الأدوات المختلفة لتكنولوجيا المعلو وتنمية مهاراتهم حتى يتمكط 

 الأاداف الفرعية : 

 وفي نهاية البرنامج التدريبي سيكون المتدرب قادرًا على : 

  اورق     الموجاو  ال رتمس و  أهوام  ي تذ م    1
  وهه لبموجاو  ال رتمس وف  ر الألزا  المكّ   2
   ا  الح ارفو   ت  ةي الوواتي التي لعثر مبض أ   3
  اورت  سفسه للوير الذل   4
  فج ك ت  ةي  حك و الموبوت و  تكوه ل    الخجت و التي ليجت     5
  لل سي لم في حس لذ  هترهب الأ س     إاورت ت  ةو   6
  اتو    ت  الح ار في الحس    الومي  المذزلاورت  سفسه اه  7
  اورت  سف اتتخجا الح ار صشكي صحس    8
   ا واحمض الح ار ت  الو ر   9
 .يدرك حقوق الملكية للبرمجيات  .10

  .ستفادة منهكيفية الإوأهميته و (Cloud)يعرف ما هو مفهوم السحاب الإلكتروني  .11

 واقعصطناعي واللومات والمعرفة ومفهوم الذكاء الإيدرك الفرق بين البيانات والمع .12

 .الافتراضي
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 الخطة التدريبية للبرنامج :  

 يب.هدف العام والأاداف التفصيلية للتدريب والخلفية العلمية وإجراءات التدر يحتوى اها الدليل على ال

 مكونات البرنامج التدريبي:

لال فتارة خيتكون البرنامج التدريبي مط دليل المتدرب والهى يتامط المحتوى العلمى فى أمتط صورة والعرض التقديمي 
عمل عمل ورش العلم الهاتى والخبرة المباشرة ومط بيط أوراق الالبرنامج وأوراق العمل التى تتامط أنشطة تعتمد على الت

 والتى تعتمد على إعمال الأيدى والعقل معا.

 الأساليب التدريبية:

 ة:حيث تتنوع أساليب التدريب وتتعدد أشكالها خلال ورش العمل ومط بيط الأساليب المتتخدم

o  المح  ر  الذشله 

o   المذ ق ه  الحوا 

o  التوب  التو  هض 

o توب  ال الض ال 

o  ليوي  الأقران 

o  ك -لا ج  –فار    

o   المح ك    لور الج 

o  الورف ال ةذض 

o  ااه الح له   

 
 التدريبية: الوساول

o  أل ز  الح ار الآلض 

o  ل  ل الورت 
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o  الت و   الو قسه 

o  ل ي المتج    أ  اق الومي  

 الحقيبة التدريبية:

 تتكون الحقيبة التدريبية للبرنامج مط:

o ل ي المتج     

o  أ  اق الومي 

o    ل ي المج  

o  الورت التيجامي 

 
 تقويم البرنامج التدريبي:

 لشمي ممبسه ليوي  ال ره ته التج ي ي ت فبض:

 ليوي  أ ا  المتج ب    يت  م   رية ت  فبض:  1

o لتزاا صح و  لمسم المبت و التج ي سه اه 

o  التو مي أثذ   المبت و التج ي سه 

o لحي ة تتلبح و الومي الورييض  

o  ق ئمه تًحله فوتسه 

o  لابسف تذزلض 

 
 تقويم فاعلية البرنامج ويتم مط خلال: .2

o  لي س  المتج   ت   ل ه المج   ت  اًص ااتير   ليوي  فض ه  اه ال ره ته 
o :أ ا  المتج   لبتورت مبض تج  ااتو  لم ت  ال ره ته  ذلن ت  اًل 

  ااتير   ليوي  فوتض 
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 فض ه  فتم  ااتير   ليوي  ال ره ته التج ي ض 
 تقويم أداء المدرب: .3

 فت  ليوي  أ   المج   ت  اًل:
o  ااتير   ليوي  المج   ت   ل ه هلر المتج ب   فوتض 
o الير   ليوي  ال ره ته التج ي ي  المج   ت   ل ه المتج ب   فض ه  اه التج ير 

 
 دور المتدرب:

 رقمي ه التج ير لبتحول المسأةالت  ،ه لبتج ير  الرغحه فض لحي ة أةجافم  اليذ مه الت ته ص  1
 اراتوجا  هلرا  المم  ا و الم ج  لبومي مبض لحي ة الأةجات المذشو   ت  التج ير     2
لولسبم     ش الومي ق ي  جافت  د و   ت  لبت  أةجات ال وا  أةجات  ي لبته   ااه     3

 أا،به لبمج   
ه لذوتبببم  الححبببس مببب   ب،ابببالتأتبببي الببب الض أثذببب   لبتبببه التبببج ير  بوبببجة د  ذلبببن  تولسبببم أ   4

 حبول ل    
 ة الأةجات المذشو   ت  الج    التج ي سه صشكي ل ج   لحي   5
 م   لبمبببج ب   تكتوببببه فبببضستببببللتببب هرلم  ااتوتببب  الم الخ صبببه صببب لموا  التج ي سبببهد    لبببج ي   6

صوج  ه  اه  التج يرد حتض فتتذض اراتو    ت  التا اه الرالوه فض للوير الم    التج ي سه
  ن ذل

   التا اه الرالوه أ ر صأ ل  ايجل   7
م أابب،به لسببسلأ تببج  لحي ببة أل هوتببتم  اببه التيببوي  البب الي فببي ه  اببه  ببي لبتببهد صببأن اتبب  8

 الأةجات اهلرائسهد  فض  و  ذلن ايجا التا اه الرالوه المًئمه  
اراببتو    اليرببو  تبب  التببج ير  لوو بببم حتببض اكببون م ببوا فبب مً فببض التلببوير  التحببول   9

  ميالرق
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 اليوم الأول
Fundamentals of IT 

 :التدريبيأاداف اليوم 
 : أن ا مبضالتج ي ي اكون المتج   ق   ع   وافض ه  اه ال

  اورق     الموجاو  ال رتمس و  أهوام  ي تذ م    1

  ف  ر الألزا  المكوهه لبموجاو  ال رتمس و  2

   فو   ت  ةي الوواتي التي لعثر مبض أ ا  الح ار  3

 اورت  سفسه للوير الذل    4

  ه اراتو    ت  الح ار في الحس    الومي  المذزلسفست  اور   5

  اورت  سف اتتخجا الح ار صشكي صحس   6
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 الةلتة الأولى

 دقيقة (  120) 
 أاداف الةلتة:

 :  أن مبض فض ه  اه المبته التج ي سه اكون المتج   ق   اع 

  ّلتًئم المش      فض التج ير مبض رت فتو 

  ُتج ير ال ذ  رامض تح  ئ  قوامج الومي أثف 

  ُو ر م  لوقو لم ت  المش   ه فض التج ير ا 

     اتتذته أةجات ال ره ته  أا ل ر لذو  ة   ليويم       ة  ف 

  ُورق     الموجاو  ال رتمس وا 

  ُوج  أهوام الح اح و ت  الح اح و الا  ر  الض تتواله الحم  الض الرا ر  ا  

  ُلرا ر (ا –المتواله  –الا  ر  )و ج ك اراتخجات و المختبوه لأهوام الح اح ف  

  ُلمعقتببه   حببجاو وببج  الألببزا  الرئستببسه لبح اببر تبب  الموبب له الرئستببي  البب اكر  اا
 ب   لزا  التي لبحة الأ  ا هوام    البوحه الأأ ا ل  اهاراج   التخزي    ا ئي اه

  
  ُوج  المبحي و التي لبحة ص لام  ولر ت     و الروو  الش  ه  غ رة  ا 
  ُم ال اكر    حجاو قس ا   هوا   أوجا  
 الآلي فو   ت  ةي الوواتي التي لعثر مبض أ ا  الح ار   

 
 

 ةأدوات الةلت

     ل ي المتج  
   مرت ليجامي 
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  أ  اق الومي 

 الأنشطة التدريبية:

  ة الخلفيناقش يملاو  فى المةموعة واستنتج معهم توقعاتكم مط اها البرنامج التدريبي
 العلمية:

 لأساسية لتكنولوجيا المعلومات:م ااهيالمفأام 

 المعدات   Hardware . 

 لم  ل الح ارد مبض ا  ي المث ل:  حج  ل  ل الح ار الربحهش ر ة ا المرلب  إلض المكوه و اُ  
  الوأ    لوحه المو لس   الش  ه  ةك ا 

 البرمةيات Software  

 ي اومالتي لموي الح ار    تقوم مأداء شئ معيط التي ةي التوبسم و 

  لُخزن ال رتمس و مبض اليرص الربر الخ ص ص لح ار أ  مببض قبرص تبجته أ  قبرص
( أ  قرص ترن  يت  لحم ب   )أ  هتخ  ( ت  اليرص إلض DVD قمي تتوج اراتخجاا )

 ( الخ صه ص لح ارد مذجت  لحت ج إل    RAMذاكر  الوصول الوشوائي )

 

 أنواع الحاسبات:

  الكبيرةو  الفاوقة الحاسبات (Super and Mainframe Computer) 

 اد لتتخجت   ال  ، و الا  بر  تثبي ال ذبوك لببتحك  فبي اب ر الومبي  ذاو إتك هس و م لسه لجع
 ص لا تي  

  ا  ترلووه الثم  لجع
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 الحاسبات الشخصية (Personal Computers) 

   اسره  ا به اراتخجاا  

 تتتيبه أ  في  حكه    اح ولتتخجا م   ع  ح 

   ر   ئستسه  ااي الشر  و الا  ر   صح اح و   ب لوصت  الممك    

 
  الحاسبات( المحمولةLaptop) 

   يمك  التذيي     صت وله   لتم ز صرار الش  ه  لوحه المو لس ح اح و صا ر  
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 الخوادم 

 لا  القادرة علاى تحمال  اروف التشاغيل   مكانياات عالياة،إذو  جهااي حاساب عبارة عط
 -مإسااتمرار لفتاارات  ويلااة، ويااتم توصاايل الخااادم مالشاابكة )أ  كااان نوعهااا أو حةمهااا 

ام ممهااام سااواء شاابكة داخليااة أو شاابكة ا نترنااخ(، ويااتم تخصاايل اااها الةهاااي لل ياا
 .محددة لخدمة ماقي الأجهزة المتصلة بنفس الشبكة

 
  إمكانات المعالةة المتقدمة متقوم :على سبيل المثال، الحاسب الشخصي- 

   ح ار  خري توصي صح ار صأغبر ممبس و المو لمه  اابسع   م  امك  ااتخجاا أ
 ك  ر

 إمكانات المعالةة المحدودةتقوم م:- 

    ا ص لذتب لجف   إتك هسب و تحبج ذ  ح ابر لرب ل صحه لبمو لمبهد  لاذ ب  لتبم  لبن ص هلبجع
    ر ح ار قج او م لسهد مبض ا  ي المث لد 

  مذببجت  ليببوا صمو لمببه ال س هبب و الت صوببه لببن تبب  اببًل المو لمببه المحببج   د ايببوا الح اببر
الا  ر المولو  مبض إتك هس و الم هر الآار ت   بحكه ارلرب ل صكبي ممبسب و المو لمبه 

 لبوبه الم

 

 

 

Servers 

https://abuelfateh.com/blog/%D9%85%D9%82%D8%AF%D9%85%D8%A9-%D8%B9%D9%86-%D8%A7%D9%84%D9%83%D9%85%D8%A8%D9%8A%D9%88%D8%AA%D8%B1-%D8%A7%D9%84%D8%AD%D8%A7%D8%B3%D8%A8-%D8%A7%D9%84%D8%A2%D9%84%D9%8A-%D8%A7%D9%84%D8%AD%D8%A7%D8%B3%D9%88%D8%A8-%D8%AA%D8%B9%D8%B1%D9%8A%D9%81%D9%87-%D8%A3%D9%86%D9%88%D8%A7%D8%B9%D9%87-%D9%88%D9%85%D9%83%D9%88%D9%86%D8%A7%D8%AA%D9%87/
https://abuelfateh.com/blog/%D9%85%D9%82%D8%AF%D9%85%D8%A9-%D8%B9%D9%86-%D8%A7%D9%84%D9%83%D9%85%D8%A8%D9%8A%D9%88%D8%AA%D8%B1-%D8%A7%D9%84%D8%AD%D8%A7%D8%B3%D8%A8-%D8%A7%D9%84%D8%A2%D9%84%D9%8A-%D8%A7%D9%84%D8%AD%D8%A7%D8%B3%D9%88%D8%A8-%D8%AA%D8%B9%D8%B1%D9%8A%D9%81%D9%87-%D8%A3%D9%86%D9%88%D8%A7%D8%B9%D9%87-%D9%88%D9%85%D9%83%D9%88%D9%86%D8%A7%D8%AA%D9%87/
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 الأنشطة التدريبية:

  خراج دخال وا واستنتج معهم وحدات ا  يملاو  فى المةموعةمع ناقش 
 

 الخلفية العلمية:

 الأجزاء الرويتية للحاسب الشخصي

 لهاكرةا -حدات ا دخال وا خراج  و  -لقرص الصلب  ا -وحدة المعالةة المركزية 

 وحدة المعالةة المركزية

 اي الةزء المتحكم الرويتي في الحاسب. )  ( Processorالمعالج يُعد •

 ليوا صأغبر الومبس و التي لت   ااي الح ار  ةي تت،وله م  التشا ي الم ج لذل ا التشا ي •
)هل ا ت اكر اوفب  يذج ل(    لن ال رتمس ود تثي لبن الخ صه صمو لمه الذروص  المجا ل 

 اهلاتر هسه  قوامج ال س ه و 

  المو لهإنProcessor )  (  مه  ةو  ريحه الاتر هسه ليوا صمو لمه ال س ه و  يتوقف مب    ار
  لي س ارمت   ص لمسم  ة رلز  ملحج  ارمه لشا ب  الح ار 

 كم  فر ر مب    ال RAM    الROM   و الش  ه  ب   تجااي لوص ي الوحجاو الأار    ,  

 القرص الصلب

 الا  بر  المولبو    اابي الح ابر الخب ص  تبسهوج الأقبراص الرببحه تتب حه لخبزي  ال س هب و الرئسلُ  •
 صن 

لُتبببتخجا الأقبببراص الرببببحه فبببي لخبببزي  هلببب ا التشبببا ي  ال رتمسببب و التبببي لتبببتخجت   )مببببض اببب  ي  •
 المث لد  ره ته تو لمه الذروص  الألو    ةك ا(  ال س ه و الخ صه صن 

 ت  ال س ه و  ث رةي أارم صكث ر ت  الأقراص المجتمه  المرهه  يمكذ   لخزي  قج  أك ر صك •

 

 وحدات ا دخال وا خراج
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 وحدات ا دخال (Input Units)  

  لوحببه الموبب لس (Keyboard)  ت لالببب لوحببه الموبب لس  ةببي أكثببر  حببجاو إ ابب ل ال س هبب و
 .لوحة مفاتيح مثل الآلة الكاتبة دإلض الح ار   ومع   ااتخجاتع 

   الوبأ (Mouse): لًهتيب ل  اابي هلب ا    اشاةالش علاى المسشار ممكاان للاتحكم يتتخدم
  ت اكر اوفب  يذج ل

 الم ابب  ال ببوئي (Scanner)  فتببس  لببن الم ابب  ال ببوئي تتبب  تبب    تل ومببه  ببوئسع :
  لحويب   إلض لذت ة تبف امك  التو تي توم  ااي الح ار

  لوح و البملأ  ةي touchpad  قلوه ااتشو   ث  تم لومي ص لبملأ   لحي تحي
 الم  س 

 بت  الأ touch screen   الأقبًا ف ي    ه الام  ولر  لتتم ر لبملأ ر اب ل ال س هب و
: اُتتخجا اليب  ال وئي ل تس  لبمتتخجت   اه     إلض توا م مبض  light penال وئسه
 الش  ه 

   مر  لولسم الألوبjoy stick  :اسا  يادوى يمكاط تحريكا  فاى جمياع ااى عصاا أو م
  ج الاث ر ت  الألو   إلض مر  لولسملحت .تةااات للتحكم فى الحركة على الشاشةا  

 حتض امك  تم  ات   صشكي صحس  

 اى التى تتتقبل البيانات المروية سواء ثابتة أو متحركة: الا ت راو الرقمسه 

  ضمط رقمية كبيانات الصوت يخزن  حيث ، الصوت إدخال خلال  مط يتم المسكر فون 
 تحريره يمكط تخزين  دوبع ، البرامج معض خلال مط إلي  ا ستماع يمكط ملف
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 وحدات ا خراج (Output Units) 

  )حج  الورت المرئي )الش  ه  

 ه الح ار في إاراج ال س ه و  تذت ة تور ت لبمتتخجت   لُتتخجا     -

   الل صو و 

    ةذ ك أهوام  ث ر  لبل صو و  -

ترمه صص للح مه ليوا  في الشر  و الا  ر د لُتتخجا   صو و الب ز  صشكي    ر لأه   -
  لاون تخرل ل   ذاو لو   تتم ز   م لسهد

 امعة الرسوم الهندسية  

تس  لن وه الراوا ال ذجاسه عح    م  ل  ل إاراج  تش صم لبل صوهد  لاذم فُ إن   ص -
 و  أك ر ص ح مه 

 التماعات 

   لزيج ت  اراتو    ت  الموا  التوبسمسه  الور ت التيجامسه -

  صوتيةلات الالمحو 

 تس  لن اليج   لسلأ فيط مبض مرت ها مبض    ه  لا  أا ع  قرا   الذا لن لُ  -

 الهاكرة

  ذاكرة الوصول العشواويRandom access memory (RAM) 

   ةبببو المكببب ن الببب   فبببت  لحم بببي هلببب ا ح ابببر إن ذاكبببر  الوصبببول الوشبببوائي التبببي لولبببج  اابببي أ
   ع  مذج هتا ال رتمس و التل سسسه مذج لحم ي أار  أاالتشا ي إلسم مذجت  فت   ج  لشا ي الح 

  ره تهد مبض ا  ي المث ل: أ   ره ته ا ص صيوامج ال س ه و أ  تو لمه الذروص 

    ذاكرة القراءة فقطRead only memory (ROM) 

  إن  بريحهROM-BIOS (Read Only Memory-Basic Input Output System )
 ه الذل ا لبح او  في لوحةي  ريحه ا صه فت  لر      
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    لتبببتخجا ةببب   الببب اكر  فبببض حوبببز ال بببراته المببب ةز  الخ صبببه  ذلببب ا لشبببا ي الح ابببر    ر لويبببج ةببب
   الببب اكر  تحتوي ل ببب  مذبببج اهيلببب م التسببب   الا ربببب ئض   لببب لن ف بببض تببب  أهبببوام الببب اكر  غ بببر المتلببب فر 

(Non – Volatile ) 

 تم هل ا التشا ي اومي  ةي لحتو  مبض ال رتمس و الًلته لموي الح ار 

 الأقراص المدمةة

Digital versatile disks 

 ( الأقراص المدمةة والأقراص الرقمية متعددة الاستخدامDVD) 

 المعلومات كمية كبيرة من تستخدم لتخزين سطوانات المدمجة والسعة من الإ يهى نوع عال. 

 - Terminalالنهاية الطرفية  

 توصيل  مالحاسب التامع ل .يمكن  إن الةهاي الطرفي او أ  جهاي  •

    صوه تثًامكذن لوص ي ت ا   وئي أ   

 الأنشطة التدريبية:

  المةموعة واستنتج معهم أنواع الهاكرة ووحدات قياسها  ييملاو  فمع ناقش 

 :الخلفية العلمية 

 وحدات التخزيط

 الأقراص الصلبة الداخلية

  الترعة: •

ا   -     ارمه م لسه لجع

لوصولا  التي لُي س بة مبض ارمه أ  قرص صبر ارمه اتتواط  قب ات  اُل م   ع  -   
 ص لم ببي ث هسه    بم  قي ة ا الرق د لا و ارمه اليرص 

 :التعة التخزينية •

 تسم  ص فب  1024لسم  ص فب  إن المسم  ص فب الواحج ات     100ك  ر  في الا لر أكثر ت   
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 التعر: •

ه   لوج أ اا  رييه لتخزي  أخو ت صشكي    ر ح س ي ارهليج  جأو أاو   الأقراص الربحه ف 
 ال س ه و 

 (  (CD الأقراص الصلبة الخارجية

   :الترعة 

   أصلأ ت  الأقراص الجاابسهد  لا  ليجا الأهوام ترلووه الثم  تذ   الأ ا  هوتم ال –
 ليجتم الأقراص الربحه الجاابسه 

 التعة التخزينية: •

 تثي الأقراص الجاابسه 

 عر:الت •

 بض ت  الأقراص الربحه الجاابسهأغ 

 محركات الأقراص المدمةة

 الترعة: •

وج ذلن بأصلأ ت  الأقراص الربحه  ليج أمل ب السسمه لترمه تحرك الأقراص المجتمه الأصبي     
  ل  موب ة   السسمه تم لوالي ل و  المحر  و الأارم 

 التعة التخزينية: •

 تسم  ص فب 650حوالي  

 التعر: •

 لاي تحرك ترر  ليريح ع  لذسم 2000أقي ت   
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 (DVDمحركات الأقراص الرقمية متعددة الاستخدام )

Digital Versatile Disk 
 الترعة: •

 أارم ت  تحر  و الأقراص الم او ه  لاذ   لسلأ ل   الترمه ذال   التي للأقراص الربحه 

 التعة التخزينية: •

 لسم  ص فب صحج أقرض17 

 التعر: •

عً ت  تحر  و الأ   الم او ه قراصأمبض قب 

 ( RAMذاكرة الوصول العشواوي )
  ةي ال اكر  الرئستسه االو تبها التي اتتخجت   الح ار  –

مذجت  فت  لحم ي هل ا التشا ي ت  اليرص مذج  ج  لشا ي الح ارد فت  هتا الذل ا  –
   إلض ة   ال اكر  

ي أاببرم إذا ي صشببك  ي مبج  م تببهد إن الح اببر الب   اوتمببج مبببض هلب ا ت اكر اببوفب  يذببج ل اومب •
قمببب  تر  ببر ذاكببر   صببول مشببوائي أكثببر  إن ال س هبب و  ال رتمسبب و المخزهببه فببي ذاكببر  الوصببول 

 الوشوائي ر فت  ارحتو ظ     )أ  أن ال س ه و لُويج مذجت  ليوا ص غًق الح ار( 

ROM – Read Only Memory 
التبببي ليبببوا اكر  وم اببب ص تببب   بببرائ  الببب هببب -مببب  فت ببب  تببب  اراببب    -إن ةببب   الببب اكر   –

  تخزي  ال رتمس و التي امك  قرا ل   فيط  ر امك  لوجفب   

 د التي لحتو  مبض  رتمس و لبيرا   فيط ROM-BIOS ت  أتثبت  د  ريحه  –

  ROMم   ع ت  لشتمي أا ع   ر و الشحكه   ر و الو جفو مبض  رائ   –
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 وحدات قياس الهاكرة
 البخ Bit 

ور   احج في صكت صه ال س ه و  ر س  الثذ ئيد أ الترقهل ا  الح اح ولتتخجا  ي  -
  تمي ال ب  حجاو التخزي   ة ا المتتو  ت  التخزي  اُ 

 البايخ    Byte 

  ب  8فتاون الح فب الواحج ت   -

 الكيلو مايخ    Kilo Byte 

 ص فب  1024فتاون الا بو ص فب الواحج ت   -

 الميةا مايخ     Mega Byte 

   بو ص فب  1024 فب الواحج ت  سم  صفتاون الم -

 الةيةا مايخ Giga Byte 

 تسم  ص فب  1024فتاون المسم  الح فب الواحج ت   -

 مايخ التيرا Tara Byte 

 لسم  ص فب  1024فتاون الت را الح فب الواحج ت   -

 تخزيط البيانات والبرمةيات

  Files  الملفات •

   ال   لتتخجتم مبض ة ،ه تبو و ليرص فت  لخزي  ال س ه و  ال رتمس و مبض ا 

ةذببب ك أهببببوام تختبوببببه تبببب  المبوبببب ود مبببببض ابببب  ي المثببب لد المبوبببب و التببببي ليببببوا  تخببببزي  ال س هبببب و التببببي  
 لتتخجت        المبو و التي لحتو  مبض ال رتمس و الخ صه صن  المبو و التبي لُتبتخجا فبي لخبزي  هلب ا

عً التشا ي ال   لوتمج مبسم )ت اكر اوفب  يذج    ( ل تث

  Records التةلات •
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و هوم ت   حجاو التخزي  د أ  ةإن التمي عح    م  تممومه ت  ال س ه و المولو    ااي تبف 
 لتتخجتم أاه ق مج  لب س ه و 

 الأنشطة التدريبية:

 وتر سرعة الكمبيهم العوامل التي تسثر على أداء و المةموعة واستنتج مع يناقش يملاو  ف
 (.منزلىتكليف  – ي)تعلم ذات

 

 الخلفية العلمية:

 أداء الحاسبالعوامل المسثرة في 

o ارمه المو له 

o حم  ذاكر  الوصول الوشوائي 

o ارمه اليرص الربر  اوتم 

 برامج التطبيقات Application  software    

إن ال ره ته التل سيي ةو هوم ت  ال رتمس و امكذن ااتخجاتم صممر  لحم ي هل ا  –
 التشا ي 

 لمه الذروص  المجا ل اهلاتر هسه  قوامج ال س ه و  رتمس و تو   ت  أتثبت  د -

 تشغيلظم البرمةيات ن

 هيله الوصي     الموجاو  المتتخجا 

 !اموي ااتخجاا الح ار أا ي   ن أن اكون مبسن ف   ال ب  الح فب 

 واجهة التطبيخ الرسومية

ا إ ببب فسع  تببب  هلببب ا التشبببا ي  الببب   ايبببوا صوبببرت اه ببب  او لُ  • وبببج  ال بببه التل  بببة الرابببوتسه لبببز ع
  ار ت  اًل ااتخجاا الوأ   م الح اليوائ  المذتجله  يتس  لن أا ع  التو تي ت
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  98  95  1 3 تببببببببببب  أتثببببببببببببه هلببببببببببب  التشبببببببببببا ي التبببببببببببي لتبببببببببببتخجا ةببببببببببب   الوال بببببببببببه  يذبببببببببببج ل  •
   هل ا اهج  يج   هل ا ا ي  (IBM إن لي  أ  إس لو الخ ص صشر ه ل   ي إا ) 2000 

• Windows 7, 8, 10 

 لش صم  ي ال رتمس و •

  ا ص صشر ه أار   ض لارا وله التحويي ت   ره ته أهتمتم  ر ه تو ذه إل •

  التو تي تم ال رتمس و التل سسسه ص للرييه ذال   التي لتتخجت   تم هل ا التشا ي •

  كت صه الم رتم   ل رتمس و تتذ ايه صت وله •

 

 البرمةيات التطبي ية

  رتمس و تو لمه الذروص •

 MS wordت اكر اوفب       •

  .Lotus word pro لوللأ       ر  •

  Word perfect       رفاب  •

  رتمس و المجا ل اهلاتر هسه •

  MS EXCEL ت اكر اوفب إكت ي •

        .3lotus 1.2.3-2-1لوللأ  •

  رتمس و قوامج ال س ه و •

  MS Access ت اكر اوفب أكتسلأ •

  Lotus   لوللأ أ ر لش •

  رتمس و  شوت المرلح و •

  ره ته اسه •
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  رتمس و الور ت التيجامسه •

  MS POWER POINT  ت اكر اوفب ص   بويذب •

 لوللأ فريًهلأ •

  رتمس و الذشر المكت ي •

  ADOPE PHOTOSHOP  أ  بي فولو و  •

  رتمس و الوا ئط المتوج   •

  تواوم و ات اكر اوفب إها  ل ا التي لولج مبض أقراص تجتمه •

 

 الأنشطة التدريبية:

  (.5)ورقة عمل يملاو  فى المةموعة واستنتج معهم دورة حياة تطوير النظم مع ناقش 
 

 لمية:ة العالخلفي

 تطوير النظم

   ااه المج    •

 لحب ي الذل   •

 الترمس  •

 ال رتمه •

 التل  ة •

 اتح  اه •

 إلرا او لرحسحسه  •
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 الأنشطة التدريبية:

 .)مااى أام استخدامات الحاسب فى حياتنا اليومية )مناقشة وحوار 
 

 الخلفية العلمية:

 الحاسب في حياتنا اليومية
 زلالمن الاستخدامات الشاوعة للحاسب داخل: 

 ألو   الح ار –

 الومي ت  المذزل -

 الخجت و المررفسه م ر اههترهب –

 لر ل ص لويراه –

 :التدريب المعتمد على الحاسب –

عً ذا لابوبه قب ببه رحتس لب و التبج ير  التبي اُ  – ت  فبوج هل ا االتج ير الموتمبج مببض الح ابرا حب
 ف    لج ير مج     ر ت  الأ خ ص مبض تو وم  احج 
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   ة   ال رتمس و مبض قرص تجته  لت م  هروصع    اوتع   أصوالع   لتوفرم   ع ت   –

لتذببوم تممومبب و ال رتمسبب و تبب  ح ببس الحمبب   المو ببوم  تبب   بب   المواببوم و الا  ببر  إلببض  –
  رتمس و لوبس  البا و الألذ سه 

 نظم ا نتاج الآلية: 

 و  يت  لممسم التس  اوتس  التتخجا الاث ر ت  تر هم لرذسم التس  او هلمع  للسه في لرذسم ال –
   ت  اًل أل ز    بوو للسه فت  التحك  ف    م   رية الح ار 

  قج أصححب ة   الآلسه تل رعا   ئوع  في الرذ م و المختبوه  –

 نظم التصميم CAD/CAM 

فت  لرمس  الوجفج ت  المذتم و ص اتخجاا  رتمس و الترمسم و الموتمج  مبض الح ار  –
قسيه   اوا لور بسه مبض الح ار ق ي إهت ج هم ذج ت  و و  لبوصول إلض تواص
 المذتم و المجفج  

  مراقبة المخزون  Stock Control System  

إن تراقحببه المخببز ن امكبب  السسبب ا   بب  صلرييببه للسببهد  فببي الاث ببر تبب  الشببر  ود أصببححب  –
  لوتمج ص لا تي مبض الح ار 

 المولببو   فببي المخبب لن  ييببوا لبي ئسعبب ذ صببر إن هلبب ا تراقحببه المخببز ن ايببوا  تتحببم مببج  الو –
 ص صجا  أ اتر صشرا  مذ صر لجفج  مذج الح له 

  / المرتباتالمحاسبة 

   لتتخجا أغبر الشر  و الا  ر  هلمع  توتمج  مبض الح ار لبتو تي تم الحت ص و  –

ابر اوبج ةبو  هلرعا لل سوه الحت ص و التبي لتتب  صب لتارا د فب ن الذلب ا الموتمبج مببض الح  –
 ذل ا المث لي لبسس ا      الم مه  ي م  أا ع  الجقه المتذ فسه ال
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 المهام المتكررة 

غلقة عط  ريخ كط ميكنتها  مثل ميكنة فتح ماب و المهام البتيطة التي يم –
 حتاسات مثلا.

 العمليات الحتابية –

 . آلينتان إالمةالات الخطيرة مثل إ فاء الحراوخ عط  ريخ  –

 الحتامات –

 ابالألع –

 التعليم –

 الخدمات المصرفية عبر ا نترنخ –

 البطاقات الهكية –

 المتاجر الكبيرة –

 العمل مط المنزل –

 ا نترنخ –

  Distance learningالتعليم عط معد   –

 ATMماكينات الصرف الآلي   –
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 انتب  :

 التعرف على المقصود ممةتمع المعلومات
 

ة المتعادد الحاسابات    الآن أن تاربط يشير مفهوم مةتمع المعلومات إلى أن  ماط التاهل عليا •
 الأخرى.الحاسبات معًا وأن تصل إلى المعلومات المخزنة على 

 عد ا نترنخ خير مثال على ذل .  تُ  •

 المتربه في لمسم الو ل   الح اح وامكذن م   رية ارلر ل ص ههترهب الوصول إلض تًف   ت   

ها مأ  شخل في العالم )مع افتاراض أن اا يمكن  أياًا أن تتصل مط خلال البريد ا لكتروني •
 الشخل لدي  أياًا اتصال للبريد ا لكتروني(.

 .يشير مصطلح التةارة ا لكترونية إلى عمليات الشراء أو البيع التي تتم عبر ا نترنخ •

امكذببن  بببرا  تببب  لريبببج تح  بببر ع تبب  ابببًل تواقبببم الويبببر  ذلبببن ص اتسبب   الشبببي  الببب   لريبببج  ثببب  إ اببب ل  
   الخ صه  حل قه ارئتم ن الت صوه لن ال س ه و 
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 :ة الثانية التدريبيالةلتة 
 أاداف الةلتة:

 ا على : فى نهاية الةلتة التدريبية يكون المتدرب قادرً 

  ُلورق     ال ج ك افWAN and LAN  
  الشحك و ال  لفسه  م ل  الح اراورت  
  ُاه     المتذ لر  ك الورق     اه     الرقمسه    جف   
  ُالزب ئ هترهب  تكوه لم ت  الخوا ا   ج ك ت  ةو اهف  
  ُاجت و الححسهترهب ت  ال ريج اهلاتر هي   اهج ك اجت و ف  
  هترهب الأ س  إاورت ت  ةو   
  ُترهب الأ س   في حس لذ   إهلل سي و ج ك ف 

 
 ةأدوات الةلت

     ل ي المتج  
   مرت ليجامي 
  أ  اق الومي 

 الأنشطة التدريبية:

  .ثم ياوج ثم ناقش مةموعت  واستنتج معهم أنواع الشبكات فكر منفرداً 

 الخلفية العلمية:

 شبكات المعلومات
   LAN   &WAN 

 LAN 

أ  الشببحكه المحبسببه هلبب ا فببت  تبب  اًلببم  بببط  LAN (Local Area Networkإن ) –
 المولو    ااي  ر ه أ  تعاته توع  الح اح و 
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 WAN 

  مبب  فت بب  تبب  -أ  الشببحكه  ااببوه الذلبب ق  WAN (Wide Area Networkإن ) –
 أار  مبض هل ق أ ام )أ  الو ل  صأكمبم( ر ح التم  لن ص رلر ل ص -ارا  

بببب   ااببببي أحببببج المك لببببرد فمبببب  المذليببببي أن لببببربط إذا  بببب ن ةذبببب ك مشببببر  أ ببببخ ص اومبببببو   الح اببببح و  ن توع
 الخ صه     توع  

  ص لتبب لي امكبب  أن اكببون لبمكتببر   صوببه  احببج   يمكبب  ل ببعر  الأ ببخ ص ااببتخجات   فببي
 اللح مه 

    صلرييه تم ثبهد امك  تش   ه الموجاو الأار  تثي المو ا  الم ا  ال وئي 

 فسم    ذ    امكذ   أا ع  تش   ه الموبوت و 
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 الأنشطة التدريبية:

( 7مل عورقة )ا ثم ياوج ثم ناقش مةموعت  واستنتج معهم الشبكات الهاتفية وعالم الحاسب فكر منفردً 
. 

 الخلفية العلمية:

 الشبكات الهاتفية وعالم الحاسب

 PSDN 

ةو ارا  المتو  ت مبسم لذل ا  Public Switched Data Networkأ   PSDNإن  –
 ف المتتخجا ح لسع  ال وال

 ISDN 

فبي  ISDNا  ليبج ل بر Integrated Service Digital Networkةبو ااترب   لبب ا –
 ةو اتم  صموجرو هيي  س ه و أارم ت  ااتخجاا أل ز  المو ا  فح اتخجاا  1984م ا 

ISDN بو ص فب ت  ال س ه و في  ي ث هسه  128أ   64د امكذن هيي   

 الأقمار الصناعية 

 حب لذ  ارلر رو م   رية الأقم   الرذ عسه إلرا  تك لمه ة لفسه أ  الوصول ليج أل –
 إلض اههترهب ت  أ  تك ن في الو ل  

 الفاكس  

 اتم  لن ل  ل الو كلأ  ذيي ت    تل ومه ت  اًل هل ا ال  لف  –

  ييوا ل  ل الو كلأ المراي صمت  الروحه  وئسع   لحويي ال س ه و إلض صوو  –

 لو كلأ المتتي ي الروو تر  ث هسه إلض صو   ت  الروحه لبلح مه احول ل  ل ا –

الحجفثه مببض تبو ا  الب   امكذبم إ اب ل  اب ئي فب كلأ  اابتسح ل    الح اح ولشتمي أغبر  –
   ن الح له إلض ااتخجاا ل  ل ف كلأ تذوري 

 المودم –
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ا   ييبببوا المبببو ا MODulate/DEModulate)المبببو ا( ةبببو ااترببب   لبببب ا Modemإن  –
  س ه و ت  الح ار ال   لومي صم م ر هل ا ال  لف  ص  ا ل

ايوا المو ا المولو  مببض الم هبر الآابر تب  ابط ال ب لف  تحويبي اه ب  او إلبض لذتب ة  –
 امك  لبح ار في المتتي ي التو تي توم 

 

 التعرف على استخدام الشبكة الهاتفية في عالم الحاسب والمقصود ببعض المصطلحات

 
 baud rateمعدل بود   •

 اش ر توجل ال و  إلض ارمه المو ا في إ ا ل ال س ه و  ااتسح ل    

 البريد ا لكتروني
وج يا اُ   ال ريج اهلاتر ه  وج ال ريج اهلاتر هي ت  أ ل الخجت و التض ل  للويرة  مبض اههترهباُ  •

 مبب    االتببض لببوفر إتك هسببه اهلربب ل صبب لمًف  تبب  الحشببر حببول الوبب ل تبب  اهاببتخجت و الشبب ئوه   
المشببتر    فببض الشببحكه  إلببض لمسببمإاببتسح ل  ابب ئي اهلاتر هسببه تبب     لتببم  ةبب   الخجتببه ص  ابب ل  

  حتبض الوثب ئة اهلم ة    بي     م  امك  لب ريج اهلاتر هي ت  هيي الرا ئي في  ً  م ر الو ل 
    Attachementم   رية اه ف ق الرو 

ا في أاه   ،ه مميد  لا  • ت  الممك  أن فت  ااتاًل ة   اهتك هسه صشكي  قج اكون ة ا تو جع
ا  ئ  فسمك  الآن لأ   خا إ ا ل  ا له  ريج إلاتر هي م ر اههترهب إلض تًف   
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 ة   تم  اه ا  ،ه فجفذ   الاث ر  لتمي ة   الرا ئي في م ل  اههترهب ص لرا ئي  الأ خ ص 
 غ ر المرغو  ف    

  نترنخا •
 لربط     تًف   الشحك و المتربه  إن اههترهب  حكه م لمسه •

 إن أة  ت  ام ز اههترهب ةو الا  ال  ئي ت  الموبوت و ال   امكذن الوصول إلسم ت  اًل    •

 امكذن الحرول مبض توبوت و م  أ  تو وم لريج   بترمه    ر   •

  لاي لححس م ر اههترهبد ف هن اتتتخجا ت  اُورت صآلس و الححس الخ صه ص ههترهب  •

كذببببن الوصببببول إل  بببب  صتبببب وله م ببببر  رهبببب ته الترببببو  الخبببب ص ص ههترهببببب البببب   لتببببتخجتم )أ  ام •
 (    ر ا أت اكر اوفب إهترهب إكت بو ا  أ  ف فرفو لأ 

 اتيوا  جااي للسه الححس صكت صه  بمه أ  عح     اتحري مبض المتتذجاو المرلحله صم   ت تم ت  •
 اههترهب 

 

 الأنشطة التدريبية:

 ى( .عصف ذان – 7)ورقة عمل الأشياء وفاودت  نترنخ إما او 

 الخلفية العلمية:

 إنترنخ الأشياء

الموبببجاو الم  ابببه التبببي لمكببب   بببي الأل بببز  ال  سبببه الموصبببوله مببببض تممومبببه التيذسببب و ال رتمسبببه    •
ارهترهببب تبب  التخ  ببر  لحبب  ل ال س هبب و  تو لمت بب  تبب  ألببي لتبب  ي حسبب   الذبب سد  لوب بب  أكثببر 

  هت لسه أ  أكثر  و    في ااتخجاا الموا   ف فسه أ  أكثر إ
لخ ر ص ح    صأن صول الأ ومه هترهب   ن لتري مبض اهأ: الثًله ت  الممك  مثال

  مبض   ن الوت   م   رية ااتخجاا المتتشوراو
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 نترنخ الأشياء في حياتناإتطبيقات 

س مول ال  سه ت  ق ي الذ هتش   تم التوام الا  ر في ااتخجاا أل ز  المحفي اه ولل سي لم أا  •

مبورو  لوافر ارلر ل البجائ  ص ههترهبب  الخبجت و الم لسبه اهلاتر هسبه  ليذسب و  سبم التمزئبه فبي ال

تثبببي التببب مه الري  بببسه ال  سبببهد إ ببب فه إلبببض  جات    إابببتخمحبببًو الا  بببر   الأل بببز  التبببي امكببب ال

 لمح هي  المو تي  لو ،ه الوقو  أهلمه الأت   التًته  أهلمه اراتخجاا الأتثي لبل قه في ا

 أميط المعلوماتت •

 ليوا  تخزيذم مبض الح ار الخ ص صن ةي الموبوت و  إن أة   ي  •

  م   ع ت  لمثي تحتوي و اليرص الربر اًصه اذواو ت  الومي  •

   ف ذا لوقف اليرص الربر م  الوميد ت  الممك  أن لويج  ي ة ا المم و   •

ل لند ت  الوالر مبسن إهش   هتا احتس  سه صشكي تذتل  ت  الموبوت و المخزهه مبض  •
  الح ار 

    تذلس  الح ار الخ ص صن لبحرول مبض ممبسه هتا احتس  ي أكثر فو لسه قُ  •

 الذتا ارحتس  ي الا تي تي  ي التزافج  •

ا م  الح ارلخزي  الُ  •  ذتا ارحتس  سه لب س ه و صو جع

 اح   ت  االمبو و الموتوحها  •

  ااتخجاا  بم و المر   •

  التورت مبض أةمسه إاي ت لشا ي الح ار صشكي صحس  •

   UPS :Uninterruptible Power Supplyااتخجاا  •

   لو م المو لئ في الم ج الا رب ئيالوق اه ت  تخ  ر اه •
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 أشياء يةب توفراا

  ل ويه ل ج  •

    ،ه هلسوه •

  ال  ث  ب ا لِ ت  أ  اةتزال •

 أشياء يةب تةنبها •

  الغح   •

  الأكي أ  الشر  مبض لوحه المو لس  •

  بهالحرا   أ  ال ر    أ  الر و  •

 فيروسات الحاسب

  ما اي فيروسات الحاسب؟ •

ةببي  رتمسبب و صببا ر  لختوببي فببي تو ببم تبب  مبببض الأقببراص الخ صببه صببن )الأقببراص المرهببه  اليببرص  
  الربر( 

ذلبن ولبو  ف بر س ص لح ابر مذبجت  فذشبط   إذا ل  لا  لتبتخجا  رهب ته ت ب   لبو ر اب ود فتبتورت   
  راته   الأم   رية ل و  ابوك غ ر   سوي لبويذج ل 

   .يتم تنشيط الفيروسات المختلفة مطرق مختلفة 

 كيف يصيب الفيروس الحاسب؟ •

لختوبي الو ر ابب و مببض أ  قببرص  مذببجت  لربي إلببض اليببرص )إتب  قببرص تببرن أ  قبرص صبببر لاببر  
  م ر  حكه(د ف جأ  ره ته الو ر س  ير ر الح ار ال   لومي مبسم 

فبًش  لآابر )تب  ابًل اابتخجاا ح ابر تشر ت  إن أاوأ  ي  في الو ر ا و ةو أه   امك  أن لذ 
 د صم  في اههترهب الح اح و( أ  م ر  حكه ت  USBتسمو   

 كيفية حماية الحاسب مط مخا ر الفيروسات •

 ةذ ك مج     ر ت  ال رتمس و الم     لبو ر ا و  
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  لستب أغب    أف ي ت  ال رتمس و اليجامه هت سع  التي   هب تت حه  ااي   س   يذج لد  لاذ  
   تم هسه ص للحم!

   إن أة   ي  ص لذتحه لب ره ته ال   اتتتخجتم ةو أن ليوا  تحجفثم صشكي  ائ   

ليجا الاث ر ت  الشر  و أقراص لحجفس صشكي تذتل  أ  لتس  لن الحرول مبض هتخه تحجثه ت   
 اًل لوحه إمًه و إلاتر هسه أ  م ر اههترهب 

 حقوق النتخ •

 ل رتمس وحيوق الذتا الخ صه ص   

 ال رتمس و المم هسه  

 ال رتمس و التمري سه  

 ال رتمس و التي لمجة  مبض اههترهب  

 الترااسا الخ صه صمواقم ال رتمس و  

 قانون حماية البيانات

إذا  بب ن الح اببر البب   لومببي مبسببم صببم  س هبب و مبب  أ ببخ صد امببر أن لتو تببي تببم ةبب   ال س هبب و  •
 صلرييه ق هوهسه  أاًقسه 

 مم حرد لجان الحة في الحو ظ مبض اريه ة   الموبوت و  مجا إا    ااتخجات   في أ  تمت •

 في الاث ر ت  الج لد فت  الحو ظ مبض ة ا الحة صميت ض قواه   حم اه ال س ه و  •
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 الأنشطة التدريبية:

 مةموعت  واستنتج معهم الفرق بيط البيانات والمعلومات والمعرفة مع ناقش 

 الخلفية العلمية:

 انات و المعلومات و المعرفة البي

Data ,Information and Knowledge 

ابب ا  ةببي الحيبب ئة الأ لسببه  ببج ن أ  لوببجفي أ    توبوتبب و فببي صببو   ال س هبب و ةببي -:تعريااف البيانااات 
   م في ا    تو   

و حب    مب  المخرلب و التبي لب  إهت ل ب  تب  الذلب ا صوبج ا اب ل ال س هب الموبوتب و ع -:تعريف المعلوماات 
لبب لن امكبب    ببم لوريببف لبموبوتبب و مبببض أه بب   مسببه تبب  ال س هبب و التببي لبب  لذلسم بب   لذتببسي   فببي إ بب   

 اموي ال س ه و ل   قسمه 

لحر به التي ارلذ      ت  ال س ه و  الموبوت و   المورفه امك  الممم االمورفه ةي  -:تعريف المعرفة 
 ي الويببول  يحرببي مب  بب  الأفببرا  صوببج تم ببو     ببر تبب   ذ بب   ببب   الخ ببر  الحشببريهد المورفببه لولببج فببي  اابب

 المو لمه  التوجفي  

 الأنشطة التدريبية:

لاهكاء ا -ا ثم ياوج ثم ناقش مةموعت  واساتنتج معهام مفهاوم الحوسابة التاحابية وأاميتهاا فكر منفردً 
 .الواقع الافتراضى -الاصطناعي
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 الخلفية العلمية:

 الحوسبة التحابية

  ص ههمب زيببه ح  سهالتبببالحواببحه: Cloud computing      ةببي تربببلب  اشبب ر إلبببض المرببب

لتببتلسم لببوف ر مببج  تبب  الخببجت و   التببي الشببحكه م ببرسه المتببوافر  لحببب اللبببر الح ابب  الأهلمببه 

  سه المتا تبه   ن التي ج ص لموا   المحبسه   جت التست ر مبض المتتخجاالح ا 

 ل السبهد  مب  لشمي توا   الحواحه التح  سه تت حه لتخزي  ال س ه و  الذتبا ارحتسب  ي  المزاتذبه ا

فبي  البتحك  ص لشبحكه الرب لملشمي قج او تو لمه  رتمسه  لج له لبم  ا  يتتلسم المتبتخجا مذبج 

ببب ي  لتم ةببي الا ث ببر تبب  التو صبب ي  الومبسبب و ةبب   المببوا   مبب   ريببة  ال ببه  رتمسببه ابب به لبُتل

 الجاابسه 

 

  AI الهكاء الاصطناعي
Aartificial Intelligence 

فكير، ى التالهكاء الاصطناعي او قدرة الآلة على محاكاة العقل البشر  و ريقة عمل ، مثل قدرت  عل
 والاكتشاف والاستفادة مط التةارب التامقة.

 ت سبب ا صم مبب و أكثببر لوي ببجاع تمبب  امتيببجه د ح ببس امكذببم اكتشببص اببتل متم السح اببر لبب ا اكتشبب ت أنا ال    
لرغ  اهثح ل و لبذلري و الري  سه المويج  ص ه  فه ليج لم مبض لور الشلرهه صم ب       بر د  تبم ذلبن صب 

ته ر فولبج أ   رهب  حتبض الآنإر أهبم   ت  إام  س و الاث ر  ت  ارمه في المو لمه  ابوه لخزيذسبه م لسبه
 مب  فتوببة صسس تبم ص لم مب و التبي لتلببر ارابتذت ل وفستم  ا  تر هه الويي الحشر  اروص ع ص اتل متم 

 ال وتسه التبي ئسه لم  فت  التورت لم 

لل سيبب و البب     ارصببلذ مي لشببمي : اللببر   التوبببس    المببجن ال  سببه   الز امببه   غ رةبب  تبب  تختبببف 
 تذ حي الحس   

https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%84%D8%BA%D8%A9_%D8%A5%D9%86%D8%AC%D9%84%D9%8A%D8%B2%D9%8A%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%84%D8%BA%D8%A9_%D8%A5%D9%86%D8%AC%D9%84%D9%8A%D8%B2%D9%8A%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D8%A7%D9%86%D8%AA%D8%B1%D9%86%D9%8A%D8%AA
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D8%A7%D9%86%D8%AA%D8%B1%D9%86%D9%8A%D8%AA
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D8%A7%D9%86%D8%AA%D8%B1%D9%86%D9%8A%D8%AA
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D8%A7%D9%86%D8%AA%D8%B1%D9%86%D9%8A%D8%AA
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 الواقع الافتراضي
Virtual Reality 

 و التبي لب  ،ب الح ابر تح كب   مببضتربلب  فذل بة  الظااار أ  الكاامط أ  المتخيّال أ  الواقع الافتراضي
 امك  تح ك ل   ت  ا ع في صول الأت ك  في الو ل  الحسسييد  ذلن في الووال  الخس لسه 

فترا ي ةي في المي ا الأ ل التم    الحرريهد  إت  مرت مبض    به الام  بولر أحجث   ، و الواقم اه
ربوو أ  ت  اًل مرت تمت  ا صد  لا  صول المح كب   لت بم  توبوتب و حتبسه إ ب فسه تثبي ال

  ا لوتمج مبض البملأ ا ت  اًل تك راو الروو أ  ام م و الرأس  صول الأهلمه المتيجته لمتسه

 

 

 

https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%AD%D8%A7%D9%83%D8%A7%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%AD%D8%A7%D9%83%D8%A7%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D8%AD%D8%A7%D8%B3%D9%88%D8%A8
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D8%AD%D8%A7%D8%B3%D9%88%D8%A8
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 :الثاني اليوم 
Operating System 

 ثةالتدريبية الثال الةلتة
 (يقةقد 120)

 أاداف الةلتة:

 ا على : فى نهاية الةلتة التدريبية يكون المتدرب قادرً 

  لتًئم المش      فض التج ير مبض فتورت 
  فرامض تح  ئ  قوامج الومي أثذ   التج ير 
  ُو ر م  لوقو لم ت  المش   ه فض التج ير ا 
      ة  ف    اتتذته أةجات ال ره ته  أا ل ر لذو  ة   ليويم   
  يقوناتالشاشة الرئيسية في الويندوز والأيتعرف على. 

 تشغيل وضع النومم بإغلاق الجهاز وإعادة تشغيله ويقو.  

 يتصل بالشبكة. 

 يدخل بحساب مايكروسوفت. 

 يعرض المعلومات الأساسية لنظام الكمبيوتر. 

 يعرض عناصر ضبط سطح المكتب: اليوم والتاريخ. 

 

 ةالجلس دواتأ

 تدرب. دليل الم 

  .عرض تقديمي 

 .أوراق العمل 

 الأنشطة التدريبية:

 (1قة عمل )ور ملائك فى المجموعة واستنتج معهم توقعاتكم من هذا البرنامج التدريبيمع زناقش     
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 الخلفية العلمية:

 بداية التعامل مع جهاز الكمبيوتر

 تشغيل جهاز الكمبيوتر

 لوب بمؤخرة جهاز الكمبيوتر.تأكد من توصيل كل الكابلات على النحو المط ●

 تأكد من عدم وجود قرص داخل محرك الأقراص المرنة. ●

 قم بالضغط على مفتاح التشغيل. ●

  تبدأ الشاشة في العمل.∙  

 .ذا لم يحدث ذلك، تأكد من تشغيل الشاشةإ - 

 

 10 الشاشة الرئيسية في ويندوز
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 إغلاق جهاز الكمبيوتر

 تعمل فيها. قم بحفظ أي ملفات كنت ●

 قم بإغلاق أي تطبيقات مفتوحة. ●

 .( في إغلاق النظامStart)من خلال زر  Shut Downاستخدم أمر  ●

 لا تقم بإغلاق الجهاز إلى أن يشير لك الكمبيوتر القيام بذلك. ●
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 الأنشطة التدريبية:
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  ب حتاكيفية تحويل الدخول على الويندوي ميملاو  فى المةموعة واستنتج معهم مع ناقش
 (.2 )ورقة عمل مايكروسوفخ

 الخلفية العلمية:
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  تثبيخ برنامج مط على متةر الويندوي واستنتج كيفية يملاو  فى المةموعة مع ناقش
 :(4 )ورقة عمل وتشغيل 

 الخلفية العلمية:
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  :التدريبية الرابعةالجلسة 

 (يقةقد 150) 
 أاداف الةلتة:

 ا على :فى نهاية الةلتة التدريبية يكون المتدرب قادرً 

  يقوم بإعدادات المنطقة الزمنية. 

 يقوم بإعدادات العمل على أكثر من شاشة. 

 يخصص منطقة الاشعارات. 

   مستخدم عد أكثر من واجهةي. 

 يتعامل مع برامج التحرير البسيطة. 

 يتعامل مع الملفات. 
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 الأنشطة التدريبية:

  (5 )ورقة عمل الآتى واستنتج كيفية عمليملاو  فى المةموعة مع ناقش: 

 خرتخصيل منطقة الاشعارات مإيالة معض الايقونات منها وإضافة الآ. 

 يةإضافة شاشة متتخدم جديدة الى جانب الحال. 

 الخلفية العلمية:
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 الأنشطة التدريبية:

  ن  وقم مكتامة نل عط حيات  وقم بتغيير شكل الكلام ولو يملاو  فى المةموعة مع ناقش
 :(6 )ورقة عملافة معض الرموي الخاصة ثم قم محفظ  ضوإ

 الخلفية العلمية:
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 الأنشطة التدريبية:

  (7 )ورقة عملوقم معمل الآتى يملاو  فى المةموعة مع ناقش: 

 .تصفح الويب فى خصوصية 

 افحل متاحة القرص الصلب C . 

  مط القرص الصلب  اروريةالامتح الملفات غيرC . 

 العلمية: لخلفيةا
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