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 نبذة عن الكتابة:

  14شنارك  في القاهرة، من مواليد ،  16السنن 

و   ورقني  خنواطنر  فني  إلنكنتنرونني،    9كنتننناا  ظنهنر  

الشنننننبنناا مع الإ علامي التلفزيون في برنننامح حلا 

 ةحوار صنننحفي منها صنننحاف  18و ،  يوسنننف مكي

علة،  عننالمينن  الثننالنن  عل  ىحصنننننلنن    ىالمركز 

اسنننننتندعن  لندبي ة،  كلمن ألف  في كتناا    الجمهورينة

لفوزهنا بنالمركز الثنالن  علي   مؤتمرحضنننننور  ل

ها ديل،  اتكا ةرحل جريدةفي   ةصحفي، الجمهورية

الندولي   ةفي معرض القناهرينة  فرد  ةعنديندأعمنا   

فننناطنا   2025 اكنتننناا  فني    وعنمنلننن ،  ومنننهنا 

وسناعد   ،  وتول  مناصنا قيادية بها ،مبادرا 

العمنن  عل الكتنناا المبتنندئين في   ىعنندينند من 

حصنننننلن  علي كنارنيهنا   ة،  انجنازا  كثير

سنننننوف تقندا برننامجهنا  ، الصنننننحنافنةللكتناا و

 2024أكتوبر والجما  في   الصحةالأو  علي شاشه 
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سننأشننتري البي  الذي أق لي  في وجهي بابه، وسننأحطا ك  من راهن 

 على فشلي، وسأحل  عاليًا في السماء دون مطبا  أو استخفاف.

 

ة.أسامالكاتبة: فاطمة   
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 عيناك 

 

ا تتشننبثين   عيناك مث  الوادي، أقسننرف فيهما بخيالي، وأتخيلك عروسننً

بفسننتانك وترقصننين في الوادي مع الحبيا والنصننيا. تكونين في البسننتان  

الوردة البيضننننناء الوحيدة لعالا مليء بالزهور السنننننوداء، وتبقى لك النقاء  

 السوداء.والبهاء ذا  العيون 

 

.ك/ فاطمة أسامة عزيز  
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 وإن لا أستطع أن أضيئك، فسوف ننطفئ معًا.

 وإن لا أستطع أن أتحد  معك، فلن أتحد  مع  يرك.

 وإن لا أستطع أن أحميك، سوف نقهزا معًا.

 

.الكاتبة: فاطمة أسامة عزيز  
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كنا نتحد ، ابتسننم  ولك  قدر سنناعة، وأن  كن  النصننيا. عندما 

لي وقنالن " يعينناك مثن  البحر، أ رق فيهمنا وأحبهمنا، لكنني أخناف منهمنا 

عندما نتشاجر. عندما أتحد  معك وتقو  لي" 'أن ي لي'، أخاف منك، أخاف  

 من تملكك، من سيطرتك، أخاف منك، لكنني أحبك...ي

 

.ك/ فاطمة أسامة عزيز  
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أترك كن  العنالا خلف ظهري وأذهنا... أذهنا  أريند فقط أن أرحن ،  

بعيدًا عن البشنر وأترك ك  شنيء خلفي، وأهرا من العالا بأسنرأ. أريد أن 

 أبقى بمفردي مجددًا.

 

.ك/ فاطمة أسامة عزيز  
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ر ا اتسننناب ابتسنننامتي، لا يوجد في قلبي جزء سنننلياف لا يوجد في 

المعارك التي خضنننننتها ودافع  بها روحي مكان لجروف أخرى. ر ا ك   

 عن روحي وخسر  فيها بجدارة، ما زال  ابتسامتي موجودة.

 

.الكاتبة: فاطمة أسامة عزيز  
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انتصناري الذي حققته يوا انكسنارك أمامي لا يقنسنى، ولا تقعد الفرحة 

أنقنذك التي كنانن  بنداخلي يوا مجيئنك إليح زاحفنًا على ركبتينك تترجناني أن  

 من أخطائك وأسامحك على أفعالك، لكن فا  الأوان.

 

.الكاتبة: فاطمة أسامة عزيز  
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ا تتشننبثين   عيناكي مث  الوادي، أقسننرف فيهما بخيالي وأتخيلكي عروسننً

بفسننتانكي وترقصننين في الوادي مع الحبيا والنصننيا. تكونين في البسننتان  

الوردة البيضنناء الوحيدة في عالا مليء بالزهور السننوداء، وتبقين لكي النقاء  

 والبهاء يا ذا  العيون السوداء.

 

.ك/ فاطمة أسامة عزيز  
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أمنا نظراتهنا الثناقبنة لنه وهي تقو " يأعطيتنك الحنا، وأنن  أعطيتني  

الغدر والنفاق. ماذا فعل ق بك لأسنننتح  منك هذاا كان الحا تضنننحية، لكن 

اطمئنناننًا، لكن الآن هو خوف وخيناننة. لين  قلبي لا يندق  الآن هو  ندر. كنان 

 لك.ي

 

 الكاتبة: فاطمة أسامة عزيز.
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كا أنن  و ندأ أعطيتنك كن  الندفء، وأعطيتني الجحود والخيناننة.  

خار  الحصنون أماا عينيك. كن  أشنعر دائمًا أن الخيانة تأتي من الأقرباء  

فأعطيتني خناجر. أحببتك ضنعف حبي لنفسني، لفوائدها. أعطيتك ابتسنامة،  

 وأن  لا تستح .

 

.الكاتبة: فاطمة أسامة عزيز  
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، فمثن   ، فسنننننقطن  حصنننننوني. أمنا جمنا  لؤلؤ عينينكي أمنا عينناكي

، فتجمد ، كأني مسننحور  الزمردتين. خاب  ظنوني بك  النسنناء. أما عيناكي

 بجمالهما، يا ذا  العيون الزمردية.

 

.الكاتبة: فاطمة أسامة عزيز  
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أحببن  الصننننندق وكرهن  الكنذا، لأننه كنان سنننننببنًا في مقتن  أعز 

أصننندقائي. قتلتني من الحزن والخيانة. كان  أعز أصننندقائي، وكان  أحا 

البشننر لي، وكان  تدعي أنها أحا البشننر لها. ولكن لا يجا أن نتخلى عن 

كن  هنذا الكا الهنائن  من الحزن والألا. أتمنى من أعمناق قلبي أن تتحسننننن  

 الحزن. وتتناسى هذا

 

.الكاتبة: فاطمة أسامة عزيز  
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الملابس بدماء شننهدائنا، بدماء أبطالنا أه  فلسننطين العزيزة. تلون  

وسنننوف ننتصنننر على الأعداء بمهارة مث  الانتصنننارا  الأخيرة لنا. تحيا  

 فلسطين، وتحيا لأه  فلسطين العزيزة.

 

 الكاتبة: فاطمة أسامة عزيز.
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الهائ  من وفي آخر المطاف، نكتشننف أن الذين تسننببوا في هذا الكا 

 الألا والحزن والصراب الداخلي ها عائلتنا.

 

 الكاتبة: فاطمة أسامة عزيز.
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أرواف تطير وتحل  في السننماء، وتدور في حلقة بيضنناء، ونحن هنا  

نتحاوا في الخطوط السننننوداء، ونتخالف على أتفه الأسننننباا. ولا ننسننننى 

 الخلافا  وننسى الأسباا. يا له من عالا مليء بالقلوا السوداء.

 

 الكاتبة: فاطمة أسامة عزيز.
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ولحسننننن حظي، أن ي صننننديقتي. ولحسننننن اختياري، أن ي حبيبتي.  

اخترتنك من ألف صنننننديقنة لتكوني أختنًا لي، ولتكوني بجنانبي. احتر  في 

 رقتك وأدبك، يا أ لى الأصدقاء.

 

 ك/ فاطمة أسامة عزيز.
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في البسننتان بين الورد والريحان، تقطف الورود الحمراء كان  تقف  

مث  خصننلاتها الحمراء. تتمشننى مع نسننما  الهواء وتنشنند الأناشننيد وهي  

 مبتسمة على هذا الكا الهائ  من الراحة والجما .

 

 ك/ فاطمة أسامة عزيز.
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ترتفع  وفي ليلة يسنننكنها الهدوء، نسنننتمع إلى صنننو  الأموا  وهي  

وترتعد، تشنننعر أنها تقو " الأجواء باردة... الأضنننواء خافتة وجامدة على 

الأموا ، تعكس صنننورتي وأنا على السنننفينة ومتمسنننكة بها جيدًا. أسنننمع  

صننو  الأموا  الهاد ، والأشننجار تتحرك يمينًا ويسننارًا، وأوراق الشننجر 

 تسقط من شدة الرياف.

 

 ك/ فاطمة أسامة.
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لو كنانن  بنالكلاا، لكن كتبننا على الجندران" يحبين  من أو  وجنديند، 

وكان  حبًا جديدًا.ي حبيتك من ك  قلبي، كتب  على الحيطان اسمك، وكتبته  

على قلبي، وقفلن  علينه. لسنننننه فناكر أو  كلمنة قلتهنالي، أحببتهنا وحفظتهنا،  

وكنانن  بين حطناني. كن  حرف من كن  كلمنة على بنابي. أو  منا تخبطن ،  

هفتحلنك. ينارين  أو  كلاا بيننا متحكنار، ينارين  اللي فنا  يرجع قبن    كنن 

 فوا  الأوان.

 

 ك/ فاطمة أسامة.
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إنَّ الأوان والسنننناعة على اقتراا، وأن ي يا فلسننننطين صننننامدة أماا 

العدو... لكي الحرية، ولكي المعيشنة، ولكي حرية الاختيار" أن تبقي في وطنكي 

تغنادريهنا إلى الأبند ولا ترجعي إليهنا ثنانينة. لكننكي الآن في صنننننامندة، أا  

حروا، وسننوف تنتصننرين على الأعداء. في هذأ الحرا، خسننر ي الكثير  

.  من أرواحكي الأبرياء الطاهرة. كان الله في عونكي

 

 ك/ فاطمة أسامة عزيز.
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تصننننندقين  كان  تتحند  بحمناس حين قاطعهنا أحدها قائلاً" يه  أن ي  

 ك  هذاا حوافز، ليس نجاحًا.ي

قال  له بكن  ثقنة" ينعا، إنهنا حوافز، لكنهنا حوافز لنجناحي الحنالي. أنا  

لسنننن  ناجحة بالقدر الكافي لأقو  هكذا، لكنني أسننننتطيع... أن... أحق ... 

 أي... شيء... أريدأ.ي

 

 ك/ فاطمة أسامة عزيز.
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الوحيدة المختلفة بينهاف لون السنماء في مث  لؤلؤ أسنود منثور، وهي  

 بهجتها وابتسامتها الصافية. تتجنا اللؤلؤ الأسود المنثور لتتجنا لونها...

 

 ك/ فاطمة أسامة عزيز.
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نتحد  وكأن لا يحد  شننننيء، نبتسننننا ونضننننحك ونحن في أسننننوأ 

 الحالا ... لكي لا نزعح من حولنا بتفاهاتنا.

 

أسامة عزيز.ك/فاطمة   
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 الخذلان 

 

كان الخذلان أصنعا أنواب الحزن وأشندها تعاسنة... عندما يأتي من 

أقرا البشننننر إليك، تأخذ صننننفعة تلو الأخرى. هذا هو شننننعور الخذلان، 

ويضناعف عليك الحزن عندما تأتي الذكريا  مع الذين خذلوك، وها أيضنًا  

 الذين رهن  على خسارتها.

 

 الكاتبة: فاطمة أسامة عزيز.
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 صديقتي 

 

جميلة مث  الورود في البسننتان، لها ألوان  دق في ظلما  اللي  تنير  

بألوانها الأرض، وتسننحر ك  من يراها. يراها البعض مث  النجوا، ويراها 

البعض مث  الماس، ولكن أنا أراها مث  عالمي، عالمي الذي أشنننتاق له في 

 الأوقا . هي واحدة فقط، هي صديقتي.ك   

 

 ك/ فاطمة أسامة.
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 وابَ  على أم  الرجوب

 وابَ  على ألا الهدوء،

 وأتمادَ في أحلامي،

 وانسَ حياتي التي مض  بدونك.

 

 ك/ فاطمة أسامة.
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وتظن أن الله خيا ظنك، ويكون الله قد دبر لك ك  شننيء. فث  با ،  

تكن مع الضننائعين في الدنيا. إن الله يحا ويرضننى عن العبد الصننبور  ولا 

الراضي المحا لدينه. وعندما يأتي الرضى، يكون الإنسان في نعيا. ومتى 

يأتي الرضنننى عن نز  المصنننيبةا ومتى ترح  المصنننيبة عندما يرضنننى  

الإنسنننننانا لا تكن كنالمين  في الندنينا، وث  في الله، إن الله يندبر الأمر في 

 اها.الغي

 

 ك/ فاطمة أسامة.
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 النجاح الحالي 

 

كان  تتحد  بحماس، حين قاطعها أحدها قائلاً" يه  أن ي تصننندقين  

 ك  هذاا حوافز، ليس نجاحًا.ي

قال  له بكن  ثقنة" ينعا، إنهنا حوافز، لكنهنا حوافز لنجناحي الحنالي. أنا  

أسننننتطيع... أن... أحق ... لسنننن  ناجحة بالقدر الكافي لأقو  هكذا، لكنني 

 أي... شيء... أريدأ.ي

 

 ك/ فاطمة أسامة عزيز.
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 هدوء الليل

 

وفي ليلة يسنننكنها الهدوء، نسنننتمع إلى صنننو  الأموا  وهي ترتفع  

وترتعد، تشنننعر أنها تقو " الأجواء باردة... الأضنننواء خافتة وجامدة على 

ومتمسنننكة بها جيدًا. أسنننمع  الأموا ، تعكس صنننورتي وأنا على السنننفينة 

صننو  الأموا  الهاد ، والأشننجار تتحرك يمينًا ويسننارًا، وأوراق الشننجر 

 تسقط من شدة الرياف.

 

 ك/ فاطمة أسامة.

 

 


