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 وامتنان شكر

 لإتمةةةةا   سةةةةعادت  عةةةةن التعبيةةةةر مةةةةن بةةةةد لا بدايةةةة   

 :أسميه وأنا الكتاب  هذا

 قةةةي   مةةةن لةةة  أضةةةا  مةةةا بكةةة   "حالمةةة  خةةةوا ر" 

 أجمةةةة  أشةةةةكر أن إلا يسةةةةعن  فةةةةا جديةةةةدة  وأفكةةةةار

 التةةةة  الله  حفظهةةةةا  "أمةةةة : "الوجةةةةود فةةةة  كةةةةائن

 مةةةةا كةةةة  لةةةة  وقةةةةدم  تقةةةةدم   علةةةة  أشةةةةرف 

 وتجةةةةةارب  وخبةةةةرة ومعرفةةةةة  علةةةة   مةةةةةن عنةةةةدها

 والمعةةةةرو   الع ةةةةا  مةةةةن الكثيةةةةر لةةةة  وأضةةةةاف 

 الإيجابيةةةة   بكلماتةةةةه أغةةةةدقن  مةةةةن إلةةةة  وكةةةةذل 

 : للمقدم  دفعتن   ل الما والت 

ا كةةةةان ولمةةةةن ورعةةةةا   الله حفظةةةةه  "أبةةةة "  رهنةةةة 

 المتواصةةةةة  دعمكةةةةة   علةةةةة  فأشةةةةةكرك   لإشةةةةةارت  

 ...والمستمر
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 إهدا 

 ولأغلةةةةة  شةةةةة    أي قبةةةةة  العائلةةةةة  أفةةةةةراد لكةةةةة 

 .والأحب  الأصدقا 

 أن ؟ من

 نحةةةةةن هةةةةة  ولكةةةةةن بأسةةةةةمائنا  نجُيةةةةةب جميعنةةةةةا

 !جذريًّا؟  ارتبا  ا  بها  مرتب ون

ا إن  أكثةةةةر لوجةةةةدنا  السةةةة ا   فةةةة  وتعمقنةةةةا تمعنةةةة 

 نريةةةةد ولكننةةةةا فيزيائيةةةة   أو رياضةةةةي  معادلةةةة  مةةةةن

 !البسا   بمحم  ن كد  أن

 الإجاب ؟ ما إذن 

 صةةةةعب   فلسةةةةف  سةةةةيحتا  السةةةة ا  هةةةةذا لربمةةةةا

 و ريقةةةة  إنجةةةةازات  فةةةة  متمثةةةة  الجةةةةواب لربمةةةةا

 أو اسةةةةةة   مجةةةةةةرد لةةةةةةيس ومشةةةةةةاعري  تفكيةةةةةةري

 الةةةةةذا  معرفةةةةة  إلةةةةة  السةةةةةع  ولكةةةةةن نسَةةةةةب 
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 مُنصةةةبًّا تفكيةةةري كةةة  أصةةةب  الةةةنفس  أو والةةةرو 

 عةةةةةن التعريةةةةة  أرد  إن السةةةةة ا   هةةةةةذا حةةةةةو 

 بةةةةة   "شةةةةةيما : "بقةةةةةو  أكتفةةةةة  لةةةةةن نفسةةةةة 

 عةةةةةةةةن بعيةةةةةةةةد ا الوصةةةةةةةة  لحةةةةةةةةد سةةةةةةةةأتجاوز 

 ..التفاصي 

 الكتةةةةاب  هةةةةذا صةةةةاحب  إننةةةة  أقةةةةو  أن أسةةةةت ي 

 إننةةة  أقةةةو  أن أسةةةت ي  إنجةةةاز  هةةةذا الأقةةة  فعلةةة 

 أن آخةةةةةر  نةةةةةو  مةةةةةن إنجةةةةةاز وهةةةةةذا تلميةةةةةذة 

ا أسةةةةتيقظ  أسةةةةت ي  المدرسةةةة   إلةةةة  للةةةةذهاب بةةةةاكر 

 جهةةةدي أبةةةذ  فأنةةةا حالمةةة   أنثةةة  بةةةأنن  أقةةةو  أن

 .الحل   تحقيق عل  وإصراري
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 الخاص رحل 

 نجةةةةاح  رحلةةةة  أ رخ أن اليةةةةو   هةةةةذا فةةةة  اختةةةةر 

 أسةةةةعدتن  مةةةةا بقةةةةدر كتابتهةةةةا أوجعتنةةةة  بخةةةةا رة  

 التفاصةةةةي   تجةةةةاوز التجةةةةاوز  علةةةة  فيهةةةةا قةةةةدرت 

 والأحةةةةةةةةا   والوعةةةةةةةةود الأشةةةةةةةةخاص تجةةةةةةةةاوز

 بعةةةةةةة  صةةةةةةةعب  رحلةةةةةةة  كانةةةةةةة . المتسةةةةةةةاق  

 !أنا؟ من فيها اكتشف   رحل  الش   

 !أستحق؟ وماذا أريد؟ ماذا

 المواجهةةةة   فةةةة  وقةةةةوت  مخةةةةاوف  فيهةةةةا اكتشةةةةف 

 الأمةةةةةور  بعةةةةة  فةةةةة  سةةةةةذاجت  فيهةةةةةا اكتشةةةةةف 

ا واكتشف   ...لها تدارك  أيض 

 أصةةةةةبحتهُ  الةةةةةذي بالشةةةةةخص فخةةةةةورة الآن أنةةةةةا

 مةةةن أكثةةةر لنفسةةة  أمنحةةةه أصةةةبح ُ  الةةةذي بالحةةةب

 أع يهةةةةةةا أصةةةةةةبح  التةةةةةة  وبالثقةةةةةة  الجميةةةةةة  
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 التةةةةة  القةةةةةرارا  اتخةةةةةاذ فةةةةة  وبةةةةةالقوة لنفسةةةةة  

ا أصبح     .ماهيت  من يتجزأ لا جز  

 بةةةة  فخةةةةورة وأجعلهةةةةا نفسةةةة  أدهةةةة  الآن أنةةةةا

 نهايةةةة  ليسةةةة  إنهةةةةا! الأبةةةةد وإلةةةة  غةةةةد ا اليةةةةو  

: عنوانهةةةةا عديةةةةدة لقصةةةةص بدايةةةة  إنهةةةةا القصةةةة  

  ".أنا"
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 التوازن عِ 

 فلةةةيكن بةةه  تقةةو   مةةةا كةة  فةة  التةةةوازن عةةن ابحةة 

ا قلبةةةة  ا للجميةةةة   مفتوحةةةة  ا   يبةةةة   مةةةة  لكةةةةن ونقيةةةةًّ

 مكشةةةةو  كةةةةن الآخةةةةرين  علةةةة  حةةةةدود  فةةةةر 

 ومةةةة  رفاهيتةةةة  حسةةةةاب علةةةة  لكةةةةن المشةةةةاعر 

 تقديمةةةةه بوسةةةةع  مةةةةا كةةةة  قةةةةد ِ   قلبةةةة   حمايةةةة 

 عةةةةةد   تقبةةةةة  لا لكةةةةةن بل ةةةةة  وعةةةةةامِله   للنةةةةةاس 

 ..الاحترا  

 الكفتةةةةةين إحةةةةةد  علةةةةة  بشةةةةةدة تتةةةةةأرج  عنةةةةةدما

 أو حسةةةةةاب دون تجةةةةةر  فإمةةةةةا توازنةةةةة   تخسةةةةةر

 .أيض ا حساب دون  تنجر 

ب التةةةوازن  عةةةِ   لةةةن الأقةةة  علةةة  بتةةةوازن  أحَةةةِ

 مشةةةةاعر  إع ةةةةا  علةةةة  المجةةةةرو  بنةةةةد   تعةةةةي 
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 ضةةةةمير بتأنيةةةةب تعةةةةي  ولةةةةن يسةةةةتحق  لا لمةةةةن

 .الأوان فوا  بعد  يستيقظ حين  الجار 

 مح   لس  أن 

 ألا تعلمةةةة  قةةةةد بةةةةأس  لا وقةةةة ؟ خسةةةةر ؟ مةةةةاذا

 ...يستحق لا من م  وقت  تضي 

 ألا ضةةةةياعها عل مةةةة  قةةةةد الضةةةةرر؟ ومةةةةا مشةةةةاعر؟

 ...كان لأي    تهُديها

 كةةةةة  لةةةةةيس أن تعلمةةةةة  قةةةةةد بةةةةةأس  لا مجهةةةةةود؟

 فةةةة  ووقتةةةة   اقتةةةة  تهةةةةدر أن يسةةةةتحق شةةةةخص

 ...سبيله

 بينةةةة  ثقتةةةة  أن تعلمةةةة  قةةةةد هةةةةا بنفسةةةة ؟ ثقتةةةة 

 أحةةةةد لا وأن فقةةةة   عليةةةة  تقتصةةةةر نفسةةةة  وبةةةةين

 ...بنفس  عاقت   عن مس و 
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 وفتةةةرة فيهةةةا  سةةةتكتئب فتةةةرة هةةة  الةةةوزن؟ بعةةة 

 أن وسةةةةةتتعل   ضةةةةةياع   مةةةةةن بعةةةةةدها سةةةةةتنه 

 ...ش   ك  من أول   صحت 

 فاشل ؟  تجرب  تعلم ؟ ماذا

 ...ذل  بعد  الاختيار تحسن أن  علمت  إذن

ا تسةةةةتأمن ألا علمةةةة  قلةةةةب؟ وجةةةة   علةةةة  كةةةةان أيةةةةًّ

 ...مشاعر 

 مةةةةن الله يةةةةزي  لا لله  الحمةةةةد شةةةةخص؟ تركةةةة  ثةةةة  

 ...بسو  سيصيب  من إلا   ريق 

 فةةة  المشةةةكل  أن ذهنةةة  فةةة  ضةةة  خيانتةةة ؟ تمةةة 

 ...خيانته تت   من ف  لا  يخون من

 مةةةةن تجمعةةةة  التجربةةةة  ونفةةةةس تكسةةةةر  تجربةةةة 

 عنةةةةد تتوقةةةة  لا فالحيةةةةاة القةةةةوة  وتعلمةةةة  شةةةةتات 

 خةةةةةةان  وشةةةةةةخص غةةةةةةدر شةةةةةةخص شةةةةةة    أي
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 فقةةةة  حياتةةةة   مةةةةن مح ةةةةا  كلهةةةة   آذا   شةةةةخص

 الوجهةةةة  أنةةةة  بةةةة  مح ةةةة   لسةةةة  أنةةةة  تةةةةنسَ  لا

 .والق ار
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 بنفس  ثقِ

 حياتةةةة  سةةةةتبدأ الثقةةةة  كةةةة  بنفسةةةة  تثةةةةق عنةةةةدما

 سةةةةةةتر  بعقلةةةةةة   النةةةةةةور وسةةةةةةتر  الحقيقيةةةةةة  

 بقةةةةةدرات  تةةةةة من عنةةةةةدما وال موحةةةةةا  الأهةةةةةدا 

 تةةةةةدرس عنةةةةةدما لةةةةةذات   وتقةةةةةدير  واحترامةةةةة 

 إنجازاتةةةةة   مةةةةةن تُ ةةةةةور كيةةةةة  وتةةةةةتعل   وتنجةةةةةز

 الخلةةة  مكةةةان وتصةةةل  نفسةةة  مةةةن تبةةةدأ أن عليةةة 

 تعمةةةة  وأن القمةةةة   إلةةةة  الوصةةةةو  أرد  إن فيهةةةةا

 تنفيةةةةذها بةةةةدون فةةةةالفكرة أهةةةةداف   تحقيةةةةق علةةةة 

 .منها جدو  لا

 مةةةةةن الواثةةةةةق الشةةةةةخص أن يقةةةةةين علةةةةة  كةةةةةن"

 ".الحياة ف  أكثر يحقق نفسه
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 لنفسه؟ عدو الإنسان ه 

 فةةةةنع   الأنةةةةا  أنهةةةةا علةةةة  الةةةةنفس عةةةةن عب رنةةةةا إذا

ا يكةةةةةون أن للإنسةةةةةان يمكةةةةةن  ألا لنفسةةةةةه  عةةةةةدوًّ

 جةةةدران مةةةن المةةةأثورة العبةةةارة تلةةة  محةةةو يمكننةةةا

 ولةةةةةةو أصةةةةةةدقا  نكةةةةةةون أن يمكةةةةةةن ألا عقولنةةةةةةا؟

 الةةةةذا  مةةةة  التحةةةةد  يمكننةةةةا ألا واحةةةةدة؟ لمةةةةرة

 خفيةةةةة  ضةةةةةي  أو عةةةةةابر شةةةةةخص أنهةةةةةا علةةةةة 

 الثقيل ؟  بأسرارنا  محما    سيرح 

 تمنحنةةةةةةا وحةةةةةةدها العةةةةةةابرين أولئةةةةةة  فمحادثةةةةةةا 

 لنةةةةا تتةةةةي  إنهةةةةا الحقيقيةةةة   الفضفضةةةة  رفاهيةةةة 

 ...عد    با  مكنوناتنا لتفريغ فرص 

 كيةةةةان فةةةة  ذاتةةةةه مةةةة  المةةةةر  يتحةةةةد أن يمكةةةةن ألا

 حروبنةةةةةا أنهكتنةةةةةا فقةةةةةد حةةةةةروب؟ بةةةةةا منسةةةةةج  

https://www.blogger.com/blog/posts/5081228645872412203


  دار احبة الضاد للنشر الالكتروني 

 

https://www.blogger.com/blog/posts/5081228645872412203 

 15 

د ولةةة   الداخليةةة    ثالةةة    ةةةر  تةةةدخ   نحتمةةة  نَعةةةُ

 .وأنفسنا  نحن: ال رفان  يكفينا

 متةةةةة  معهةةةةةا؟ لنتصةةةةةال  الةةةةةذا  تكتمةةةةة  متةةةةة 

 .الصرا  انتها   لنعلن النضو ؟ يتوق 

 السةةةةة الين لختةةةةةا   لنصةةةةة  أخةةةةةر   ناحيةةةةة  مةةةةةن

 ور يةةةة  بتجةةةةرد العمةةةة  علينةةةةا: أعةةةةا  السةةةةابقين

 معةةةةةال   لتتضةةةةة  والأهةةةةةدا   المعةةةةةال   واضةةةةةح 

 عةةةةةن بعيةةةةةد ا العةةةةةداوة مفهةةةةةو   لنجعةةةةة  الةةةةةذا  

 ...وتفكيرنا  نهجنا
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 الله  إل  ش   ك   من هارب ا بقلب  فرِ  

 عةةةةةةن تفُصةةةةةة  ولا بالنةةةةةةاس  بكُلةةةةةة ِ  تخةةةةةةتل  لا

 أو أحامةةةةة  عةةةةةن تحةةةةةدثه   ولا أمةةةةةامه   حياتةةةةة 

 وتةةةةةةد  الصةةةةةةمد الله بةةةةةةاب تتةةةةةةر  ولا عبادتةةةةةة  

 تتواكةةةةة  ولا علةةةةةيه   تتكةةةةة  ولا الزائةةةةة   بةةةةةابه  

 .هبا  الأص  ف  الت  قدرته   عل 

 تفُتةةةةةة  ولا معةةةةةةه  يريةةةةةةد  لا بمةةةةةةن تتشةةةةةةب  لا

 الظةةةن أسةةةا  لمةةةن تبةةةرر ولا أجلهةةة   مةةةن روحةةة 

 اسةةةةةتظ  كراكةةةةةب لهةةةةة   مخال تةةةةة  واجعةةةةة  بةةةةة  

 .وتركها ذهب  ث   شجرة تح 

ر   ا بقلبةةة  فةةةِ  وكةةةن الله  إلةةة  شةةة   كةةة  مةةةن هاربةةة 

ذ  أنيسةةةة   واجعلةةةةه تبُةةةةاِ   ولا معةةةةه  خلةةةةيا   واتخةةةةِ

 الةةةةذي فمةةةةا يغمةةةةر   بةةةةالل   خةةةةالق لةةةة  دا   فمةةةةا

 .تخشا  الله  ل   بعد
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 صعوبا   من  لاقان  ما  مهما فعلتهُا

 انهةةةةةةزا   تعلةةةةةةن التةةةةةة  الابتسةةةةةةاما  تتملكنةةةةةة 

 مةةةةا مهمةةةا فعلتهةةةةا: "عبةةةارة تسةةةةتوقفن  الخيبةةةا  

 النيةةةةةة  وتأسةةةةةةرن   "صةةةةةةعوبا  مةةةةةةن لاقةةةةةةان 

 تكةةةن لةةة   النهايةةةا   علةةة  تسةةةتحوذ التةةة  ال يبةةة 

 ممةةةةةرا  عةةةةةن يتجةةةةةزأ لا جةةةةةز  عةةةةةدا الصةةةةةفعا 

ا نسةةةةلكها التةةةة  ال رقةةةةا   الغايةةةةا   لبلةةةةو  تكةةةةرار 

 مجمةةةةة  فةةةةة  النةةةةةب  لازمةةةةة  التةةةةة  الخيانةةةةة 

ر العاقةةةا   د  ا يكةةةةن لةةةة   الةةةةذي الأقةةةةارب وغةةةةَ  يومةةةة 

 !التوقعا  قائم   ضمن

 لحظةةةةةة  ذا  أبكتنةةةةةةا التةةةةةة  التفاصةةةةةةي  جميعهةةةةةةا

 التةةةةة  العقيمةةةةة  التسةةةةةا لا  تراكمةةةةةا   وأحةةةةةدث 

 أضةةةةةةح  والتةةةةةة  الأزمةةةةةةا   حةةةةةةدة مةةةةةةن زاد 

 الصةةةباحا   كةةة  فةةة  وريةةةدنا يةةةاز   الةةةذي الوقةةةود

 لتحقيةةةةةق أمةةةةة  بجرعةةةةةا  تمةةةةةدنا التةةةةة  الشةةةةةعل 
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 مةةةن تجعةةة  التةةة  والقةةةوة النجاحةةةا   مةةةن المزيةةةد

ا شخصةةةةةنا  فةةةةة  الوقةةةةة  بمةةةةةرور يتأصةةةةة  اسةةةةةم 

 ثنايةةةةا بةةةةين كخسةةةةارة بحبةةةةر ويةةةة رخ الةةةةذاكرا  

 .الذكريا 
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 يستحق ما الحياة ف 

 بغةةة  لأجلةةةه  يعُةةةا  أن يسةةةتحق مةةةا الحيةةةاة فةةة 

 ذلةةةة   شةةةةابه ومةةةةا والعثةةةةرا  الفشةةةة  عةةةةن النظةةةةر

 بةةةةأعين نلمحهةةةةا أن تنتظةةةةر كثيةةةةرة أشةةةةيا  ثمةةةة 

 الصةةةةةالح   الرفقةةةةة  الجيةةةةةدة  كالصةةةةةح  الحةةةةةب 

 والأيةةةةا   الهادئةةةة   الصةةةةباحا  الأحبةةةة   ضةةةةحكا 

 ...الفرح   تغمرها الت   الجميل 

 السةةةةيئ   الكلمةةةةا  هكةةةةذا  تتماشةةةة  الحيةةةةاة هةةةة 

 كةةةةةةةة   ...يبق  شةةةةةةةة   لا الصةةةةةةةةعب   المواقةةةةةةةة 

 لنةةةا كانةةة  إذا مةةةا اللحظةةة  فةةة  ينةةةدثر ثةةة   يختةةةز  

 فتةةةةةرة الحياتيةةةةة  التركيبةةةةة  فهةةةةة   علةةةةة  القابليةةةةة 

 يمحةةةةة  وكةةةةة    وينسةةةةة   يتجةةةةةاوز كةةةةة    ...بفتةةةةةرة

 الأسةةةةةةةم  الموضةةةةةةة  الحةةةةةةةب  بحلةةةةةةةو  أثةةةةةةةر 

ا المةةةةر  يمةةةةن  قةةةةد بمةةةةا الفكةةةةر وانشةةةةغا   تقةةةةدم 

 .بخ وة خ وة
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  من سابق ا كلف  مهما ماضي  تجَاوَز

 ثمن

 ثمةةةةن  مةةةةن سةةةةابق ا كلفةةةة  مهمةةةةا ماضةةةةي  تجَةةةةاوَز

 مِحةةةن  مةةةن بةةةه مةةةرر  مةةةا وانةةةسَ  حاضةةةر  عةةةِ 

 بمةةةةةةرور يتاشةةةةةة  وكةةةةةة    ابةةةةةةتا   دار فالةةةةةةدنيا

ن خةةةةةةاب ومةةةةةةا الةةةةةةزمن   ولةةةةةةز   الله ذكةةةةةةر مةةةةةةَ

 ...مل  دون الاستغفار

ه مةةةةا  نظةةةةر  فةةةة  كةةةةان وإن لةةةة  كةةةةان مةةةةا فقدتةةةةَ

ا   يكةةةةةةن لةةةةةة   رجعةةةةةة  دون تركةةةةةة  مةةةةةةن ميسةةةةةةر 

 أي دون برفقتةةةةةةة  اسةةةةةةةتمر ومةةةةةةةن ليسةةةةةةةتحق  

 .القدر من هدي   كان مجهود

 وكةةةةة    كةةةةةالقمر  مضةةةةة   وأنةةةةة  يختةةةةةار  كةةةةة   

ود وقتمةةةةا ينسةةةةا   لمةةةة  فةةةة  بةةةةداخل  الظةةةةا   يسةةةةُ

 العمةةةةر  لآخةةةةر معةةةة  يبقةةةة  مةةةةن القليةةةة  البصةةةةر 
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 أحمةةةةر بقلةةةة   وتسُةةةة ر الةةةةدرس تةةةةتعل   ليتةةةة  ويةةةةا

 تتآكةةةةةةة  أن لأجةةةةةةة  لا العبةةةةةةةر  أقسةةةةةةة  علةةةةةةة 

 تقسةةةو أن لأجةةة  ولا نِعةةة   مةةةن بةةة  مةةةا وتسةةةتهل 

ا وتغةةةةةدو  شةةةةةخص بمعاشةةةةةرته يرغةةةةةب لا شخصةةةةة 

 دون عليةةةة  ومةةةةا لةةةة  مةةةةا لمعرفةةةة  إنمةةةةا آخةةةةر 

 مةةةةةن جعلةةةةة  التةةةةة  السةةةةةالف  الأخ ةةةةةا  تكةةةةةرار

 ...يتدمر  وتين 

 حاضةةةةر  وعةةةةِ  هةةةة   كمةةةةا وتفاصةةةةيل  تعةةةةاي   "

 ".ثمن من  سابق ا  كلف  مهما  ماضي   وتجاوز
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 المزي  الشعور

 يكُتشةةة  الأمةةةد بةةةه  ةةةا  مهمةةةا المزيةةة  الشةةةعور

 الآخةةةةةر بعةةةةةد موقةةةةة  حقيقتةةةةةه  وتظهةةةةةر عيبةةةةةه

 م ذيةةةة  تفاصةةةةي  وَسةةةة   وتجةةةةد  ر يتةةةة  تتضةةةة 

 وتراكمةةةةةا  بةةةةةالحلق  تتلعةةةةةث   كلمةةةةةا  ترهقةةةةة  

ا  لهةةةةةا تدشةةةةةن  تنةةةةةدثر ورديةةةةة  وأحةةةةةا   مو نةةةةة 

 مكوثةةةةة  كلفةةةةة  عمةةةةةا ناهيةةةةة  الوقةةةةة   بمةةةةةرور

 النةةةةةب  منهةةةةا يشةةةةمئز تضةةةةحيا  مةةةةن ال ويةةةة 

ا أوردتةةةة  مزقةةةة  تةةةةذكرتها كلمةةةةا  ب ةةةةر    رفةةةة 

 ظهةةةر عةةةن" أنةةة " عشةةةتهَ مةةةا المزيةةة  الشةةةعور

 الةةةةبع  يسةةةةميه مةةةةا تحةةةة  صةةةةادفته ومةةةةا قلةةةةب 

ا يبق   بالحب  .مزيف ا شعور 
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 الصالح   للرفق  المجد

 النةةةةةادرة وللصةةةةةداقا  الصةةةةةالح  للرفقةةةةة  المجةةةةةد

 مواقةةةةة  بهةةةةة   جمعتنةةةةةا لمةةةةةن المتكةةةةةررة  الغيةةةةةر

 ال يبةةةة  عمةةةةق مةةةةرة كةةةة  فةةةة  وأثبتةةةةوا عصةةةةيب  

 بةةةةةةذا  اسةةةةةةتمروا الةةةةةةذين لأولئةةةةةة  المتجةةةةةةذرة 

 الجةةةةد محمةةةة  علةةةة  واتخةةةةذونا الل يفةةةة   البةةةةدايا 

 ..آون  ك  ف 

ا هكةةةةةذا وهبتنةةةةةا التةةةةة  لل رقةةةةةا  المجةةةةةد  قلوبةةةةة 

 ..رحيم 

 المزاجيةةةة  تغييةةةةر بموجبهةةةةا التةةةة  للكلمةةةةا  المجةةةةد

 ...كامل 

 والصةةةةةةد  لوريةةةةةةدنا  الأنسةةةةةةب للخيةةةةةةار المجةةةةةةد

 ..أيامنا  جانب ك  من  يحي  الذي
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 بالتضةةةةةحيا  يبخلةةةةةون لا الةةةةةذين للقليةةةةة  المجةةةةةد

 ..الجريئ 

 والمجةةةةد  "وارتحلنةةةةا حللنةةةةا أينمةةةةا لنةةةةا المجةةةةد"

 بةةةذا  كنةةةا لمةةةا لةةةولا  الةةةذي فينةةةا المتأصةةة  للأصةةة 

 .الناعم   التركيب 
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 "قريب" أسمينا  ممن تأت  الصفع 

ا الصةةةةةفع  غريةةةةةب  ولا بعيةةةةةد يضةةةةةرنا لةةةةة    دائمةةةةة 

 يعةةةةةر  الةةةةةذي" قريةةةةةب" أسةةةةةمينا  ممةةةةةن تةةةةةأت 

 ..الوريد  وتفاصي   الخبايا

د ولا هجةةةر يضةةةرنا لةةة    خيبةةة  هزتنةةةا مةةةا بقةةةدر فَقةةة 

 كةةةةان مةةةةا وانةةةةدثار وتةةةةين  أعةةةةز قسةةةةوة الحبيةةةةب 

 ..جميا   العهد سابق ف 

 شةةةةةكل  مةةةةةا بقةةةةةدر القلةةةةةب أنةةةةةين ضةةةةةرنا ومةةةةةا

 وكيةةةة  کنةةةةا کيةةةة  يليةةةةق جةةةةواب  دون التسةةةا لا 

 عةةةةةدنا وإن تبعةةةةة  رسةةةةةائ  ولا كةةةةةا   دون بتنةةةةةا

 يتخ ةةةة  أن لنةةةةب  كيةةةة  البريةةةةد؟ سةةةةاع  لةةةةزمن

 أن للحةةةب وكيةةة  جهةةةد؟ دون القةةةدر بةةةه جةةةاد مةةةا

 !..بريق؟ دون ذكريا  يغدو
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ا الصةةةفع  غريةةةب  ولا بعيةةةد ضةةةرنا مةةةا  تةةةأت  دائمةةة 

 بعةةةةدها حاولنةةةةا ومةةةةا  "قريةةةةب" أسةةةةمينا  ممةةةةن

 هةةةذا مةةةن شةةة   أو حةةةب صةةةداق   صةةةفقا  بعقةةةد

 زمةةةةةان ولا مزيةةةةةد  أي دون بنةةةةةا اكتفينةةةةةا القبيةةةةة  

 ...جديد غدر من خوف ا الوحدة
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 خا ئ ا اختيار  كان إن يه  لا

 المشةةةةةكل ؟ مةةةةةا مةةةةةاذا؟ ثةةةةة   الاختيةةةةةار؟ أخ ةةةةةأ 

 بأكملهةةةةا حياتةةةة  تمضةةةة  أن مةةةةن أحسةةةةن ألةةةةيس

ا كةةةةةان بأنةةةةةه تظةةةةةن وأنةةةةة  ا  اختيةةةةةار   صةةةةةحيح 

ا كةةةةان قةةةةد شةةةةعور   إن يهةةةة   لا وقتهةةةةا  صةةةةحيح 

 كانةةةةة  قةةةةةد جهةةةةةود  الخ ةةةةةأ  الشةةةةةخص أحببةةةةة 

 ذلةةةةة  أحببةةةةة  أنةةةةة  فقةةةةة  تخيةةةةة  جةةةةةدًّا  صةةةةةائب 

 تخيل ؟.. الحب هذا ك  الشخص

 ألةةةةن المناسةةةةب  الشةةةةخص أتةةةة  إن معةةةة  تخيةةةة 

 سةةةيأت  الخ ةةةأ؟ القلةةةب أحببةةة  مةةةا أضةةةعا  تحبةةةه

قن    تقةةةة  لا الةةةةدنيا بةةةةأن ليعلمةةةة  سةةةةيأت  صةةةةد ِ

 لةةةةبع  سةةةةتق  ربمةةةةا. أزمةةةة  أو شةةةةخص عنةةةةد

 ذلةةةةة   بعةةةةةد مسةةةةةيرها سةةةةةتكم  لكنهةةةةةا الوقةةةةة  

 أو لتفهمهةةةةا تكةةةةن لةةةة   أشةةةةيا  بعةةةةدها وستكشةةةة 

 حةةةةةين تعثةةةةةر   وقةةةةة  فةةةةة  إلا قيمتهةةةةةا تةةةةةدر 
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 ويحةةةةةةد  القلةةةةةةوب وتقسةةةةةةو الأيةةةةةةادي ترتخةةةةةة 

 ..الفرا 

 محاولاتةةةةة   شةةةةةر  يكفيةةةةة  أنةةةةةه فقةةةةة  تةةةةةنسَ  لا

 فةةة  كنةةة  فقةةةد الخا ئةةة   الوجهةةة  كانةةة  لةةةو حتةةة 

 الصةةةةحيح  للسةةةةك  بهةةةةا لتعةةةةر  تسةةةةع  مةةةةرة كةةةة 

 .فشل   رغ  

 مةةةةةةرارة ستعيشةةةةةةها فرصةةةةةة  الخ ةةةةةةأ الاختيةةةةةةار

 فتعوضةةةة  الصةةةةحيح   الأشةةةةيا  سةةةةعادة لتتةةةةذو 

 !تستمر ول    قلب  فيها بذل  خسارا  عن
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 تجرب  ألا فكرة مرعب 

 عةةةد   علةةة  أنةةةد   قةةةد التةةة  بالأشةةةيا  أفكةةةر عنةةةدما

 التجةةةةةارب تلةةةةة  أر  الحيةةةةةاة  هةةةةةذ  فةةةةة  فعلهةةةةةا

 منهةةةةا أتهةةةةرب أو أخوضةةةةها أن أخةةةةا  كنةةةة  التةةةة 

 منهةةةةا النةةةةو  ذلةةةة  بةةةةالأحر  ... كةةةةان سةةةةبب لأي

ا يت لةةةةب الةةةةذي ا الشةةةةجاع   مةةةةن بعضةةةة   وأحيانةةةة 

 ..الجنون بع 

 لأننةةةةا فقةةةة  نجةةةةرب ألا فكةةةةرة مرعبةةةة  تبةةةةدو كةةةة  

 قاسةةةةةي  هةةةةة  وكةةةةة   نتةةةةةأل ؟ أو نفشةةةةة  أن نخةةةةةا 

 نهايةةة  حتةةة  الإنسةةةان يحملهةةةا التةةة  الأسةةةئل  تلةةة 

 لةةةو مةةةا تجربةةة  فةةة  نجاحةةةه احتماليةةة  حةةةو  العمةةةر

 .وجرب تجرأ أنه
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 الثمن باهظ النض  ثوب

 الأيةةةا   إيةةةا  تلُبسةةةن  لةةة   أرتديةةةه الةةةذي النضةةة  هةةةذا

 قاسةةةةةي  تجةةةةةارب مةةةةةن نسةةةةةجته لقةةةةةد كهديةةةةة  

 الهةةةةدو  وهةةةةذا الأخيةةةةرة  لتكةةةةون كةةةةاد  وأخةةةةر 

 انةةةدفا  سةةةبقه قةةةد وأفكةةةاري مامحةةة  يعلةةةو الةةةذي

 كنةةة  هكةةةذا بثبةةةا  أقةةة  أن وقبةةة  الكثيةةةر  كلفنةةة 

 حافةةةةة  مةةةةةن وعةةةةةد  وسةةةةةق   تأرجحةةةةة  قةةةةةد

 ثمنةةه دفةة  قةةد الثةةوب هةةذا فةة  خةةي  كةة  الهاويةة  

 .من  بع 
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ا؟ أيخذ   ! صابر 

 ...رب   حاشا 

ابرُِونَ  يوَُف    إنِ مَا}  رَهُ    الص   {.حِسَاب    بِغيَ رِ  أجَ 

 الله عنةةةد يضةةةي  لةةةن قلبةةة  يتحملةةةه الةةةذي الصةةةبر

 قلبةةةة  أرهةةةةق هةةةة   كةةةة  عةةةةن سيعوضةةةة  سةةةةد  

 سيعوضةةةةة  صةةةةةدر   أثقةةةةة  حمةةةةة  كةةةةة  وعةةةةةن

 بمةةةا يكافئةةة  ثةةة   وتتمنةةة   تحلةةة   كنةةة  مةةةا بأجمةةة 

 كمةةةةا تحةةةةب مةةةةا بكةةةة  سةةةةيأتي  لأجلةةةةه  صةةةةبر 

 وظننتةةةةةةةه تمنيتةةةةةةةه بمةةةةةةةا سيدهشةةةةةةة  يحةةةةةةةب 

 بغيةةةةر توقعةةةة  ممةةةةا أكثةةةةر وسةةةةيع ي  مسةةةةتحيا  

 ...حساب

ا راضةةةةي ا وكةةةةن فاصةةةةبر ا م مئنةةةةًّ و  أن موقنةةةة   عةةةةِ

 .ومَر فا  قد ما مُر أنسا  ح  إذا الله
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ا اليأس عجائن من اصن  وحد   صبر 

 سةةةو  اليةةةأس  عةةةن الحيةةةاة سةةةتراود  فتةةةرة   فةةة 

 أحامةةةةةةة   عةةةةةةةن يةةةةةةةد  تلفةةةةةةة  لأن تةةةةةةةدعو 

 ذلةةةة   تفعةةةة  بةةةةأن تهةةةة   حتةةةة  بشةةةةدة وسةةةةت لم 

 تكسةةةةةةةر تكةةةةةةةاد حتةةةةةةة  بالصةةةةةةةعوبا  سةةةةةةةتقذف 

 إيمانةةةة   تفقةةةةد تكةةةةاد حتةةةة  وترفضةةةة  عزيمتةةةة  

 لنةةةةا عةةةةزا  لا. وجهةةةةد  صةةةةبر  منةةةة  ستسةةةةتنفذ

 ولةةةيس شةةة    كةةة  يعلةةة   الله أن سةةةو  ذلةةة  فةةة 

 مةةةةن سةةةةيخرجنا إرادتةةةةه  دون يحةةةةد  مةةةةا هنةةةةا 

 صةةةبر بعةةةد النةةةور ويمنحنةةةا فيهةةةا  نحةةةن ظلمةةة  كةةة 

 لمةةةا ونصةةة  وسةةةنجُبر بئةةةيس  يةةةأس علةةة   ويةةة 

 ...أردنا 

 إلةةةةة  سةةةةةتذهب تجرعناهةةةةةا التةةةةة  المعانةةةةةاة هةةةةةذ 

حُفنا   الصةةةةابرين بةةةةأجر عنهةةةةا سةةةةنجُز  حيةةةة  صةةةةُ

 !الله نلق   يو  

https://www.blogger.com/blog/posts/5081228645872412203


  دار احبة الضاد للنشر الالكتروني 

 

https://www.blogger.com/blog/posts/5081228645872412203 

 33 

 المشاعر  تضارُب

 مخيةةةةة  موضةةةةةو  المشةةةةةاعر تضةةةةةارب موضةةةةةو 

 التفكيةةةر علةةة  القةةةدرة يفةةةو  بشةةةك    مقلةةةق جةةةدًّا 

 يجعلةةةة  إحسةةةةاس التعبيةةةةر  علةةةة  القةةةةدرة ويشةةةة 

 ...المنتص  ف  واقف ا

 هذا؟ ك  يتوق  أن تريد

 أتعةةةةود التصةةةةر   عليةةةة  كيةةةة  تةةةةدري لا لكنةةةة 

 جديد؟ من البد   تحاو  أ   للورا  خ وة

 وكأنةةةةة  تشةةةةةعر بةةةةةذهن   تةةةةةدور الأسةةةةةئل  كةةةةة 

 لا مةةةةا شةةةةيئ ا وكةةةةأن تشةةةةعر الفةةةةرا   فةةةة  تةةةةرك 

 ...يسير

 !وأن ؟

 الةةةةةةرك  عةةةةةةن يتوقةةةةةة  لا شةةةةةة   كةةةةةة  أنةةةةةة 

 ...بداخل 
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 الضائع  بالفرص أ من لا

 ..الضائع  بالفرص أ من لا

 بةةةةأن أ مةةةةن وشةةةةعوري  بحَد سةةةة  بةةةةالواق   أ مةةةةن

ا يكةةةن لةةة   رحةةة  مةةةن  لا المناسةةةب  الشةةةخص يومةةة 

 شةةةةة   ولا يضةةةةةي   أن يسةةةةةت ي  حقيقةةةةة  شةةةةة  

 ...يختف  أن  يست ي  مناسب

 أخ ائةةةة  مةةةةن اسةةةةتفِد عيشةةةةه  عليةةةة  مةةةةا عةةةةِ 

ا    ...جر 

 !واجِه

 عنةةةة  وسةةةةت رد البقةةةةا   يسةةةةتحق مةةةةن سةةةةيبق 

ا لةةةةةيس يسةةةةةتحق  لا مةةةةةن  بةةةةة  وحسةةةةةب  حدسةةةةة 

 ...سوا  حد  عل  وتجرب  حدس  
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 عليه تستنز  أن يستحق ش   لا

 نفس  

 عةةةةن وسةةةةتك  ستنضةةةة  سةةةةتتغير  فجةةةةأة  سةةةةتكبر

 فةةةةةة  نفسةةةةةة  تضةةةةةة  لةةةةةةن نفسةةةةةة   استصةةةةةةغار

 مةةةةةن بالمزيةةةةةد ترغةةةةةب لةةةةةن تافهةةةةة   مقارنةةةةةا 

 النةةةةةاس مةةةةةن بالقليةةةةة  سةةةةةتكتف  بةةةةة  العالقةةةةةا  

 مةةةةةةن والقليةةةةةة  الأحةةةةةةا   مةةةةةةن بالقليةةةةةة  فقةةةةةة  

 شةةةة    كةةةة  علةةةة  أحةةةةد ا تعاتةةةةب لةةةةن... السةةةةعادة

 كمةةةا الحقةةةائق كةةة  شةةة    كةةة  تتقبةةة  أن سةةةتتعل  

ا تكةةةةون أن سةةةةتتعل   هةةةة   ا  شخصةةةة  ا أنانيةةةةًّ  شخصةةةة 

 أن سةةةو  الةةةدنيا مةةةن يريةةةد لا نفسةةةه  إلا يحةةةب لا

ا ستصةةةةب  البةةةةا   مرتةةةةا  يكةةةةون  يعكةةةةر لا شخصةةةة 

ا البشةةةةر  بسةةةةبب مزاجةةةةه ا شخصةةةة  ا واضةةةةح   تمامةةةة 

 أن دون فجةةةةأة سةةةةتكبر يخفيةةةةه  مةةةةا لديةةةةه لةةةةيس
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 السةةةةنوا   مةةةةر  كيةةةة  ستتسةةةةا   حتةةةة   تشةةةةعر

 سةةةةتتذكر بمرورهةةةةا  تحةةةةس لةةةة   أصةةةةبح  وكيةةةة 

 أيامةةةةةةة   بعةةةةةةة  علةةةةةةة  وسةةةةةةةتبك  الماضةةةةةةة 

 بةةةة  تضةةةةع   لةةةةن لكةةةةن أخةةةةر   علةةةة  ستضةةةةح 

 أنةةةة  سةةةةتدر  حاضةةةةر   فةةةة  مجةةةةدد ا ستسةةةةتمر

 أن يسةةةةةةتحق شةةةةةة   مةةةةةةن مةةةةةةا وأنةةةةةةه كبةةةةةةر  

 .نفس   عليه  تستنز 
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 مرتبك  أحامنا

 مةةةن ونرتعةةةب الوصةةةو   عةةةد   فكةةةرة مةةةن نخةةةا 

 لةةةو مةةةاذا جةةةدو ؟ دون وصةةةلنا لةةةو مةةةاذا: سةةة ا 

 النتيجةةة  لتكةةةون المةةةأمو  الجهةةةد ذلةةة  بكةةة  تعبنةةةا

 التةةة  الليلةةة  فةةة  الةةةزر  احتةةةر  لةةةو مةةةاذا خيبةةة ؟

 الحصاد؟  يو   تسبق

 المسةةةاح  تأخةةةذ جعلناهةةةا لةةةو الأسةةةئل  مةةةن الكثيةةةر

 وتحةةةةةر  الأمةةةةة   ذرا  كةةةةة  سةةةةةتلته   المرجةةةةةوة

 ...لذل  العزيم  وترهق  المساع 

 ال ريةةةةق  نهايةةةة  تخبئةةةةه فيمةةةةا التفكيةةةةر دون احلةةةة  

ع   ذكيةةةة   ب ريقةةةة  واسةةةة  َ   الةةةةذي التةةةةردد دون سةةةةَ

 .النتيج  احتمالا   يصاحب

  

 

https://www.blogger.com/blog/posts/5081228645872412203


  دار احبة الضاد للنشر الالكتروني 

 

https://www.blogger.com/blog/posts/5081228645872412203 

 38 

 ضَعف  تعل  أن ه  القوة

 أن هةةةةة  الإنسةةةةةان عنةةةةةد قةةةةةوة نق ةةةةة  أقةةةةةو  إن

عفه  نقةةةةةا  يعةةةةةر   علةةةةة   علةةةةة  يكةةةةةون وأن ضةةةةةَ

 فةةةةةا عليةةةةةه  والأحةةةةةدا  الأشةةةةةيا  تةةةةةأثير بمةةةةةد 

 ردة يع ةةةة  أو أسةةةةبابها  مبهمةةةة  مشةةةةاعر يعةةةةي 

 غاضةةةةب ا بعةةةةد فيمةةةةا يصةةةةب  أو عليهةةةةا  ينةةةةد   فعةةةة 

 ..تجاهها

 كيةةةة  يعلةةةة   فهةةةةو قةةةةوي  ضةةةةعفه يعلةةةة   الةةةةذي إن

 ي فةةةو بةةةأن لةةةه يسةةةم  ولا الضةةةع   بةةةذل  يةةةتحك  

 .الس   عل 
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 ش    أي تعل  لا كأن  تبدو أن ف  متع 

 تعلةةة   لا كأنةةة  تبةةةدو أن فةةة  ومتعةةة  انتصةةةار ثمةةة 

 أنةةةةة  عليةةةةة  يكةةةةةذب مةةةةةن يظةةةةةن أن شةةةةة    أي

 تبةةةةدو وأن تأتمنةةةةه  أنةةةة  يخونةةةة  ومةةةةن تصةةةةدقه 

 أو نوايةةةةةاه   عةةةةةن فكةةةةةرة أدنةةةةة  تملةةةةة  لا كأنةةةةة 

 وأن إليةةةةة   رُمةةةةة  الةةةةةذي ال  عةةةةة   ابتلعةةةةة  كأنةةةةة 

 انتصةةةةروا  أنهةةةة   يعتقةةةةدوا لأن الفرصةةةة  تع ةةةةيه  

 يسةةةةيرون حيةةةة  خ ةةةةوة فةةةة  سةةةةابق ا هةةةةذا يبقيةةةة 

 فيجةةةدون  بةةة   أوقعةةةوا أنهةةة   ظةةةانين كيةةةده   فةةة 

ا الأمةةةر نهايةةة  فةةة   كةةةانوا مةةةا لكةةة  ومةةةدرك ا منتصةةةر 

 .يكيدونه
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 النصاب الحزن يبلغ حين

 وجهةةةةة  فةةةةة  الشةةةةةحوب ذلةةةةة  إخفةةةةةا  تحةةةةةاو  لا

 تبةةةةرر لا عينيةةةة   تحةةةة  السةةةةودا  الحةةةةدائق وتلةةةة 

 تسةةةةةةةاق  سةةةةةةةبب أو المفةةةةةةةاج  وزنةةةةةةة  نقةةةةةةص

 حيةةةةة  الحةةةةةزن زكةةةةةاة إلا ذلةةةةة  فلةةةةةيس شةةةةةعر  

ا الجسةةةد يخُةةةر   فةةة  نصةةةابه يبلةةةغ حةةةين منةةةه بعضةةة 

 .القلب
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 جديد  من نبدأ أن نست ي  لا عندما

د  خيةةةةار يكةةةةون لا ا جديةةةةد مةةةةن البةةةةَ ا  متاحةةةة   دائمةةةة 

ا أنةةةةه أو ا سةةةةيكون غالبةةةة  ا ويسةةةةتغر  مكلفةةةة   وقتةةةة 

ا  ةةةويا    نتةةةر  أن فقةةة  الأمةةةر منةةةا يت لةةةب أحيانةةة 

 مةةةن وتواصةةة  حالةةةه وعلةةة  مكانةةةه فةةة  شةةة   كةةة 

 فعنةةةةدما مختلفةةةة   بر يةةةة  ولكةةةةن النق ةةةة  نفةةةةس

 المسةةةةار فةةةة  أننةةةةا ال ريةةةةق بمنتصةةةة  نكتشةةةة 

 بةةةدأنا التةةة  الأولةةة  المح ةةة  إلةةة  نعةةةود لا الخ ةةةأ

 مةةةن نسةةةل  مَخةةةر  أقةةةرب عةةةن نبحةةة  بةةة  منهةةةا 

 .نقصد   كنا الذي المسار إل   خاله
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 الظا  سيزو 

ا الشةةةةةرو  مشةةةةةهد سةةةةةيبدو  رغةةةةة   جةةةةةدًّا سةةةةةاحر 

 غةةةةةةةروب يخلفةةةةةةةه الةةةةةةةذي المةةةةةةةوح  الظةةةةةةةا  

 لأننةةةةةا بشةةةةةأنه  يقلةةةةةق أحةةةةةد لا أن إلا الشةةةةةمس 

ا  مةةةةرة تشةةةةر  سةةةةو  الشةةةةمس بةةةةأن نعلةةةة   جميعةةةة 

 حةةةةين الفكةةةةرة لةةةةذا  ن مةةةةئن أن يجةةةةب أخةةةةر  

 ان فةةةةةا  فيرافقهةةةةا داخلنةةةةا فةةةةة  الشةةةةمس تغيةةةةب

 فيسةةةةبب أرواحنةةةةا تحتةةةةر  وحةةةةين الشةةةةغ   وهةةةة 

 الرغبةةة  أعةةةواد تبتةةة  حةةةين فيهةةةا  عتمةةة  الةةةدخان

ا بهةةةةا نشةةةةع  أن نسةةةةت ي  فةةةةا  زوايةةةةا فةةةة  سةةةةراج 

 مشةةةةرقها مةةةةن بالشةةةةمس الله يةةةةأت  فكمةةةةا أفئةةةةدتنا 

ا بهةةةا سةةةيأت  يةةةو   كةةة   فةةة  الأمةةة  جهةةة  مةةةن أيضةةة 

 فةةةةةة  النةةةةةور سةةةةةيول  مةةةةةا وب ريقةةةةة  قلوبنةةةةةا 

 مشةةةةةةهد وسةةةةةةيبدو ظامنةةةةةةا  سةةةةةةيزو   ظلماتنةةةةةةا

ا الشرو   ...جدًّا ساحر 
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 حيل  دون الانتظار

 ألا   حيلةةةةة   دون الانتظةةةةةار معنةةةةة  جيةةةةةد ا أعةةةةةر 

 واحةةةةدة خ ةةةةوة حتةةةة  السةةةةير حةةةةق قةةةةدمي  تملةةةة 

 تراقةةةةب وأنةةةة  الأيةةةةا   تمةةةةر أن تريةةةةد  مةةةةا نحةةةةو

 شةةةةة   يتغيةةةةةر ولا وغروبهةةةةةا  الشةةةةةمس شةةةةةرو 

 النةةةو  ذلةةة  قلبةةة   فةةة  اليةةةأس تمةةةد د زيةةةادة سةةةو 

 الةةةةرأس إيمةةةةا ة فيهةةةةا تصةةةةب  التةةةة  الأيةةةةا   مةةةةن

 هةةةذ  مثةةة  فةةة  بةةةه  الن ةةةق تجيةةةد مةةةا كةةة  هةةة 

 أن إلا بشةةةةة    يرغةةةةب الإنسةةةةةان يعةةةةود لا الأيةةةةا  

 مةةا كةة  مةةن ويفةةر  داخلةةه  فةة  شةة   كةة  يسةةكن

 إلةةة  ذلةةة  كةةةان مةةةا إذا يكتةةةر  أن دون بةةةه يشةةةعر

 .الأبد
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 تنتظر  زل   لا لأن  تعان  أن 

 وأن يغيةةةةةةةره   أن الوقةةةةةةة  بإمكةةةةةةةان أن تعتقةةةةةةةد

 اعوجةةةةةةةاجه   ويجعةةةةةةة  يصةةةةةةةلحه   قةةةةةةةد الحةةةةةةةب

 تلةةةةةو الفرصةةةةة  تمةةةةةنحه   تظةةةةة  ولةةةةةذل  يسةةةةةتقي  

رغ   الأعةةةةةذار لأجلهةةةةة   وتختلةةةةةق الأخةةةةةر    وتةةةةةُ

 ..تصديقها  عل  نفس 

 ياحظةةةةو  أن تنتظةةةةر زلةةةة  لا لأنةةةة  تعةةةةان  أنةةةة 

ا   ذلةةةة  يحةةةةد  وقةةةةد أخ ةةةةا ه   يةةةةدركوا وأن يومةةةة 

 قةةةةد سةةةةتكون الوقةةةة  ذلةةةة  حتةةةة  ولكةةةةن فعةةةةا  

 يةةةأت  الةةةذي شةةةقا  ...نفس  مةةةن بةةةالكثير فر ةةة 

 بقةةةةوة التمسةةةة  تحةةةةاو  زلةةةة  لا أنةةةة  فكةةةةرة مةةةةن

ب شةةة    كةةة  فةةة   ذلةةة   كةةة  عةةةن تتوقةةة  أن جةةةر ِ

 بعةةةين تةةةراه   وأن هةةةو  كمةةةا شةةة   كةةة  تقبةةة  أن

ا  المةةةةرة هةةةةذ  سةةةةتعان   الحقيقةةةة   ولكنهةةةةا أيضةةةة 

 ...الأخيرة  ستكون

https://www.blogger.com/blog/posts/5081228645872412203


  دار احبة الضاد للنشر الالكتروني 

 

https://www.blogger.com/blog/posts/5081228645872412203 

 45 

ا تستحقون  جوهرك  يشبه شخص 

ا اختةةةةاروا  نفةةةةس ومةةةةن مقاسةةةةك   علةةةة  أشخاصةةةة 

 الجهةةةةةةود يبةةةةةةذلون حيةةةةةة  العةةةةةةا ف   مسةةةةةةتواك  

 المعنةةةةةةةة  ويعرفةةةةةةةةون المخةةةةةةةةاو  ويحتةةةةةةةةوون

 !للحب الصاد  الحقيق 

 لكةةةة   يسةةةةيئون لا تفكيةةةةرك   مسةةةةتو  نفةةةةس مةةةةن

 مسةةةةةةم  تحةةةةةة  احتةةةةةةرامك   مةةةةةةن يقللةةةةةةون ولا

 ..الحدي 

 كةةةةان بةةةةأي    تقبلةةةةوا ولا ت لعةةةةاتك   مسةةةةتو  مةةةةن

 عةةةةن أعيةةةةنك   تغمضةةةةوا ولا مةةةةا  فةةةةرا  لتغ يةةةة 

 فلتتوقةةةة  القافلةةةة   لتسةةةةير فقةةةة  المسةةةةاو  بعةةةة 

 لفتةةةةةةةرة  قلةةةةةةةوبك   الفةةةةةةةرا  ولةةةةةةةيملأ القافلةةةةةةة 

 الأمةةةةةر يت لةةةةب حةةةةةين" لا" تقولةةةةوا أن فلتتعلمةةةةوا
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 لا شةةةة   لكةةةة  حةةةةدًّا تضةةةةعوا أن فلتتعلمةةةةوا ذلةةةة  

 .توقعاتك   سق  وارفعوا تريدون  ما يوافق
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 الصم   لغ 

 مةةةن الكثيةةةر يفهمهةةةا لا لغةةة  بليغةةة   لغةةة  الصةةةم 

 تجتمةةةةة  فيهةةةةةا حيةةةةة  حولنةةةةةا  مةةةةةن الثرثةةةةةارين

 الضةةةةباب يغشةةةة  والخصوصةةةةي   والثقةةةة  السةةةةل  

 صةةةةةدر فةةةةة  الأفةةةةةق خ ةةةةةو  تةةةةةذوب سةةةةةما نا 

ا الكاملةةةةة  الإجابةةةةةا  وتبقةةةةة  البحةةةةةر   لنةةةةةا ملكةةةةة 

 .أحد فيها  يشاركنا أن دون  وحدنا

 لنقتةةةةة  فيةةةةةه أرواحنةةةةةا تتجسةةةةةد كيةةةةةان الصةةةةةم 

 لةةةه لةةةيس يصةةةرخ  وهةةةو بةةةداخلنا الةةةذي الضةةةجي 

 بةةةةه وسةةةةنتحل  لأوامرنةةةةا  الامتثةةةةا  إلا سةةةةبي  مةةةةن

ا  مارسةةةنا  لةةةو  السةةةو  مةةةن أنفسةةةنا وترتةةةا  دائمةةة 

 .الكا   كثرة يحُدثه الذي
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 أخا  النهايا 

ه وجيةةةةه  سةةةةبب دون عنةةةة  رحةةةة  مةةةةن  ينةةةةد   دَعةةةة 

 د  النهايةةةةةة   عنةةةةةةد بأخاقةةةةةة  ضةةةةةةياع  علةةةةةة 

 فيهةةةةا تلتقةةةة  لحظةةةة  آخةةةةر عنةةةةد جميلةةةة  صةةةةورت 

 حةةةةين عظمةةةةه يةةةةنه  النةةةةد   ود  بةةةةالعين  العةةةةين

 قلةةةةوب فةةةة  عنةةةة  ويبحةةةة  ال ةةةةر  بةةةةه تضةةةةيق

 لةةةةة  يجةةةةةد ولةةةةةن بعةةةةةد  سةةةةةيأت  ممةةةةةن العديةةةةةد

 ...بديا  

 ..أخا  النهايا 

 مةةةةة  يتعامةةةةة  أن يسةةةةةت   لةةةةة   هةةةةةو كةةةةةان وإن

 ..تنتصر أخاق  فد   بأخاقه  الموق 

 تجربةةةة  أي بعةةةد  بيعيةةة  مشةةةاعر الوجةةة ؟ ينتابةةة 

 ...الدهر لأبد  مع   ستستمر  بأنها  تظن كن 
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د لةةةة   زمةةةةن فةةةة  النةةةةادرة العملةةةة  الأخةةةةا ؟  يَعةةةةُ

 ..واجبها  للنهايا   يع  

 مةةةا كةةة  بةةةرغ   التةةة  نفسةةة  وأرِ  بأخاقةةة  تعَامةةةَ 

 سةةةيحين أنةةةه وتأكةةةد   معةةةدنها  علةةة  بقيةةة  بهةةةا مةةةر

 فالمعركةةةة  يشةةةةبهها  مةةةةن لنقابةةةة  حينهةةةةا الوقةةةة 

ا نفسةةةة  تعتبةةةةر أن لةةةة  يحةةةةق ولا  ويلةةةة   خاسةةةةر 

 .فيها
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 المدهش  الصورة

 أو الآخةةةةةةرين لضوضةةةةةةا  متسةةةةةةَ  لةةةةةةدي   لةةةةةةيس

 اللياقةةةة  مةةةةن لةةةةدي   إزعةةةةاجه   أو مةةةةزاجه   ردا ة

 مةةةا أكةةةون أن فةةة  منهمكةةة  يجعلنةةة  مةةةا والكياسةةة 

 والأحةةةةةةةدا  للنةةةةةةةاس النةةةةةةةاس تركةةةةةةة  أريةةةةةةةد  

  ةةةةةةةاقت  جةةةةةةةُ  ووضةةةةةةةع  بهةةةةةةةا  للمشةةةةةةةغولين

 بةةةة   تليةةةةق أيةةةةا   تصةةةةمي   فةةةة  وخيةةةةال  وأفكةةةةاري

ا نفسةةةة  أفصةةةة  أن أسةةةةت ي   فوضةةةة  عةةةةن تمامةةةة 

 لحظتةةةة  أحمةةةة  أن الفةةةةارغين  وعبةةةة  صةةةةراعا 

 مةةةةن دائرتةةةة  أنظةةةة  وأن الأشةةةةيا   مُفسةةةةدي مةةةةن

ا أعةةةةةي  أن الأدب  سةةةةةي   التةةةةة  لقيمةةةةة  انعكاسةةةةة 

 وهةةةةذا الآخةةةةرين  تصةةةةورا  لةةةةردا ا  لا أحبهةةةةا 

 الصةةةةةورة تكتمةةةةة  فشةةةةةيئ ا شةةةةةيئ ا عظةةةةةي   إنجةةةةةاز

 كومةةةةة  فةةةةة  لأفةةةةةت  صةةةةةبر لةةةةةدي  ... المدهشةةةةة 

 لأتوقةةةة  إيمةةةةان لةةةةدي   حلةةةة   إبةةةةرة عةةةةن الأيةةةةا  
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 رو  لةةةةدي   يتةةةةأرج   واقةةةة  سةةةة   علةةةة  ثابتةةةة 

 اليةةةةةأس بعصةةةةةا الحيةةةةةاة فوقهةةةةةا ضةةةةةرب  كلمةةةةةا

 .جديد أمن منها انحبس
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 الأيا   تداو  بين

 ويةةةو   العيةةةد  صةةةبا  فةةة  كالأ فةةةا  أسةةةتيقظ يةةةو  

 ..جنازة ف  اللي  أمض   كمن آخر

 بثقةةةةة  ويةةةةةو   فراشةةةةة   بةةةةةوزن وروحةةةةة  يةةةةةو  

 ..صخرة

 حتةةة  منهةةةا مفرغةةة  ويةةةو   بةةةالقوة  ممتلئةةة  يةةةو  

 ..قهوة بكوب  للإمسا  تكف  لا  تكاد

 كغيمةةة  ويةةةو   لتوهةةةا  بةةةالفر  لونةةة  كلوحةةة  يةةةو  

 ..سودا 

 حتةةةة  أملةةةة  لا ويةةةةو   شةةةة    كةةةة  أملةةةة  يةةةةو  

 وتمضةةةة  نفسةةةةها  تكةةةةرر كثيةةةةرة وأيةةةةا   نفسةةةة  

 بةةةةاليقين يخةةةةتل  الشةةةة  فيكةةةةاد واحةةةةدة  بةةةةوتيرة

 .الله بل    تتغير ذل  وم   تغييرها  حو 
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 أجلنا من السعادة نصن  من نحن

 إدرا  فةةةةةةة  صةةةةةةةعوب  يجةةةةةةةدون ممةةةةةةةن لسةةةةةةة 

 مةةةةةا إذا بهةةةةةا أشةةةةةعر أن أسةةةةةت ي  بةةةةة  السةةةةةعادة 

 تحسسةةةةةةةةتهُا  غابةةةةةةةة  وإذا حاضةةةةةةةةرة  كانةةةةةةةة 

ا ا لهةةةةا أعةةةةد   وأحيانةةةة   القةةةةد   علةةةة  يراودهةةةةا  قسةةةة 

 فةةةةة  وتختفةةةةة  العائلةةةةة  بلمةةةةة  تحةةةةةو  أراهةةةةةا أن

 يمكننةةةة  كتةةةةاب  صةةةةفحا  بةةةةين أو قهةةةةوة كةةةةوب

 وضةةةةةحكا  الأصةةةةةدقا  أحاديةةةةة  فةةةةة  سةةةةةماعها

ا يةةةةةأت  حةةةةةين اسةةةةةم  فةةةةة  الأ فةةةةةا    من وقةةةةة 

 كيةةة  جيةةةد ا أعةةةر  أحةةةب  ممةةةن أحبهةةةا ب ريقةةة 

 بةةةةذل  أضةةةةاع  وكيةةةة  البسةةةةي    للأشةةةةيا  أمةةةةتن

ا أعةةةةر  بهةةةةا  إحساسةةةة  الامتنةةةةان  كيةةةة  أيضةةةة 

 السةةةةةةةي   والمةةةةةةةزا  الحةةةةةةةزن ثةةةةةةةوب أخلةةةةةةة 

 .عل     ينادي  حين للفر  وأستجيب
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 قليا   الحياة عل  لنكذب

 أننةةةا لةةةو كمةةةا لنبةةةدو قلةةةيا   الحيةةةاة علةةة  لنكةةةذب

 أننةةةةا لةةةةو وكمةةةةا والانتظةةةةار  الحلةةةة   عةةةةن توقفنةةةةا

 علةةةةةةة  وقةةةةةةةدرتنا ورغبتنةةةةةةةا صةةةةةةةبرنا فقةةةةةةةدنا

 بةةةأن الحيةةةاة  ريقةةة  هةةة  هةةةذ  أليسةةة  المقاومةةة  

 انتظارها؟ عن نتوق   حين بالأمنيا   تجيئنا

 ألسةةةةنا التظةةةةاهر  نجيةةةةد نحةةةةن !إذن ذلةةةة  لنفعةةةة 

 قوتنةةةةةا أوَ   فةةةةة  فنبةةةةةدو باسةةةةةتمرار ذلةةةةة  نفعةةةةة 

 ألةةة   ينهةةةار؟ شةةة   كةةة  داخلنةةةا فةةة  بينمةةةا وثباتنةةةا 

هنةةةةا  بةةةةأت   ظاهرنةةةةا فةةةة  نكةةةةن  كانةةةة  بينمةةةةا توج 

ة هةةةذ  نفعلهةةةا أن يمكننةةةا من فئةةة ؟ أرواحنةةةا  المةةةةر 

ا  عليهةةةا لةةةيس بوجةةةو  الحيةةةاة علةةة  ونخةةةر  أيضةةة 

 ستشةةةعر حينمةةةا لربمةةةا شةةة    كةةة  فةةة  رغبةةة  أثةةةر

 .نريد ما  تمنحنا إرادتنا عل  الانتصار بنشوة
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 !أن  اختيار   الشعور تكرار

 مةةةةرة  كةةةة  فةةةة  البةةةةاب ت ةةةةر  لا أنةةةة  مةةةةن تأكةةةةد

 الكةةةةة   نفةةةةةس مةةةةةن الصةةةةةفعا  تتلقةةةةة  لا وأنةةةةة 

 أو الأشةةةةخاص نفةةةةس مةةةةن تةةةةأت  لا معاناتةةةة  وأن

 تكةةةرار لأن منةةةه  عانيةةة  ومةةةا سةةةبق الةةةذي الأمةةةر

 !أن   اختيار   والتجرب  الشعور
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 العق  ومن ق القلب رغب 

 حيةةةةاة فةةةة  تعقيةةةةد ا وأكثرهةةةةا المعةةةةادلا  أصةةةةعب

 مقةةةةدار فيهةةةةا يتسةةةةاو  التةةة  تلةةةة  هةةةة  الإنسةةةان 

 فةةةةة  المن ةةةةةق حجةةةةة   مةةةةة  القلةةةةةب فةةةةة  الرغبةةةةة 

 مرهقةةة  حيةةةرة عةةةن عبةةةارة عنهةةةا فالنةةةات  العقةةة  

 تقاتةةةة  كةةةةأن فهةةةة  الخسةةةةارة  بحتميةةةة  وإحسةةةةاس

ا سةةةةةيعزي فةةةةةوز  أن وتعلةةةةة   نفسةةةةة  ضةةةةةد  أيضةةةةة 

 .هزيمت 
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 أعمارنا ب   تمض  الأيا  ليس 

 فةةةةة  فقةةةةة  الحيةةةةةاة أعةةةةةي  أن أريةةةةةد لا ولكنةةةةة 

 ..معها  والتأقل    تقبلها  محاول 

 هةةةةذا أن يةةةةو   كةةةة  ذاتةةةة  علةةةة  أربةةةة  أن أريةةةةد لا

ا  سيمض  اليو    ..أيض 

 مغةةةادرة عنةةةد بةةةه أفكةةةر مةةةا أو  يكةةةون أن أريةةةد لا

ا ثانيةة  سةةأعود متةة  هةةو المنةةز   مةةا كةة  مةةن هربةة 

 ..الخار  ف  يحد 

 عمةةةةةةةري لحظةةةةةةةا  أجمةةةةةةة  تبقةةةةةةة  أن أريةةةةةةد لا

زة  أمنيةةةا   بهيئةةة  قلبةةة  زوايةةةا إحةةةد  فةةة  محتجةةةَ

 أعةةةي  أن بواجةةةب أقةةةو   فقةةة  أنةةة  لةةةو كمةةةا يبةةةدو

 تحتةةةا  باتةةة  النةةةو   مةةةن الاسةةةتيقاظ عمليةةة  حتةةة 

 العبةةةةةةةارا  وتةةةةةةةاوة التحفيةةةةةةةز  مةةةةةةةن الكثيةةةةةةةر
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 ضةةةةرورة يبُةةةةرز سةةةةبب عةةةةن والبحةةةة  التفا ليةةةة  

 ..بالأمر  القيا  

 ..للوق  المستمر النظر عن أتوق  أن أريد

 أفكةةةةر أن دون بشةةةة   القيةةةةا   واحةةةةدة لمةةةةرة أريةةةةد

 ..منه  سأنته  مت 

 فةةةةةةة  النظةةةةةةةر دون الأيةةةةةةةا   أعةةةةةةةي  أن أريةةةةةةةد

 أن فةةة  أسةةةاعدها أنةةة  لةةةو كمةةةا أشةةةعر تقويمهةةةا 

 مةةةةةا أن نسةةةةةي  قةةةةةد للحظةةةةة  وكةةةةةأن  تمضةةةةة  

 .عمري ب  الأيا    ليس  يهمن 
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 "ينُس  التعب: "يقا  كما

ا وتصةةة  ال ريةةةق يرهقةةة  قةةةد  الةةةذي بالقةةةدر منهكةةة 

 عنةةةةدما لكةةةةن الوصةةةةو   بلةةةةذة فيةةةةه تشةةةةعر لةةةةن

 زا  أن بعةةةةةةد التةةةةةةال  الصةةةةةةبا  فةةةةةة  ستسةةةةةةتيقظ

ا  شةةةة   كةةةة  سةةةةيكون التعةةةةب  كةةةة  سةةةةتجد مختلفةةةة 

 أفكةةةةار  هنةةةا  شةةةكا   أخةةةذ  قةةةد تخ وهةةةا خ ةةةوة

 فةةةة  بةةةةه ضةةةةحي  أو بذلتةةةةه شةةةة   وكةةةة  وجهةةةةد 

 سةةةتجد  الآن  بةةةه أنةةة  مةةةا إلةةة  الوصةةةو  سةةةبي 

 يقةةةةا  وكمةةةةا أنجزتةةةةه  مةةةةا تفاصةةةةي  فةةةة  وتلمسةةةةه

 الإنجةةةاز أمةةةا  "يةةةزو  والألةةة   ينُسةةة  التعةةةب" فةةةإن

 .ويثمر فيبق 
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  ف  عمري من أشوا  ا أق   لا حت 

 وَه   

 أو متهةةةورة فتةةةاة الأوقةةةا  بعةةة  فةةة  أبةةةدو ربمةةةا

 لا أننةةة  هةةةو الأمةةةر فةةة  مةةةا كةةة  ولكةةةن مندفعةةة  

 عةةةن السةةةتار يكشةةة  الةةةذي الوقةةة  انتظةةةار أ يةةةق

 نحةةةةةةةو السةةةةةةةير شةةةةةةةجاع  أملةةةةةةة  ولا القصةةةةةةة  

 قلبةةةة  أو قةةةةدم  أضةةةة  أن أسةةةةت ي  لا المجهةةةةو  

 ينتهةةةة   أيةةةةن إلةةةة  أعلةةةة   لا  ريةةةةق بدايةةةة  فةةةة 

ا  والوضةةةةو  الحقيقةةةة  أرد   الةةةةرغ   وعلةةةة  دائمةةةة 

ا الحقيقةةةة  قسةةةةوة مةةةةن  لا الحيةةةةاة إن حيةةةة  أحيانةةةة 

 أننةةةةة  البدايةةةةة  منةةةةةذ شةةةةة   كةةةةة  لنةةةةةا تفصةةةةة 

 عمةةةةري مةةةةن أشةةةةوا  ا أق ةةةة  لا حتةةةة  اخترتهةةةةا 

 .وَه    ف 
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 الفقد سر ان

 تحةةةةد  فةةةةان ويقولةةةةون بسةةةةو  عنةةةة  يتحةةةةدثون

 بعةةةد ثةةة   إلةةةيه   الحاجةةة  وقةةة  فينصةةةرفون عنةةة  

 يملةةةةوا ألةةةة   كةةةةاذب  شةةةةو  عةةةةن يتحةةةةدثون غيةةةةاب  

 !الخدا ؟ من

 والتخفةةةة  الامبةةةةالاة حيةةةة  أخةةةةر   ضةةةةف  وعلةةةة 

 بسةةةةةر ان تصُةةةةةاب لا وأن الخةةةةةدا   مةةةةةن خشةةةةةي   

 المحادثةةةةا  تهةةةةب لا منةةةةه  نجةةةةاة لا الةةةةذي الفقةةةةد

 يضةةةةةةةرب شةةةةةةة   وكةةةةةةة  والتعلةةةةةةةق ال ويلةةةةةةة 

  ةةةةوا  حليفةةةة  الخيبةةةة  تكةةةةون لا وكةةةة  المشةةةةاعر 

 تتوغةةةةة  منهكةةةةة  أفكةةةةةار   تنتابةةةةة  لا وأن الوقةةةةة  

 هةةةةذ   عةةةة   تتةةةةذو  لا أن ووعيةةةة   عقلةةةة  فةةةة 

 القلةةةةب موجةةةةا  تلتق ةةةةه الةةةةذي ال عةةةة   الأفكةةةةار 

 ومتصةةةة  اللسةةةةان  حليمةةةةا  ن ةةةةا  عةةةةن خةةةةار 

 إلةةةةة  مياههةةةةةا تتفجةةةةةر التةةةةة  الةةةةةذكريا  بينةةةةةابي 
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 فةةة  فةةة  ال عةةة   هةةةذا يةةةنج  عنةةةدما البكةةةا   حافةةة 

 .الحنين شيفرة
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 الحياة؟ هذ  مشكل  ما

 نعيشةةةةةها كوننةةةةةا فةةةةة  تكمةةةةةن الحيةةةةةاة مشةةةةةكل  إن

 !واحدة مرة

ر لةةةةذا  ا فكةةةة ِ  وملونةةةة   شاسةةةةع  الحيةةةةاة بةةةةأن دائمةةةة 

ا نملةةةة  وأننةةةةا  عديةةةةدة وخيةةةةارا  لانهائيةةةة   رقةةةة 

 تجةةةةارب عةةةةن عبةةةةارة فالحيةةةةاة. نحةةةةب مةةةةا لفعةةةة 

 درس مجةةةةرد عةةةةابر  فيهةةةةا شةةةة   وكةةةة  عةةةةابرة

 بنةةةا تمةةةر مواقةةة  لأجةةة  الحيةةةاة هةةةذ  فةةة  نتعلمةةةه

 .قوتنا  بكام   تخ يها  لنست ي 

 سةةةةةه ِ  معقةةةةةدة؟ تجعلهةةةةةا صةةةةةديق  يةةةةةا لةةةةة َ  لةةةةةَ ؟

 .جميل  ه   ك   ستر  ش    ك  ف  أمور 

 هةةةذ  أتحمةةة  أنةةةا وتقةةةو  عديةةةدة بمشةةةاك  سةةةتمر

 لا لكةةةةةةةن القاسةةةةةةةي   والضةةةةةةةغو ا  الصةةةةةةةعوبا 
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 هةةةةةذ  فةةةةة  تقةةةةة  لكةةةةة  خُلقةةةةة  لأنةةةةة  تستسةةةةةل  

ا تقاومها  ولك   المشاك   .أيض 

 لأن قةةةةاوِ   بةةةة  يهزمةةةة   منهةةةةا الخةةةةو  تةةةةد  فةةةةا

 .الوق  مرور م  سيزو  ش   ك 

 الحيةةةةاة فةةةة  أن فيهةةةةا سةةةةتدر  التةةةة  اللحظةةةة  فةةةة 

 مآسةةةةي  غيةةةةر لةةةةه الالتفةةةةا  يسةةةةتحق مةةةةا هنةةةةا 

 وأهةةةةةداف  بأحامةةةةة " أنةةةةة " هنةةةةةا  وماضةةةةةي  

ا  سةةةةةعيد ا سةةةةةتعي  حينهةةةةةا ومشةةةةةاعر    ومكتفيةةةةة 

 .نفس  عن راضي ا  ث  
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 الوحدة 

 والليةةةة  مجةةةةدد ا  ليشةةةةر  الليةةةة  يحتةةةةا  النهةةةةار

 فتةةةةرة يحتةةةةا  والشةةةةجر ليةةةةتلألأ  النجةةةةو   يحتةةةةا 

 الأنةةةةس مةةةة  فالوحةةةةدة. جديةةةةد مةةةةن ليثمةةةةر راحةةةة 

 وقةةةةد فقةةةةدَ؟ مةةةةاذا الله وجةةةةد فمةةةةن نعمةةةة   بةةةةالله

 عمةةةةةة  أو يتفحصةةةةةةه  بعلةةةةةة   صةةةةةةاحبها يةةةةةةدعمها

 اسةةةةةتراح  أو بهةةةةةا  يتجةةةةةدد مراجعةةةةة  أو يتابعةةةةةه 

 إذا نقمةةةةة  وتكةةةةةون  ريقةةةةةه  لاسةةةةةتكما  تسةةةةةعفه

 ونخرتةةةةةةةه هةةةةةةةواجس القلةةةةةةةب علةةةةةةة  هاجمةةةةةةة 

 الحةةةةة  الإنسةةةةةان لهةةةةةا يجةةةةةد لةةةةة   إن الوسوسةةةةة  

 فةةةة  جعلتةةةةه أسةةةةئل  أو الأجةةةةد   والتحليةةةة  الأمثةةةة 

 لوحدتةةةةةه يجعةةةةة  أن المةةةةر  علةةةةة  لةةةةةذل  حيةةةةرة 

 .السلبي   بالأفكار  تخزيه ان وائي  فا توازن ا 
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 الوحدة 

 يحةةةةةب أن للإنسةةةةةان الله يمنحهةةةةةا نعمةةةةة  أكبةةةةةر إن

 هةةةةةةةو للإنسةةةةةةان انهةةةةةةةزا   أكبةةةةةةر لأن الوحةةةةةةدة 

 ...للآخرين  احتياجه

 قةةد إحيةةا  إعةةادة فتةةرة إلةة  يحتةةا  حةة  كةةائن كةة 

 إلةةةةة  الركةةةةةون أو الانةةةةةزوا  أو الوحةةةةةدة نسةةةةةميها

 حيويةةةةة  مةةةةةن شةةةةة   وذلةةةةة  الةةةةةداخل   السةةةةةكون

 تصةةةةب  معينةةةة  لحظةةةةا  ففةةةة  الفاعلةةةة   العقةةةةو 

 .متشابك   لأحاسيس ترياق ا الوحدة
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 رغب   كما جا ن 

 الكتةةةةةب  يحةةةةةب قةةةةةار  رغبةةةةة  كمةةةةةا جةةةةةا ن 

 بلغةةة  مهةةةت   الحلةةة   تحقيةةةق علةةة  يعمةةة  وشةةةغو 

ر  يفةةةةو  لحةةةةد    الضةةةةاد  بفصةةةةاح  يتميةةةةز المتصةةةةو 

 يعةةةة  والجُمةةةة   للكلمةةةةا  خةةةةار  وترتيةةةةب اللسةةةةان

 الةةةةزمن  ذكريةةةةا  يفسةةةةد قةةةةد مةةةةا ويصةةةةل  الخلةةةة 

 غالبيةةةة  فةةةة  منةةةةه تجعةةةة  التةةةة  للدرجةةةة  مثقةةةة 

 ويعةةةةال  مت فةةةة   غيةةةةر الإصةةةةغا  يجيةةةةد الأحيةةةةان

 المواضةةةةي  وينةةةةاق  متسةةةة   بةةةةأفق شةةةة   كةةةة 

 لا: "قةةةةالوا ممةةةةن بعةةةة  عةةةةن تختلةةةة  برحابةةةة 

 يصةةةةةةةون  "المتةةةةةةةوفر دون لاختيةةةةةةةارا  وجةةةةةةةود

 وحةةةةد  القةةةةار  لكةةةةون ممكةةةةن  حةةةةد    لأبعةةةةد الةةةةود

ا شخصةةةة  مةةةةن يجعةةةة  الةةةةذي الملهةةةة    دون مت ةةةةور 

  قةةةةوس يةةةةدر  الةةةةذي مسةةةةبق  علةةةة   ولا وعةةةة 
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 الأفكةةةةةار وتضةةةةةارب المشةةةةةاعر تبةةةةةاين العاقةةةةةا  

 .والقي   المباد   ث  
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 الحد؟  لهذا أخ ا نا نكر  لماذا

ا خ ةةةةأ نصةةةةن  لمةةةةاذا  وصةةةةم  أنةةةةه علةةةة  عةةةةابر 

 لمةةةاذا التةةةاري ؟ جبةةةين علةةة  حُفةةةر  أبديةةة  عةةةار

 حياتنةةةا خةةة  فةةة  التوائيةةة  أنةةةه علةةة  معةةةه نتعامةةة 

 المستقي ؟

 سةةةةو  خيةةةةار أمامنةةةةا لةةةةيس الم ةةةةا  نهايةةةة  فةةةة 

 بقلةةةةةةةةب نحتضةةةةةةةةنها أن أخ ا نةةةةةةةةا  نحةةةةةةةةب أن

ا لهةةةةا نخصةةةةص وأن مفتةةةةو   ا جناحةةةة   بةةةةين مريحةةةة 

 لةةةةن وهةةةةذا كثيةةةةرة  أنهةةةةا أعلةةةة  . ذاكرتنةةةةا جةةةةدران

 أنملةةةة   قيةةةةد كبريا نةةةةا يزعةةةةز  ولةةةةن يزعجنةةةةا 

 لنةةةا تصةةةن  التةةة  هةةة  المتراكمةةة  الأخ ةةةا  فتلةةة 

 أجنحةةةةة  وتمنحنةةةةةا ومحرجةةةةة   ظريفةةةةة  ذكريةةةةةا 

ا التجربةةة   سةةةما  فةةة  لنحُلةةةق  بهةةةا لنتسةةةل  أحيانةةة 

 تسةةةةامرنا ذكريةةةةا  القاتلةةةة   فراغنةةةةا أوقةةةةا  فةةةة 

 صةةةن  خ ةةةأ مةةةن فكةةة   ال ويلةةة   الأر  ليةةةال  فةةة 
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 تنجةةةةةةةر  لا عصةةةةةةةامي  ذلةةةةةةة  بعةةةةةةةد لصةةةةةةةاحبه

 أدر  فشةةةةةة  مةةةةةةن وكةةةةةة   تنحةةةةةةر   لا ومسةةةةةةيرة

 .النجا  بوتق  ف   صاحبه

 نكتشةةةةة  فبةةةةةه الخ ةةةةةأ  أمةةةةةا   نتهيةةةةةب ألا علينةةةةةا

 المصةةةةةةير ونةةةةةةدر  فنسةةةةةةتدر  المسةةةةةةار ونةةةةةةر 

 لبةةةرز   الخ ةةةأ لةةةولا تجربةةة  مةةةن فكةةة   فنلتحةةةق 

 ...ظهر  ما الفش  لولا  نهض  من  وك  
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 الكام   النسيان

 ونظريةةةةة  مسةةةةةتحيل  معادلةةةةة  الكامةةةةة  النسةةةةةيان

 جةةةةةدًّا  مغةةةةةرورة الأليمةةةةة  الةةةةةذكريا  إن با لةةةةة  

 يةةةةت   أن كبريةةةةا  وتةةةةرف  التجاهةةةة  تقبةةةة  لا فهةةةة 

ا  نسةةةةيانها  ذلةةةة   فةةةة  الحةةةةق معهةةةةا وربمةةةةا كليةةةةًّ

 بسةةةةا   بكةةةة  القبةةةةو فةةةة  رميهةةةةا يةةةةت   أن تةةةةأب 

 لكننةةةةا ننسةةةة  لا نحةةةةن صةةةةنعتنا  التةةةة  هةةةة  لأنهةةةةا

 ونجةةةةةاري الصةةةةةفحا  نقلةةةةةب نتخ ةةةةة   نتجةةةةةاوز 

 .توق  بدون تمر الت   أيامنا

 ذلةةةة  فةةةة  ونةةةةنج  الةةةةزمن  مسةةةةايرة نحةةةةاو  إننةةةةا

 وتجميةةةةة  بالانتقةةةةةا   نةةةةة من لا فةةةةةنحن بجةةةةةدارة 

ا شةةةةيئ ا هنةةةةا  وأن الأحةةةةزان   الحيةةةةاة  فةةةة  عبثيةةةةًّ

 .الحقيق   وبيتنا الحقيقي  حياتنا هذ  أن أو
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 لا ننس 

 ونبةةةد   ونتجةةةاوز سنشةةةف  الإيمةةةان هةةةذا كةةة  بعةةةد

 والنقةةةةةا  الحةةةةةب باتجةةةةةا  شةةةةة   كةةةةة  نتخ ةةةةة 

 ...والهد 

ا  ننسةةةة  أن يسةةةةتحي   نق ةةةة  هةةةةذ  وربمةةةةا نهائيةةةةًّ

 حيةةةة  والأدبةةةةا   الكُتةةةةاب أغلةةةةب بةةةةين مشةةةةترك 

 أحةةةةةةةا   الرائعةةةةةةة  الجزائريةةةةةة  الأديبةةةةةةة  تقةةةةةةو 

 :مستغانم 

 نكتةةةةب  ولةةةةذل  نقةةةةرأ  ولةةةةذل  ننسةةةة   لا نحةةةةن"

 ".نرس   ولذل 
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 الانتصار  نشوة

 بهةةةا يشةةةعر التةةة  تلةةة  مةةةن ألةةةذ نشةةةوة ثمةةة  لةةةيس

 ذلةةةةة  ضةةةةةعفه  علةةةةة  انتصةةةةةار  عنةةةةةد المةةةةةر 

ا يجعلةةةه الةةةذي الضةةةع   مةةةن التحةةةرر عةةةن عةةةاجز 

 حةةةةد إلةةةة  خسةةةةارته مةةةةن خةةةةائ  أو مةةةةا شةةةة  

 لأن اسةةةةةتعداد  أو حقوقةةةةةه بعةةةةة  عةةةةةن تنازُلةةةةةه

 ..مقابله نفسه  يخسر

ا إن  رو  حةةةةو  يلتةةةة  الضةةةةع  مةةةةن كهةةةةذا نوعةةةة 

 ولةةةةذا وإرادتةةةةه  حريتةةةةه بةةةةه وتشةةةةنق الإنسةةةةان 

 .العتق  بمثاب   عليه انتصار  فإن
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 مغلف   حقيق 

 أو المةةةةةةزا  عنةةةةةةد تقةةةةةةا  كلمةةةةةة  لكةةةةةة  أنصةةةةةة 

 هكةةةةذا يقةةةةا  الحقيقةةة  مةةةةن كبيةةةر فجةةةةز  الغضةةةب 

ا ظةةةةر    الةةةةذي هةةةةو الجةةةةز  ذلةةةة  يكةةةةون وغالبةةةة 

 فةةةة  يكةةةةابر أو بةةةةه يعتةةةةر  أن الإنسةةةةان يخةةةةا 

 .إخفائه
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 خاسرة الفش  رهانا 

 إنسةةةان علةةة  إنسةةةان فيهةةةا يةةةراهن التةةة  اللحظةةة 

ر  فيهةةةةا يحةةةةدد التةةةة  اللحظةةةة  نفسةةةةها هةةةة  آخةةةةَ

 لأن وذلةةةة  عليةةةةه  الرهةةةةان تةةةة   كمصةةةةير النجةةةةا 

 .خاسرة الفش  رهانا 
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 بالعد  عائد فيه مبالَغ ك 

ا سةةةةننا  أكثةةةةر  سةةةةنع   كلمةةةةا أننةةةةا نظةةةةن  حبةةةةًّ

ا للحيةةةةاة أن إلا والآخةةةةر  ورضةةةةا  فةةةة  آخةةةةر قانونةةةة 

 ممةةةةا أكثةةةةر أع يةةةة  إن إنةةةة  حيةةةة  الأمةةةةر  هةةةةذا

 إلةةة  يصةةة  لةةة   إن سةةةلب ا ذلةةة  عليةةة  عةةةاد ينبغةةة  

 ل بيعةةةة  عائةةةةد ا ذلةةةة  كةةةةان وربمةةةةا النةةةةد   حةةةةد

 الةةةةةدائ   وشةةةةةعور  أكثةةةةةر تمسةةةةةكه أي الإنسةةةةةان 

 لةةةةه تع ةةةة  لا التةةةة  الأشةةةةيا  تلةةةة  إلةةةة  بالحاجةةةة 

 نحةةةةةن لةةةةةذل  منهةةةةةا  الاكتفةةةةةا  أو الشةةةةةب  حةةةةةد

ا بقةةةدر  نع ةةة  كيةةة  للةةةتعل   بحاجةةة   نةةةو  كةةةان أيةةةًّ

ا الع ةةةةا  ذلةةةة  ا  أو ماديةةةةًّ  منةةةةه نصةةةةب وألا معنويةةةةًّ

 يفةةةةي   يجعلةةةةه الةةةةذي الحةةةةد إلةةةة  كةةةةأس فةةةة 

ا يذهب إنا  أي من فالفائ   .للأر  دائم 
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 بالاكتفا   الشعور

 الشةةةةةعور وينتةةةةةابن  المةةةةةر  علةةةةة  وقةةةةة  يةةةةةأت 

 حياتةةةةةه  وبمشةةةةةاغ  بنفسةةةةةه يكتفةةةةة  بالاكتفةةةةةا  

 لةةةةة   وعثراتةةةةةه  بأوجاعةةةةةه وأحامةةةةةه  بوظيفتةةةةةه

د  بالةةةةةه راحةةةةة  سةةةةةو  شةةةةة   عةةةةةن يبحةةةةة  يَعةةةةةُ

 يملكةةةةةةةه بمةةةةةةةا ينشةةةةةةةغ  لا قلبةةةةةةةه  و مأنينةةةةةةة 

 ينتظةةةةةر ولا بةةةةةالراحلين  يتمسةةةةة  ولا الآخةةةةةرون 

 ...الغائبين

 لا أن لدرجةةةةة  فيهةةةةدأ المةةةةةر  علةةةة  وقةةةةة  يةةةةأت 

 .يلفته ش  
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 الوق   م  يمض  لا حقيقيًّا كان ما

 ذاكرتنةةةا وتمسةةة  أيةةةدينا  بةةةين مةةةن الأيةةةا   تنزلةةةق

ا كةةان مةةا علةة  فقةة   تلةة  منهةةا يبقةة  فيهةةا  حقيقيةةًّ

 لةةةو قلوبنةةةا فةةة  مةةةا شةةةعور أنجبةةة  التةةة  اللحظةةةا 

ا تركةةة   سةةةو  ومةةةا أرواحنةةةا  جةةةدران علةةة  أثةةةر 

 ...الوق  م   يمض  ذل 
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 باستثنا   جميعنا

 الكتةةةةة  ذا  نسةةةةةتحق اسةةةةةتثنا  بةةةةةدون جميعنةةةةةا

 علةةةةة  يتخةةةةةذنا الةةةةةزمن  يهةةةةةز  لا الةةةةةذي الثابةةةةة 

 مهمةةةةا لأجلنةةةةا الظةةةةرو  ويحةةةةارب الجةةةةد  محمةةةة 

 علينةةةةةا  لا منةةةةةا يسةةةةةم  الةةةةةذي الةةةةةثمن  كلفةةةةةه

  ةةةةويا   للمكةةةةو  الأعةةةةذار مةةةةن الكثيةةةةر ويختلةةةةق

 ...رفقتنا

 يختةةةةز  يميةةةة   لا الةةةةذي السةةةةند نسةةةةتحق جميعنةةةةا

 مةةةةا قبلةةةةه العصةةةةبي  بالأيةةةةا   وكةةةةأن معيتةةةةه الحةةةةزن

 أن نسةةةةةةةتحق اسةةةةةةةتثنا  دون جميعنةةةةةةةا مررنةةةةةةةا 

 علةةةة  قلوبنةةةةا تحمةةةة  وأن وُد  بةةةةأعين إلينةةةةا ينظةةةةر

 لا ببريةةةةق فةةةةائق واهتمةةةةا   اعتنةةةةا   مةةةةن أكفةةةةا 

 .يفن 

  

https://www.blogger.com/blog/posts/5081228645872412203


  دار احبة الضاد للنشر الالكتروني 

 

https://www.blogger.com/blog/posts/5081228645872412203 

 80 

 لاحق وق  ف  ربما

 تأكةةةةد دور   يحةةةةين قةةةةد لاحةةةةق وقةةةة  فةةةة  ربمةةةةا

 اصةةةبر غيةةةر   يحةةةرز  لةةةن لةةة  كتةةةب مةةةا أن جةةةدًّا

 مةةةةن الأفضةةةة  تكةةةةون أن وجاهةةةةد اجتهةةةةد وصةةةةابر 

 .مل  دون السع  واص   نسخت  

 سةةةةةتجد  لأجلةةةةة   خلقةةةةة  كثيةةةةةرة أشةةةةةيا  ثمةةةةة 

 كةةةةن لسةةةةبيل   كاملةةةة  الظةةةةرو  سةةةةتتهيأ صةةةةدقن  

 ينسةةةةةي  رزقةةةةة  مةةةةةن المتةةةةةأخر أن يقةةةةةين علةةةةة 

 كةةةري   رحةةةي   فوقةةة  وعشةةةته  عايشةةةته مةةةا مةةةرارة

 .يترك  أن  حاشا 
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 تحب مما الكثير ذات  امن 

 مةةةةن والكثيةةةةر تحةةةةب ممةةةةا الكثيةةةةر ذاتةةةة  امةةةةن 

 فةةةةا ملةةةة   دون الأخةةةةر  تلةةةةو فرصةةةة  الفةةةةرص 

ا  لنبضةةةة  الأنسةةةةب تةةةةدري لا لأنةةةة  تتوقةةةة   بتاتةةةة 

 ...والحب الصداق  ف  والعم   الدراس  ف 

 سةةةةةةةعادة ودون فةةةةةةةر  دون روحةةةةةةة  تتةةةةةةةر  لا

 سةةةةةبي  فةةةةة  تتآكةةةةة  تةةةةةدعها لا مشةةةةةاعر  ودون

 فةةةال   دون هةةةدر جهةةةد سةةةبي  فةةة  فاشةةة   اختيةةةار

 فةةةةة  تجعلهةةةةةا ولا الوجهةةةةة   محةةةةةدودة تةةةةةدعها لا

 أحا ةةةة  مهمةةةةا الأمةةةةر  كلفةةةة  مهمةةةةا اليةةةةأس كفةةةة 

 التةةةة  بالأشةةةةيا  زودهةةةةا جانةةةةب  كةةةة  مةةةةن العنةةةةا 

 ...الحظ تضا   وإن  كافئها تحب 

 مةةةةن والكثيةةةةر الفةةةةرص  مةةةةن الكثيةةةةر ذاتةةةة  امةةةةن 

 .والحب السا    من والكثير  التجارب 
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 الله  من  بالقرب نتعاف 

 مةةةةن ال يبةةةة  بةةةةالأروا  الله  مةةةةن بةةةةالقرب نتعةةةةاف 

 والاحتةةةةةرا   الحةةةةةب مةةةةةن بةةةةةالكثير جانةةةةةب  كةةةةة 

 بالشةةةةةةةخص نتعةةةةةةةاف ... مقابةةةةةةة  دون والتقةةةةةةةدير

 المتةةةةوفر بالصةةةةد  الأوفةةةةر  وبالاهتمةةةةا   الأنسةةةةب 

 الثابتةةةةة  وال مأنينةةةةة  الاسةةةةةتقرار ثةةةةة   والأمةةةةةان 

 ...تتغير لا الت 

 لأمرنةةةةا ويكتةةةةر  المشةةةةاعر يراعةةةة  بمةةةةن نتعةةةةاف 

 ..الوق  بمرور يختف  ولا

 عةةةةن الةةةةذي وبالخليةةةة  الأمثةةةة  بةةةةالرفيق نتعةةةةاف 

 ...يتكاس  لا الخيرا  فع 

 الةةةةرو  تةةةةبه  التةةةة  كاملةةةة  بالتفاصةةةةي  ونتعةةةةاف 

 والوجةةةةةه الأضةةةةةل   بةةةةةين مةةةةةا العتمةةةةة  وتضةةةةة  

 ...المبس   يكسو 
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 النفق  آخِر ف  أضوا  الحياة تهُدينا

ر فةةة  أضةةةوا  الحيةةةاة تهُةةةدينا  ويهُةةةدينا النفةةةق  آخةةةِ

و  القةةةدَر  تكةةةن لةةة   نسةةةتحق  الةةةذي الأنسةةةب العةةةِ

. قةةةةةةَ  المتداولةةةةةة  الصةةةةةةعوب  بتلةةةةةة  المعادلةةةةةة 

 مةةةةةن بةةةةةالخيرا  ويمةةةةةد  يحتويةةةةة  رب بجانبةةةةة 

 نيةةةةةة  ذا تكةةةةةةون أن يكفيةةةةةة  تحتسةةةةةةب  لا حيةةةةةة 

 حلةةةةة  أينمةةةةا الةةةةود تنثةةةةةر  يبةةةة   ورو  سةةةةليم 

 تةةةرمي   علةةة  القةةةدرة لةةة  تكةةةن لةةة   وإن وارتحلةةة  

ا تحدثةةةةةه لا مةةةةةا  جةةةةةر   بكلمةةةةة  كةةةةةان وإن بتاتةةةةة 

 ...بها تتفو 

 وإن الأفضةةةةة  لةةةةة  يختةةةةةار الله ويةةةةةرز   يعلةةةةة   الله

 ليسةةةة  المعادلةةةة  الأحةةةةب  حسةةةةبان  فةةةة  مةةةةا كةةةةان

 قلةةةةةةب ذا تكةةةةةةون أن يكفيةةةةةة  الصةةةةةةعوب   بتلةةةةةة 

 لنفسةةة   تحبةةةه مةةةا لغيةةةر  تحةةةب البيةةةا   ناصةةة 

 .أكثر ولا أق  لا  لدي  بما  الجمي  تسُعد وأن
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 ب بيعت  أن  كما ب  احتفظ

 وبعفويتةةةةة   ب بيعتةةةةة  أنةةةةة  كمةةةةةا بةةةةة  احةةةةةتفظ

 مةةةةا  شةةةةخص لأجةةةة  تتغيةةةةر لا خصةةةةال   وكامةةةة 

 يحتويةةة  يريةةةد  مةةةن مةةةا  أحةةةد إعجةةةاب لتثيةةةر ولا

 ينةةةتقص لةةةن لةةةه خلةةةيا   يبتغيةةة  ومةةةن أنةةة   كمةةةا

 ...أشيائ  كركب  من أبد ا

 بقلةةةب اللقةةةا  أجةةة  مةةةن يكفةةة  بمةةةا عةةةامرة الحيةةةاة

 ...مقاس  عل  نادر

 جهةةةةد دون أحةةةةده   أولويةةةة  بجعلةةةة  كفيلةةةة  الأيةةةةا  

 كفيلةةةةة  والمواقةةةةة  لكلماتةةةةة   ترتيةةةةةب ولا منةةةةة 

 أشةةةةد فةةةة  كتفةةةة  علةةةة  يربةةةة  بمةةةةن لإخبةةةةار 

 ب بيعتةةةة  أنةةةة  كمةةةةا بةةةة  احةةةةتفِظ فقةةةة  أحوالةةةة  

 .لكينونت  الأنسب  بالمكان  وستجد 
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 فكرة تراودن  

 نصةةةةيب ا ونلةةةة  إلا فكةةةةرة برأسةةةة  الله يضةةةة  لةةةةن

 منها

 المحاولةةةةة   فةةةةة  بةةةةةالِغ نفسةةةةة   ببنةةةةةا  اسةةةةةتمِر

د  حُلمةةةة   فةةةة  الأحةةةةب النسةةةةخ  تكةةةةون لأن اجتهةةةةِ

ن النتيجةةةةة   كانةةةةة  مهمةةةةةا بالسةةةةةع  التةةةةةزِ    آمةةةةةِ

 نةةةةةةاوِ  الأدمغةةةةةة   تتقبلهةةةةةةا لا لدرجةةةةةة  بنفسةةةةةة 

 ...أفكار 

 متعةةةةةددة  أخةةةةةر  أو وجهةةةةة  دون مألوفةةةةة  لأنهةةةةةا

 برأسةةة  يضةةة  لةةةن فةةةواللهِ  بةةة   الإيمةةةان فةةة  بةةةالِغ

 .منها نصيب ا ونل  إلا فكرة

ي سَ  وَأنَ  : } تعةةةةال  قةةةةا  انِ  لةةةةَ ِن سةةةةَ ا إِلا   لِلإ  عَ  مةةةةَ  سةةةةَ

ع يهَُ  وَأنَ  ( 39) و  َ  سةةةةَ رَ  سةةةةَ زَا ُ  ثةةةةُ   ( 40) يةةةةُ  يجُةةةة 

فَ  ال جَزَا َ  وَ   {.الأ 
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 هكذا  تتماش   الحياة أن أيقن  بَعد 

 ذلةةةة   يحةةةةد  أن فةةةة  بةةةةأس لا أنةةةةه أيقنةةةة  بعةةةةد 

ا نمةةةةةن  أن فةةةةة  بةةةةةأس لا ا وتينةةةةة   يليةةةةةق لا قةةةةةدر 

 بةةةةةأس ولا الأوردة  تلةةةةة  فةةةةة  بةةةةةأس لا بمقامةةةةةه 

 ...بسهول  أثر  يمح  لا خد  ف 

 كةةة  ذلةةة  التوقعةةةا  سةةةق  نرفةةة  أن فةةة  بةةةأس لا

 وترتيةةةب مةةةا  عبةةةرة لأخةةةذ مةةةا  درس لةةةتعل   مةةةرة

 كثيةةةرة تغيةةةرا  لإحةةةدا  حةةةد  كةةة    مةةةا  أولويةةةا 

 منةةة  جعةةة  وكةةة    جديةةةدة  من ةةةق سياسةةة  ونسةةة 

ا  كةةةةةان  ظةةةةةر  أي تحةةةةة  بةةةةةه يسةةةةةتهان لا قالبةةةةة 

 ...ما رغب  أو  تأثير

 كةةةةان تتماشةةةة   هكةةةةذا الحيةةةةاة أن أيقنةةةة  بعةةةةد 

 القةةةةةوة الرقةةةةة   بةةةةةذا  لأغةةةةةدو تمةةةةةر أن يلزمةةةةة 

 .والصاب 
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 الداخل   سِحر 

ا حر  هنةةةا  شةةةكل   عةةةن بعيةةةد   الةةةذي الةةةداخل  سةةةِ

ا كالمغنةةةةا يس ويجعلةةةة  أبةةةةد ا يقةةةةاو   لا  لكةةةة  جاذبةةةة 

ا الأنظار   ..والاحترا   التقدير بك  وجدير 

حر   علةةةةة  وثباتةةةةة  صةةةةةدق  هةةةةةو الةةةةةداخل  سةةةةةِ

 أنةةةة  تعةةةةر  عنةةةةدما بقناعتةةةة   وتشةةةةبث  مواقفةةةة  

 عنةةةةةد أبةةةةةد ا تتنةةةةةاز  ولا ونقةةةةة  عةةةةةاد  إنسةةةةةان

ا تنحنةةةة  ولا اسةةةةتفزاز  أو لظلةةةة   تعرضةةةة   نهائيةةةةًّ

 لأن صةةةةد   صةةةةاحب إلةةةة  تسةةةةع  قةةةةوة أي أمةةةةا  

 يخشةةةة  لا السةةةةما   جنةةةةود مةةةةن مةةةةدعو   الصةةةةاد 

ا  ت ذيةةةةةه أن تسةةةةةت ي  لا مثلةةةةةه مخلوقةةةةةا  نهائيةةةةةًّ

 لأن ذلةةة   فةةة  جهودهةةةا كةةة  اسةةةتنفذ  لةةةو حتةةة 

حر ..يحميه الله  إيمانةةةةةةةة  هةةةةةةةةو الةةةةةةةةداخل  سةةةةةةةةِ

 مةةةةن الخةةةةو  إلةةةة  الرضةةةةوخ عةةةةد   فةةةة  وعنةةةةاد 

 داخلةةةةة   مةةةةةن النابعةةةةة  الكاريزمةةةةةا إن. المجتمةةةةة 
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 شةةةةيئ ا فيةةةة  أن تعَنةةةة  إليةةةة   النةةةةاس تشةةةةد والتةةةة 

 النةةةاس  كةةة  تملكةةةه لا شةةةيئ ا عنةةة   الله رضةةةا مةةةن

ا شةةةيئ ا ا الكةةةون  رب وبةةةين بينةةة  خفيةةةًّ ا سةةةرًّ  ربانيةةةًّ

ا  وعفويتةةةةةة  ذاتةةةةةة  مةةةةةة  تصةةةةةةالح  مةةةةةةن نابعةةةةة 

 أو شةةةةةةةكل  كةةةةةةةان ومهمةةةةةةةا روحةةةةةةة   وصةةةةةةةفا 

 يسةةةةة   عنةةةةةدما تفكيةةةةةر    ريقةةةةة  أو اختافةةةةة 

 ...النور بداخل 
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 أنا  أكون أن اختر 

 تبريةةةةةةرا  أمةةةةةةن  ألا أنةةةةةةا  أكةةةةةةون أن اختةةةةةةر 

 وداخلةةةةةة " نعةةةةةة  " أقةةةةةةو  ألا الرضةةةةةةا  لتحقيةةةةةةق

 يمنحنةةةةةة  بمةةةةةةن أكتفةةةةةة  أن بالضةةةةةةج   ممتلةةةةةة 

 وأن جيةةةةةد ا  أسةةةةةمعن  أن البهجةةةةة   مةةةةةن الكثيةةةةةر

 معيتةةةة  كةةةةان لمةةةةن الشةةةةدائد وقةةةة  جةةةةبا   أقةةةة 

ا  مةةةةن للسةةةةابق العةةةةذر ألةةةةتمس أن كثيةةةةرة  أوقاتةةةة 

 تلةةةو مةةةرة أخ ةةةأ أن فةةة  بةةةأس لا وأنةةةه نسةةةخت  

 ...الأخر 

 ولا جهةةةةةةد هةةةةةةدر دون أنةةةةةةا أكةةةةةةون أن اختةةةةةةر 

 مسةةةةتقبا   تنكةةةةر قةةةةد رو  لأجةةةة   اقةةةة  اسةةةةتنزا 

 لآخةةةةر بةةةة  أ مةةةةن وأن عشةةةةرة  مةةةةن قضةةةةينا  مةةةةا

 يفسةةةةةد تراجةةةةةُ  أو بقةةةةةدرات  تشةةةةةكي  دون رمةةةةةق

 .الخ    ترتيبا 
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 شر  خسرانها المعار  بع 

 بعةةةةةين ت خةةةةةذ لا جهةةةةةود  كةةةةة  أن تجةةةةةد حةةةةةين

 !توق    الاعتبار 

 كةةة  فيهةةةا أنفقةةة  حكايةةة  فةةة  البةةةائ  تصةةةب  لةةةن

 تقةةةةدير  أدنةةةة  منهةةةةا تحصةةةةد لةةةة   التةةةة  مشةةةةاعر 

 حَد سةةةة  خنةةةة  حكايةةةة  فةةةة  الخةةةةائن تصةةةةب  ولةةةةن

 علةةةةةة  فيهةةةةةةا قلبةةةةةة  لتةةةةةةرغ   حواسةةةةةة  وكةةةةةة 

 ...نتيج  من وما الاستمرار

 نفسةةةةةة   لاسةةةةةةتعادة وسةةةةةةارِ  مشةةةةةةاعر  اربةةةةةة 

 تهةةةةةز   أن قبةةةةة  القصةةةةة  أمةةةةةا   لانهةةةةةزا   سةةةةةارِ 

 خسةةةةةرانها فةةةةة  المشةةةةةاعر بعةةةةة  لأن نفسةةةةة  

ا  عاد ومن شر    .انهز    مثلها من منتصر 
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 الذا  ت وير إل  قادتن  أخ ائ 

 بةةةأن أجيةةةب عقلةةة  رجاجةةة  عةةةن يسةةةألون  عنةةةدما

 عةةةةن يسةةةةألون  وعنةةةةدما إليهةةةةا  قةةةةادن  جنةةةةون 

 اختيةةةةةارات  بةةةةةأن أجيةةةةةب الصةةةةةحيح  اختيةةةةةارات 

 جعلنةةةةةة  الفضةةةةةةو  إليهةةةةةةا  قةةةةةةادتن  الخا ئةةةةةة 

 مةةةةن متدحرجةةةة  لهةةةةب ككةةةةرة أعةةةةي  لأن ودفعنةةةة 

 وأكةةةةةةةر  شةةةةةةة    يوقفهةةةةةةةا لا جبةةةةةةة  أعلةةةةةةة 

 يحلةةةةو مةةةةا أفعةةةة  أن أحببةةةة  ول المةةةةا التحةةةةذيرا  

 ..لمصلحت  نافع ا وأرا  ل 

ر المجتمةةةةةة  إن  أبةةةةةةال  أكةةةةةةن لةةةةةة   همةةةةةة   آخةةةةةةِ

... عنةةةةةة  يرضةةةةةة  حتةةةةةة  أنةةةةةةافق ولا لأحكامةةةةةةه

 دفعةةةةة  وكةةةةة   بسةةةةةجي  تتصةةةةةر  ك فلةةةةة  أعةةةةي 

 وبعةةةةد أتمنةةةةا   مةةةةا كةةةة  لاحقةةةة  غل تةةةة   ثمةةةةن

 أريةةةةد  مةةةةا لةةةةيس أنةةةةه أدركةةةة  عليةةةةه الحصةةةةو 

 وعشةةةةة  اسةةةةةتنزفتها  حتةةةةة  بالعا فةةةةة  عشةةةةة 
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 إلةةةةة  تسةةةةرب  ثةةةةة   آلةةةة   صةةةةةر  حتةةةة  بالعقةةةة 

 وأيقظةةةةةة  منةةةةةة  غفلةةةةةة  علةةةةةة  حةةةةةةب مشةةةةةةاعر

 صةةةةةةواب  أفقةةةةةةد كةةةةةةد  المكبوتةةةةةة   عةةةةةةوا ف 

ا متعلقةةةةة  وأعةةةةةي   حةةةةةدود  دون أع ةةةةة  عا فيةةةةةًّ

 شةةةةةةغوف   بالحيةةةةةةاة مجنونةةةةةة  ككاتبةةةةةة  أعةةةةةةي 

 دون ترويضةةةةةة   دون كةةةةةةالق ي  أعةةةةةةي  وإننةةةةةة 

د  تمثلنةةةةة   كلمةةةةةا   قلبةةةةة  فةةةةة  أحملةةةةةه وصةةةةةِ

 أعةةةةةر  لا فأنةةةةةا يسةةةةةكنن   مةةةةةا بأسةةةةةوأ يجةةةةةاهر

ا  للنفةةةةةا   وحةةةةةر الشةةةةةتا  بةةةةةرودة وبةةةةةين  ريقةةةةة 

ا عرفةةة  الصةةةي  ا  أصةةةب  كيةةة  أخيةةةر   وكةةة  ربيعةةة 

 ال ريةةةةق إلةةةة  قةةةةادن  متاهةةةةات  مةةةةن تعلمتةةةةه مةةةةا

 قةةةادن  أخ ةةةائ  مةةةن تعلمتةةةه مةةةا وكةةة  الصةةةحي  

 .ذات  ت وير إل 
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 بالنفس  الاكتفا 

 عةةةةد   حياتةةةةه  يلةةةة  المةةةةر  يتعلمةةةةه قةةةةد مةةةةا أهةةةة  

 نجاتةةةةةةةه علةةةةةةة  والحةةةةةةةرص أخ ائةةةةةةةه تكةةةةةةةرار

 صةةةةفو يعكةةةةر مةةةةن تجةةةةاوز   بصةةةةحته  والاعتنةةةةا 

 بةةةةأد  الاهتمةةةةا   يجيةةةةد بمةةةةن والارت ةةةةا   مزاجةةةةه

 فيةةةه تتةةةوفر لا قةةةد الةةةذي الحةةةين وفةةة  التفاصةةةي  

 بشخصةةةةنا الاكتفةةةةا  يلزمنةةةةا صةةةةاد   خليةةةة  علةةةة 

 لمةةةةن الاحتيةةةةا  ولا لأحةةةةد بالحاجةةةة  الشةةةةعور دون

 ..علينا  ي ب ب

 أحةةةةده   وجةةةةود علةةةة  لتقتصةةةةر السةةةةعادة تكةةةةن لةةةة  

 هنةةةا  خلقهةةةا  علةةة  قةةةادرين دمنةةةا مةةةا حياتنةةةا فةةة 

 لهةةةةةةةا ننظةةةةةةةر ولا تحصةةةةةةة  لا كثيةةةةةةةرة أشةةةةةةةيا 

 أكةةةةة  فةةةةة  رحمةةةةة  ولا شةةةةةفق  دون بالاسةةةةةتمرار

 المسةةةةةير لمواصةةةةةل  الأعةةةةةذار  بخلةةةةةق أرواحنةةةةةا

 التةةةة   يبتنةةةةا فةةةة  وبةةةةالإفرا  مةةةةا  رفيةةةةق   بمعيةةةة 
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د لا أشةةةيا  قتلنةةةا  فةةة  سةةةبب ا كانةةة  ل المةةةا  ولا تعُةةةَ

 وأيةةةةةا   ل يفةةةةة  عائلةةةةة  جيةةةةةدة  صةةةةةح  تحصةةةةة  

 .نملكها أخر   جميل   وتفاصي  هادئ  
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 جديدة  صفح  بدَ  ف  رغب 

 والصةةةةةةةةدما   والنجاحةةةةةةةةا  الوقةةةةةةةة  بمةةةةةةةةرور

 لنةةةةةةا يتبةةةةةةين العاقةةةةةةا   ماهيةةةةةة  لنةةةةةةا تقتصةةةةةةر

 ونتأكةةةةةد المصةةةةةلح   ذي مةةةةةن الحقيقةةةةة  الصةةةةةديق

 والأخةةةةةةةر  الثابتةةةةةةة  الحبيةةةةةةةب مشةةةةةةةاعر مةةةةةةةن

 بجعبةةةة  عمةةةةا كاملةةةة  المواقةةةة  تخبرنةةةةا. المزيفةةةة 

ا منةةةةا  سةةةةع  ولا جهةةةةد دون بنةةةةا المحي ةةةةين  نةةةةادر 

 الجميةةةة  لكةةةةون فرحنةةةةا وقةةةة  ذلةةةة  نسةةةةتنت  مةةةةا

ا  يةةةةأس ذرة بمجةةةةرد لكةةةةن برفقتنةةةةا  يكةةةةون تقريبةةةة 

 بقةةةةدر نأكلهةةةةا  بخيبةةةة  أرواحنةةةةا تةةةةرت    تصةةةةيبنا 

 تكةةةةةون مةةةةةا بقةةةةةدر توقعاتنةةةةةا سةةةةةق  يرفةةةةة  مةةةةةا

 تتلةةةة  مةةةةا وسةةةةرعان ومكلفةةةة   موجعةةةة  الضةةةةرب 

 تتخللهةةةةةةا حيةةةةةةاة جامةةةةةةدة  وتصةةةةةةب  أحاسيسةةةةةةنا

 نمتنةةةةة  لفتةةةةةرة الصةةةةةم  يازمنةةةةةا. أنيقةةةةة  عزلةةةةة 

 لنخةةةر  نفكةةةر  نسةةةتيقظ  نغفةةةو  عليةةةه  كنةةةا عمةةةا
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د  فةةةةة  رغبةةةةة    مفيةةةةةدة  بأولويةةةةةا   صةةةةةفح  بةةةةةَ

 .جديدة
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 است ع   ما قدر نفس  جالِس

 أجةةةةةدن  لنفسةةةةة  فيهةةةةةا أتحةةةةةد  مةةةةةرة كةةةةة  فةةةةة 

 تكةةةةن لةةةة   رهيبةةةة  ب ريقةةةة  وأكثةةةةر  أكثةةةةر نضةةةةج 

 أشةةةةةد فةةةةة  الصةةةةةم  التزمةةةةة  كيةةةةة  بالحسةةةةةبان 

ا؟ المواقةةةة   لا مةةةةن إرجةةةةا  اسةةةةت ع  كيةةةة  ظلمةةةة 

 ولا رجعةةةة  دون الأولةةةة  مكانتةةةةه إلةةةة  يسةةةةتحقن 

ا ثقةةة    الابتسةةةا   فةةة  اسةةةتمرر  كيةةة  نةةةد ؟  ويقينةةة 

 أشةةةار  صةةةر  كيةةة  أبةةةد ا؟ يخةةةذلن  لةةةن الله بةةةأن

 الحةةةةب مةةةةن الكثيةةةةر نشةةةةر فةةةة  رغبةةةة    مشةةةةاعري

ا؟  دهر 

 عليةةةه أنةةةا مةةةا علةةة  لأصةةةب  أكةةةن لةةة   الحقيقةةة  فةةة 

ر دون  تراجةةةةةةة  دون وجهةةةةةةد ومحةةةةةةةاولا   تعثةةةةةة 

 وت ةةةورات  خصةةةال  علةةة  لأت لةةة  أكةةةن لةةة   منةةة  

 فةةة  أضةةةلع   ثنايةةةا بةةةين البحةةة  لةةةولا وتغيراتةةة 

 .أيام  تفاصي  ف  به مرر  وما  ذكريات 
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 للتعوي  قاب  غير كون 

 أنةةةة  للتعةةةةوي   قابةةة  غيةةةةر كونةةة  فكةةةةرة تكفيةةة 

 واحةةةةةةدة مةةةةةةرة تمةةةةةةر التةةةةةة  النةةةةةةادرة الفرصةةةةةة 

د لةةة   الةةةذي والخيةةةار بةةةالعمر  ا يَعةةةُ  الآن  بعةةةد متاحةةة 

 تخبةةةةةر  التةةةةة  والتفاصةةةةةي  آن   كةةةةة  فةةةةة   يفةةةةة 

 !بالحرمان يسم  ما هذا وكون فقدَ   عما

 لةةةة   مةةةةن تخ ةةةةا  وإن أنةةةة  كونةةةة  فكةةةةرة تكفيةةةة 

 التةةة  المعانةةةاة كونةةة  الحسةةةبان  فةةة  هجةةةر  يكةةةن

 .وأعوا   لشهور العكس ظهر وإن  تاحقه
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 الابأس مبدأ

 تكةةةةون حياتةةةة  فةةةة  الابةةةةأس لمبةةةةدأ تصةةةة  وقتمةةةةا

 وروحةةةةة   لقلبةةةةة  الأبةةةةةدي السةةةةةا   حققةةةةة  قةةةةةد

ا تكةةةةون أن بمعنةةةة   فةةةة  مةةةةر   مةةةةا وكةةةة  متصةةةةالح 

 و رقاتةةةة  تةةةةنج   لةةةة   التةةةة  عاقتةةةة  ماضةةةةي  

 التةةةة  الكلمةةةةا  تفلةةةة   لةةةة   وفيهةةةةا سةةةةلكتها التةةةة 

ا قلتهةةةةةا  التةةةةة  والمواقةةةةة  كينونتةةةةة  عةةةةةن دفاعةةةةة 

ا عشةةةةةتها ا تكةةةةةون أن عنةةةةة   رغمةةةةة   فةةةةة  مرتاحةةةةة 

: عبةةةةارة بأصةةةة  أو حةةةةد   مةةةةا كةةةة  رغةةةة   عيشةةةة 

ا تغةةةةدو أن  المتعبةةةة  تفاصةةةةيل  مسةةةة  علةةةة  قةةةةادر 

 ..لها التفات  دون

 لكنةةةةةه السةةةةةهول   بتلةةةةة  لةةةةةيس الأمةةةةةر أن أعلةةةةة  

 غايتةةةةةة   بلةةةةةةو  لأجةةةةةة  تحةةةةةةارب أن بوسةةةةةةع 

 أوردة ارت امةةةةا  فةةةة  تةةةةدخ  لةةةةن أنةةةة  مفادهةةةةا

 تغييةةةةةر دون أنةةةةة  كمةةةةةا وتبقيةةةةة  قيمةةةةة   تسةةةةةلب 
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 أي فةةةةة  ينةةةةةدثر قةةةةةد شةةةةةعور لأجةةةةة  بةةةةة  شةةةةة  

ا تكةةةةون وأن لحظةةةة    مةةةةن تةةةةتمكن بأهةةةةدا  محا ةةةة 

 ..بخ وة  خ وة مسار  شق ِ   من  خالها

قن    تكةةةةون الابةةةةأس لمرحلةةةة  تصةةةة  وقتمةةةةا صةةةةد ِ

 أو تخةةة     فقةةة  يهةةةز  لةةةن الةةةذي الثبةةةا  أعلنةةة  قةةةد

 .الأزما  من بع 

  

 

 

 

 

 

 

 

https://www.blogger.com/blog/posts/5081228645872412203


  دار احبة الضاد للنشر الالكتروني 

 

https://www.blogger.com/blog/posts/5081228645872412203 

 101 

 الأوان فوا  قب  بعض  عل  اتك 

 ولا الأوان  فةةةةةةوا  قبةةةةةة  بعضةةةةةة  علةةةةةة  اتكةةةةةة 

 فةةةالله أحةةةد  علةةة  تسةةةتند ولا كةةةان  بةةةأي    تسةةةتعِن

 كلمةةةا شةةةتات  ويجمةةة  ويرتةةةب يكلفةةة  الةةةذي وحةةةد 

 واتبةةة  لأجلةةة  جاهةةةد. لسةةةان  وتلعةةةث   حالةةة  تغيةةةر

 الصةةةةةفو  فةةةةة  تكةةةةةون لأن وجةةةةةاز  أحامةةةةة  

 ولا الإمكةةةةان  قةةةةدر ابتسةةةة   ترغةةةةب  ممةةةةا الأولةةةة 

 واجعةةةة  أذيتةةةة   حجةةةة   بلةةةةغ مهمةةةةا بسةةةةو    تةةةةتلفظ

ا شخصةةةةيت   مثةةةة  سةةةةيرت  مةةةةن  تتكةةةةرر  لا نةةةةادر 

 ومبةةةةةد  جةةةةةدًّا  ووقةةةةةور الةةةةةود وحةةةةةافظِ  يةةةةةب

 ...وفنان

 لأعةةةةةز العةةةةةذر والةةةةةتمس بعضةةةةة  علةةةةة  اتكةةةةة 

 لأجةةةة  الحيةةةةاة فةةةة  يتخةةةةب  منةةةةا فكةةةة    أصةةةةحاب  

 ..السا   لتحقيق الاتزان
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 شةةةئ   حيةةة  إلةةة  واسةةةتمِر بعضةةة   علةةة  اتكةةة 

ا وتةةةةذكر    يكفيةةةة  فهةةةةذا معةةةة  الله دا   مةةةةا: "دائمةةةة 

 ".آن   ك  ف 
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ا وجد  ما  فعل   كما قلب  لامَس شخص 

ا وجةةةد  مةةةا س شخصةةة   بةةة  فعلةةة   كمةةةا قلبةةة  لامةةةَ

 كنةةة  مةةةا أحببةةة   ممةةةا الكثيةةةر وفيةةة  رغبةةة  مةةةا

 تفاصةةةيل  علةةة  حرصةةة  مةةةا بقةةةدر ينسةةة  رجةةةا  

 غيرتنةةةة  فعلةةةة   مةةةةا كسةةةةري وعةةةةد   وابتسةةةةامت  

 ل المةةةا التةةة  الروايةةةا  ب لةةة  أشةةةبه بةةة  لدرجةةة 

 الأيةةةةا   أنةةةةين لأتةةةةذكر بوجةةةةود  كنةةةة  مةةةةا قةةةةرأ  

 عرفةةةة  فشةةةةل   فيهةةةةا التةةةة  المتراكمةةةة  والهيئةةةةا 

 كاملةةةةةةةةة  ومخةةةةةةةةةاوف  شخصةةةةةةةةةيت  مكةةةةةةةةةامن

 لتتفقةةةةةةد سةةةةةةويًّا القةةةةةةدر اختارنةةةةةةا اسةةةةةةتوعب  

 .اعتني  الأخر  أنا  وبنبض  أحوال 
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 واستقرار  وأمان استمرار

 الاكتةةةرا  عةةةد   هةةةو تتميةةةز الةةةرو  يجعةةة  مةةةا أكثةةةر

 كاملةةةةةة  الأحةةةةةةدا  برفقةةةةة  والتصةةةةةةال  للماضةةةةة 

 فةةةةا  عمةةةةا الةةةةنفس محاسةةةةب  عةةةةد   اسةةةةتثنا   دون

 إجهةةةةةاد دون المسةةةةةير ومواصةةةةةل  أخ ةةةةةا  مةةةةةن

 ثنايةةةةا بةةةةين يحملةةةة  لا قةةةةد بمسةةةةتقب  تفكيةةةةر ودون

 يمةةةةلأ وسةةةةا   الاتةةةةزان لتحقيةةةةق والسةةةةع  الأيةةةةا  

 خاليةةةة  ومخيلةةةة  الفةةةة اد  تغمةةةةر وبهجةةةة  المكةةةةان 

 عتةةةةةاب  ولا لةةةةةو   ولا خةةةةةو  لا الأوهةةةةةا   مةةةةةن

 .واستقرار وأمان استمرار فق 

ن   كةةةُ   : } تعةةةال  قةةةا  ا مةةةَ ان   عَليَ هةةةَ  وَيبَ قةةةَ ( 26) فةةةَ

هُ  رَا ِ  ال جَاَ ِ  ذُو  رَب ِ َ  وَج  ك  ِ  {.وَالإ 
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 الذا  احترا 

 أبحةةةة  لا أن هةةةةو لةةةةذات  أمنحةةةةه الةةةةذي الاحتةةةةرا  

 أتوقةةةةة  أن ليسةةةةعدن   خارجهةةةةةا شةةةة   أي عةةةةن

 إلا الكةةةةة  عيةةةةةون فةةةةة  قيمتةةةةة  م ةةةةةاردة عةةةةةن

 الضةةةةةحي  دور لعةةةةةب عةةةةةن أتوقةةةةة  أن عيةةةةةون  

 أن مةةةن وبةةةدلا   بةةة   النةةةاس يفعلةةةه ممةةةا والشةةةكو 

 أسةةةباب عةةةن أبحةةة  حيةةةات   ةةةوا  ضةةةحي  أكةةةون

 بةةةةةداخل  المتوازنةةةةة  غيةةةةةر والأشةةةةةيا  الاخةةةةةتا 

ا تجعلنةةة  التةةة   سةةةام   عاقةةةا  فةةة  أنتهةةة  دائمةةة 

 الأشةةةةةخاص مةةةةةن النوعيةةةةة  نفةةةةةس مةةةةة  ومتعبةةةةة 

 أنةةةةةةا أكةةةةةةون أن جةةةةةةذورها  مةةةةةةن واستئصةةةةةةالها

 وال اقةةةةة  الةةةةةذا  واحتةةةةةرا   الحةةةةةب كةةةةة  مصةةةةةدر

 الآخةةةةةةرين  ذا  واحتةةةةةةرا   والعفويةةةةةة  الإيجابيةةةةةة 

 أنةةةة  لدرجةةةة  وصةةةةادق  الةةةةرو  جميلةةةة  أكةةةةون أن

 أو أغةةةةة  أو أخةةةةةد  أن أبةةةةةد ا لنفسةةةةة  أسةةةةةم  لا
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 احترامةةةة  يقلةةةة  لمةةةةن أسةةةةم  لا وكةةةةذل  أكةةةةذب 

 .من  تصدر لا  سلبي  ب اق   تلويث   ويحاو 
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 عابر ش   مجرد صات  تجع  لا"

 "تقضيه

 تنهيةةةه  فةةةر  مجةةةرد ليسةةة  صةةةديق  يةةةا الصةةةاة

 الأهةةةة   مقابلتةةةة  إنهةةةةا بةةةة  بمدرسةةةة   لسةةةة  أنةةةة 

 مقدسةةةة  مهمةةةة  فةةةة  أنةةةة  تعلةةةة   وأنةةةة  تةةةةذهب أن

 فعنةةةةدما وجةةةةه  أكمةةةة  علةةةة  بهةةةةا تقةةةةو   أن عليةةةة 

 ثيابةةة  أفضةةة  ترتةةةدي أنةةة  عمةةة  لمقابلةةة  تةةةذهب

 صةةةةورة  أجمةةةة  فةةةة  تكةةةةون أن وتحةةةةاو  وتتع ةةةةر

 مةةة  بةةةه تلتقةةة  لقةةةا  أهةةة   الصةةةاة أليسةةة  لكةةةن

 !رب ؟

 بكةةةةةة  اهةةةةةةت   للصةةةةةةاة تةةةةةةذهب عنةةةةةةدما لةةةةةةذل  

 أفضةةةة  تختةةةةار أن يصةةةةل   مةةةةا وارتةةةةدِ  التفاصةةةةي  

 وعنةةةةدما الصةةةةاة  فةةةة  وتةةةةأدب وتعَ ةةةةر لبةةةةاس 

ا تحُةةةةد  وكأنةةةة  وقتهةةةةا امنحهةةةةا تصةةةةل   ذا شخصةةةة 
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ل     جلسةةةةة  فةةةةة  وكأنةةةةة  بةةةةةالقرا ة تمتةةةةة  سةةةةةُ

 الله مةةة  لقائةةة  سةةةو  شةةة   فةةة  تفكةةةر ولا تأمةةة   

 ولا تلتفةةةةة  ولا أسةةةةةلوب  فةةةةة  وتةةةةةأدب تعةةةةةال  

 ..الصاة أثنا   تتسر 

 شةةةة   مجةةةةرد صةةةةات  تجعةةةة  ولا تصةةةةل  أن تعَلَةةة   

 .وتأد ب اهتما    با تقضيه  عابر
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 بنفس   آمِن

 أصةةةةحب  ومةةةةا الحيةةةةاة ذ   فةةةة  نفسةةةة  تتُعةةةةب لا

 الحقيقةةةةةة  الحةةةةةةب انعةةةةةةدا   تشةةةةةةتك  لا عليةةةةةةه 

 كةةةة  أنةةةة  كةةةةن والإخةةةةاص  والأمةةةةان والصةةةةد 

 النةةةةةاس فةةةةة  تكةةةةةون أن تريةةةةةدها التةةةةة  الأشةةةةةيا 

 أشةةةعِ  أعماقةةة   مةةةن الظةةةا   ا ةةةرد العةةةال   وفةةة 

 الله لإرادة التةةةةةا   والاستسةةةةةا   الإيمةةةةةان مصةةةةةابي 

 الحقيقةةةةة   ذاتةةةةة  مةةةةة  توَاصةةةةة    داخلةةةةة   فةةةةة 

ا  كةةةان مهمةةةا روحةةة  صةةةو  إلةةة  وأنصةةة   خافتةةة 

 ..الحق صو  لأنه

 ورا  المسةةةةةةةةتمر ولهثةةةةةةةة  مخاوفةةةةةةةة  كةةةةةةةة  إن

 ...تراكمات  من  نابع  أشيا  ه   المظاهر 

 تخةةةةةا  النةةةةةاس؟ تخةةةةةا  الفقةةةةةر؟ تخةةةةةا  أنةةةةة 

 ذبةةةةذبت   يخفةةةة  هةةةةذا كةةةة  بةةةةأس  لا الوحةةةةدة؟
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 سةةةةو  الأصةةةةل   جةةةةوهر  عةةةةن تبتعةةةةد ويجعلةةةة 

 فةةةةة  صةةةةةورة أجةةةةة  مةةةةةن تحةةةةةارب نفسةةةةة  تجةةةةةد

 اكتشةةةةف  وصةةةةولها مةةةةن اقتربةةةة  كلمةةةةا مخيلتةةةة  

 كنةةةة  التةةةة  السةةةةعادة عةةةةن بعيةةةةد ا زلةةةة  مةةةةا أنةةةة 

 ليسةةةةة  إليهةةةةةا تصةةةةة  عنةةةةةدما وحتةةةةة  تتمناهةةةةةا 

 .أساس دون وَه    مجرد

ر  وأنةةة  تمةةةو  قةةةد الةةةذي والاكتفةةةا  السةةةعادة سةةةِ

 ممةةةةا أكثةةةةر بةةةة  منةةةة   جةةةةدًّا قريةةةةب خلفةةةةه تلهةةةة 

 ...وإيمان  بداخل  إنه  تتصور 
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 خوف ا  وليس حب الله

 وعنةةةةةدما روحةةةةة   وجةةةةةد  الله وجةةةةةد  عنةةةةةدما

 أن عرفةةةةة  أحببتةةةةةه وعنةةةةةدما أحببتةةةةةه  وجدتةةةةةه

دق  ومبةةةةادئ  قيمتةةةة   يهمةةةةه  مةةةةا كةةةة  هةةةة  وصةةةةِ

 عةةةن ولةةةيس حةةةب عةةةن نابعةةة  قنةةةاعت  فأصةةةبح 

 دون روحةةةة  إلةةةة  جيةةةةد ا أنصةةةة  صةةةةر  خةةةةو  

 مةةةن أعرفةةةه ومةةةا لةةة  يقةةةا  مةةةا إلةةة  الاسةةةتمتا 

 رسةةةةةالته أن وأدركةةةة  بقلبةةةةة  فعرفتةةةةه الآخةةةةرين 

 خارجيةةةةة  رسةةةةةال  مجةةةةرد وليسةةةةة  بةةةةةداخل  لةةةة 

 أو من ةةةةةةق أو تحليةةةةةة  دون فيهةةةةةةا مةةةةةةا أ بةةةةةةق

 .تفكير

ا ولةةةةيس حةةةةب الله ا  خوفةةةة   ولةةةةيس حريةةةة  الله وقمعةةةة 

 بالانقسةةةةةةا   أشةةةةةةعر يجعلنةةةةةة  لةةةةةةن الله سةةةةةةجن ا 

  بيعتةةةةةةة  مةةةةةةةن والةةةةةةةذنب والخجةةةةةةة  الةةةةةةةداخل 

 ...الإنساني 
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ا  ليسةةةةة  أخ ةةةةةائ   تعُلمنةةةةة   دروس   إنمةةةةةا ذنوبةةةةة 

ا  لةةةةيس بهةةةةا والاسةةةةتمتا  للحيةةةةاة حبةةةة   بةةةة  عيبةةةة 

ا  ويفةةةةةةر  فرحةةةةةة  يحةةةةةةب الله إن. أسةةةةةةتحقه حقةةةةةةًّ

 المشةةةاعر فةةة  الصةةةد  هةةةو الله يحبةةةه مةةةا معةةة  

 كرههةةةةةا مهمةةةةةا الحقيقةةةةة  قةةةةةو  وفةةةةة  والتعبيةةةةةر

 أقةةةةو  جعلنةةةة  الله بحةةةةب شةةةةعر  عنةةةةدما الآخةةةةر 

 الله لأن يضةةةةةةةعفن  شةةةةةةة   ولا الةةةةةةةداخ   مةةةةةةةن

 لباسةةةةةة  صةةةةةةورة  ولةةةةةةيس مضةةةةةةمون ا يريةةةةةةدن 

 ...عيش  و ريق   وشكل 
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 الآخرون  به يرا  فيما ليس  قيمت 

 ومرونةةةة  بسةةةةا   أكثةةةةر حياتةةةة  تصةةةةب  سةةةةو 

 يجعلةةةة  الةةةةذي الأنةةةةا وهةةةة   عةةةةن تنفصةةةة  عنةةةةدما

 رفةةةة  أو قبةةةةو  حةةةةو  تتمحةةةةور قيمتةةةة  أن تظةةةةن

 يرفضةةةةةة  أن فةةةةةة  مشةةةةةةكل  لا لةةةةةة   الآخةةةةةةرين

ه الةةةةذي الحةةةةب بةةةةنفس يبادلةةةة  لا وأن أحةةةةده    تكنةةةة 

 الأمةةةور هةةةذ .. تحةةةب مةةةن عنةةة  يرحةةة  وأن لةةةه 

ا  تحةةةةد   تصةةةةب  سةةةةو  تتقبلهةةةةا لةةةة   وإذا دائمةةةة 

 مآسةةةةةي  كةةةةة  سةةةةةبب الآخةةةةةرين وتحمةةةةة  معقةةةةةد ا

 ..الحياة ف  وفشل 

 كيةةةة  بةةةة  الآخةةةةر  يةةةةرا  فيمةةةةا تكمةةةةن لا قيمتةةةة 

 نقضةةة  نحةةةن تعاملهةةةا  وكيةةة  نفسةةة  تةةةر  أنةةة 

ا  فةةةة  الآخةةةةرين علةةةة  فيةةةةه نعتمةةةةد  ةةةةويا   وقتةةةة 

 أنفسةةةةنا  علةةةة  نرسةةةةمها التةةةة  الصةةةةورة تكةةةةوين

 باسةةةةةتمرار وتتغيةةةةةر تتزعةةةةةز  الصةةةةةورة وهةةةةةذ 
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 التةةةةة  والتفةةةةةاعا  والقيمةةةةة  الاهتمةةةةةا   حسةةةةةب

 عنةةةةدما لكةةةةن بنةةةةا  المحي ةةةةين مةةةةن بهةةةةا نحظةةةة 

 إلينةةةةةا  وبنظرتةةةةةه بةةةةةالآخر متعلقةةةةةون أننةةةةةا نفهةةةةة  

 مةةةا بكةةة  وتزويةةةدها وذواتنةةةا  اقتنةةةا نةةةوفر سةةةو 

 عنةةةةةدما وتقةةةةةدير  وحةةةةةب ع ةةةةة  مةةةةةن نحتاجةةةةةه

 الآخةةةةةةرين تحَُمةةةةةة  لةةةةةةن نفسةةةةةة  مةةةةةة  تتصةةةةةةال 

 ...تلبس ولن  نجاح   أو فشل   مس ولي 
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 ذات  ف  غاي 

 !أتشابه ولا أشبه لا

 أظهةةةةر أن أحةةةةب ذلةةةة   يلفتةةةة  لةةةة   وإن حتةةةة  أنةةةةا

 حةةةةول  التقليةةةةد هةةةةذا كةةةة  يعنينةةةة  لا أنةةةةا  كمةةةةا

 غيةةةةر أو موضةةةة  لأنهةةةةا التفاهةةةةا  ورا  والجةةةةري

 أناسةةةةةةب لكةةةةةة  نفسةةةةةة  مةةةةةةن أغيةةةةةةر لا ذلةةةةةة  

 نفسةةةة   مةةةةن التحسةةةةين علةةةة  أعمةةةة  الآخةةةةرين 

 خةةةةا  مةةةةن الشخصةةةة   ن ةةةةاق  بتوسةةةةي  أواصةةةة 

 !الخاص  ب ريقت   الشخص    عمل 

 مةةةةن أتلةةةةون أن الآخةةةةرون  يظنهةةةةا التةةةة  لسةةةة 

 نفسةةةة  علةةةة  أكةةةةذب أننةةةة  يعنةةةة  فةةةةذل  أجلهةةةة  

 .وأنافقها
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 ي تمَن لا الود خائن

 فةةةةةة  وتسَةةةةةةبب وآذا  خانةةةةةة  الةةةةةةذي الشةةةةةةخص

 قلبةةة  يصةةةل  أن تتوقةةة  لا بعةةةدها  ورحةةة  وجعةةة 

 واحةةةةد ا سةةةة الا   سأسةةةةأل ... أذا  عةةةةن يعوضةةةة  أو

 فةةة  الثقةةة  لةةة  أيةةةن مةةةن: إجابتةةةه منةةة  أنتظةةةر لا

 الةةةةةةةذي هةةةةةةةو كسةةةةةةةر  الةةةةةةةذي الشةةةةةةةخص أن

 جيةةةةةةد ا السةةةةةة ا  تأمةةةةةة  بنةةةةةةا  ؟ باسةةةةةةت اعته

 لا جديةةةةةد  مةةةةةن تع ةةةةة  لا الفةةةةةرص أن وسةةةةةتفه  

 بحرقةةةة  بالانسةةةةدا  لةةةةدموع  سةةةةم  لمةةةةن تع ةةةة 

 لحظةةة  فةةة  تشةةةعر جعلةةة  لمةةةن ولا خةةةدي   علةةة 

عف  ا تكةةةن لةةة   بأنةةة  ضةةةَ ا يومةةة   حياتةةةه  فةةة  كافيةةة 

 ورغةةة   وجعةةة  بعُةةةد  فةةة  بةةةأن علةةة   لمةةةن حتةةة  ولا

 ورحةةةة  مشةةةةاعر  اسةةةةترخص مةةةةن تخلةةةة   هةةةةذا

ا أنةةةة  اسةةةةترخِص عنةةةة    تفسةةةة  ولا قربةةةةه أيضةةةة 

 .للعودة  مجالا   له
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 بعةةةة ... ليخةةةة  حينةةةةه يحةةةةين الوجةةةة ؟ بعةةةة 

 مةةةةن فتةةةةرة فةةةة  الضةةةةيا  نعةةةةي  كلنةةةةا الضةةةةيا ؟

  ريقهةةةةةا الةةةةةنفس تجةةةةةد لكةةةةةن حياتنةةةةةا  فتةةةةةرا 

 لتعةةةةةي  جديةةةةةد  مةةةةةن عليهةةةةةا التعةةةةةر  لإعةةةةةادة

 جديةةةةد مةةةةن وتةةةةنه  أحزانهةةةةا وتمةةةةارس وجعهةةةةا

 هجةةةر علةةة  شةةةب مةةةن أن فقةةة  تةةةذكر   كسةةةر  بعةةةد

 ولةةةةو يةةةة تمَن لا الةةةةود خةةةةائن وأن عليةةةةه  شةةةةاب

 .العودة  ي لب قلبه  راكع ا عاد
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 ! جدًّا  غريب  بالكتب عاقت 

ا أقةةةرأ عنةةةدما  قةةةد أنةةة  أشةةةعر الأولةةة  للمةةةرة كتابةةة 

 للمةةةةرة أقةةةةرأ  وعنةةةةدما جديةةةةد ا  صةةةةديق ا كسةةةةب 

ا صةةةةديق ا ألتقةةةة  أنةةةة  أشةةةةعر الثانيةةةة   أحةةةةب. قةةةةديم 

 التملةةةةة  مةةةةةن نةةةةةو  ينتةةةةةابن  بجنةةةةةون  القةةةةةرا ة

 حةةةةةول  كثرتهةةةةةا الوقةةةةة  نفةةةةةس وفةةةةة  تجاههةةةةةا 

 فةةةةة  عارمةةةةة  برغبةةةةة  أشةةةةةعر اسةةةةةتفزازي  تثيةةةةةر

 بتلةةةةةة  أمةةةةةةلأ لعلةةةةةة  واحةةةةةةدة دفعةةةةةة  التهامهةةةةةةا

 جةةةةةةةدًّا شةةةةةةةغوف  الأجةةةةةةةو   عقلةةةةةةة  اللقيمةةةةةةةا 

 كلهةةةةا  الأفكةةةةار ألةةةةته   أن أريةةةةد كأنمةةةةا بالم العةةةة 

 مةةةةن الحكمةةةة  وأحتةةةةوي جلهةةةةا  النةةةةواميس وأدر 

 سةةةةةةةرها المعةةةةةةةار  وأعةةةةةةةر  زواياهةةةةةةةا  كةةةةةةة 

 أرجائهةةةةا كةةةة  مةةةةن المعلومةةةة  وأتملةةةة  ونجواهةةةةا 

 كةةةة  وعقلةةةة   فكةةةةري الثمالةةةة  إلةةةة  أرتةةةةوي حتةةةة 
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 والظةةةةةرو  ارتقةةةةةا   سةةةةةل َ  الحيةةةةةاة مةةةةةن أجعةةةةة 

 ...ن ا   لها يبق  فلن  جناح   تح  أ ويها

 هةةةة  بةةةة  عةةةةادة  مجةةةةرد مةةةةن أكثةةةةر القةةةةرا ة إن

 لعةةةةةي  وسةةةةةيل  وأسةةةةةه  أسةةةةةر  إنهةةةةةا إدمةةةةةان 

 .المزا   يعكر بدونها والعي   الحياة 
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 الأشيا   منتص  ف  نعان 

 منتصةةةةة  فةةةةة  العةةةةةالقون نحةةةةةن جةةةةةدًّا نعةةةةةان 

 بفةةةةائ  المليئةةةة  قلوبنةةةةا بةةةةين عةةةةالقون الأشةةةةيا  

 الورديةةةةةة  والأحةةةةةةا   المرهفةةةةةة  المشةةةةةةاعر مةةةةةةن

 بةةةةةةالمن ق سةةةةةةو  تعتةةةةةةر  لا التةةةةةة  وعقولنةةةةةةا

 ..والواق 

 اللحظةةةةا  بةةةةبع  المفعةةةة   ماضةةةةينا بةةةةين عةةةةالقون

 كيةةةة  نعةةةةر  لا الةةةةذي حاضةةةةرنا وبةةةةين الجميلةةةة 

 ..ونتمنا   نحبه  ما م  يتماش   نجعله

 أكثةةةر كانةةة  التةةة  القديمةةة  نسةةةختنا بةةةين عةةةالقون

 الجديةةةةةةدة شخصةةةةةةياتنا وبةةةةةةين وراحةةةةةة   سةةةةةةعادة

 .الامتناهي  والخيبا  الوج  ف   الغارق 

 منتصةةةةة  فةةةةة  العةةةةةالقين نحةةةةةن جةةةةةدًّا نعةةةةةان "

 ".الأشيا 
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 تسعدن  غريب  أشيا  هنا 

 أحةةةةةده   يخبرنةةةةة  أن باسةةةةةم   أحةةةةةد ينةةةةةادين  أن

 مةةةةيادي عيةةةةد يصةةةةاد  أن يميزنةةةة   شةةةة   عةةةةن

 أحةةةده   أتةةةذكر أن للةةةدنيا  فيةةةه أتيةةة  الةةةذي اليةةةو  

 توقةةةة  دون أتحةةةةد  أن أمةةةةام   رسةةةةالته وأجةةةةد

ا أمةةةةةةام  وأجةةةةةةد  أكةةةةةةون ألا لحةةةةةةديث   متحمسةةةةةة 

 .أحده    أما   ال فولي  روح  لإخفا   بحاج 
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 أعي   زل  ولا عش 

 لا أخ ةةةةةةا  غفةةةةةر  أعةةةةةةي   زلةةةةة  ولا عشةةةةة 

 الحيةةةةةةةاة عةةةةةةةي  حاولةةةةةةة  المغفةةةةةةةرة  تجةةةةةةةوز

ا وأنسةةةةةتن  ب ريقتةةةةة   أظةةةةةن أكةةةةةن لةةةةة   أشخاصةةةةة 

ا ذل  للنسةةةيان  قةةةابلون أنهةةة   يومةةة    ةةةر  مةةةن خةةةُ

 أكثةةةر مةةةن الةةةدع   وتلقيةةة  بهةةة   وثقةةة  مةةةن أكثةةةر

 لةةةةة   مسةةةةةاعدته   اسةةةةةتبعد  الةةةةةذين الأشةةةةةخاص

 فةةةةةر  مةةةةةن أنفاسةةةةة  انق عةةةةة  حتةةةةة  أحببةةةةة 

 ...الحب

 مةةةةن وهنةةةةا  الحةةةةب  نفةةةةس قةةةةابلن  مةةةةن هنةةةةا 

 علةةةةة    يتوجةةةةةب كةةةةةان حةةةةةين حزنةةةةة  صةةةةةدن  

 أكثةةةةةر فةةةةة  حنجرتةةةةة  مةةةةة   وضةةةةةحك  الفةةةةةر  

 الرسةةةةةائ  كتبةةةةة  للبكةةةةةا   اسةةةةةتدعا    المواقةةةةة 

 عنةةةةوان  بةةةةا تكةةةةون مةةةةا عةةةةادة   التةةةة  ال ويلةةةة 

 بهةةةةةةا أرد  التةةةةةة  القصةةةةةةيرة الرسةةةةةةائ  وكتبةةةةةة 
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 ولا عشةةةة  الم ةةةةا  آخةةةةر فةةةة  الحةةةةدي   إنهةةةةا 

 .أعي  زل 
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 نجا  بداي  هو فش  ك 

 فةةةة  بهةةةةا مررنةةةةا التةةةة  السةةةةيئ  الةةةةذكريا  لةةةةولا

ا حياتنةةةا  أننةةةا لةةةولا الجيةةةدة  الةةةذكريا  عرفنةةةا لمَةةةَ

 كةةةان لمةةةا مضةةة  فيمةةةا مشةةةاعر عةةةن الغلةةة  اخترنةةةا

 من ةةةةةق عةةةةةن الصةةةةةحي  نختةةةةةار أن باسةةةةةت اعتنا

 مقابةةةةة  حياتنةةةةةا فةةةةة  أسةةةةةود جانةةةةةب لكةةةةة  الآن 

 لا الأسةةةة  ومةةةة  الأخةةةةر   الضةةةةف  فةةةة  أبةةةةي 

ا نعةةةةةةةةي  أن يمكةةةةةةةةن  نعةةةةةةةةي  أن دون شةةةةةةةةعور 

 الراحةةةةةةة   قيمةةةةةةة  نعةةةةةةةر  فبةةةةةةةالأل   نقيضةةةةةةةه 

 نعةةةةر  وبالفشةةةة  الفةةةةر   قيمةةةة  نعةةةةر  وبةةةةالحزن

 التجةةةةارب أو الأخ ةةةةا  تكةةةةن لةةةة   النجةةةةا   قيمةةةة 

ا الفاشةةةةةل  ا إلا يومةةةةة   تكةةةةةرار عةةةةةد   يعلمنةةةةةا درسةةةةة 

ا ويعلمنةةةةةا تجربتهةةةةةا   كةةةةة  مةةةةةن نخةةةةةر  أن أيضةةةةة 

 .قب  ذي من وأنض  أقو   تجرب 
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 حةةةبك   بقصةةةص هةةة   كمةةةا أنفسةةةك   تقبةةة   تعلمةةةوا

 بمشةةةةةةةةاريعك   الفاشةةةةةةةةل   بعاقةةةةةةةةتك   الفاشةةةةةةةةل  

 بدايةةةةة  هةةةةةو فشةةةةة  كةةةةة : "تنسةةةةةوا ولا الفاشةةةةةل  

 ".نجا 
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 !نحن مختلفون

ا تقةةةو  ا لكنةةة  الم ةةةر  تحةةةب بأنةةة  دائمةةة   مةةةا دائمةةة 

 ..ه وله وجه ف   المظل  تفت 

ا لكنةةة  الشةةةمس  تحةةةب إنةةة  وتقةةةو   تبحةةة  دائمةةة 

 ..حرها يقي   ظ  عن

ا لكنةةة  الريةةةا   تحةةةب إنةةة  وتقةةةو   تغلةةةق مةةةا دائمةةة 

 .هبوبها وجه ف  نافذت 
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 الحياة  بحر ف 

 كيةةةةان  عةةةةن أبحةةةة  أبحةةةةر   الحيةةةةاة بحةةةةر فةةةة 

 شةةةةعري أنثةةةةر اتجهةةةة   المجهةةةةو  نحةةةةو وذاتةةةة  

 ألملةةةة   لعلةةةة  سةةةةجد   الأمةةةةوا  بةةةةين وكلمةةةةات  

 الرحلةةةةة  هةةةةةذ  فةةةةة  صةةةةةر  وآهةةةةةات   جراحةةةةة 

 لا والسةةةةراب  الحقيقةةةة  بةةةةين مةةةةا أحةةةةو  أسةةةةير 

ا أملةةةةةة  ولا سةةةةةةأذهب أيةةةةةةن أعلةةةةةة    ولا سةةةةةةةرج 

 كةةةةأنن  الأوهةةةةا   وسةةةة  فتةةةةاة أركةةةة  حصةةةةان ا 

 عائةةةةدة ربمةةةةا أو الحيةةةةاة  ضوضةةةةا  مةةةةن هاربةةةة 

 الأفكةةةار  تصةةةرعن  تائهةةة  الكلمةةةا   قبةةة  مةةةا إلةةة 

 حةةةةةو  الظنةةةةةون  وتسةةةةةرقن  السةةةةةكون  يأخةةةةةذن 

 !أكون؟  ومن أنا من

  

 

https://www.blogger.com/blog/posts/5081228645872412203


  دار احبة الضاد للنشر الالكتروني 

 

https://www.blogger.com/blog/posts/5081228645872412203 

 128 

 ! بعدُ  ليس.. تمَُ    لا

 تمةةةةةر وهةةةةة  اللحظةةةةة  تتةةةةةذو  أن قبةةةةة  تمةةةةة  لا

 ..بب  

 وهةةةةو النسةةةةي   أنامةةةة  تستشةةةةعر أن قبةةةة  تمةةةة  لا

 ..فراش   كجناحَ  وجه  يداعب

 ..العشب تلمس أن قب  تم  لا

 الغةةةةروب عنةةةةد السةةةةما  تراقةةةةب أن قبةةةة  تمةةةة  لا

 ..حيات  ف  واحدة لمرة ولو ذهو  ف 

 ال ويلةةةة   قصةةةةت  للبحةةةةر تحكةةةة  أن قبةةةة  تمةةةة  لا

 ..الميا  س   عل   المتكسرة النور  وكأشا 

 فجمةةةةا  وجةةةةود   سةةةةر تكتشةةةة  أن قبةةةة  تمةةةة  لا

 ..تتذوقه ك  مخلو   الحياة

 الشةةةةةفق بسةةةةةا  علةةةةة  تغفةةةةةو الشةةةةةمس تةةةةةد  لا

 ...الظا   ف  حياة فا الأحمر 
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 يحيةةةةا  أن دون مةةةةا  كمةةةةن تكةةةةن تفعةةةة   لةةةة   إن

 !فعلوها من  أكثر وما

 .المتواضع  كلمات  تقرأ أن قب  تم  لا
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 مفتوح  نهاي  تكون لا لك 

 مشةةةةةهد لهةةةةةا فةةةةةاختر النهايةةةةة  تكةةةةةون أن أرد  إذا

 إجابةةةةا  دون أسةةةةئل  خلفةةةة  تتةةةةر  لا الوضةةةةو  

ا أو  بةةةةةةراكين أخمةةةةةةد للحيةةةةةةرة  مفتوحةةةةةة  أبوابةةةةةة 

 وسةةةةد بالحقيقةةةة  ان لةةةةق رحيلةةةة   قبةةةة  الغضةةةةب

 فةةةةة  يحةةةةةد  مةةةةةا أسةةةةةوأ فةةةةةإن الشةةةةة   ثقةةةةةوب

 ب ريقةةةةةةةة  تنتهةةةةةةةة  أن والقصةةةةةةةةص العاقةةةةةةةةا 

 !وعادي   صامت 
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 نكتب؟ لماذا

 الأشةةةةيا  عةةةةن التعبيةةةةر أجةةةة  مةةةةن يكةةةةن لةةةة   إن

 نكتةةةةب؟ فلمةةةةاذا حياتنةةةةا  فةةةة  والرائعةةةة  الجميلةةةة 

 تضةةةة   أن علةةةة  قةةةةادرة الكلمةةةةا  تكةةةةن لةةةة   إن

 وتةةةةةدف  بالثقةةةةة  القلةةةةةب وتمةةةةةلأ وتلهمةةةةةه العقةةةةة 

 أن نةةةةةرِد لةةةةة   إن نكتةةةةةب لمةةةةةاذا! للأمةةةةةا ؟ الأقةةةةةدا  

 نسةةةةت ي  لةةةة   وإن جديةةةةد ا  غنةةةة   للفكةةةةر نضةةةةي 

 تخلةةةةق مبدعةةةة  قةةةةوة التعبيةةةةر أداة مةةةةن نجعةةةة  أن

 والثقةةة  والمقةةةدرة  النبالةةة  مشةةةاعر الأعمةةةا  فةةة 

 ..أيامنا؟ بحاوة والإحساس  بالآخرين

  يبةةةة  عةةةةن الكلمةةةةا  تعُبةةةةر لةةةة   إن نكتةةةةب لمةةةةاذا

 تجعةةةة  لةةةة   إن العصةةةةر  أزمةةةة  وتكشةةةة  البسةةةة ا 

ا شةةةة   كةةةة  ا واضةةةةح   حتةةةة  النةةةةاس أمةةةةا   ومبينةةةة 

 ..مصير  سيد الإنسان  يصب 
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رِد لةةة   إن نكتةةةب لمةةةاذا  الكئيبةةةة  النفسةةةي  جةةةا  نةةةةُ

 والبكةةةةةا  والشةةةةةجون  الحةةةةةزن بةةةةةين المتراوحةةةةة 

 الهمةةةةةةةةو   فةةةةةةةة  والغةةةةةةةةر  والصةةةةةةةةم  والأر 

 !والضن ؟

 يسةةةةود أن أجةةةة  ومةةةةن نكتةةةةب  هةةةةذا أجةةةة  مةةةةن

 الةةةذا  حةةة  أجةةة  ومةةةن بةةةداخلنا  والسةةةا   الحةةةب

 .تعا  أن يجب  كما  بالعي 
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ا  ... ما يوم 

ا تةةةتعل   حةةةين أفضةةةة   حياتةةة  تصةةةب  حةةةين  أخيةةةةر 

 نقةةةةةا  علةةةةة  وتتغلةةةةةب مخاوفةةةةة  تواجةةةةةه كيةةةةة 

 أكثةةةةر بعقانيةةةة  التفكيةةةةر فةةةة  تبةةةةدأ حةةةةين ضةةةةعف  

 خ واتةةةة  حسةةةةاب فةةةة  تبةةةةدأ حةةةةين أكبةةةةر  وثبةةةةا 

 أكثةةةةةةر بنضةةةةةة  وحمةةةةةةاس  لهفةةةةةة  دون بحةةةةةةذر 

 الةةةةذي ذا  جديةةةةد مةةةةن سةةةةيظهر أقةةةة   وبمخةةةةاو 

 التغيةةةر بشةةةأن العديةةةدة قراراتةةة  فةةة  السةةةبب كةةةان

 الحيةةةةةاة وبةةةةةأن باشةةةةةتياقه  سةةةةةيخبر  والنسةةةةةيان 

 كةةةةةة  ستصةةةةةةب  فجةةةةةةأة بةةةةةةدون   لهةةةةةةا  عةةةةةة   لا

 دون لهةةةةا وجةةةةود لا بينكمةةةةا كانةةةة  التةةةة  العراقيةةةة 

 مةةةةةن يقةةةةةد   لشةةةةةخص سةةةةةيتحو  إنةةةةةذار  سةةةةةابق

 واحةةةةةدة وقفةةةةة  تقةةةةة  يجعلةةةةة  مةةةةةا التضةةةةةحيا 

 :لتسأ 
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 بةةةدأ  إن قبةةة ؟ مةةةن التضةةةحيا  هةةةذ  كانةةة  أيةةةن-

 !ف  إنه أن   حي  هنا  ق   بالتسا   

ا هةةةة  وضةةةةحاها  ليلةةةة  بةةةةين يتغيةةةةر أحةةةةد لا  حتمةةةة 

 !أجم 
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 تعر  لا لكن  بداخل  أنا كثيرة

 ترانةةةةة  تعةةةةةر   لا لكنةةةةة  بةةةةةداخل  أنةةةةةا كثيةةةةةرة

ا  الأخةةةةر  أنةةةةا أرا  كمةةةةا بةةةةالغ بانبهةةةةار  مختلفةةةة 

 يازمةةة  تنكشةةة   لةةة   للتةةةو زالةةة  لا مشةةةاعر بةةة 

 تتصةةةةة   والأخةةةةةر  الفينةةةةة  بةةةةةين يجعلةةةةة  حنةةةةةين

 ..ما  رسال  تبع 

 الةةةةةذكريا  تحصةةةةة  تفكةةةةةر  بةةةةة  الأقةةةةة  علةةةةة  أو

 تعةةةر  تبتسةةة   تجةةةد  الةةةزمن مةةةن ولوهلةةة  كاملةةة 

 تسةةةةتمر مسةةةةتمت   وأنةةةة  مامحةةةة  تفاصةةةةي  فةةةة 

 تجيةةةةد يظهةةةةر  عليةةةة  بةةةةا  والحةةةةب الإخفةةةةا  فةةةة 

 تكتةةةةةر   لأحةةةةةداث  مةةةةةرة كةةةةة  وفةةةةة  الإنصةةةةةا 

 بشةةةةةةك  حضةةةةةةوري وي نسةةةةةة  راحتةةةةةة  تهمةةةةةة 

 بةةةةين مسةةةةتقر يةةةةا فحسةةةةب  تةةةةذكير  أرد ..خةةةةار 

 لةةةةو مةةةةاذا: زائةةةةر ل يفةةةة  غفةةةةوت  وفةةةة  أضةةةةلع 

ا كةةةةةان ا شخصةةةةة   لاجتيةةةةةاز ذلةةةةة   ليفعةةةةة  عاديةةةةةًّ
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 لاعتةةةةرا  الحةةةةب كةةةةان مةةةةا والحةةةةواجز  العقبةةةةا 

ا ا  يومةةةة  ا بالأسةةةةاس فالحةةةةب منتصةةةةر   لصةةةةد  دائمةةةة 

 !يعلن  إحساسه
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