


ف�يق العمل

غ�ف:تس�يم عماد
تدقيق:أمي�ة سعيد 

ت�سيق: مآب مص�ف� 
إدارة: أما�� أحمد ف��ي 
تسويق: جيهان حمادي
إش�اف: آيات حشيش 



لا أع�ف المع�� وراء كل ما يحدث الآن، أ�ا فق� أستيقظ وأ�ا
متعب، وأ�ام وأ�ا متعب أيضًا، ش�ء ما أريده أن ي�ته� حت�

أرتاح.
ال�اتبة/ وصال إب�اهيم أحمد 

- أحاول أن أعب� الآن كل ضجيج الشوارع بمف�دي، أن أقاوم
حز��، لقد حاولتُ أن لا أ�ج�ف لهذا البؤس، ولّ�ن ألم� كان

أقوى ب�ثي�.
ال�اتبة/ وصال إب�اهيم أحمد 

أ�ت مدين للخيبة الأول�، للصدمة الأول�، أ�ت مدين ل�ل الأشياء
الت� امتصّت م�ك شعور الألم ف� البداية، ثم ص�عت بك ال�مبالاة

ف� بقيّة الهزائم.
ال�اتبة/ وصال إب�اهيم أحمد



لقد أردت أن أكون أي ش�ء عدا ذلك الذي يقف بعيدًا
يُحدق ف� الأشياء، وه� تفوته دون أن ي�ون

باست�اعته فعل أي ش�ء لم�ع ذلك.
ال�اتبة/ وصال إب�اهيم أحمد

 يقتل�� م�تصف الأشياء دائمًا، الم�ان الذي لا أع�ف فيه
 أم الت�اجع للأبد،

ً
إل� أين أ�تم�، وهل عل�� التقدم قلي�

اللحظة الت� أظل أتخب� فيها، وأدور ف� �فس الدائ�ة
. دون أن أفهم ما ل� وما عل��
ال�اتبة/ وصال إب�اهيم أحمد

-  أدركتُ ف� �ابور �ويل، أن المسافات ال�ويلة،
أهون عل� الم�ء من أيامه الت� يقضيها بالق�ب ممن

يُحب، ثم لا يصل ف� ال�هاية إل� ش�ء.
ال�اتبة/ وصال إب�اهيم أحمد



 "أ�ت لا تع�ف ما مع�� أن يثق بك شخص خائف دائمًا من
الخذلان، شخص رفض الجميع واختارك".

ال�اتبة/ وصال إب�اهيم أحمد

"ويسألو�ك عن حُب العزلة قل ه� راحةٌ من غِيبة وفِ�ارٌ
من �ميمة، ورحمة بالفؤاد من خذلان، ودرءٌ من سق�اتِ

اللسان". 
ال�اتبة/ وصال إب�اهيم أحمد

 والأسوأ من أ�ك صامت، أ�ك دقيق، دقيقٌ حت� ف� الأشياء
الت� أ�ت لا ت�اها من الأساس.
ال�اتبة/ وصال إب�اهيم أحمد

ا واحدًا فق� كُتب تعتقد أن ج�وحك التئمت، ل�ن �ص�
ب��يق صحيحة؛ يجعلك ت�تشف مدى عُمق الج�وح الغائ�ة

فيك.
ال�اتبة/وصال إب�اهيم أحمد 



س�م من الله يغش� قلبك، س�م من الله يهدئ توت�ك، يهدئ ضيق صدرك،
س�م عليك حت� ت�من.

ال�اتب/ مآب مص�ف� بدر

إليك عزيزي:
لقد افتقدتك للحد الذي يب��، ل�ن كب�يائ� يؤذي��.

ال�اتب/ مآب مص�ف� بدر

أتعلم!
ف� كل م�ة أحدثك فيها، أشع� وكأن الأمان عم الم�ان، أشع� وكأن ال�ون كله

ف� قبضة يدي.
ال�اتب/ مآب مص�ف� بدر

ا؟!
ً
أعت�ف لك اعت�اف

لقد كان البعد م�ك يشبه الجحيم، فأ�ا أفتقدك.
ال�اتب/ مآب مص�ف� بدر 

لتعلم يا عزيزي
إ�� أحبك فوق حب المحبين ألف حب، ل��� ما زلت أك�ه هذا الحب.

ال�اتب/ مآب مص�ف� بدر



ذهب الجميع وت�ك�� لعقل� ولتلك الأسئلة الت� لم أجد لها جواب 
 ال�اتب/ خادم الله محمد الهادي

قد �بذل قصارى جهد�ا ف� أشياء لا تستحق كل هذا الع�اء، ولم
��ن �ع�ف أن كل ما بذل�اه لم ي�ن ف� الم�ان الصحيح

ال�اتب/ خادم الله محمد الهادي

وبعد كل ش�ء أردت فعله لأجلك ت�كت�� وذهبت كما فعل
الجميع، ولم أعد إلا أ�ا وتلك الأسئلة الت� لم أجد لها جواب. 

 ال�اتب/ خادم الله محمد الهادي

وماذا سيأت� بعد هذا اليأس؟
هل يأس مضاعف أم ا��سار جديد أم ماذا بعد

ال�اتب/ خادم الله محمد الهادي



وبعد كل هذه الا��سارات، هل ل�ا من وقوف؟
هل ل�ا قس� من ال�احة ل�ست�يع أن �ستجمع قوت�ا؟ 

أم س�ستسلم!
ال�اتب/ خادم الله محمد الهادي

تبًا لحياة أتعبت�� واست�زفت  �اقت� وقتلك كل أح�م� و�موحات�، فهل سأست�يع
العيش مزيدًا من العم� أم هذا ي�ف�.  

ال�اتب/ خادم الله محمد الهادي

قد يهدأ كل ش�، ول�ن ما الذي سيهدأ عقل�. 
ال�اتب/ خادم الله محمد الهادي

�بذل ال�ثي� من الجهد ع�دما ُ��يد الصمت أكث� من ذلك الجهد الذي �بذله ع�دما �تحدث. 
ال�اتب/ خادم الله محمد الهادي

أعلم أن ه�الك ش�ء جميل قادم، ول�ن أود أن أخب�ه أ�ه تأخ� كثيً�ا.
ال�اتب/ خادم الله محمد الهادي

، وع�دما بدأ لم أست�ع إيقافه أبدًا.
ً

سمحت لقلب� بالتحدث قلي�
ال�اتب/ خادم الله محمد الهادي



الت�اكمات قد تجعل الشخص يقسو، رغم لين قلبه، ويُ�اب� رقم شدة حُبه.
ال�اتبة/ عابدة الأمين 

الحياة قصي�ة لدرجة أن الإ�سان يجب أن يس�ق لحظات الف�ح، وإذا لم ت�ن
ا جيدًا سوف ت�زلق م�ك الحياة. 

ً
سارق

ال�اتبة/ عابدة الأمين 

يجب أن تحافظ عل� الضح�ة، الت� ت�سم السعادة عل� وجهك، وإن ذهبت لن  
يعود سوى الحزن وألم.

ال�اتبة/ عابدة الأمين 

يصاب كل إ�سان م�ا بحالات من الحزن، والف�ح، فهذه �بيعة الحياة، ول�ن ه�اك
من يحتمل ويصب�.

ال�اتبة/ عابدة الأمين 

رغم كل ذلك ستظل الحياة ه� الحياة، ولا تزال تحتفظ ب�و�قها، وس� الحياة هو
أن تسع� وتتوكل عل� الله.

ال�اتبة/ عابدة الأمين



ا، الحياة تجارب، يجب عليك أن لا تيأس لها، وأن الحياة جميله جد�
فيجب عليك أن تسع� إل� ما هو أفضل.

ال�اتبة/ عابدة الأمين 

أرسمُ الضح�ة عل� وجوه تلك ال�اس الحزي�ة؛ ك� ت�ون ف�حة
لهم.

ال�اتبة/ عابدة الأمين 

امضِ إل� الأمام ولا ت�ظ� إل� الماض� فالماض� لن يعُد وأما الحاض�
جميل.

ال�اتبة/ عابدة الأمين

ابتسامة قد أخفت خلفها حزً�ا كبيً�ا وج�حًا عميقًا، لماذا لا
تت�لمين؟؟!!! ألم تجدي لغي� ذاك الصمت بديل.

ال�اتبة/ عابدة الأمين 

أمواجٌ كبي�ة من الحزن والألم ت�ت�م بجدار كب�يائك تأب�
الخ�وج.

ال�اتبة/ عابدة الأمين 



حين يدخل أحدهم السعادة إل� قلبك لن ت�س� له مع�وفه أبدًا،
ولو �ال الزمن ستظل تحمد الله عليه كثيً�ا.                                    

ال�اتب/ مآب كمال

ا من المشاع�، تبًا عل� أ�اس
ً
تبًا عل� أولئك الذين لا يفقهون شيئ

ا. يأخذون ما ليس لهم به حق�
 ال�اتب/ مآب كمال

اسعد وأسعِد من حولك، فما الد�يا إلا أيامًا معدودات.           
ال�اتب/ مآب كمال 

ا لا خوف فيه لا حزن، ل�ن أريد أن أض�ء عالم� فيصبح وردي�
كا�ت الظ�وف القاسية تم�ع�� من أن أحلم أو أ�ي�.

  ال�اتب/ مآب كمال 

ا ما يظ�ه ال�اس ع�ا، عن أخ�ق�ا وعن حقيقة مؤسف: مؤسف جد�
مشاع��ا.    

ال�اتب/ مآب كمال 



الصمت: أصمت فالصمت داءٌ ودواءٌ... لا تث�ث� كثيً�ا فهذا لن يجدي
�فعًا إ�ما أغلق فمك وست�ى كيف ست�قلب الأمور إل� صالحك.                   

ال�اتب/ مآب كمال 

ويتهمو�ك بسوء الأخ�ق، وقد كا�وا يعلمون أ�هم السبب وراء
تص�فات�ا.                                       

ال�اتب/ مآب كمال

ماذا لو كان الا�تظار ��يقًا لل�جاح؟! هل ��تظ� أم �مض� قدمًا؟ وإن
ا�تظ��ا هل س�صل إل� ال�جاح حي�ها؟                                                     

ال�اتب/ مآب كمال 

الا�تظار وما أصعب الا�تظار! ��تظ� ل�حظ� بقليلٍ من السعادة...
��تظ� ل��جح، ثم �جد أ�فس�ا ف� القمة.                                                  

ال�اتب/ مآب كمال 

ال�يبة الح�ية والل�ف ما هتلقاهم إلا ف� الأم والأب، ل�ن غي� ذلك لا
أظن، ف�لهم أق�عة تزول مع الوقت.                                              

ال�اتب/ مآب كمال 



ع�دما رحل أول حب ل� ظ��ت أن السماء ستم��، ول�ن قلب�
الذي أم��، ول�ن جاء أحدهم ووضع مظلة عل� قلب� من تلك

العاصفة.
ال�اتب/ ريان عبد الغفار

أخذ قلب� رهي�ة ع�ده، وع�دما شع� بالملل رماه فأ�ا أخذت قلب�،
 عاد إل�� معتذرًا فلم أردده

ً
وحاولت إص�حه، ع�دما رممته قلي�

خائبًا.
ال�اتب/ ريان عبد الغفار

ا يا عزيزي  أريد أن أخب�ك س��
ما زلت أشتاق إليك، وما زال قلب� ي�تجف  كلما سمع اسمك، ما

زلت أ�هار ف� كل ليلة
ما زلت أحبك اشتاق ل�ؤيتك، وأ�ا أعلم أ��� إذا رأيتك لن أكون

بخي�. 
ال�اتب/ ريان عبد الغفار



إل� من تعلق به قلب� وأدم�ه
لم أظن يومًا أ��� سأقع ف� شباك الحُب، ول�ن حدث ما لم

أكن مستعدةً له أبدًا 
كأن حيات� كا�ت فلمًا بأبيض وأسود وفجأة ظه�ت أ�ت،

وأصبحت مليئة بالألوان، وقوس قزح صار ف� كل م�ان، ك�ت
أؤمن بقوله أن الحب للحبيب الأول، ول�ن غي�ت ل� ذلك.
 لقد أدركت أن الحب يأت� فجأة، ومن غي� سابق إ�ذار لا

يتعلق الأم� بك  بل بالشخص الذي سوف يجعلك  تغ�ق ف�
بحور الحب. 

أريد أن أخب�ك أ��� ع�دما رحل حُب� الأول ظ��ت أن السماء
ستم��، ول�ن قلب� الذي أم��، ول�ن جاء أحدهم ووضع

مظلة عل� قلب� من تلك العاصفة... ذلك الشخص كان أ�ت.
كان من الصعب عل�� الاعت�اف بذلك، ل��ها الحقيقة لا أكث�...

ال�اتب/ ريان عبد الغفار



ف� ذلك اليوم كا�ت تم�� وتم��، تم�� بغزارة، ول�ن ليست السماء بل
عي�اي، �عم أعي�� كا�ت تم�� بشدة، وكان ه�الك عاصفه لقد جفتا، وأ�ا لا

زلت أريد الب�اء. 
أذك� أ�ه قال ل� أريد أن أقابلك ف� أق�ب مدة مم��ة ك�ت سعيدة للغاية

ظ��ت أ�ه ي�يد أن يعب� ل� عن مدى شوقه، ول��� ك�ت مخ�ئة، لقد أت�
ليعلن ل� أ�ه ي�يد الابتعاد.  

قال ذلك وابتعد ولم يف�� ق� فيما سيحدث ل� أن رحل، ول��ه فعل ذلك
وت�ك ألم كبيً�ا ف� قلب� وحيات�، لم تهن عليه أي دمعة �زلت من عي�اي،

وأ�ا أتوسل إليه أن لا يفعل ذلك.
ول�ن يا حس�ت� ابتعد لي�تاح، ول�ن جعل�� من ف�ط التعب لا أقوى عل�

ش�ء  
ال�اتب/ ريان عبد الغفار



صباح الخي� يا عزيزي
لقد استيقظت للتو، أحض�ت ف�جاً�ا من القهوة، ل�� أرتشفه. 

أعلم أ�ك ستسأل كيف ل� أن أش�ب القهوة فأ�ا لا أحبها؟ 
سأخب�ك بأ�ك م�ذ أن رحلت، وأ�ا مدم�ة عل� القهوة، وليست ه�

فق�  أي ش�ء آخ� ك�ت تحبه أ�ا  الآن أظن أ��� أدم�ه. 
ع�دما رحلت أخذت معك روح�، وأ�ا ص�ت جسدًا ب� روح يجول

ا. ف� جميع الأ�حاء لا يعلم وجهته أصبح ضائعًا جد�
ال�اتب/ ريان عبد الغفار

هذا الصباح وأ�ا أقف عل� ش�فت� أرتشف قهوت�، وأ�ظ� إل�
الشوارع  المزدحمة، وإل� ق��ات الم�� المتق�عة،  وأست�جع

ذك�يات� مع كل رشفة من كوب�، مع كل ق��ة تسق� يسق�
معها أحد من أح�م�،  ومع كل رشفه يقشع� جسدي بال�امل  

ت�فض  دموع� أن تسق�، وي�فض كل عضو آخ� ف� جسم�
الاستس�م سعيًا وراء حلم عل� وشك أن يضيع.

ال�اتب/ ريان عبد الغفار



أ�ا فق� ك�ت تلك الباقة المليئة بالورود أهداها أحدهم إل�
حبيبته، أحبتها كثيً�ا واعت�ت بها وضعتها ف� وعاء جميل،

وكا�ت تسقيها كل يوم صباحًا ومساءً، ول�ن ع�دما اكتشفت
أ�ه يخو�ها لا أعلم ما ذ�ب تلك الورود  أهملتها كثيً�ا حت� أ�ها
كادت أن ت�ميها ف� القمامة، ل��ها ت�اجعت ف� آخ� لحظة...

ال�اتب/ ريان عبد الغفار

أ�ا فق� ك�ت تلك الباقة المليئة بالورود أهداها أحدهم إل�
حبيبته، أحبتها كثيً�ا واعت�ت بها، ووضعتها ف� وعاء جميل،
وكا�ت تسقيها كل يوم صباحًا ومساءً، ول�ن ع�دما اكتشفت

أ�ه يخو�ها لا أعلم ما ذ�ب تلك الورود أهملتها كثيً�ا حت� أ�ها
كادت أن ت�ميها ف� القمامة، ل��ها ت�اجعت ف� آخ� لحظة...

ال�اتب/ ريان عبد الغفار



لم أحبك لحاجت� للحب ولا لأملأ بك وقت ف�اغ�؛ أحببتك
لأن ابتسامتك ت�د ال�وح  بداخل�؛ لأن �ظ�تك تشتت كل

أف�اري؛ لأن رؤيتك تزيد خفقان قلب�. 
ك�ت أشع ع�دما أراك 

لقد م� وقت �ويل، ولم يظه� هذا الشعاع
ال�اتب/ ريان عبد الغفار

م�حبًا يا عزيزي 
قل ل� ألم تشتاق أو تحن ل� يومًا؟

أ�ا لن أكذب عليك؛ لأ��� ف� كل دقيقة وكل ثا�ية يزيد
حب� واشتياق� وح�ي�� إليك إل� الم�ان الذي كان ملجئ�

الآمن الذي أم�ن فيه ف� تلك الأيام الما��ة، لا أعلم إذا
قابلتك ف� يوم ما م�ة أخ�ى، هل سأعاتبك عل� رحيلك أم  

أ�س�  ما فات وأقول لك كم اشتقت.
ال�اتب/ ريان عبد الغفار



و��� العزيز:
أصبحت أفتقدك ف� مجالس�، فهل �لتق� صدفةٌ مجددًا.

ال�اتبة/ آية الغازي كشان

إل� و���:
�قات، أ�تظ� ه�ول الأم�ار فسق�ت دموع�

ُ
جلستُ عل� حافة ال�

م�ً�ا.
ال�اتبة/ آية الغازي كشان

يا ليت الذك�ياتُ تعودُ يومًا، لأتذكُ� كم صمدتٌ شامخًا لا يهتزُ لك علمًا.
ال�اتبة/ آية الغازي كشان

 عن حُضن والدتِه الذى فقدهٌ.
ُ

أحتضُ�ك و��� مِثلٌ �فل رضيع يبحث
ال�اتبة/ آية الغازي كشان

غُ�وري عل� و��ٌ� كاد يقتُل الأعداء دُمت عاليًا، ومتعاف� يا �بضُ قلب�.
-ال�اتبة/ آية الغازي كشان



�سجتُ من الخيُوطِ ال�فيعةٌ قلبًا، لأضعهُ ف� قلبك الج�يح؛ ك� يتوقف عن
ال�زيف.

ال�اتبة/ آية الغازي كشان

إليك عزيزي:
فديك ب�وح� يا و��� وسيعلو اسمُك ف� شوارع الخ��وم.

ُ
سأ

ال�اتبة/ آية الغازي كشان

خ�ي.
ُ
و��� لك م�� س�مٌ ما عاش من سي�عنُ جوفك لت�زِف م�ة أ

ال�اتبة/ آية الغازي كشان

إل� كُل من باع و��هٌ ستظلٌ خائً�ا حت� وإن عُدت معتذرًا، فهل من عودةٌ!؟
ال�اتبة/ آية الغازي كشان

إليكِ �فس�:
غ�ة ف� قلب�

ُ
كافحٌ بِك إل� أن يتوقف �بض� عن الخفقان، ه�اك ث

ُ
سأظلُ أ

يسُ��ها الأملَ.
ال�اتبة/ آية الغازي كشان



لو كل الأماكن وكل المدن تزه�، أ�ا لا أزه� إلا بجا�بك.
ال�اتبة/ م�ذ جمال عبد القادر

حبيب� البعيد... اقت�ب إل�� خ�وة فو الله قلة الأحزان ف�
ق�بك.

ال�اتبة/ م�ذ جمال عبد القادر

كل ش�ء بات صعبًا عل�� لا أحد يفهم ما ب�؛ لأن لا أحد تذوق ما
تذوقت.

ال�اتبة/ م�ذ جمال عبد القادر

الحب كله لك أ�ت، لا أحد سي�ون سواك.
ال�اتبة/ م�ذ جمال عبد القادر

لم أدرك موهبت� إلا ع�دما أحببتك، والآن لا ش�ء سواها أحب.
ال�اتبة/ م�ذ جمال عبدالقادر



ك�ت أظن بأ��� قادرة عل� �سيا�ك، ل�ن ما زلت أحتاجك بجا�ب�.
ال�اتبة/ م�ذ جمال عبد القادر

الآن تم�� وف� كل �ق�ة أدع� باسمك لعلك يضيق صدرك، وتحتاج
دعوة صادقة من قلب يحبك.

ال�اتبة/ م�ذ جمال عبد القادر

كل م� سيم� ف� يومًا من الأيام، وأ�ا ما زلت أ�تظ� تلك الأيام.
ال�اتبة/ م�ذ جمال عبد القادر

ا من الحقيقة ه� إ�� بعد ف�اقك أصبحت أزه�، وكأ�� أخ�جت سم�
داخل�.

ال�اتبة/ م�ذ جمال عبد القادر

لدي� صديقة تشبه السماء صافية بال�هار من الجوا�ب، وف� الليل مليئة
بال�جوم، وف� الوس� تض�ء فه� قمً�ا.

ال�اتبة/ م�ذ جمال عبد القادر
 



ورغم أ��� أك�ه العود إلا أ��� أمس�ت به اليوم وعزفت عل� أوتاره �غمات
الشوق لعلك تعود، ول��ك وللأسف لم تلبِ �داء قلب�!

بقلم ال�اتبة/ ح� هيثم تيمو

حين فارقت�� رأيت روح� تغادر جسدي لتس�ن بين ضلوعك بجوار قلبك،
الآن أ�ا فارغة من �فس�!  

بقلم ال�اتبة/ ح� هيثم تيمو

يقولون أن الزمن كفيل بأن يصلح كل ش�ء، ول�ن أحياً�ا توجد تلك الج�وح
الت� تت�ك �دبتها بعمق.  

بقلم ال�اتبة/ ح� هيثم تيمو

وح�م وافعل كل ما يحلو لك، ول�ن إياك أن تت�ك �ي�ان الغضب تح�ق كل
ما هو جميل حولك.

بقلم ال�اتبة/ ح� هيثم تيمو

عالقة بين الشوق والح�ين، تارةً يح�ق�� الشوق، وتارةً يب�ي�� الح�ين،
وال�وح من ويلِهما تتمزق!

بقلم ال�اتبة/ ح� هيثم تيمو



ما زال �يفه ي�اقص�� ف� الخفاء، وما زالت ذك�اه ت�اود�� ف� آخ� الليل
يبدو أن ال�سيان لا يأت� كامً� أبدًا! 

بقلم ال�اتبة/ ح� هيثم تيمو

توالت عل�� الخيبات حت� ا��فأت روح�، وأصبحت ساك�ة وهادئة يغزوها
الألم! 

بقلم ال�اتبة/ ح� هيثم تيمو

 تخ�يت الهيام!
أ�ا ف� م�حلة الحب المجهول.

بقلم ال�اتبة/ ح� هيثم تيمو

 ما دامت الحياة مستم�ة يبق� الأمل موجودًا.
بقلم ال�اتبة/ ح� هيثم تيمو

 بعض الأشياء خلقت بداخل�ا لتبق� ت�هش ف� القلب لا تشملها سياسة
البوح .

بقلم ال�اتبة/ ح� هيثم تيمو



ا كلما اقت�ب حلم� ضاع بين ح�ب ب�دي، وما زال ي�ظ� إل�� لأحتض�ه و�تعا�ق و�ف�ح سوي�
بتحقيقه ا�تظ��� إ��� آتية.
ال�اتبة/ أب�ار الغازي كشان

أرى أح�م� بعد أن أصبحت س�اب، وت�شت واحدة تلو الأخ�ى عا�قتها وبشدة حت�
ارتدت لها روحها من جديد، وها أ�ا اليوم أحققها واحدة تلو الأخ�ى ولن أتخل� ع�ك.

ال�اتبة/ أب�ار الغازي كشان

ضاعت أح�م� وس� و��� الج�يح هل ل�ا لقاءً مجددًا، ولت�هض� من جديد لأتمسك بكِ
مهما كلف�� الأم�.

ال�اتبة/ أب�ار الغازي كشان

يا أح�م� ومستقبل� هلموا وتمس�وا بيدي؛ ك� أست�يع تحقيق�م، وأ�ا ف� ثبات تام ب�م،
هيا ب�ا �جتمع ف� مجالس�ا مع بقية أح�م� الأخ�ى.

ال�اتبة/ أب�ار الغازي كشان

ا لتحقيقك ا، و��جع سوي� يا حلم� إ�� أ�اديك بقلب� هيا ل�جب� ج�ح الو�ن؛ ليصبح ح��
وفك القيود ع�ك للأبد.

ال�اتبة/ أب�ار الغازي كشان



 عاليًا ت�ف�ف فوق
ً

ا مستق� هل لك أن تتخيل يا حلم� أ�� واللهٍ لأدعك إع�مًا ح��
سماء العالم  ثق ب�.

ال�اتبة/ أب�ار الغازي كشان.

قالت ل� أح�م� ذات م�ة! ألم تشتاق� لتحقيق�ا؟ إ��ا ��تظ�ك بفارق صب��ا
ل�تعا�ق و�جلس ف� مجالس�ا.

ال�اتبة/ أب�ار الغازي كشان

م� إل�� لا تت�ك� ش�ء يمحيك، ويت�كك س�ابًا عاف�ي مع� فوالله
ُ
يا أح�م� هل

لن أت�كك مجددًا أعدُك لتحقيقك.
ال�اتبة/ أب�ار الغازي كشان

يا و��� كفاك ص�اخًا ووجعًا هلم، ولملم شتاتك من جديد ا�هض وقاوم
لسودان مزده� مل�ء بالف�ح والضح�ات.

ال�اتبة/ أب�ار الغازي كشان

ا �ليقًا أيها الو�ن الج�يح لقد حان الموعد؛ ك� ت�ف�ف عاليًا ف� السماء ح��
دون قيود غدًا تعود حتمًا تعود.

ال�اتبة/ أب�ار الغازي كشان



"البداية"
البدايات دائمًا جميلة يا عزيزي، ول�ن ليس دائمًا ت�ون ال�هايات سعيدة مع من �حب،

فه�الك ش�ء اسمه الموت.
ال�اتبة/ رؤى حميدان أحمد

"بك أهتدي" 
أيا ساكً�ا بقلب�، وعزيزًا له، إن ال�وح تهواك، بك ا�هالت عل�� السعادة، ألا تدري أ�ك �ور،

وأ�� بك أهتدي؟!
ال�اتبة/ رؤى حميدان أحمد

"أريدك أ�ت"
أريدك أ�ت؛ لأ�ك تحمل كل هذه الصفات السابقة، وعل� هامش حب الصدفة، واللقاءات

الخالية من الا�تظار، كل ش�ء ي�ون جميل بوجودك.
ال�اتبة/ رؤى حميدان أحمد 

"10:10"
ع�دما سألو�� كيف ت�يدي�ه أن ي�ون، أجبت: أريده محمدي فيحب�� كعائشة، وعل� حين

يغار عل� فا�مة، ومثل مهاج� أم قيس، باختصار أريدك أ�ت.
ال�اتبة/ رؤى حميدان أحمد 

"ارتجاف"
عزيزي صاحب الأربعة أح�ف، الس�م عل� قلبك حت� يهدأ، كل م�ا يخاف وحشة هذه
الليال� المعتمة، المغ�اة بثوب الخيبة، م�يضة بها ارتجاف، وتتوسد الأحزان، كتب لها

ع�جًا، دواء، وج�عة من ال�سيان، والس�م.
ال�اتبة/ رؤى حميدان أحمد 



"حزن محمد"
أيا من ف�ق بي��ا الموت، حز�� عليك اليوم حزن محمدٍ عل� خديجة، وعي�اي باتت لا تبص�، مثلما فقد

؟!  يعقوب بص�ه حزً�ا عل� يُوسف، حين موتك، ا��فأت، وهل يعود ال�ور إل��
لا لن يعود يا صاحب�.

ال�اتبة/ رؤى حميدان أحمد 

"أ�تِ و�ن"
مب�ورة الأيام، أ�تِ الت� كتب ع�ك الزمان ودون، تشبهين كل عبارات ال��جسية، ألوان خ�بة، وع�ور

أوركيدية، أ�تِ و�ن، لمن لا و�ن له.
ال�اتبة/ رؤى حميدان أحمد 

"ع�فوان"
إل� �فس�: أ�تِ عظيمة، قوية، جميلة، هو�� عليك ع�فوان هذه الأيام، مهما كان لا ت�و�� إلا أ�تِ.

ال�اتبة/ رؤى حميدان أحمد 

"الختام" 
عل� حافة الختام، والحب، وال�هايات السعيدة، أتم�� أن ت�الوا من تحبون، وأن ي�لل حب�م بال�جاح.

ال�اتبة/ رؤى حميدان أحمد 

"أخاف"
م� وقت �ويل، لهذه الح�ب الدامية، تمش� ف� الشوارع، فتجدها مهجورة، الجثث ف� كل م�ان،

ا يا �سور، بهذه الوجبة البش�ية، ه�ا قد س�ن الخوف في�ا، أخاف أن أموت ولا يجدوا جثت�،
ً
ه�يئ

رائحة الموت تقت�ب، إ�ا لله....
ال�اتبة/ رؤى حميدان أحمد



 ع�ها ولا
ُ

، ول����  ك�تُ أخ�جُ كل ليلة أبحث
ً

 �جمة لامِعة ف� السماءِ لي�
ُ

دائمًا يُخبُِ��� بأ�هّ يحادث
أجِدُها، أعتقد  أ�ها تختبئ م��، تعلمُ جيدًا  أ��� سأم�عُها من محادثة شخص� الأعز وسِ�قة وقتهُ م�هُ

وم��.
سأم�عُها عن اللمعانِ أمامه، أن تُض�ء م�ِ�قة أو مج�ة أو حت� مدار آخ�، فق� لا تُض�ء عالمه  فه�

مُهِمت�.

ال�اتبة/ ولاء حمزة

ماذا لو كان هُ�اك خز�ة لذك�يات�ا؟!
، ثم ما �تم�� الموت ولا يجتاحُ�ا �يفُ ذِك�اه.

ً
 خز�ة لت�تيب الذك�يات؛ تضع ما ُ��يد تذك�هُ أولا

ال�اتبة/ ولاء حمزة

وعدتُ �فس� أن لا أراه، ول���� ألتقيه ع�د كُلِ م�تصفِ ليل، بين كُلِ �ص، بين ورق الأشجار
المُتساقِ�، وبين حباتِ الم��، ألتقيه ف� كل قافية شع�ية، وألتقيه ع�د المفت�ق.

ال�اتبة/ ولاء حمزة

ه� رفيقة ال�وح، والدروبِ الِ�وال، جبي�ت� ع�د الا��سار، كتف� الثالث، وبح� لأح�م� ع�دما يُصبح
العالم صح�اء كُب�ى.

ال�اتبة/ ولاء حمزة

ف� داخِل كل مِ�ا بئ� عميق، سِ� قديم وال�ثي� من الأشخاص الم�سيين، ف� داخل كل مِ�ا �فل صغي�،
وعالم وردي يُخبئه من سواد هذا العالم القاس�.

ال�اتبة/ ولاء حمزة



كيف يم�ن لأرضِك أن تخون، أن ت�ض� بإقامة ح�ب عليها وأن تهون، كيف يم�ن أن تقتلِعك من أرضك،
ولب�د الم�ف� ت�ون!!

ال�اتبة/ ولاء حمزة

كيف يم�ن لل�مأ�ي�ة أن تُفتقد؟! لا زِلتُ أبحث ع�ها؛ بين بساتين الزَه�، بين ساحاتِ الح�وب، وبين
 الم��.

ُ
�زاعاتِ الأهل، وجدتها تس�نُ ف� مُقلتيه، داخل كفّ� يديه، وجدتُها أخيً�ا حيث

ال�اتبة/ ولاء حمزة

كيف يم�ن لل�مأ�ي�ة أن تُفتقد؟! لا زِلتُ أبحث ع�ها؛ بين بساتين الزَه�، بين ساحاتِ الح�وب، وبين
 الم��.

ُ
�زاعاتِ الأهل، وجدتها تس�نُ ف� مُقلتيه، داخل كفّ� يديه، وجدتُها أخيً�ا حيث

ال�اتبة/ ولاء حمزة

م ��ب� فجأة بسبب موقف أو كلِمة، �واصل الُ�ضج ويتساق� أشباه الِ�فاق م�ا، ��شف عن الأقِ�عة،
ُ
ث

،�تخل� عن بعض الأح�م و�تمسك بأخ�ى، �واصل المسي� وف� مُ�تصف ال��يق ُ�غي� الوجهة.
ال�اتبة/ ولاء حمزة

كيف يتعالج الأحِباء من البُعد؟ أين تذهب ال�سائل؟ ف� أي رُكن تبتعِد م�ا ال�ظ�ات؟ عل� أي بُعد
�توقف من سماع أصواتهم؟ وأين �ت�اس� م�مح من ُ�حب؟!

ال�اتبة/ ولاء حمزة

أن �لتق� بمن أخذتهم مِ�ا المُ�ية، �تفا�� ف� أحضاِ�هم، ُ�خب�هم كيف أن العيش ف� دُ�يا خالية م�هم
موت، وبأن القلب يعتصِ� �فسه من الشوق لهم، وبأ��ا لولا التوحيد الذي يملأ قلوب�ا للحق�ا بهم،

ُ�خب�هم عن الهزائِم والح�وب الت� خُض�اها بدوِ�هم.
ال�اتبة/ ولاء حمزة



مهما تعث�ت ف� تستسلم؛ لأن الوصول للقمة يستحق الع�اء.
ال�اتبة/ سح� محمود صالح

ليت الأرض ت��وي وتقل بي��ا المسافات يا عزيزي 
فالبُعد أهل���.

ال�اتبة/ سح� محمود صالح

ا لتخفيف الأحزان، حت� لو كان بي��ا كل وجود الأصدقاء ف� الحياة مهم جد�
المسافات.

ال�اتبة/ سح� محمود صالح

لا تحزن لخسارتك لبعض الأشخاص ف� حياتك، فأبعدهم ع�ك الله؛ لأ�ه ي�ى ما
لا ت�اه.

ال�اتبة/ سح� محمود صالح

أحياً�ا تدهش�� هشاشت�، كيف يم�ن ل�لمة أن تجعل�� حزيً�ا، وأخ�ى تخلق ل�
أج�حة.

ال�اتبة/ سح� محمود صالح



لقد جعلت�� عالقة ف� شب�ة حُبك، لا أريد البقاء ولا أريد الابتعاد.
ال�اتبة/ سح� محمود صالح

ال�د المتأخ� يفقد لذة الحديث، ويقتل ال�غبة فيه، مهما كا�ت الأعذار.
ال�اتبة/ سح� محمود صالح

أتعلم يا عزيزي كان حُبك ف� قلب� ب� أمل، واستم� ب� أمل ولم ي�ته.
ال�اتبة/ سح� محمود صالح

 دائمًا ه�اك لغة مفقودة، ع�قات �اقصة، أشخاص مهمّشين، أحداث م��رة،
دائمًا ه�اك ف�اغ رغم ازدحام كل ش�ء.

ال�اتبة/ سح� محمود صالح

عليك بال�مبالاة؛ ف�صف الأذى يأت� من الا�تباه.
ال�اتبة/ سح� محمود صالح



"أخذ�� الشعورُ �حوك كق�عة معدن تُ�اقص مغ�ا�يسًا يعشقها، ف� الألوان
باتت �فسها، ولا الأيام سيان بعدما قد جئت".

ال�اتبة/ ميادة خالد

"ك�ت الس�م ل�وحٍ كان المد والجزر كتابًا لها، بك قد س��تها ال�مأ�ي�ة
أخيً�ا".

ال�اتبة/ ميادة خالد

"ربما كان عل� تلك ال�ياح أن تهدأ!،
وعل� كل ذلك الضجيج أن يقف!

أ�ت الأحجية أبس� مما تبدو، عل� عين محب فق� رؤيتها لتُحَل".
ال�اتبة/ ميادة خالد

"وحدك عزيزي من ارتجف له القلب، وتعث�ت أمامه ال�لمات، عي�اك �عيم أود
أن أس��ه للأبد".

ال�اتبة/ ميادة خالد

 ووحدك من وجد الحل".
ً

"أه�ب م�� إليك، ك�تُ لغزًا مستحي�
ال�اتبة/ ميادة خالد



"بعد همسةٍ ر�ا�ة لم تتسع الد�يا لقلب�، تقافزت �بضاته، وه�بت
الدماء من أ��اف� ال�قيقة، وقتها أضاءت كل مصابيح الح�!".

ال�اتبة/ ميادة خالد

�بك فق� اختفت أشواك� وعدتُ أ�ا". 
ُ
"ق

ال�اتبة/ ميادة خالد

"أيضح� الم�ء بوعيه حين همسة؟
أم حين ضح�ة أو ربما حب!

خُلق صدفةً وخبأ�اه بعيدًا عن أعين لن ت�اه وإن �ظ�ت".
ال�اتبة/ ميادة خالد

"بعد ده� ا�تظار، أما آن أوان الشوق ليبتل؟".
ال�اتبة/ ميادة خالد



هالةُ بُئس
عاعات الف�ح تست�سل خارجًا؛

ُ
ات�أ رأس� سا�دًا هالته عل� قبضت�، وراحت ش

لتت�ك الاتساع الأمثل لتلك السوداوية المت�ب�ة، الت� تأب� المغادرة ه� الأخ�ى،
� فأسه خلفه، فيق�ع كل وصلة أملٍ تحاول ك�يفٍ ذو عباءة رثة حيادية اللون، يج�

التسلل داخل�.
بقلم/ ح�ان م�ص�

ذك�ى ف� العش�ي�ات
عل� بُعد ميلٍ من السعادة، ت�قد صفحاتٌ ضمها الزمن بع�ف، تاركًا لو�ها مُصفً�ا
شاحبًا، تلك كا�ت رسائلٌ أضاعت سبيلها ف� دروب العشق، لتخو�ها �سائم الود
المتبادلة، دف�تها الحياة بعد أن وشحتها بع�ٍ� رخيص، ثم أودعتها ف� درج تلك

العش�ي�ية العجوز، لتُخلد الذك�ى...
بقلم/ ح�ان م�ص�

اتفاقية حب
عل� حصباء وادٍ جاف، تعلو س�ديا�ةٌ عاص�ت من الدهور ما جعل من شموخها، عهدًا
لا يُح�ث به، جابت الأزم�ة فصار لو�ها داكً�ا لا تميل للفواتح إلا� ف� اخض�ار  أورقها،

مزدا�ةً بصفٍ من ال�مل يس�ي محاذيًا جذعها، كجُ�دِ ح�بٍ اص�فت للقتال، ت�عم
تلك الصفوف بظل س�ديا�ة لا ت�اد ت�اها، فتس�ي دعواتٌ ف� السِ� امت�اً�ا

خ� س�ديا�ةٌ، فق� لتستظل به صفوف �مل؟! يُعقل أن تُس�
َ
لوجودها، أ

بقلم/ ح�ان م�ص�



مالةُ قبلة
سار المفعول...

ج�عة أول� تحمل الف�اش�، ثم الثا�ية لتبدأ رحلة
ٌالألوان، تليها الثالثة، فال�ابعة...

ارتسم عل� ال�تفين ج�احان، ثم ت�اثف عليهما ريش
مزركش.

 ثم ا�ح�اط، راحت العي�ان
ٌ
�ي�انٌ ثم ا�خفاض، ارتفاع

ف� حالة سُْ�ٍ� ثابت، وراح الأ�ف يعشق من الع�ور
ع�� البهجة، وازدا�ت الأذ�ان بف�قعةٍ تق�ع الأ�فس

ريبة...
، أ�فئ سيجارتك الخامسة بعد

ً
= إ�ها الثا�ية عش� لي�

العش�ون، واخفض صوت المذياع، ثم ات�ك من يدك
صورة تلك الحس�اء!

بقلم/ ح�ان م�ص�



محضُ لهفة
الذك�يات...

عاتمة الزوايا، بدائ�ة ضوءٍ متسعةٌ ف� الم�تصف، كلما اقت�بتَ
ابتعدتْ، وكلما �اديتها سدت الآذان، مش�قةٌ ع�د الفج�

وشديدة السواد ف� الظهي�ة، مت�اخية الغيوم مساء،ً وف�
الليل ملتهبةٌ عل� ضوء شمعةٍ لشاعٍ� يُغ�� الأمل أس�ً�ا عل�

رماد بيته!
بقلم/ ح�ان م�ص�

أ�ين
يتمتم ف� س�ه، ي�وي جمع شتاته الم�ثور، ل�ن هيهات...
ًف� الت�هدات تفصح عن س�ه، ولا الأ�ين يت�جم بوح همه،
شاردٌ دون وجهة، فيضٌ من تلك الذك�يات ي�هم� مه�ولا

للأسفل، لي�وي وج�تان قد تصح�تا.
عل� حافة الذاك�ة تتثاقل خُ�اه، ف� ريح الح�ين تميل به لدرب

ال�جوع، ولا الموج ي��مه ليُلقيه بين أحضان ال�سيان.
عل� تلك الحافة يستم� الأمل ويعلو للذك�يات �غمٌ رضخ له

ال�ون.
بقلم/ ح�ان م�ص�



الت� أفقدها العته �ق�تها السوداء فباتت عديمة الا�تماء.
لا لهذا ولا لذاك!

ل�عد لذلك المغلوب عل� أم�ه الغارق ف� خيبته.
�يلة دهٍ� �ويلٍ من أعوام عم�ه الحقي�ة، كان يشته� تم�ة

واحدة...
ا كا�ت ماهيةُ هذه التم�ة أي�

فق� كان ي�يدها
مات المس�ينُ وح�قة ما اشتهاه ف� قلبه، مات ع�شاً�ا!

ع�د قب�ه: اسمه ال�امل، تاريخ ولادته يسبق تاريخ وفاته،
وع�جونُ تم�!

بقلم/ ح�ان م�ص�



ت�يث يا عزيزي، التق� أ�فاسك، كُلهم مزيفون، أ�ت الحقيقة
الوحيدة ف� كل ما سبق، لا ت�ن تلك الأقحوا�ة 

م�ف�
لا تزال الجدران باردةً رغم سقوط الأس�� الذهبية عليها، لا

زال صوت ال�حيب ي�ن ف� أذ�� ر�ة الخُلد، لا زالت أم�
تمسح عل� رأس� بحفاوة، لا زال عق�با الساعة متوقفان ع�د

 ف� �ومٍ ق�يب للأسود م�ه
�
ساعة بدْأ ال�ابوس والغ�

للأبيض...
لا زال الحلم يس�ي والآمالُ م�شيةٌ ب�شفة الخ�ن المزي�ة

بعسلٍ أصف�.
لا زال صدى خ�وات ال�حيل يت��ر!

بقلم/ ح�ان م�ص�



يقين المستحيل
أع��� قلمًا وبضع ورقات، لأرسل لك كل ليلةٍ
خ�ابات الهوى الت� است�سلتها من مخيلت�

العابثة صباحًا ع�د ظل آخ� شج�ةٍ ف� الحقل،
ع��ها بأ�امل� ف� تجفُ عليها بل قبلها بح�ان.

ُ
أ

أع��� كفك، ثم كتفك.
ل��قص مساءً عل� لحن الشوق الذي رتبت �وتاته

أول� دقائق لقاء�ا الأول. 
ا قبل أن تدوس أقدام�ا الحافيتين ل��قص سوي�
عل� زجاج مُت�س� بعث�ته الحياة كالسُ�� ه�ا.

ل��قص قبل أن تمتزج دماؤ�ا المتقا��ة من
أقدام�ا الحافية فتمتزج ب�مال الش�آن الذهبية

ا للقدر.
�
في�ون احم�ارها خ�

بقلم/ م�يضُ الهوى



ه عت�
"ك� كان ح� مشتاڨ تم�ة، وك� مات علڨولو ع�جون".

مثلٌ شعبٌ� شاع ف� مدي�ت�، أستهل� به هاته الأس�� دون
سببٍ سوى ت�اول أ��اف الحديث معك أيها القارئ، ال�اقد
تحت دفء ب�ا�يتك، يامن تُف�� ف� كل تفاصيل الد�يا كأ�ك
جئتها لتُح�ر كل عبيدها، ت�ص� كل مظلوميها، وتداوي كل

ن عليك، فتت تلك الصخ�ة الصلدة من عل� كتفك الجِ�اح، هو�
بخ�مشة أظاف�ك المتهال�ة، الم�ه�ة من أغب�ة ال�فوف

ن وأ�ت تبحث ف� كل م�ةٍ عن ذك�ى تُ�مل بها المسي�، هو�
عليك الأقدار م�توبة، أ�ت لست سوى ذلك ال�فل الجائع

الب�دان الذي يبحث عن لقمة خبزٍ تحت ق���ةٍ تُقام فوقها
حف�ت البذخ والت�ف...

بقلم/ ح�ان م�ص�



حب� سُمٌ لا شفاء، ولا دواء له
عقاقي� الح�وف تف�� ف� وصفه الجلل،

وكم من سفي�ة أغ�قتها مجادفها، وكم من صيادٍ أصابه
سهمٌ.

حب� سم لا دواء له، لاف� كتب ال�ب ولا ال�تاتيب
والسح�، مذاقه علقم يُذهب عقل آكله، ثمالةٌ تغشاك
ف� رحبٍ ليتبدل العلقم سُ��، وكم من صيادٍ أصابه

سهمه، رماه صوب غزالٍ فأدرك قلبه.
بقلم/ ح�ان م�ص�



فصل ثا��
بقلم ال�اتبة الاء باب�� "ذات العين اللؤلؤ"



"سلسلة رسائل الليل
إل� غائب حاض� لا يُحب"



الساعة الثام�ة مساءً 
أسمع من بعيد صوت ق�ار، تح�ك بتجاه م�ا�ك، ليت��

إحدى عج�ته، أو ليت�� السِ�ة الت� تؤدي إليك.

الساعة التاسعة مساءً
غائبٌ القم� اليوم، ليّل مظلم، توسلتُ ال�جوم أن تُظه�ك

أو أن ت�سم وجهك.

الساعة العاش�ة مساءً 
حان وقت العشاء هُ�ا، �ادو�� لآكل، كان الجبن بال�غيف

أكلتك المفضلة، وأ�ت شخص� المفضل!

الساعة الحادية عش�ة مساءً
ا، غاتم، مُ�، أخذ احتسيت كأسين قهوة، إحداهم يشبك جد�

قلب�.

الساعة الثا�ية عش� مساءً
ذهب الجميع لل�وم... 

أ�ا بين شتات� و�زغات الشوق، ولومّ� ل�فس�، لماذا
أحببتك؟



الساعة الواحدة صباحًا 
تُ�ى بأي عين أ�ام؟ 

غمضت ع�ضت صورتك لتظه� أمامها
ُ
وهذه العين كلما أ
فاستفاقت للأبد.

الساعة الثا�ية صباحًا
ا كل هذا ا هذا الليّل الذي لا يأت� بك، وضيق جد� �ويل جد�

الب�اح؛ لأ�ك لست هُ�ا.

الساعة الثالثة صباحًا
راود�� سؤال فجأة ف� م�تصف تف�ي�ي قسم قلب� وح�مه: 

لماذا لا تحب��؟

الساعة ال�ابعة صباحًا
أرى خي� أبيض من بعيد، ليت�� أرى وجهك أيضًا.

الساعة الخامسة صباحًا
�تْ كل العيون بوجوه أصحابها،

ُ
أقبل الصبح، حل ال�ور بالأفق، ق

وضح�اتٌ ابتهاج من بعيد، أما أ�ا:
ما غفيت م�ذ آخ� م�ة رأيتك فيها، وكل يوم يَم� ليّل� ه�ذا... 

ليت�� ألتق� بك أو ليتك تُحبُ��.



مبادرة كاتبات على عرش السودان 
الإدارة/مآب مصطفى بدر 




