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 اهداء

عشتتتل العمتتتر كحلتتتم بتتت بب ونستتتيل كن بعتتت  ا حتتتلام 

قتتتد تكتتتون كوهامتتتا نجنتتتي منهتتتا خيبتتتةبب وإن متتتر  عليهتتتا 

التتت،مني ستتتيبلى الللتتتل شتتتاهدا علتتتى وقوعهتتتابب يحتتتي 

 ذكراها وا لمبب

 نسرين  ةالكاتبة اللؤلؤ
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 المقدمة

 متتتتن  كجمتتتتل يكتتتتون  فلتتتتن  ملتتتتدمتي  سأستتتتتهل كنتتتتل  وإن 

 : - فالحل  قيل كلام

 فتتتي  قلبتتتا   وكفتتتردل  بواحتتتد لعشتتتل  قلبتتتان  لتتتي  كتتتان  لتتتو 

 العتتتي  لا الهتتتو  تملكتتتة قلبتتتا   لتتتي  لكتتتن  يعتتتذل  هتتتوا 

 كتتتتف فتتتتي  ورةفكعصتتتت  يلتتتترل  المتتتتول  ولا لتتتت  يحلتتتتو 

 يلعتتتتل  والطفتتتتل المتتتتول  عتتتتذال  تعتتتتاني  يهينهتتتتا طفتتتتل

 مطلتتتو  الطيتتت، ولا لحالهتتتا بتتتر  علتتتل ذو  الطفتتتل فتتتلا

  فيذهل   الجناحين 

 التتتدنيا ينستتتينا تتتتارة كختتتر  عتتتوالم التتتى  الحتتتل  يأختتتذنا

 وبشتتتتتتتعورنا متفتحتتتتتتتةي ،هتتتتتتتورا بعيوننتتتتتتتا فنراهتتتتتتتا

 وبللوبنتتتتتا الستتتتتحالي بتتتتتين  نحلتتتتت  الحتتتتتل  عصتتتتتافير

 وتتتتتارةببببب الانفتتتتا  يتتتتنع  وهتتتتدو  صتتتتافية ستتتتما 

 جناحتتتت  ينتتتت،ف الطيتتتتر منكستتتترة كجتتتترو  فيتتتت  تكتتتتون 

 الستتتتتحال  بتتتتتين  التحليتتتتت  ذا  متتتتتن  ستتتتتلوط  اثتتتتتر 

 الصتتتفا  يتتتذهل  الوجتتت  شتتتدة متتتن  كلمتتتا دامعتتتة وعيتتتون 

https://www.blogger.com/blog/posts/5081228645872412203


  دار احبة الضاد للنشر الالكتروني 

 

https://www.blogger.com/blog/posts/5081228645872412203 

 6 

 حتتتتتى  ولربمتتتتا والصتتتتخلي الضتتتتجي   ويثتتتتار والهتتتتدو 

 بتتتين  وتبلتتتى ببب الحتتتل  هتتتو  فتتتي  فنغتتتر  العلتتتل يجتتتن 

 عنوانهتتتتا كلمتتتتال  هتتتتي  احتتتترف بتتتتين  نمتتتتر ذا  هتتتتذا

 عشتتتت  متتتتن  ستتتتلم الماضتتتتي  فتتتتلا"  عشتتتت  صتتتتاب "

  دون عا  الحاضر  ولا اصاب 

 خلود   
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 اتصال 

 كل علاقة بين شخصين هي حل بلي  

 ممكن هي علاقة التلا  روحين في ظروف ماب

 ممكن هي علاقة عش  كفكار و تشاب  مشاعر ب

هنتتتتتتا  كشتتتتتتخام نحتتتتتتل كفكتتتتتتارهم ي مشتتتتتتاعرهم ي 

 كحاسيسهم 

هنتتتتا  كشتتتتخام حتتتتدا بتتتتين روحيهمتتتتا إنتتتتدماج فتتتتي 

 فهوة اللااهتمامب 

هنتتتتتا يخلتتتتت  حتتتتتل لا يمتتتتتول وهتتتتتو عشتتتتت  التتتتترو  

 المشاعر وا حاسي  بوالفكر عش  

هتتتتو لتتتتي  حتتتتل جستتتتدص متتتتادص هتتتتو حتتتتل ختتتتالم 

يتتتتذول كتتتتل المعشتتتتوقين فتتتتي فهتتتتوة الحتتتتل الروحتتتتي 

 واللاهوتي النوراني ب

يحتتتتتدا للتتتتتا  ا روا  بتتتتترفم متتتتتن بعتتتتتد المستتتتتافال 

 والخطوال ب
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بعتتتد هتتتذا الللتتتا  يمتتتول كتتتل متتتا كتتتان متتتن قبتتتل ويعتتتي  

 ما هو بالمستلبل على كمل الحل 

 بشرى دلهوم    
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 إليك أكتب

يتتتتا متتتتن لهتتتتا العشتتتت  بتتتتلا حتتتتدود قتتتتد نكتتتتون بحكتتتتم 

الطبيعتتتتتة جستتتتتدان ولكتتتتتن فتتتتتي قتتتتتانون الاروا  فانتتتتتا 

انتتتتتتي  رو   واحتتتتتدة  تلستتتتتمل بتتتتتين إثنتتتتتين ي كتتتتتم  

اعشتتتتتتت  عينتتتتتتتا  الجمليتينيتلتتتتتتت  العينتتتتتتتان التتتتتتتتي  

افرقتنتتتتي فتتتتي موجهتتتتايرفم  امتتتتواج البحتتتتار العاتيتتتتة  

التتتتي  اتحتتتداها فتتتي كتتتل يوميفأنتتتا كمتتتا تعلمتتتين  عاشتتت  

لركتتتتول الامتتتتواجي  ولكتتتتن  اعتتتتترف باله،يمتتتتة دومتتتتا  

 امام  موج عيني ب

نتتتا  الان  ارتعتتت  متتتن البتتتردي لتتتي  بستتتبل  الميتتتا ي  ك 

لا!  ولكتتتتن تنتتتتتابني  رعشتتتت  تستتتترص فتتتتي جستتتتدصيكلما  

لامستتتتتتل يتتتتتتدص يتتتتتتدا ي وضتتتتتتربال قلبتتتتتتي فلتتتتتتدل 

الانستتتتتجام واصتتتتتبحل كطبلتتتتتة فتتتتتي يتتتتتدين عتتتتتا،ف  

لايرحمهتتتتتتتا الا بالضتتتتتتترل المتواصتتتتتتتل ي ذو إيلتتتتتتتا  

منتظميوكانهتتتتتتتتتتا  تنطتتتتتتتتتت  بحتتتتتتتتتتروف  استتتتتتتتتتم   
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الجميلتتتتتةيفكل حتتتتترف فتتتتتي استتتتتم  عنتتتتتدص يمكتتتتتن ان 

 يطول شرحة في كتال كتيرب

كتتتتذا انتتتتا  امامتتتت   عينتتتت   يكفلتتتتد  التتتتتوا،نيرفم إن ه

وجتتتود  فتتتي حيتتتاتي هتتتو التتتتوا،ن  بتتتام عينتتتةي فتتتانتي  

متتتتن تمتلكتتتتين دوا  قلبتتتتي  ولتتتتي  فيتتتترة لتتتتة طبيتتتتلي  

كيتتتتف لا  وانتتتتتي  متتتتن كشتتتتتعل حبتتتت  بداخلتتتت  حتتتتتي 

 اللهيليفارجو  عن ناظرص دوما  لا تغيلب

حبيبتتتتي  كنتتتتي فتتتي قلبتتتي ليتتتل نهاريكانتتت  متتتن تتتتدقي 

بتتتتتداخلي النبضتتتتتا  كتتتتتالاجرا ي هتتتتتل تتتتتتدرص  ان 

تكتتتتتتم  فلتتتتتط يكفتتتتتي إن ي،كتتتتتر استتتتتم  امتتتتتامييلكي 

بتتتتداخلي الانفتتتتا ي للتتتتد التهمنتتتتي حبتتتت  ستتتتيدتي لا بتتتتل 

إفترستتتتني إفتتتتترا ي فتتتترفم قستتتتوت  تجتتتتدني إلتتتتتم  

 ل  الع،ر بعد الع،ر  إلتما ب

حبيبتتتتتي امتتتتا كن الا كوان  لكستتتتر ذلتتتت  الجتتتتدار وتلتتتت  

الجفتتتتوة التتتتتي بيينتتتتاي كمتتتتا كن الاوان لجعتتتتل ماحتتتتدا 

وقتتتود لكتتتي نبتتتدا متتتن جديتتتديفانا  متتتن دونتتت   إنستتتان قتتتد 
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ذهتتتتل التتتتي البحتتتتر لكتتتتي يستتتتتمت  بمنطرةيوفتتتتي ففلتتتتة 

منتتتتت  هجتتتتتم علتتتتتي اللتتتتتر  فتتتتتالتهم اطرافةيواصتتتتتب   

الان عتتتتتتتتتتتاج، الحركتتتتتتتتتتتة يجستتتتتتتتتتتد مشتتتتتتتتتتتلول  

الحركةيمستتتتلول الارادةيفهتتتتل تعتتتتودص وتعيتتتتدص التتتتي 

كتتتتتل كفراحتتتتتيي كمنيتتتتتاتي يفرحتتتتتتي الجميلتتتتتة يفانتتتتتا  

لا،لتتتتتل  اتتتتتتنف  بتتتتتدون إحستتتتتا  بالحيتتتتتاة يفتتتتتانتي 

عنتتتتدما رحلتتتتتي وقفلتتتتتي بتتتتال الستتتتعادة فتتتتي وجهتتتتي 

اخ،تتتتتي معتتتت  نتتتتور عيونييوجلستتتتل انتتتتا فتتتتي عتمتتتتة 

دون ضتتتتتتو  لا  املتتتتتت  فيتتتتتتر والصتتتتتتبر والتتتتتتدعا  

ولكننتتتتي  لا،لتتتتل  احلتتتتم بالفرحتتتتة ومتتتتن اجتتتتل ذلتتتت   

 إني الان  إلي  اكتلب   

 وليد اسماعيل علي   
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 صدفة

جتتتتا  صتتتتدفة إلتتتتى عتتتتالميي كقتتتتتحم متتتتداخل ومختتتتارج 

 قلبيي استولى على شغاف الللل 

كستتتتيرة فتتتتي ستتتتجن عينيتتتت ي وكتتتتأن لتتتتم كجتتتتد جعلنتتتتي 

 بكجمل من عيني  في عالمي 

رجتتتتلا  تخطتتتتى حتتتتدود كحلامتتتتيي جتتتتا  علتتتتى ملتتتتا  

قلبتتتي وعللتتتيي وكتتتأن ا يتتتام كانتتتل تخب تتت  لتتتي وتلدمتتت  

لتتتتي كهديتتتتة حلتتتتوة كالستتتتكري ليمحتتتتي متتتترارة كيتتتتامي 

 التي قضيتها في مصيدة الوحدة اللاتلةب

كبتتتتدو ثرثتتتتارة امامتتتت  وكتتتتأن الكتتتتلام معتتتت  ستتتتينتهيي 

وكتتتتأنني قطتتتتة شتتتتلية تحتتتتاول كن تلعتتتتل متتتت  مالكهتتتتا 

 وهو في كوج هدو  ب

 لا كعلم لماذا كبدو فريبة ا طوار هكذا؟

 ولماذا كبدو مفعمة بالحياة والفر  بوجود ؟

 ولماذا هذ  المشاعر ت،ورني؟  
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تتتتتارة كشتتتتعر كن الختتتتوف يلطتتتت  نيتتتتاط قلبتتتتيي وتتتتتارة 

كختتتر  كفلتتتد ا متتتل فتتتي وصتتتال ي وفتتتي كحيتتتان كختتتر  

 بكشعر بأن  لي لا محال

 فأنا الآن مشتتة المشاعر

 لميس محمد   
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 اطمئنان مابعد الفراق

فاجعتتتة الفتتترا  وشتتتا ل ا قتتتدار وافترقنتتتا عتتتن  ل حلتتت 

 حل كما تعلمون 

بتتتتدكل اتتتتتأقلم متتتت  فكتتتترة فيابتتتت  وان الحيتتتتاة شتتتتريط 

يجتتتل ان تستتتتتمر فيتتت  وقابلتتتتل كثيتتتر متتتتن الاشتتتتخام 

فتتتي تلتتت  الليلتتتة وانتتتا جالستتتة متتت  اصتتتحابي قتتتال لتتتي 

كحتتتتدهم ستتتتتيغرم بتتتتت  شخصتتتتا  نتتتتت  كنثتتتتتى خياليتتتتتة 

 وفا لة الجمال 

هنتتتا صتتتفعل علتتتى راستتتي وتذكرتتتت  حتتتتى عتتتادل بتتتي 

 مشاعر ولهف  الحل بدك الحنين ينه  فؤادص 

فللتتتل لهتتتم كراكتتتم فتتتدا فتتتادرل المكتتتان وانتتتا كلتتتي عنتتتد 

 ذكرا  عند ذال  المكان 

اتصتتتلل بتتت  فلتتتال اهتتتلا حبيبتتتتي قلتتتل لتتت  كيتتتف حالتتت  

 قال جسدص بخير وقلبي ما،ال يتلط  
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تحتتتدثنا كثيتتتترا حتتتتى قتتتتال لتتتتي كنتتتل ارا  كنتتتتل متتتت  

اصتتتحاب  بيتتتنهم فتتتلان وفلانتتت  قلتتتل لتتت  ويحتتت  انتتتل 

 تراقبني ؟

قتتتتال اجتتتتل  نتتتت  صتتتتغيرتي عتتتتدنا نستتتتكن اللصتتتتر 

المتتتتتنعم بالحتتتتتل عتتتتتدنا وستتتتتكنل ارواحنتتتتتا للطريتتتتت  

التتتذص نتتتدر  بتتت  اننتتتا كحيتتتا  وعلتتتى قيتتتد الهيتتتام نعتتتي  

دمتتتتتل شتتتتتري  للنبضتتتتتال يتتتتتامن لايفتتتتتارقني بتتتتتدكنا 

 نتشار  الهو  ب

 ظلال حسن فتحي 
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 أصابك عشق

 تحملل قساوة ا يامببب فبال ا لم يراودني  

تتتتتتذكرل  هتتتتتاتي وكوجتتتتتاعيبب  حتتتتتتى كتتتتتتى عتتتتتو  

 جميل 

تكستتتتتتو  رو  الطفولتتتتتتةبب لي،هتتتتتتر بستتتتتتاتين ا متتتتتتل 

ويشتتتب  خيتتتوط العشتتت  فتتتي قلتتتل طالمتتتا قستتتى ال،متتتان 

  بعلي 

   بجمال الرو  التي كتل لتأنسني في وحدتي 

  بكم من    وكم من جر  عمي 

كنتتتتل التتتتدوا  وشتتتتفا  التتتتذص يتتتتذيل ذهبتتتتا فتتتتو  ا لتتتتم 

  بليضمد كلم الحياة

 والحنان واللمر المضئ   كنل الرو  والدفئ 

 قال؛: 

هتتتي  الصتتتيف ونتتتور الشتتتم  الربيتتت  وتفتتتت  ا ،هتتتار 

 الشتا  ري  ا مطار الخريف وجمال ا نوارببب 
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 هي كملي في الحياةب 

كأنهتتتتا جتتتتا ل متتتتن الفتتتتردو  مستتتترعةي  لتنتتتتال قلبتتتتي 

 مولعة 

 قتتتتال: 

 كنا سبا بببب فار  في بحر من الخيال 

 كنا الجندصبببب واق  في حرل بلا سلا  

 يا جمل عشلكي يا عشيرة عمرص رفيلة دربيب  

كنتتتتتا كرستتتتتم لكتتتتتي ستتتتتفينة فتتتتتو  البحتتتتتار  برستتتتتا ل 

 متنوعة«  وككتبها في كتال 

نثتتتترل حتتتترف الحتتتتل فتتتتي كتتتتل صتتتتفحةببب كحنتتتتين 

 مشتا ب 

 تتوقف الحروف والللمبببب يوش  على جفافب 

كمتتتتام عينيتتتت  الستتتتاحرة يتتتتا نجمتتتتة فتتتتي الفضتتتتا   ببب 

 تتلا  في سما  
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قالتتتتل لتتتت :  كمستتتت  يتتتتدصببب  لا تتركنتتتتيببب  حيتتتتاتي 

 بدون ببب لا شئ 

 فلط إمس  يدص للأبد

 يد  هيا موطني 

 هنا  قلول جميلة لايكافئ حبها الا الدعا 

ونليتتتتتة ين جعتتتتتل م كيتتتتتامكم جميلتتتتتة كأنفتتتتتا  الطيبتتتتت 

 كأروا  الصالحين 

 سمهان درارجة ا    
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 شعلة الحب

 حين ينب  الللل دون ارادةب

 وقعلِ في الحلي دون قصدٍ كو علمي  

 صدمةٌ مفاج ةي شرارةيٌ وكملٌ يتلم ب

 بنظرة وابتسامةي يتغير  كل العالمي  

 يأخذِ  الحلي بلحن فريل لكن  مستمرب

 في كحلامِ ي يتلأ  وجه  مضي  ا ظلمات ي  

 حلٌ جديدي ضوٌ  لا ينتهي في ليالي ب

 تمر ا يام وتتداخل الفصولي  

 وقلبِ  المتلدي قصيدة لا تنتهي ب

ا متلدةي    الحل في داخلِ ي نارٌ دا م 

 في حديلة اللللي ي،ر  درب ا ببهجة وسرورب  

 يا عاشلة الحلي حافظي على شعلة روحِ ي  

 فالحل شعا ٌ ينير درول ا حلام ساطعا

 عائشة درنوني  
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 طيفُ حبكَ يلاحقني  

كحببتتتت د صتتتدفة يكجمتتتل متتتا فتتتي صتتتدفة ذلتتت  اليتتتوم هتتتو 

عينتتتا  الكستتتتنا ية للتتتد صتتتلحل نظراتتتت  متتت  متتترور 

ا يتتتتام كتتتتل مفتتتتاهيم الحتتتتل الخاط تتتتة فتتتتي ذهنتتتتي ب 

كحبتتتت  ومتتتا كجمتتتل دقتتتال  قلبتتتي حينمتتتا تنتتتب   خجتتتلا  

تجاهتتت  ب فتتتي حضتتتور  العتتتالم مشتتتر  متتتبه  و فتتتي 

فيابتتت  مظلتتتم مفتتت،  يكيتتتف لتتتي كن كصتتتف شتتتعورص 

تجاهتتتت  كيتتتتف كخبتتتتر  بستتتتر حبتتتتي لتتتت د فتتتتتو م متتتتا 

ا يمتتترال كتجاهلتتت  قصتتتدا  كتمتتتل عشتتتلي لتتت  إلا حيتتتا  

و متتتتترال تكشتتتتتفني ،لال لستتتتتاني و لغتتتتتة جستتتتتدص ي 

متتتترال كود  ااقتتتتترال منتتتت   خبتتتتر  بستتتترص و كعيتتتتد 

كلامتتتتي لتطمتتتتأن إلا  كننتتتتي بلتتتتدومي لتتتت  كحتتتت  نفستتتتي 

مليتتتدة لا كعلتتتم لمتتتاذا يذال يتتتوم كصتتتبحل د كنتتتلد كيضتتتا 

رال لكنتتتي لا اعلتتتم إن كتتتان قلبتتت  تبتتتادلني نفتتت  النظتتت 

ا وحتتتدص ب  يبتتتادلني نفتتت  الشتتتعور كم كنتتتي كعتتتي  وهمتتت 

كتعلتتتم متتتا هتتتي كمنيتتتتي فتتتي كتتتل ليلتتتة ؟كتمنتتتى كن ينتهتتتي 
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بتتتي المطتتتاف معتتت  واثلتتتة بتتت  كنتتت  ستتتتفهمني ستتتتحبني 

فتتتي قتتتوتي و ضتتتعفي فتتتي نصتتترص و ه،ا متتتي يكتمنتتتى 

كن لا تكتتتتتون قاستتتتتي تجتتتتتا  قلبتتتتتي الهتتتتت  كريتتتتتد  كن 

تستتتتاندني و تستتتتتاعدني علتتتتتى حمتتتتتل كعبتتتتتا  الحيتتتتتاة ب 

كريتتتد  كن تتتترمم قلبتتتي بعتتتد كتتتل الحطتتتام التتتذص مستتت   

كن كوجاعتتتت   كن تختتتتيط جراحتتتت  بختتتتيط الوفتتتتا  كن تستتتت 

بمستتتتتتتتتك ن ااختتتتتتتتتلام كحببتتتتتتتتتت  دون كن كنظتتتتتتتتتر 

لملامحتتتتتتتت  الخارجيتتتتتتتتة كحبتتتتتتتتت  دون كن كلتفتتتتتتتتل 

لمنصتتتتب  كو لمادياتتتتت  يفلتتتتط كتتتتل التتتتذص كحبتتتت  فيتتتت  

شخصتتتتيت  اللويتتتتة طريلتتتتة كلامتتتت  الملي تتتتة بتتتتالات،ان 

نظراتتتت  المفعمتتتة بالانظبتتتاط يحتتتتى كنتتتي ككتتتاد كعشتتت  

عيوبتتتت  و عبوستتتت  كحببتتتتل فيتتتت  كتتتتل شتتتتي  دون كن 

فتتتي عللتتتي و قلبتتتي تعلتتتمب للتتتد كختتتذ حبتتت  حيتتت،ا وفيتتترا 

كنتتتلد دا متتتا معتتتي فتتتي وقتتتل فرافتتتي فتتتي اانشتتتغالاتي 

فتتتي كتتتل ا وقتتتال طيتتتف حبتتت  يلاحلنتتتي ي حتتتتى فتتتي 

صتتتلاتي ذكرتتتت  فتتتي للتتتا ي متتت  ربتتتي كن تكتتتون متتتن 

نصتتتيبي ب عنتتتدما نلتلتتتي متأكتتتدة كنتتت  ستستتتألني لمتتتاذا 
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كتمتتتل حبتتتي لتتت  ؟  ننتتتي خجولتتتة فتتتي الحليضتتتعيفة 

كنتتتتا عنتتتتدما كفكتتتتر فتتتتي ذل يفلتتتتد منعتنتتتتي تربيتتتتتي كن 

كبتتتتو  لتتتت  بعشتتتتلي ب يتتتت،داد حبتتتتي لتتتت  فتتتتي البعتتتتد 

 المسافال فماذا لو اقتربل؟

كحبتتتتت  بللتتتتل ضتتتتعيف ختتتتا ف متتتتن خيبتتتتال ا متتتتل ي 

ككتتتتل لتتت  كتتتل هتتتذا متفا لتتتة بأنتتت  ستتتيأتي يتتتوم و تلتتترك 

متتتا كتبتتتل  جلتتت  بكتمنتتتى كن نلتلتتتي لا يهمنتتتي المكتتتان 

ولا ال،متتتتان التتتتذص يهمنتتتتي فعتتتتلا كنتتتت  تكتتتتون كنتتتتل 

ا ربمتتتا علتتتى  موجتتتود فتتتي ذلتتت  الللتتتا  يستتتنتحدا معتتت 

كرصتتتتتتفة الطرقتتتتتتال كو علتتتتتتى عتبتتتتتتال ا بتتتتتتوال كو 

تحتتتتل ظتتتتلال ا شتتتتجار كو تحتتتتل قطتتتترال ا مطتتتتار 

البتتتتاردة كو كشتتتتعة الشتتتتم  الستتتتاخنة ي لا يهتتتتم الوقتتتتل 

ا يستتتتأظل  إن كتتتتان الستتتتاعة الستتتتابعة صتتتتباحا كو مستتتتا  

 بكنتظر  لآخر العمر و لو كلفني للا  د الكثير

ب  أميمة جلاا
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 كل ما أشعر به هنا 

 2024جويلية22صباحا 10:11

 وصلتني رسالة على الخامبب 

لتتتم يكتتتن شخصتتتا  عاديتتتا كبتتتداي فهتتتو كالستتتلام التتتداخليي 

 والخارجي بالنسبة لي 

هتتتو متتتن استتتتطا  كن ي غيتتتر متتتا عجتتت، الآختتترين متتتن 

 تغير  بي في ثلاثة كيام فلطب 

 هو من سر  فكرص

 كصب  عللي لا يفكر إلا ب  حلا دون مجاملة

متتتتن طريلتتتتة حديثتتتت  والاهتمتتتتام بتتتتيي رستتتتا ل محملتتتتة 

 بالحلبب 

تجعتتتتل  وبنهايتتتتة التفكيتتتتر ابتستتتتامة عريضتتتتة وتنهيتتتتدة

كتتتل متتتن يستتتمعها يشتتتعر با متتتان التتتذص يستتتكن بتتتداخلي 

 بسبب 

 فندما كتللى رسالت  كشعر بسعادة في قلبي 
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 كح  بت،ايد في نبضات   

 شي  ما يحدا بداخلي  

عنتتتدما كخبرنتتتي كنتتت   لتتتن يتخلتتتى عنتتتي كبتتتداي ستتتيفعل 

 كل شي  من كجلي«  

متتتيم تتتتدل علتتتى المتتتودة والحتتتا  حنيتتتة وحتتتل وحنتتتاني 

متتتيم اختتتر  كأنتتت  يلتتتول كننتتتي موجتتتود بجانبتتت  نهايتهتتتا 

 دال دا ما مهما حدا 

 عن كص عش  تتحدثون  

 كفر  بأن هنا  ج،  من  كصب  موجودا بي 

 فأنل تل  الدعوة التي دعوتها قديما ونسيتها

 وكتى م بها لي جبر قلبي فيها

 إكرام بورزام  
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 حــب الأب

الحتتتل كلمتتتة قصتتتيرة لكنهتتتا عميلتتتة ياليتتتل لتتتم اجتتترل 

الحتتتتل بتاتتتتتا لانتتتتي لتتتتو كنتتتتل اعلتتتتم كميتتتتة الوجتتتت  

والحتتتت،ن التتتتذص ستتتتوف اصتتتتال بتتتت  لتتتتن ادختتتتل ابتتتتدا 

بوابتتتتة الحتتتتلي متتتتن الختتتتارج يظهتتتتر لتتتت  كتتتتل شتتتتي  

متتت،ين وجميتتتل وتعجبتتت  فكعتتتت  لكتتتن متتت  متتترور وقتتتل 

تشتتتاهدين حياتتتت  تتتتتدمر لكتتتن لتتتي  بيتتتد حيلتتتة لتتتو بليتتتل 

ستتتتوف تتتتتتأذين ولتتتتو ابتعتتتتدل ايضتتتتا ستتتتوف تنجرحتتتتي 

ولكتتتن انتتتا اختتتترل الابتعتتتاد اتوجتتت  اليتتتوم ولا اتوجتتت  

طيلتتتتتة حيتتتتتاتي فتتتتتي حيتتتتتاة لا اتمناهتتتتتا ولتتتتتي  فيهتتتتتا 

 احلامي واهدافي التي كانل دا ما ترافلني  

وتتتتتتذكرص ان م مأختتتتتذ منتتتتت  شتتتتتي  الا ليعوضتتتتت  

ماجمتتتل منتتت  وان كتتتل شتتتي  بوقتتتت  جميتتتل ويجتتتل ان 

 نعي  حياتنا لحظة بلحظة 
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والحتتتل لتتتي  بتتتين متتتت،وجين فلتتتط هنتتتا  حتتتل الاهتتتل 

والاختتتوة الاصتتتدقا  ولكتتتن انتتتا كتتتان اعظتتتم حتتتل لتتتي 

 هو حبي لابي واردل ان اعبر عن  ابي 

لا اعلتتتتم متتتتتى او ايتتتتن عنتتتتد يتتتتذكر استتتتم  او استتتتم  

صتتتتوت  اشتتتتعر بشتتتتعور امتنتتتتان ودفتتتتئ واننتتتتي بخيتتتتر 

قتتتتتد تكتتتتتون كلمتتتتتة ال كلمتتتتتة تتكتتتتتون  متتتتتن حتتتتترفين   

خفيفتتتتة علتتتتى لستتتتاني ولكنهتتتتا عظيمتتتتة  ولهتتتتا معنتتتتى 

عميتتتتت  هنتتتتتا ار  دا متتتتتا ان حتتتتتل الال افعتتتتتال لتتتتتم 

يعتتتترف ابتتتي يومتتتا انتتت  تعتتتل وانتتت  تحتتتد  صتتتعوبال 

متتتتن اجلتتتتي كتتتتان دا متتتتا يعتتتتود مبتستتتتم وراضتتتتي عنتتتتد 

حياتتتت ي وفتتتي لستتتان  كلمتتتة الحمتتتدن يكررهتتتاي لتتتم اكتتتن 

افهتتتم متتتا يشتتتعر بيتتت  حتتتتى كبيتتترل قلتتتيلا واصتتتبحل 

واعيتتتتة بتضتتتتحيال ابتتتتي فتتتتي ستتتتبيل ستتتتعادتي فلتتتتطي 

لطالمتتتا اعتتتتدل عليتتت  قويتتتا فتتتأن ضتتتعف اشتتتعر وكتتتان 

ظهتتترص انكستتتري لانتتت  كتتتتان قتتتوة بالنستتتبة لتتتيي كتتتتان 

متتتتا ان اعتمتتتتد قتتتتدوتي فتتتتي حيتتتتاةي كتتتتان يتتتتذكرني دا 

علتتتتى نفستتتتي ولا استتتتتند علتتتتى احتتتتد هأنتتتتا اليتتتتوم كمتتتتا 
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تمنيتتتتل يتتتتأبيي ولكتتتتن عنتتتتدما اكتتتتون بجتتتتوار  اشتتتتعر 

 اني لا،ال تل  فتاة صغيرة واحتاج الي 

 ايناس بن ناجي 
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 ل الاسترسا

 كنل كود إخبار  بأنني نسيل الللا  

 وتضرعاتي لرؤية العالم في جلسة قهوة 

 ومشاعر تمادل  

 وتصن  إختفى  

 واعت،ال بشخم قد اكتفى 

 كيف يمكنني إخبار  

 بأن نظرات  وعبراتي كانل المنفى لحليلتي  

 صرل في مسرحية 

 تمثيل 

 تلتيل  

 تحليل وتلوين يرق  بلعة لا كراها 

 سو  كنا 

 شعلتان تحترقان في مصابي  تضي  الدنى  
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 مرارة روحي قد ظهرل للعالمين 

 انكسار وانشطار واحتدام  

 كنت  فيوما تستلهم الند 

 والغيا والصد  

 واللصور وا كواخ محدودة المد  

 كلهم سمعوني إلا صوتي المخبو  في حنجرت  

 كلهم ركوني إلا مللتاص في كقيانوس  

 كل كلماتي كتبتها 

 إلا اسمي المنم  في قاموس  

 إلا اسم  الذص يراني مر ة تت،ين لعروس 

 كلهم فهموني 

إلا ترجمانتتتتتت  الكتتتتتتوني فتتتتتتي ناموستتتتتت  و كبريا تتتتتت  

 ورؤيا  وكابوس  

 فجأة وكنا ككتل ل  
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وجتتتتدت  متتتتن تحتتتتر  الحتتتتروف لصتتتتفوف  وكنتتتتل متتتتن 

 ترسل لي هذا بحبر  و جاسوس !

 ملاخسو أحلام ذكرى 
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 ضفضة قلبٍ متيم  ف

 ؟طرقتتتتل  بتتتتال فرفتتتتة يستتتتارهاي فلالتتتتل متتتتن الطتتتتار 

همستتتل  لهتتتتا بصتتتتولٍ دافتتتتئ : كنتتتا التتتتذص حولتتتتت  متتتتن 

شتتتتتخم هتتتتتادٍ إلتتتتتى ثتتتتتا رٍي عنتتتتتدما لمحتتتتتل لمعتتتتتة 

عينيتتتت  التتتتتي كصتتتتابتني  برصاصتتتتة رمتنتتتتي بستتتتهام 

العشتتتت  والهيتتتتامِي فهتتتتل لتتتتي بتتتتأن كستتتتب  بتتتتين كمتتتتواجٍ 

طالمتتتا ترقبُتتتل  متتتداعبتها بلهفتتتةٍ وشتتتغفٍبب؟ي يتتتا فتتتاتني 

التتتتتي كتبتتتتل عنهتتتتا قصتتتتا د فرامتتتتي وجنتتتتونيي كود  كن 

ارة  ا رشتتتفة  متتتن كتتتأِ  خمتتتر قبلاتتتتِ  الحتتتُ نرتشتتتف معتتت 

فتثيتتتتر نيتتتتران العشتتتت  فتتتتي روحتتتتيي دعتتتتي ستتتتيول 

  ِ كنهتتتتارِ  تأختتتتذني إلتتتتى عتتتتالمٍ تكستتتتو  تتتتترانيم الحتتتتل 

المع،وفتتتتتة علتتتتتى كوتتتتتتار حروفتتتتتي المتيمتتتتتة ووتينتتتتتي 

 الذص كشعللِ في  لهيل الشو  المميلِب

حتتتتاج، الصتتتتمل بيننتتتتا ولنلتلتتتتي كمتتتتام  لتتتتذا إكستتتترص

ا لتتتتن تمحتتتتو  الستتتتنين  فتتتترول الشتتتتم  ونعلتتتتد اتفاقتتتت 
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وا ،منتتتتة وستتتتنبلى علتتتتى العهتتتتد والوعتتتتد حتتتتتى وإن 

ب قُّعال   خانتنا التود

 يا من كفدقتها بغ،لي وحناني 

 فبِحذوص إلي  تهدك روحي وتستلر كنفاسي 

 فأنلِ ككسجيني في ليلي و نهارص واختناقي  

 يا من بها إخضرُلْ حدا   كح،اني ومسراتي 

ستتتتتأكون رفيلتتتتت د ومتتتتتؤن  لحظاتتتتتتِ  رفتتتتتمد قستتتتتاوة 

 كيُامي 

 كلل ِبِ  بالحسنا    ننُي دشنل  اسم  على شرياني 

 كيتُها ا ميرة التي سجنتني 

 ب،ن،انةِ جدرانها  تعب  بأشعارص  

ِ  تفتحتتتتين ذا  الللتتتتل  كفا،لتتتتِ  بجتتتتل ِ جتتتتوارحي لعلتتتت ِ

 العليل وتدث ِرينني بأنوا  الدل  وجمال كلمات ِ 

يتتتتا مِلكتتتتي وملاكتتتتي ومملكتتتتتي احتتتتتويني فلتتتتد بتتتتلُّ 

عاشتتتل ا ينستتت  خيتتتال امتتتراةٍ كذابتتتت  كشتتتمعةٍ استتتتحوذل 
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عليهتتتا شتتترارة الفتيتتتتلي ستتتأعلن قتتتترارص كمتتتام قاضتتتتي 

البتتتتو  العتتتتادل  كننتتتتي عثتتتترل  علتتتتى نصتتتتفي الثتتتتاني 

 بعدما كنل  كالتاُ   في الفيافيب

وهنتتتتا ستتتتأختم حروفتتتتي المتراقصتتتتة كراقصتتتتة باليتتتت  

علتتتى فضفضتتتة قلبتتتي المتتتتيم وتصتتتريح  بتتتالوقو  فتتتي 

با ب  مصيدة شباِ  فتاةٍ عنيدة الط ِ

 سعاد طاهري 
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 حبه وطن 

ستتتتألوني كيتتتتف الحتتتتل قلتتتتل الحتتتتل عشتتتت  وفنتتتتون 

كحببتتتتت  متتتتلا  حتتتتين ال،متتتتان يتتتتروص العشتتتت  يومتتتتا 

ستتتيلول كانتتتل بشتتترا وكحببتتتل متتتلا  كحبتتت  حبتتتا لتتتم 

يخلتتت  لتتت  مثيتتتل ولتتتم يستتتب  فتتتي الكتتتون لستتتوا  لا فيمتتتا 

مضتتتى كحببتتتل مثلتتتت  ولا فتتتي المستتتتتلبل يعتتتاد هتتتتوا  

كتنفستتت  عشتتتلا وعتتت،ة نفستتتي تشتتتهد بتتتأني ملتتت  يمنتتتا  

عشتتتتلت  وستتتتيرل بحبتتتت  استتتتير  يتتتتامن بللبتتتت  انهتتتتار 

الحتتتل تستتتير ركيتتتل فيتتت  متتتالم يتتترا  كتتتل التتتدين حولتتت  

وكحببتتتتت  كمتتتتا كحببتتتتت  تلتتتت  التتتتتي كنجبتتتتت  كو ككثتتتتر 

ولتتت  فتتتي كتتتل شتتتي  فتتتي حيتتتاتي نصتتتيل فتتتي احلامتتتي 

فتتتي كنفاستتتي حتتتتى دقتتتال قلبتتتي هنتتتا  دا متتتا نبضتتتال 

تتغنتتتى باستتتم  لا كستتتتطي  العتتتي  فتتتي عتتتالم لتتتي  لتتت  

قتتتدرص ستتتأبلى كحبتتت   وجتتتود فيتتت  الحتتتل قتتتدر وكنتتتل 

حتتتتتى تفتتتتار  التتتترو  جستتتتدص لستتتتل بلربتتتتي لكتتتتن 

تستتتتتعمر كعمتتتتاقي لتتتتو تكتتتتررل حيتتتتاتي كلتتتتف متتتترة 
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ستتتأحب  فتتتي كتتتل متتترة لتتتم كحبتتت   نتتت  الاجمتتتل رفتتتم 

كنتتت  ا جمتتتل ولتتتم كعشتتتل   نتتت  ا وفتتتى رفتتتم كنتتت  

ا وفتتتى كحببتتتت   نتتت  نصتتتف التتترو  ونصتتتف العلتتتل 

وكتتتتل الللتتتتل ،رعتتتتت  فتتتتي شتتتتراييني وستتتتميت  نظتتتتر 

عينتتتتتي وهبتتتتتت  كتتتتتل احساستتتتتي فكتتتتترل كن كهتتتتتدي  

عيتتتتتوني ولكتتتتتن خفتتتتتل كن كشتتتتتتا  إليتتتتت  فتتتتتلا كرا  

ظننتتتتل كن قلبتتتتي قتتتتوص لايهتتتت،  فيابتتتت  وجدتتتتت  مثتتتتل 

 الور  يرتجف من بعد ب

 آية شلابي
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 انا لست لحظة في حياتك 

 ولا حدثا عابرا في ذكريات 

 ان كنل الرو  وا نفا   

 كنل الللل وااحسا 

 كنل اليوم والام 

 اللمر والشم كنل 

 فكيف لي ان ك تر  اليوم وك دا 

 كيف تجرؤ على الفرار دون قصام

 عبرل خناد  الذكريالبببب

 وفجأة فلدل الذاكرة

 كبلل مشاعرص ورميتها في الفلاة

 وانا من كنل تلول عني الآسرة

 لن كهدر قطرة من دمعي الغالي 

 ولن انهمُ لكني ساهتم و كبالي 
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 سوف كحر  كون  و وجود   

 سأجعل  تبتل  كل كشعار  وعهود 

 لن امشي نع  حل مغدور

 ولن اقبل مواساة ولا ع،ا 

 انا من عشل ملكة الكبريا 

 انا من بنيل لي من الرمال قصور

 سأهدم دنيا  من دوني 

 ولن ت،هر عبرال عيوني 

 حتى تشرل من كأ  شجوني 

 وتعي   لامي وجنونيب  

 لسل قوية ولا مغرورة

 فلط انا جريحة مغدورةب

 اسماء خوجة
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 نبض الفؤاد 

 ركيل في  ما لم كر  في فير د 

 كنلد كنلد مال  قلبي ولم ولن يكون فير  

مهجتتتتتي ويتتتتا نتتتتب  فتتتتؤادصي إليتتتت د كختتتتطُّ كلمتتتتاتي 

 وحروفي 

إليتتتت د كوجتتتت  ف،لتتتتي وكفصتتتت  عتتتتن مشتتتتاعرص بكتتتتل 

 حرية 

ب ي وروحي وعشلي ا بدصُّ   كنلد ح 

النابعتتتتة تحتتتتل جناحتتتت د كفتتتتردل  طفتتتتولتي وضتتتتحكاتي 

 من الللل 

جعلتنتتتتتي طفلتتتتتت  المدللتتتتتة بينمتتتتتا كر  فيتتتتت د الستتتتتند 

 والفخر

 كنلد كماني ومأمني ومملكتي التي كحتمي فيها

 وكنلد لي خير  رفي ببب

 كيا عمرص كتسم  لي كن كخذ قلب د ليكوند نبضي؟

https://www.blogger.com/blog/posts/5081228645872412203


  دار احبة الضاد للنشر الالكتروني 

 

https://www.blogger.com/blog/posts/5081228645872412203 

 39 

وهتتتتل لتتتتي كن اصتتتتطاد عصتتتتافير مشتتتتاعر د لترفتتتترف 

دد في سماِ  حبي؟  وتغر ِ

؟  كيا نب  فؤادصي ماذا فعل فيُ حب  د

 كهذا عشٌ  كم هو !

 مريم عبيدات
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 ؟ ماذا لو عاد معتذراً 

 معتذرا  عن ماذا؟

 عن لهفة قلل كضاعها بعناد 

 كدم عن خذلان كالصفعة

 كدم عن تللل ود 

 كدم عن نوم  ليلا  وهو يعلم كن  من سلل نوم  

 كدم عن كن  كفلد  الثل  في كل من حول 

رفعتتت  للستتتما  ثتتتم تركتتت  تهتتتو  دون كدم عتتتن كنتتت  متتتن 

 شفلة

 كدم عن قسوة قلب ؟ لا يجو، ااعتذار للموتى 

 الموتى لا يطلبون سو  الرحم 

لكنتتت  عتتتاد  ياتمنتتتي لتتتو إنتتت  عتتتاد ولكنتتت  لتتتم يعتتتد معتتتتذرا

 مشتاقا لللل كجاد احتوا   و وا 
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عتتتتتذرا  لتتتتتن كقبتتتتتل ااعتتتتتتذار ممتتتتتن كصتتتتتال التتتتترو  

 بضربة قاتلة

 حياةنجول منها ولكن دون  

 نسيبة الطيب
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 في الأخير 

كدركتتتتل كن كلماتتتتت  لتتتتم تعتتتتد تلتتتت  ا لحتتتتان المميتتتت،ةي 

 التي تتر  اثرا  ال،هر في مسمعي 

ا ملهمتتتتةي صتتتتارل الآن  وحواراتتتتت  التتتتتي كانتتتتل يومتتتت 

 لا تعدو كونها عاديةب للد جردل من جمالها

هتتتتل ي علتتتتل كن لعنتتتتة فتتتترال كفستتتتط  قتتتتد انلشتتتتعل 

ا؟  كخير 

تختتتتتر  تفكيتتتترص كتتتتل متتتترة بأشتتتتواكها بعتتتتد كن ظلتتتتل 

 وافكارها الجهنمية ب الحادة

 لكنني الآني تحررل من قيود حب  ا سيري

ة  وكصتتتتبحل كتربتتتت  علتتتتى عتتتتر  النرجستتتتيةي متوجتتتت 

 بدلا  من شابا ادعى ان  مثالا لها ب

ا متتتاي والآن كصتتتب  ملكتتتا لتتتي  فلتتتد كتتتان عرشتتت  يومتتت 

 ابيريلة

 ن زاد المتقي
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 شقية أحرفي 

فتتتتي كتتتتوخ الهتتتتو ي تتللفنتتتتي ستتتتهام الشتتتتو  مخترقتتتتة 

كضتتتلعيي نتتتار م ضتتترمة بجمتتتر العشتتت  تتتتذرو  ريتتتا  

الصتتتتبابة استتتتتكانل لهتتتتا روحتتتتيي كصتتتتطليل بلربهتتتتا 

مستتتتدف اي كيتتتا نستتتيما يحمتتتل كنفتتتا  حبيبتتتتيي كمتتتا بلغتتت  

 كنني في نار التو  كحتضر؟

كنتتتتتام علتتتتتى ستتتتترير حبهتتتتتا و نبضتتتتتي يتتتتتأبى إلا كن 

 يلاح  طيفهاب

متستتتا لا: كيتتتف لحتتتل هتتتذ  الشتتتلية كن يحتتتتل قلبتتتي و 

 يستبي  عرش  و يغرقني في لذة تعان  ا لمب

كيتتتف لحبهتتتا كن  يختتترج متتتن ،نتتتا،يني كحرفتتتا تشتتتدو 

 بألحان هواها؟

كيتتتتف  رضتتتتي كن تستتتتتلر و هتتتتي ستتتتحابة تمتتتتر علتتتتى 

 سما ي؟
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هتتتي كستتتيرتي لكنتتتي ستتتجينهاي مجرمتتتة تجيتتتد التتترقم 

علتتتتتى كنغتتتتتام كحرفتتتتتيي فتللتتتتتل طلاستتتتتمي و تتتتتتردص 

عفاريتتتتل الهتتتتو  فتتتتي وحلهتتتتا فرامهتتتتاي نعتتتتم هتتتتي 

 قلعتي و كنا فار  بسيف الرقة و الوصالب

 عجيل ما فعل  بي الحلب

 الدين  حسام
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 قلب حائر 

 فارقة في فرام 

 فريبة في قلب  

 في علل  ودار  

 احرقتني نار   

 حيرانة كترقب 

 وطأ كقدام  

 كتعجل من نظرات  

 كترصد كحلام  

 ح،ن  وكفراح 

 مالي فير  

 حبيبيب  

 مللل انتظار 

 كعد الساعال  
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 وقلبي في كل 

 دقة يتلفظ 

 اسم  وللب  

 يلول متى يعود  

 الغا ل ؟

 هل ياتر  

 مل  من الشو  

 وهل تناسى الذكر 

 وتلاشل في ذهن  

 تل  ا منيال  

 هل ك،عجت  ا حجيال 

 ام هل مل  من ا فاني 

 التي كانل تسرد

 في الظلمال  
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 ت،يل الهموم 

 في ا مسيال 

 عائشة عزوار  
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 همسات ما بعد منتصف الليل 

رفبتتتتة جامحتتتتة تتتتتدفعي للحتتتتديا معتتتت  وتبديتتتتد  تتتتل 

 الح،ن الذص بداخلي 

 لڪن ماذا عساص كفعل؟! 

 كنتظرڪ ومشاعرص تطبخ على نار هاد ة

 كنتظرڪ رفم يليني كن  لن تأتييبب  

 ولن يأتي كحد مڪان بب 

كنتتتتتل فا تتتتتل عتتتتتن واقعتتتتتي ولڪنتتتتت  حاضتتتتتر فتتتتتي 

 خياليبب 

 و جوسڪا ت،يد الخيال حلاوةبب 

يتلفظتتتتتون هنتتتتتا بڪلمتتتتتال تع،يتتتتتة لخستتتتتارت  امتتتتتركة 

 مثليبب 

 يذ رونني دوما كن  حل من طرف واحد 

 وكن  لا تستح  امركة فولاذية مثليي 
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  بيذ رونني بألفاظ  اللاسية

متتتتنهم: "متتتتاتبعتيلو  ي،يتتتتد يجرحتتتت  ويلتتتتول التتتتبع  

 بر " 

كمتتتتتا الاختتتتترون فتتتتتانهم يكتفتتتتتون بلتتتتتولهم : "عتتتتتلا  

جتتتامي اعتتتترف بحبتتت  ليتتت  وقتتتال متستتتتاهل  نتتتديرلها 

 هكا" 

  بكدرص كن  تجهل مد  حبي ل 

  بلڪن على ا قل حاورني 

فمتتتا التتتذص يمنعتتت  متتتن محتتتادثتي علتتتى الثالثتتتة صتتتباحا 

  بوسما  كل ما كود قول  من فضفضة

  بكعلم كن هذا ا مر لا يستهوي 

لڪتتتتن تأ تتتتد لتتتتو شتتتتعرل يومتتتتا كنتتتت  بحاجتتتتة لتتتتم 

 يسمع  فإني هنا بانتظارڪ دوما 

امتتتِ  خطتتتوة واحتتتدة متتتن كجلتتتي و كعتتتد  كنتتتي ستتتأقط  

  لاف ا ميال من كجل  
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 كتمنى ل  السعادة دوما لڪن لي  م  فيرص 

 متيلنة كن لا كحد يهتم بتفاصيل  كما كفعل

ولا كحتتتد يتتتتمعن فتتتي ملامحتتت  مثلتتتي ويتتتتلفظ باستتتم  

 سهوا 

 بڪل اختصار يا سيدص  

 لن يغرم ب  كحد  ما فعلل 

 وإن فلدل حبي ل  يوما

 فإني كبشر  بعج، العالم عن تعويض 

 اابت  بخير دوم

 أحلام مزان  
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 سمفونية قلبي

 نعم هو فارسي 

 ملتحما قلعتي متسللا عم  الفؤاد

 هو دمي حين ينسال في شراييني 

 قلبي  حبا و عشلا مغدقا

 هو كلمي و بهجتي و مهجتي 

 قوتي و ضعفي 

 هوبببببببباعترافي 

 سرص و سريرتي 

 سندص و من يستميل ل  جنبي 

 قمرص و كنجمي ليلا 

 إذا فال كظلمل 

 وإن كقبل كضا ل الدنيا و ما فيها

 هو كحرفي و ما خط قلمي من شو 
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 و تو  و كلم و حنين  

 هو كل كتاباتي كو لنلل هو حبر صبابتيب

 سمفونيتي التي يرقم على كنغامها قلبيب

و روايتتتتتة  عشتتتتت  علتتتتتى التتتتتتاريخ كن يكتبهتتتتتا بمتتتتتا  

 الهو 

تحكتتتي للعشتتتا  قصتتتة حتتتل ك،ليتتتة عنونهتتتا هتتتو كنتتتا و 

 كل عوالمي 

 نور ناز 
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 لست ادري كيف اعتدتك

 لسل ادرص كيف كحببت 

كيتتتف كقرنتتتل نفستتتي بتتتِ  وكتتتأنني كرتتتتبط بتتتِ  بربتتتاط 

 كقو  من كص شي   خر    

منتتتتتتذ ذلتتتتتت  الوقتتتتتتتل ببب وكنتتتتتتل هتتتتتتوا ي التتتتتتتذص 

 اتنفس ببوكنل تل  الرو  التي تسكنني  

 والآن كدركل كن  قدرص ولا مهرل من اللدر  

فالجليتتتتتد المحتتتتتيط بللبتتتتتي ذال كمتتتتتام كلماتتتتتت  انتتتتتل  

 وحد ب

وكنتتتل كنتتتل فلتتتط متتتن اقتتتتحم كستتتوار قلبتتتي وتربعتتتل 

 بعلى عرش  ملكا ومااااالكا

وكنتتتل كنتتتل فلتتتط متتتن كحببتتتت  بعمتتت  بب ومتتتن عشتتتلت  

 بصد 

وكيتتتتف لتتتتي كن كجاوبتتتت  وكنتتتتا احبتتتت  تستتتتألني لمتتتتاذا 

 ما،لل 
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 لا كعلم لماذا كحب 

لا كدرص كيتتتتف تستتتتللل بتتتتداخلي وستتتترل تملتتتت  كتتتتل 

 فلد وجدل نفسي التي هي ا ن ملك  كياني 

 ولا كستطي  السيطر  عليها تشتا  ل 

 في كل وقل وتجبرني علي التفكير في 

وجتتتتدت  تملتتتت  كحساستتتتي وتستتتتيطر علتتتتي مشتتتتاعرص 

 وتسكن قلبي الذص لا يهدا كبد 

 عن السؤال عن 

 فأن  وكعترف قد كخذتني إلي 

 وكشعلل النار في وجداني 

 وجعلتني كحب  حل لي  ل  مثيل

 فلا تسألني لماذا كحب 

 ا ن لا كعلم لماذا كحببت ب ني حتي 

 نسيبة الطيب

https://www.blogger.com/blog/posts/5081228645872412203


  دار احبة الضاد للنشر الالكتروني 

 

https://www.blogger.com/blog/posts/5081228645872412203 

 55 

 انت وجودي

 ربما الحياة و وطأتها ترهلني 

 قد يكون كلام النا  يجرحني 

 ربما ذكريال مرور ا يام فيها لا تنسيني 

 لكن كر  في  جنتي 

 مؤنسي والماس  على جرحي 

 كرا  موسيلى تع،ف على وترص

 كسطوانة تغني على إيلاعي  

 كرا  دوا  يشفي  لامي 

 اليد التي إن لامستني تحييني 

 الحضن الذص إذا عانلني كراحني 

 وجود  هو شعلة طاقتي 

 وربما هو وقود لحياتي 

 كنل البسمة عند سيلاني دمعتي 
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 كنل النور عند إنطفا  شمعتي 

 قد لا كستطي  الاجابة على سؤالي 

 لكن  

 سأتمنا  كلمر يظهر في سما ي 

 دوما  را  لكن لا يمكنني الوصول الي … 

   خلود          
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 ءحمامة بيضا

فلستتتتتطين وردتتتتتتي الجميلتتتتتة وكص  وردة  وردة بيضتتتتتا  

 روتها قطرة دمٍ حمرا  

للتي   تختن  الكلمال في حللي تتجمد الدمو  في م 

 واليأ  يحفر في قلبي 

ا صتتتل لا كرهتتتل ولا تهتتتت، كقتتتدامي  هتتتا كنتتتا فلستتتطينة

 نحو الملاومة كثور وتثور كيامي 

 عذبونا بببجرحونا 

وافتتتتتالو الفرحتتتتة متتتتن وجتتتتو  كطفالنتتتتا  ستتتتنين متتتتن 

اليتتتتأ  فرستتتتوها فينتتتتا رمونتتتتا فتتتتي مجتتتت،رة لا نهايتتتتة 

لهتتتتا التتتتترال هنتتتتا يشتتتترل التتتتدما  ويلتتتتول هتتتتل متتتتن 

 م،يد؟ هل من م،يد 

هتتتتتي مهتتتتتبط التتتتتديانال الستتتتتماوية هتتتتتي كر  كولتتتتتى  

 اللبلتين  
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كيتتتن كنتتتتم منتتتا يتتتاعرل كيتتتن كنتتتتم متتتن هتتتذا المستتتتعمر 

الغاشتتتم كيتتتن كنتتتتم كيتتتن كنتتتتم ورجتتتال متتتثلكم عتتترل فتتتي 

 ا صل  تهان 

مدينتتتتتة البتتتتتتول تختتتتترل ح،ينتتتتتة شتتتتتوارعها ح،ينتتتتتة 

 مأذن الجوام  فيها

علتتتتتى كرصتتتتتفتها جثتتتتتا ينخرهتتتتتا دود  رايتتتتتة تلتتتتتول 

 بصول الح  هيا لللتال 

 هيا للنضال  لكن الكل يسل  طري  اللامبالاة 

فلستتتتطين كصتتتتابها التتتتذل وااحتلتتتتار كصتتتتابها التتتتدمار   

لتتتتتتم تنجتتتتتتل ستتتتتتو  ا بطتتتتتتال  فلستتتتتتطين تعتتتتتتاني 

 ااحتضار  كل كيامي  تساقطل 

نحتتتن هنتتتا نصتتتن  التتتتاريخ  التتتذص لتتتن تصتتتنع  مكا تتتد 

 ااستعمار بل تصنع  شعول ا وطان  

رامتتتا ستتتتبلى ذكتتترا  خالتتتدة فينتتتا فلستتتطين كنتتتتم وكنتتتتم 

متتتريم كفلتتتى هديتتتة  يستتتعيد بشتتتر ي فاطمتتتةيفلستتتطين  

وكمتتتتتانتي لا يمكتتتتتن  حتتتتتد المستتتتتا  بهتتتتتم فلستتتتتطين 
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محميتتتتة وكنتتتتتم كنتتتتتم ومتتتتا،لتم مستتتتؤوليتي التتتتتي كفختتتتر 

بهتتتتا  فتتتتاللهم كستتتتأل  بإستتتتم  العظتتتتيم التتتتذص لا إلتتتت  إلا 

كنتتتتتل كن تحفظهتتتتتم وتنتتتتتور طتتتتتريلهم وتهتتتتتديهم إلتتتتتى 

الطريتتتت  المستتتتتليم اللهتتتتم عليتتتت  بأعتتتتدا  التتتتدين اللهتتتتم 

 كنصر فلسطين سوريا والسودان  

  مين يا رل  

 رحم  م جوهرتي الغالية مباركة 

نجتتتتومي المضتتتتي ة كجمتتتتل كمنيتتتتاتي و كهتتتتدافي كمتتتتانتي 

 ومسؤوليتي  

 مريم سلام   
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 لم أعشق سواك

يتتتوم اتلاتتتتل انتتتا وعللتتتي متتتن كجلتتت  فأنتتتا كريتتتد  وعللتتتي 

يريتتتتد كرامتتتتتي؛  كنظتتتتر إلتتتتى ختتتتداع  واقتتتتول لنفستتتتي 

كنهتتتتا كذبتتتتت ؛ ابتتتتترر لعللتتتتتي كتتتتتل التتتتتذص كتتتتتان متتتتتن 

المفتتتتتر  ان تبتتتترر  انتتتتل لتتتتي ؛ لا لتتتتم ابكتتتتي متتتتن 

كجلتتتت  كو متتتتن كجتتتتل فراقتتتت  بتتتتل بكيتتتتل علتتتتى نفستتتتي 

 ننتتتي كنتتتل ضتتتحية ككاذيتتتل؛ تعتتتودل علتتتى التفكيتتتر 

بتتت  فتتتي اللحظتتتال ا خيتتترة قبتتتل نتتتومي لعلتتت  تتتتأتي 

فتتتتي كحلامتتتتي متتتتا دام مجي تتتت  فتتتتي الواقتتتت  مستتتتتحيل؛ 

كحببتتتت  بكتتتل متتتا فينتتتي ولاكنتتت  كنتتتل كعمتتتى لدرجتتتة 

انتتت  لتتتم تتتتر  ذلتتت  الحتتتل التتتذص كنتتتل  اكنتتت  إليتتت ؛  

ولاكتتتن انتظتتتر ستتتتدور الحيتتتاة وتفهتتتم متتتا كنتتتل كشتتتعر 

بتتتت ؛ ستتتتتفهم حتتتتين تتمستتتت  بيتتتتد وفجتتتتأ  تنظتتتتر إليهتتتتا 

إلتتتى ولاكنتتتي لتتتن اعتتتود؛ وهتتتي تفلتتتل منتتت ي ستتتتأتي 

ستتتاخبر الجميتتت  متتتا عتتتد انتتتل بكنتتت  متتتن ملكتتتل قلبتتتي ب 

فأنتتتا كبريتتتا  علتتتى  ولاكتتتن لتتتن ولتتتم افكتتتر فتتتي كخبتتتار 
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جثتتت  انثتتتيب ماتتتتل متتت  حبهتتتا ولتتتم  تخبتتتر احتتتد بتتت  ؛ 

ستتتتمول وانتتتل علتتتى قيتتتد الحيتتتاة  نتتت  خستتترل حبتتتي 

وخستتتتترتني معتتتتت  ستتتتتتبكي علتتتتتى نفستتتتت   نتتتتت  لتتتتتن 

 تجدني مرة اخر  بنف   الذص كنل اكن  ل ب

 هادية حسن خضر 
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 المشاعر  بوح

 تعودل فتغيرل وكصبحل لا ككب  بمشاعر كحدب

دا متتتا كنتتتل كقتتتول سأنستتتا ي ولكتتتن الستتتنين مضتتتل ي 

 ولم كقدر تخط النسيانب

نتتتتتعلم متتتتن الحتتتتل التضتتتتحيةي واللتتتتتالي متتتتن كجتتتتل 

 اكتسال الشخم الذص نحب ب

هتتتتا كنتتتتا ككتتتتتل إليتتتت ي وقلبتتتتي مشتتتتتا  لستتتتما  دقتتتتال 

 قلب ب

كلمتتتتتا ابتعتتتتتدل عنتتتتتي بستتتتتبل المستتتتتافالي كلمتتتتتا ،اد 

 شوقي وحبي وعشلي للليا  ككثرب

ربمتتتتا لتتتتم نلتلتتتتي بعتتتتدي ولكتتتتن ستتتتيأتي يتتتتوم ونكتتتتون 

 ممسكين كيدينا ببعضها البع ب

ضتتت  يتتتد  تجتتتا  قلبتتت ي وستتتتعرف كميتتتة الحتتتل التتتتي 

 كرسلتها إلي ب
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كنتتتتل لتتتتي عونتتتتا وستتتتندا لتتتتيي وكنتتتتا كرستتتتلل روحتتتتي 

 لتكون ل ب

كيتتتف الستتتبيل للوصتتتول إليتتت ي كأنتتت  كوكتتتل فلكتتتي قتتتد 

 كرسل  م إلي  

 يكفيني حب  يكفينيي قد بال العش  يأتينيب

يتتتا ليتتتل هتتتلا   تستتتتلبلنيي قتتتد ج تتتت  والشتتتو  يلتلنتتتيي 

متتتن لتتتي فيتتتر  بكتتتل كشتتتكو  حتتتاليي قتتتد بتتتل عشتتتلا 

 بكل كحوالي 

همستتتات  إلتتتي هتتتي مع،وفتتتاتي التتتتي كستتتتمت  بتتتالع،ف 

 عليهاب

 إيمان أنور محمد أقرع. 
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 داء الحب

 هنا  كمرا  تشفى منها وكمرا  لا تشفى منها 

 مثل الحلبببب 

 إذا مرضل ب  لن تعود كما كنل 

 ستتعود على شخم يصب  هو محور الحياة 

 ستجد نصف  الثاني الذص يفهم  دون كن تتكلم  

 يساند  ويكون صندو  كسرار  

يحبتتتت  رفتتتتم العيتتتتول الموجتتتتود فيتتتت   نتتتت  لا يحبتتتت  

 لمظهر  

 بل لشخص  وكخلاق  

 بكل السبل تحاول كن تحافظ علي  

 يح،ن لح،ن  ويفر  لفر  

 ربما صدي  صدو  كو حبيل  

 المهم كن  يحب  لطبيعت  
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 وير  في  ااختلاف الذص لم ير  فير  

 هذا هو دا  الحل الذص لا يشفى 

 كتر  كم هو جميل كيها اللارٍ 

 بن ميلة بثينة  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.blogger.com/blog/posts/5081228645872412203


  دار احبة الضاد للنشر الالكتروني 

 

https://www.blogger.com/blog/posts/5081228645872412203 

 66 

ٍ لغير   الله إلى زوالكلُّ حبا

كنتتتل  كتجنتتتل الحتتتل بلتتتدرِ المستتتتطا  ي كتجنتتتل الت يتتت  

فتتتتي ا حتتتتلام والستتتتعي ورا  الستتتترال لكتتتتي لايكتتتتون 

 مصيرص الضيا 

لتتتم يكتتتن لتتتي متتتن الحتتتل نصتتتيل ي وكمتتتا خللتتتل  فتتتي 

 الدنيا فريبا  كعي  فيها فريل 

متتتتل ا ر،ا  للعبتتتتادي كتتتتان ر،قتتتتي خاليتتتتا   حتتتتين ق    

نحتتتتل متتتتن لا   متتتتن الحتتتتل والتتتتوداد ي هكتتتتذا التتتتدنيا

يحبنتتتا ويحبنتتتا متتتن لا نحتتتل !! فإمتتتا كن نكستتترد قلبتتتا  كو 

 نعود مكسورص الجنا  والللل !!

ولتتتذل  كنتتتل  كعامتتتل الآختتتريند بلطتتتفٍ ولتتتين ولكن نتتتي 

 لا كد  لهم قلبي يلين 

كختتتتتاف كن كقتتتتت  للحتتتتتل ضتتتتتحية ي وكن كصتتتتتب  ذال 

 يومٍ ذكر  منسي ة
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ة بتصتتتترفالٍ  كنتتتتل  طفلتتتتة  كخفتتتتي مشتتتتاعر الحتتتتل النليتتتت 

صتتتتبياني ةي وكبتتتتدص تجتتتتاهلي لمتتتتن كحتتتتل وكدعتتتتي كننتتتتي 

 كنثى قويةي 

لكننتتتي حتتتين عرفتتتت  لتتتم كعتتترف كيتتتف كلملتتتم  شتتتتاتي ي 

بتتتدا الحتتتل واضتتتحا  فتتتي تصتتترفاتي ي واهتمتتتامي بتتتت د 

بتتتتتدول  لنفستتتتتي كجمتتتتتل كمتتتتتام   كفستتتتتد مخططتتتتتاتي ي

 مر تي ي وبدك صوتي يبو  ل د بمكنوناتي ي

لكننتتتي يتتتاع،ي، قلبتتتي الآن تا هتتتةٌ بتتتلا عنتتتوان ي حتتتدا 

ونستتتتتيني متتتتتن جاهتتتتتدل  عبثتتتتتا  كن   ماكنتتتتتل  كخشتتتتتا  ي

 ولا،لل  ههنا كحتضن ذكرا  ي   كنسا  ي

قتتتد كحتتت،ن قلبتتتي متتتن كنتتتل  كطلتتتل منتتت  رضتتتا  ي يلتتتال  

ٍ لغيتتتتر م  متتتن تعلتتتت  بشتتتيٍ  عتتتتذ ل بتتت  ي وكتتتتل حتتتل 

إلتتتتتتى ،وال ي الآن عتتتتتتدل  كدراجتتتتتتي إليتتتتتت  يتتتتتتا م ي 

 كرجو من د دوا   وشفا   لدا ي العضال ب

 راما أحمد 
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 لقاؤك قدر 

ضتتتجي  متتتن ا فكتتتار تلضتتتي مهجعتتتيي فيحتتتل ستتتكون 

رهيتتتل حتتتين ي،ورنتتتي طيفتتت  ليجعتتتل متتتن الصتتتمل و 

الهتتتدو  متعتتتة و راحتتتة فأستتتر  فتتتي بحتتتر متتتن التأمتتتل 

و كنتتتتا كفكتتتتر فيتتتت ي فأتستتتتا ل و كجيتتتتل نفستتتتي فيستتتتتلر 

الجتتتتوال فيتتتت  و منتتتت ي فتتتتأقول و الستتتتعادة تغمرنتتتتي 

كنتتتت  كتتتتان ملتتتتدرا لتتتتي كن التليتتتت ي نعتتتتمببب فللا تتتت  لتتتتم 

يكتتتن صتتتدفةي فأنتتتل قتتتدرٌ و كجمتتتل قتتتدري كتتتان ملتتتدرٌ 

لتتتتي كن تحيتتتتا روحتتتتي متتتتن جديتتتتد و كنتتتتل الستتتتبل و 

كحلتتتى ستتتبلي و للا تتتِ  كحيتتتا نبضتتتا كتتتان قتتتد خمتتتد و 

انطفتتتتأ نتتتتور ي و جعتتتتل كرضتتتت  اللاحلتتتتة منتتتتذ ستتتتنين 

تحيتتتتا و ت،هتتتتر وت ثمتتتتر و تتتتتروص عطتتتت  العتتتتابريني لا 

تعلمتتتين كتتتم كحببتتتت ي كتتتم كتتتان عتتتالمي لاشتتتي  متتتن 

 دون !

الآن عتتتتتالمي هتتتتتو كنتتتتتلي و كنتتتتتل التتتتترو  لروحتتتتتيي 

 وتس لينني كندمل انا يوم التليت ؟!
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   يتتتتاكلي و كتتتتلُ كلتتتتي إن النتتتتدم يتتتتت كلني كتتتتوني لتتتتم  

كلتليتتت  قبتتتل الآنب كنتتتلِ وهتتت  ا متتتل فتتتي ظتتتلام حيتتتاتيد 

اللتتتتاتمي وبلعتتتتة النتتتتور فتتتتي ستتتتواد عتتتتالمي الحالتتتت ي 

وتستتتتألين ككحبتتتت ببببب؟! كلاليتتتتل كتتتتل كوصتتتتاف الحتتتتل 

تتتتوافي حبتتتي لتتت ي يتتتانجمتي ليتتتت  لاتضتتتلين الطريتتت  

 نحوص في دجى ليلي المظلمب

رل  صتتتتدفةي فبتتتتي كنتتتتا كتتتتوني لتتتتم كؤمتتتتن بملولتتتتة

خيتتتترٌ متتتتن كلتتتتف ميعتتتتاديب الآن فلتتتتط لا تتخيلتتتتين كتتتتم  

 مؤمن بهاي و كم انها حلا تعنينيبب وتعنيِ ب

 نسرين لؤلؤة 
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 خاتمة

كتتتتال "كصتتتاب  عشتتت "  هتتتو ديتتتوان تفتتتنن فتتتي نلتتت  

متتت ِ متتتا لتتتذ   ال و ا دبتتتا  و جد كحرفتتت  كوكبتتتة متتتن الكتتتت 

و طتتتال متتتن روا تتت  الكلتتتم متتتا بلتتت  متتتن البيتتتان و رقيتتت  

الهمتتتتت  التتتتتذص جتتتتتادل بتتتتت  قتتتتتريحتهم  فتتتتتي ستتتتترد  

كحاديتتتا الصتتتبابة و الهتتتو ي و متتتا تنتتتب  بتتت  قلتتتوبهم 

متتتتن كحاستتتتي  و مشتتتتاعري فتهاتفتتتتل كقلامهتتتتم تنستتتت  

لنتتتتا متتتتن جميتتتتل اللصتتتتم و الختتتتواطر بمتتتتا يطتتتترل 

قلتتتتل اللتتتتارٍ و يطيتتتتر بتتتت  فتتتتي ستتتتما  الوجتتتتدانيالي 

ففتتتي ثنايتتتا  تلتلتتتي كفكتتتارهم و كلمتتتاتهم و تغتتتوم بنتتتا 

فتتتتي معتتتتالم العشتتتت  و كبعتتتتاد  و معانيتتتت ي و متتتتا يميتتتت، 

هتتتذا الكتتتتال هتتتو تنتتتو  ا قتتتلام و كلتتتوان الكتابتتتة فتتتي 

وصتتتتف لتتتتذة الحتتتتل و الللتتتتا  و كلتتتتم الفتتتترا ي و كيتتتتف 

المتحتتتتابون حتتتتالال الحتتتتل و كيتتتتف يصتتتتفونها  يعتتتتي 

فتتتي مشتتتهد يجعلتتت  تعتتتي  كتتتل لحظتتتة و كأنتتت  مركتتت، 

النبضتتتال لللتتتل الكتتتتال فتستتتم  لكتتتل حتتترف نتتتب  و 

لكتتتتل نتتتتب  ختتتتاطرة و لكتتتتل ختتتتاطرة شتتتتغف و لكتتتتل 
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شتتتتغف كثتتتتر يبلتتتتى فتتتتي الللتتتتل كمتتتتا تحتضتتتتن الستتتتما  

 نجومها في ظلمة الليلب
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