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ــ  ف א ــ ــ أ م  ــ وة وא ــ ــא و وא ــ  رب א ، א

א     . א  و ، א و

א     ....... أ

ع  ـ א א ـ ـ  ـ  ـ  ـא أن أכ ـא  ـ  ـכ ،   أכ أ وذ
אو  ر ،   ه א   .و  أכ     

ي د א  כ א כ ر :  إ א ـ ه א ـ ـ  ـ  ،   א
ـאت  ـ أ ـ  ـא   ـ  ـ  ة א ف א  ـ و ، و א أو د

אم  ف    .أو  

ــ  ــ  ــ א ــ א ل أ ــ ــ أن  ئא  ــ ء  ــ ــ א ــא  أو ، و
ــ א ــ  ــ  ــ  ــ  ــ  א א ــ ــ  ــ  ــאت  א ــ כ ــ ــ إ

  .و  כ א  ، ه

وאج  ـ ـ א ـ  ـ א ـ ذ ور  ـ ـא  א رأ أن أ כ  أو ،  
ــ  אر  ــ ــ א ن  ــ و و ــ ــ . א ــ  ــאدة  ــ  م  ــ ، وأ

ض  א ـ ،   ـ  כ  א ـ ، و ـ  אج أو א ـ م א ـ ـ 
אل    .א

אب  כ א א   .אء 

א   כ א א ؟: כא א ن  כ   אذא 

ر  ه א אت   א כ א،  א א א  أ כ  אو א ن  ، כ
ى  א أ א   .و  أ



 ٦

א  א  אن כ ت   אن "  ، א   " .ون 

אت  א ي   א   .وא  א

  א
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  جنسسلام و اللإا

  

ـ إ ـ  ي  ـ ـאة، א ـ א א ـ  ـ  א א א ـ ـ  م   ن א
ـאس  ـ א ـ  ـ  ـ   ، א א ن  א وא כ א  אس أ   א

ـ  א    أ אن " أ  إ א و ـ ـ א ـ  ـ  وأن " ر
א إ ة א م إ א כ    .ة א

ــ أن א א אن، وא ــ ــאة א ــ  ي  ــ ــ א א א א ــ ــ  ــ  م  ــ
ـ   ، ـ ـ أدאءه  ـא  ـאت  כـאم وא א وא وو   א

אف    .  و כ و א

א ع    א א ل  ة  رة א אء   א  א    ( :و
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ـא  כ  ـא ـא  دאب و و  כ א وא وא وא
א  ـ ـ  ـ  ـ א س  ـ ـ أي  אء א ، و   א א א  
א  ـ ـ  ـ כא ـ א ـאع  ـ  ، و אر א وא א دאم  إ ع  א

ل אء : א ، أي   و     .א כאن ً، أ א

כـ  ئـאت، و כ א אت، و כ א אس، و כ א אء  م   وא
ــ  ــ و אو ــ و ــ  כ  ــ ــ أن  ــ  אل،  ــ כــ א ر و ــ א
ب  ـ ـ א ئـ א ، כ ـ ئ    ، אم  א أ כא أذوאق أو  أ
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، א و א כ    ، ـאس أو א ـ א ، و ـ ـ א ـא   و 
אت כ א א ،  א ع    .... א   א

ــ א א ــא أ ــ  ــאو ــאء  ــ א ن إ אر ــ ــ  ر א ــ ة א  ــ
ـــ  ـــ و כـــ  ـــ  ـــ أ ه، أو  ـــ ـــ  ـــא  ـــ  وא

ـא م  ـ א  א א و ، أن  א ـאب أو א ـ א א  ـ ، و ًכ
ـ  ـ أ ـ أ ، و  אئ כאم  כ א وא وא א ، وأ  א
ــא  ، و ــ ــ وא א א ــ ــא  א  ــ כ  ، ــ ــ وא ــ وא ًא

כ אت إ  ر ر א    .א  א وא

ـ א א ـ ـאء أن  ف א ـ א    א ـכ כ ـ ذ ـ   א
، أو  ـ ى د ـ ـ א  ، ـ و ـ א א  ن א  כ ط،   א א  ًأ ً

אس אت א א ، و وح א و    . א

ــ  ــ  ــ  אر " وذכ ــ ــ " ــ א ــאر " و ر א ــ ــ " א ــ כ
ـ ـ إ ، و ـ ـא  ـא و ـ  א  أ إ  אز أن  א  א  א 

ة ة و     .א، 

ر " אل   ون ": (א ـ ـאف آ אن، وأ ـ رث א ـ ـ   ، כـ ـ  و وא
ـ )...أ  א ـ  ـא  ـ  ـ  ، إذ  ـ ـ  ت  א   

ـאط  ـאכ أي אر ـ   ، ـ א א دودة  א ، و  אب و   כ
   . و وא  א وא

ــ  ل  ــ ــ " وא א ــ " א כ  ــ ــ א ــ " و כ أ ــ ــ أ إذא أ
د א  دאن  אع، و  א א   ".  

ل: ــאل ــ ــ  ــ  ــ :" وכــאن א ــ  ــ  ن أ כــ ــ  ــ أن  و א
ة   .." א
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א    :אل א א 

ـ  ــ " כـ  א ح א ــ: ـ" ـ ـ  א  ـ ــ أن  ـ  ـ  ـ א  
   . و 

ـ: אل ، : و أ  ـ أ ج א ـ ـ  ـ  ـ א ـ  ـא  ـ أ
ـאل ـא؟  כ  ـ ى  ـ ـ  ـא،  כ  ـ  ، ـ أن : ًو   ، وأر

אر . (  א ر א אر  א    .)٥/٢٣٤א رد א

ـ ـ א ـ:" و  إ א ـ أ ـ  ـ و א". כ  : ـא
ـאل ؟  א أ ن   כ ، و א  ، أ أ ل א ـ إذא : " א ر ، أ ـ

ـ ـ أ ل כـאن  ـ ـ  א  ـ כ إذא و כ אم כאن  وزر،  א   . و
؟ ن א ، و  ن א   .روאه ! ". أ

א כאن أ    .!  א  أ  

א א  ل   أ ي א ـ " א א ـ" א ـ   ، ـ ـ  . ـ 
כــאح  ــ א ــ  א ــ  ــ ) ١٩٢١(روאه א ، و وאئــ ــ א ي  ــ ــ א و

ــ  ــא  ــ א כ  ــא، وכــ ه כ ــא ــ أ א  ــ ــ أ א ــא א " ًא
   ).٢٠٠٩ (" إروאء א 

ي ر  א א א א א  ـ و   ـ  א א  ـ
ول  ـ ـ  ـ א א א כ ،    أכ  א ة  כ א א 

א    .د 

אت א   ه  א כ و و   א א
ـ  ـ  ـא  ـא در ـא   ، و ـ ـ א ـ  ـאء א אدאت  א أن  

ــ א ي  ــ ــ א ــא  א ــ أو ، أو  ــ أ ج א ــ ــ  ــ إ ــ א ــאع، أو 
ـ  ـ  א  ـ ـא أ ـ  ـ إ א   כ  א و و ذ כ زو أة  א
ــ  ــ א ــא  ي،  ــ ــ وא ــ وא א אر א ــ ــ  ــ  ود  ــ
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ـ אد ـ  אت  ـ ـ  ـ إ א א   أة أ א א ـא . ًور כ ـ  אء  ـ ه أ ـ
א، و ــ ــא أ ء و ــ א  ــ כــ  ــא، و א  ــ ــא، و ــא  ــ 

ء آ    .א א 

ء ــ ــ  ــאل  ــ أن  ــ : و  آن وא ــ ــ א ــ  אم، إ أن  ــ
א א א  ، ، وإ ، א א      .א

ـ م،  ـ ـ  ـאم א א א כ    د א ، و א ذ إ א   و
ـ ـ أ א ـ أي כ ـ  ـ  א  כ، و ـאل . ً      ذ

ــ"ــ  ــ ": א ــ א ــ وأ ، زو ــ أ ج א ــ ــ  ــ إ ــ أن  ل  ــ و
כ أ א  ذ ،  כ א إ  א أن  כ  א، وכ    .ً  و

، و ــ ، وأم  אئــ ــ  ــ  رة  ــ ــאر א ــכ א ــ ــאن ذ
ل א  ـ ـ ر ـ  ـ כـ  אت א ر א  أ ـ א -أ

אء وא- و א  إ   )٢٨٩ ٢٨٣ و١/٢٦٧א א . (،  א

ـ  ن  ر،  ئـ ـ  م כـאن  ـ ة وא ـ ـ א אن أ  و   
ــ ــאء،  ــ א ه  ــ ــ  م أد ــ ة وא ــ ــ א ــ  ــ ــא أ ــ  غ  ــ  أ

א  ـــ ـــ  ـــ (و ـــ א א أن )٢٨٩ ٢٨٣ و ١/٢٦٧א ـــ ـــ  ـــ   ،
   . إ رأي أ

ج  כ  أ א وطء א و א أن   א
ل א  و א  כ   ، و %t⎦⎪Ï (:و  א إ ©!$# uρ öΝ èδ 

öΝ Îγ Å_ρãà Ï9 tβθÝà Ï≈ ym ∩∈∪   ωÎ) #’ n?tã öΝ Îγ Å_≡ uρø—r& ÷ρr& $tΒ ôM s3n=tΒ öΝ åκß]≈ yϑ÷ƒ r& öΝåκ ¨Ξ Î* sù çö xî 

š⎥⎫ ÏΒθè=tΒ ∩∉∪    ( ] ن    ].٦- ٥א

ـ  ـ   ، ـ ـכ א ، و ـ و ـ א ج إ  ـ   و  א
א م  رؤ و و א  כ، و    . ذ
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ــ  ــ  ــ  ــא إ  ــא  ــ  ــא  ــ أم ًو ــ  أة  ــ א
ل א :" א ج ر    ."  - א  و-א رأ 

ـאس  ـ  ـ א ـאري  م   א ل  א  ي א وא א
ـ א ـ  ـ : "   أم א ت א ـ-ـ ـ و ـ -ـ א   و

 ، א      ، א   ـא   א ـ و ـ 
ـــא ـــ ..". (أ ـــ ر ـــאري ط ١/٣٨٧) ٢٨١(א ـــ א ـــ  ـــאري  ـــ א  

   .א). א

ـ א אئـ  ـ  א  ـ : " ًو א أ ـא وא ـ أ ـ أ ـ -כ
ـ ـ-א  و ـאل  ح  ـ ـ  ـ  ـאء وא ـ إ ق :   ـ ـ". (א ـ : א א

ـــــ  ـــــ٢٥٠ر ـــــ  א א وأ ـــــ ر א ـــــ ـــــ א   :٢٩٩، ٢٧٣، ٢٦٣، ٢٦١ 
א   ).و

ـ  א  ـ " وذכ א ر " א כ ـ ـ א א ـאء  ـ א ل  ـ א
כ أ و رة א אز  א إ   .   

ـ: (אل ـ  אن  ـ ـ  ـ  ـאن  ـ  א روאه א ه  ـئ : و ـ  أ
ــאل ــ  أ ج א ــ ــ  ــ إ ــ  ــאل: ــ א ــאء،  ، ــ : ــ  אئــ

ــ ــ א ــ  ــ  ــאه، و ــ  א א ــ ت  כ ــ. ــ ــ ). (وא أ א
١/٣٦٤.(  

ـ  ه  ـ אء و ـ ـ  ـ א ن כـ  כـ ـ أ  ـ א م إ ـ ـ א א 
א أ ور א א אم     .دون أي א

ـ و ـאة א ه  א ه وأ و أ   . إن א א  א
ــ دي  ــ ــ  ه و ــ כــ  ــ  א إ ــ ــ  ــ  א  ــ ــא، أو و ــאم  م א

א אب وא א א  א אة، وإ ـ . א ـא إ ـאء  אכ א ـ و  
א א  א אن  و وא אة א ـאس أن .  א א   א ور
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א א  أ ه א ـ. א أ  ون أن א ـ ـ آ א  ـ ور  أ
ــــ  א ، أو  ــــ ــــ وא א ــــ  א ه א ــــ ــــ  ــــ  ــــ أن  ــــ  وأ

ـ  ـ א ـאن إ د ـ א ة  ـ אء    ، ط "وא ـ אرة و ـ ـ  ـ أ
  ".א

אن،  ـ ـאة א ـ  אس  ـ ـ א א א א ـ م    א أن א  وא
 ، א ه و כ أوא ة، وכאن   ذ אة א ـ و ـ  ـא כـאن  ـא  אء 
א א א ، أم כאن   א א א א م . א ـ ره א א  وأول 

ـــ  ، وإدא ـــא ـــ وأ א א ـــ ـــ א אف  ـــ ـــ א ـــ  א א א ـــ ـــ 
ـא رא و ـ ـאره  ، أو א אدر אت א א  إ  א א . א ـ و

ـ  ـאل  א أرאدوא  ، و א ـ ـ أ אء  ـ א ـא  אئ ـ  ة א ـ א
وאج ـ כ א ـ אء و ـ אل א ـ ، : " أرאدوא א ـ אכ  ـ ـא وأ כـ  ـא أ أ

אء ــ وج א ــ ، وأ ــ م وأ ــ ــאم، وأ م وأ ــ ــ أ כ ــ . و ــ  ــ  ــ ر
א ".   ـ א  ـ ـ א و  ـ ـ א ـ כـ  وאج  ـ ـ א ر  ـ א  כ

، ور א ، א א אدة و إ א  אره    א א إ  א
ــ ــ א ــ א ــאء  כ : "ــ  ــ ــ أ ــ  ــ(و . ــ) أي 

א ـאل: א ؟  א أ ن   כ א  و ، أ أ ل א ـ . ـ: א ر أ
אم כאن  وزر א   ل כאن  أ. إذא و א   כ إذא و ، כ

؟ ن א ن א و    .روאه ". أ

ــ  א ــ א ــאدة  ة وא ــ ــ א وج  ــ ــ أن א م رא ــ כــ א  و
ـ ـ א أة  א وא ـא، . ه א א  ـ ـ  ـא، وأ א إ ـ ـ  ـ أ وأ

ــ   ، ــ ــ א ى  ــ أة أ ــ ة א ــ ــאس أن  ــ א ــ  ــא  ف  ــ ــ 
א  כأ א ع.. ف ذ א أ א    .و  
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، -أ ـ א ـ  ـא إ א وج إذא د ـ و أن   א أو  א  و
א  א ،  وإن : "و   כ א א א زو  إذא د

ر   ".כא  א

ـ -ب ـא، و ـא  ـ  ر،  و א أن     ر  و
ـ א   ن  ـ כ כ ف أو א ـ כ  ـ ـ  ـא إ ـ د  ، ـ  و

 ، ـ أن "، أو א وא  א  ، ـ א ـ  أ إ א א א إذא د
ئכ   א א א  אن  אت   ،."  

ــא  ــאق، أو  ض أو إر ــ ــ  ــ  ر  ــ א  ــ כــ  ــ  ــא  ــ  א כ ــ و
כ    .، أو  ذ

ـــ א و ـــ ن א  ـــ ـــכ،  ـــ ذ א وج أن  ـــ ـــאد - א ـــא א ـــ  و
ــאد ــ و ــ -ورאز ل،  ــ ــ  ــ  ل أو إ ــ ــ  ــ إ ــ  ــ   أ

כ وא   ذ אده أن  ر،      .א

ـ -ج ن   ، ـ ذ ـ إ  א אم و  א ع  א أن  א כ   و 
، ـ א אم א אب  א   א ـأو  ـ  ـ א ـ א م : " و ـ  

ذ א إ  א  أة وزو ـכ " א ـאء ذ ـא  אق כ א ع  م א אد  وא
   .  آ

أة،  ــ ــ א א ــ  ــ   ، ــ ــ א ة  ــ ة א ــ ــ  ــ رא م  ــ وא
ـ א أ אع  ي  א א א ـאر . و م א ـ ـ כـאن  ـאل  א  ـ و

م א وو ـ ـ  ـ א  ـ  א  ـא، وإن :   أ ـכ  כ  ـ إن 
כ(כ  أ א) أي א א. כ  אم א א  כـ : "אل א  أن 

ــ  אء أر ــ د א ــ ل، إذ  ــ ــ أ ة،  ــ ــאل  ــ  ــאئ(أر ــ א ــ א ) أي א
א א א. אز א إ  ـ   أن  أو    ـא 

א وא . א   ".ن 



 ١٤

ـ  ه  ـ אء و ـ ـ  ـ א ن כ  כ م إ א أ  א  א  و
א أ ور א א אم  ـ . دون أي א ـ א ـ א א روي  ـ و

ـא،  ت و א وא ق إ  א א  אل א   א 
ـ د  ــ ن  כـ ــ   א  ــ ــאؤه . אء  م و ـ ــ א ـ أئ ــ  و

ــ  ـא  ـ  ـ  ــ  ـ א א ه א ـ ـ  ــ  ـ א ـא  ـא أو  ـאم  א
زوאج כ . א ـ ـ  א ـ א א ـ  ف، أ ـ ـ وא אم א م، إ א  א

אئـــ  ـــ إ ـــכ  ى، -ذ ـــ رع وא ـــ ـــ א ـــ  ـــ א ـــ  ـــ  ي כ ـــ א
כ  א ل- אوא אع  ـ : (  آدאب א א أ  ـ ـ أن 

א אء  א  م. و א ـ ة وא ـ ـ א ـ : "אل  ـ أ כ إذא أ ـ ـ أن أ
ـא: אل ـא رز אن  ـ אن، و א ، . א  א ـ ـא و ن כـאن  ـ

אن ــ ه א ــ ب". (ــ  ــ ــ  ــ وأ ــ  ــא… و ــ  م א ــ م و כ
ـ. وא ـ و ـ : "אل  א  ـא  ، כ ـ أ ـ א כ  ـ ـ أ  

ل ـ ـא ر כ  ـ ، و ـ ـא: ـ. א ل  ـ ـא א ـאل و ؟  ل א ـ ـ : ر א
م כ אل". وא ـ .. ث  א  א: "و ـאرب א ـא أن  وذכـ 

א  ــ ــ  ــא(زو א א) أي  א و ــ ــ ــ أن  א  א ــ א و ــ
ـ ـא  א ـ  ـ أن  א،  ـ". א  א ه : (ـאل א ـ ـ و ـ إذא 

א ــ ــ أ ــ  ــ  ــ  ــ أ ،  ــ  ــ ــא  ــא ر א ن إ ــ ــא، 
א אء  א إ د  א،  א ـ .   אل  ف   א وא

ــ  א إ ــא وج  ــ ــא כــאن א ــא  ــ א אل أ ــ ــ א ــ و ــ  א אل، وא ــ א
א  א ر א،    ).א و  א  

ــ  ــ א ــ א  ــא  ــ أ رع א ــ ــ א ــאم א ــ א  ، ــ א ــ א  و
א  ـאد"כ  כ ـ א ي  ـ ـ  אد  ـ " زאد א ـ و ـ א  ـ 

אع כ .  א א و   ذכ ذ ـ ـא، و  ـא أ ـא، و  ـא د
א אس   א    א א، כ א אرא. א    :و 



 ١٥

ـ " ، و ـ ـ א ـ  ى،  ـ כאن   أכ  אءة  אع وא א א أ
א ه א و  א ، و   ور א ة و ـאع .  א ن א ـ

ر،   ـو  א  أ ه א ـ א: א ـ ، : أ ـ ـ א
א א א א إ  وز ر א  ة א  כא א ع إ أن     .ودوאم א

א ن: א א  א א وא ي  א אء א אج א    .إ

א ـ: وא א ـ  ة، وא ـ ـ א ، و ـ ـ . אء א א  ـ ه و ـ و
ة א  א אئ    .א

ـ: אل א ـ  ـ : و ـ  ـ א رة  ـ ، وא ـ ، وכـ א ـ ـ א
ــ  אه، و ــ ــאه وأ ــ د  ، ــ ــ  ــ  أة،  ــ ــכ  ــ ذ אم، و ــ א

أة ل. א ـ ، و ـ ه و ـ א ـ  כ כאن  א  و ـ : و ـ إ
אء وא אכ א    .. د

ــ ــ ز א א ــ ــ  ــ  ــאم أ ــ  ــאب א ــ כ ــو ــ و : אدة 
אب و أ " אم وא אل". أ  א و  : و أ  א
ــ" כــ א כــא  ــ  א  ــ ــאل.." و אع : "و ــ ــ א אب،  ــ ــ א ــא 

ج ، وأ  وج،  أ  אءة  ـא .."כ א وج  ـ ـא  ، و
אل  כ: "א  א و א  כ  ."  

אم א א אل א أة : "  ـ ـ א אع  א    א و
א א ـ א و  ، . و ـ ـ أ ـ  ـ و ـ א  ل א  ـ وכـאن ر

א ـ : "وروى أ دאود. و אئـ و ـ  ـ כـאن  ـ و أ  א 
א א ــאل" ــ ــ א  ــ  ــא  ــ  כ  ــ ل א: "و ــ ــ ــ ر ــ א   

א א  א   ".و  א
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א  ــــ כ ــــ  م  ــــ ــــאء א ــــ أن  א  ــــ ــــ  א כ ــــ ــــ"و و " ر
א " ـــ" ـــ ـــ  א  ـــ כـــא א،  א ـــ ه א ـــ ـــ  א " ـــ"ـــ 
ل. وא   :و א

، و  و א א  א م   א ـ  إن א א 
ن  ئ ــ ــ  ــ  ة א ــ رة א ــ ــ  ــ  ــ  ــא  כــ ذכ آن א ــ إن א

ة    :א

א א: أ ل  א     אم و אت א אء آ ≅¨ (: أ Ïmé& 
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و   אل  א א אد א  א אءت א  و 
א   ة و א א وא אه  א وא א  אع  دون  אب א א

א    אع، כ אن א ئ(أ אد) أ   أي و أو : ن א
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אدאم   א  אرت א أي כ א א أ ث، و א כ  א
כ ر . א א  د כ  א א أכ  أن  א  אכ  و 

כ آن א م و א    .א
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  فسيولوجيا الجنس

  الإنسان و الجنس

  

ة  ــــ ــــ א ــــ כــــאن א ــــ إذ أ ة  ــــ ــــ  א ــــ  ــــ א أو
د ــ ــ و ــ  אرא ــ ي وא ــ ــ א ــ .  א א ه א ــ ت  ــ وא

ـאت  כ ـאل א אث وא ـ رث وא ـא ـ  ـ  א  ى  א أ אب إ
ر  ــ ــ و ــ رא ــא،  ــ ذא ــ  ــ א ــ א ــא  ــכ  א ــא،  אر و

אء وא وא   .א

אر– א  ل  אت  אدא   א ـ ً א  أن – א
 ، א ـ כ  ـ ـ  و ـ א אت א أت  א אر א   א

ـ א ـ א ـאرس  ـ  س א  א  א כא  ت  ـ . ُ 
ـــ  ـــ  כ  ـــ ـــא  א ـــ  ـــ  ـــאه  א ـــ  م א ـــ ر  ًـــ

ـــ وאج  ـــ وאج . ـــ א ـــ ـــ א ـــאرج  ـــ  ـــ א אر ـــ  وأ
نא ـא ـא א ـ  א ـ  ـ و ـ و א א ـ א . ًאכא  ـ כـ  و

כـ  ـ  ـ إن  ـ  ـ  ـ  ة כא ـ ـאت כ و ـ  אرم   א א
א אل   אب   כ  ، وذ כ א אت א    .כ א

ـــ  ـــ  ـــאء  ـــ دور א ـــ  ــ א אر ـــ  ـــ  ـــ  ـــאء و ــ 
ـאא ـ  ـ  ـ إ ـ  ه א ـ אت . אت،   ـ ـ א وכא

א   ص  دور و ـ .   م  ـ ر א ـ و 
ــ  ــ א ي  ــ وאج א ــ ــאر א ــאرج إ ــ  ــ  ــאت  ــ  א

ـא . زوאج א وאج  ـ ـ א ع  א א א א   أ  א
ــ ىא ــ א أ ــ ــ  ع .   ــ ــ  ــאء  ن א ــ אف  ــ ــ א כــ  و

ــ  ــא א כ ــ  ــ  ــ א ــ و א وאج  ــ ــא وא אر ــא و أ



 ١٩

ــ  ـ  ـאت  ـכ  ــאכ دون  ـ  ـ إذ כא ـ א אر ـ  و א
א א א أو  כ  أ أن  אء و    .א

ـא  ـ  אء א א א ًو و ـ ـ  ـ  א  ـ ـאت  ًـ  ً
ــــ  ــــאت א ــــ א א א  ، ــــ ــــ  ــــ وא ــــ א ــــ א
ــ  ت  ــ אن א ــ ه א ــ ــ  א و ــ א ورو ــ כــא א ــא وأ ــ أور א وא

ـא ـאء א ـ أ ـ  ـ إ אو ت   وذאت . ه א ـ ت א ـ ـ 
א دون א  فא و   ـ ء .   أو  أو  ـ ـ  وأ

وאج  ـ ـ א ة  ـא ـא  ن  ـ ـ  ـ و ً و و
אئ  א ـ . א א ـ  ـ و א א ـ א ـ  א א ـ وכـאن 

ز  ـ ن א כ א و   אض א  אر א ـ (ًא أ و א ز
כ ـــ א א ـــ ) ــــــ א ـــ א أ א ـــ כ  ـــ ـــא و ـــא وأ آ

ـــ  א ـــ وא ـــ وא ـــאه א א ـــ  ـــ  ـــא  ـــ  ر ـــא و
אض ـ ه א ـ ور  ـ ـ  ـ  א ج وא ة  א  אم أ ـכ . وא و

ر  وאج כ כ  א د   א א אرאت א   أن أ א
ـــ א אر אدر א ـــ ـــ  ـــ  ـــאء . ـــآ وري  ـــ ـــאم  ـــא כא

د  ـ ـ א ـ  ـ  ـ  ـ أن  ـ وא כ כ  א אئ و روאء א و
כ  א  أو    !.ًא  

א؟ א و و  אة א ن א   א כ ًכ  ً  

د ـ ـ و א  ـ ة  ـ אدئـ و אة زو  ر  א  כـא ً   
ـ ـ و ـ  ـאة  ـ  ـ א د إ ـ و  ـ ع .   א ـא

ــ  אء א ــ ــ  א إ ــ ـ א و  ــ ــ א ــאق أي  ــ وإ כ ـ وא א
 ، ــ و א ــ ــ כــ א ــ  ــכ  כ دون  ــ ر  כــ כ  ــ

כـ ـ  א כـאت א ـ وא ـ وא אل  ر א א ـאو   .
ــא א ــא  دي  ــ ــ  وאج و ــ ــ א ع  ــ אت  ــ ه א ــ ــ  אכ  ــ . ًو



 ٢٠

ــ وأن  א א ــ ــ א ــ أ ــ  و أن   ــ ــ כــ א ــא  ــ دאئ ًو
ــ  אع א ــ ــ وא ــ وא ــ א ــ  ــא  ــ  א ص א ــ א א ــ

כ ــ ى א ق . ــ ــ אرאت א ــ ــ  ئ ــאכ  ــאت א ــ و אق א ــ وא
ــ  ــ  ــ א אכ  ــ د  ــ ــ أو و כــא  د  ــ م و ــ ــאس  ــ أ
ــ  ــ א  ل إ ــ ــ א ــ أ ــ أن  ــ إ אכ ت و ــ ــ כ م  ــ ــ א

ه א א  و ج א     . א

ـــ  ـــ وأدوאره א ـــ وأ א א ـــ و א ـــ ت  ـــ أכـــ و
ـ وא ي و ـ ـ و ي،  ـ ـא  ـ  ـאن،  د אرאت وא ـ  כ א

ى ـ ة أ ـ א  א ـ אل א א إ   ة  أو وى . ة و ـ و
ــאכ ــ  אء أة  ــ ــ أن א ــ و ــ א  ل א   ــ ــא : ــ ر ــ  إن زو

ــא  ــא   ــ أن زو ــ  ــאئ و ــ  ــ א ــאئ و ــאر  ــ א ل א  ــ ر
א و    ًאرא   ـ. ً ـאل  وج و ـ ـ א : ر  

ــא(  ــכ  ــכ  و ــא و ــכ  ــכ  ــ )). ًإن  ــ إ ة  ــ ه د ــ و
א א و وإ ى א ة א  א אء    . א

ـ  ـא،   א و ـ ـ  و ـאة א ـ א ـ  ن א  כ כ  ًو ً
א  ود  ـ  א ـ  ة  א  و   ر  כ א

ـــאرة  ـــ א א ـــ  ى  ـــ ـــא أ وري، و ـــ ي  ـــ א  ـــ כـــ א
ـ אح א א א  ـ . א وכ  ـ  אو ـ  ـא إ א

כـــ  ـــ  ـــ  ـــאع א אت א ـــ ، وو ـــ ـــאع א אر א ـــ أ
ــא و אح أ ــ ــא ــ א ــאئ א ــ و ــ  ق  כــ . ــ ــכ  وذ

ـ  ه א א   א و  אون   א ً א وא وא
ـ  ـ  ة  ـ دة  ـ ة  ـ ـ  ـ إ א א أدאء א ـ ـ  ـ رو  

و  א   א א א . آ א  א א  כ אول  א    . و 

  



 ٢١

  ي قبل الزواجالفحص الطب

  أين تبدأ وأين تنتهي ؟....فحوصات ما قبل الزواج 

  

ــ  ــא  אر ــ إ وאج و ــ ــ א ــ  ــא  א ــ  ل  ــ ــ א א
ـ  אء و ـ م א ـ ـאت א ـ כ م و ـ ـ א    א 
ــ  ــאل  ــ  ض أن א ــ ــ  ــא  ــ إن כא ــ א ــ א

אض  ـ ـ  . א ـ آ ـ  ـא  ـ  ـ  ـא  ـא إذא כـאن  أ
ــ  ــ א ــ  ــ  אع א ــ ــ  م א ــ ــ א א ــ  ــ  و

אئ כ   .א

وאج ـ ـ א ـ  ـ א ي   ـ א   א א   .
א   و ؟  אط א אئ א א א כא    . כ  

ـ  ـ إ ـ  ـ א ـא  כ ـ و א א ـ أ  ـ وאج  ـ ـ א ـא  אت 
כ  כ    .أכ  ذ

אم رئ  وאج إ  أ א  א אت    :כ أن  

رא  .١ אض א   .אت  א

אل א .٢ אب א وאج  إ رة א  א   .ت  

ـ  .٣ ـ  א ـא  א ـ أ אت  إن כאن أي  א 
א א אل א أو א ف إ آ   א  .  

ة  ع   א כ    :و  

ول .١ ـــ א ـــא: א ـــ  ـــ  ـــ א رא ـــאت א ـــ א א ـــ   إ
א  ــ א ،  כــ م و  ــ ــאت א ــא  ــ  א  ــ ض א ــ ــ  م  ــ א

رא אء   א ـ م א ـ ـאت א כ ـ א ـ  ض .  و  ـ ـ 



 ٢٢

ـ  כ  א  إ  אت א  כ ة   א   א
ـ א א ـ ض  אول א أن  אء  م א אت א ـ א כ ـ   

ــ و  ــאم א ــ  ــ  ــ כ ــא  א אء و  ــ م א ــ אت א כــא כــ ــאدة  ز
أس  ــ ــ א ــאخ  ــ א دي إ ــ ــא  ــ  ــאع א ــ  ــ  אؤه  ــ أ

ـــאل و  ـــ א ـــوכ כ ـــאج אא א א ـــ כـــ כـــ  م  ، و  ـــ אت א ـــ כـــ ـــ  כ
אء ،  ــ م א ــ אت א ــ כــ ض  ــ ي  ــ כ א ــ ــ א ــ  ــ  אء  ــ א

ة  ـ ـ  م إ א  ـאدة .  א إ  א م  ـ ـ א و 
ــאد  אزد א  ــ ن  כــ ــــא  رא  א ــ ــ  ــ  ــא  אب  ــ ــ א ــ 

ــ و  כ ــ א ــא  ــא ــא א ــ  ــ أو א כ ــ  و ــאت  א  . א
ــא  ــא  א ــ و ــ א ــאدة  ــאة  ــ א ض إ ــ א א ــ א  ــ א ــ  ــ א

ة אع  א  א إ إذא أ   زرع   .א

م  .٢ ـ ـ א ي  ـ ـ א ض א ـ ـ א ـ  א  ـ ض א ـ و 
אر כ א כ א ردن ،א  ًو אم  א د א  . و 

א .٣ אر  ض    א אכ  כ  ـ و  ـ א   دول א
א אو   ـא א ة    כ     ، و כ

א  ض א אض  א  أ  .دي إ 

ـــ  ن א כـــ ى  ـــ ـــ א رא אض א ـــ ـــא א ـــא  أ ـــא  אئ ـــאدة א
אض  ــ ــ أ א  ــ وאج أن  ــ ــ א ــ  ــ א ــ ،  אئ ــ  وف כ ــ

ـ אئ  אرة א ـ א ـ  ـ  אئ א دא  ـ ـא  ـא ورא ـאכ  وא أن  ـ ن و
ض و כ  א א رא   ق א אئ ورא  א   .أ

ــא .٤ ــ א ــ إن כــאن : א ــ  ز ــאت א ــ א رة  ــ ــאכ 
ـאن  ـ  ة إن כـאن א ـ ـ  א ه א ـ ـ  ـ ، و  ـ א אب  א

ــאب  ــ إن . א א ــ  ــ  ــ  כآ ــ  ــ א אب أي  ــ ــ   و
א  אل א כ   أ אب أو  و . و    א



 ٢٣

ــאت א א ــ א ــאت  ه א ــ ــ  ــ أن  ــ و  ــ א ــ 
ــ  ــ و  ــ א ــאت א א ــ א ــ و ــאت א א د א ــ ــ 

א א  כ א  .א

ــ ــ א ــ א ــאن  ئ رة  כ ــ ــאت א ــ  ــ  ــא   כ
ن . אب  ة   א    ـ FSHأ ـ  א م א ـ ـ א  

ــــ ــــ  ــــא إ א ــــ  ورة א ــــ ــــ א ى א ــــ ــــאت א אت א
  .ورة

א أن    אدة א   א  ز   و إن כא א 
אئ  אت א א  .   

ـــ .٥ א ـــ א ـــ : א ـــ  אر  ـــ ـــ  א אض א ـــ ـــאت א
ــ أن  ف א ـא ـאط  ر ـ א ف  ـ ـ כـ  ـ  ـ  ـ  אل א ـ א

ـ  ن   ـ כ ـ  ـ  אض  ـ ه א ـ ـ  א ع  ـ ـ  ـ وכא
ه  ــ ــ  ــ ، و ــ  ــ  ــ  א ــא أو أن  ــ  ــ   ــ  אل  ــ א

ـאئ  כ א אب א כ و א אئ א אت   و  و  جC و  بBא
א إ  א אت א  א ـא ـ א כ אض א ـ א ـ . أ ـ ن כـאن أ

وس  ــ ــ א כ ــאب א א אب  ــ Bــ ف א ــ ة  ــ ــ  ــ   أن 
وس  כ  אب א ـ Bم א ة   אر ز א و  א  و א 

אب  ـــ ف א ـــא ـــאط  ر ـــכ إذא أرאد א אت وذ ـــ ـــ . א ـــא إن כـــאن أ أ
כ  و  אب א א א  א ـ Cא  ـ أ ف א ـ ـ א ـ أن   

وس  אد  ن      .C  א

א א א ى أ ض אت א א ـ ـ  אض  ه א يכ  ـ  א
ض  ــ ــو ــ א כ أن .א ــ א  ــ ف אــ إن כــאن أ ــ ــ  א

אر  א أن א א   أ  א    א 
ى אض أ כ  أي أ ع    . א  א أ



 ٢٤

م  ــ ــ א أ  ــ وאج  ــ ــ א ــא  ــאت  ــא أن  ــ  א  ــ ــ כــ 
ــ ــ א ــ ر ــאء  ــכ  ــ ذ ــ  ــ أכ ــ إ ــא  כ א و ــ ض א  ــ

אن   دون א כ   وאج  א   . א

  

وאج ورة؟.. א א  א   !  

אء   ض أو א ف  א ت אא ـא כ   وאج   أو א
ـ  א أو  ة  ـאن כ و ن א כ ـ ـ  ـ א א أو  א ـ ـ و א
אره א وأ   .  

ـ  ـ  א ـ  ن  כـ ـ  א وאج أو א  אء رא א א أن  כ
ـאر  ـ א ـאء  ـ  א ـאدאت א ر ـ وא אئ א אرא وإ כא א

ــ ــ א ــ א ــ  ــאء א כ إ ــ ، כــ כــ  ــאئ  ــ وא  א
א  ـ ة  כ  א وث א وכ ورة א وو   א

כ   . ذ

א  א  ة   אرאت כ אت وא   :ودوא א

ـ  .١ ـ  כ و  ـ ٥٣م  א ـאدة  ـ ز ـ  ـ א ـ   
ـ כ  دאت א وכـ אدة  א אل وز אت א   א وو

ـــ  ـــ  ـــ  ـــ  ـــ  אر אت  ـــ رو כ א ـــ  د  ـــ ـــאل א א
  .א

ــ   .٢ م  ــ ــ  אض  ــ يأ כ ــ ل א ــ ــ  ل إ ــ ــ א ــ   
א ـــ وث  ـــ ـــ  ـــ وإ אزدאدت  ـــ א م  ـــ ـــ א כ  ـــ ت ـــ 

ت  ـא ـ  ـא أن  ـא ، כ ض א ـא ـ א ة  ـ ن  כـ ـ أن   
ـ  ق  ـ ـ א ـ  א ـ  א    وث א ، و   

م אة א   .د 



 ٢٥

ــ  ى  ــ אض أ ــ ــ أ ــو ر ة א ــ אز א ــ ــאدة إ ــ ز ع أو  ــ  أو א
ئــ  ج א ــ ــ א ــ  ل إ ــ ــ א م  ــ ــ א ــ  ــ  אل أدو ــ א

א א  رא  دو   ه א   .  إن  

אض  ــ ــא أن أ ــכ م א ــ א و ــ א ــ ــ א ــ  رث  ــ ــ   
א  ض  أو  א א  א و  ة إذא כאن כ א א א   .ر

س  .٣ ـــ ـــ رو א ـــ  כـــ  ـــ א א(ـــ א ـــ م א ـــ אئ א ـــ ) ـــ
ـ  ـ و ـאء א ـ أ ـ  א ج و ـ ـ  ـאج إ ـ  و وא  א

دة   .א

ــــאت أو   .٤ و ــــ א ــــא  ــــ أو א א ــــאز א אض  ــــ ــــ أ
و א  אز א אض א    .أ

אئ  .٥ ــ ــאم א א ــ  ــ  אئ א ــ ــ א ــאء  ــ إ א  ــ و
ة أو  ــــ ــــ  אئ ــــ  ــــ  ــــ  ــــ أو  כ  ــــ ــــ  א ــــ א אر

ـא  ـא ، כ אء א א אت  ـאء א ـכـ  ـ ـ א ـ א  
ــ ب א ــ אت א ــ ــ  ــ  ــ  ــ ــ  ع  ــ ــ ، وא  

ــ אب א ــ ــ א ئ  ــ ــאر  ــ آ ــא  ــא  ة  ــ ــאول א ــ  ل  ــ  وא
   .و א

אض أو  .٦ ـ ـ א د  و א  و אئ  אر א  א
ـــ  אت א ـــ م א ـــ ـــ א ـــ  ـــא  ـــ أ ـــ إ ـــ  ـــ  ـــ א رא وא

ت و  ـــ ر א ـــ א، و ـــ ، وא ـــ ـــאא ـــ א כ   وכـــ
ع ي وא כ ر وא ب א وא א   .אت א وא

و أو و כ ـ ـ א א ـ  ض  ـ אف א ـ כ אכ ت  א   א
אئ א  א א أو א ل     א אء א  א أ כ



 ٢٦

ــ  ى   ــ ــאن أ ــ أ ، و ــ ق א ــ ــאت  אم א ــ א ــא أو 
א אف א إ    .אכ

   

؟ و ى  אت א    !א أ א

و أ א ى    :אت א 

ـ  .١ ع א ـ ـ  ـ  م  ـ ـ א אض  ـ رة دم  أ
א م א أو א ف   א ت  א   .  א

אدة  .٢ ــ אم א ــ ــ א ــ כ ف  ــ ــא א ــאء ــ א ــ إ  
א د  م و א    .א  א  

כ   .٣ وس א א כ  אب א ـ )ب(א ـאح  ـאء א  وא 
א د  م و   .א 

ـــ  .٤ כـــ  ـــ א כ ـــ א א ـــ א ض  ز(ـــ ـــ ـــ )א ـــ   
א א אر   ت و א   .א

ــ  .٥ ــ  אض א ــ ــ א ــ  כــ  يא ــ ن و א ــ ــ א  
אرة ت    .א

א  .٦ אت א  و وאج أو א   .    א

ي .٧ אرة א ت  א   .   أ 

אري  .٨   .ض א א

אئ  .٩ א א ز כ  . א

ــــــאت  .١٠ و ــــــ  כــــــ  ــــــאرة  ت  ــــــא ــــــــــــ   א
אر وس وא א   .وא



 ٢٧

ورة .١١ אت  א و כ   .ص 

ــ  .١٢ وج و ــ ي  ــ אئ א ــ ــ ــ  ــא  ــ  ــ إذא و ر
כ   .ذ

א  .١٣ אت إذא و   .  א

  

א  ــ כא ــ  ــ  ــ  و ــ א ــ أ ــ  ــ ورא אف  ــ ــ אכ א ــ 
؟ ف א ر א א   א   כא أ ؟ أم     א

ـــ  ل  ـــ ـــאت وא אء א ـــ ـــ إ ف  ـــ ـــא أن א ـــ ر ـــ رأ
ـא ـ أ אرة   رة א ـ ـ  ـ  ـ أو  ث  ـ ـ  ـאت  ر أو 

א  ـ ـ  ـ  وאج  أن  אب ، و إن א و  א أ א
כ  ــ ــ  אر  ــ ــ وإ א ى  ــ ــ  א ــ א ــ وأن  ــ א ــ  و
ــא إذא  ــ أ ر  ــ ــ  ــ  ــ  ح א ــ ــ  א ــ א ــ  أرى أ

ـــ ـــא أن  ف  ـــ ـــאئ أرאد כـــ  ـــ  ـــ أن  ـــ  ة ور ـــ ـــ   
אء  ـ ـ إ ـ  ـ أ ـ أ ـא  ف א  ع א م إ א  و
ـאכ  א إذא כאن  אت و כ א אت  כ   أن أ  אره وذ أ

وאج א א אم  א  إ   . أو 

  
ــ ــ א ــ  و  ــ ــ כــ א ــ  ــ ورא אف  ــ ــאل אכ م ــ  ــ  

؟ ع  א  כ أ כ א وאج أم  אم א   إ

ل  א  و כ: ل א אروא  ة א .. א א وא
ـא  ـא  ـ  א   ي  أ אر، و إن א א ر و  أ  

אن ، و  أن  א אء א א  ر אه    אض א إ
ذא  ة  אئ אل و   م א   א ض  א رא   א



 ٢٨

ـאل  ـ א אئـ  ـ א ـ  ن  ـ א  א وא  א و  כאن أ א
ــא إذא כــאن  ض ، أ ــ ــא  ــ  ــ א ض وא ــא א  ــ ن  ــ כ

א ـــ ون  ـــ ـــאل  ـــ א ض  ـــא א  א ـــ א  ـــ ـــ أ ف א ـــ  א
ـــ ـــ  ض ،  ـــ  ـــא א  أن א ـــ رة  ـــ ـــא  ـــ  ـــ א

ج  ــ ــ وא כــ  ــ א ص א ــ ــאل و ــ  א ت א ــא ض وא ــ א
ـאت  ـ א ـאء  ـ  دة وא א אرאت א ح א إذא و  

ــ  دة  ــ ــــא ــ  وאج  ــ ــ א א  אر ــ رא א ــ ــא أن  ــ  א  ، 
ـ  ـ  ـא  א أو أن  כـ  א אر   أ כ  أ  ذ

ض    .כ آ    א

ــ  رة أ ــ ــ  ــ  و و א ــ ــ  ــ  ــאدرة א ت א ــא ــ א ــאכ  و
ـ  ـ  ـ و ورة א ـ ول א ـ م  ـ ـ  ـאل  ـ א א رאئ כא   א

אت  ـــ و כ אت(ـــ א ـــ ـــ أ) א ـــא  ـــ  و כ ـــ א כ ن א
ـــ  ـــא  ـــ א دة  ـــ ت א ـــ رة א ـــ م  ـــ כـــ  ـــ ذכـــ و א א
ــ  ــ و ر ــ دون  כــ  ــ כــ و ي  כ ــ ن א ــ א  ــ א
אل  ئــ ــ א ــ  א ه א ــ ــ  ــ ، و א א ــ دة  ــ ــ  ن א כــ و

ــ أ ــא إ ــ  ــ א ــ  ــא  ــ  ــאء א ــ إ ــ  א  ــ ورאم 
ــ  رة  ــ א  ــ כ  ــ ــכ وא ــ  ه א ــ ــ  ــ و ــאت 
ـ  ـא  ـ إ ـ כـ  א أ  أن  אرف   אب ، وא א

א   ق  א  א א و ذ  א و א  א   .כ 

ـــ א  ـــ א כ ـــ و  ـــ ـــאر א ـــ إ אب ..و ـــ ـــ أ ـــכ  א  
כ   .א

  

  



 ٢٩

   

  العلاقة الجنسية قبل الزواج

  

אر א م  ة  ن א א     ـ وאج   ـ إ  א
ر ـ. א وא אب  ـ ة أ ـ ـ  ـ  ـא   ـאכ  כـ  ـא  و ـ أ

ـ ـ  ـ وزو ـ א رة  ـ وאج .  أن  א א  ـא
ـــ ـــ א ـــ א ـــ א  א أة  ـــ ـــ وא ـــ א ـــ  אئ אرכ א ـــ ـــ א  
و   .وא وא

ــ .١ دي إ ــ وאج  ــ ــ א ــ  ــ א وאج א ــ ــ א ــא  אط  ــ  :א

ـאت א ـ  ذي و ـ و  ـ ـ א ـ  ـאس א א ـ א ـ  אئ . א
ت و ــא א  ــ ــא و ــ  ــ  ــ א אوא ــ ــ. א ــ  و

ـ  ي   ـ ن א ـ ـ א א ـ א ـא א כ ه א  أن  ن  وאج  א
ــ ورאء א ــ  ــאرة و  אء وא ــ ــ . א א כ ــ ــ أن  ــ א و

א ون  א و   .א

ل  .٢ ـــ ـــ  אد אرכ א ـــ א ـــ  وאج  ـــ ـــ א ـــ  ـــ א א
ىא   :أ

ت ـא ن א כـ ـ  א אء  א ـ  أ ـ  אأא ـ . ـ ـ  و
אن ـ ـ א אت  א ـ ـ א ـ כـ  כ  ـ ـ  ق  ـא אت א  א ـ . وא

א  ــ כــ  وم دون أن  ــ ــ و ــא أن  ــ  ــ  אت א א ــ כــ א و
ح א ـ رאء وא ـ ـ  א אرכ א ـ أو.  א אط  ـ ـ ن א

ــ و  ــ ــ  א  ــ  ــ ه א ــ ــ  ــ  ــ أن  ــ  ــ  ــכ א
אرכ   .وא



 ٣٠

ــ .٣ دي إ ــ وאج  ــ ــ א ــ  ــ א ــ א כ ــ  אرאت  ــ ــאذ   :א

אب  ـ ـא  ـאة ذא ـ א ن  دي  כ أو(א א   دون أن ) ـא
ـ و א א ـ ـ  ر א ـ ن  در כـ א ـכ ـ. ر א א  ـ

ـ  ـ  ـא  ـ ذא ـ  ـ و و ـ א ـ  ي  ـ وج א ـ ـ إ   أ 
ـ א. و ـ  ـ ـ  ـ א ـאء א ورة إ ـ ـ  ـ  ـ א ـ  א

ــא ن  כــ ــ  ــ  و ــ  ــאق א א  ــ و  ــ ــאة א אع  ــ ــ إ
א א وم دوאم  ة. رא   א  ـ א و ـאع א ـ  رא ـ إ 

وאج ـ ـ א م  ـ ـ א א إذא כـאن א ـ  א و  ـ ذא ر أن  ـ
ـ.  أم  א ف א   ـ  ذא אכ أ א أن א א و 

وאج  ــــ ــــ א א  ــــ ــــ أن  ــــ  ــــ א ــــ أن  א ــــ  ــــ و א
א و א  א م א ـ . א  ـ  ت زوאج  א אכ   ٢٤و

כאحא     ـאة  א ـ  ـ  אب א ـ אرس א כ(ذ  ـא ) أو 
אة و כ א وאج        .د   رא א

ــــ ــــאت א אر ــــאت وא ــــ א ن  ــــ ون  ــــ ة  آ ــــ ــــאء  أ
א  ون  ر א  אئכא  א א א אدوא      

ـ   ـ  ن زوא     ، כ א א و ن א و 
א א ن    .כ

 : כאحא   א .٤

ـ أ    ـ כא ـ א אت א ـ     א
ــــ ــــ وא א ــــאرف وא ة א ــــ ــــאء  ل أ ــــ و. وא ــــ ه و ــــ ن  ــــ ن 

כ ــ ــא دאم א ــא  ر  ــ ــאت   אر אئ و א ــ כ א ــ ــאر  ــא أــ א
כא ــ وאج و ــ ــ وא ــא א ف  ون أن.ــ ــ ــ  ــ  و אر ــ  ق  ــ  

م ـ ه  ـ ـ أو  م وא وאج  א. א  א ـ ـ  ـכ إذא  כ ـ  و א
ـ ـ  אر ـ א ـ  ـאرق כ ـאכ  ـ  أن  ـ  א אر ـ وא
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ــ  ــא ــאأא ــ . א  ــ  ــ  כ ــאرق א א א ــ ــכ  א ذ ــ ــ  א
אئ و ـ    א إ و و وج وא אق  א م א ככ و א

אل ر أدت  إ א כ  أ   .ذ

אכאحא  א .٥ אأ  : 

ـ ـ  د א ـ وאج   ـ  א أن א ـ ر כ  ـ אدة  ـ  
د د و ـ . א ـ א ـאت  ه א ـ ـ  ـ  ن כ אئ ـ ـ  و

م   א ـכאحא אدة    ـ ه א ـ ـ أن  כـ א ه؟ و ـ ـ 
ــא ــא  ــ  ــ ورق  د  ــ ة ــ  ــ כ ــאر . א ــ א ــאزوא  ــ  وא
وאج ــ אدة א ــ ــ  ن أ ــ ق  ــ ــ. א ه א ــ  אدةــ ــ رأي א

אء ـ ـאכ وא ـ وא و ـאن ورأي א ـא א ـאل  .א א   وא
ــ  ــכ א ــ כــ ذ ــ إ وאج  ــ ــ א א ، و و ــ ون  ــ ــ  א

ــ ــא. وא ــ  أ ــ  ــ כ ــ  ــ إ وאج  ــ ــ א ــ رא ــ  ــ א כ א
ي א وא א אه א  כ  ى א   .ف 

ف  .٦ אر א  א  א م  אس  وאج؟  أ ـ  .א

ـ  ـ א ف  ـ د א ـ وאج  ـ ـ א ـ  אر א  أ   
ف وإ ـ א א ـ ـ  א ـ א ب  א  ـ. כא  رة ـ א

ـ א   ر  ـאت   א  כـ א ي  ـ ـ א ن א א ـא ـאכ  א
אءאت إ.  א ـ   א אض א א א  د א א 
ز  يو إ ـ نو ز ـ.. ـ ـ. א ـא  وאج وכ ـ ـ א ـ  ـ א . א

ـ א  د  אض  و ه א א أن  و و   ـ ـאل . א כـ א و
ن  כ א  د אأو ـכ  א  ـ  ـ آ ن א  وאج ر ـ ن . א

ــ ــ א אر ــ א ــ  ــ  ــ  ــ  ــ  אض  ــ ه א ــ . ــ و
ه אض  و  ـ ـכ א אب  ـ ـ أن  כ إ א  אءאت  وא  א

אئכ אئכ أو أ   .أ أ
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م .٧ وאج    :א א א  א

ــא ــאة و ى  ــ ي א ــ אب א ــ ــ א ــא  אن  ــ ــא  ــ  رس א
אءل ـ:  و ـאة  ه א ـ ـ  ـ  ـאب آ ـ  ى כـ  ؟ ـ ـ ـ  א 

אب  ــ ــ א ــ  ــ  ــأو ــ  אب  ــ  ــ ــ א ــ  א  ــ ــ כ ــ  
ـ ـ  אכ  ـ ـ  ـא  ـאة. א أو ـ  أوא م א ـ כـאر  ـא أ אود א  ـ

ي א א א כ   ى כ وא אءل  א و ـ  א א  אة  
ـ إ؟ و ـ  ـאرس א ـ  يأذא כאن  ـ ـא א وאج  ـ ـ א ـ  ـאت 

ـ  ن א ـ אر ل א  א   כ  כ ه א وאج؟  כ  א  ذ
ــ  ــ د رو ــ ــ  ــ א ــ א א  ــ و ــ أن  ــ  وאج و ــ א

.  

אא א .٨ א  א وאج  ـ   א ـ א א א א ن   :כ

ـאة ، وא ـ ـ ر د أن  ي  אب א ـאء  אכ א כ אء א ـ ـ  ـ  א
א א   א. א ـ ـאرة  ـ א ن  ـ ون  ـ ة آ ـ ي . א ـ وא

א א   א א وא אم  ـ א א. אذل أ
אب ــ ــ א ــ  אت א א ــ ــ א ء و ــ ــאء א ــ ر وאج  ــ . ــ א

ــ ــ  ــ أــ  و ف א ــא ــאظ  ــ א ــ  ــ א ــ  ــ 
א و  .  

אل .٩ א א  :א    

א  ـــ ـــ אر وאج أن  ـــ ن א ـــ ـــ  ـــ א ـــאده  ـــא  ـــאد  א
א إذ روא  א أم  אא   ـ ـ  ـ  ن  ـ ئ א  כـ . כـא و

ـــ א ـــ أ ـــא  ـــאد  א א אرس. ـــ ـــ ـــ כـــ  ـــ  ـــ  אب א ـــ א
ي אدح א א؟ وא א و א  أن  ى א  אت   ـ  א ـ 

א  ـ ـ אכ אم א  ن א אد  אء  א ون א כ ء א
وאج  א . א ـאق و ـ  ـ  אم א  א وא א א،   
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و א א ف  א ـ ن وא ـא ـ א ـ  א وא  א א  א
א אدق   ي  ـ . א א ـ א א  ـ ـ א כא א א

ــ ــ  ــאره إ  א أو א ــ ــ אכ ــ  ــא א ــא א ــא  א ــ  ه א אق ــ
و א א   .א

כ .١٠ ر وאج   ـכ  א א  א ـאل   א 
وאج  :א  א

ـأ ــאء א ـא إ ــ  ـ  ـ  ــ أن  כ وאج  ـ ــ א ـא  ــ  ـ إ א
ــ ــאم إ  ــא א א אف  ــ כــ אכ ــ   وאج ــכ א ــ ــאرאت .א ــ א  

ـــ  ـــא  ـــ  ـــ   ـــأـــ وأא כא ـــ א ة א ـــ ـــ א  ـــ 
وج وزو ـ . وא  א א  אن  وאج    رא א

ــ ــ  ئــאت  ــ و ــ  א  ــ ــ و ــ  ــ  א א ــ ف أ ــ ــ  و
אد כ    . و

ــאر א א ــ ــ ــא  כא אت  ــ ــאء א ــ إ א אئــ أ وج  . א ــא
ء  م  .   ذאא  ـ א  א أن  ن  כ و  وא

אد دون أن כ و א    א أ א   ذא כ  أ א أد  ن  כ
ء أو  א ت   ـ. أ ه א  ص    ـא ـאن  א

ــ ــ  ــ  ــ כــ وא א  ن כــ . ــ כــ ــ  א א ــ ــ  و
אب ر ف אت    א أو   أ    .א  א

ــ أن  رכ أن א  ــ ــ  ــ א ــא   א ــ ودאئ وאج  ــ ن א כــ
ن  אة   ـא أن. دوאم  ـ א  ـ  א  ـאع  و ـא א ـ 

ـ ، إذ أ ـ ـ א ه א ـ ـ  כـ  ـ أن  ـ  ـא  ـאء ـא   כ 
وאج رة  א    .א א 
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ى א أو אء  אء  ـא   א א  א כ  أة  א
ورة ــ א ــ  ــא  א א أو إ ــ ــ  ــ  ــ  ــא  ى و ــ دي  ــــ   

א ة  א א   .א

ـ :وא א .١ א ـ  א   و ـ ـא   א و ـ و א א
אء א  א ،  א  א  א א إ אت،  א و  כ א

א א  אت وא א א אزن  ـא.و כـ  א  א أو  א   و

א   . ذכ

ــ .٢ ــ  ــ  ــ رد א ــ و א ــ א ــ א ــ ــ א أة وא
א א ل أכ   א ي  כ אء  א א  א   د

ن أي  آ כ  دאء א א    ذ ة    .و

אل ـ :   و  א כـ وإ ة  א אء إ א  כ أכ  א
ـ א د ر م   א  א א כـ ـ… ـ و א ث و ـ أة  ـ  

א  א و א و א ئ   א א אزא   إ
ج א و  א   . א

א  -٣ ـ  :א א ـ א ـ  ـ( א  ـ  ـ  و
אت א א  א א ي   א א א א و ة א  )אئ 

ـ א   ـ ـ ذروة إ ـ א ـ إذא  ـ ،  א  ـ ل  ـ ى א ـ ة 
ت ـــ ـــ  ـــ  ف א ـــ ل  ـــ ى א ـــ ة  ـــ א ض א ـــ ـــא (א א

رة    א ج   ة כ  إ ) א و   א
ةهة א   ر  رب א   .  א
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أة   א  א  ـ أ א  ـ ر  כـ כـאכ א א  א
ـכ   ـ  ـא  ـ  א א ذروة  ـ ة   أ א ة א אس  א

ــא ، ــ  ــ ذروة  אכ א ــ ــ א ــ  رو  ــ ــכ א ف  ــ وא
א     .אכ

אس ـ ـ  روة إ א ـ א ط  ـ א إ א ـ ـ  ـ  ـ  ـ כ א
ــ  ى و ــ אسא ــ ــא ذروة إ ف  ، أ ــ כــ א ــ  أة כــ  ــ א

ة ــــ ــــא  ــــ  כــــ أن  ل و ــــ ل وא ــــ ة أ ــــ ــــאت  ــــא 
ة ذروאت אت أي    . و

ــ ــ  אس א ــ ن إ ــ ــ  א א ــ ــ  ه  و ــ ــ  א روة  ــ א
אب  ـ ـאء א א א  ـ ن  כـ ت  ـ ة أم  ـ אذ( א ـ ة  ـ א כـ  ـא ) و ،أ

אس ــ ى وذروאت إ ــ روة أ ــ א  א ــ ــ إ ــ  ــא   غ ذرو ــ أة  ــ  א
א א א א א אع و   . א

א   وث  ة א כ כ ه א  ـ  و.ًو   כ 
ـא أن אء ،  ـ ـ  ـ  אء  ـ ـאل وא כ  א  א ي  ف א  א

ـــ אب و ـــ ـــ א ـــ  ـــ  ف א ـــ ـــ א ـــא  ـــ   א
אء  روة أم     כ א أة  ـ . א ـכ  وث ذ ـ אر  כ و

ــ ــ א ف א ــ ــ א ــ  ــ ،  א ــ وא אכ א ــ ــ א و
ــ ــ  ــא  ــ  أة  ــ ه وא ــ ــ  ــ  ء و  א ــ ــא  ّ

אه  ى.. א إ כ  أ   .  و

أو א .٤ כ א  ة אء  دة כـ א א ـ ء  و  ـ
ه א  א א כ م إ  دة א כ  و وذ א א   . إ 
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ــ ــ א ــא א ــ  א  ــ ــ א א א ــ ــכ  و א  ــ כ
א   :و

 אء כ א א א א  א و ن  כ ن  א כ א א   . א

 אز أة א ى א   . אت 

  ـــ ـــ و ـــ أو ـــ  ـــ  ـــ  ى א ـــ אب  ـــ ـــ א   أو 
ف(   .  ) א

 ى א روة  א אس    . م א

 ى א ف    . م א

ــ אد א ــ ن א ــ ه  ــ אق أن أ ــ א א ــ ــ  ــ  אء  وأ ــ ــ  ــ א ــ 
ـ א.أ أو أدو א ـ א ـ  ـ  ـכ א ة  ـא ـ  ـ و م  א ـ ـ 

א  ــ אت א ــ אت א ــ ل  ــ ــ  כ א אر ــ ة  ــ ــאء כ א  ــ ــ  א
א   כ א   . م  כ و 

 

אت א א   : א

אء אل وא ى א ئ  دאء א א   :  א

אد א א .١ א  .א א א أو    dsire א א

אظ .٢ ـ ـ  arousal ـ وא ـ א و ـ"א אب  ـ ـ א   "א
erection אن   .א  lubrication وא swelling وא

אع .٣ ة א א أو ر א  orgasm ر أو 

ـאث أو ر  א כ אع  א ر  א ق  א ـ   א

 emission ف أو א א ي   دي إ .ejculation א אث   א

אت ـــــ و אت א ـــــ ـــــ  ث  ـــــ ي  ـــــ ف א ـــــ ـــــ א ر  ـــــ  א
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ـــ ـــ א ـــ وא ـــ . وא א ـــ  ـــ א ـــאع  ـــ א ـــא ر أ
א-אت  أة دאئ א א ـ  -    אر א ـ ـ  ـ  ت א  א

ــ ــאر  ــא ــ.  א ــ  ــ כــ א ــאدة  ث  ــא  ــ ــ 
ـ  ة כـ أ ـ ل  ـ ض  ـ ـ א ـ  אن ود  إرאدي  و  א

א ـ . א   אف ، و ـ ل أو א ـא ـ  א  אع   ر א
אم ر א אدة א אء א وא ر   .א

ر א כ ــ ــ א ــ   ه א ــ ل  ــــ ل  ــ  ــ אب  ــ א
ـ  ـ  ـ و ـ آ ـ إ ـ  ـ  ـ  ة ز ـ ـכ  אع ، وذ ور 

א إ آ ، ة  א א     אث א   .   א

ـــ ـــאز  ـــ  אء א ـــ ـــ أ ـــ  אزن د ـــ ه  ـــ ـــ  א א ـــ א
ــ ــ א כ. א ــ ــאن  ــ א ــאز א אء א ــ ــ أ ء  ــ ــ  א

ـ ء آ ـ א  ف  א כ  ـ  .א و א א ـ  ـאث  ـא א أ
א ئ  אزن    .כ 

ه ـــ ـــ  ـــ  ـــ א אت  و א ـــ ـــ א א ـــ  כא אت א א ـــ א
אئ ـא  כאن .  أو  أو و ـא و אت א א دو   א

ـ א در دي  alpha & beta-adrenergic blocking agnets א ـ أن 
ي  ـــ ـــאن א ـــ א ف و ـــ ـــאث وא ـــ א א  ـــ ـــ א אب  ـــ ـــ א إ

אء א א ث  .أ

ــאء ــ أ ــ رא ــ  ــ א א ــ א ــ א כ  ــ ــ  و כ ــ א א
ث   א  א א ر ن   א ـ     أوأכ

ل  ــــ ــــ א ــــ  ــــ ، إ أن  א א ــــ ــــ א ــــ  א ــــ 
א אأو א ن  כ ر أن  אب כـ . אف  ـ כـאن א א ـ  ـ  א ـ  و

ـ   א א ـ א ـ ، وא אظ وא  وא وא
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אس  א رכ  אئ وא دאء(א אن א כـ ) وא ـ א ، إ أ 
א ه א אب أي   א א א   .دא أ

אب אة و  א ى א אت أو أي   א ن א כ   

ـ ـ دא אع  ـ ـ  ـ  א ـ أي  ـאل  ـ  ـ أدאء  ل إ أو . א
אت א ن א ـא(א  כ ـ)   ـ  ـאכ أدאء و . ـ أن כـאن 

ــ نو כــ ــ  א ه א ــ ــ   ــא  אت إ א ــ ــ ،א ــ  ــ  أو ، أو 
ـ،א   כאء  ن. أو   כـ אر و כـ אب أو  ـ ـ א ـא هدر  إ

ئ ر. כא أو  ـ ـ ، א ـ  א  א  א ـ ، א א
אض  כ   אب א אء ، و    .وא

אب ن أ כ ـ   א ـ  א و أو א אء א .  א א 
אכ   ن  כ א  אل  ودאئ אئ א ـ(و א أو א א ). אء 
א א א  : و א

 כ  .א  א

 כ א  אء א ف  א  .א

 ف  א אم א أو א  . אت אא

 ة  א אن א ف    .א

 אد وא ف  א   .א

 ف  א   .א

 אرة א    ر    .א

 ئאب כ   .א

 و אت א א  א   .א א

 אع א א و   .א



 ٣٩

 א م   .א

  ـאع(א א ـ ، א אع و אر א כ ـ   ي ،  ـ ق א
אع  )אر א

  אت א א   .א

 

אت א א  א א אب א  : وأ

 ف  א  א  .א

 دאء אح   א  .א

 אت א א א א אل   .כ א

 כ אء א ر  .א א 

 ون ث  א  .א  א وא

دאءه א אب  א אدة א א  ز ـ א  ـ ،وא ـ   و
אل  ــ ــאئ א ــ و ــ  د  ــ ــ ، و אط א ــ ــ  ــ א ــ  א

אء( ـــــــ ـــــــ ـــــــ أو א א ل) א ـــــــ ة א ـــــــ دאئـــــــ ل  ـــــــ  .ـــــــ א

 

ى א א א  : وא

  ــא ــ وو א אء א ــ א ــ  ــ ،א(א ــ א ــ أو ــ 
א ر   ). א

  ذ א א אرم أو(אدث א وא אب אح א  ).א

 א כ م א ر   .א

 אت א  .א



 ٤٠

 א א  .א

  ه א כ  .א

ــ و ــאت א ــ א ــ  ــ وא ــ א א ــ  وא ــ  وא
אن أ כאن ، א ى  א  כא ور  .و א

  

ر א א אب    א

ـ ـאم א אب أو   א אرة   אب  ـ  א א وא
ر כ כ  أو  أة أو א  ى א אر א    .א

 

אب؟   א  א

ــ ــ  ــ  ــ  ــאرة  ــ  ــ א ــ  א א ــ א ــ 
כ و א أو א ح אא ي   א ـא א א . وא

ر א  دي إ  כ  א ذ م  אدة . و כ  ر א א و 
ئאب   כ ـ (א  א א أو א ـ  دي א ـ ـא  אدة  ي  א
ـאث  א ـ א אرة  ر و א כ א  א ) א   א

ــــأ دو م أو  و א ــــ ــــ א ــــאع  ــــא אر ــــ  ــــ א دو ــــ א ــــ و א
ــ אت  א ــ ن. א כــ ــא  ــ  ور אب  ــ ــ إ ــא  א ــ  ر א ــ

  .א א

ــ אئ  ــ ــ א ــא א אث  أ ــ ــ  ــ  ــ  ــ א אت א ــ
ت כ א א ، أو  ى א ، أو أ א أو א ـ ـ  א  א

אت رو ـ رة( androgens א כ ـ ـ) ـאت א אت  ، و ـ ـ 
ون ـ ٣٠٠  testosterone א ـ ١٠٠/   כ و ـ ـ א ـ   ١٠ 
אب א 100 /    .   א  א



 ٤١

אض؟   א  א

ـــ ـــ א ـــ  ن  כـــ ـــ  ى א ت  ـــכ ـــא ـــ  ـــ  ـــ  א
ـא א ـ א ـ  ـ  אب  א א אدة  ـ אب א ، و . א

ن א  א  א כ  א  אت زو ،  א إ  دي  א  א  و

כــ  دאء ، و ــ א ــ  ون أي  ــ ــ   כאء ، و ــ ــ  ــא א
ل א  א  א    .א

ـא ـכ  ـ ذ ـ  א إن כאن א نأ ـ ـ  ـ א ـ    ـ  אر אر א כـ
ـ ـ أو  ـ  ـ א ن א כـ כـ  ف  ، و כ א ـ  א أ

א( כ آ) כ  أو   .   

؟ א   כ  א

ن כــ ــ  א ــ א ــאه  ــ  א ــ أو  ــ א ــאت (زא ــ א
ـــ ـــ ، أو ـــ א ـــאب ، א ئ כ ـــ ، א و ـــא دو ـــאء )  א ـــא إ א وأ

אت رو ت  א א ون    . א

  

אب א א  אء א   א

ـאود ـ أو  ر أو   אرة   ـ    ـ א ل إ ـ ـ א
ـــ ( زאت א ـــ א) א ـــ ـــא א ـــ  א ـــאن أو א אرة  وא ـــ

אم א כ  א  א א ر.  א א ،  ث  א  و כ
אب א א ن  כ ه و و ، و  כ   : א א   

 ــא ــ؛أو ــאة و  ى א ــ ــ  ــ أدאء   أي  ل إ ــ א א ــ א
אع  دא א   אل  أي   .  

  א א אب  ن א כ א-أو  אو א -      . כ 



 ٤٢

אب ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  : א

ـــ ـــא  ـــ א ت ،  ـــא ـــ א ـــ  ـــ إ כ ـــ א ـــ א א دي א  ـــ
א  و   ـ % ٨٠א א وف א ئאب ، א כ א ، א ت  א  א

ى  و. א  ـ ـא  ـ وو א אء א ـ ـ أ ـ  د א ـ אئ و ـ א
א و א ن و.  א ،  כـ ـ  אئ ، و אل و אذج א א

ئ وא ـא ،   و،א  א وא א دאئ ـ ة א وא أ א
אت א ف  א כ א א  ذ א     .  א כ

אذ אض א   א אب א  א א   א א
ــ ــ  endometriosis א ــאب א ــ وא א ــאب א אض ،وא ــ  وأ

ـــ ى   ـــ ـــ و أ ر ة א ـــ ر א يـــ כ ـــ ى .א ـــ ـــ  ـــא أכ ـــ أن  ر
אل   .א

א  د،  א אتوא ـ ـ א ـ . א אت א א ـ وא
ـــ  دو ئאتـــ ( وא ـــ ـــ وא אت א ـــ א ـــ و ـــ א ـــאت א ) א

א  ئ א א ي(وא ـ אل א ئـ אل א وא ئ ـ ) א ـ   ، א
א ن  א א א כ ر أة    .    رؤ א

כ أو א אل  :א ـ ـאع  ـ א ـ  ـ  ـאث  ر أن א
א ن  ـ א ،  ـ  ـ א ـ  ـ א ـא  ـא  א ـ   א

א ر א אت א      . א א

ج ــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــ وא  : א

אت א ي  إ  :א א وא א

 כ ي أو א אس א أو א   .אب א

 و در א א.  



 ٤٣

ـو  א כ  א  ـ  أن  ر א ـ ـ ،א  وأن 
ــ ــئ  ح أ ــ ــאدة  ــכ  ن ذ כــ ــ ، و ــאت د ــ  ــ  א  ر ــ

א ون א ة و إ א אئ א א א א أכ    א א  א

  . أכ

ـ ـאت א رא ي وא ـ א א א א   و  א

ــ  א ــ أو .א א אس  ــ ــ א ــ  ــאدة  ــ  ى א ــכ ــ   و
ل إ א إ . م א כ أכ  دي  אرة א   ن  א

אع  א ة א א .  ر أو  א כ    . א و

 

אع  ة א   א  ر أو 

ة אع؟ א     א

אع אت  orgasm ة أو ر א ـ ـ  א ـ  ـ( א   

א أة دאئ ـ) א א ـ א אر  אر א א ت א   .  א
אدة ث  ـ  و ـאن ود א و  א  כ א   

ل إرאدي  ض  ـא   א ـ  א ـ . ة כ أ   ـ ر
ـــאء  ر א ـــאم  ر א ـــ א אف ، و ـــ ل أو א ـــא ـــ  ـــא  ـــאع  א

אدة   .א وא

אع؟ א د  ر א   א

ــ أو  وث  ــ ــ  ــאرة  ــ  ــ א ــאع  ة א ــ ــ أو  ــ ر
ة ـ ر  כـ אم  أو  ـא ـאرة  ـ إ ـ  ـאع  ل   א ـ ـ 

ــא  אر כــ א ــ  ــ وא ــ א ــ(א ــ א ــ) א א ــ  ــ   כא
ة  ة وא כ وא أة   כ . א א א אدة     :و

 



 ٤٤

אرة א .١   .א

אع .٢ ة א  . و

א א ن  כ   :و

א  .١ ون أ(أو א  אرא  أ   أو )אب 

א  .٢ אب آ(א   أو)  א

د(א  .٣ ف  אن أو  כאن أو ز  .(  

ر أن  ـא% ١٠ـ ـאع  ة א ـ ـ  ـ إ אء   ـ ر  ـ א ـ כـאن 
و  ـ. א أو  ـ  א ـאع  ة א ـ ـ  ـ إ אء  כ  א  و

אرة( ــ ــ )א ــ  ــ ، إ أن أכ ل ــ % ٥٠ א ــ ــ א אت  ــא כــ 
ــ ــ  כ  ــאع  ــ ــאء א ــאع أ ة א أة . ــ ــ א א ــ ــ א א ــ  و

אع ي  دون  ـאع ،  א ـ א ـ  ة  ـ ـ א ـ إ א   כ و
א א    א א إ ـכ    א ـ إن כـאن ذ ف 
ض  א أو   ف  א א א   .  

אب؟  א  א

ـא אئ ـ وو א אء א ـ אء א ـ ـ  ن א כ ـ ، כאد  אت א ـ א و
ـ א ـאرة א ق א ـ ـ و כ ـ  ـ א ـא إ א אئ  ـ אب א ـ   א

و    . א

  אب ئ: أ א א א א   : . כ   א

o  و א  א ـ و. א ر  אب% ٨٠א    א  א

o ئאب وא כ   .א

o  ــ ــ א א وف א ــ ــ(א א  ــ ــ و ــאق وא ر  א

يכ  . ( 



 ٤٥

o  ئـ ـ وא ـ א ة و ـ ـ وא ـ א ـ  ه. א ـ  ـ 

אة ى א א  ت   א א  .  א

    אب   : أ

o ــ ــ א א ــאذ  ــ أو endometriosis א א ــאب א  ، א

 . א

o ر ة א ي ور א כ ـ  (א ـ  ن أכ כـ אب  ـ ه א ـ
ر כ ى א אت א  א  .) א

o  כ אز א א أو א אت א א א  .א
د   ) .  multiple sclerosis   ( א

o אت א א  . א

o  ـ دو ـ(ـ א א ـ א دو ـ ، א ـ א אص  ـ  ـ أ

م ئאت  א ئאب وא כ אدאت א  ).و

o  א ئــ ــ א א ــאت א ــ أو(א אل א ئــ  ــ א

ي  ر ذא-א أة  אس א כ   إ ن ذ כ   ). و

ة ـ ـ  ـ إ و ل א ـ ـ و ـא  ـ دאئ ـאع  ـ  إذא כאن א ـאع  א
ة ـא م א ـ ـ و ـ وא ـ א ـ  ـ ، א א ـ א א م כ ـ   

ــ  ــ  א ــ א دي א ــ ــ  א  ــ כــ ،  ف א ــ ــ א ــא ، أو  אئ
כ إ אض وإ  و א ذ א  . אء وא אء א א  و

ــ ــ  ن  ــ  ــ ــ  א אء א ــ ــ א ــאئ  ــאن و ــ א ل إ ــ א
אن ف   ن א א ـאع ،  כ ـאء א אت أ ـ א ـ  ـ א ة  א

ــ ــ  א ر  ــ ــ א ــא  א ن  כــ ــ  ي  ــ ــאرة  وא ة(ــ  ــ أو ) א
ف כא אد وא  א   .   א

 



 ٤٦

؟ א  כ  א

ت ـــ ـــ إن و אب א ـــ ـــ א א ـــ  ن.  أو  כـــ א   ـــ

ــ  א אب א ــ ه א ــ ــ  ــ إزא ــ  ــ א ــ ،  ــ  ئ אب א ــ . א
אدة  و و אدאت א  ل إر כ       . ذ

ــ אء  ـــ ــ א ـــ  ــ  א ــ  زو ــ א ـــאر  ن   ــ  و

Masters and Johnson   ـ ـ  ى א ـ . א כאن  ـ  و
ــ٣ــ  א و    ــ כ א ــ ــ أن  ــ  ــ א ــ א כ ــאر א ــ 

  : א، و 

ر  .١ א  אز(ة   אء א א   أ    ).א

א  .٢ אز(ة  אء א א أ  ). א

אع א  أو א .٣  .  א

ـ א ة  ـ ل  ن  א א א אء א ـ  א  אرة א ـ א
ـــ  ـــ  א ـــ  ـــ أ א  ـــ ن א כـــ ـــאع  ل א ـــ ـــ  ـــ  و

א א א. ه  א ن  א א     ور

ــ ــ أن  ــ إ ر א ــ أة  و ــ ــ(א אوא ــ א )  أ אئ ــ אء أ ــ
א אئ א وو ق،א א إ   א وري    ـ א   אرة א . א

ـ ـ و אرة א ـ ق  ـ א   أ א ـ  و ـ א א . א
ـאع ة א ـ ـ  ل إ ـ ن   א א  אء א כ  و א ـא

אو א ـ א أכ و א ـ أم  و ـ  אء  ـ ل  ة أ  אر 

ــ  وج(א ــ ــ א ــאع ) . א ة א ــ ــ  ــ  ــא  ــ  أة א ــ ــ  א
אج ـ  و ـ إ אرة  ـ ـכ א ـ  ـ  ة  ـ ـ  ـאج إ אرة א 

כ   د ٤٥ - ٣٠ ـ א א ـ ق א אم א א ة   א אرة א א
אرةأو   כـאכ   א ـ א א  ـ ـאع  אر أو א אع  אء א א أ



 ٤٧

ي أو  א כ ـ  א א ـ و ـאع  ـ א א ـכ  ـ ذ א و
ـ אرة א ـ ـ א ـ   Coital Alignment Technique כـ 

ة א  ـ-و  وא أ (א ـאج إ ـ و د    ) ـ
אرس (أة أو א ـ -و א כ  ـ א   א أة أ و  و  وא

כאכ א أ א א و   ).א أ

ـ ـ  ة  ـ ـ  אج إ ت א  א ـא    א ـ  אرة א ـ א
ـــ  ـــ  אت أو(ـــ  ـــ ـــ أن) א ـــ  ـــ  ـــ  כـــאن  وא

ـ  א د  ـ אع  אت  ة  ل  אء א ة א ـ ـ כـ  ـ  ـ  . ز
ه ــ אء  ــ  ــ ــ  אرة א ــ ــ א ــ  ــ  ــ أو  و ــ א ــ  א

א و أم  אع א    ج وא כ א   .א و ذ

ــ و ــ א ــ أن  א ه א ــ ــ  כــ  ــ א ــאء    ى أ ــ ــ أ ــ ر إ
כ أכ ـ א  א ـ א و ـ ن  כـ ن א  ج  ـא ـ א ـ  ـ  و . א

ـ  ـאن  ـ א ـ  א ه א ـ ـ  כـ  ـ و א ـ א ث א ـ ـא   ر
כ אت أو(  و   ).א

כ ــ ــ א ــ  ــ  ــ  ــ א א ــ א כــאن  رאدي  א א
ـ ـ א א ـ א ـאت  pubococcygeus א א ـ  ي  ـ ـ  א

אرة   א  אر  أ א (  א א ـ ـ أ ه א
ل ـ ــאن א ــ  כ  ل  ـ ــ ــ א ــ  ـ أو  ــ  א  ــ ــא  و

אل אء وא   ). א

ـ  Kegel אر כ ه א ـ ـ  כ  ـ ـ א ـ  ـ . ـ  و
כ א אر  ـכ ١٥ إ ١٠  א  ه א ر ذ כـ ـא ،  א ة   

א  ٣ ـ    إ . אت  ـ א ة א ـ ر  א
כ א أة  אس א   .א א وإ



 ٤٨

אء  ــ ة  ــ ل  ــ ــ א ــ ودאئــ  ــ  אت  א ــ אء א ــ ــ  א
ــ  כــאن אرة  ــ ــ أو א ــ א ــ א ــ  ــא  א א أو  ــ ــכ  ذ

אرة  אض   א   . أ

  

أة אل א  א אء א אب א أ   أ

אل א  אء א א أ ـ؛   ـ  ـאء أو  א א  أة أ ـ א
א إ ــ ــאل أ ــ א ــ  ــ  א א ــ ــ إن  ، ور ــ אل א ــ ــ  أــ א

أة أ א  א و ـ א. כ  ـ أو  ـ א ـא  א إ أة   ـو א

א    .א 

أة אل א  א אء א אب א أ   :أ

ة .١ א ـــ ـــ א אزאت א ـــ אن א ـــ ـــ  ـــ  ـــאء  ـــאف א أ
אع  . א

أة  .٢ ل א אدة  د ري و  אب א א س א   .א

دو أو א א أو א א   א أو .٣  א
ن  א אئ  א כ אت א כ  .  א

ي  وא א .٤ ي أو א כ אب א   . א

ج .٥ ل א א  אب א      .א

אري א .٦ אب א   .א

ـــ .٧ دو ــــ א ـــ  א אت א א ــــ ـــ  ــــ  ــــ  ـــאف א
א ج א م  א א    .אدאت א

  

 



 ٤٩

אض   : א

أة    ـءאأא ـ א ـ  א ـ  ـא  אع إ ـ ، א ـ دא  أو 
אت א     .ت א  

   :ــــــــــــــــــــــــــــــא

אض    ـ ـ א ـ و أة א ـ ـאر א אض  ـ א ـ  ـ א
ـ ي  ـ א א ي ، و ـ ـ א ـ وא ض وא ـ ـ א و

ل א  א אزאت א ور א   إ    .أ

ــ  ــ  א  ــ ــئ  ة أ ــ أة  ــ אل א ــ ــ  م א ــ ــא  ــאدة  و
א   : א

ـ أم  .١ ـ א אع  אء א אءأإذא כאن א أ ـ ـًـ א ـ زوאج   א  
أة   .א

ـ  .٢ ــ א אئ אزאت א ـ ـ א ــאعءـאأإذא כא ـא  א ـ أم إ ــ כא  
אف א  .  

ن  .٣ אزאت   ذאت  אכ إ   .  أو אأإذא כאن 

א .٤ ــ ــ و ــ א ــאرب  أة  ــ ــ א אض إذא כــאن  ــ ــא أ ــ   
ــ  ورة א ــ ــאم א م א ل ، ــ ــ אض د ــ ــ أ ــא  ــ و ــאف א و

س ــــ ــــ א أة  ــــ ن . א ــــ ى  ــــ ــــאض  אض א ــــ ه א ــــ ــــ  و
مא   .و  א

ــ  .٥ أة  ــ ــ א ــכ ؛ إذא כא ــوذ دي إ ــ ــ  ــא  ــאف  ن א
  .א

  

 



 ٥٠

ج  : א

אع .١ אء א أة أ אزאت א א    :إ

א  ــ ــ ج  ــ ــאئ  ــאئ  ز  ــ ــ  ــא א ــ  د  ــ ــ  ــ و א 
غ و   א  ودون  أو أ א אئ و. א ـ א א ون 

ـ ـ  ـאع  ـ א ن  أة כـ ـ ـ א ـ  א ـא و دي ،و ـ ـ   و
ــ ــ א אر א ــ ــ  ــכ  ــאت و ــ  ــכ إ ــ. ذ א  و ــ אز  ــ ــ إ

א ت א א א  א אئ   :א

o  אدة א אم א   א  ).א(א

o  א ة  أة   ن א כ  . אعא 

o ـ ـ  א ـ א א ـ إ ـא  ـ  ـ زو  א   א

אع   .א

ه ـ وج و و א ت   א ه א ج   ـ  و ـא  ـ و و
אء و ــ א ــ  ــ א ــ  ة  ــ ل א أ ــ ــ دونأر أ ــ א ــ א  ن  

  .אت

ج .٢ ـ ل א ـ ـא  ـ  ـ أو  ـאب א א א ن (ـאت א   כـ
אء و ـ אزאت  ـ ـאدة إ אض  כـإא ج و ـא ـ  ـ א ـ א אر   ـ

אت) ة אدة  دو א אء א ج    . א

ــ  .٣ כ ــאت  א א ــ  ــאب א ــ א א אدאت،ــ  ــ ــ  ــ 
אب א א   .ج כא

א .٤ כ  א אب א  א א دو،   א א  א
ـא  ـאدة  ي  ـ א وא ـ وج أ ـ ـ א א ـ  א  ب א כ כ  

ر ن  א א כ  .  



 ٥١

ـــ .٥ כ ـــ  ـــ א ـــאت א א ـــ א א ـــ א ـــ  إذא כـــאن  ـــ  وא
ـ  ـאت א ـ כ ـ  ـ،כא  ن  א ـ ـ أو א ـ א  أو 

ــــ אم  ــــ א ج  ــــ و א ــــ ــــאت א אل כ ــــ א כא ــــ אدאت א
  .א

و  .٦ ـ ري   أدو أ אب א א ن أإ .ج א
ـ אت א א ـ م א ـ ـא  ـ כ ـ כא אف  ـ ن  כـ ـ أن  ـכ   ذ

د  ـ אدة  ن  כ ي  אف א א ة  א   א א  א
א  أةא   ه  א   .س أو 

ي .٧ ــــ כ ــــ א ــــאري א ــــ وא א ــــאت א א ــــ א א ــــ  ــــ 
ج  ــ ـــ כ אدאت א ــ ــ .א ـــאب  א א ــ ـــאت  ـــ ( و אر  כـــ א

אم ل -ل א  ). أ א א-  א

ـــــــא    :ـא

אل א   ـ ـאء א ـ أ ـ  אض א ـ ر א ـ ـ ـ 
  :א

ـ .١ ـאري א א وא אب א ل، א ـ ـ  ـכ  ـ   وذ ه  ـ א
ـאع  ـ א ـ و אء  ل وא אم ، א ـ א ـ  אء א ـ ن א כـ و

אء ر א אد א אم א א ـ ،و  ـ א אء א  ن א כ  و
כ  إ א و  .א

א א ـــ ـــ  ـــ  ـــא و  ـــא و ـــ  ـــאدאت א ر א כ  ـــ ـــאم א
ــ  ــ א ــאدة وو ــא  ــ  ــ כא ــ وא ــ و אت א  א ؛ ــ ــא ــ أو

אت א ــ ــ  ــ א א ــ  ل ءــ و ــ ــ א ه  ــ ــ א ــ  ــא   و
م ــ א  ــ א ــ  א  ــ אء  ــ ــ وא ــ . כــ  ــאري  ــ א ــ 



 ٥٢

א אء   אل א כ ،  " :אل א  א  و: زب  ـ إذא أ 
כ א ة ،  א   ءכ    ). و

ـ   و א ـאئ  ـא و אع  א  א و . א  א
כ א ــــ ــــאء א ل  إذא כــــאن أ ــــ ــــ א ه  ــــא ن  ــــ ــــ  א ــــ وא א

אء  א אت א      إ،אعوא א   כ  ذ
אم دون أن ي    ر  أن  ل إذא  و وא ـ ه  א

ـ أ ـ  ـ א ـאري  א ،   א ـ:   א ـ  أن 
אب  ـ : א ـ و ـ א  ل א  ـ ؟ : ل ر ـ  א و ـ ـ أ أ

כ  و ) : ( ل אر أي(אل   ) . إذא  أ

ــــ  .٢ ــــ א ــــאت א ــــ א ــــ  ــــ א אض א ــــ א
ـכ אت א א אب א ت ،ى أ ـא ذכـ ـ כ אل א ـ ـאء א ـ أ  وא

א ــ ــ  أ אل א ــ אכ א ــ أــ ــא כــאن  ــא  ــ ، و ــאدة א ــא א
ــ ذכــ אب أو  ـ ــ  א ع  ــ ـ  ر  ــ ه א ــ ــא ـ  ــ  ـ 

ــ ــ و أ א ــ وא ــא א ــא و وث  د ــ ــ א ر  ــ ه א ــ ــ 
א א   . أو

أة .٣ ــ ــ א ــ  ــ א ــאت א א א ــא  ــ א ــאد  ــ  א
כ  א  א وذ אء  א א ، وא    א א

ــ ــ ــ  ــ  א ة و ــ ــ  ــ  م אכ ــ ــ א ــ  א ــ א ــ א ل 
ـא  و. א  ـ و م وא ـ ـ א אت  ـ ـ  ة  ـ א ـ  אم א א

ـאرة א و ـ    א ـ א ـ  ـא  ة  ـ ط  ـ כـ א
ــ א ــאدة وא ــ. א ــ  אد  و  ــ ــ ( א ــ א ــ  ــ إزא ــ و وא
أة א)  وא א  א  א ي أو  .אت א  و  وא

ــ ــ  ــ א אد  ــ ــ א ــ  ــ  א ــ א א  و ــ א
אء א אء أ אل א ه א إ א   אء כ ة א   رة إ אא



 ٥٣

ـ ـ א ه א  אכ   ة ر. א ـ ـ  ـ أ ـ ـ  ـ א 
ل:ــــאل ــــ ــــאل ر ــــ    ــــ و ــــ א  ــــ " א  ة  ــــ ــــאن ، : א א

אرب ، و אد ، و א א ، و א  وא   .  " א

ــ .٤ ــ א אط  ــ ــא وא ــ د أة  ــ ــאن א ــ إ ــ  ــא  ــ أ وא
ـ ول א ـ א،אدي و  א א  ـ ـ  ـא  ة  أو כ ـ ول א ـ

ــא  ــ ئ  ــ م و ــ ــא א ــ  ر א ــ ــ א ــ  ول א ــ ــ א
א ــ ــ و ــ  א א אن א ــ ــ. א ــ  ل درא ــ ــא  א أن وכ ــ ــ א כ

אري אب א א א ، א  א  א ـ ءאأو אل א   א
يא"   אء כـ ـ، " ـ ـ وא ـא    ـ  ـ  אز وא ـ ـ א

א أة  د אن א אري א وא    .إ א

ــאدة  ه א ــ ى  ــ ــ أ ــ  ي א ــ כ ــ א ــאب א ــ א ــא  כ
ئ  ـא  و. א م  ـ א א ر א  א  א أة  د אن א إ

א و  כ  وأة א כא ووא ـאأن إ  ذ . ـא زو
ـאل ـ  א ي روאه א  ـ   א א ـ و ـ א  ل א  ـ إن " ر

אء . א    א  א א ـאز   ـ دאود ). أ ـ أ ـ  و
אل  ة ،  ل א  א  و : أ  אل ر ـ :     ن  أ

أ  د   . אא

  

  

  

  

 

  



 ٥٤

  الاتصال الجنسي أثناء الحمل

  

ـ א  ؟ ـ ـ  ـאء א ـ أ אل א ـ ن   א כـ ـ  ت א ـא א
ـ א ـאع א و ـ א א  ؟ ـ ـ  ـא א ـ א אل א ـ אل  א א ـ

؟ אء א   א أ

لأ  ـ ـ  ـאء  ـ א ض  ـ ـ  ـئ א ـ א אل  ـ כ ـ א
אء א و أ אت  א  א א א     أة  و ـ

א אت א إ و  . و رא אل אأא  א  ن א
أة أو  ــאءأ ــ אر  ــ ــ أي أ ــ   ــ وא אد ر א ــ ــ א ــ  ــ  א

ه. א ـ ـ  وأ  ـאت  رא ن أא כـ ـ  ت א ـא ـ א ـאכ  ن 
أة א  א אل א  ت א א א ه א א و   :و

ــאض  .١ ــ إ א  ــ ــ  א ــ  أة  ــ ن א כــ א  دة  ــ ر أو و כــ
ة   .כ

د א  .٢ א(و א) א   .א   و

אء א .٣   .ر  أ

دة .٤ אء א   .ر 

אض    א  א وج  ـ:  إذא כאن א א א ـ כ  وא

ه ـــ ـــ  ـــ  ـــ  ي  ـــ ـــ א א  א ـــ ـــ  ـــא  א ـــ و و אض  ـــ א
ة אض     .أ

د م و א  א   ت أ א ه א א   ره ،أي  ـ  أو  آ 
ـــ ـــ  ـــ א אلא ـــ ـــ א ف  ـــ ـــאء  ن א و أ ـــ ـــ א ـــ  א

ــ  ــ  ــ  ــ و ر  ــ ــ   ــא ــא و ــ א א ــ  א אت  ــ א
و   .א



 ٥٥

ـ ـאء א و أ ـ ـ א ـ  אل א ـ ـ א ف  و  ـא
ــأ ــ : ــ א ــאدة  ــ  א أة א ــ ــא א ــ  و ــ א ــ א ــ א

אض ي   أ ـ ـ א ـאم א ـ א ـ  م א ـ ـ و ء وא אن وא  א
ـــ ـــ  ـــ א ـــ א א ـــא  رא و ـــ ن  כـــ وج أن  ـــ ـــ א א  ـــ

  .زو

א ن   כـ ـ و ـ א א  ـ אض א ـ ن א כـ ـ  א ـ א א  
ــ و ــא و א ــ א أة אכ ــ ن ،א כــ א و ــ ــ  ــ א ــ א ي  ــ ــ א א

ـ  אل א أةأא ـ ـ א ـ و ـ  ـאع כ ة א ـ ـ  כ . ـאدة إ ـ
ــ ــ  אل א ــ ر ــ א ــ أ אدس  ــ ــ א ــ  א ــ א ــ  א

و   . א

אل ل  א אت א  رא و  א א ـ ـ א א 
ةءــאأ ــ ــ א ــ א ــ א ــ  ــ؛ א م  ــ ل  ــ ــ  ــ    

אل א و  כ  -א אل א-و א  ل  א
אم ة  א  א ـأ إ .א ـ  ـ  אئ א א    א

אت א ر أي  א أن    :و

 ــ ــאع  ــ  ــא أو א ــ א ــאر א ــ  א ــ א ــ א
א א   א   א ف  א    .و

 أة إ אل א م إ אع  ة א ـ    ـאض  א   א
  .א ت

 אل אء א א أ وج  ن א כ ـ أא ،    أن  ن א
א ن   כ ي   כ כ  א   .א



 ٥٦

 א ـــ ي  ـــ ـــא وא ـــאزل א وج  ـــ אل א ـــ ـــ  א ل  ـــ ـــ א
وث א ــــ ــــ ت  ــــ ذכــــ  ، ــــ ــــ א ــــ  ول א ــــ م  ــــ وى و ــــ

אت  رא ة  א א ة  א א כ دة א א   .א 

 אل ـ ـ א אن  ـ ئ  א א ـ  و א ـ ءـאأא  א
و אر א  א ددأ و،أ و א ـ  ن   أو  أة  א

ـــא  אر زو ـــ وــ ـــ  وج أــא  ـــ ن א כــ א وأن  ـــ ـــא و ــ  ن أכ
א  א ص و    .כ א

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 



 ٥٧

  أمراض الجهاز التناسلي الذآري
  مشاآل الانتصاب

 

ـאل ـ א כ  א א א   אכ א  ، ـ כ 
ـ ـ  أة  ـ ـ وא אכ א א ه א אءو   ـ ـא ،   ـא أ כ

א   و    .א

ــ ـ أ ـ  ت  ــ ـ  אض  ـ ه א ــ ـ  א ـ  ــ  إذא כא و  ـ א
א و  وري א   א  . א

 

ي  -١ כ אب  א א   א

ـ ـ א אر ـ  رة  ـ م א ـ ـ  ـ، و א  ـ ى א ـא  أو 

ـــ ـــא  ي  כ ـــ ـــ א אب א ـــ ـــ א אت א ـــ د א ـــ אت ( و ـــ
ــאع כ ، )א ــ رة א ــ م  ــ ــ  ــ(أو  ــ ) א غ  ــ ــ א

ج א  ف א    : أن  . ل  א

 אئ ــ ــ: ــ א אر ــ  אب  ــ ــאب أي א ــ  א ــ  ــ  א
  .א

 ي ــא אن א: ــ  ــ ــ  ــــ  אر زم  ــ אب א ــ  ــ א
  .א

אب  ن  א כ(כ  :) א

 אس ف  אن  א אن    .אن כ

 ـ א  ـ ـ  ـ  א ـ  ـ و א א ـ  ـ   ـ إ

א א  .א



 ٥٨

 ـ א ة  ـ א  ـ ـ  ـ  ـ ذא ـ  ي  כ ـ ن א א כ א   כ

ـــ ـــא  כ  ـــ אء  ـــ ـــ  ـــ ٥٠ ـــאف  ـــ א ـــ  אئـــ  ـــ א  
כ אف א    ث . א ه א د  אب   א

  .א א א

 ب ودي ــ ــ א ــאز א ــ: א ــ א ه  ــ، כــ ــ  ــ  و أ
אب  . כאت א

 دي אز א א ر: א ه  ل / כ ئ אء   ر   .א

אء ــ ــ  ــ  ــ כ כ ــ א ر א ــ ــ، כــ أن  א  ــ 

ـא  ـ أ אء   ود ر ـכ-א אر  Alpha-adrenergique   أدر

אء    ر دي إ א אء و אف א א   .א

ه ــ ــ  ــ ر כــ  ــ א א ــ  ــ א ــא  ــ  ــ  ــ א א
ــ  א  ــ ــ  ب ود ــــ ــאف א د א א  ــ ــ م א ــ א ــא  א وא

ــ כ ــ א ــ א م دא ــ ــ א ــאدة  ــא ز א ــא أن .و ــ   כ ــאع א אر
אن  א و א    כ  أ א  دא א א

כ ـ ـ א א   وردة א א  א م  אع א ـ . א א ـא أن ر כ
ــ ــ  א א ــ ــ א ــ  א ــ  و ــ  ــאت  ه א כــ ، ــ כــ 

אب אع  א  :إ إر

    א   .أ رد  א

 אت  و כא   . أ  

ــــ א ــــ  ــــ א ــــ  א ــــ א כ ــــאت א ــــ א  و

אت رو א ،א א א أ ون ودور א א אت  و أ א   א
ئ  א א (א אح  م، ) א وא כ دور    .وכ



 ٥٩

 

אب אت    :א

ى אכ    ي إذא כאن  כ אب א א   א  א

ـــ ـــ א ـــ  א ه א ـــ ـــ  ة: أ ـــ אب، א ـــ א، א ـــ وردة، א ، א
אت أو אزن א א  .א

 ـ: ةא ون  ـ אز א ـ ـ إ א  دي  إن א א و ـ
אء  א  א إ ر כ א  אز . א ـ ـ إ א  إذא א

כ ـ ز ـ  ـ א אت א    Klinefelter א

ون  د إ  כ א   .א ن א 

 אب כ : א א  ن إ כ ـ(  ...) ـ ـ، ورم  א
ـــ  א ـــא  ـــ(أو إ ـــ  ل  ـــ ي א כ ـــ אء א ـــ ـــ د א ـــ  אنأو 

ل כ   ).א

 א אن א: א א א אر ,Hypogastrique إ ـא أو  آ إ
ض ـــ ى א ـــ ـــ  ـــ  ـــ ، א ـــא כ ن א כـــ ـــ  ي (و כ ـــ دאء א

 ).אو

 وردة כ  א: א ردة א א  א א אب  و   .א

 ـــ ـــ: א ـــאف א ـــ א ـــ  ـــ א م  ـــ ـــ א ـــ  אء  إ ـــ א
ــ כ ــ א כ  ــ ــ، א אت א ــ א  ــ أو ،ــ ــא  א  و

ي  כ א א אب א א   .א
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ي כ" א א כ    "א

אورة א: א א  د 

 כ א אر א: א رة   ف ، م א   ...א

    د ي : و א وא وج  ول  א  א
ور א   . 

 אب   :אئ א  א

o כ אب א د    . א א

o אب ـ אت  أو    א د   א  و

אئ( وאכ، אכ  א  ر א م   ). א أو 

o ذא כــאن ــ אح؟  ــ ــ א ــ و א כ  ــ אب א ــ ــאب א د أو  ــ  و

د  ـ ـ  ـ א ـאء א אب أ ـ م א ـ ن   כ א   א אب إ א
  . إ 

o ة אب א כ   أو: א   .א   ذ

o   ع א  :  

 אتد א אت: א ـ د א אع؟ כ  ت א אو ـ  כ   א
א؟ ة א  ؟ آ  אم א א א  إ    

 אب   אط ٥ إ ٠ أن     :  א

    :אب  .אب כ 

 ة כ :  وא אدة    א ز  ز אوة א אب א
 .ج إ א

 כ : אن ة   א אدة  ز ز אوة א  .אب א



 ٦١

 ج א: אط٣  .אوة  כא 

 אء :אط٤ ر כ  א כ א כ   .א א 

 אب: אط ٥   .אدي א

 אب ـ: و א ـ א ـ، ـ א אب  ـ ر א ـ  ـ א
ور א، א"   ."أم   

o ف ـــ אت א א ـــ ـــ : א ة  ـــ אب א ـــ ـــ א ـــ  ف  ـــ
אس כ  א ـ ـ א ـאء  ف  ـ ـ א ن  כـ א أ   إ   כ

אب   . א

א  אب א"א   "وא א

ـ אب א ة    אب   א א ف  ـ و ـ . א
ج  א  אب א א     א إ   

כ אم א אب إ  א ـ ؛א א ـ  ي  א א    א  و
אء א  إذن. ـ ـ ـ א א ـאم  אرئ(ـ أ ــאم ) ـ ـ א כ ـא א ض  ـ

א و א وא א אت א א   . א 

  :א

א אب و ، א  א ي  א  א א
א  כ  אم א ـ .  א כـ  ـאورة  ل א ـ و 

אب ـــ ة א ـــ، ـــ ـــא إ ـــ  ـــ  אب א ـــ ـــ  א ـــ"א ، ـــאول أدو
ض א، ر א أ    א א  م و אض א כ أ   ".א

א א א يأ د أ  א   أو  ،ي   و
ي כ אة أو א א א א  ي   ي وא כ  .א



 ٦٢

 

   :جـــــــــא

ج א   א ع א אن"  ـ ، א א א  ـ و
א  ." 

ول ع א ـ: א  ـ و ـ  ـ  א ج א  ـ  

م أو  ــכــ ــ ذ א  ــ ــ  כ אم א ــ כــ ، ــ א ــא  ــ  و
ــ ــ ــ  د  ــ ب دم أ ــ ض  ــ ــ . א ت  ــא ــ א ــ أ

ــ  ــ  ــ١٥ -١٠ــ أو  ــ  ــ    ي إ כ ــ ــ א ــ א ــ  م  ــ א
ــ ــ א وث، א ــ ــ  ــ  ــ א ــ  ــ  م  ــ א ــ ــ א

כ ــ ــ א כــ. ــ  אزي  ــــא ــ  כ אم א ــ ــ א ــא أن    

א.  ة  אودة  א  כ  א א   .  

ـ وري  ـ ـ א א   אودة א א  א   ـ  أ כ אم א ـ א
ـــــא"ـــــאدة  ـــــ-أ ـــــ "   אء  ـــــ ـــــאف א ـــــ א ـــــ  ـــــ أ

כ א ،א א وאء א  م   Effortil وא א  א אن   
אت   .א ود

ــ ــ  א ــ  ــ  א ــ א ــ א ــ  א א  ــ א ــ ــ א א
אن ـ ـ  ـ وא כ ـ א ـ א ـ  כـ  ـ  ـא  א ـ أ  و

כ   . دم א א

א א  א ع א א  א  ء: أ ة כ א   . א
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رة(س א   כ  ) א

אط א و ع   א א א ض  ة  ف  ،אت  ـ و
ـ אزאت א ـ ر  إ ط  ر ؛א א   ـ ط  ـ  أي 

ــ ــ ــ  ــ א ــ  م  ــ ــ א ون  ــ ــ . א ــ أ ــ  د א ــ
ى ت     א א  א ـא أو א   ـ  ـאد 

"." 

 

א א  א א    :א

 ر  א א  .א א

 א א  אب   .אכ  א

 و  .  כ א א

 אب وآ א  א ة א א אع א   א

 אء وא   .א  א

  ــ ــאر  ت א ــא ــ א ــــא، أرق"ــ   ــ، "ب א

ة אכ  .א

ط   א א   א  א ون  أ ـ ة "א ـא א
م אظ  א ة  א א وא ن  כ אع، " أن  أش . أل  אر

   .أش.أس.و أف

  :جـــــא

ــ ج  ــ ــ  ــ א ــ  כــ  ــ א ــ א ــ و رو ــ א دو א
ــ ــ  ــ  ءא ــ ــ א א  א ــ و ــ  אن א ــ א ــ א ج  ــ ــ أي 

ة  אل א  . PSA و
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ـ ـ  وאء א ـ ـ Androtardyl  وא ـ א ـאدي أي  ـ 
ي  . כ

 

אכ    אرة إ أن Andractim gel و א   א د א
   .  

 

ة א ف وא  אכ א

  :ة 

ف ـــ ـــ ـــ א ـــ  ـــ א ـــ  ف  ـــ אت ، א ـــ א ـــכ  وذ
ـــ ت א ـــ ـــ  א ـــ ، א ة  ـــ ـــכ  א ذ ـــ ـــ ، و כـــ 

ـ ة  ـ א אس  ـ א א ـ ـ  א א ت  א ـ אت  ـ ـ  א
אن  ج"א א   א כ א א  ".وא

 

  :ف א

כ ـ    א  ـ ف  ـ ـ א ـ  رة  אن א ن  אن  א
أة אر، ة א כ א א و ض    ف כ  . א

 

 :אئ

 ي א אئ أو  ن א כ  . 

 ة ن  زو وא כ אت،   و אت أو  א  .א

 ة ث   ج أو   ف  א أ   א  .ةא



 ٦٥

ـــא ف  ـــ ـــ א ـــ  ـــ  ـــ  ـــא  ـــ  دو ـــ: ـــ א א א ، א
ــ א وزאכ، א ــ ــ. وא ــאدة א ــ إ ــ  ــ  א ج א ــ  כــ א

 .א

 

ف א   :א

ـــ ف  و ـــ وث א ـــ م  ـــ ـــ أو  ف א ـــ אن א ـــ א א ـــ ـــ 
ـــ אכ، أ ـــ ـــ  אب إ ـــ د א ـــ ـــ و ـــ א ـــ ـــ أو إ وذ أو א

  .א

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

  

  



 ٦٦

  المداعبات الزوجية في الشريعة والطب

  

ــא  א ،  ــ ــ وא ــאت א א ــאم  ــ א ــ  آن وא ــ ــ  ًא
אش و  א אت א   . א א

ـא  ـ  ـכ  ـ(ـ ذ َّو ُ َ ُـ َ ْ ي ِ ـ ِא َّ ِ َّـ ْ َ ـאل َ وف و ِِـא َ ِّ
ِ َِ ُ ْ َ ْ 

َِّ ْ َ ٌدر َ َ َ ُوא َ َّ َ ٌ ِ ٌכ َ ُ ة [ ) )٢٢٨( َ   .  ]٢٢٨: א

ــ ــ  ــא א ــ כ ــ زو ــ א ب أن  ــ ــ و ه א ــ ــ  א و ــ  أ
א   ة כ א  ن أو כ א   أن   ، و    . א

و  ـــ כـــ א ـــ أن  ن أ ـــ ـــ  ـــאء א ـــ א ـــ  وכ
ـــאء  ـــ أ ـــ  و ه وא ـــ ـــ  א  ـــ وج  ـــ ن א כـــ ـــ  א  ـــ و

ــאع  ــא ،א ــ  ــ א ة  ــ ــ א ــ  ه א ــ ــא  ــ و ــ 
أة   .א  א

ـ  ـ  ـ  و ـ א ـ  אن א  כ א  ذא  و
א وج    . א وא

אع א   א א    

ـ :أو  ـ  ى א   و א   אدة א  أ و 
و  ـ ـא ( :ـ כـ א َإ َّ َـ ِ ْ َא َ ْـ َّ ِـאده ِ ِ َ ـאء  ِ َא َ ُ  ( ].٢٨: ـא [ ) ْ

ء َّא ِ ْئ  َ ُ ُ ْ َ ٍ ِ َ ْ َ ٍ ْ َ ٌّو ِ ُ َّإ َ َא ِ ِ َّ ُ ف [ )) 67( ْ      ]٢٧:א

א  ـא: א א א א ـ ـ  א  ـ ـ  ـ ؛ـ  ـ א ـאر  ـ وردت آ  
אم  ـــ אع وא ـــ ـــאل א ـــ כ ـــ  ر א ـــ ـــ א ـــ أ ـــ  ـــא و
א  ـ א  ـ ون أن  ـ ـ  ـ  א ـ  א א ـ אء א   אط وא وא

אء  ة א ـ . א   ـ  ـ  ـ و ـ أن  ـ  ـ   أ 
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ـ أي و ـאر أو  ـ [    א م א ـ ـ א ـא ] ـ  ـא  ة  ـ ـ د
אم אج א אش  و כא   إ   .إ א

ــ  ــ א ــ א ــא ورد  א  ــ ــ  ل  ــ رأس " ــ ــ  وإن כא
  ".ر

א  אء : א אء  و أذאن א ن و א כ א. أن  م    م א

ة  א   א א أ ـ ـ و ـ א א  כ   א  אء  ًא
.   

ــא  ة : رא ــ ــ  ــכ  ــ ذ ــ  ن כــאن א ــ כــ  ــ  ــ و أ  ــ أن 
אه כ إذא  ء א ة א א  ة و א ة  أ  א אء    . א

א א ( ً:א ْو ُ ِّ َ ْכ َ ُ ِ ُ ة [  )َ ـ ]٢٢٣: א ه  ـ אس و אل א    
ن  א   אع( א    .  )  א  א

ــא  ــאس : ًאد ــ א ــכ  ن ذ ئــא  ر  ــ ن א כــ ًــ أن  
אع אط وא א  א א   . و

א  م : ــא כ ــא א  א ــ כــ  ــא و ــא زو ــ أن   ــ א ــ 
אدق و א ـכ כـ… و… א ـ ذ ـ ، و أن  ـ    …

ـ  ـ  ـ أو أכ ـ  ـ إ ـא و ـ  ـ إ ـ  א أو أכ  ة  אء   א
ـ  ـ وأ כ أ ـ ـ  א א אت  ـ ة  ـ روة  ـ א  ـ אع أن  وإن إ
ـאء  ـ إن  א  دة وא وא وأ أ א وأدوم  أة وأ 

  . א

ـ ـ א ـ  ـ א א  ـأورد א  ـ  ـ و ـאل  א  ـ   "  أ
ـ א  א א إ و أ אغ א ـא א  ـ כـ   ـאכ  ـא أ ـ  ة  ـ ـ " א

אل כ إ  ـא " وذ אء ـ  ـ  ـ أ ذא رأ ـ ـא  ـא و ـא و ـכ  ـ إ
א אءכ وא א   ."     
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א  א ـ כـ  ـא و ـ  ـ أن  ـ  ـ  ـא  ـ  א ـ  ن  
א א    .  

ـ إذא  "   א  و א א  ـ א א أ  إذא 
א א א    א     " .  

אع  ج ( و א ـ אء א ـ ) أ ـא ورد  م  כـ ة א ـ م כ ـ ـ 
אر כ   . א  א  א

ـــ أ ة  ـــ ـــ  ـــ  ـــא أכ א ـــ وإن أرאد أن  ـــ כ ـــ  ـــ  ن 
א ورد أن أن א כ א  و  א    .  أ 

ـ  ـ א ـ  ى  ـ ـ א ـ وأرאد أن  ـ  ـ  ه أכ ـ א إن כאن  أ
א ورد  א א  א כ א  و א  אن א   .   ذ

 :  

ــــ ـــא  א  ـــ א  ــــ و أن  ـــ ز  ـــ ــــ   ـــא    "
אن אء   א    ".  وא

ز  ــ ــ ورد نأو  ــא  ــא כــאن  א  ــ ــأ  ــ  ن א ــ א 
אن  אو א כ    . א  א    و ذ

ــא ــ أن א ــא ورد  ــ  ــ ــא إ ــ و ــאل ــ א  אع "   ــ א
   ".  אم

אع  אع: א א אر    .  א

ـ  ـ א ل ر ـ ـאل  ـ  ـ أ ـ  ـ     ـ و  ـ א 
ـאل  ـ  א ـ  أ ـ א ن   כ ـ " אل أرأ א  ـ وإن כא ـא  ـ 

ر   .  "  رأس 
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ــ ــ أن א ــ أ ــ  ــ  ــ  ــ  ــ و ــ و ــאلــ א   إذא :" 
ــ ــא  ــ  ــ  כ أ ــ ــ ــא أ ــ أن  ــא  ــא כ א ــ   

  ." א

ــ  دא إ ــ ةאًو ــ ــא א ــ  م   אء ــ ،כــ ــ ــ א أة  ــ ــ א ن 
ـــ  ـــ إ أ א א ـــ ـــ  ـــ ـــאכـــ  ـــ  א א ـــ ـــ  א ـــ א ـــ أ  

ص   : א

  .  א– א -  א - א 

א   و 

א אن  أא א أכ  א  א  כ  כ    و

ـא أ ـ  و ـأא א א ـ כـ  ـא  ـ زو ـ  ـ أ و،ن  ن 
ل أ כ א  א     . ج  א  אإي   

  

و و  א א א ة א   כ  א

ـ  و ـ א ـ א و  א ة א وث א ـ     م  ـ
א אم  وج א   :א

א-١ א אم  א وא א و  אع א   . إ

ل-٢ ــــ ــــ أ ــــ  אت وא א ــــ ة א ــــ ــــאم  ــــ ، א ــــ   
و ج א א   א ي    .א א א

א -٣ א  ف إذא כאن  ج  א ق  وج    :  א

א-أ ن    و-ز و ي א   .  א א 

א  -ب ء       .%٩٠  א وא
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כ  -ج    א..... ٤٩٨-٤٩٩-٥٠٠  א א

ر  -د א أو .  א  ـ אכ  ـ ـ  ـ  כ   כـא
א    .א

כـــ-ذ ـــ א א ـــאع  ـــ א ـــ و ـــ ،  ـــ و ـــ  و  أو א
אر    .א

א-ـ رة  א  אم  ـ ، א ـאع  ـ א א כـא  ـ   ز
   .א

ت -و و      G Spot  א

ـــ -٤ א ن א  ، ـــ ـــ כא ـــ زو ـــאع כ ـــ א ـــ  כ م א ـــ  
ــ א ــא  ور כ ــ ــ  א אرכ א ــ ــ وא ــא א ــ وא ــ א

ـ  א ـ  ن     כ א  أن  ، و  إ و א
א  ر  א א א    :א

אرة -١ ة - دورة א   Sex Libido - أو א

אج א -٢   Excitement - دورة א

روة -٣ אزم( دورة א ور ى ) א ة א   Orgasm -أو א

אء -٤ ل( دورة א وج Resolution) א ـ ـ א م  ـ  ، وא 
אب أو  ـ ة א אכ  أو    ج أي  وج    א
ـ  ـ  א א  אع  ة א א  ف  כ  א ف   א  

و روة  א   .دورאت א

و ى א אج  ورة א ة א    : א

ــ  ــאج  ــ א א ، و ــא ــ  ــ  ــאئ إ ة د ــ ــ  אء  ــ ــ א ــ 
روة   א إ ٣٠א אئ٣  ـ .  د ـא  אوح  ـ أة  ـ ـ א روة  ة א -٣و



 ٧١

ـ ١٥ ة  ـ ـ א אت  ـ ة  אت א א  ر א כ ، و  א  
ـ .  د إ د ق  ـ ل  ـ ـא دورة א ، ١٥ - ١٠أ ـ  د

ــ  ق  ــ ــ  ــא  روة  ــ ث א ــ ــ  ــא ١٢وإذא  ــ  م כא ــ ــ  ــא إ  
ـ  ـ א ـא وأ م  ، وא ـ ـ א ض، وא ـ ـאن א دي إ א

אت א א אرة א وא   .و

و ى א ى  ة א وث א אت א    :א

אت  ــ ــ א א وج أن  ــ אء ــ א ــ ــ أ ث  ــ ــ  ــ א א
رد  ـ ث  ـ ـ  ـא،  و  א وא א א زو   א
ي  ـ ـ א א ـ  ـאت و ـ א ي و ـ ـ א ـ و א כ ة  א
ة  ــ ــ א دאد  ــ ، و ــ ــ א ــ  ، و ــ א א ــ ــ  دאد  ــ و

אف، و ــ ــ أ ــ أو  ــ  ى إ ــ ــ א ي وא ــ ــ ز ن إ ــ ــ א
אزאت  ـ ـ א ، و אכ ـ ـ א ن א ـ ـ א ج إ ن א ي، و  א

ج و ٣٠-١٠ل  ء א وא א و א א    
ــ  ــ  رאن א ــ אت  ــ ث  ــ روة  ــ ــ א ، و ــ ــ א  ١٥ - ٣א

ــ  א ــ  ــ  إرאد ــ  א אت א ــ ــ  ج  ــ ــ א ــ   ٨ــ א
א אر א   .أ

אت  ـ ـ  אت  ـ ث  ـ כـאذب، و ض א ـ و א إ א
روة  ـ ل א ـ ـ  אت ر ـ ث  ـ ـאج، و ة א ـ روة   دة  א א

ول د א  א ل و ة א אت   ه א   .و 

ث   כא و ة و ـ ل  ـ ـאر  د  ـ אز   ث إ
ــ  ــאدة  ث ز ــ ــאع  ــאء א ، وأ ــ ــ א ج و ــ ــ א ــ  א

ــ ت א ــ. ــ ت א ــ ــ  ــאدة  ــ . وز ة א ــ אن א ــ و
روة א א  א ع  روة وא אء א رאد أ   .א



 ٧٢

א و א   :وط א א

ء  - ـ ـ  ـ  و ـ  א ـ א כ ـאرة א א אم  وج א   א
אع   .א

ع- ــ ــאءة א ــ إ ي  ــא ــ  ــ  ــ  ــ و.   ب  ــ ــ א א
ــ  ــאح א ــ  ــ  ــ כ ة  ــ ــ א ــאرة א ن  ــכ  ، ذ و ــ א

و אرزא. א א אن دورא  ت وא א رאت وא   .و א

ـــ - ـــ  א ـــכ  ـــאت وذ و ى א ـــ ـــ  א א ـــ ـــ א ـــ   
ـ  ـ أو א אرة א א أو א وج وא א  א א א א
ـ  ، و ـ ـ א ـאز א אرة א ـ ـ א ـ   ، א أو א أو א

س  א א    .אة א

אכ- ج أي  و    ى א ئאب - (   אط- אכ   ) إ

ـــ - ج  ـــ ـــ  ـــ أو  ي أو  ـــ ـــ  ـــאب أو أ ج أي א ـــ  
אع م א   .وآ

و- א  א ي وא א و و אم  د א     و

ـ - ل  و وא ف  א א  א   إزא א
א א א א م א ة א א م  ، و א א אدر   

رא  ـــ כ  ـــ ـــאت، و و ى א ـــ ـــאط  א رא  ـــ ـــ  ـــ  ـــ א א
אن א   .א

ـــ - و ودة  ـــ אت א א ـــ ـــ א ـــ و وج  ـــ ـــ א ـــ   
و א  א א و א    .ئ

ـ א- ـאن  د אכ א ـ وج   ج א رאت   ـ ـ وא ـ وא
ودة  ـــ ـــ  ه  ـــ כ أ ـــ ـــא  ـــ  ـــ א ف وא ـــ ـــ א دي  ـــ ـــ  א

אت و   .א



 ٧٣

אت و ى  א ى א   : א

دي : أو ــــ ــــ  ــــ א ــــ א ــــ א ب  ــــ ــــ  ــــ  ــــ 
ودة א دي  אء و  د א אت  א   .א

א אل : א ـ م א و ـ א ف  ـא ر  ـ دي  ـ ـ   آ 
ى ـ ة א א ر  غ  א  א א  ـ .  א  ـ أن 

ــ  ــ و אه وא ــ ــ א ، و ــ و ــ א ى  ــ ــאرة א אدر א ــ وج  ــ א
אت و א وא وא ذن وא وא ـ . א ـ  א א أ

א  כ אة   ـ ـ  ـ  ـ  ـא  א  אب א ـ - א  
ــ  ى  ــ ة א ــ ــ א ــא  ــאل إ ــ  ت א ــ % ٥٠ــ אء  ــ ــ א

ل  ــ ة  ــ כ כ ــכ ــאכ  ــ أن  ــ  כــ א ــאت א رא ــ א
و   .א א   א

א و: א ـ ـ א א و ـ ـאر  א  أن  א א و א אر  و  ج أن وא
א ه وأ א   .כ  

א ـ: رא و ـאع א ـאت  و ـ א ـאت ؛  أ و ـ א  
ر  ـ دي  ـ ـ  ة א ـ כـ כ ـ א ـ  ـ  אل א ـ ـאع    א

ـــ ر א ـــ ر وא ـــ ـــ أو א ـــ وא א ـــ  و ن . א כـــ ـــאت  ـــאכ أو و
ـ  ، ـ אرة א ـ א  א و  ـ א ـאت  ـ أو ـאت  و  א

ي  ــ ــ א ــ א ــאت  ــ أو ، و ــ ورة א ــ ــ ١٤،١٥،١٦א  
ـאع  אت   א و אئ و א ص א  ن  כ ورة،   א
ه  ــ ن  ــ ــאت   و ــ א ة و ــ א ــ  ورة א ــ ــ א ــאت  ــ أو

وف א א دورא כ. א א א   .אو א
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و ة א دة  א א ع  א   : א

ـــ  א א ـــאم  م א ـــ ـــ  ـــ  وج،  ـــ ـــ א ة  ـــ ـــ א א ـــ א و
אن وא א א وא   .א أو 

ــ- א ــא و ــ زو א כ ــ  و אس א ــ ــ  إ ــא و א ــא   א
א א  א و א א و אد   .א و 

ـ  - ـ  א ـ إد ـ  כ ـ א א ـ أ ه أو رאئ א  رאئ  ر
رאت   .א أو א

ـ - و אس א ـ ـא وإ ـ  ـ  ـ א ه  ـא ـא أو  אرة   إ
אرכـא   ، א א א א وא אع  ة  א א دون  א وأ א

א  א  א   غ  אء  א כ א ـ إ א ودة א כ   
ه   .ر 

א - ــ אء  ــ وج  ، כــא و ــ ــ א ــ  ــ א אء  ــ ــ إ  
ر  ــ ــא  ــא  כ  ــ ــ א ــ  ــא وא م  ــ ة א א ــ و

א   .א א

ـــ - אل  ـــ ـــא א כ ـــ  ـــאف א א ـــ  ـــ  و ـــ א  إذא כא
  K-y-gelly כـ ف  כ   א وج   وإذא כאن א

ر   אم כ    .Xylo caine creamא
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  فن القبلة
ة  ن القبل سي  .. ف سجام الجن ق للان   الطري

   

ـא  ـא כ ـ  ـא כא و כ אة א אرة א א    
ــ وאج وא ــ ــ،ــאش א وאج  ــ ــאردة כــאن א ــ  ــא כא ــאش  وכ ــ   

ـــאة ـــ.. وא ـــ رو ل  ـــ:ـــ א ـــ א א ـــ  أة  ـــ ـــ  א ـــ   ، א
א א א א      .و

ـ  א د אع  ت أכ  א وא ى א أة  ن א ي   و
ت .. אدق  אح א א ر כ א  אر  أة    .א   א

אل ل א أة  :  א و ة   א א  א א
م  כــ ة وא ــ א ، א ــ ل، و ــ ــ א ــ  ــ أכ ــ  ون אو ــ ــ  א ــאر א

א  א وא א  אء א אح  أن     . وא

ـ  א ـ  אء  ـ ـ  و ـ א א אة א א أ   א وא 
وכــ ــא א ــא  ــ כ ــא א ــאة  ــ  أة  ــ ــ א ــ  ــ   א

אش אة وא א وא د א א ت  א    .א כ

ل ـ ـ  ـ  أة א ـ ـאء א ـ إ ر  כ أ א  ـאכ :و  إ
ـ  ـכ א א א אوي ، أن  أ ـ ـ و  ـ א ـ  אء  ـ ه א ـ

אء א ـ א ـ א כ  אت أכ   ـ أن .א رכ  ل כـ ـ  و
א א و  ة א  أة   א א  א א  ة א    .א

ب  ـــ ـــ א ـــא  ـــאن  و ـــ א ـــ  ـــ א ـــ  ـــ  א ـــ  و
ـ  ـאرة  ـ  ـ  ـא כא אه כ ـ א  א א وא روאح وא وא

א כאن ذ ـ כ כ  ـ وאج  א אر  ة وא  א כ د א وא
ى  אف إ ب א אتא و כ א ـ ـא  ـא  ـ زو אر ى  ـ ي  ـ  א

ـــא ى  ـــ ـــא و  ـــ  א .א ـــ כـــ  ـــא و ـــ   ـــ أ ـــ   



 ٧٦

ة אء א ت  א א  אن  ة  אئ  א وאج ،وא א ـ ـא א  أ
א   .ئ  א  א

ـــ  אت - وא ـــ ـــ دي  ر ـــ א ـــ -  ـــ א ه إ א ـــ ـــ    
ت  ــ ــ א ــ  ــ إ א أة   ــ ــא.وא ــאل  א  ــ אء :نو ــ ف  ــ  أ

אة    ل א אء أכ   ف  כ أ   .أ  

א ر  ـــ ـــ و و ـــ א أة  ـــ ـــ א ـــ  ـــ و ـــ و א ى א ـــ ـــ و
א   .א

ى  ـــ ة א ـــ ـــא  ـــ زو ـــ  ن  ـــ زوאج  ـــ א א  ـــ وכ
ــ  ــ وא א א ــאم  ــ دون א ج  ــ ــאع وא ــ א אر  ــ א

ـــ ـــ א ت א ـــ א،وא ـــ ت א ـــ אء  ـــ אة  ـــ אن ، ة  ـــ ـــ א و
אن د وא وא ت א   .و

כــ ــ  و ت  ــ ــ א ــ أ ب  ــ ــ א ــ  و אدة א ــ אء א ــ  
ـאب ـ כ ـאء  ـ  ـאع و ـ א א ـ  ور  و   אة א وאج "א ـ  א

א ـ "א אن دאن  ـ :   ي  ـ ـ א ـ أن א و ت א ـ ـ وא א
م  ــــ آــــ א ــــ א א ــــ وא א ــــ وא א ــــ  ــــאل إن ؛ــــ 

א א א ـ ذي  ـ א و אز ئ ـ ـ א أة و א א א وא   وא
א א  א  אء وא ة .. و د א ـ אء    و א

ــ  ــאدق  ــ  ــא כ ــ إ ــא و ــ  ــ  ــ א א وא ــ ــ و א
אت و ـ ـ א ـ  ت  ـ ـ وא ـאل وא ـ  ـ א وא ـ   

ــ  ــ و ــ א ــ وא ــ א ت א ــ ــ א ــ و ة א ــ
أة  ــ ــ א א ــ و ــ א ــ  ــ א א אن و ــ ــ א ــ و ر وא ــ א

א  .   

אت زو  א    א



 ٧٧

ــא  ل  ــ א ــא  ــ  אوאت  ــ אوאت א ــ ى א ــ ــ إ وא
ــא رض  ــ א אء  ــ ــ א ــאل أ אرة وزوج و ــ ــ و ــא  כ ــ א  

א א و  א   ن زو אل  ـ :" وأ א ة و ـ ـ  ـ  ر أ ـ دכ
ة  ــ ــ  ــ  א  ــ ــ و ــ و ــ و ــ أن  ــ أر ــ زو أن 
ـ  ـ ر א و ـ א  ـ אي و  א و  ى  و  أ

ــ ــ أر ت  ــ د א ــא ــ אي و ــ כ  ــ ــ و ة أن  ــ ة وא ــ ه 
ـ  ت  ى א وא א أ א  ت א א א أرى  و 
ـ  ـ א ـ  د א  وأ אزم  ور ر أ أ  א دכ و 

אع وא    ".وא

رض  ـ א ـ و אء  ـ ـ א א    א   أ  
אدق   .ود  א א

أة א وא ـ ـ  א إ أ א   رأ ..   א 
ــ  ــא و א و ــ ــ أذــ  ــא و ــ  א و ــ ــאت  ــא و

ـــא ـــ  ـــ وא، ـــא ود ـــא א ـــ א د כ ـــ ـــ א ـــ  ـــ 
ـــ ـــ א ف  אت א ـــ ـــ  אت  ـــ ـــ א כـــ  כـــא أن א אء 

ون % ٩٩.٤ ــ زوאج  ــ وــ א א ــ  ن أ% ٩٨אر א א ــ אئ ــ
ة و ــ ــ وא א ــ وא ج وא ــ אت وא ــ ــ وא ــ وא א ــ  % ٩٣א

ـ و א وא أة  ي א ـ و% ٩١ون  א ـ  ج وא ـ ون א % ٨٧ـ
ـ א ـ א אن  ـ א ـ  א أة  ون % ٥٤ـ وون א ـ ـאل  ـ א

אن و ــ ــא وא ــ  ن א ــ ــ أي  ن % ٤٩ــ א ــ אء  ــ ــ א
אن א א  א אء و   .א  א

  

אف      א   א



 ٧٨

ــ  ــ  ى א ــ ــ أن  ــאف  ــ א ــ  وس  ــ ــאه א ــא  ــ  وأ
א ـــ  د  ـــ ـــאرة  ت א ـــא ــــــא  ه ، ـــא א ـــ ـــא   أن 

אت  ـ ت وא ـ ـ א ـ  أة  ـ ـ א ـ و א زא  ة و  א
אن  ــ ــ وא ــ وא א ــכ  ــאق وذ אن وא ــ ــאت وא אت وא א ــ وא

אة  א  و و אه כ  أ   .وא

ة  ـ א ـ  אت  א ـ ه א ـ ـ  وج  ـ م و  א ـ ـא  ـאع 
و   ف % ٩٥א ـ ـ أن  ـ و ود א ـא אب  ـ א  ـ ـא   

ـ א أ  و א א  ـא  א כ ـ אء כ ـ ـא א  
ه  א و א  و א و א و א و א و א א 

א אظ  א  ئ ن א  א،כ  ـ   ـ  אت  أو   و
ــ  ــ و ــ א ــ  ــ א م א ــ א  ــ ــ  ــ  و ــ א א א
א  ـ ـ  ـא و ـ  א أو  א أو     א 
ـא  ـ  ة א ـ ـ א ـ  ـ כـ  ـ א ى  כא   و

ـ אن وא ـ א ج  ـאت א א وא و אل א ـ ق  ـ ـ א ـ أ אه و
ة و   א م א א  כ  زوאج   ذ אزم و א   .ور

  

ة א  ق  ع א   א א أ

ـــ  אت א ـــ ـــאت وא כ أة א ـــ ى א ـــ אت  א ـــ ت وא ـــ ـــ א
ي  אכ א א א א و ق وא ة  א ـ א אء و ـ  א

ة אت  אه  א אه  ـ ، א ت و אء א  و   א
ــ  ــ א ــ א ــ  אق و ــ אل وא ــ ــ א ى  ــ אن أ ــ ــ 
ــכ  ــ ذ ــ و ة א ــ ــ  א אه و ــ ــ א أة إذא زאد  ــ ــ א ة  ــ א

ـــ אت א وج،ـــ ـــ ـــ א אء  ـــ ـــ א ـــ  ـــ  ـــא و  و א  أ 
ــ  ــ  ــ  ت  ــ א  ــ ــאء  ــ أ ــ  ــא  ــ  א  ــ



 ٧٩

ـא  ـ  ـ  א ـ  אر و رة  אر  א כ  אء  א و أ و
א  א א   .أو 

ـ أو  אن و א א אن  אכ א א و  א و
وج  ــ ــ ، ـ א ــ و א אء א ــ אة א ــ אة  ــ אن وא ـ אن  ــ ــ א

ب  ـ אل א א א وא  א אن وא  א وא
א  א ر א  אن و אن وא אر א   .وא

ــ  ــ א ة  ــ ــ א ــ  ــ  ــ  אء  ــ אت א ــ ــ  وא
ــ א ــ א א دون א ــ ــ و ــ א אن ؛כא ــ ــ وא ن א ــכ  ذ

ــ  ــ א ــ א ــ  ــ א ــא א ــ א ــ  ي  ــ אن  ــ وא
ــــ  ــــ و أة وא ــــ ــــ א ــــ  אر وج % ٩٠א ــــ ــــ א אء  ــــ ــــ א

ـ  ى أכ ـ אظ א و א و  وج و א  א אئ א
و % ٩٠  אل أن  א א א א א و   .ه 

  

ة  وط א  א   א

ــאب   ـ כ ــא  ن כ ـ ر  כ ــ ـ"ـ א ــ א א  Fit for א

sex " ـــ ـــ א א ـــאم  ورة א ـــ زوאج  ـــ وא א אن  ـــ אن وא ـــ א
ـ ذאت  ـ أو أכـ أ م א ـ ـ و ـ א ن  ـ אة وא א א  א

ر א وא رאئ  א אن وא و א وא אت  א ج א  و
ـــ  ـــ א ـــכ  ن  ـــ כـــ  ض و ـــ ـــ א ـــא  ـــ  ـــ  ـــ 

ـ .. א إ א א  ـ א כ  ـ כ و ـ כ و א א 
ت  ـ ت א ـ ـ  ل א א أة  כ א ت      א

ــ ــאدل  ــא و ــ  ــ وא אر وא ــ ــ وא ــ وא ــכ א  زو



 ٨٠

אن ــ אه وא ـ وق  ـ ـ א. وא ـ  ء وא ــ ـ أي  ــ  أة أכ ـ ـ א ة  ــ
א،آ أة  ض إذא כא  א رث א כ א     .. و

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

  طول العضو الذآري



 ٨١

  

ـــ  ـــ א ـــئ א ة א ـــ כ א  ـــ ـــאرـــ ص  ـــ ـــ   ـــאس א
ـ ـאه  ـ  ـ  ـ  א   א ي و כ א א ـ  א כא ـאس وإ א

ــ  ــ  א أ ــ ــ و א ،  ــ ــא  א א و ــ ــ  ــ  ــ  ــ  א ــ 
א א  عא א א ور  א    . א

א  ي أو  כ א א ـ أ א א ـ أ ـ  ـאز א אء א ـ
א אن أو ي  و א  א وא ل:א ـאرج    א ـ  א  א

ــ א.א ـــ أة  ـــא ـــ  אل א ـــ ـــ א ـــ  ـــ  ـــא כ א  . و
ـ אئـ  ـ  ـאء  ر ـ א א ـ  אب  ـ ـ א رة  ـ  و א

م   و א אم    ـ  أ ـ א אم  ة 
ــ ــאم ــכ א ــ  ي א ــ ــ א אت ،א ــ ث א ــ ه א ــ ــ   و

ي ل وא وא ى א ـ   ـ א אر      .
ئ ن א   כ   :و

أس ــــ ء א ــــ ء:  ــــ ــــ א ــــ   و ي  ــــ ي  ــــ ــــא وא ــــ א א
ــ א و  ــ אب א ــ ــא אع א ــ ــ  ــ و א כ ــ  ــ  و

أة    .א  א

ـــ ـــ א ـــ  ـــא  ء א ـــ ـــ : وא ء א ـــ ـــ א ـــ رأس   و
ـ א אل א  א א ـ . א و  ـ ر ـ  ـ א و

ـ ر  א ـ  ـא  ء  ـ ـ  ـאن أ إزא ـ א ـאء  ـ أ س א
כ ر   .     دونس אأو

ــ  אت א  ــ ــ  ــ  ل א ــ ــא ر ــ  ــ أو ــ  ــאن  وא
ـ  و و אن א ـ ـ  א  אن כ אئ א אث  د  א د 

אت א א כ א כ وכ  .א



 ٨٢

א  ـ ـ  ـ  م إ ـ ـ א ـ  ي  ـ م وא ـ א א ي א  و
ـא  אאر א  ـ  ـ א ـ  ـ א אت א  א

א א א و  אب و אت ،א ـ ه א ـ ـ  م  ـ    א
د ـ א  ـ אب  ـ ة א אء  ـ  إ  א وردة إ ـ א כ  ـ ـ  م  ـ א

ـــ ـــ א אب و ـــ ـــ א ـــ  ـــ  ـــ א א  دא ـــ ـــ ر و
א   .و

د ــ أنــ ــ  ــ א ــאل א ــ  ــ  ــאء א ــ א   أ

ي א   כ א א ل א א אء .  ١٤  ـ אئ أ وכ
ف ـ ـ  א  א א ـכ  אوح ذ ـ ر  כ ـ ـ א א ـ  ـ ،  ـ א
ـــ  ي  כ ــ ــ١٨ و ١٠ــ א ـــ  .  ــ א د א ـــ ــ  ـــ أن  و

ن أכ  א א  א כ ل     .א

ـאت א כـ א ـ  ي،  כ ـ ـ א ل א ـ א  ـ ـ כ  ـ أن  

ــ أو  אء  ــ ــ  אع א ــ ــ א ــ  ــ   ل א ــ ــא  وא
ـ  ن؛א  ن  ـ ـ  א  ـ אء א ـ ـ א ـ  אوح  א  א 

دאد٨ و ٦ دةـ   ، و ـ ـ א ـאت .   א د א ـ ـ أن  ـ إ ر א ـ و
ـ  א א  א א ـ  אر ـ  ن  כـ ـ  ـ א א  ـ א
ــ ــ א ــאر  ــ. א ــאرة  ــ  د  وא ــ ــ א ــאدر  ــ  ــ 
כ כ رא. وא  ن  כ ،  و א א  ـ  و

ــא כــ أ ــو ــ א א  ــ ء א ــ د א ــ ــ  ــ  ــאرة א ــ ( ء א א
א ـ ). א د א ـ رة  ـ ـ  ـ  رة א ـ ـ א ـאء(و אت أ ـ  א

دة א) א ي  אب أي  ذכ אع  א א   .אء א

؟ א ل א א   א  

אل ـــ א א ـــ ـــ  ـــ  א ـــ א ـــ א ن. ـــ  כـــ ـــ  ـــא  ق  ـــ א
ل ــ ــ א ــ  כ و ــ ــ . א ي  ــ ــ א ــ א ــ כ אء  ــ כ א ــ ــאدة 



 ٨٣

ـ ة و  ـ אء א ـ ـ . א ل א ـ ـאر  א א  ـ ـ٨-٦(وإذא أ   (
ي כ ـא  ل א א ـ ٧.٥א א א ، وא ـ א أ ـ א ـ  ـ   

אل א و    .  כ א

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

  غشاء البكارة

  



 ٨٤

א כאرة  אء א ل  ئ  ت א ع  دت وכ ـ ح א ـ أو 
א   :  א א

ة ـ دאد  אء ر  א  אرة   ـ    ـ وכـאن  ـאدة א ـ ز
ـאر ـ א ـ א כ و  אت א א  ـ  ًو  أو وא

و  א ، و  כ א כאن  وأن  א    ذ
ــ  ــ ــ إ ــ א ول  ــא ــ  ورة א ــ م א ــ ــ  אء כــ  ــ ء أو أ ــ

אرج  א. א א  כـאرة  و אء א ـ ـכאل  دت أ ـ כ  א و  ث 
ــــ אت و ــــ ــــ  ــــ وأ ــــכאل א ــــכ א כــــא : ــــ 

  … وא وא א

א  אء כא ،أ ء و א ـ  إذא   أي  ـ  ـ  ف 
אء ـ אء  א אכ א כ  أول دورة    ـ  و  و

ـ  אء  ـ ـ א ـא إذא כـאن أ ـ ، أ ـ א א אء  ـ ـכ א ـ ذ א   و
ככ א ر  א    . א כאن א  

אء  כ א حو ذ ـ    א ـ  ن  כـ א   ٢.٥-٢א
ــ ــא  א ــא و א ــאر  ــ א ــ א א ــאرج أي  ــ א ــ  ــ  א

ـ  ـ   ء  ـ ـאف  ـ א כאرة  אء א א   ى ، أ כ ى وא א
א אب  أ ـ ر א ـ ـא  ـאق כ د  ـ ـאج  ـאت و  ر א ـ ـא  א כ כ

ل ــ ــ  ــ وכــ  ر و ــ ــ ،אא ــ و ــא א א  ــ ــ أ ــ   
א א  ، وכ ر أכ  ـא  א ـ أ אء  כ א ي ذ אة و כ  א

ة ول כ כ א  ور א ، و  ـ  أ  אء  אء   א  א
ة  א ث  א   א   .أ

ـ ن  ـ א  ـ ح א ـ א א ـ و ـ إ و כ ـ אء   ـ ح א ـ אث 
אء ــ ــ א ــ כ א ــ و ــ وإن ر ــ א ــ  ــ  ــ  ــ  ــ  א א

ه  אء א وכ  ـ.א د  و  ن כאن א ـ    א



 ٨٥

ـא  ى ر ـ ة أ ـ د  ـ ـ  ـ  د  א ي  א א ع א أو כאن  א
ل ــ ة  ــ  ــא ر. دم  ــ ــאر أ ــאت أ ــ  ــ כــ  ــ و ــאء  ت د

אت כ א  . א  א 

כــאرة אء א ــ ه أن  ــ אق أن  ــ א א ــ ــ  ــ  ــ  و ــ ،   ــ أ ر
א ــא ــא أ ــ  ــ  ــאه  ــ א ر ــ  ــא  א ــ  ه د ــ ــאم כــאذب  و א

א ئ   أ א  א ر    . ً ، כ

כאرة אء א כ  אب    أ

 אع א אة..  א   .وث      א

  אرز ط      .א

  אرض ـــ ـــא وא ـــ א ـــ وא ر ـــ وא رא ـــ وא ب א رכـــ
כ  א وא א ذ א    .و

 אء دא א א أ م  אدאت א א    .א

  א א.  

 א א ش א  א אم א   . إ

 אه אل دورאت א אء א אف א أ אء א אم     .א

ـــ  ـــא  כـــאرة א אء א ـــ ق  ـــ ـــ  ـــ  ـــ א כـــ  و
، إذ  ـــ אب  ـــ א أـــאدث أو א ـــ ن  כـــ ـــ  א ه א ـــ ـــ  ق  ـــ ن א

ــــــא ــــــא  ج و ــــــ ــــــ א ى  ــــــ אت أ ــــــא אت وإ כــــــ א  ــــــ   .و
  

אط  כאرة  ـ و   א ـ א אت א ـ ـכ א ـ  אء  ـ  א
ــ ــ א אء  ــ אء ،ــ א ــ ــ א ــאت  ــ כ ــ أن  ــ  כ  ــ  و



 ٨٦

אء  ــ א א ــ ــ  ــ  ــ ،ــ  ــ  כ ه א ــ دאد  ــ כــ  ــ אو ط  ــ
אء א א אزه أ ى  إ אئ א א ه  אء    .א

ــאة ــ  ث  ــ כــ أن  ى ــ א ــ אئ א ــ ب א ــ رאء إذא  ــ  א
ـــ  ـــ א אر ـــ א אر  ـــ כـــאرة ،  אء א ـــ ـــ  د  ـــ ـــ א ـــ א

ــ  ــ -א ــ  ــ وإن כא ــ  ذإ  ــא  ث  ــ ت  ــא ــ א أن 
כאرة אء א   .د 

  

כאرة אء א ب א    :ة א

כـא אء א ـ ـ  א א إ ب א ة  ـ כـ   رة وأ
ــאة  ــ א ر ــ . ــ  ــא  د  ــ ــ כ ــ  ــאت א ــ א

ة  אئـ ـ أو  ـ و ـ  ـ  وאج .   א ـ ـ א ـ  م  ـ ـ إن 
وث  ـــ ـــאل  ـــ א ـــ  ـــאت،  ـــכ א ـــ  ة  אئ ـــ ة א ـــ א ـــ א

ــ ــ و وאج כــ  ــ ــ א ــאت  ــ  אل א ــ ــ א ــ و  
אذة א  ده   ن و כ    . א

ـ زوאج  א  ـ כאرة  אء א د  ن و אت א  א  א أ
א ر وري    אم و אة أ    . א

ي  ــ ــ א ــ وא ــאف א ــ א ــ  כــאرة  אء א ــ ــ  א  ــ و
ــ ــ  ــ כ ــ  ــ إ ى و ــ ــאة  ــ  אء ــ  ــ ق א ــ ــ   در

ــ  و כ و ــ ى  ــ אء و ــ ع א ــ ــ  وره  ــ ــ  ي  ــ ن . وא כــ ــ  و
ــאة  אف א ــ ــ إ ــ  ــ  ــ در א إ ــ ــאن  ــ א ــ  ــ  א
כـــאن  ـــ  א ـــ و אز א א ـــ ـــ א ـــ  ـــ א ـــ  א ـــ א وא

ق    . א

  



 ٨٧

כאرة  אء א אכ א א    : א

ــ  א ــ  ــ  כــאرة وא אء א ــ ــ  ــ א אכ א ــ ــ א ــאכ 
א כ  אء א  אض א   :  أ

ــ  – ١ د  ــ ــא א ع א ــ ــ א כــאرة  אء  ــ د  ــ ــ و א ــ   
ول دم  ـ ث  ـ ـ   وאج ، و ـ ـ א ـאع  ـאء أول  ث إ أ  أ

אء و و א כ  א وذ ـإ م  ـ ه . ده و ـ ـ  وج  ـ ـ א ـ  و
ــ  א ــ  دي إ ــ ــ  ــא  ــא  כ أ رאء وכــ ــ ــ  ــ  ــ أن زو א א

א   . و إ إن  א 

ـא  – ٢ ة  ـ ـ כ ر כא  ـ כאرة  אء א ن  כ אت     א
אو אر  כ وج   ر    . כ 

ـא א א ـ   ـ و א ـ א אئ  ـ ـ א כـ   
ـ  ـ  א אء  ـ م  ـ כـאرة، و אء א ـ و إ   وج وأ א א

و ء א א כאن  כ  אء א א  א א א   . א

א – ٣ ــ ــ وא א أو  ــ ــ و ـ א ــאة إ ــ  ــאن  ــ א ـ   
כאر אء  א  א  ب زوא אة  . א  ن א ر  אق א א  אدة  و

م  ـ وأن א א و  א أو   درא رض     א
אئ  ـ ـ א כـ  ـ  א ه א ـ ـ  ـא  ـ א ر ـ  אن  ئ  א

ق ودر  אء  أم    .  א

ــ – ٤ כــאرة א אء א ــ ــ  א ــ  ــ   א אء  ــ ــ إ إ ج  ــ  
ــ  ــ  ــ א ول دم א ــ אء  ــ ــ א ــ  ــ  ــ  م א ــ ــ 

ـــ ـــ وא ـــ . א ـــ أن  כـــאرة  אء א ـــ ـــ  ـــאت א ـــ א و
ـ  ـ  ـא  ـ  ـ א ل א ـ אء  ء כאف  א כ  אح إ  א

وאج   .א



 ٨٨

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  
   الجماع أوضاعفنون الإمتاع في

  



 ٨٩

ـ ـ  ـא  ـ و و ـאة א אت א ـ ـ  ـ أ ـ  ـאع א  ـ א

ـ ـ  ـ إ ـא  ن  ـ ـ  ة א ـ אن א و وج . א ـ ن א ـ ـ 
وج،زو  אع و  و אع   א ن א א   ى  أة أ   .א

ــ  ــאع  ــאع،ــאכ أو ــ،ــ وأو ــאع  ــ  وأو، وأ ــאع 
ـ) אع א( ـ  א ـא  ـ  אع  ـ  א، وأو ـ  א אء א ـ א

م ــ وآ ــ א ــ  ــאع  ض، وأو ــ ــאس وא ــ وא ــאء א  أ

  .א

ــאت و ــ א ــ  אت  ــ כ ــوא ــאع   אت א ــ ــ و ــא .. أ و
אت ــ ــــ א ة א ــ ــ א ــ  ــ א ــ  א ــא  و ؟ و ــאع א

אכ  ؟ و א أة א אتאء א  א א  א    

ــ  ــאع א ــ  אء -א ــ ن ــ و ــ ــ و ود א ــ ــ א כ 
ف  G-Spot  و ـ ـ א ـ  ن  כ אل  אزم، ور ور  א

ـ כ  ـ ج  ـ כ  ـ و ـ و ـ إ אد ـ א ـ א אت  ـ  א
ـــ אر ي... א ـــ د א ـــ ـــ وא م א ـــ آ ـــא  و ـــ ذא ـــ א א

אق وא ر ، وא כ  א   .وכ

א  אכ  ـא ١٥٠أכ   و כـ  אع א و  و 
ــ ة א ــ ــ א ل  ــאع. ــ طء  א ــ أة وא ــא ــ  ــאء א ــ א
ــ ــ وא אن وא ــ ــوא ــ... ج وא ه  ــ אئ ــאب  و ــ وא א א

ـ ـ  אدة، وא ـ א ر  ـ ـ وא אع א ـ ـ א ر  ـ ـ  و  א
אء ـــ ـــ א ـــאن  ـــ وא ـــ. א א אض א ـــ ـــ א ـــ  א ـــ . وא و

ــאوب ــ א כ وא ــ ــ א ــ  ــ ،א א ء  ــ ة א ــ ــ א م  ــ  و
אوא א  אن وא ـ ـאכ א ـ א ـ و אت  ـ وא 

ــ ــ و ــ وא أة כא ــ ــ א אن ــ  ــ ى % ٩٩و. א ــ אء  ــ ــ א
אع و ـאع% ٨٧א  א ة ى א  א ـ ـאظ ؛א ن א  و



 ٩٠

ـ ـ  א  ـ אل  א א ي و    אء  ـ   א א و
ـ. א א א أو  א أو  א أو  و אء  א  אر א  אرة   وא

ـ  כـאت  ه א ـ ـ  ـ  أة  ـ א א ـ ـ  ة א אن وא אة وא א
א   ـ  و ـ  ج  ـ ج و  א אورة  אء   أ
א כא أ.دون א  א  و אع א   אت א אء و ـ ـ  א

ـــ אن و ـــ א אه و ـــ א ـــ  ـــא أو א زوאج % ٦٠ـــ أن  א ـــ א
ـ אر ـ  ـ  ـ א ع  ـ أة כ ـ ـ א ن إ  א  ـאع وأن  ئ א

אر  א% ٤٧ א  אت  و   . א

ل  אرאو כ ـ   א أن  ج أو  א د  א
ـא ـ  ـאא כא ـ  ـ  ـ  أة א ـ ـא وא ـא  و  وאم  ـ ـ א

ـ ـ  א  אئ ـ ـ א ق  אت א و  ل ذכ و   א

ـ  ـאج א ـ א ـא  ـ  ب إذא  א أن   و  زو
א  ي  אن وא א א   ..א 

אعأ و   א אع א

ــ ــ א يــאכ א ــ ــ א ــ א أة و ــ ق א ــ ــ  ــ א   

ة  ــא ــא  رض כ ــ א ــא إ أة  ــ ــ א ن  ــ ــאن  و ــ א ــא 
א ـ و  ـ א ـ  ـא א ـ . ـ  ـ א א א ـ ـ  و

س  א وכאن ي  א א ب  א   א

ـ   א אن و  و א  א אع  אכ أو ـو ـ  ـאب و א
ـ  ـ أو ر כـאت  ـאع  ـ א أ א ـ أة و ـ ـ א ـ א ـ  ي  א

אم وא و א  א أة  ـא . כ א ـ  أة  ـ وو א
ق ـ א   א وج و ـ ـ א أة ،כ ـ ـ א ـאع  ة أو  ـ ـאق وא ـ   أو ر

ـ ـ أو  כ ـ א א أو  ـ   ـ א ـ ، א أة أ ـ ـ א أو א
فو ــ ــ א ــ  ــ א א ــ  ــ و אر ــ א م  ــ و ــآ אب  ــ وא



 ٩١

א כ  ة؛ אأوא أة  و  א א   و  א
ـ  دא  ـ א  ـ وج  ـ ي א ـ أة  ـ ـ وא و  وج  א א א

א ــ א ــ ــ  ور א ــ א ــ  م  ــ אن و ــ ق א ــ ــ  אر ــא  ــאع وכ
ــ כ  ــ ق و ــ ــ  ــ  ئא و ــ ئא  ــ ــ  א و ــ ،ــ א א ــ و

א  ــ إــ כא ــ  ــאل א ــ.د א א ــ א  ــאل ذوאت  ــ ــ  ئ
   . א א

א א    ..א 

ـאא א  Side Position ـאع א ـ ـ  אء  ـ% ٣٠و ـ א
א ــ ــ ــ  وج  ــ ــ א أة  ــ ي א ــ ــ و ــ زو وج  ــ ــ א א  

ـــ ل א ـــ ن כـــא  ود כـــ ـــ و،  א أة א ـــ ـــ א א  ـــ כـــאن و
ن ــ ــ  ه א ــ ــ  و  ــ وج  א ــ ج وא ــ ــ א ــ  ــ א ــאن 

כ   .ق زو أو א

אع  אכ أو ف  و אع  א ن أ-א ـא ـאن  و ـאن  א א  -و 
כ  אع  א ـ  وو א و ـ א ـ  وج أو  ـ  א

ــ ــ  ــא و ــ  ــ و כ  ــ ــ و ــאم أو  ــ  ــ א א إ ــא
א א א و   כ  و  ل  و ـאم  א  ـ א إ

כ د א  כ  ل  و  و א      .אئأو 

ـــ  ــ א ـــ א ــאכ و ـــ.. و ــ  ـــ  כא ــ  أة  أو א ـــ א
ــ  א  ــא ــ  و ــ א ر وو ــ ــ א כ إ ــ ــ א ــ  ــאدة  ــ א وو

ن כ رض و ق א  א ـ ،  ـ رכ ـ  ـ  رض وא ـ א أو 
א ــ ــאم  ــ أ ن  ــ.כــ ــ א ــ  و א ــ  ــ . א ــ  

א א   .  



 ٩٢

ـ ـ א ل  אت א אכ و ـ  ، و أة  ـ ـא א ج  ـא כـ  و
ره  ـــ ـــ أو  ـــ א ـــ  ـــא  אء، ـــ  ـــ ـــ א ـــ ،وو وو

ــא א ــ  ــ  ــאم وא ــ  ــ  أة  ــ ــ وא ــ وא ل وא ــ
אت אכ و ـ وא و א א أو א  אن  و ـ אدل א ج و ـ

ج- ٦٩و  ن  כ وج     ـ ـ א وج و ـ א   א و و א
أة ع  א א  כ  أة و א   א   .א

ـ  ـ و אد ـ א ـאدة א ـ أو א א ـ  א ى  ـ אت أ אכ و  و
כא% ٩٩אر  و ة  زوאج   כ א   . א

ــאظ أو א ةو ى  ــ ــ ــ ٤א ــ  א ــ א ــ  א ــ أ א  ١٠ 
ـ ـ  ـ  אع   א وم  א  א ـ ـאع و ـ ٣٠א ـ  א  

ــــ א ــ أو  ــ  و ف א ــ ــ  ــ و و ــ א ــ  ــ  ــאظ  أو 
وج   א אظא אء א  א   .ر

ـ  ـ  אء  ـ ـ א אכ  ـ  و ة  אت ـ ـ ى وو ـ دون أ
ـ א أو  ـ ه أو  وج  ـ     א ت دא ـ ـ  ـ 

ـ  ر  כ אظ א وא ج و א אء כـ% ٥٠א ـ כ  ـ א ـ
ــ ودة א ــ ــאع ،ــ א ــ وא ــאع א ــ وא ــאع א ــאכ א  و

א و א כ אع א אع א وא ـא و وא ـ  ـאع  אع א أ أ
כא ة א ـ   א א ـ وא ـ وא ـ א אء  א א و 

ج ـ ـ א ـ  ـ  אت  ـ  ـ  ـ א ـ  ـ  א ـ 
אزم א ور ل  و و     .א

  

   ؟؟٦٩א  و 



 ٩٣

ــ ــ א א ــ  אد ــ  ــא .. ــ و م  ــ ــ  و وج وא ــ ــ א
ـــ ـــ א ـــ  م  ـــ ـــ و ـــ ،ـــ א א ور  ـــ ـــ  ـــ و و א

ـאع  אد  א ل ، א  ـ ـ א ـ  ـ  و א א ـ ـ  و
ـ אر ـ א و ة א אزم وא ـאع إذא ،ور وج  ـ ئـ א ـ  א  ـ  و

אرة א أو  כ   א אب כאن  אء أو  א ر   ..א

وط ه א    :و

و:  أو- אد  א   .א א

א- א א :   א א אم -א   . א

א- א אزאت אא  א:   א وא   .אض א

אول  و   ه א  ر א و أو  ـאع إ א
ف א א إא  א א  כ    .ذא  
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 ٩٤

ـ א و אت  و א אء  א אن א  א . א
ـــ  ـــ  ـــא א ل  ـــ ـــ  ـــ زو ن  כـــ ط أن  ـــ ـــ  ــ א אر وא
ــ  כ ــ א ــאث א ــ א ــ آ ــא أכ ــ  ــ  ــ א אئــ א א

א ـ - א ـאرد أن א אر ـ  א ـ  ـ א ل  א א  و
א אئ א  א   א  א   :א א 

رق  -١  ج א م؛   ص  אع أ    .א

אط-٢  أ א و א  .  

ـــ -٣  ـــ و ـــ وأ ئـــאب א כ ج  ـــ ـــ  ـــ أ ة א ـــ  א
אة א   .אع 

א-٤  אر ة و א   א   . א א 

ون -٥  ـ و ن א ـ ز  ـ ـ و ورة א ـ ـ א ـ  אع א  א
א و א ي    א   .א

ــــ -٦ אء א ــــ دي  ــــ ــــ  ــــ  م א ــــ א ــــ א  
  .א

א-٧  אر א  ـ  א א  ر א ن א אز    إ
ــ ــ א ــ  ــ أن  ،أ ــ א אر ــ  ــ  م א ــ אء  ــ ــ א و 

ة  ــ א ر  ــ ــ א م א ــ ــ א אء א א ــ ــ א א  ــ ــאزم  ور א
א ر  אئ  א   .א

ــ  -٨ ــ  ــ أو א א ــ א אر ــ  ــ  ــ أ ــ א  -אر
ت ورة א و א א   א  .  

ـ  -٩  אء  ـ א ع  ـ ـא  ـ  א אز א אئ  ز و אط א  א
د א و א   .א



 ٩٥

ــ-١٠ ــאز א ي א ــ ــ  ــ ؛ א ــאم  א א ــ ــ  ــ  ــ   
ـ و وא ـ ن א ـ אز  ـ ـ إ א  ـ ـ  س  ـ אء   א  א

ر אء   א ى א כ  א  א א   .أ

ــ  -١١ אو אد כ ــ ــאت و אز  ــ ــ إ ــ  א א ــ ــ  ــא .א
א  ي وא ز  אن א   .אو 

אض  ــ ــ א ــ  ــ  כא ــ א אع א ــ ــאع وא ــ א אر إن 
אع أو  أ אء כאن  א  א  ة א ـ א و   أو  

ـــא  م  ز و،أو آ ـــ ـــאع א ن א ـــ  אض א ـــ ـــ أو أ אכ א ـــ
ـ  אر א א ـ א  ـ ـ و ـ وא אء א ـ ـ א א  אع  א
ــ  ــ  א  ــ ــ  ــ א אع א ــ ــאت א אء  ــ ــ  ــ  א

כ ــ ــא א ــ.. א ــ  ــאכ  א  ــ ــ أو  :و א ت  ــ ــ إذא   و
כ א אرس א   כ و א    .א 
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 ٩٦

ـ  ، و ـ ـ א ـ  ـא  כ ـ  א وأכ ـ ـ  ـ أכ أة א ً א ً
ض  ــ א א ــ ــ  כــ أن  ض، و ــ ــ א ــ  כ ــ א ه א ــ ــאط  أ

د  ــ ــ א ــ وא أة כ ــ ــ א ــ  א ــא أ ــא  ، إ ــ ه א ــ ــ 
א ـא .ُ ـ أ ـאت א ـאت א رو ـ  ت  ـכ ـ  ه א   َ

ـאء  ـ إر ـא  ـא إ ، وأ ـ ه و   א    א و 
א  ـ أة  כ  إ ، وإن אد  ذ אء  وج و  وإ

אَ  א  .  

כ  ب   أ א ، و  د  ض  א  א א א أن 
ـ  ـ  ـ  ـ  ة  ـ ـ  ـ  אت؛  א א א  إ  

ــא אر ن إ ــ ــ و אة א ــ א .. א ــ ؟ أ ــ א إ ــ ــא و ــ  ــא أن  ــ 
ص  أن  א א א؟ أ ر  א א  א أة 

ف  ـ א א ـ ـ  ـ  ـא  כ ـ  כـ و א  א כ  وإ א   درא
א؟  ز א و ور א  א أ ه א ًو ً  

ــ  ي  ــ ــ א ــאروق  ل א א ــ ــ ر ــ  ــ و ــא و ن  כــ ــ  و
ـ زوج  ـאئ א ـ  ج وذ ـ ـ  ب؛  ـ ـ א ـא  ـאب زو כ  أة  ًא

ل א وأم אئر ـא : ً א  א ـא؟ وإ ـאب زو ـ  أة  כ  א
א أة و وف א אة  א ش  אم א  א    .  

ل ــ ــא  ــאכ زو ــ  ى  ــ ه أ ــ ــ : "و ــ إن زو ــ א ــא أ
ــ  ــ א  א ــ  ــ  ه و ــכ ه أن أ ــא أכــ ، وأ ــ م א ــ ــאر و م א ــ

ــ ــא، "و ــכ: "ــאل  وج زو ــ ــא "ــ א ر  כــ ــא و ر  כــ ــ   ،
ي ــ ــ א ــ כ ــאل  ــ  אب،  ــ כ : "א ــ أة  ــ ه א ــ ــ  ــ א ــא أ
ــ א ــ  ــא  א ــ إ א ــ  ــא  ــ"زو ــ  ــאل  ــא : "،  ــ כ ــא  כ

ــא ــ"ــא  ــאل  ، و ــ ــ  ــא،  ــ زو ــ כ ه : ،  ــ ــכ  أ إن א



 ٩٧

כ،  אب؟: אلכ אم أو  כ   א : אل  כ!!   ، و
أة  : א

ه    כ ر א א ه         א א א    أ   
ه          ـــــــ  ه   دده ـــא א         ز   א، כ و 

هـــــــــــــــــــــــ          א  ه ــــــــ אـــ  أ        אره و    אء أ
א   : אل زو

א  א         ل ــــؤ أذـــــــأ א       אء و אــــــــز א     
אل        رة א  א א אب א             و כ

  : אل  כ
א ر          א  כ  א    א  أر                    إن 

א ذאכ                   ــــــــــــ ــ ـــــــــــــــــــــــــــ ـــ         ـــــــــــــــــودع  ـ    ــــــכ א

  

ــ ــ  ــ כ ــ : "وو אء  ــ ــ א ــכ  ــ  ــ أ ــ  ــ و إن א 
ـ ـא  ـאم و ـ أ ـכ  אع؛  ث ور ـכو ـ ر ـאروق "  ـ א  ،

ـא  ة، و ـ אء א ـ ه  אء، وو رة כ  א و א   
אء  ـ ـ  ـ أي و ـ  ـ زو ـ א ـ أن  ـ  م כ כ  כـ  

؟ א أم     ! א و

ــאط  ي أ ــ ض א ــ אر א ــ ــ أ ــ  אد ر א ــ ــ א ــאول  ف  ــ و
؛ ــ أة א ــ כ ــ א ، وכــ ــ ــ א ــא و وق  ــ ــ א ف  ــ  

ــ  ــ  ــ א ــ وכ א א ــ ــ א ــ  אب א ــ ــ أ ف  ــ
ـ  ـ א  ـאول أن  ـ  כ כـ  ـ ـ א  ، آ أن  א א אب  أ

  . زو



 ٩٨

א  ــ دא  ــ ــא  א ــ כ أة  ــ ــ أن כــ א כــ  ــ أن  ــ  א ــ א ًو ً ً
ــ ن ًو ــ אت؛  ــ ــ א ــ  ــ כ א  ــ ــאت  ــ  כ  ــ ــא وإن א א، وأ

ـــ  ـــ  ـــ وא אئ אر א ـــ ـــאد א א ـــ  د وق א ـــ ـــ א ف  ـــ א
א ور א و א  و  أ ًא ً ً .  

ــ  ــאرة، و ــ א ــ  ــ إ אة  ــ ــ א ــ  א א ــ ودورة א
אرة  א אدة   א ل  د أ ـ אزאت א ـ אدة إ א ز ث  ، و

ــــ  א ـــ  ــــאة ) Bartholin gland(א ــــ  ــــ  ـــ  ــــ  وא
ـ  ـ  א م א وث א ـ ـ  ـאع، و ـ א ـ  ج  ـ אئ  ـ א 

כאכ   . א

دي  ـ ج  כא  א אرة א ص  א م א כ أن  و  א
אزא ـ ـכ א אب  و إ  ـ כـ א אت  א ـ ـא و ـ آ ـא  ـ  ًت؛ و

ـ  אة א أכ ر  א א אء א  ن א أة؛  אت  א و
ف  ـ ـא  ـ أو  ـ א وث  ـ ـ  ـאرة  ـ א א  ـ ، و

  ). orgasm(א 

ـ ـ א أة    אء أن  ـ : و و א ى א ـ א
ـ  אرة א ـ ـ א ـ  ي  ـאء ) (clitoris(א ـ א دة  ـ ة א אئـ ـ א و

ي כ אدل א א ي  ـ )א א א ي  ـ ، وא א א
ه  ـــ ، و ـــ ـــאة א دة  ـــ ، وא א ـــ ة א ـــ ـــא  אرة א ـــ ـــ א

 ، אة א א  אر א כ  א א  ـאة א ـ  ـ  אر  א א و
ل   . ى א

ـــ  ـــ  א  ـــ ة א ـــ ـــ  د  ـــ ـــ و כـــ  ـــאت  رא وא
א  ــ ــ  ــ  ــ  ــ  ه א ــ אء، و ــ ــ א א ــ  ــא  אر א ــ א

ـ ج  ـאء  ـא א ـ  ـ أ ، و אر  G(   א א
crest (ـ ي אכ ـ ـא א ـ א ـ  إ ـ  א ـ  ـ  ـ  ه א ـ א، و



 ٩٩

ــכ  ة  ــ ــ  ل، و ــ ى א ــ ــאة  ــ  دي  ، )Skene's gland(ــ
ــ  ع  ــ ــכ א כ ، و ــ ــ א א  א ــ و ة א ــ ــ  א ــ   ..ــ ج"و

أة ى א אع א  ـא " א ـא  ة و ـ ه א ـ כـאن  ـ   
أة א  אز א אء א   . أ

ــאت  א ــ א ــאرة  ــ  ، و ــ ــ א ــ ر أة  ــ ــ א ــ  ــ א و
ـ  ـאع  א אر א ـ ، و ـ ـ وא אر א ـ ض و ت א א  

כ  ، وכ אت א אل  א و ـ ف  ـ ـא  א  א أو  א
ـ  د א ـ ـכ وא ة  ـ ـ  ج  ـ ـ  ـאئ ر אت   أة، و د א
אئ  ـ א א ـ ل، و ـ ى א ـ ـאة  ـ  אئ  א א ل، و  ى א אة 

אر א   .   و   

א   ى، כ أة إ أ אئ  א א א ة و כ  ـ  כ 
א   אع، و  אت א ـ وج  אل  ـ ـאب א כ   ي   א

ــ  و ف א ــ ، وأن א ــ ــ ذא ــ  א  ــ אل  ــ ــ א ــ أ  ــ  ــ أ ًزو
א أة  אر  أن  א   . א

ـ  ـ زو ـ א ـ  ي  ـ אع א אئ  א  أن א א
ـــאرة ـــ א أة   ـــ ـــ א ـــ  א  ـــ ـــא  ـــ א כ ـــ  כא ـــ ( א א

אة א א  אر א ـאع )وא و ـ א ـאرא  אن أن  و ، و  א
أة  ـ ي  ـ ـ א ـאع א و ه א ـ ، وأ  א ه א אرة  כ א א 

ـאرة  א أن  إ א  ن א  כ ، و  أة  א אن א ه أو إ ـ
ه وج و وج  أو  أن  א א א א  و א    . א

ـ ـ א ـ أن  ن أو  أي   وج؛  ـ ـ א ـא  ـ  ـ  ة إ
 ، ـ אل א ـ א إ ـ ل כـא  ـ ة  ـ ـא  ـ  ـ  א  א و א 

ـ دة؛ و ـ אت  ـ ل  א  א  א כ אرة   אر א ـא وא  
و כ א   .   أכ 



 ١٠٠

ــ   ــ  ــ  א  ــ أة وإن כــאن أ ــ אل א ــ ــ أن إ א ر  ــ أن أכــ ُــ א ً
ـ  ـ أن  ـאر  א ـ  و ف א ـ ، وא ـ ـ ذא א   َ أ   ً
ه  ـ ، و ـ ـא א ـ  א ـ  أة  ـ כ إ أة،   أ   א

ــ  ــ  ــאع، א אت א ــ ــ  ة  ــ ــ  ــ כ א  ــ أة  ــ ــ א ــ 
 ، ــ ــ زو ــא  ــ  ، و ــא ه א ــ ــ  ي  ــ ــ א ــ  وج א ــ وא
ـ  אز   رכא أن א א أن  א  ه، و و أن  و ًو א
ـא  ـ  ة  ـ ـ א وق  ـ ـ و ـ  أة  ، وأن א  א אز أכ إ

אأن   אت א   .  أכ  א

ـ  ـ و א  ـ ن  ـ زوאج  ـ א ـ أو ـ  א א و أن ر
ــ  ــ א ل  ــ ــ א ــ  ل، و ــ ــא ر אع (زو ــ כــ أ ــ  ــ  א

ي כ )א א ـאرة (، وא ـ א ـ  ـ א א אم  א  
ـ ـ א ـ  ـ وא ـאت א ـ כ ة،   ـ אت א ـ אم א ـ ق وא

ـ وجوא ـ  כ ـ א כ ـ  אع א א אر زو إ  ي    א
ــא  ــ  ره و ــ ــא  ح  ــ ن  ــאء، כــ ــאء א ة أ ــ אت א ــ אم א ــ א

ــ ــא  ــ  ــ  א א ــ כــ )ــ أو أن  وכ  ــ ــ  ــא א ، و
א   א و אزو  وق  אئ א א    . ف و

ـ  ـ  ه א ـ ـ  ـ  אب א ـ ـ أ ف  ـ أرى أ  א أن 
 ، ــ אب  ــ ــ أ ــ  ــ إ אب א ــ ــאء أ ــ א ــ  أة؛  ــ א
 ، ــא ــ א א دور א ــ ، و ــ ــאئ  ــ وو ق  ــ ــ  כــ  و

א  אب  ه א א       : و

אب אא .١ א  א   .  א

אرة .٢ אب א א  א   . א א

  . א .٣



 ١٠١

אع .٤ אء א א  א أ   . א א

ـــא  א  ـــ ـــ  כ ـــ א ـــ أن א ـــ إ ـــ أن  ـــ א ن  כـــ ـــ  -ًو
و وאج א ة א א   ، -و ـ ـ א כ כא ـ       ً

ــ  ــ  כ ــ و ــ أ ن  כــ ــ  ، و ــ כ א ــ ــ  ــאب א ــ 
ة  ـــ أة  ـــ ـــ א ـــ  ـــ א أة أن א ـــ ـــ وא ـــ א ـــאت  א
ـ  ـאج א אر؛   א כ ض  א أ أن  ، و א وא א

כ א  א  .  

ــ א ــא  ــ أن زو ــ أن  ه א ــ ــ  ــ  ــא  ــ  ــ وأכ א ــ   
אن  א א א   א (א  ـ ـ  ـ  ـא وא א ـ إ رع  ـ  

ــא  ــ  ــא أ א ذא א ــ  ، ــ ــ أو א אء א ــ ــא  אء  ــ وא
ـא א א و ـא )ًرא אرא ـ א ـ  ـ א ـ  ـ  א  ـ ـא  ـ  ً، أو أ

ــ أ ــ أو  ن  כــ ــ أن  ــ   ، ــ ــ ــ أو  ــ و ــ رא و 
ـ  ـ أن  ـ  ، وא ـ אر ه א ـ ـ  ـ  ر א ، أو  א

א  א و  ه  א    .  

ـ إ  ـא   ـא أ أة أن زو ـ ـ א ه א أن  א    
אب  أة، و כ א א  א ؛  ر  و ـ ـ א ـ  א

رא  ـ א  א  אع؛ و  א  א ر  א א ، و אر א  ً
א  ر א אع وא م א أة      ور א ر، و  

ة   .ة  

أة..  ج ى א אع א     א

و إ ــ ــ א ــ  ــ א ــ א אئــ  ف وא ــ د ن א ــ ــ  ــ  أ
ـ  ـ א ـא و א و  ـ ـ א ـאء  ن א כـ ـ  ي،  אع א א
א أو  ـــ ـــ أن أ ـــ ر ـــ א ـــ  אء  ـــ ر وث א ـــ ـــ  دي إ ـــ ـــא 



 ١٠٢

ـכ  ـ زو ن  ـ כ وא  א   ، א    إ  א כ
ــא ر א  ــ م و ــ ــ  כ، و  ــ ــ  ــכ  א  ــ ــ وأ ــ  ز 

אء  ـ ـ א ة  כ أن  כ אت  رא ن  א א؛  כ  אت   א
א  אز إ   ر אع% ٣٥   إ א אت א  .  

ــאز  ر ــ א ئ  ــ ــ א ــ أو א ــ א ــ(ــ ج  ــ ) א א
دي  א   אة א   א  אر א א  א ـאة و ـ 

ـــכ  ة  ـــ ـــ  ل و ـــ ى א ة )Skene's gland(ـــ ـــ ـــ  א ـــ  ، و
ـ  ـ  ، و ـ א  ـ ة א ـ ه א  ، و א  א א و א
ــאء  ــא א ــ  ــ أ ، و ــ אر ــ א ــ א ــ  ــ  א  ــ ــ 

א) G point( ج  ي אכ א א  . إ א

אرة  א وإ ـ دي  ـ ـא  א  אء   א  א ه א 
دي  ـ ـא  ـאرة،  א  א أכ  א  א، و אب  א  א وث  و

אز א ر   .وث א
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  تدريبات التوافق الجنسي.. في بداية الزواج

ــ  ــ  ــאم  ــ أ ــ أ وאج  ــ ــ א א ــ  زوאج  ــאت ٍّــ א
ــ  ــ و ر אو (ذכ ــ ــ و אد ــא  ــ أ ــ  ــ א ــא  אر ــ  א

ـ ـא כ ـאرق  ـ أن א  ، א  ؛ !)א ـ ـ א ـא وא אب  ـ  ،
א  ــ ، و ــ و ل  ــ ــ א ــאم  ــ إ ــ  א א ــ ، و ــ ــ א ــא 

دي إ  א  ؛  و   و أ ـ א א ، و   א
ر  כــ ــ א ــ א ــ  ــ  ــ  ور  ــ وج  ــ ن א ، وכــ ــ ــ وא ــ א

  . وא وא

ــ  ، و ــ א א ــ ــ  و ــ א ــ أ  ــ  ــ א ــא  ــ  ــ  و
ـ  ـ  ـ א ـ  ـ א ة، وأن  ـ א ـ  ـ  א و  و א 

ــ أو  ــ א ــאن  ئ ــ א ، و ــא א  ــ א أ ــ ــ  و ــ א ، و ــ א
ه ـ وج و ة א אب  א  א   ، و אر א א א  א . א

אزאت  ــ ــאب א ــ  دي إ ــ ــ  ــ א אر א ــ  و אع א ــ ــאب א و
ج،  ـ ـאء א ة أ ـ م  ـآ א  ـ ـאف  א א ـ ، و אف א א و

دي إ אءو  א  א א אح     .  

ــ  כــ כ ــאن، و و ــא א ور  ــ ــ  ــ א ة א אئ ــ כــ א ــ أن  א
؟  ة א אئ ه א وج     כ א

 ى אכ   אت أ   א  א אر א    .כ  

 ــ إ א  ــא ــא כــאن  ــ  א ــכ  אم، وذ ــ ــא  ــ  ر  ــ ــ א ذא כא
، و ـ ل  ـאن إ ئ א א ـ ـ  ـ أن  و م،  א وث א

א   . زو

  ـ ـ א א  א כ  א أن  א  ـא أن ًכ ـ  و ، ودور א ـ وא
ه ــ ــ ــ  ــ  אره  ــ ــא  ه أ ــ وج، وأن  ــ ــ א ــ  ــ   א
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ـאر أ ـכ  رة، وذ ي  ،    א  א  ز ن א
א   אم و   א  ر      . א

  א ــ ــא  ذن א  ــ ــ  ــא  אل؛  ــ ر  ــ ــ أي   
א אء وא ر א א כ כ א، و  כ   . אر 

ه  ــــ ، و ــــ אت א ر ــــ ــــ أو א ج א ــــ ــــ א ء  ــــ ــــא א כ כ
אن  א א א כ אت א ر ز و"א אس أو "نא ـ ـ א ، و 

"Sensate Focus " אت א ــــ ـــ  ـــ א ـــ ر ـــ  ه א ـــ ـــ  و
ــ  ه  ــ ، و ــ ــאت  אر ــ أي  א  ــ  ، ــ ــ א ــ  ــ  א
ـ  ـ א ـ  ـא  ؛  ـ אم א א א  أ؛    כ أن  و

כ כ دאء، و  رא  א אس   ـ א א ف    א א
א  כ כ כ  ئא،  א أכ  ود א  א  أ ، כ   א
אت  א אت  ر ، و  أن  א א وא    א א

א א   أي    : א

ــ ــא  ــ  אت؛ و ر ــ ــ  א ــ א כــאن وא אد א ــ א إ ــ א ــ 
א  ــ ــ  ص  ــ כــאن، وא ق א ــ ــ إ ص  ــא ــכ  ؛ وذ ــ כ ــ א

ـــ  א ـــאءة א ، وא כـــא ـــ א ع(א ـــ אء א ـــ ـــ ) أو أ א  ـــ ـــ  א
ـ כـ   ، ـ א ة  ـ ـ  ـ إ ج  ـ ، وא ـ ة א כ و   א

א ، و כא א أ   :א 

אت .١ ر ــ ــ א ــ  و ــ א ــ א ف  ــ ــ  ــ כ ــא  ــ  ، و
ــ  ــ א ــ  ــ(א ــ א ــ أ أس إ ــ ــ א ــאدل، أو ) ــ أ א

ــ  אء א ــ כــ أ כ  ــ אج أو א ــ ــ א ع  ــ ــ  ــ (ــ  כــ أن  و
ه כ  אئ    א א  ـ ) א ـא א   א

ــ ــאم  ــ إ אو ــ  ــ  ــא، و ــ א אو ن أي  ؛  ــ אل א ــ  א
، و  ة א   אئ א إ א ج، و כ   א  ذ
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ــ  ــ  ــא  ــ  כ و ــ د א ــ כ أن  ــ ــ א ــ  ف א ــ א
א   .ق א و

ـאدل  .٢ כ א ـ אت א א    ج، و א  א א א
ـــא ـــ א ـــ א ـــ  ه א ـــ ـــ  כ  ـــ כـــ א ، و ـــ و ـــ א

  . א وא

א  .٣ אء א א  א ، و א ج(א א ـ ون إ ـ )  أو  و
א و زو אب،  أن  א א א   . א  

ــ  .٤ א ــ א رة  ــ ــ  ــאن أכ و ــ א ــ  א ه א ــ ــאء  א و
כ א، و אכ  ن  כ אع-ذن א-  אم  א   .   إ

אع  ـــ ـــ א ـــ  כ ـــ א ـــ  ـــ א ه א ـــ ة  כـــ ـــ  و
ـ  כ ، وא ـ ـ آ ـ أي أ ـ  כ ـ א ـ  ف א ـ   ، א א
ـــ  ـــ  כ ـــ א ـــ  ف א ـــ ـــ و ـــ  ـــא  ـــא  ـــ  א ـــ א ـــ א

ـ ه  א  א  ـא ـ  ـ  ـא  ـ  ـ א ، و ـ ف .  כآ ـ وכـ 
ــ  ــ א ــ  ، و ــ ــא  ــ  ؛  ــ ــ  ل  ئ ــ ــ  ه א ــ ــ 

א أو  א   .  

ـא  ـ أ أة، ور ـ ـ א ـ  ـ א ج  א  ه א أ و 
ــ ــ.. ــ  ــ א ع  ــ א כ ــ א أ א ــ כــ א ــ א ــ ــ   

و   .א
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  مراحل الاستجابة الجنسية عند الرجل والمرأة

ـ  א  د ـ ـא  أة כ ـ ـ وא א א  א א دورة א
א ن  أر  כ م א    : א

و   : א א

ــ  ــ ذ ــ  ــאت א א ــ ورود א ــ  ــ  ــ وא ــ א
ه א אن، و ت أو א ـ ن  כـ ـ  ، و ـ אن  אت   إ א

אت،رא אت ، أو أ כأ أو כ   .و ذ

א   :وא א

ــ  د א ــ ــ و ــ و ــאرة  ن إ כــ ــא أن  ــ إ ــאرة، وא ــ א
ـــ  אء ،א ـــ  ، ـــ אء א ـــ ـــ أ ـــ  ـــ  ـــ  א  ـــ ـــאرة  أو إ

، و ــ א ــ أو א אب ــא أو א ــ ث א ــ ــ  ه א ــ ل  ــ
ـــ  ع  ــ دي  ـــ ــ  ، وא ـــ ــאة א ـــ  אزאت دא ــ ـــ א ــ و ــ א

ه א ـ . אةـא دא  ـ א ي  ـ ـ א ـ  ـ  ث  ـ ـא  כ
ــ  ــ  ــ א ، و ــ ــ א א  ــ א وو ــ ــ  ــ أכ א א ــ ، و כ ــ وא

ـ و כא، و א أو أכ  א ـ א  ـא  ـ א ـ א ـ 
ض   .א

أة،  ــ ــ א ــ  אر ــ א א ــאز א אء א ــ ــ أ כא  ــ دאد  ــ ــא  כ
ـ  أة  ـ ـ א ي  دאد  א ن %٢٥و ـ ـ א אت  ـ ث  ـ ـא  ، כ

ن  ـ אء  ـ ه א أة،    ى א وא ج  אء א   أ
אد ورود  ة  אزد אر أכ  כ  א، و א  א م إ א

ــ %٥٠ ــ  رאد ــאت א א ــ א ث  ــ ــ  ــא  ، כ ــ ــ أ ــ إ ، و
دאد  ــ ، و ــ ض وא ــ ت א ــ ــ  א  ، ــ א ى  ــ כ ت א ــ א

م ل א و  א   . א و



 ١٠٧

א   :א א

ــ ــ א ــ א ــ  ــ  ــ وא ــ א ــ ر א و ــ ث  ــ ، و
ــ  אوح  ــ ــ  ، و ــ ــאح א ر ــ وא ــאء א א ر  ــ ، ٢٥-٣א ــ א  

אء  ـ ض وא ـ ت א ـ ـ  ـ  ـ  إرאد א ـאت  א ث א ـ א  و
ـــאة  ـــ  ـــאر  ء א ـــ ـــ א ـــ  ـــאت  إرאد א ث א ـــ ـــא  ، כ ـــ א א

ت ١٥-٣א   אض  א  א א، כ א כ  א ـ ج  א  א
  .وא

ث  ــ ــא  خ، כ ــ א ــא  אب א ــ ــ أ אئــ أ ــאع א כ כــאن א ــ و
 ، ــ ــ א ــ  ي و ــ ء א ــ ــ א أ  ــ  ، ــ ت א ــ ــ  ــאض  א
ــ  ، و ـ ــ وא ت א ـ ـ  ــ  ـ إرאد ــ و ى إرאد ـ ـאت أ א وא

אر  م  ل ٤٠-٢٠ א دאد  ، و  ١٦٠אت א إ   زئ
  .  א

ـــ  ة א ـــ ـــ  ـــ  אب  ـــ ـــ א ه א ـــ ل  ـــ ث  ـــ ـــא  כ
أة אه  א وא   .و

א   :א א

ــאכ  ن  כــ ، و ــ ــ א א ــ  ــ إ د א ــ ــא  ــאء و ر ــ א
א ــ  ــ  א ر  ــ א  א ــ ــ  ، و ــא ــ  ــאح وא ر ــ א ــ  ــ א

ئ  א אت א אر ه ،א ـ ل  ـ ، و ـ אت  א אدة א أو א כא
أة  ــ ــ א א ــ  ــא  ى، أ ــ ة أ ــ אرة  ــ ــ  א ــ  ــ  ن א כــ ــ  א

ة אرة   ن     .כ

  
  وصفات طبيعية للضعف الجنسى



 ١٠٨

ـ"א א  م" א ـ אب، أو  ـ ـ א رة  ـ م א ـ رة ـ  ـ  א
א אء   ة כא   אب  א אظ    . א

ـא  ـ  ـ  אت א ـ د א ـ ـ  אدة  א א א    أ
ـ  ة  ـ ـ  אع وآ ة א  כ  ل א אع כא و א أدאء 

ة أ   .و   א א א א.  إ 

ود א ــ ــ وא و وج أو א ــ אء א ــ ــ  א א ــ م א ــ ــ   ــ 
ـــ  ـــ أدאء א ـــ  ـــ א ، و ـــ ـــ כא ر ـــאع  ـــ א ـــ  ـــאرة א
ف  ـ ي  ـ ـ א ـ א ـ  ـ  ـא  א כ و  ر  א أو א
ــ  ــאءאت  ــאم  ــ إ ــאم  ور  ــ ــ  ــאب  ــ א رة  ــ م א ــ ــ 

.  

   
ـ  - ـ א ـ  ـ א א  ـ אب א  א   א כ   وإ
  : א

א א  *   אف    אؤه    א و  
ـאء  ـ  ـ  אدئـ  ـאر  ـ  ـ  א   א אن   א و

ـ א ـ  د و ـ ـאر  ـ א ـ  ل  ـ ي  ـ א و א א א
ـ  ـאت  ث أو ـ ـ  ج  ـ ـ و א א ـ ـ  ـ  ـ أو אل  و א

א و   م אء    א  ـ ـ א ـ  ـ  א א ـ ـ  ب 
אه א אب  א و     ..ى א

ـא إذא أכـ *  ـאع أ ى א אر א  א  אو  أכ  א
אر א ـــ ـــ ر ـــ  ة א ـــ ـــ א ـــ  ـــ  ق  ـــ ـــ א ـــ א ـــ 

 ..  



 ١٠٩

ـ *  ـא و ـ  ـ  ـ  ـ  ـ א א  ر  إذא أ  א 
ـ  ـ א ـ  ى א ـ ـ  ـ  ـ א ـ  ه و ـ ي أو ز   

ـ و ـ  ـ و ـ א ـ  ه  ـ ـא  ـ     ـ  כـ 
ى א א  אدة א א    . .  א   

א إ أכ *  א م  س   א  א ـ ٢٠ب כ ـ   
אئ  ز و ـאل א ـאم و אر  أ כ   אو  ذ   א وא

ى      . .  

א      ذ*  כ و  ر א ـ אذא دق  כ أ כ 
ى  ـــ ـــ א ـــ  ـــ  ـــאم  ـــ أ ـــ  ب  ـــ ى و ـــ ـــ  ـــ  ج א ـــ و

  . .א 

אع *  ـא . . و  א א ـ  أن  א وزن در  
ـ  ة א ـ ـאدة  ـ  ـ  א  א ـ ـ  ب  א و  א و

  . .א 

אء א* و ) . .  (     א و  
ــ  ــ  אدئــ و ــאر  ــ  ي  ــ ــ  ــ  ــ ٥و ر א ــ ــ  אء و ــ أ

ـ ٣و א  כ وא  ـ و ـ  ه  ـ אء و   أ
ــ  ــא دאر ــ  ــ و ــ  ــ و ــאر -ــ  ــ א د  ــ  - 

ء و  כ  כ وא  ب و و و ـ ـ  א و א 
وم  א  א אء א א ئ  אر   . .  

ــ *  ــ א ــ و ــ א ــ  ــאء א ر و ــ ــ א ــאء א ــ 
ب  ــ ــ أن  ــ  ــ  ــ  ــ א כ  ــ ــ و אو  ــ אء  ــ ــ أ כ

ـ ( א   ـ  ـ א ل  ـ אدئ  אر  א   ) .. כ و
א  אع و ن  כ א  א أ  م  אن כ  א أو ب  א   ..  



 ١١٠

  
ـــ *  ـــ و א ـــ  ـــכ  ـــ  ـــ و رכ در ـــ ـــאم ٣ـــ   أ

ــאع  ــ  ــ  ــ  د . . א ــ ــא و כــ  ــ א ــ  ــא أن أכــ رأ כ
אع  א     ..  

غ * אء  و אت  أ אر  ـ   د و ـ ـ أ ـ 
ــ  כ ــ و ــ א ــ  כ  ــ ــאر و ــ א ــ  ــ א ى و ــ ــ  ز

ة א    ..א   א

ــ *  ــ  ء و ــ ــ  ــ א ئ و ــ אر  ــ ن  ــ ــ א ــ  ــ 
ى  ـ ـא  ـ  כـ  ـ  ي  ـ ـ  א  ـ و  دאر    

  . . א 

ــ ــ*  ــ  ــ  ــ  ــאء  ــ  ــ ر ــ  ــא و ــ א ــ   
ـ  אن   ى و אن    אء و א     א
ـ  ب  ـ ـא  ز כ ـ ه א ـ ـ أ כـ  ـ و א ـאم  ب   أ  و

ــ  ــ א ــ  ز  ــ ــאل ( א ة ) .. א ــ ــכ  ــ ذ م و ــ ــא ٢٠כــ   
  .א 

ــא  א ــ دور אأو ث  ــ אط ــא  ــ ــ א ــ  ــאت  א אب وא ــ
رق أ إאرة א    א ـ ـאرد وא ـ א ـ  אد א  ن א

אت  ـ כ א אزج، و אن א א و כאوة وא ر אش כא و
ــ  כ  ، ــ אر ــأא ر א ــ ــ دون ن  כآ ــ وא ــ א ــ א ــ ن أ 

ـ . رא א ـ א אن אأـ  ـ אن  ـ ـ כـאوة وא אن ن  ـ
כ  א ،א  כ א  ـ إא إ כ כآ א  אو א אرد   א

א  א  א א ن    .כ



 ١١١

ــאء  ــ כــאن  ــ  ــ « و ــאت א رא כ  ــ א ــאن  ــ 
אد أ  إא » א א ـ ـ  ـאل א ج א   

وא  א א כ  אص وא אت א אت  אزج و אن א א
  .دאء א א א وא

ـــ כـــאوة  ـــא و ر אش כא ـــ אن و ـــ ـــאرد وא ـــאول א ـــ   و
ـــ  ـــאت  رة  כـــTinctureـــ ـــ  ـــ  ـــ إ   א ـــא א

אء אإא    . א

אء  ن א م א ـ أو א ـ «אب א א  
ـ ـ א ـ  ور א: כ  אنـ ـ » ـ ـ  ـ  ف א ـ آ

ـ وإ و، א  رא ـ  ـא إא  א  ـ ة  ـ ـ  א
ـــ ـــא وא ـــא . א ه و ـــ ن  ـــ א  ـــ ـــא  ـــ  ن  ـــ ـــכ א א

ت א אل א  כא א رأאب    .אر א

ــ د ه א و ــ ــ  א  ــ א ــא  ــ אب  ء، أــ ــ ــ כــ  ــ  ــא 
ــ א ــ  ون  ــ ى א ــ ــ  אنــ  ــאر . ــ ــ إ  ذن 

כ כ  :  ون  د ـאر  א כ א א . א ـ و
א אأن  ت א א  א ج  ي   ـ ج א אب  א

ن א ر א א אدة  دي א ز אت א  א   .  א

ـ  אب א ـ ت א ـא ـ  ـ  ن  م א א إ و א ـ
אل أ ــ ــ  ــא  ــ  ى  ــ أــ ــ -ــ«כــא א ــ »   ــ ــأو אب 

אر א ة א א  א  אر    .כ

ـ אر ـ  ى  ـ אء  ـ ن א ـ  و א ن  ـ ـ  ه א ـ  
م  ـ أא ر  ـ ـ(ن  ـא  )ـ  א ٥٠  ـ ـ א ـ  ـ  ـאدرة  ـא  א  



 ١١٢

אده א ـــא أ و،ــــــ ـــ  ـــ  ر  ـــ س ١٥٠ن  ـــ ـــ  ـــאدرة  ـــא  א  
כ אאن  א   .  

אب و ل א אت  אئ ـ أ» «دد  ـ و א  אو ـ ي  ـ ى 
ـא  א א  ـ ـא  ـ  ج א ـ א   א כא و  ب א  muiraو

puama א א א ــــــــــــ אر damiana وא א אر ــــــــــــ . sarsaparilla وא
م  ن אء אأو אز ـא، אأאب א א א  ـ ـאت  אب  ـ ـ ـ 
אب א«א א  אل» א وאء  و   א   .כ

ن א ــא אع א ــ ــ وא ه إــאن א ــ ــ  ــאل  א ــ  א ــ 
ـــ  ـــא  א ـــ  ـــ  ـــ  אب א ـــ ت א ـــא ج  ـــ ـــ  א

אت ر כ א. א כ א א א א אم وכא  א אع    ١٨٧٤  
ـــאل ـــ א ـــ  ـــאت א א ـــ  ـــאت  ة כ ـــ ـــאت א ن أـــ . א

ـ  رא א  א א ون   כ ف א א  כ א  א א   כ  כ א
  .אرة א א

ـــאع  ب أو ـــ כ و כـــ ـــ א אر  א אر ـــ אص א ـــאر أـــ כـــא כ
ــ و ــ إــ א א א ــ م ــאرة א ــ ــ  אء ر ــ ــאل وא ــ א

א ه א כ   אت  د א درא   .و

א أ ر  ـאل، أא،   ـ א ـ  ـ א ث  ـ ـ  ، و ـ ن أن 
ــ ــ א ــ א א ــ  א  ــ א א  ــ ــ  א ــ . ــ א ــ  ــ א כ א

ـأא وذو  ـ  ر אزن א ـ ـ א ـאظ  ـ א ـ  אئ ـ  ـ ـ   
، و ـ أن أא ـא  ـ א כ ـ א ـ   ، ـ ض    ـאن إي  د

כــ  ل،  ــ כ ر أא כ ــ ــ א ــ  אب א ــ ــ و ــ א ــ א دي א ــ ن 
ـــ  ـــא  ي  ـــ ـــא א ر א ـــ ـــ א ـــ  ـــאدأـــא א ـــ أ. כ ن 

אء א ـ ـ  ـ א ون  ـ אض א ة  א א אت א אط ـא
ــ ل  כ א : ــא ــ ــאض  ــ وא ــ ذ ــ  א ــ   ، ــ ــ א



 ١١٣

ـــــــ ـــــــא . א ـــــــ  כ أو ـــــــ ـــــــ א אب  رא Thistleـــــــ א ـــــــ  وא
Shizandra  א إ א כ  כ    א א אء א   .אدة 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



 ١١٤

  لتحسين الحياة الزوجية" آيجل"تمرين 

ــــ ــــ أ ض  ــــ ج ــــ א ــــ ــــ وא א ــــ وא ــــא א ة،  ــــ אء 
ـ   ، ـ אت  א ض إ  غ و אء  و ه א ، و ّوא َ َ ُ ُ

ـــאت א ل وא ـــ אج وא ـــ دة وא ـــ ـــ وא אء . א ـــ ه א ـــ ـــ  و
ت  ـ ه א ـ ـ  ض، و ـ ـ א ت أر ـ ت   א  و

، و ـــ ـــ א ـــ  ْـــ א ُْ ـــאمُ ـــ א ـــ  א ؛ . ـــ א ـــ ـــ א
ــא  ــ  ة،  ــ ض ر ــ ــ א ت أر ــ ــ  ــ  ة،  ــ אب  ــ و
إرאدي  ـــ ل א ـــ ـــ א ـــ  ت  כ ـــ ـــ  ـــא،  ـــ  אء א ـــ א

אت א א   .وא

ل  ـــ ـــ א ـــ  ـــ  א א ـــ ـــ  ض  ـــ ـــ א ت أر ـــ إن 
ــ  ــ  ة، وإن  ــ(َّــ ــ ) כ א  ــ ــ  ــ  ــ א ــ א ــ 

ض ت أر א אء  אت  אر و ـ . א כ ـ  ـ א وא 
ــ  ــ  אدة  ــ ــ(א ــ ) כ ــא  ف؛  ــ ــ א ــ ز כ  ــ ــ א

ل אف ود א כ  إ   . א

ض ت أر א ف      .כ א

ـ ت  ـ ـ أي א ف  כ א ـאء כ ض أ ـ ـ א ت أر ـ  
ة  ــ ي  ــ כــ  ــ  ل  ــ ــאن א ــאء  ل أ ــ ــאف א ــכ  ل، وذ ــ ــ א

ى ــ ــא . أ ت  ــ ــ  ت א ــ ــ א ف  ــ ــכ א כ ــ  ه א ــ ــ 
ل אف ود א  .  

ض ت أر א ة    .כ  
ــ ــאل إ د ض  ــ ــ א ت أر ــ ة  ــ ــ  ــכ  ــ כ כ دא

ت  א כא א א כאن א   כ  ، ، وא    .א

   



 ١١٥

  :כ  כ

ـאف  ـ إ ـאء  ـא أ ـ  ت א    أو  א
ــــ  אن  ــــ ة  ــــ ــــ  א ه א ــــ ــــ  ــــ  ل، وא ــــ ــــ ٣א ــــ . ١٠ إ ــــ 

א  א א א  ء ز אء  כ . א ـ ١٠  א  אت   
ــــא אت  ــــ ث  ــــ ة و ــــ א ة א ــــ ــــ . א ــــאر و ــــ א ــــ أي  א

  .א

אء  ــ ــ א ــא  ــאج إ ــ  ة  ــ ق  ــ ــאכ  ــ(و אرة א ــ ) ــ א
ـ  دة وא  و ى א כ دא  و א א و   و

א زאد و ، وכ ة  א ط  ة  א ـ ـ زאدت  وط  א زن א
ض ــ ــ א ت أر ــ . ــ م א ــ ــא  ة  ــ ــ  ــ  ي  ــ ــ א א

אء، . ــא ــ ــ א ــ  כ ج  ــ إرאدي א ــ ل א ــא ــא  ــ א ــכ  و
א إ  ـ א وא وא     ة א אت  א א وא

א إن   אت א   .א
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  ليلة الزفاف

  

ـא  ـא  ـ  ه א ـ وس أن  ـ ـ وא ـ א ء  أن  أول 
ــא  ــא زאد  א، כــ  ــ ــ  אد ــ  ــ  א  א ــ ــ  ــ و א ــ  ًــא 
ـ  ـ  ء  א أכ כ    ، و אب وא א  כ א  أ  כ أ

، و ـ ـ כא ـ و ـ إ ـ  ـ  ـ أ כ،  ـ ذ ـכ أن  ـ  ـ   
א ـ.. א ف א ـ ئ א ـ ـ أو و أ  ـ ـ أن  א  כ ـ .. ًإن כ وأ

ـ  ـ  ـ  ـ أو  כـ  د  ـ א  ـ ـא  وء أ ـ א א ـ ـ   
ـ  ـא زא א א  אء و א وأ  כ  أ  ، ه א א   אز إ

ـــ א ؤ ـــ  א ـــאدة א ـــ ـــאכ א אء د ـــ א ث  ـــ ـــ  ـــאء و אش أو א ـــ
ــ ف وא ــ ــאز ..! א ورة إ ــ ــ  و  ــ אب א ــ ــ أ ــ  ــא 

ر א א אس   ث א ، و   . א وإ  א

، إذא  א אء   زو  د  א  אن أ و  أن  א
ــא ، و ــ א א א ــ ــ  ــ כــא א כ ــ أو  אث دون أي  ــ  א

ـ أو  א אل  ـ ـ دون א ـאء  ـאم א ة   כ ن א א א
כ  و כ א    !א 

 ، ــ א أة א ــ אء א ــ ــ  ــ א כ אب א ــ ــ א ــ أن  و
ــ ــ وأ ــ وכ ــאذא  م إدرאכــ  ــ دي  ــ ــ  ه א ــ ــאب  ن  ــכ  ؟ وذ

אن،  ـ رة  כ  א כ ى  כ אت-و  א ـ ـ א א -ـ و ـ ـ   א
ــ  م درא ــ ــאع  ــ  כــאن א ن א ــ ــ   ــ أ م و ــ ــ أول 
ــ  ــא  כــאن  ــ  ــ إ ــ  א ــ א ــ  ــ إ ــ  ــ א א

ــ ذא ــ א א ــא  ــ  ة   ــ م  ــآ ــ  و ــ א ، و ــ ــא، אو
א אر  א  א כ    .و



 ١١٧

אئ  ــــ ــــ  ــــאئ א ــــאن א ف א ــــ כ أن  ــــ ــــ  و
 ، ـ ورة א ـ ـ א א אب  ؛   כ  א ف א אء א وأ
כــאح،  ــ א ــאن  ة א ــ ، و ــ אب وא ــ ة א ــ א، و و ــ אب  ــ وأ

א  א אة   أن   כ א ث، وכ ـ ـ  ـ و ف وכ ـ אب وא
ـ ـ  אل  אءة  أو  אف  א  א ة  אج   א  . و

א אة   وث  א  ر     . ًو أ

ــ  אئ  ــ כ א ــ א ــ  ــ و  ــ  أ א أ ــ כــ  ــ  ه א ــ ــ  و
ــא  ــ  ــ أכ ــ وא ــ א ن  ؛  ــ אو ــ א א ه א ــ ــ  ــאت  ــ א

ـــ א .. א ـــ ـــ  א  ـــ ـــ  ـــא א ـــ ز ـــכ  ـــ ذ ـــא  אء  ـــ
ـ  ث  ـ אث א  אرة  أ א  א دن أن   אر، و ًّא

אرة و  ــ ــ  ــ  אء א ــ ، وא ــ ت  ــ ي  ــ ــ א כ … و … א ــ وא
ــ א  ــא ــ أن  ــ   ــא، و ــ  ة  ــ ن ًא כــ ، أو  ــ א و

ن  כـ ـ  ـא؛  ـאس  ـא   ـא أو  אرא אئ א    ُא
ـאد أو  ـ א وث א ـ ـ  ـ أدت إ אب     א אכ أ

ت א  أ و .. א  א א א  א   .أ

ــ ــ أن  ــ  ر א ــ ــ א ــ  ع א ــ ــ إن و ــ  א א
כـאرة ـ א ـ  ـ  אن  ـ ـ א א  ـאء .. ًכ ـא د ـ  ـ  ـ 

ـ  ـ א ـ أو  אئ ر  ؛  م أو     א א א ة و  כ
כ ـכ ـ !! ر  ـא  כـאرة؟ و אء א ـ ـ  א אب  ـ ـ א ـ أن  ـא  و

ــ ؟ وכ ــ م א ــ ــ א ــא כ ؟ و ــ ــ א ــ أ ــ أن  ــ  א؟  ــכ ن  כــ  
ــ  دي إ ــ ــ  ــ א ، وأن  ــ אت א ــ ــ א ى  ــ ــ  אء ر ــ
 ، ــ ــ א אت א ــ ه א ــ ــ  ــאر  ــ א ــא  ئ אء  ــ א א ــ ق  ًــ
ـــא  ـــ إ ذא أ ـــ  ، ـــ ـــ أو  ـــ  אء א ـــ ـــ א ن כ כـــ ـــ  و

ز אزאت א א  ت   א א א  أ א ن א أة  א א



 ١١٨

ــ  ــ إذא  ؤ ـ  ــ  ــאج إ ـ  ــ  ن وردي  ــ ن  ـ אزאت  ــ ـ א
ش أ ن א   .כ 

א  رة  ، و א ه א  م א   א   א  إ
אب   א و א כ  א אכ    دي وأن 

وع  א  ئ א وא  א ، و  א إ א
א   ، و  כא א"א א א " א ، وأ אء א أو א

ن א אدة،  כא دون  أو ز א א أة :  أن  و  א
אم א א  أ א  אع، و ة  א د   و    وאج א

א אא א  ، و  אر א אب، وأة   א א
אرة אع وא א א أو א أכ  א אد ،ور ة  כ    و

אع  أ  א ه א . א و כ  آن א כ   א و
א öΝ ( :ل א  ä. äτ!$|¡ÎΣ Ó^ öym öΝ ä3©9 (#θè?ù'sù öΝ ä3rOöym 4’ ¯Τ r& ÷Λä⎢ ÷∞ Ï© ( (#θãΒÏd‰ s%uρ 
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ة[)   . ]٢٢٣:א
  

ل ل א א " :   א  وو أ כ כ  א    أ
ل א ر כ  אل: א و ل؟  א א م: " و כ אل"ُא وא : ، و

א "  אرب א زو  א أن  ث  א  א وذכ 
א  א א  أن   א  א   א א و  " أن 

א    . ء  א א

אدة א א אرة: أ אءه  دي إ א دي إ  א   א  
כא א א אل  א כ א  ،א א،  أة إ   ل א أوو

ئ  א   אت  א  ذכ א  و  ًא آ



 ١١٩

א  א אم  ر א אن  .  إ א א أ  א و
ف   ف אف כ    .א  و א

ع  א א א   אر وא د  א א א כ   و
כ   אء א אء א אن  و وأ و د א ،  أن  א א א
ه، و  ه و א  ف א  ل כ  ع،  أن  א א

ه א א   אت  אج  ..إن כאن   و א  א א  
 ، אء و ن   אء  א،  إن  א א وج أن   א
כ وא  אن إ א و אر   א א و אج א إ  و

א כ  א    . א

אل   ..אء א א

 ، אل و א א אج  و  ر א א  وכ  أ
و   א  אدة   א وא  إ و و
א  و  و    אع، و     א وא

א אت  ء    وث   إن .. א  و 
א، و  ، و  ذ دאد א א  א آ ًא א   

، ذכ אو א  رد   إرאدي  א   א  אت א א 
אئ  א א א א  א،  ئ א א   و   א

ة כ  إ א א   . ون 

א א إ  ى כ  א  כ א  אد  אכ א א  ًوأ
א א أة، و אء،  א وث א أي ر כ  א ن 

ه و  א   أن     .א

  

  



 ١٢٠

א   אن  و א א אر א  أن  אط א ذכ ه א ًإن 
א   إ  د א  א א و אورא  ع أو أ و אف  א

א   כ  כ  إذא أ א أن  א    
אכ א دون  ث  א  ، و ه א ر  א إ    ً.  

אت و אه  כ א    :  

אء א א.. א אع  א. أ و  و أو ئ وא .. א
אء כ وو א אء وذכ א..א وא.. א  . َو  א

ي א  وج -  א  و-ن   أ א ه א أن    
ل  ه  رأس زو و אء   א (א כ   א إ أ

א   א و   כ   ذ  א   وأ روאه ) و  
א  א ، و א رכ    ، א وء أ دאود وא   وא

ه א   .د  

  

אف ئ   א אدאت א   א

א : ًأو  כאرة  אء א  :  

ـ  ى و ـ ـ א ـ  א  ة  א و  א אر אدة   و 
א  ــ وس و ــ ــאرة א ــ  ــ  ــ א א  ــ ــא أن  ــא  ــ  ــאء א א

א א כ  א  א  א א أو  ـ و وس א ـ ـ א ـא    أ  
ة כא  א   .  

א  אء: ًא א ث    :א א

ر  ـ ـ  ـא وא א אر ـ  ـ א ئ א אدאت א ى  א אدة أ و 
ـ  ـ א ـ  ـ א ى  ـ ـאرب א אن א ـ ـא כ أة و ـ א א כ

ف ،  אر א א   ن  ـ وכ ـ א وس  و ى  أ א א



 ١٢١

א  ـ ـ  ن  ـ ـ و ـ א א ن  כ ء א  أ    .و 
ـ  א ـ א ـ  ـ  ـ أ א  א  ئ  אدאت א ه א א أن    و 

وس    .א 

א  رאت : א ر وא   :א

ر وא ـ ـ أن  ـ א ـ  אس  ـ א א ـ  ة  אئـ رאت  ـ
وج א א א א א  אف إذא  أ א  . א א   أ אئ  א    و

و  دى ؛א رאت  ر وא א א ر א إא أن   א
دى وא ــ ــא  د  ــ ى  ــ ـאم  ــ א رة  ــ م א ــ ل و ــא אس  ــ إـ

אر א رة א   אئ م  כ   . א 

א  ــــ ــــ إــــ أ رאت  ــــ ر وא ــــ ــــ א ى  ــــ ــــ א א א ــــ ــــ 
ـ  ـ  ـ وא א ود א ج   א   א א أن  אد  אت א כ
כ  ـ ـ  ـ وو ـא  ـ  א ـ  ـאف  ـ א و   א  

و א  א א أ א   وאج א أ  .  

א  رة א :رא א א    .א

  

אف אق   א   א א

ـאف   ث   א א א א א  . אכ א  
د  א أن  א   כ ة   א   ح כ  אب כـ أ أن 

ت  א   .א  א

א  אب  א م א   :ًأو 

ـאفو  ـ א ـ  א  و ـ ـאدر  ت א ـא אب ؛ א ـ م א ـ ن   
ــ أدى  ــ א ــ  ى  ــ ض  ــ ــ  ــא  ــא  א ــ  א م إــ א ــ ــ 

א  אئ אب    . وث א



 ١٢٢

ـ  ض א   ل   אدرة  ت א א ه א כ   و
ــ א אت א ــ ــ  و א  ــ ــ א ــ  ــ  ــא  ــ ــ  ــ و

אج  ض    א ، כאن  כ أن   أ  א  א  أ
ـ إ ـ  ى  ـ ـ א א א ـ ـ  ض  ـ ـ   وאج  ـ ج  א  

ج  א   א ءא و   .א א 
  

א  ج : א אو א אء   ر אب  א   א

אئ  א  א א א אو ـאف  ـ ؛אق   א ـ   إذ أ
ــ  אب  ـ ــ א א ـ أن  א  א ـ ــ  أ  ـ ـ  ــ  و ـ  د א ـ أن 
ــ  ج  ــא ــ  ــ א ــ א אر ــ  ع  ــ ــ  رة  ــ ــ 

כــאرة  אء א ــ .ــ אب  ــ ــ أن א ــאــא  ة و ــ ــאء َّــ  ــ אر  
ــ א ــ  ــ כــ ــ  ى  ــ ة أ ــ אب  ــ ــ א א د  ــ ــ أن 

ـ  ـאم א אب  ـ د א ـ ـ أن  ـ أ א א  ت א  אو א
  .א 

א  אء : א ر אب وא אر א   כ

ر א ى   رة أ ه  ـאفو ـ א ث ،אق   ـ ـ أن   
ــ ــ א ــ א אر ــ  ــ א אب و ــ ــ א כ ــאء   ث אر ــ  

ى  ة أ د א  כ  ـ إ ذ אو ـ  و    א    
ى  ة أ ث  אب    .אرة א    א

ــ إ אر ــ א أ  ــ ــ أن  ــאول א אب  ــ ث א ــ א و ــ ــ  أ
ى  ة أ ث  אء   ر ن א   .א 

א ر א כ א  כ ت وو א כو א   אو   .  

  



 ١٢٣

א  אء : رא ر ف  א   א

ـ  ـא  ـ  ـ א ـאم א ـ  אو ـ  ـ  ـ א א א إذא 
אء ر ت א ؛א א אو א و אر א ـ . אرة ن א دى  א  כ 

א  ـإא ـא و א ـ  ـ  ـ أن א א  ف  وث א ف   ـ א א
ف  ـ ت א ـא ـ  ـ  و ه א ـ א א א   ه א ث   ى  א

אد    .א

ــא  ــأכ و ــ  ــ  א ــ  ــ،ــ  א  ــ ر   ــ ــ  رة  ــ ه א ــ ن 
ر א أ א אف  أ   .אق وא   א

  

ء א  دאد א אو ؟ًאذא  אر א כ   א  

אإ ـــ  ر א ـــ א ـــאق ن  ـــ ـــ  ـــא  א ـــ أ ه  ـــ כ ـــ 
אد أم  ،אقא ت א אو ـ ؟  و   א ـ أ ث  ـ אذא  و

ه  ـ כ ـ  ـ  ـ و ـ א ـ  ـئ  ه א ى ؟ כ  ة أ أ 
אت  ه א ـ .   ـ  ـ  ـ إـ  ـ א ـ א כـ  ـ أن  כא

א ـ إ  ؛  א א  ـאس  ـאر  ـ א ـ  א א أ 
ق  ى   א אزه    .أن 

ــإ אد ــ א אو ــ א ــ  ــ أن  ــ  ئ إ و،ذن   ــ ــ  ــ א  כא
א  ــ .ــ ــ  ــאت  ه א ــ ــ  ــ  ــ א כ ــ  ــ  ــא  ــ  א  ــ

ــ  ــإא ــ ،ــ א ــ א ن إ و ــ ــ ، ــ א א ــ א ــאلإو  ،ــ א
ة  ة א ـ إو  אرة א ـ ـ؛ ـ  ـ ر ل  ـ ـ ـ א ـ   

ق  وא  ـאر إ،  و ـ כא ـ א ـ א  ر  
א و    .    أن   وא כא א



 ١٢٤

ل ـــ ـــ  ـــ وא ـــ أن  ه א ـــ ـــ  ـــ ،وכ אب  ـــ  وא
ــ ــوא ــא !؟  ــ إ  ث  ــ ــא  ــ  ــ  و ــ א ــ א ث  ــ ــא  ن 

ة  ــ ــ وא א ــ وא א ــ א ــ . א ة  ــ ــ  ــ  ــ أכ אو אر א כــ ــ  و
ــאح  ت א ــא ــאت . א ــ א ــ  ــ  אب  ــ وث א ــ ــ  ــ 

א     .ًأ

  אقא א  א

ـ ـ א ـ  ـ  ى أ ـ وج א ـ אא ـ  א  ـ ـ  ـאق אف 
ل، אت   א  א   ىכ אت أ و  وאج א אم א   . أ

א   ــ ــ  ــ و ــ  ــא  رאت  ــ ــ א ــ  ــ  ــ أن  ــאول א
א ،ــאقא ــ ى  ــ ه  ــ م ــ אإ  ــ ــ  ــ  ى  ــ د א ــ ــ א ــאق  ر

ح ـ وא،א ـ  ـ وأ א  ـ ـאم א א ـ א ـ כـאف  ـ  ـ   وأن ، 
ن א  כ כ   أن    .א א א 

א א ى א  ـ ،  آإאق أو  ـ   و أ  
ن  .  כאف  א  ث  א  ر  ـאق  אإو آ  ر

אل א ــ ــ  ض  ــ ى  ــ ــ א ــ وא ــ א ــ ــوא א ــאء אم א
وאج    .א א

אب  ــ ــ أ و ــ و ــ  ــא א ر  ــ ــא  رאت و ــ ه א ــ ــ  כ
  .א إ

ل ـإ: و  ـ א ـ  ـ כ א رאت  ـ ه א ـ ،ن  ـ   و
אب א أدت  אب إאق و אإ א   .ن כא  כ א

ـא כـא א א א وس   ـو א א  ـ ـא  א א א  ـ ـ  ن  و
א א א   כא  א   .  כ



 ١٢٥

ــא  ــ أن  ــ  ــ  ــ أ ــ و ــ  ــ  ــ  ــ א א  כــ
אت א  ه א   .  

  

و אم א    א

ـ  אت א  زوאج   ـא إ א א وس وא ـ ـ א א ـ 
א و א  א ـ،  אإ  ه أو  א ـ ـ  ـ  א  א 

א א و ة  א  כ א    .أو  א   أن  ،أ

אط   ــ ــ  ــא כ א ــ א زوאج  ــ א أ  ــ ــאت  א ه א ــ ــ  כ
א    .ئ  א  زو

وس د ت  أن  א א ـ   א א  א  א א  ور
ــא  ــא  م א ــ א א ــ . ــ ــ  אر أن  ــ ــ  כــ  ــ  ى  ــ وא

ـ  א أ ف  א أن  אم  א אم  م أو א א م  אد א א و
وء  ه   א و  ه   א א أن  وج  و زق  א  

אت  ه א כ   م و   .  

ـ  אد ة א ـ ـ א אول  ـ ـא  ئـ وأ ـ א א  א وא  أ  أ
א  ر  ؛أن   א א    و   أ إن 

א א ث   א  و  אء    .אق  و أ

ئאب  כ   א

ـــאف ـــ א ـــ  ـــ  ـــ א ـــ  ـــאن א ـــ א ـــ  ـــ ـــ آ  
ئאب כ ع  א ن  א ت  אو ة  و أو   אو א ـ أن ،א  

ــ  ــאرد א א  ــ ــ و و ــ  ــ  ــ א ــ  ــא وأ א ى  ــ ــ  ــ  א
و  אو  א  כ و ـ إ א ـ  א ـ  א ه א ـ ـ  ـ  א

ود  א א د  א  אن   .  



 ١٢٦

وس  א ن دور א כ א א  ـ    ز ه א ـ ـ  ـ  א
ــ ــ  ــ  ــא א כ أ ــ ــ و وس أن ،ــ أن  ــ ــ א ــ   

א   ثإא  א  رאت  ـא ،אد א א  ـ ـ כ ث  ـ ـא   وأن 
אف  زوאج   א   .ث 

ـ إ وس  ـ א إذא  א ـ א  ـ ـ ؛ـאع  ن  כـ ـ  א ـ א ـא 
ــ ز ــ א ــ  وج  ــ ــ א ــ .ــ  ــא وأכ ــ  ن أ כ ــ ــא  ــא  א  و

ــא  م א ــ ــ א ــ ، ــא  ــ  ــ  ــ  ــאف وא ــ א ت  ــ כــ إذא 
ـ  ـ  ـא  ـאج ؛و  ـא  ـ ر ـ  ز אب  ـ ـא  ـא  א ـ إـ 

ج    .ة  

ـ ـ  و ـאم א ـ א ى   א أن א א ـ כ وאج دون أن  ـ  א
ــإــ  و ــ  ــ  ــ א אب ،ــאم א ــ ــ   ــ  ــ  ــאط 

א כ   א و ـ ؛أ ـ א ـאع  ـאد א ـ  ه  ـ  
אبـــ א ـــ،ـــ ـــ  ـــ زو ر  ـــ ـــא ة  ـــ  ـــ  ـــא  ة כ ـــ  

  .אء א

א ــ ــ و ــ  ن  כــ ــ أن  و ــ א ــ  ــ و ــ  ــ א ه 
ـ  כאر  ـ א وא אدق و  אر א א وא ف و  א

אد  دאد  א ءא و א  دאد   .  

  

  

  

  
   

  



 ١٢٧

  أطوار الجماع الفيزيولوجية

ــ  א אر أ ــ ــ أ ــ أر ــאع إ ــ א ــ آ ــא א ــאء  ــ 
 :  

ـــ  ، ــ ر א ــ ، א ـــ ــ א ر א ــ ـــ  ر א ــ ــאف، و   . ر א
  

   Excitement phaseر א א 

ـــ  ة א ـــ ـــ א ر  ـــ א א ـــ أ  ـــ ، ـــ כـــ א א  ـــ ـــכ  وذ
ـאت  ـ آ ع  ـ ـ  א כ א ـ כ أو א ـ د א ـ ن و א  ، و א

ر ــ א א ــ ــ  ــ  ــ א א ر א ــ . ــ م إ ــ دאد ورود א ــ אر،  ــ א و
ـ א ـ א م، و ـ א ـ  ر ـ א   ، כ   א

ـ  א و א أ م إ אدة ورود א دאد  א  ، و ًو 
ي  ــ ــ א ــ א א ة  ــ א ــ  ــ כ ــ א אن إ ــ  Spermaticא

cord .  

ج، وز ـ ـ وא ـ א م إ دאد ورود א  ، א  א م أ ـ ـאدة ورود א
ــ  ة  ــ ــ  אزאت  ــ ــ إ ــ  ــאئ  ــאن و ــ א ــ  ــ א إ

ــ  ــ א م إ ــ دאد ورود א ــ ، و ــ ج א ــ ــ  ــ ز د  ــ  Clitorisو
ـא  دאد  م و א אن  א א و ج  أو ي א وإ 

ــ ــ  ــ א ــ כ ، و ــ ي و ــ ــ א ــ  ــאن و ل  ــ دאد 
م ل  א دאد    . א و

ــــ  ــــ א ــــ א ر  ــــ א א ــــ ــــ  ــــ  ل إ ــــ ــــ א א  ــــ و
א  ـ ـ  ـ  כ، و ـ ـ א ـ  אئ אت א א ـ ـ وא אرאت א א
אء  ـ א و  אز א א א   א אف  آ ر وא א

א א   . א



 ١٢٨

   Plateau phaseر א א

د  ــ אر و ــ ــ א ــ  ــ א ــ א א دאد כ ــ ر  ــ א א ــ ــאء  ــ أ و
دאد  ــ ، و ــ א אء א ــ ــ א ــאن  دאد א ــ ، و ــ א ــ א א א ــ א

ت  ــ ــ א ــ  ــ ذي Myotoniaא ــ  ي أכ ــ ــ א ــ א ، و 
ـ ل א א כ   ـ ً، و أ ـ א ، و ـ ـאن א ل  ـ  و

כــ  ، و ــ ــ  ــ א ــא  ــ כ ــ א ــא  ــ א ــ א ًــ 
ــ  ــ إ ــ א ــ  כ  ــ ــ א ــא  ، أ ــ ــ  ــ א ــ  ــ א א

  . أ   

  

אف     Orgasim phaseر א

 ، ـــ ـــ א ــ  ج א ـــ ـــ إ ــאع  ـــאء א ـــ ــ أ ـــא  ــ  و
כאכ  א  א   در א כאت إ אب  ج وא א

ــ رאن א ــ ـــ ذروة ،ــ  ــ إ ــ א ـــ א ــ  ي  ــ ـــ א  א
ـــאف  وث א ـــ ـــא Orgasimـــא  ـــ ذرو ة א ـــ ـــ א ـــ   

ــ ــאف  ث א ــ כ  ــ ــ א ة، و ــ ــ  ــ א ول א ــ ــאض و  א
ـ  אئ   א و א א ي و د  אئ א א  אت א א
אت  ــ د  ــ ــ  א כــ  ــ ــאف  ــאء א ــ أ ، و א ــ ــ  ــ  ة  ــ
ــ  ، و ــ ـ ذرو ــ  م إ ــ ـ א ــ  ــא  ـ כ ــאن א ل  ــ ـ و א

אف  ث א أة  ـOrgasimא ث  ـ א  א  ، إذ    ـ  א
ـــ  א ـــ א א א ـــ ـــ و رאن א ـــ ـــ  ـــ  א ـــאت إ א ث א ـــ

ــ  ، Pubococcygeusא ــ ــאة א ــ وא ت א ــ כ   وכــ
ــ  ــאن א ل  ــ ــ و ل א ــ ــ  ــ  ــ א ــאل  ــ א ــא  وכ

אد כ  م    .و א



 ١٢٩

  

ــ  ــ  ــ א ــ أن  ــ إ ــאء א ــ  ل  و  ــ ــא و ــ  أ
ــ  ــאت א א ــ أن א ــאث  ــ א ــא د ــאف، כ ــ א ــ  أة إ ــ א
כــ  ، و ــ ــאه א א ــאف  ــ א ــ  א  ــ ــאع  ــאء א ــ أ أة  ــ ــ א
 ، ـ אب و א ـ ـ א א  ور ـ ـ  אف  أة إ ذروة א ل א ًو

ـ ـ כא ـ و أة  ـ כ أن  א א  ـאع  א ـא  א ـ    . ً כאر
  

   Resolution phaseر א 

 ، ـــ ـــ א ول א ـــ ـــ و אء א ـــ ـــ א א ر  ـــ א א ـــ ـــ  و
ل  ـ ـ א כ إذ   אء وא  א ة א ة  ه א و 
ـ  ـ  ه  ـ אء  ـ ة א ـ ـ  ، و  ـ ـ  ـ    

ى ــ ــ  א ــ  ــ ــ و אت  ــ ه א ــ ــ  אء  ــ ــ א ــ  ــ  ، و
ــ  אر ة  ــ ــ  ــ  ل  ــ أة  ــ א א ــ כــ א אء إذ  ــ א

כ ن  رא  כ א  א ر  כ כ  אف  د إ א   .א 

  

  

  

  

  

  

  

  



 ١٣٠

  العناية بصحة الجهاز التناسلي الأنثوي

ــ א  ــ ــ  ــ א א אء א ــ ــ ًــ א دة  ــ ــכ א  
כ  ــ ــ . א ــ  א אد א ــ ــ א א  ــ ز כ ــ ة  ــ د כ ــ ــ  ي  ــ ًــ 

ــא روאئــ  ر  ــ ــ و א א ــ כــ أن  ــ  כ  ــ ل  ــ ــ  ــ إذא  وא
ــ ــ  ــ  ز . כ ــ ــ  ــ وא ــ  ــ  אدא د ــ ز  ــ ًــא 

ـــא أ ، כ ـــ ـــ و ق א ـــ ـــ  زאت  دة ـــ ـــ ل א ـــ ـــ א ن 
ـ  ـ א ـ א ـ  ـ כ  אت  ـ ـ  ـאء  ـ  ـ 

ل  ــ א א ــ ــ  ث  ــ ــ  ه א ــ ــ  ــא  כ دאئــ  ــ وًــ ر  ــ
ــאذة  אدر  ــ ــ . روאئــ  أة  ــ ــ  א אء א ــ ــ א א ن  ــ ــ  כ כ ــ

ـ ـ  א א و   א  א ًא أ ـ أن ً כ ـ   ، ـ ـ  אة 
א  ـ ـ  א  ، ـ ـ  א א א אؤ ـ ن أ כـ ـא  א  א أة و  ً א
ـ  ء  ـ ـ   ، ـ אد ـ  אر ـ  ـא ز ى  א  כאن أ وأ א
ن  כـ ـ أن  ـ  ـא א ـא وروאئ ـ  أة  ـ ـ وא ج  ـ א أכ  

א ة و א آ   . ًدאئ

ة أن   ـ –و وא כ  כ  ـ ـא – و ـאء א א ـא   
ــ  אل إ ــ ــא א כ ل، و ــ ــ א ــכ  ــ ذ ــ أن  ن، و א ــ وא
ــ  ج  ــ ــ א ــ  אر ــ א ــ א ن  א ــ ــאء وא א ــ  ــ  ــ 

ن א ـ ـאر א زא آ א  אء א אر  א כ  כאن و ذ א א ن א א ـ א  ،
ــא אء א ــ ــ. ــ א א ــ  כــאن  ــ א א  ــ ــ أ  .ًو

ـ ـכ  א  ذ ـכ، وכאن   א א ق א ـ ـ  ـ  ـ ر إ ش 
ـ  אن  ـ ت  ـא ـ  אم   ة  إ  א אث א أن א

א   ، ـ א ـ  ـ  א אرم  אء  א ة  כ  כ  ـ ـא 
ل אر א ل و  آ א  כ  א    .دאئ  

  



 ١٣١

ــ  א א ــא ه א ــ ــ  א ــא א ــ  ــ أن  א ة א ــ א ر  ــ و
כ א  ذ ر   . وأن   أو   

אכ  ــ א  ، ــ ــ أو  ــאت  א وث א ــ ة  ــ אت כ ــ ــאכ  و
ورة א ي  א אت  א א وث א دي إ  أة  ض א   

 ، ــ رאن א ــ ــ  ــאت  אت وא ــ وث א ــ دאد  ــ ــ  ج وא ــ א
ن أو  ــ ــ א ــ  ــ א ــ א ــ و ــ  א ب א ــ אل א ــ وא

ـــ אر א ـــ ـــ  ذ ـــ  ـــכ  ر ـــ . ـــ א אط  ـــ ـــא أن א כ
دي إ אت א  אر ـ א ت  א ه א ، و   אن א  א

אل  ـــ א أة  ـــ ـــ א ـــ א ش (א ـــ ـــא ه )א ـــ ـــ  ـــ أن  ، و
ه  ـ م  ـ א أن  ـ ـ  أة א ـ ـ א כـ  אف  ،  ًא  إ
ــ  ــא  א ــ  ه א ــ אل  ــ א אط  ــ ــ א ــא  ر دאئ ــ כــ   ، ــ ًא ً

א א ــ ــאز א أةא ــ ــ א ي زودت  ــ ــ א ــ א אل . א ــ ة א ــ כ
א و  א א א א  א א   
ـ  א  ـ א ـא  א ـ  ـא  אء א א و א א א ًא و ً

ـ א ـ و אت א ـ א  א ـ ـ א ي  ـ ـ א ـא א א  ًأن כאن  א ً
א אر א وإ אء א و   . א א رو

د  ـ אء א و وא  و  و א م إ ة  و א
ث  م  א و  א  א  א א   אء،   أو א
א و  ــ ــאر  א ــ  ئــא   ــאء دא ن א כــ ــ أن  א، و ــא א و ًــ ً

אرد אف  و.א ـ ـ إ  ـאء א ـ  ة إ ـ ـ أو  אدة  א أ   إ
ـ .  ـ  ـ  ة أو  ـ ة أن    כ  כ  א

א  ـ ـא  ـאئ  ت  ـ ـ  כ  ـ ن  כـ אء א  אدي إ  אم א ًא ً ً
אئ      א ع א  א أي  . אא

אء  ــ ــ א ــ  ورة א ــ ــ א ــ  ، إذ أ ــ אئــ  ــ  אئ א ــ א א ــ و



 ١٣٢

ـא א א   دאد א ـ . א  א  ـ ن א ـ ـא  א و
ودة א   . א

ـــ  אئ א ـــ ـــ  ـــ  ـــ א כ ـــ  אط  ـــ ـــ א ر  ـــ ـــ أن   و
ــ ش؛א ــ ــ  ــ א כ ــאدة  ن ز ــ   ــ  ــא  אء א ــ  א

ــאت א ــכ א ــ ذ ــ  ــ  ه . ًــא و ــ אل  ــ ــ א ــ  ــ א و
אق אر أو  א כ وא ر א د  א    .א

ئــ  ــ و אدة  ــ כ و ــ ــ  ــ  ــא כ ع א ــ ــ 
رאت وא אت وא א  א ن أزوא رאت א  כ  

ـ .   ـ أو  ـ  ـא  ع א ـ و    
دة  ـ אد א ب א ل  כ א א و אء א א    א َ א

ة  ــ ــא  ــא٢٤-١٢ــ א אت .   ــ ــ  כ  ــ ة  ــ ــ א وإذא כא
ة  א  כ ة،   ـ א  אء א إذ أن א  א 

ـ  دة  ـ ـ א א אئ א ـ א ـ  ـ  א א א   ود 
ي  ــ ــ  ــ  אل  ــ ة  ــ ــ א ــ  ، و ــ כ  ــ ــ  א

ـــ((ـــאدة  אء )). א ـــ ـــ א ـــ و  ـــא  ـــאدة أ ه א ـــ אص  ـــ ـــ  و
ــא وم  ــ ــ و ــ א ــ  ــא و אא ــ א أو  ــ א  ــ و .  

ــ  א  ــ אء א ــ ــ א א  ــ ــ   ه א ــ ــ  אل  ــ ــ א ر  ــ
ـ  ـ כ ـאر  כ م א ـ כ   دאت،  ر א כ א و  

אء כ   ة  כ     .א  א إذ 

ـ ـ  ـ  ز  ـ ـ أورאق א ـ  ـ  אل   ـ  إن א  א
ـ  א  ـ ـ و ه א ـ ـ  אت א وث א א  א دون 

ه א אل     . א

ـ أن   ـ  ـ א ـכ א אل  ـ ـ أن א א إ ـ אرة أ ً א
ـאرم ـ  אف  ـ ـ وإ אت دور ة  אم א ـ .   א ـ  א



 ١٣٣

ـ  א ر  כ  א אئ א ـ אء א ـ ـ وإ א ج א ـ ـ א وو
ــאل א א ــ ــ  ة  ــ ــ . א אل  ــ א ة  ــ ــ א ــ  ــ א ــ  و

ـאء  ـ א ي  ـ ول א ـ אت دوאئ   א ي    
ـ ت א ـא ـ  ـ  ـא  ، כ ـ א אت א ـא .  א ـ دאئ ًو

ه א אل  ـ م א ـ א ـ  א א א إ  אت 
אت א א   ر ة א א  ـ . و ـ א אء א و  إ

 ، ـ ـ א و ـ א ه א و אم א   א    أ
ــ ـ  ــ א ـ  א אرئــ א א א ـ ــ א ـ  ــ . א א أة א ــ ـא א أ

ــ  ــ و ــ א ــ  ــ إ  ــ א אء א ــ م إ ــ ــא  ــ 
א א א   .إ

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



 ١٣٤

  الجنس والأدوية المنشطة والمخدرات والكحوليات

ـــ  ـــאت  א ـــא وא כ כ ـــ א אت  ـــ ـــאت أن א رא ـــ א ّ
ـ ـ א א א  א  א כ א، و א א א א    א 

א،  ـ ـ  ـ א אض א وא وא א إ א א א  א  إد
ــ  ر א ــ و وא ــ ــ وא ن وא ــ ــ א ــ  ء  ــ ــ א و

א א ـ א א אدة  א א   א وز ـא ،  א כـ   و
אن وא א د دي إ א ة    .  

ــא ــ أ ــ  ــאت  כ ــإ א א ــאرة א ــ א ــ  ــא א إن : "אز
دאء א א   א כ אت  א א و כ   ."א

  

אة א א ر    א  א

ــــ  ــــ א ــــ א אء  ــــ א  ــــ ، أ ــــ ــــ  א ــــ  ت درא أכــــ
ــ ــ  ــ א ــ  ، أن א ــ א ــא، א ــ أو ــ  ــאة א  א

אب رة  א   .א א

ــ  ب  ــ ــא  ــ أن  ــ إ رא ــ א אوح ١٢٠و ــ  ، ــא ــ   أ
אر   ـ ٥٠ إ ٣٠أ א  אכ א א  ن  א א א،  א  ً

  .א

ــ د ــ . و  ، ــ א ــ א ــ א ــ א ن،  ــ א א ــאن 
ــא א ، כ ــ ــ א ــ  ــא א ــ  אدة  ــ ــ א א  ــ ــאل א

א  א אب א ت أن א   א   .ذכ

  



 ١٣٥

ــ  ــ  ــ أن א رא ــא א ــ ١٢٠٠وأ  ، ــ אن א ــ ــא   إ
אب  אت  אء א  אء א  أ א أن א א، כ א  אؤ ًإ

כ   . אر  

ــ  ــ  ــ  ــ א ــ أن א رא ت א ــ ٣وأכــ ــ ٥ إ א ف   آ
א א  א אض   رة .. ًإ ـ ـאل  א ـ  ـ  ـ א ـא أن א כ

ة   . כ

ـ  ـ  ـ أن أכ رא إ אرت א ـ ١٧وأ ـאر  ـ أ ـא  ـ   أ
אכ  א א إ א  ن  אت،    .אز אً 

ـ  ـ א אء  ـ وث א  א א أن   رא أ ت א ًوذכ
  %.٤٠ إ 

  

  

  

  

  

  

  

 

  
  

  



 ١٣٦

  الملل الجنسي في الحياة الزوجية

ــ  ــ  و ــ و ة  ــא ــ  و ــאة א ــ א ــ  ــ א ــ א
م  ـ ..א ـ א ة  ـ ـאئ  ـאت و ب وא ـ ت א כـ ـ א و

ـאة و אر א א  א א و א א א א  أ א  א א 
א  אر و وא   . א

ــא  ن  כــ כــ أن  ــ  אت א ــ ــא وא وف أن א ــ ــ א و
ت  ـــא ـــ א ـــ  ـــ כ ـــא  ل إ ر ..ـــ ـــ ـــ وא א ـــאب א ـــ א

ــــ  א אت א ــــ אء وא ــــ ــــאث א.. وא א א ــــ م ًوأ ــــ ــــ א ــــ 
אج  ـ כ وא ـ ـא א ـ أ א إ א ، إ א אءة وא رود وא אل א ّوא

כ  دو و ذ אب وא وא אل א ـאئ ..وא وא ـ  ـא 
وف  ع و   .و

אض  ــ ــ أ ــ و ــ א אت  ــ ــ  ــ  ــ א ــ א כــ أن  و
ــ ــ و ــאرض و א  ــ ــ  ــ ــ  ــא ..א  ــ א و

ـــ  א ـــ وא ـــ א א  ـــאئ א وو ـــכא ـــ أ ـــ  ـــ وא א
ت  א د  א א   א دورא  وאئ وא אت א אل א ًوא ً.  

ـ  כـ  כ  أن א א  א א    א و א
א  دא א  رة .. כ  أ כـ ـאط א א א دي   

כ  ــ ــ و א כــ ردود  ــ  ــ إ ــאوف وא ــ وא ــאج وא وא
ـ  ف א ـ ـ א ـא  م א ـ ـ و ى وא כ ـ א אب ..   ـ وא

ــ  م א ــ ــ  ــ  ـ وא ــא א א א  ــ ــ  ـ א א
א  א إ،א أو  כـ إ ـ  ـאرة א אب وא ـ אت א ـ  

ــא  ــ א א  א ــ א ، وא ــ ــ א و ــ א ــ א א  א ــ כــ א ًأن  ً
א א  ت א כ אر و א   . وא



 ١٣٧

כאوى  ـ אض وא ـ ـ א ـא  ـ  ورة א إ ه א  כ  و
א.. أة و א  א وא א أي إ א  כ א ..א و א و

دي  ــ ــ א ــ א ــ א ــ  א أو א ــ ــא و ــ  ــ  ــ א
ــא  אت א ـ ـ א ـא و ــא א ـ أ ـ و אع وא ـ ـ א

ـــ  و ـــ א ـــ ..ـــ א ت و ـــא ـــ א ـــ  אر وא ـــ כـــ  و
ــ א ــא  א ــ دورא إ ــאط أن  ــ وא ًא ــ ً א א ــ ــ א ــ 

א  א و א و אכ وא و     . א

ــ  ـ א ـא  زوאج  ــ א ب  ـ כـ أن  ــ  ـ א א ـ א ًو
ـــ  و ـــ ( א ـــ وא و ت א כ ـــ دة ) أو א ـــ ـــאذة  ـــא  ـــ أ إ

ئـ أو א א ــאت א ـ א א ـ أو إ ـאت א א د כ כא ــ ـ  א ـאم 
א أو أכ ..א   و  و ..و   زو 
א  ر ..أو אر א ن و אت   و א א ن ..وأ و 

ـאت  א אء وא ـ אء א ـ ـ  א א ـ ـאت وא א ـ א إ א 
אل أو א أو א א אم  א א أو  כא ودر   .אف  أ

أة  ـ ـ وא ـ  א ـאرج إ د  ـ ـ و כ  ـא ..و   א وأو
א  ـــ ـــ א ـــא  א ـــ و ـــאء א ـــ إ ـــ  ـــ  ت وא כ ـــ ـــ א

ــــ  ــــ وא א ــــ وא و ــــ ..א ــــ  ــــ و ــــכ أو  ــــ ذ ــــ  و
אة א א  א אرא ، و אو  ـ ًא ت   כ ـ ـא א כ و

כـ  ـ  א وف א ـ ـ א ـ  א ـא  رא  ـ ل א  ً א  א
כ  ق أو  ذ אل أو א د أو א ة ، כא   .أ

א  ــ ــ .. ًوأ א ــ א ــ  ــא  א א  ــ ــא כــאن  ــ ر ــ א ًא ً
ـــ  ـــ وא כـــ أن ..א ـــ  و وج وא ـــ ـــא ـــאة  א  ـــ

ـــ א א ـــ ـــ أ ـــ  ـــ א א ـــ א ـــ  ة و אء ..ـــ ـــ وא
ــאل  ــ א ــ و ر  ــ ــ أ כ ــאئ  כ ي א ــ ــא א ــ  א



 ١٣٨

א وردود  ـ כ و אد   כ ، و א ًא دورאً   ذ
ـאل ـ א א، و ـ ـ أ ـ  א א و א ًأ ـ ـא  ـ و  و

ود  ـــ ـــ א ـــאدאم  ـــא  א א وإ ـــ ن  כـــ כـــ أن  ـــ  א ـــ أ ـــכ  ًذ ً
אذ  ب أو א כ א א א  א   .ًא 

ــ  ــ א אت  ــ س  ــ ــ و  د د و ــ כــ أن  ــ  ــאة א وא
א א  כ  ل     א א  א و   . א وא

  

  

   

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



 ١٣٩

  سين وجيم

ـ  ـא  ـ  אرئ، وכ אل א ئ א     ض  א ًأ
ــ  א ــ  ــא إ א  ، ــ ــ وא א אض א ــ ــאدאت א ــ  א ــא 

א א א א أن   ى  رא   .ًأ

؟: س ــ א ض  ــ ــא  ــ א ل  ــ ى א ــ ــ  ــאئ  ر  ــ   ــ 
ل: ج ـ ى א ـ ـ  ـאئ  ر  ـ א   ن   ـכ . א ن ذ כـ ـ 

ـ  א دא ـ ـ  ـ أو  ـ א א، أو   א א ن،  ًאف א
ت א א א כ    ل، و ـ . ى א אئ أ ـ ـא إذא כـאن א أ

ـ ـ  א ـ א א  א א و כ أ ن  א و ًא ـ ً א ه א ـ ن 
وع  ـ ـ  אل  ـ ـ א כ  ن  ذ כ ورة أن  א ، و   

א א و א אري א أو  א אت  א ن  א כ  .  

א؟: س כ א    כ 

ل : ج ــ ى א ــ ــ  ج  ــ ــ  ــאدة א ع א ــ ــ  ــכ  ــ ذ כــ 
ي  أن  ن א  א א  אئ ور  כ    א د ذ ُ

א  ــ ــ  ــ و א ــ ز ــ  ل و ــ ى א ــ ــ  ــ  ــ  א
א א   .א  א

ـ  ـ  ة  ـ ه  ن  כ א أن  وري  א   א ًوأود أن أ 
ن ــ ــ א כ  ــ ي  ــ ــ א אء ،ــ א ــ ــ  م א ــ ــ  ــ   و

ع א  א د  אئ   ،   زرא א אت  א
א ي א אد א   .א א وא

  

  

  



 ١٤٠

ـــ : س א ـــ  ء  ـــ ـــ א وري  ـــ ـــא  ـــ  א אء א ـــ ـــ إ
ن؟   א

ن  א: ج ـ ًأود أن أو أو  ـ  אس  אئ   א
אب ــ ــ א ــאن. و ــ  כ  ــ ــ  ــ ًــ  אض  ــ ــ أ ل أو  ــא  

א א ـ و א ـאت  א ـ א ـ أو  ـאري א א אت  א ـ .  א ـ  ـ כ و
ــכ  ــ  אئ  ــ ــ א ــ א  ، ــ אو ــאئ  אت  ــ ــ א ــאن  ُא

ة ـ ـ א ج א ـ אئ    א ـ أن . ُא אل  ـ ـ א ـ  و
ـ כ א   א א  ـ ي، إذ أن כ ن  א ض א ًאب 

ــ  ي و  ــ ض א ــ ــ  ــ  ــ  ــא א אو ــ  ــ  אدאت א ــ ُא ُ
ة  אت  א א   כ،  אئ א ذ   .ُא

אرة  ـــ ون א ـــ ـــ  אدאت א ـــ ـــאول א م  ـــ ـــ  ـــ  א א ـــ  و
  .א

ــــــ: س ض א ــــــ ــــــ  א ــــــא א ؟ــــــ إ ــــــ ــــــ א ــــــ    ن 
ن دون : ج ــ ــ א وى  ــ ــ א ن  ــ ض א ــ ــ  א ــא א إ

א  ة   אت  א دي إ  א   א  א א א
دة אء  א אب . أ ـ ـ أ א   أ ن  א ض א ُ כאن 

دة אل  א   .א  א

ن؟כ: س ــــــ ض א ــــــ א  ــــــ ــــــ  א ــــــ أن א כــــــ    ــــــ 
ــ : ج ــ א ــ و א ــכ  א وذ ــ وري  ــ ــ  א وري  ــ ــ א ًא

ـ  ـאت א א ـ א א  ، ـ ة א אء  א   أ א أي  و
ــ ــ . وא ــ أن  ــ  ــ  ن  ــ ض א ــ א  א ــ وج  ــ ــא إذא כــאن א ُأ ً

א  م  א א כ   و  ج א ف   وج  
م   .א 



 ١٤١

ـ : س ـ א ـא أ ـאء إ ـ أ אل א ـ ـ א אع    א
ن؟   ض א

אل: ج ـــ ـــ א ـــ  ـــ א ـــ  כ ـــ ،א אر ـــ א ـــ א  و
א ـ א ـ א  ، אب א ف א א وأدوאت א ـ אء א

ن  כــ ــ  ه  ــ ن  ن  ــ א ــ  ــ א ــאت א א ــ א א ط أو כ ــ أو א
وى   .ًرא 

כ؟: س   إ   ذ

ض : ج ــ ــ א ــאم  אء א ــ ــ  ــא  ــ א د א ــ ــ أن  إ
א   .א

؟: س ـ א אض א ة  א אل א  א א    א
א: ج ـ כــאכ ـ א ـ א ـ  ــא  ـכ إ ـ وذ ق  ــ ـ  א ض א

א  א أو   ي  ض א אل   א  א א כ  א
ــ א ــאز א ـــ وא ل א ــ ــ  א א ــ ــא א ـــכ . א ث ذ ــ و

م  ـ ـ א ـ أو  ـ א אب  ـ אزאت  ـ ـ إ وف  أو    
ض  ت  א כ   א א   ).AIDS(אن א

ة؟: س אض א ن  א ض א    

ــ : ج ــ  ــ  ــ  א ــ א ــ א ــ و ق א ــא ــא  ــ  ُإذא 
ة אت    .א

ــ : س אع  ــ ــאכ أ ــ  ن؟ و ــ ض א ــ ج  ــ ة  ــ ق  ــ כــ 
  א؟

ـ : ج א  כـ ن  ض א אدة إذא   ً א ـ ُ ج أכ ـ ـ א  
אت א ـ ـ  ـ  ع إذא  ـ ن .  أ ـ ض א ـ ـ  אع  ـ ـ א ـא  أ

ي  ـ אد א ـ ـ א ـ  ـ إذא  א ل  ـ ـא أ ق و א و   ُ ً



 ١٤٢

ج  ـ א  א א   ، أو כא א א א א א و א
ــــ  אدאت  ـــ אز  ــــ ــــ إ رة  ــــ ـــא א ــــأو אدאت א ــــ ل א   .ــــ

ـ : س ؟ و ـ ـ  ـ  ن  ـ ض א ـ ـא  ـאت א   در
ض؟ אت  א   אכ 

א : ج ن     و  ض א א   א
وف ـ . א א א  א א א אد א و و أن א  و

אري אت   א  א لًإذא כאن    . א

ى  ــ ــ א א אض א ــ ن و  ــ ض א ــ ــ  ــ  ــ   
ن   . א

ــ : س ن؟ و ــ ض א ــ ــא  ــ א א  ــ د א ــ כ אل א ــ ــ א
אر؟   כ  أ

ـ : ج א אض א ـא ـא  ث א ـ ، إذ   א  א دאئ ً א
ـאء א ق أ ـ ـ  ي  د א כ אل א א .ـر א ـ ـ  אر א ـ ـא א ُأ

א אت  א و دي إ א   .  

؟: س ـــ ـــ  א ـــ وא ـــאري א ن א ـــ ض א ـــ ـــ    ُـــ 
ـــא : ج ـــ  א ـــ א ـــאز א ـــ א ـــא إ א ن  ـــ ض א ـــ ـــ 

ج ـ ـ وא ـ א ـ.   ورة א ـ ـ א ـ  ـ  ـ א ـ   و
א ة  א وא وא אت  א ث    .و

؟ : س ـــــــ ـــــــ א ـــــــ وא ن א ـــــــ ض א ـــــــ ـــــــ    ُـــــــ 
ــ أو : ج אت א ــ ــ أو  ــ א ن إ ــ ــ א ــ  ث وأن و ــ إذא 

אت  ر أو  כ ب"א  א وث " א ـ ـכ  אث    ذ א
ن إ א. ض א دي  כو    . א כ



 ١٤٣

ـכ؟: س ـ ذ ـ  ن؟ وכ ـ ض א אل  א א כ إ     א
دوאت : ج ـ א وى   ن   ض א א  א אل أ ًאب א ُ

ــ  א ــ א ــ أ ــא  ، إ ــ ــאت وא א ــ א א ط وכ ــ ــ א ــ  א
ى אدر أ אب أو     .א

ــ א: س ن  ــ ت א ــא ؟ــ כــ  ــ אر وى  ــ א  ر ــ   ــאل 
א: ج ـ ـ א وى  א א ر ن  כ אل  ن  א א  .  כ 

ــ  وى ذא ــ ــ  ــ  א ــ  א ــ א ــאري א א ــאت  א ث א ــ ــ 
ج ــــ ــــ א ــــ  د ــــאت א ض א ض ،ــــ ــــ א  ــــ م א ــــ א  أو 

ــــאت ــــ. א ــــ  ــــ א ن  ــــ وج  ــــ ــــכ  ــــ ذ ة ُو ــــ כــــ   
אت   א   .و

אل : س א  א א  אت  אت و א כ א  א
؟. א א כ  כ؟ وכ    א  ذ

ـــא : ج ـــ أ ـــ  א ـــ  ر  כـــ א و ـــ ث כ ـــ ة  ـــא ه א ًـــ
ض א ـ ـ  א אت  א א و  א א כאכ א أو  إ ـאت א

אل  ـــ ـــ א א  ـــ ـــ  ، أو  ـــ ة א ـــ ـــאء  ـــ أ ـــ  ـــ א د א
د ــ כ ــ . א ــ א ث  ــ ــ  א א ــ ــ א ى  ــ אت أ ــ ــאכ  و

ـ ـ أو א ـ أ ي  א א א א  ـ . א ـ  ـ آ و
ــ  ــ א ــ  ن א ــא ــ  ــ روא ــ  אت  ــ ــכ א وث  ــ

אא א   א إذא    ًא  ُ.  

ح،  ـ د  ـ ـ و א  א أכ    א  א إذא כא א أ
ـ  אل  ـ ـ א ـ  א  ، ـ כ ـ א ي أو א ـ ض א ـ אه   א

ز אت א אء א א א  א     وع،    .א

  



 ١٤٤

כ   א: س א؟כ    ي  

ــ: ج ــ  ف  ــ ــ : ُــאכ  א ــ  ي  ــ ض א ــ כ  ــ ب א ــ
ــ  ــ  א ــכ  כــ ذ ــ  ــ أن  ــ إ א ــאز א ــ א ــ  د  ــ و

ـــ אر ت א א ـــ כ. א ـــ ـــ  ز ـــ א א אء א ـــ ـــ إ א  ـــ . ـــ
ن،  ــ אء א ــ ــ  א ــ  א د،  ــ ــ א ة  ــ ــאدة وא ن  כــ ي  ــ ض א ــ

ـאدة دא ـ  ـ  ـ و ـאئ أ א  ج  ، و א א ، و כ ئ א
ــ  א  א ــ ــא  ، כ כــ ــ  ــ  ى، و ــ א أ ــ ــא  إ إذא 

ر  أ א ة א   .א

؟: س ـ א ـ א ـ א ى  ـ ـאכ أ ـ أ ي  ـ      א
אכ: ج אه وא و أ ى  א  א   . أ

ة؟: س אض א ي   א ض א  ُ  

ـ : ج ـא  ـ  א رة  ـ כ  ـ ـ  ـ  ي  ـ ض א ـ א  ُإذא   ُ
ـ  ـ وא ـאز א ي وא ـ وري א אز א א ة  אت  א  

א א אة أ دي إ א وא   ً.و 

א: س ي  א ض א   ؟א  أ 

وث : ج ــ ــ  ــ  ــ א ة  ــ אت  א ــ ي  ــ ض א ــ ــ  ُ
ة  ة أو   א دة  א  א א إ אر אت   آ א אت أو 

.  

ر  כــ ــאض א ــ א ــ إ א ــ א ي  ــ ض א ــ دي  ــ ــא  א  ــ وכ
א א  ى  א א א א א إ    .א

ـــ : س ـــ  כ א ـــ ـــ ـــ א אت  ـــ ـــ و آ ة  ـــ ر  ـــ
ـ ـ  ـ و ـ  אن وأ   و ـכ .   ـ ذ ـא 

ج؟ ــــ ــــ وא א ق א ــــ ــــ  ــــא  ؟ و ــــ א ض  ــــ ــــ  ــــ  ض؟ و ــــ   א



 ١٤٥

ـ: ج א ـ א ض א ـ ض   ـ . א א אل  ـ ـ א ـ  ـ 
א ــ ــ . א א ــ א אض א ــ ــ א ــ  ــא و ــ آ ي  ــ ــ א ًא ُ

ــ  ــ  ــאت و ــכ א ــ  אب، إذ  ــ ــ  א ــ وא ــ و
ـ  ة و ـ אت  א ـ ـא  ـ  ـ  ـ و و א و   ُאت 

אن א   .دي إ 

ـ ض א א   وع: ق א ـ ـ  ـ א אل א ـ م א . ـ
ــ א ــ א ض א ــ ج  כ ــ א ــ ــאت א כ  )ACYCLOVIR (

כ  א و אت א כ אف א و ) ZOVVIRAX(ُو   إ
א א إ ة  وא  دאئ ج    .ًق א

ــ : س م و ــ א אدאت  ــ ــ  ــ  ــ  ــ א אض א ــ ــ א ــא 
م א ــ ــ א אء  ــ ــ إ ي  ــ ض א ــ ــ  א ــאئ א ض א ــ ــ  و

ي      ؟.)V.D.R.L(א

א: ج ة أ אض כ   :ه א

ت - ــ א،  ــ ــא، א ر ، א ــ ئ ــ א ــאت  אض א ــ ــ أ  
د   .א

ـ - אء و ـ ـ א ئ ض א ـ אم و ـ ض א ـ ـ و כ אض א ـ כ أ  כ
א א و אض א   .أ

אء - م  إ אل א  אد א א أن  אء  כ א أ א أو  
و אرب א אء א   .إ

ـــ  و ـــאرب א ت א ـــ ـــ إذא أ כ ـــאرب א אء א ـــ ـــ إ א  ـــ
א ي א   .ض א

  

  



 ١٤٦

ــــ : س ي  ــــ ض א ــــ ــــא  ت  ــــא ى א ــــ ــــ إ ى  ــــ
ـ  ـאدة  ـ  א ـא  ـאت وכ ـ وא ، و أ א  א א א

אد ي   א א ض א א  ًאت   א   ً
؟ ـ ـ א ـ  ة   ـ ـ כـ  א و ـ ـא  אئـ  م  ـ א و ًإ ً  

ـ : ج ـ  ق أכ ـ ـ   ـ  ن  ـ ـ  א ـ א ي  ـ ض א إذא  
ــ ذאت א ــ א ــ  ر  ــ ــא  א ــ  ــ א ــאم و ة أ ل ــ ــ

ــ  ــכ  ــ ذ ي و ــ ض א ــ ــ  אء  ــ ــ  ــאدة כא ى  ــ ــ א א
ــ כــאن  ــ و ــכ  ــ ذ ج  ــ ــאول أي  ــא  ــ  ــ و دא אف א ــ إ

א א כ . א إ و כـ ج א א إذ    א  אכ   כ  ًو
א א    .أن  أ

ض ــــ ــــא  א م إ ــــ ــــ א ــــ  ــــאذא  ــــא  ــــأ ي؟  ــــ ــــ  א ن 
ــ  ــאرب א ــ א ــ  א ــ إ אدאت  ــ ــ  ــ د ــ  אص  ــ א

אت אول  א א  ي    .ض א

؟: س ي א ض א د    א א

ـــא : ج ـــ  ـــ  אض א ـــ ـــ א ـــ  ي א ـــ ض א ـــ
ــ ــא  ــ כ אل א ــ ــ א ــ  ــ  ــ و  ــ  ــ א ــאل   א

ـــ  ة  ـــ ض وא ـــ ـــ  ـــ א ـــ أن א وف ر ـــ ي א ـــ ض א ـــ
  .א

ــــ  ــــ  ــــ  ــــ  ي א ــــ ض א ــــ وى  ــــ ث א ــــ
אب ـ ث  ـ ـ  وح א ـ אزאت  א ـ .א ـ  אب دورא  ـ ـ א ً و

ض ـ . א آכـ  אت و ـ ـ  ـ  ي א  ض א ور أن 
ــא  وري أو א ــ ــאز א א ة  ــ אت  א ــ ــ  ــ   א إ أ ــ א

א ي א ض א אل   א  א אز א כ   .א



 ١٤٧

ـــאرب  ـــ א ـــ  ـــ  ي א ـــ ض א ـــ ـــ  כـــ  ق א ـــ و
ـאرب  ـכ  ـ وذ א ي א ض א ي  ) T.P.H.A(א א 

ـــ ) V.D.R.L(و  ــאع  ـــ אر כ  ــ ـــא و ـــ א ــ  ـــ א א إ
ـــ ي א ـــ ض א ـــ ـــ  ئ ع . א ـــ م א ـــ ـــ  ـــ  א א ـــ و

ي  ـ ض א א  م  إ א א ي   כ  أن א א א
א ي א ض א אب   .  

ــــאت  כ ــــ  א ي א ــــ ــــ א ــــ  ي א ــــ ض א ــــ ــــא 
ــــ و ر ــــ أو א ــــא אف א ــــ ــــ إ כ  ــــ وכــــ    . أو א

؟: س ي א ض א אع    א  أ

ي א : ج ض א אع    :أ

ـ - א وא ـ و כא وإ כאر و ر א אوز و  ض א  
א ب أ א و   .و

כ- כـــ ـــא وא אل أ ـــ ـــ و כـــא א ـــ أ ـــא  ض א ـــ  .  
ــ - ــא  ــ  ــ  א אق و ــ אم وא ــ ــ א אد ــ  ــ  ــ  ض א ــ  

אق"א وכאن   אن"  א ـ ـ وإ ة א ـ ـ א כ    .כ
ـــ : س وج وכא ـــ ـــ  א ي א ـــ ض א ـــ ـــ  כ ـــ א א ت א ـــ أ

ة؟ א ه א א   و  א     

ن : ج כ כ أن  ـ  א ـ  ي و ـ ض א ـ وج  أ  א
ى  ـ ق أ ـ ـ  ي  ـ ـ א ي א ـ ض א ـ ـ  ـ أ وאج، أو أ א

אل א   . א

؟: س א אت א א א   א  



 ١٤٨

ــ : ج א ــאدة  م  אت وآ ــ ــ  ــ إ א ــ א ض א ــ دي  ــ
א ض  ،א א وأن א אت  ـ  و   دي إ אت و ة و

א א  א אب و   א و    .אכ  وא

ـ אن א ـ دي إ  א   ض א א ن  א  א  . أ
ـ إذא  א ـ  ت א ـ ـ  ـא وא אت  دي إ  א   و א

ـאض، כ כ א ـ כـ ، و כ وس إ א وא دي و א ـ ـ  ـא أ
א א  אن א   . إ 

ه : س ل א وأ ر  כ   אدة א  رא أ א 
ـ  ـא  ـ و א ـ א ـ א ـ  ـכ  ـ ذ ض א  כ   ن ذ

؟ א א א   כ؟ و   ذ

ض : ج ـــ ـــ  وس א ـــ ع א ـــ ـــ  ـــ  ـــ  ض א ـــ
ــ ــ  ــ  א ــ ــא א وس  ــ ــ א ــ ) HSVII(ع  ــ أ و

א أو أدوא  א כאכ  אل א وא אع و   א א
ــ ــ . א ــ و ل א ــ ن  כــ ي  ــ ع א ــ ــא א ى  ــ אع א ــ ــא א أ

ع  ــ ــ  وس  ــ ) HSVI(ــ ــ  آ ــ  ل إ ــ ر  ــ ــכ  ــ  ــ  و
ــ ــ  ــ و ــ  ــ و ــ ــ  א  ــ ث  ــ ــ و م א  א

א أو  ــــ ــــ א ــــאت  אض א ــــ ــــ أ א  א ــــ ــــ  ــــ א ًאو
وى  ــ ث א ــ ــאث و ــ  ورة א ــ ــ א ــא  א ــ وأ אت א א ــ א
ــ  ــ א ع  ــ א א ــ ــ و ل א ــ ر  ــ אزאت א ــ ــ إ ــ أو  ــ א

ـ ول و   ع א א כא ةً  ـ אت  ـ . א ـ  ع آ ـ ـאכ  و
ــ  ــ زو ــ  ــ  ــאري ) HERPS SOSTER(א אم א ــ أو א

ة م  دي إ آ אب وא א و ع א א א  .  

  



 ١٤٩

ـــאض؟: س ـــ א ـــ  ـــ  ض א ـــ ـــ  א ـــא א   ـــ إ
، : ج ــ ــ  אت أو أ ــ אب  ــ ــ  ــ أن א אء ــإذא  ــ ــ م إ

ــאض دة إذא . إ ــ ــ א ــ  ــ  ى  ــ א  ــ ــ  ــא إذא כــאن א أ
א א ض   א وכאن א א א א  م    .כא א

ـ : س وذ א ـ ـ א ـ  ـ  ـ  אض א ـ אط(א  א ـ   ؟)א
ــ: ج ض א ــ ــא  ة أ ــ אض כ ــ ــ (زא כ ــ א א אن א ض) ــ ــ  و

و כ א אض א ن وأ ي وא   .א وא

؟: س א אض א وא אر א رאت  א   א أ א

ــ : ج ة  ــ ــ א א  ــ ي  ــ א ة،  ــ ــאرא  رאت آ ــ ًإن 
אئ א כ א ، و  ف دون و أو وא وא و   .א و

رאت دورא ـــ ـــא أن  ـــ ًכ כ ـــ א א אن א ـــ ض  ـــ ـــאل  ـــ א ـــא  א  ً
)AIDS (وس א כ   א א    .وذ

ض א: س א  م  א   ؟زא دور  א

ـــ: ج ض א ـــ ـــ  א وس א ـــא ث  ـــ م א ـــ ـــ ) HIV (زـــ א
ث ــــ م א ــــ ــــ א ــــ إ ــــ  وى  ــــ ــــ א ــــ  ــــ א א אدر א ــــ   .א

ض אא  : س وى    ؟زق א

م : ج ــ ــ א ــ  ــ  ــ أو  אل א ــ ــ א ــ  ض  ــ ــ א
אب  ــ אزאت א ــ ــ إ ــ أو  ــ א ــ א ــ  ، أو  א ــ ــ א

אب   . א أو א

אة  א: س   ؟زא   א

אة : ج د  אب א אر כ: أ א א א  وه أن   و
כ  א א א  אن. א ض א אة     .و آ 

  



 ١٥٠

ض א: س א   ق א   ؟زא  

אل : ج ــ م א ـ وع و ـ ـ  ـ א אل א ـ ـ א ـאع  ـא א أ
م  כ   א א أو أدوא א وא م  א رאت و א

وس     .  آ א

כــ : س ــ و ــ א ن  ــ ــ  כ  ــ ــ  ــאدة א ة  ــ ــ  رא
א  א א ج؟.. ة  ق א א   כ؟ و   א  ذ

وف أو : ج ـــ ن א ـــ ض א ـــ ـــ  ة  ـــא ه א ـــ ـــ  ن  כـــ ـــ 
ى ــ ــ أ א ــ  ــ أو  כ א ض א ــ ــ أو  د ــ  ــאت  א   .א

ج  ــ ــ وא ــא  ــ  و وج وא ــ ــא א ــ أن  ، و ــ ــ א ًــ  ُ
א א    .و   أي أ

ـא : س  ، ـ א ـ وא א ـ א א א  א ة أ כ  ًכ א  
ج؟ ق א א   ة؟ و א ه א    

ـ : ج ـ  ـאدة  ـ  ي  ب أو א א ض א א  ن  כ  
אل א ــ ــאت . ــא כ ــ  ــ  ــ  א ــאت  כ אل  ــ א ــ  و

ل  ـــــאت כـــــ כ رא أو  אכ כـــــ ـــــא  א أو أورאכـــــ ) KWELL(א
)EURAX ( ة ـ ـ א א وأ כ  א א א  א و 

א   .ّوכ

א  ـ אض א ـ ـ أ א  א א כ  ى  אب א و א
אت א   .أو א

ــ : س א ــא  ــ  ــאء  ــ أ د א ــ م و ــ م  ــ א
ة؟ א ه א אب  رة وأ אدאت   א ى א   إ
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ـــ כـــ : ج ـــא  ـــ  ـــ إ ـــ א אن  ـــ ـــאدر א ـــא   א ًأ
ــאכ ــ  ــ و ــ . א ــאت א ــ  ة  אئــ אرة א ــ ــ א ــ  و
ر وא א   .אب 

و  ـאدو ـ א א  אل א إ א  إ م א כ  
ـ א א א ـא . أو  ـ  ـכ إ ى ذ ـ ـ أ  ـאر و م א ـ ـ  و

אد  א   .  א

ـــאرج : س ـــ و ـــ כـــ א ـــ  د א ـــ ة  ـــ ـــ  ـــכ  א ـــ 
؟    א

ة: ج ة כ אכ  ـ:   ـא  إذ أن א כـ  ـ א ل  ـ ـ  ـ   
ر و  א אب  ، و כ ن א אت א وא אج א  א

א א  ـ . ًא دي إ ـ ـא  א ن  و כ אرة  כ إ أن א  ذ
א أ  אرة  ، إذ أن در א ـ ٤-٣ر א ـ در אت   در

  .אرة א

؟א  و: س   אئ א

ـ : ج א ـ أ ـא  ة  ـ ـ  א ـ أ אت א   א א
)SEMI NEPHROUS( ــ ــ כــ  ــ  א ه א ــ د  ــ ــ  ــ  ، و

ن  א  א  ل כ  ب و אئ أ   .א 

כ ـ ن א אز א ى  إ א أن  و أ ون"כ ـ " א
א    ".ج" 

؟: س כ ن א   א  دور א

כ : ج ن א ون"א ـ " א א אء א ـ ول   א
 ، ـ ـ א א وא א ـ و ة א ـ ـ  ـ  א د א ـ ر وא כ א א  א و
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ـ  ـ وא ـ א ر  ـ ـ  ر  כ אت א אث  ول  إ א أ  כ
א   .وא

أ א: س ؟  כ ن א אز א     إ

ــ : ج ــ  ــא، و ة  ــ ــ  א ــ א ــ  غ  ــ ــ א ــכ  ــ ذ
אدس אدة  א א אز  כ  א א و   .א

ـــ: س כـــ א ـــ  ـــא  ـــ  ـــ  ـــ א א ـــ א ي؟אـــא  ـــ   ن א
ــ א: ج אت א ــ ــ  ــ  א ــא א ن א ، وذאُכــ ــ ــכ ــאت א

ـ ن א כـ ـ  א  ل أر  א  כ א ـ ،ن אر  ـ  ـ  و
ن  כـــ ـــ  ـــ  א ـــ א א ـــא א ر  ـــ ة  ـــ ق  ـــ ـــ  ، و ـــ ـــ ذ

ي אא   .ن א

אج א: س أ א  א ؟א    אت א

ـــאدة، : ج ة  ـــ ـــ  א ـــ א א  ـــ ـــ  غ أي  ـــ ـــ א ـــכ  ـــ ذ
ــא אدس  ــ ــ א ــ א ــכ  ــ ذ ــ . ًو ــ أن  כــ و ــ % ٣٠ُو

אج א ر  א כ ـ אא رة  ـ ـ א ـכ و ـ ذ ـ  ـ  ـאت א
אب   א   .א

د א: س ي אא   ـ אئ א א  א אت א א  
אب؟ א  א א ي   ًא ُ  

د א: ج ــ ــ  א ــ  ــאכ ر ــ אـ  ــכ  ــ إن ذ  ، ــ ــאت א
وف  א אد א. و   ـ ن  כـ אت א  أن 

ـــ٤٠ ـــ  כ ـــ א ـــ א ن  ـــ ـــכאل .   ن ذאت أ כـــ ـــ أن  و
ـ  ـא  כ  ة،     א כ  ـ ٣ وא אت  ـא  

ف    %.٥٠ א
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ـ  ـכ، و ـ ذ ـ  د أ ـ א א  ث  ت  א אכ  ت  א ذכ  وכ
د  ـ ـ  ـא א ث  ـ ـ  א ـ٢٠ أכ   ن  ـ ـ א  ي  ـ ن 

כאل  ة وأ כ  د  כ  و   .א א

ــ : س  ــ א ــאم  ــ א כ  ــ ــ א ر  ــ ــא  א ًــ أ
א  ض؟א .. א א א    

ي: ج ـــ ي א ـــ ض א ـــ ـــ א ض  ـــ א א ـــ ،ـــ ع  ـــ ـــ   ُ
ــ  ــ أدوא א أو  ــ ــ א כــאכ  א ــ  ــ  ــ  ــאت א و א

وى ـ ـ א ى  ـ אدر أ ـ ـ  ـא إ א  ، ر . א ـ ـ  ـכ إ دي ذ ـ و
ـ ى  ـ א أ א أو   כ  א א ، ر  א ـ  א

ة אء  אدة  ر   כ א ي    .و

؟: س رم א وא אب    א  أ

ى : ج ـ אض أ ـ א أ א ـ אدة و  א א כ א ن  ذ כ  
ـــ  ن و ـــ אه وא ـــ א رم  ـــ ـــא ــــــ  ـــ أ ـــ  א ـــ  ي 

ض  ـ אت  א אت א א א و א  א ض א ـ ـ  أو 
ب ـאت . א ـ وא ـאت א א ـ א ـ  ـאت א א א أن א כ

ـ  ه إ ـ دي  ـ ـ  ـ  ـ  כـאכ א אت وא ـא ـ وא ض א و
א אخ א א   .رم وא

ــכ : س ــ ذ ــ  ــ  ة  ــ אب  ــ ــ א ت  ــא ــ א ــ 
א أ  אم و אت وأ א כ؟ُة  א  ذ  ،   א

، : ج ـ ـ א ـאرة أو א א ب  ـ ـ  אب  ـ ـ א ع  א א
ـ  א وأ     א  כ  א א و א ن  כ ُو ً

ف ـ أوردة .א م  ـ כـ א ـ  א ـ أو إ ـאز א אض א ـ א أ و 
ــא ــ  ــ  א ــ  ــ  אت א:א ــא م  إ ــ אض א ــ ــ أ ــ و
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ــ ــאت א כ ــ  وردة وא ــא ــ  ي . وא ــ ض א ــ ــ  כ  כــ
ة א א  .  

ه  ـــ ـــ  دي إ ـــ ـــ  ـــ  ـــ א א وא א ـــ و ـــאت א א ـــא أن א כ
ة א   .א

؟: س م  א ول א אب    א  أ

ـــ : ج ـــאئ إ ن  כـــ ـــ  ن א ـــ ن  ـــ ـــאرة  ـــ ًـــ א אر  ـــ א
ــ  ــ إذא  א ــ  ن א ــ ــ  ــ  אت، و ــ ــ א א ــ  ــאت א כ א
ــ  ــ   ، و ــ א د א ــ א ــאت  א ــ א ــ أو  ة  ــ ف  ــ ث  ــ

م א א  כ  א   .ذ

אئ  ـــ א ـــא  ـــא  א إ ـــ ن وא כـــ ـــא  ـــא  א ـــ  ـــ א م  ـــ ر א ًـــ ً ً
א ــــ ــــכ  ــــ  ي، أو  ــــ فא ــــ ــــ א ــــ  א ــــ  م  ــــ ــــ א   .ت 

ـــ  ـــ א א وא א ـــ و א ـــ  ـــאت א א ـــכ א אب ذ ـــ ـــ أ و
ـــאز  א אت  ـــא وح أو א ـــ ـــ א ـــאن أو  ـــ أو א ـــאري א وא

ـ ـ א ث  ـ م א כ א ر ذ ن  כ ، أو   א ـא أن . א وא כ
אدة א אل א אف  א د א ـ א א  ـ אر ض א ـ م و אض א  وأ

כ א כ אب א א  א   .א

ـ : س ـ  ـ  א אء א ـ ـ א ن  ـ ـ א ـ دאכ ـ  أ 
כ؟ א  ذ כ وأ    وأن   

א: ج ــ ــאت א כ ــ  ــ  א دوאئ ــ ــ  ن א כــ ــא  ــא  ــ ،ًא  و
ن  א ـא  دאכ א ج  ـ ـכ و ـ ذ ـ  ـ  ـ א ـ أو 

ي أدى . אئ ـ כـ א ـאول א ـ  אع  א    א وأود أن أ 
ة  ـ א  ـ ـ א ـ  ـ  ى  ة أ א إذ  א  ر א إ 

א כאن א ن   א כ ى، و    .أ
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م ــ ــ  ــ  ــ א ــ  ــ  א   ، ــ ــ כــ  ــכ א ف ذ ــ  
ـ  ـא  ـ  م א ـ ـ א ـ  א ـ  ـ  ـ  و أن  

ي   כ א א دوאئ  א   .ن  

ـ : س ـא و ؟ و ـ א ـ א ـ א ن  ـ אء א ـ ـ  ر  א  
ج؟   א

אق: ج א א   כ   ـ ٍ و   و  ، ذ א  א
ـ  ـ  ـ  ـ  א א ث  أن א א  אب، وכ  א 

ــ ن א ــ ــ א ــ א ــ و  ــ أو  א  א ــכ ؛ُــ ــ  כ  ــ  
אء ــ ن أي  ــ ــ א ــ  א ــ  ــ . א ى  ــ ــאכ أ ــ أ ه  ــ ــ  ــ  و

ــــ ــــ א و أ ــــ ــــ  ن א ــــ أس  ــــ وة א ــــ ــــא  ــــא أ ــــ وإذא    .نא
אت  ــ رא وא ــ ــ א א ن  כــ ــ  ــא، و א وف  ــ ــ  ــאق  ــ א ًو

כ אت א أ  ذ   .א وא א وא

ـ  ض  א أو א رא  א אت א כ אق  ج א
ـ  ، و رא ـ ـאت א כ ب  אول  א   ق    א

כ   אت אכ ـכ . א אل  ـ ـ א ر  ـ ـ א א    و
ـא  ـ وإ  ـכ  ن  כـ ـ أن  ، إذ  ـ א ـ א אت  א כ א
אل  ـ ـ א אء  ـ ـ א ث א ـ ـ  ـא، و אت  א ـ אت و   

אت א א وق أو א وح أو א   .א

אف א ج  إ ة،  أن  א ـא ـ وא ـ א ـ  ـ و 
ة  ج    ة א   .إذ أن 

ـא : س ـ  א  אن  א א א   א א ً أ
כ  د د  ى   زرق وأ כ؟ .. إ א أو א א  ذ

؟و א ض  د  כ א و      
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ـכ א: ج ـ   ـ  אء א ـ ـא א  ، ـ ن وא ـ ـ א ـ 
ـــ  ـــ  א ن  ـــ ض א ـــ ـــא  ـــ א ـــ  ـــ  א وא א ـــ ـــ א
ــ  ــ إ  ــ   ــ  ن א ــ ــ  ت א ــא ــ א ــא  ــאدة، أ ت א ــא א
ـ  ء  אدة  א ه א  ن  כ ة  و ل  م א אح و  א

אא א אء א ل وא ى א  .  

ق  ــ אزאت א ــ ــ إ ــ  א ــ א ــ א ــ  ر א ــ ــ  ــ آ و
ـ  א ـ  ـ  ه وא ـ ن  כـ ـ و ة  ـ אم  ـ م א א  

وא א    .א

ــ  ــ  و ــ وא ــאت א א ر א ــ ى،  ــ אب א ــ ــ א و
א يא א   .  א א

ــ  ــא  ة، כ ــ כــ א ــ א ــא  א إ ــ ن  כــ ــ  ــ  ــ א ــא א أ
ــ  א ــ  אز وش  ــ ــ  ــכ إ دي ذ ــ ب،  ــ ض א ــ ــ  ــאل  ــ .. א و

ـ  ـ  א ـ א ـ א ـ  ـ د ر  د دي إ  אب א  א
א אض א כ  א א   ذ אل ُא ي    א  א

אب   .א أو  أدوאت א

ـ  آ ـ א ـא  ـ إ ى א ـ ـ א م  ول א ى  אب א و א
ى א ح دא  ل أو   ى א א    .א

ـ : س ـ א א   ـ   ـאرة א א כא ـ ن  כـ
ـ أ כ א ـ א   א א א ـ ـ  ـא  ـכ؟ و ـ ذ ـא   ، ـ و א

ج؟ ق א   و

ض : ج ض   ون(ُא א ن ) א ـ ـ  ـ و وف א ـ ُـ 
ــ  ــ  אب  ــ ــאء א ــ أ ــ  ــ א ــ أو  رة  כــ אت א ــא א
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ــ  ــאع، و ــאء א ــ أ ــ א א  א ــ ض، و ــ وث א ــ ــ  ًــכ دورא 
אء כ א א ذ אبُ   .  א  א

ـא ي  ـאت  כ ون  א ض  ون ) VIT.E(א  ر כـ ـ א و
אف א אכ א  إ   .א  א

؟: س ن א אب    א  أ

אب، : ج ـ ـ א ـ  ـ א אر  כـ ـ و ـאدة א ـכ א אب ذ أ أ
ض  כ  ون(وכ א) א א ي ذכ  ًא ُ.  

ض : س ـ د  ـ ـ دون و א ـ א ش א ـ ـ  א إ א ً א أ
כ؟ א  ذ א،    א 

ة : ج ـא ه א ـ ـ  ـא  ـ  ـאכ  ن  כـ ـאن    כ  א
ــ  ــאدة، و ــ  ــ  אص  ــ ــ א ــ  א  ر ــ ث   ــ ــ  ــ  ًא

ــכ ــ ذ ــ  ة أ ــ ــ א אت א ــ ن  ــא أن א. כــ ــאد כ ــ وא
כ ــ دور כــ ن  כــ ــ  ــ  ــ وא ي . א ــ ر א כــ ش א ــ ــ  و

א أو  ــ و א ــ ــ  ــא  ش  ــ وث  ــ ــא و כ ــ  א ــ א ــ א
א אب  دي إ א א و אت א א   .א

ـ : س ـ א א  م א אس  א وإ م  כ א  آ
א א א م  כ؟..  وأ א وא  آ   א  ذ

ــ : ج ــאرة א ن  ــ ــ  אب وא ــ ــ א א  ــ ه כ ــ ث  ُــ ً
ة ة . א ـ אت  رא ـ ب א ـא ورכـ אف  ـ אدة א وא ن א כ  כ

، כـ  و  א א وא אر א א  א אة א א  وא
ة  ـ ـ  א ـ  א ـאز א ـאن א ـ א دي إ א، إذ   א ًכ  دورא  ً

אض כ א א א    א و   .ُא
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אب؟: س و   א ود א  א     א

אب : ج ـ ـ أ ـאت  و ـ א ـ  ـ כ ة  ـ ة  ـא ـ  ود א א
ـ وא ـ وא ـא א م دة أ ـ ف و ـא ر  ـ ـ وא ت א ـא

אن ئ ـ . א א ة א אء  א أ ئ  א وא وف א ن  כ و 
ي  ـ ض  ـ ـכ أي  א ذ ـ ـ   ت  א כ، و أ א أ  ذ
אء  ـ ـא وא ـא أن א א ـאب  ود א  א א   א א و

م ى ذאت א  אא אئ  .  

غ؟ : س ـ ـ א א  אرب وא ر  א وא م  אب  א  أ
؟ رة א אب وא כ  א ؟ و  ذ ة  א ه    و 

ـــ : ج ـــ  אرب  ـــ ـــ وא ـــ א ـــ  א ن כ ـــ ـــאرة  ًـــ أو א
א ة    :א כ

رא א א ن: א כـ ت  אئ אس وא א،  א ـ ـ  ـ  ً א
ــ אض  ــ א أو أ ـ د  ــ ـ دون و ــ א ــ א ـא  ن  כــ ـ    .ًو

ى אب א م  א: و א ـ אت أو  ـא ـ א ـ أ غ    א
א אض א    .ول א  כ א أو א

ــ  אب  ــ غ أو א ــ ــ א ــ  ــ א ــ  כ  ــ ــ  ــ آ  و
ــ  دي إ ــ ــ  אت، و ــ و כ ــ א אب  ــ ــ أو א א ة א ــ ــאئ א و

رة א   .א و  א

؟: س א כ  א א وאئ א ر א   א  

ـــ : ج ـــ و ـــ א א ـــ  א م א ـــ ـــכ  ـــ ذ ن  כـــ ـــא  ـــא  ًא
א د  א א  و ق  א أو א אزאت א   .א
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ـــ  م أو א ـــ ـــ א ـــ  و אد א ـــ ـــאول א ـــ  אف  ـــ ـــא أن א כ
ــ روאئــ  ن  כــ ــאس  ــ א ــ أن  ــכ، و ــ ذ ــ  ــ  م  ــ وא

ر כ אم א ة ر א   .א

אن؟: س ة א אئ   א 

ـــא: ج ة أ ـــ ـــ כ אئ ـــ  ر  כ ـــ ـــ א ـــאن  א : א ـــ ـــ א ـــ 
ــ ــ א אزאت  ــ ــאت  ،وא א وث א ــ ــ  ــכ إ دي  ــ ــ  ــא  א و

ل ـא א  ـ ـ  ـ  ـא  ـ أ ر ـ  ـ א ـ  ـא  א ًא وأ ًُ.  
ــ : س ــ  ــ  א ــ أو  ل  ــ ى א ــ ــ  د  ــ ــ و ــ  כ א ًــ

א   א  د אت؟.. و א א  א כ؟ و   א  ذ

כ  : ج ن א؛ ذ כ ـאت و  א א ـא  ـא   ً
אدرة   א ت  א ه، و    .أכ  

؟: س א אن  א א   א أ א

ـ : ج א ـ א ـ א ة  ـ ـ כ ر אت  ـ אن وא   א
אت א ــ ــכ א ــ  ــ أ אت و א ــ אض وא ــ ــ א ــ  כ ــ א   : و

ض   :א

אت א ــאت ــ א א وא ــ ــ א دي إ ــ ة  ــ א ــ  ــ  ض  ــ
ــאل،  ــ א ث  ــ ــא  ة כ אئــ א א ــ ــ ذوي א ــ  א ش  ــ ــ א

א ر ض א אض   ض  א   .و  א

دي  ـ ، إذ  ـ ئ ـ א אو وא و א א  א ر אن א  د
ـــ ـــ و אو ـــ א و ـــ א ـــ  ـــ إ כـــ א ـــאت  אر و ـــ  

ــ ــ א ــ  ــ أ ر ــ א אو د א ــ א א  ــ כ . ًو ــ כــ و
 ، ـ ـאت و א ـ  ة כ ـ ـ  ـ إ ـ وز ـ  ي  ـ כ א א ًא 
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وج  ـ כ  ـ כـ ، و ـ א ـא  א ـכ، وא ـא دون ذ ـ أو  כ ًو  א
ن א م أو  א א  ل    . ًא

אب   : א

ــ  ــ  ــ  ــ  אض א ــ ــ א ــ  כ אب א ــ ــ א ع  ــ ــ أ ــ 
א  אض  כ א ، و  א   :א א

ــ - א ــ א ودة א ــ ض א ــ א(  ــ א ــ ): א ع  ــ ض  ــ ــ א
ــא ب إ ـــ ب و ــ ـــ  ــ  אب א ــ אب . א ـــ ــ א ع  ـــ א א ــ غ  ـــ

אر  و א כـאن   رم  ـ ـ  ـ  ـ א אن א ـ א  א  
כـ  ـ  ـ  כـ  ـ و ـכ أ א ذ ، و  א א   א
ـ  ـ و כـ א ـאت  אر و ـ ـ  رم  ـ ـ  دي إ ـ ة، و 

ل ى א אن  כ א ل  א  א  א  ًأ ً.  

כ- ــ כ و ض א ــ ــ:   ض  ــ ــכ א د ــ ذ ــ אب א ــ ــ א ع 
غ  ــ ــא  ذא  ــ ــא،  ر כ ة  ــ אف  ــ ــ  ــ و ــ א ل  ــ ــ  א ي  ــ א
ـــ כـــ  א ـــא  رم  ـــ ـــ  دي إ ـــ ـــ  ـــ  א ـــ א د א ـــ אب א ـــ א

  . א

  : و א

ـא  ـאت، إذא  وح وא ـ ة  א א אب    אع א  أ
כ א אت   وح،   א אزאت א ى  إ ي  ود א

ض  ـ אد وא אت  א א  א א אب  أ وא א  א
ـ  ـ إ אب  ـ ـאت א ن  ـ אت  ـ ـכ א א   ذא  א   و

כאن א ذא . دא א  ـ رض،  ـ א ة  ـ א א    ع  و
א ــאت و ــ א ــ  ــــא  ــ . ــ א ــ א ــכ  ــ  ــ  و

א  ـــ ـــאدون א ـــ  ئـــכ א אة أو أو ـــ ـــאل א ـــ א ـــ  א ـــ  א א
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ــאت  ج  ــ ــ  ــ  א ــ א ــ א ــאت  ــא و ر ه  ــ ــ  ًو ُ
א   א أو א وح  ود  א כ א אب     .א

ــ- ي א ــ ض א ــ: ــ ــ ــ  ــ  ــ  אب دورא  ــ ً א
وف  ـ ـ  ـ  ـ א א إ ـ ـאت א ـ  ـ  ي א ـ ض א

 .  

 : دودة א -

ـ  ة  ـ כ ـ  א ض  ب  כאن א א א  إ   
ــ  ى  ــ ــא أ ــ  כ  ــ כــ رة، و ــ ــ א א ــ  ــא א א

ة א وא אא אن وأ   . وإ

ـــ  ـــאر א ـــאه א ـــ  א ـــ  ـــאه א ب א ـــ ـــ  وى  ـــ ث א ـــ
אن ــــــ ــــــ א ــــــ  ــــــ א ي  ــــــ ــــــאء א ث א ــــــ ــــــא  ــــــ    .א

ــאت  ق א ة(ــ ــ ــ א ــאء  ث א ــ ــא  כ ــ ) ــ  ة إ ــ אر א ــ
א  ــ ــ  ــאכ و אوج  ــ ــאت و ــ א כ ــ  ــ  و אء א ــ ــ א ــאم 

ـ ـ א ـ أ ـא إ ـאت  א ـ  ـ א ـ א א  ـא . א ذא  ـ
ـ  ـ وכـ א א رم  ـ ـ  دي إ ـ ـא  ـ  א ـ א و إ א
אج  ـــ م  ـــ ـــ  ـــ  ـــ א ودة  ـــ ف א ـــ ـــא  ـــ  ـــ  ـــ  و

ــ و ــאء أو א א  ــ ــ  ــ  א ــ  ــאرج א ــ  ــאت إ א א ــ
ـــ  א ة  ـــ כـــ  ـــא و א ـــא و ر ـــכ  ـــ ذ ـــ  ودة و ـــ ت א ًـــ ً

א   . א

אכ   : א

ـאכ  ض، إ أن  ى  א אر و אכ   א  א ًر أن כ
אن  ـ ـא א א ـ  אت  א ـ ـ א ـ  כ ـ א ة و ـ ـ  א  א ُأ ً

ه ، و  א אعא  א א   : א



 ١٦٢

د- ت א כ א :  أ א א א و  אכ א   א
ـ  ـ و ء ور ـ ـ א ـ  כאن א א  א  א و أ א ًإ   ً
ـــ  ـــ أو א ود ة א ـــ אئ ـــ א ـــ أ ـــא  ـــאدة  م  ـــ وآ א ـــ  ئ

אئ   .א

ت א- כ א:  א א و  ً ـ ُ ـאع در ـ אر ـ    א
ل ـ ـ א ـ  אض  ـ ـכ א ـ  ـ  ـ و א א ـ  אب وأ ـ   . אرة א

אئ אت א א אن وא   : א

אכ- אن :  א ـ ـא א אכ  ع  א אه א  א  א
א כאن א אت  א و و א و  א ًأ ً.  

ـــ- ـــ א ـــא:   ـــ א ـــ ـــ  ـــ  ـــ أزرق و ـــאدة و ت 
ـ  ـא  אدة و א  ، و     ر ًא  א ُ
ــ  دي إ ــ ــ  ــ  ــא أ א، כ ــ ــ  ــ א כــאن א ــ  ــ  ــ أ ــ  א

ء وא א א  א م    .אت وآ

אכ زא א א  אض  א  כ א ًא  א ُ כ   و
כ  א  ذ א و א  כ א  אد أو   أو  ًכ 
אض  ـــ ـــ א ـــ  ون  ر כـــ א א ـــ אل  ـــ م א ـــ ـــ  ـــאء، و א

ة כ א א א א    .א

  : א

ن ــ אء א ــ ــ  ــ  א  ــ ــא  ــ  ة  ة . ــ ــ ــא א
א א א אن  ،  א ـ ـ وא ـ وא א ـ א ـ א ئ  א  א

م ى  א ـ . و ن  ـ ـ א ي أ ـ א   אض א  ُو א
א אت    .כ و
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אج  ــ ــאم وא ــ א ــ  ر א ــ אئ وא ــ ــ א وى  ــ אدر א ــ
ــ  ــ א ــאر  אع א ــ ــ أ ــ  כ  ــאوאت وכــ ــ א ــ  א א ــ و
ـ  ع  ـ ـ أ ـא أن  ، כ ـ ب  א وא وא وא أو  א

אت א אن   ئ   . א

אد   :א

ـאت  א ـ א ـ  ـ  אئ و ـ אر وא אد  א ً א
ب כ    .א  א وא

ـ  א أ ـ ـ  ـ  م إ أن  א و א אدة   א
אو א   אئ כ א    .ًא 

אع  ـ ـ و ة و  א כ א א א אض א  ُو א
אرة ر א אع  ـ .   אر א אف  ـא ـ  א   א א أ כ

 ، אدة    א אء א  إزא א ث א אل، و  א
א  إزא ر  א   אًو א כ  . א   

ـ  ـא و ـ  א ة  ـ כ א ـ ـ و אل  א אدة  ُ  إزא א
ــ  ــ א ــ  ة  ــ ــ إ ــאم، و ــ א ــ وإ ــ أ ــ إ ر و ــ א

ــ ــ א ــ  ــ  ــא  ــ  دة  ــ ــ א ــ إزא ــ  ة  ــ   . وא
א   : א

ــ א ــ  ر ُــ  ــ ر א ــ ــ و א א  ــ ــא  ــ א אع  ــ
ـ  ــ  ــאدة כאو د  ـ ــכ  ـ وذ آ س(وא ــ ر ئ כא ــאز ) א ــ و ـ 

ـ  ـ إذא  א ـ  כ  א  א ث ذ א و א א
א   א אد أو   א    .א 

  : א

א א כ  ح ذ   . ًى 
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א   : א

ــא أن  ــאت، כ ــ א ــ  א ــ  د ــאכ א ــ א ــ  א ــ א
א ب  א כ אت א  א وא א   .א

ـــ  ـــ  ـــ  ـــ و ـــ  ن،  أ ـــ ـــ א ة  ـــ ة  ـــ ث  ـــ א
א و    .א

ـ  א  ـ ـ  אء א ـ ـ א אل  א  א  א א כ ى א
ــ ــ א א ــ א ــ א ــ  א ــ  ــ א ــ  ــ  ــ  אت א

כــ ــא א ــ و כــאن א אء  ــ ة  ــ ــ  ــ  ، و ــ ــ وא . وא
ج  א     א   و אع  א  أ
ــ  ــ  א ة  ــ כــ  ــא و ر ــ  ــ و ــ א ــ  ــאت و ًא

כ وא א   . אא

  : א

ــ  כــ  ــ و ــ  כ  ــ אض  ــ ــ أي أ ــ   אع א ــ ــ أ
כאن א כ  א و אع  أ   .ًא

א א א  אر"أ ذא "  א ـ א،  א אن أ א א ً  و
ـ  دي إ ـ ـ  ـאدة و א  ـ א و ـ ـא  ـ أ ـ  א ـ א غ א ـ ًא  ً

א د آ  א א ر א   . ي  

ب   : ض א

א א כ  ح ذ   . ًى 

א אر   :א

ـ  ض  ـ ـ  א ـ א ، א ـ و ق א א وא ض  إ  א
אه א א   א   .ع  א
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א  ــ ل א ــ ــ  ــא  ــ إ ــ  ــ  א ه א ــ ــ  ــ  ــ א
א אرض א אت وא כ وא א א  א   .ر

ل ــ ــ א א ــ  م  ــ ول א ــ ــ  א א ــ אر ض א ــ אض  ــ ــ . ــ أ و
אت  ــ ــ  כــ ر ــ  ل  ــ ى א ــ ــ  ــ  ن א ــ ن  ــ ــ 

ل   .א  א

ــــ  ــــאز א א ــــאب  ــــ א א א ــــ אر ض א ــــ אت  א ــــ ــــ  و
ة  ــ ــ  א ــ  א ــ א ــכ إ دي ذ ــ ــ  ، و ــ ــ א א وא א ــ و א

ـــ  ـــ  ـــ  ـــ א ـــ وא ـــ א ـــ  ، و ـــ ـــ א م  ـــ ول א ُـــ
ت א   .א

א وأ כ א  رא  א א א כ  ه כ ًو  
א אب    . א

ـ ـ  ل أو  ـ ى א ـ ل  אج  دي إ  אث    א  א  أ
א و א אب  ب وא א אت  א و   .א

ـــאج א: س وري  ـــ ـــא  ـــ  د א ـــ ؟אًـــ و ـــ   ـــאت א
אن أن : ج ــ ــ א ــ א  ــ  ــא،  ــ  ــ א وري  ــ ــ א ًــ 

ـאج  ـ  ـ כא ـ  ـ  ـ  ـ א ـ أن ر ـא  א ة وأ ـ ً وא
ـــ א ــــــאت  ـــ א ـــ  כ ،ـــאدرة  ـــ إ وכـــ ـــ  כ ـــא  ـــאج 

כ ن א   .א

ـ א  א: س ـאرج  ـ א ة إ ـ א ـ  ـ א ـ  אت א
ف؟    א

ـ : ج ه  א إ א אت א و   א א
ـ ـ  ـאכ  ـ  ـ  ، و ـ ـ א ـ א ف  إ ـ ـ א ث 

ي אئ א א  א אرج    .ج إ א
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ــ א: س ـ أن  ــ  ــ א ؟אכـ  ــ ــ א ـ دא   ــאت א
ة : ج א٤٨ أن     .  

ــ: س ــ  ــ  ــ א م  ــ ــא  ذن אإذא כــאن  ــ ــ  ي وא ــ ن 
د א  א   אت؟אאذא  و

ــ א:ج ــ  ــכ א د  ــ ــ و ــ א ر א ــ أ ب"ــאت   " ــא
ــ ــ א ــא و ت  ــ ــא، إذ  אت  ــ ــ إ  و ق אא ــ ي  ــ ن א

  .א و  א

ــ א אد  ــ ه א ــ ــ  د  ــ ــאאوو ــ  وري ر ــ إذ أن . ــאت 
כ א א  אت א  אد אאא ـ ـא ـאت وא ـ  ور  ـ ى  ـ

ةא   אل א א   إכ و   .אت  و

ــ: س ــ א ــ  ؟אــא  ــ א ــ א ــ  ؟ و ــ ــ א ي  ــ   ن א
ــ: ج א אــ א ــ ي  ــ ــ٢٥ن א א ــ א ون  ــאכ ــ .   א ــ أ و

ـא ل  ــ ب  د . ـא ــ ـ وو ــ א ـ  ــ  ـ  ــ א و
ن א אت א أو  א أو א אت   א   .א

ــ  כ  ــ  ، ــ ي  ــ ــ א ــ א دאد  ــ ــ  ــ أن א ــ و ُو
א א  ي  و م א د אت א כ א  دوش   א ًأ ً ً.  

אئ אא أن א  א: س ـ ن א כـ ـ  ـ أ ـ إذن  ـאت א
ج  ي  ف؟א     א

א : ج א و ـ % ٦٠-٣٠ز א א  א ي وא אئ א  א
  .א
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ـאت : س ـ א ـ  א وא א א و א אت  א   א
؟   א

ــ א: ج ة  ــ ــ כ ر ــאت  א ــ אــ א ــכ  ، وذ ــ ــאت א
א ــ ــא א ز ــ  م א ــ אئ ــ א ــ ــ א ــאت  א ــכ א ــ  ، أو 

ــ  ــ  א ــ א ــ א ، أو  ور ــ א א ــ ــ  א  ــ ــ כ ي  ــ ي א ــ ًא
ـ  ـ  ـ   ـ  ـ א ـ א א أو א א ـ و ـ א א  د א א

אت א א א  א א  א א אز א   .ًإ

אت א: س א دي א ؟    א إ א

ـ : ج ـ  ي  ـ ن وא ـ ض א ـ א  א  אض א ُ א
ــ ــ . א ــ  ــא أو إ ــ  دي إ ــ ــ و אت א ــ ــ א ــ  ــ  إذ 

ــ  ــכ إ دي ذ ــ ــא  א ــא و אئ ــאم  ــ א ــ   ــ  ــ א و
ــ ــ  ــ  ــ  א אض א ــ ــ א ــא أن  ، כ ــ אت א ــ ــא أو   א

ب( אث) א א  א  א א א و א و   .دي إ 

ى : س ى א     כ א  أن إ  
؟ ة  א ه    ، ى  כ א   א

א، : ج ـ ـ  ـא أ אدة  أכ  א  ن  כ ى  ًא א
ن  כ  ـ وذ  ، ـ ـ א ـ א ـ  ـ א ـ  א أכ ـ ـ  م א ـ כ א

א ٢٠-١٢وزن א   א  א ٤  و   . ٢  و

؟א  دوא א  א: س   אت א

ـ : ج כ  א  ذ א אرة א و א در  وא   א
دאכ א א   אאت א כ   .ي إ 

  

  



 ١٦٨

؟: س ج دوא א   א  

ــ : ج ــ وو ــ כــ א ــאص  אل כــ  ــ א אب  ــ ــ א
وא  ــ ــ א ــ  כ  ــ ــאص  ــאز  אل  ــ א ــ أو  ــ א ــאدאت  כ
ـא  ـ وא ـ  א م א ـ ـ א ـ  א ـא  ـ  ة ر ـ א  ًل  

و  אدة א  א א ـ(   ول א ـ ة א  ) و א
אب ــــ ــــא א ث  ــــ ــــ  ة א ــــ ه א ــــ ــــ . إذ أن  ــــ و ــــ  إذא 

وאאא אء   כ   ث . ُאت א  ذ ـ ـא  א  א ًو
ذن א אم  ل    .א 

؟: س ت א   א  و א

ـــ: ج ـــ  ـــ  ـــ  ت א ـــ ـــ אא ن  ـــ ـــאت אدع 
ــכ  ــאج  א  ــ ــאم  ر  ــ ــא  ــ إ  ، ــ ــ א א  ــ ــ و ــ  ًא

אכ  ز(א אכ א     א) א ي     .אت אאًא

ــ  כ  ــ ــכ א ــ ذ כ ــ  ــ  ــ ٢٠٠-١٢٠إذ  ــ  אئ ــ א ــ   
ــ ــ א ــ  כ ه א ــ ــ  ي، و ــ אئ א ــ ــא ــ  א ــאء  ــ  א כ כא

ن  ـאאאئ  ـ  ة  ي  ز . ن  ـ אכ ـ א ـ  כ إذא  ـ
ــ  ل א ــ ــ א ي  ــ אئ א ــ ــאت (ــ א א ــ א ــא  א ث أ ــ ــא  ًכ

ــ ت א ــ ــאت ) א ــ א ــ  ــ  א  ــ ــ  ــכ إ دي  ــ
כ  د أو א א א כאلא   ـ. أو א א  ـ ـכ  ن ذ כ   .ًو 

א؟: س א و א و א א و אب א ق  א אכ     

ـ : ج ـ א ـ  א غ  ة  א ث  أي  א  א و אت א א א
دي  ـ אت،  אت أو א و א أو א א א  א و و א א   א

ـ ن  כـ ـ  א  אب  ـאכ إ א ًאدא أو  ـ . ً א أو  א ـ و ـ א ـ  و
אت א א א  א א   .  
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א ث  א א ي  א، א א و א  א ـ : أ   
א  א    א و ن א כ א و و א  א، إذ  א א و א א

אت  א ــ ــ  دي إ ــ ــ  ــאدة، و ــ  ــ  ى و ــ ــ  א  ــ ــ 
אء  ـ ـ إ ـ א ـ  ل، و ـא ـ  ـכ  ـ ذ ـ  ، و  ل א א

א א ئ   .א 

؟: س א  א و א و אب א ج א ق   ً ً  

ـ : ج ـ  ة  ـ ـ  ـאج إ ـ  א א א و אب א ت א א  
כــ ـ  אدאت א ــ ــ א ن أ ــכ  ج، وذ ـ ــ إذא א א ودא  ــ ــא  א ًن أ ً

א ئ  ت  و   .כא א

؟: س ـــــ ـــــאب א ج א ـــــ وري  ـــــ א  א ـــــ و כ א ـــــ   ـــــ 
כ : ج ــــ ــــא  ى  ــــ ــــאدة   א א א ــــ و ــــאت א א ــــ أن א ُــــ 

ة אت כ א دي إ  כ   א إذ أن ذ א   .و

א א א ــ و ــאت א א ــ א ــא  ــ أ ــ  ــ و ــ أ כ  ــ ن א ــ ــ 
ــ  ــ  ــכ  ن ذ  ، ــ אدאت א ــ ــ א ــ  ــא أ א ــ أ ج، و ــ ًא ُ

ل ى א אرج   א إ א א و ت א אج א     .إ

ي؟: س אئ א ف א אء   ل أ ل א   אذא  

ــ א: ج ــ  ــ  א  א ــ و ة א ــ ل ن  ــ ى א ــ ــ  ف  ــ
ور  כא  א ه  ن  א و כ כ  א א و א ًא א 

אرج ل إ א ى א   .א  

ف أو : س ـــ ـــ א א  א ـــ و ة א ـــ ـــ  ـــ  ـــ א ـــ  ـــ 
אب؟ כ  א אب؟ و  ذ   א

و: ج دي إ  א  א و ة א אل  ئ ـ إن א ل و  ر א  א
אب א    א ف    .כ  א
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ز א ـ ـא  א כ أ א אًو ـ ـ  אء  ـ ل وإ ـ ـ א ـ  ـאت א
رة אو. و א  א א و אل א ئ   .  א

ــ א: س ــ  כ אت א و ــ ــ وא ــ א ؟ אــא أ ــ ــאت א
؟و  ـ ـ א ـ وא ـ א ـ إ כ אت א و ـ ـ وא دي א   ـ

כ  : ج دي إ  א ورة א  כ  א אع  א إن אر
ـ  כ  א    א אت א و א א  א א א א

ت א א . إ א وא ـ כـ أ א أن  ـ ًכ ـ  א  ـ ًא
ــא ــ  دي إ ــ ــ  ــא، و כ ــ  ــא  א ــ و ــאت א ــא أن . א כ

אب  ــ כــ א ــ  ــ  ه א ــ ــכ  אب وذ ــ ــ א ــ  ــ  א
כ אت א و א  א כ أ   .ًא و ذ

؟: س אت א א א  א   א أ א

א : ج ـאت  א ن א כـ ـ  ـ א א א אط    ُ
روכ  ــ כ ــ وא ئ ــא א א وא ــ ــאت א כ ــ  دي  ــ ــ   ، ــ א

א( ر ج א אع ) א    ـ ج أ ـ ـ  א א  و א
אط א אن إ أ  و   אض א   .ُ أ

אع : س אء أو أ ؟  ـ אط א ـ ـ  ـ  ـאت أ א ـ א   ـ 
ء : ج ـ ـאم،  ـ  ئ  أ א א ي  א ي  אزن א אء א إن א

א إ א א دي أ ـא أ، ي . ًא   ن  ـ א أ   ، إذא )A.E(כ
א א אط  א   ة      .א 

ـ: س ـ  אل؟   ـ ـאت  و ـ א ـ أ ـא  ؟ و ـ   ول א
ـ: ج ـ   א א م א ـ ـ א ـ أي  ـאدة א ـ א ـ  ـאدة   

ـ  ـ  ـכ  ـ ذ د  ـ ـאدة، و ـ א א ـ  ـ  א  ُ أو א
ــ و אرة א ــ ــ  ة כــ . در ــ ــ وא ــ  ــ  ن א ــ وف  ــ ــ א و
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ــא  ــ  ــ ــ  ــ٢٤-١٢ــ  ــא وأن א و ــ  ــא  ن א 
ة  א א  ي  دא א  א٤٨א א   .ً  

ـאم و أن   א ـ أ ة أر ـ אل  ـ ـ א ـאع  א  
ـ  ـ  ـאدة א ـ א א ـ  א   م א א  א م א כ  א وذ

، و ن   א ـ ـ  ـ  ول א ـ ـא  ـ  ـ  ة א  א
אل وج  א   .כ א

ـ: س ـ א ـ  ـ א ـ  ـ  ـ  ـ א د  ـ ن אכ 
ي؟   א

ن أ: ج ـ وف  ـ  א ـא  ـ  אر ـ أو  ـ دא ـ أي 
ع  ـ ـ  אت  ـ و כ א א ة  כ). XX(אت  ـ ـ א ـא  ن أ ـ ر 

ع  ن   כ אت  و כ    ).XY(ه א

אت אدف وأن  א א  ي  א ن ) X(ن 
ع  אت   و ـ )XX(א  כ א ه א د   ن א כ  ،

א . أ א إذא כאن א  ع אأ ـ אت   و ي  כ ن 
)Y (و ع ن א  כ א) XY(אت   ن ذכ כ   ً.و

ـא  : س ـא  وج  ـ ـא و ـ وأرאد أن  و ـ א وج  ـ א א
א  א א  א  א و ..! ً إ إ ـ ـ  و ـ א ـ   ً

כ؟   ذ

، : ج ــــ و ــــ א وج و ــــ ــــ א ول  ــــ د  ــــ ــــ א ــــ  إن 
א א يאא  אدف א. ن א ـ אذא  ي  ـ ي א ـ ن א

ــ  و כ ــ א ــ) X(א ن أ כــ د  ــ ن א ــ ــא  ــ و ــא . א أ
אت אא ـ ـ  ي  ـ ) Y(ن א ـ  כ  ـ ـ א ن א כـ ي  ـ ـ א

ذن א   .א 
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ب ـ א د  ـ ـ א ـ  ئ   ور א ى أن א כ  ـא .   و
כ م إ א دةא د א   א א  و ي    .אن א א

ـــ : س אء א ـــ ـــ  ـــ א ل  ـــ ـــ  ـــ א ـــ א ـــא 
ي؟   א

ـ : ج ـ أ ـ  ، إذ  ـ ـ א ل  א   א ط أ אכ 
ة   ــ אء  ــ م أو א ــ ــ أو א אل א ــ ــ א ــאع  ــ א ــ  א

אم٤   ـ .  أ אل  ـ א  א א  إ כ  א  ز و
אء و أو  א   .א

ـאء  ـ وأ و ـ  ـא  א  א ـ ة أ ـ ـ  ل א  وري و و א
אر  כאن در  א   כ و א כ    .ذ

؟: س ــ ت א ــא ــ  وج  ــ ــאدة  ى  ــ ــ  ــאت א ــ א   ــא 
ــאــ: ج ، أ ــ ــאرب  ــ : ى  כ  ي، وכــ ــ אئ א ــ ــ א

 ، ـא אت  א د א א و א وא   א و אزאت א  وزرא 
א ز  אכ د  א א    .כ

ة א   . א

ــ  ور  ــ ث א ــ ــ   وאج  ــ ــ א ــ  א א ــ ــ  ــ أن 
وאن אت א وف. ــ ــ ــ ــ א ــ  ــ א אع א ــ ن أ ــ  )O.AB.B.A.(  
ـ % ٨٥و و أن  ـאدة  ـ  ي  ـ אء  ـ ـ א ـאت א כ ـ א

)RHESUS) ( ه ـ ـ  وس وאכ ـ ـ ر دة א  ع  א  إ 
א אدة  ة ) א ـא ـ  א ـכ א ي ذ ـ ـ  ة א ـ ـ א א ه א ـ و  

ه א כ  ، و ـ% ٨٥ א ـ .  א א ـ א ـא א ن %) ١٥(أ ـ
א ة א א وس و  א א א      .د
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ــ  ــ  ــ دم  ث وأن  ــ ــ ) A+VE(ــ  ــ  ــ  ًــ إ
وس  ـ ـ ر א ـ  ـ  ـ د כـ  ـ ) A-VE( א و ث  ـ

אة כ إ א دي ذ م و    .א

ث  ـــ ء  ـــ ــــــ א ـــאء א ـــ . ًـــא أ وف أن א ـــ ـــ א
א  ي   م   ن כאن دم א م،  ب وא رא  א אت א  

وس  ــــ ــــכ ) RH-VE(ر ــــ ذ ب  ن ) RH+VE(وכــــאن א כــــ ــــ 
ـ  ي  ـ ـ א ـ א ي إ ـ ـ א כ א   א אدאت  

כ إ دي ذ ب، و  وس  א ، א ر ـ ت א   د  
ــאض ــ א ــא إ א وج . و ــ ــ دم א ــ  א ــאכ  ن  כــ ــ أن  כ  ــ
א א א أو إ و  ًوא ً.  

ي أو أي - ـ ض א ـ ـ  ـ  و وج وא ـ כ   א م    
א   .ض 

אت א- כ א א    אت א    .  א

א  - א אط  כ   א    א  א   .ًم أ

אت- و כ ع א   .  

אت؟: س ــــــــ و כ ــــــــ א אء  ــــــــ ــــــــ إ ة  ــــــــ אئ ــــــــ א   ــــــــא 
אت : ج ـ ـ  א  אر  وف أن أ أي  دא أو   א

ع  ــــ ــــ א ــــ  ة و ــــ ــــ  א ه ). XX(ــــ  ــــ ن  ــــ ر  כ ــــ ــــא א أ
و כ ع א ن   כ   ).XY(אت 

ـــכ  ـــ  אت  א ـــ ـــ א ن  כـــ ر  כ ـــ ـــ א ـــ  ت א ـــא ـــ 
ر  כ ـــ ـــ א אت  ـــ و כ אئ א ـــ ع א ـــ ـــ א ـــ   ، ـــ אت א ـــ ًא

)XY .( אت ـــ و ـــ כ ن ) XXY(ـــ א כـــ ـــ  א ه א ـــ ـــ  و
א   ً.א 
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ـכאإذא   : س ن  כـ ـ   ، ـ ـ א ـ  ـ אت  ـ  א  
א؟ א כ    ؟ أو 

ة: ج א ه א   : ً أو א   

ج ــ ــ א ــ  ــ  ــ أ ــ  ــא و אن  ــ ــ א   . إذא כא
ة  ـــ ـــאכ   ، כـــ א ـــא  א ـــ  وאن  ـــ אن  ـــ ـــ א ـــא إذא כא ًأ

ت א   : א

א- אري א  أو    ن  כ   .  

א- אت  א אض أو إ אن   أ ن א כ   . أو 

ة؟: س ــــــ ــــــ  א ــــــ  ــــــ  ــــــא א ــــــ أن  כــــــ  ــــــ    כ
כ    א و  : ج   : وذ

כ  אت   ذ א   א  א א ذא  أن א
כ  א ـأن א  وא ـ . אت א  א ى  ـ א  ـ

ــ א כــ أ ، أو  ــ א ــ א ــ  ــ أو אא ــ א ــ  ــאت א
ى  אכ   אت א  א א  א א    כ 

אت ه א א     .  

ــאت  ــ  ــ و  ــ  ــא א ــ  ــא إذא כא ــ ُأ ــ أ ــ 
ج   .  א

אل  زرא : س א  א   א إ  زرא  כ
؟ א ى  אء א   א

ـאم : ج ، و ـ ـ  ـ  ـ  ـ א ـאت   أ  א
 ، ـ א א    أخ إ أ وכא א  אء  ً  א

ــ ــ א ــ א א ــ إذ  ــא وأ א א א  ــ כــ ر ــ أ ــאت 
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ــ  ــא  א ــ  א ــ  ــ  ــ أن כא ــ  ــ إ ــ א ــ א ًــ 
  .אت א   אאא

ـ : س ـ א א ـ א ل  ـ ـ  ـ أ ـ  ـ    א 
؟ א   وא

ــ : ج ن א ل  ــ ــ  א  ــ ن  ــ ــ  ــ ــ رأ ــ  ــאت אא
ول ـ א ـ א ـ  ً  أ ن א. ً ـ כ  ـ אـ ـ א ـאت א

ــ ــ  ــ  ــ א ــ א ــ  ن  ــ . כــ ــ א ــאل  ن א כــ و
و א   أ    .א

ـ  ـ א ـ  ي  ب א  א אح وא א   ن  כ 
ي  إ   .و א

؟: س  אدة א אر א   א  أ

ــא : ج ة أ ــ אر כ ــ ــ أ دي إ ــ ــ  ــ  א אء  ــ ــ أو א ــאدة א א
ـא  ـ כ ن א אل و א و א د א א א و א
ل  ــ ــ א ــא إ א א  א ــ א אف  ــ ــ א ــ  ــ א دي إ ــ ــ  ــא  أ

، و  כ م א אرةא   אت     .دي إ 

؟: س  כאف إ א ض א دي     

כــאف: ج ض א ــ : ــ ــאل و ــאدة א ــ  ــ  و ض  ــ ُــ  ُ
ـאم  ل  ـ אب وא ـ אرة א ـ ـ  ر אع  ذ  אر د א א א  ر א و א ًא ً

ـ . א ـ  ـ א دي إ ـ ـ  ـ  כـאف أ ض א אت  א  ٣٠ %
ــאت ــ  ــ  ض  ــ ــ  وس א ــ م א ــ ــ  ــכ  ، وذ א ــ א

כ    א،  دي إ  אت א و א א  א
כאف ض א ة   כ אل      .א

  



 ١٧٦

؟: س א  א   א  أ א א

ــ: ج و ــ א אد ــ א ــ א ــ  א ــ א ض א ــ ن ــ  ــ  
ـ א ـאه א ـ א ـא  א כ أ ـ ـ دون أن  ، و  و أ אض א . ًأ

אت  ــ ــ  ــ  ــא  ــ أ א ــ א ــ  א ــ א אت א א ــ ــ 
ـــאض ـــ . ـــא وא ض א ـــ ـــ  ـــאث  ـــ א ـــ  כ  ـــ

א  ــ א כــאכ  ــ א ر  ــ ــ א א ــ א ــ و ــ א ــ  ــ  א א
ة אت א א כ א ث    .  

د : س ــ س"ــא א ــ ــ "ــ א א س  ــ ــ א ــ  ــאכ  ــ  ؟ و
א؟ א א  أ ر؟ و   כ

ـ : ج ـ  ـאث  ـ א أ  ـ ـ  ـא  س  ـ א  א وف  א
ــ  ــ   ، ــ ه א ــ ــ  ث  ــ ــ  אت  ــ ــ   ، ــ ر א

ي و אدة א אرة א ـ ر  ـ ـ و رق وא אع وא ـ ـ א אض  א أ
ـ  ـ א ـאدة  أ  ـ ـ  ه א ـ ن  ـ ر  כ ـ ـ  א ـא  ، أ ـ א ـ  دא

א ــ א ــ أ ــ أ אدس و ــ אع : א ــ ــ وא א وא ــ ــאכ א ــ وא א
ورة א وאو אت א א   .א

د: س  ــ ــ و ــ ر ث א ــ כــ أن  ــ א כــאرة؟ــ  אء א ــ    
د : ج ــ ــ  ــא  ث  ــ ت  ــא ــ א ــכ، إذ أن  כــ ذ ــ א ــ 

כאرة ـ . אء א ـ و ـ א אع  ـ ـ א ـא"و  ع א ـ ـ  " א
و دة א כ إ  א   .ق ذ

؟: س ــــ ورة א ــــ ــــאء א ــــ أ אل א ــــ אت א א ــــ ــــ    ــــא 
ـــאء א: ج ـــ أ אل א ـــ وج إن א ـــ ـــ א אت  א ـــ ـــ  ـــ  ـــאدة א

وج אدة  אت  א כ א ،   ذ و ـא . وא ـ  ـ  ـ  و ـא א أ



 ١٧٧

א  ـ ـ א א  ـ ن  כـ ـ  אر א ـ ـ وأن  א כ،  אت أ כ ًא
ن  כ و א    .وא

؟: س א وא ل א א אכ       

ــאכ : ج ــא ــ  وط  ــ ــ  ــ  ن א כــ ــ أن  ًــ א
א   ً.وכ

؟: س دي א א إ א    

ــאم : ج وج א ــ ــ א ــ  ــ إذא  ــ א ــ إ ــ א دي א ــ ــ 
  .א א

ـא : س  ، ـ ـ א א ـא  ن  א ـ ـ  אت  ـ ـ  כ א 
אج إ  ة؟ و  א ه א   ج؟ 

ه : ج ــ ، و ــ ــ وא ــ وא ــאق א ر ــכ א ــ ذ ن  כــ ــ 
ج ـ ـ א ـ   ـ و ـ א ـ و د إ ـ א  ـ א  و א ة    .ًא

؟: س א א א ي وא כ ض א     

ـ : ج ـ א א،   ض  א إذא כאن א אن،  ُ  א ً
כ  א  ، ـאت א ف א ـ ـ  ـ و ـ א א ـ  כ 

אل ء א   .א א    

؟: س ى  א אب א   א  א

ـــ: ج ـــ و ـــא  ة  ـــ אب כ ـــ ـــ . ـــאכ أ ن א כـــ ـــ  إذ 
א ــ ــאب א כ ل א ــ ــ  ــכ  ح ذ ــ ى  ــ ــ  ــא، و ــא أو دאئ ــ  ًא ً.  

ــــ: س ــــ א ــــ  ة ــــאول כ כ ــــ ــــאت א ــــ א ــــ א א א 
ون" ى" א אدر أ ة أو   א אت  א  א ه؟ . إ ـ א أ 

א؟ א א א     و



 ١٧٨

ـ : ج ـ  כ ـ א כ    אرة א  אول أي دوאء دون א
ــ א ــ . א ت א ــא ــ  د  ــ ــ  ف  ــ כ  ــ ن א ــא

ـ א و ـ  אب، و ـ א א رא   ، إذ    א כ   ً
ى ــ ــ أ א אر  ــ ــ أ دي إ ــ ــ و כ אت . ــ א א ــ ــ  ــ  ــ  ــא أ כ

א א و אن א א    .ة 

؟: س ج א א     دور  

כא: ج אئ א אد א ي  א אز א  ن א א  כ 
ــ ى א ــ ــ א כ  ، وכــ ــ א ــ  אئ  ــ ــ وأ ــ א ــ  . ــא أ

ـ  ـא  ـ إ ـא أ ـ  م وא ـ אכ وא ـ ـ א ـ  אئ אد א ـ  א
כ   .ذ

؟: س א א   א د    א א

ــ : ج و ــאم א ــ א ث  ــ ــ  ــ א ــ א ــ  ــ  א ه  ــ
א  ن  כ ولوאج و ـ . א    أن  ـ أن  כ  ـ

ـ  ـ א א ـ א ـא و د א ـ ر وأن  ـ אل   א  א
و אن  א ئ   .وא

ــ: س ـ  ــ  כ א لوـ ــ ى א ـ ــ  ــ  ـ א ــאئ  ــ . ل 
ج؟ אج إ  ة  و א   ه 

א : ج א  א אز  א ًא א א ـ ث  ـ ـ  א، و א ـ و ة א ـ ن   ًכ
ـــ  ض  ـــ د  ـــ ـــ دون و ت  ــא ـــ א ـــ  א أو  א ـــ و ــאت א א
ـ  אب  ـ ـא أو א ئכ א  زو א  أو א  אز א ُא

ل א  א א م أو أ ل  א א و א و אز א   .ً إ

  

  



 ١٧٩

ة א: س ــ ــ כ ــ  כ א م ــ אت .. ــ א ــ ــכ  ــ ذ ــ 
؟ رא  א   ًو

ـــ : ج א د א ـــ ـــ א א  ـــ ث  ـــ ـــ  ـــ  م  ــ א
ــכ ــ ذ ر  ــ م و  ــ ــאء א ف أ ــ ث א ــ ــא  ض . אزא ــ כــ إذא  و

ـכ،  ر ذ כـ ـ و ر א ـ م وא ـ ـ א ـ  אت א א إ א
אכــא ــ إ ــכ ًــא  ــ ذ ــ  ، و ــ כ ــ א رة  ــ م א ــ ــ و א  

א א و א א  א  א ًא ً.  

ف : س ـ ـ א ـ  ـ  ـ .. כ א ـא  ؟ و ـ א ه א ـ ـ  ـא 
ج؟   ق א

ـــ : ج ـــאدة א ـــ א אف  ـــ ـــא א ة، أ ـــ ف כ ـــ ـــ א אب  ـــ أ
ــ א א א ــ כ  א وכــ א ــ و א ــאت  א ــאن وא ــאرة وא ة أو א ــ אئ

  .א א

ـــ ـــ א א ـــ  ـــ  ج  ـــ ـــא א ـــ . أ אل  ـــ כـــ א و
ــ  ــ  ــ א ــ  ــ א ــאم إ ــ א ــ  ــ א ــ  ي  ــ ــ א א

א  א א כ  אل א אل وإ   .ًא

ف : س ج  א אخ  א وא א  א א . . א أ
אت؟ א א   כ؟ و  وى  ذ כ  א    

א : ج א  א אن و א א      א ه א  ً
ـــ رة  ـــ א א ـــ ـــ א ـــא  ـــא  ن أ ه . ًכـــ ـــ אل  ـــ כـــ א و

ــ  ــ  א  ــ ــ  ــ  אت، إذ  א ــ ــ א ــ  ــאت   כ א
  .א

  

  



 ١٨٠

ــ : س כ א אب ــ ــ ــ א ــ  ف ر ــ م א ــ אب .. ــ  ــ ــא أ
ج؟ ق א א   כ؟ و   ذ

ـ: ج ـ أو  ـ أو  ـ  א ـ  ـ  ـ  ف  . م א
ـא ه دورא  ـ ـ  ـ  ـ وא ـ وא אد א אق وא ر ًא ـא . ً أ

אل  ـ אر  א כ אف و ث  א א א  ـ  א
א  א د א ة .    אب א  כ א א أ

א א א  ى    ً.و

ـ  دة، إذ  ة  אل א  אع  א א אدة  ن  כ ج  وא
ه ـــ ـــא  ـــ  ـــאل إ د א ـــ . ـــ ـــ  ـــ  ـــ א א ج א ـــ ـــא  أ

  .א

ــــــ : س ــــــאت א ــــــ א وאج؟ــــــא  ــــــ ــــــ א ي  ــــــ   ُــــــ أن 
وس : ج ـ ـ ر א ـ  م  ـ ـ א ـ  אت   ه א ، )RH(أ 

ي  ض א א  אء א כ إ م ) V.D.R.L(כ ـ ـ  כ  כ כ وא
ــ ــ א א אض א ــ د א ــ ي. و ــ אئ א ــ ــ  ــ  כ  . وכــ

ـ ـאم  ر أو כـ  ـ אء أ  כ إ כـ و א כ כ  ـ  و
אت א ر א   א  א כ  א   .ُאدي א

ض : س ـــ ـــא  ـــ א ـــ  א ـــ א א כـــ  א ـــא  ـــ א
כ؟ א  ذ ؟ و   א

ـ : ج  ، א ـ ـ א א  א א כ  ر א ن  כ א  א  ًא
א א: א    ، א ـ א א ن أو  ـא ـ א ـ   إذא כא

ــ  א  ــ א  ــ م  ــ ــ  ــא  ــ  א ــ  ــ  ن א א ــ ــ א ًروא
ــ אف . א ــ ــ إ أن א א ــ א ــ א وري  ــ ــ א وإذא כــאن 

ـ  ـ إذא  א  ، כـ ـ א ـא  א ـ و ـאف א ـ  دي إ ـ ـ  ـכ  ُ ذ



 ١٨١

ــ א ن א א ــ ــא أن. ُــ א ر כ ــ ــאت א כ ــ و אت א ــ  א
ـ  א  ـ ـ  ـ  ء א ـ ـ إذא כـאن א א ورة א  ط א ًو

ن ــــא ــــאت א م . כ ــــ ق و ــــ ــــ وא אزאت א ــــ ــــ א א وإن  ــــ
כ א دور  כ א  א א   ـ . א ة  ـ ئـ  ـכ  ن  כـ ـ  و

אت א א وא ـ .א وא א ـ אل א ر  א  و א
אرة אر  א  آ   .א 

ـ  א ـ א ب أو  ـ ض א ـ ـ  כـ  ن  א כ ى  ت أ א  
ـــ  אل أدوא ـــ א א أو  ـــ ـــ א אل  ـــ ـــ א ـــ  ـــ  ـــ  ي  ـــ א

  .א

   

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



 ١٨٢

  
  ٥   א

م وא   א

  א א

وאج   א א  א

وאج   א א  א

ـــــא  ـــــ و ـــــ א ـــــ א א
  א א

אء א אل א أ   א

ي כ א א אز א אض א   أ

و  אت א א    א

  ُ א

ي כ   ل א א

כאرة   אء א

אع אع א אع  أو   ن א

   אאئ א

أة א    א

א א אت א   ر

٧  

١٨  

٢١  

٢٩  

٣٤  

  

٥٤  

٥٧  

٦٦  

٧٥  

٨١  

٨٤  

٨٩  

٩٤  

٩٦  

١٠٣  



 ١٨٣

ـــــ  ـــــ  א א ـــــ ـــــ א א
أة   א وא

אت   א   و

  " כ " 

אف    א

אع א אر א   أ

ــــــ  א ــــــאز א ــــــ א ــــــ  א א
ي   א

ــــــــــــ  ــــــــــــ א دو ــــــــــــ وא א
אت כ رאت وא   وא

و אة א   א א  א

   و

١٠٦  

  

١٠٨  

١١٤  

١١٦  

١٢٧  

١٣٠  

  

١٣٤  
  

١٣٦  

١٣٩  
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وאج وא  -١ אر א وא ة ، א أ א ، أ א כ א

٢٠٠٦  

س  -٢ وس و א א  א אض ،    أ א  ر
  ١٩٩٢א 

ب  -٣ ر א  א  ١٩٩٩رאت א ،  א 

و -٤ כא א ة  א א  وא ،א א  ٢٠٠٢ 

אة א -٥ بא ح א א   א אب ،   כ دאر א
  ١٩٧١א 

אه -٦ ــ ــ  ــ إ ع א ــ ــ ر אن أ ــ ــא/ــ  א ــאل  ــ כ ــ א   
  ١٩٩٤א وא 

ة אر א -٧ א א  وא ، أ א إ   
٢٠٠٢ 

א -٨ א   א وض א אوي א  א :    ،א
אض א  ،  אل    ١٩٩٣ر

אر אא -٩ وذ  א אن   א وא א  א 
ي אر א א   ١٩٩٩  א

م  -١٠ אت א  א وאج وא אدل  א ،  א
אس  آن ، أ א  כ א

אء   -١١ ي  א ، אدة   ،     ٢٠٠٥כ א

و  -١٢ ر ،  א א ز ، אد   ٢٠٠٥  وא
א و  -١٣ אوي ، א א א א א כ ، إ

א   ٢٠٠٢א

אر -١٤ وذ  א אت א وא   א : א



אن אد:    כא א  ، دאر  כא א وא   א 
א وא אرة    ١٩٩٨ א

زوאج  -١٥ א  א אر أ  א،  א دאر ، אر  א
ئ   א

ب  -١٦ س א  א א ة  א ،  א 
אض א     ٢٠٠٢ر

אت   -١٧ ئ ، أ א / د،و  .دאر א

ب-رة א א -١٨ אر א وذ א   א  א  إ
אض א   ٢٠٠٠د  ر

أة  -١٩ ئ א  ي / د،  א ة، א  א  כ א

أة א د -٢٠ אل / אכ א ة ،   א א כ א
٢٠٠٥ 

رאت  -٢١ ب     א  א
 ٢٠٠٣א 

אئ א -٢٢ و א אدة א אر א ي ،   أ ، ء א
ئ   دאر א

ي -٢٣ א : و  א א א א : ،  א
ل א ن  א  وא כא  ١٩٨٤ 
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