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 ( سري الدّفين )

لنررررا مرررا اررري اعمرررافكم ومرررايجول اررري صرررد وركم )

اركم فابلة للبوح  (بعدما أصبحت اسر 
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 الشكر والتقدير 

اررري  البدايرررة نحمرررد ونشررركر ذ عرررز  وجرررل الررر   

واررررا لنررررا هرررر ا العمررررل المتواضررررع كمررررا نتجرررره 

كرررل مرررن سررراهم اررري إنجررراز بالشررركر الجزيرررل إلرررى 

هررر ا  المولرررود اودبررري سررروا  مرررن فريرررب أو مرررن 

 بعيد.

كمررررا يسرررررني أن أتىرررردم بتسررررمى العبررررارات الشرررركر 

والتىررردير إلرررى الررر   تعرررب ورتررراح وكررراا  ونرررال 

إلررررى صرررراحب الىلررررب اوبرررري  إلررررى أ لررررى كنررررز 

وهبنرررررري ذ إيرررررراد صررررررديىي ووالررررررد  الغررررررالي 

والعزيرررررز علرررررى فلبررررري داعنررررري أنحنررررري أمامررررر  

 وأفبل جبين  يا أبي.

إلرررررى مرررررن فرررررال ايعرررررا الررررر   لا ين رررررا علرررررى 

إلررررى  لترررري  )الجنررررة تحررررت افرررردام الامعررررات)العوا 

حملتنررري اررري ب نعرررا وصرررعرت وجلررري  إلرررى التررري 
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بركتنررررري بررررردعانعا وسرررررامحتني بحبعرررررا وحنانعرررررا 

 إليكي يا أمي.

وإلرررى عرررانلتي الغاليرررة كبيرررركم وصرررغيركم يرررا الررر ة 

 فلبي أهد  لكم جعد  وتعبي .

 الكاتبة الناشنة أمون  
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 الإهداء

 إلى أمي ثم أمي ثم أمي.

لرررريط اىرررر  ونرررر   ويتنرررري ارررري رحمرررر  الررررداا  

تسررررعة اشررررعر وتعرررراركتي مررررع المرررروت لتمنحينرررري 

الحيررراة اررري ميررردان المخرررا  اكرررل اومعرررات تفعلرررن 

  ل .

حترررى هررر د اللح رررة  إنمرررا ونررر  كنرررت منررر  أنجبتينررري

أم ع يمرررة إلرررى حرررد الررر   أشرررعر ايررره بتنررر  كثيررررة 

 علي 

 إلى التي سعرت الليالي بغية راحتي.

 إلي  أمي إلي  يامنبع الراحة واومان.

أنررررت الشررررمط إ ا ضررررحكتي والىمررررر إ ا إبتسررررمتي 

أروع أم ارررري يررررا حف رررر  ذ لرررري و  ررررال عمررررر  

 دنيا  
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 إلى عمود اوسرة.

 وبي.

أنررررت اةجابررررة الثانيررررة الفوريررررة السررررريعة الترررري لا 

تىبرررل المراجعرررة أو التراجرررع عنعرررا إ ا سرررنلت عرررن 

أجمرررل اوفررردار اررري حيررراتي إلرررى الررر   يخررراف علررري 

أكثرررر مرررن خواررره علرررى نفسررري إلرررى الكترررف التررري 

أضررررع عليعرررررا أثىررررالي  حف ررررر  ذ لرررري و  رررررال 

 عمر  يا الي 

ياأجمرررل أب اررري الررردنيا كرررل الحرررب واةحتررررام لررر  

 ياأبي

إليرررر  ياصررررندو  أسرررررار  إلررررى راسررررم الفرررررح 

 على فلبي إلي  ياسند  وإتكاني وفوتي 

إلرررى مرررن علمنررري أبحديرررة الحرررب والشرررجاعة إلرررى 

 نور ال   دخل حياتي راشد   اهر 
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إ ا أردت بحررررررع عررررررن نعرررررريم الحيرررررراة اسررررررتبدأ 

 بإخوتي منصور  كاد  زيدان  

أنرررتم نعمرررة ذ التررري رزفنررري بعرررا... أنرررتم مسرررند  

وفرررروتي وإتكرررراني أنررررتم مررررن أسررررند علرررريعم نفسرررري 

 عند الشداند 

 إلى رايىات دربي. 

 .إلى من أتشاجر مععن كل يوم

 إلى من أحضنعن عند ضعفي 

 إليكن ياإخوتي الغاليات

لبنى)أمررري الثانيرررة( سرررند  إلرررى ملجرررت أمررران دمرررت 

لررررري منبرررررع فررررروتي جعلررررر  ذ دانمرررررا صررررراحبة 

النجاحرررات اررري الررردنيا واوخررررة ومرررروا حف كرررن 

 ذ ياشموعا أنارت  لامي.

 أحبكن يامؤنساتي الغاليات
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التررررري  موليرررررا  وإلرررررى صرررررديىتي الوايرررررة جميلرررررة 

كانررررت ترررردعمني دانمررررا أنررررت أجمررررل مررررن تصررررف  

 الكلمات وأروع من أن تحتوي 

إلرررررى أسرررررتا   الفاضرررررل محمرررررد تريكررررري منررررر  

 تعلمت أن نجاح فيمة ومعنى.

اتنرررت أهرررل للشررركر والتىررردير ومنررر  تعلمرررت كيرررف 

يكرررون اةخرررلال اررري العمرررل  ومنررر  أمنرررت أن لا 

 مستحيل اي سبيل اةبداع والرفي 

 وختامعا مس   

 إلى صغير  الغالي )أحمد شاهين  ونزيم( 

إلررررى كررررل أشررررياني الغاليررررة والنفيسررررة الرررريحف كم ذ 

بحف رررره ويحمرررريكم مررررن كررررل أ ا أنررررتم ياأ فررررالي 

 ف عة من روحي ونور حياتي.

 تيارت بن عزالدين أميرة
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 مقدمة

لكررررل منررررا سررررر د اررررين  روايررررة جميلررررة كتبنعررررا 

بتنفاسرررنا  رب مرررا كانرررت اررري البدايرررة ضرررعف نتيجرررة 

ال رررروف الىاسرررية ثرررم أصررربحت بعرررد  لررر   افرررة 

دااعررررة للنشررررا  و النجرررراح  رب مررررا استسررررلمنا يومررررا  

وانحنيررررا لل ررررروف ارررراختزن بررررداخلنا سررررر د اررررين 

 دون إدراكنا.

أو رب مررررا كانررررت بررررداخلنا أنانيررررة  نريررررد أن نرررررا 

أنفسرررررنا أننرررررا نحرررررن اواضرررررل ولررررردينا إعترررررزاز 

شخصررررري بررررر اتنا  نحرررررتف  بصرررررورة اررررري خلررررردنا 

نضررررععا أمامنررررا لا يراهررررا أحررررد  يرنررررا نررررود أن 

 نكون عليعا يوما  ما.

أحيانرررا  نريرررد أن نغلرررا بابرررا لنيرررل فسررر  مرررن الراحرررة 

و نفرررت  بابرررا مرررع أنفسرررنا لنررررو  لروحنرررا فصرررل 

اليررررررتط والشررررررجون الرررررر   تسررررررلل إلررررررى تلرررررر  
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المضرررغة  معمرررا إختلفرررت المرحلرررة العمريرررة اكلنرررا 

 مشتر  اي ه ا الشعور.

ل مرررن كرررل  رب مرررا يخلرررا لررردينا نررروع بالشرررعور بالملررر 

شررري  إثرررر تعرضرررنا لتفاصررريل كثيررررة اررري حياتنرررا 

اترتكررررب أنفسررررنا ونتررررردد ارررري البرررروح بتسرررررارنا 

 أمام اوخرين.

يحصرررل أحيانرررا أن نتخ رررى اوزمرررات ونفشرررل اررري 

تحديرررد مشررراعرنا ونفىرررد اومرررل اررري المحي رررين بنرررا 

سررررروا   اررررري البيرررررت أو الحيررررراة العامرررررة وننرررررا و 

بمجرررررررد أن يراودنررررررا شررررررعور  ريررررررب نفضررررررل 

اةن ررروا  والعررررروب مررررن أفررررب المىررررربين الرررر ين 

 كنا من فبل كتاب مفتوح أمامعم.

السررررر الررررد اين هررررو  لرررر  الشررررعور الرررر   يوضررررع 

مت مرررع  كمولرررود اررري البرررا ن نتيجرررة ترررزاوج الصررر 

النفرررور مرررن اوخررررين ونخترررزل الحرررديع اررري كلمرررة 
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العزلررررة  السررررر الررررد اين هررررو  لرررر  الكبررررت الرررر   

كتِمنررراد خوارررا  مرررن أن يفرررر مرررن صررردرونا ونخجرررل 

 أن نبوح به أمام الآخرين.

كرررل هررر ا و ا  وربمرررا الكثيرررر مرررا يعبرررر بررره حبرررر 

 الىلم عن سر  الد اين.

 الكاتبة الناشنة أمون  
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 أحببت مريضي                       

فررررررررت ال بيبررررررة النفسررررررية كاترينررررررا أن تغيررررررر 

عيادتعررررا أو تغيررررر المدينررررة تمامررررا لتتعرررررف علررررى 

أنرررراط جرررردد وت ررررور مررررن  اتعررررا وتصررررب  أكثررررر 

شرررعرة  وبالفعرررل فامرررت بتغيرررر المدينرررة ووضرررعت 

ال بيبررررررة النفسررررررية )لااتررررررة بجانررررررب عيادتعررررررا 

 .)كاترينا

واررري صرررباح جديرررد كانرررت ترتجرررف كررروب الشرررا  

السرررراخن بجانررررب الناارررردة وهرررري تسررررتمتع  بنغمررررة 

ه رررررررول الم رررررررر حترررررررى ف عرررررررت شررررررررودها 

الممرضررررة بإعلامعررررا دخررررول مررررري  وكرررران أول 

مرررررري  تسررررررتف  بررررره كاترينررررررا اررررري عيادتعررررررا 

الجديررررردة  ألىرررررى السرررررلام ولمسرررررت أناملررررره يررررردها 

واصررررب  الصررررمت سرررريد الموفررررف  شررررردت بررررين 

رمررررروي عينيررررره ثرررررم إنتبعرررررت لنفسرررررعا ولململرررررت 
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أشررررتاتعا  ثررررم جلسررررت موازيررررة لرررره تسررررتله عررررن 

إسرررررمه  وكررررران إسرررررم المرررررري  جرررررورج  بررررردأ 

جرررورج جلسرررته اوولرررى وهرررو يسررررد روايرررة حبررره 

اوسرررر ورية عررررن حبيبترررره الترررري لررررم يلفرررر  إسررررمعا 

حترررررى  بىررررري يسررررررد اوحرررررداع حترررررى إنتعرررررت 

 الجلسة.

اويررررام تسررررر  بفضررررل اررررران  كونيررررة و جررررورج 

لرررررم يضررررريع جلسررررراته ويررررررو  حكاياتررررره التررررري 

أصررربحت كاترينرررا ترترررو  مرررن كرررل كلمرررة يتلوهرررا 

 .عليعا لعلعا ترو  ضمتها

برررردأ يشررررعر جررررورج بلعفررررة كاترينررررا وسررررعادتعا  

بىدومررررره  روادد شرررررعور جميرررررل هرررررو اوخرررررر و 

أصررررربحت كلمرررررة حبيبتررررري تخرررررف مرررررن ميرررررزان 

لسررررانه   نررررت كاترينررررا للح ررررة أن جررررورج فررررد 

نسرررى حبررره الىرررديم وأصرررب  هررر ا الحرررب مجررررد سرررر 
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داررررين  ولكررررن ليررررت الريرررراح تعررررو  بمررررا تشررررتعي 

السرررررفن  مزفرررررت كاترينرررررا اورا  جرررررورج كررررري لا 

يصررررب  مريضررررعا وضررررربت فرررروانين علررررم الررررنفط 

عررررر  الحرررران   وحررررددت لىررررا  هرررري و وجررررورج 

خررررارج العيررررادة  ليصررررب  بعررررد  لرررر  أكثررررر مررررن 

مجرررررد لىررررا   ثررررم فررررررت ارررري فرررررارة نفسررررعا أن 

تعتررررف لجررررورج بتنعررررا تحبررره وهررررو بالنسرررربة لعررررا 

أكثررررر مررررن حالررررة نفسررررية تعالجعررررا وأعرررردت اللىررررا  

أمرررررام تلا رررررم اومرررررواج ليكرررررون اللىرررررا  برررررز  

 رومانسي.

ارررري المكرررران الموعررررود جعررررزت كاترينررررا نفسررررعا 

لتحسررررن اللىررررا   وصررررارت  أكثررررر مررررن يرررروم أخررررر

تعرررد الررردفانا والسررراعات لعلعرررا تلمررر  خيالررره مرررن 

بعيرررد حترررى وصرررل أحررردهم يحمرررل لعرررا رسرررالة برررين 

راحرررة يديررره وكانرررت الرسرررالة  مرررن جرررورج فررررأت 
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انرررا لا زلرررت اريرررد حبيبتررري )كاترينرررا مرررا بجعبتعرررا 

السررررابىة ع بلعررررت ريىعررررا بصررررعوبة بالغررررة شررررعرت 

بوجررررع الضررررمير وثنرررراثرت بررررين ثنايررررا نفسررررعا ألام 

ومررردامع   ولكررررن جررررورج كترررب النعايررررة لىصررررتعما 

لررررو كرررران يعلررررم مررررا تكنرررره كاترينررررا مررررن مشرررراعر 

لخجررررل أن يرحررررل دون أن يودععررررا حتررررى  إنف ررررر 

فلبعررررا وترررر كرت تفاصرررريله الترررري كانررررت الضررررحكة 

ترتسررررم علررررى ثغرهررررا بتلىانيررررة كررررم كرررران يل ررررف 

 .سويعاتعا

بررردأت تسرررر  اررري ال ريرررا  بىلرررب مرررتاون ترررداي  

أ  شررر  أمامعرررا معمشرررة إيررراد إلرررى ف رررع  جاهلرررة 

 .مسارها نادمة على اعلتعا تانعة أاكارها

مررررت اويرررام دواليررر  لرررم تف لرررت وسررريلة برررين يرررديعا 

إلا وبحترررت عرررن جرررورج ولكنعرررا  لرررم تجرررد لررره أثرررر 
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صرررررارت تنتحرررررب وجععرررررا مررررراهو الررررر نب الررررر   

 إرتكبته  كاترينا سوا أنعا أحبت مريضعا.

 الكاتبة الناشنة أمون  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.blogger.com/blog/posts/5081228645872412203


  دار احبة الضاد للنشر الالكتروني 

 

https://www.blogger.com/blog/posts/5081228645872412203 

 19 

 بوح الكبرياء 

 أنا لست لح ة  اي حيات 

ا اي    كريات ولا حدث ا عابر 

 أنا كنت الروح واونفاط 

 كنت الىلب واةحساط

 كنت اليوم واومط

 كنت الىمر والشمط

 ؟اكيف لي ان أتُر  اليوم وأدُاط

 كيف تجرؤ على الفرار دون فصال؟

 واجتة اىدت ال اكرة عبرت خناد  ال كريات

 كبلت مشاعر  ورميتعا اي الفلاة

 وأنا من كنت تىول عني الآسرة

 لن أهدر ف رة من دمعي الغالي 
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 ولن أنعمَّ لكني ستهتم و أبالي 

 سوف أحر  كون  و وجود   

 ستجعل  تبتلع كل أشعار  وععود 

 لن أمشي نعي حبٍ مغ ور

 ولن أفبل مواساة  ولا عزا 

أنرررا مرررن بنيرررت لررري  أنرررا مرررن عشرررت ملكرررة  الكبريرررا 

 من الرمال فصور

 ستهدم دنيا  من دوني

 عبرات عيونيولن تزهر 

وتعررريي  لامررري  حترررى تشررررب مرررن كرررتط شرررجوني

 وجنوني.  

اىررررر  أنرررررا جريحرررررة  لسرررررت فويرررررة ولا مغررررررورة

 مغدورة.

 أسما  خوجة  /المغرب                   
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 في عمق اغلالي 

 دفات فلبي تتسارع

 حروف فلمي ترتجف 

 الدموع ساخنة اي عيني انجحرت 

 الحرارة اي جسد  ارتفعت 

 كلما ت كرت  ل  الموفف 

 صحي  انني تجاوزته وانتصرت 

 إلا أن الشعور لم يتغير إلى الآن 

 (انه سِرٓ  الداين ....من  عدة سنين )

 موفف كاد أن يىودني إلى الجحيم 

 الحمد لله رب العالمين  والآن

عنررردما اتررر كرد اسرررتغر  اىررر  بضرررعة ثرررواني مرررن 

 الخوف 
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 ةسترجع فوتي 

 وأفف من جديد                    

 لا أنسى ما حصل 

 وأعيي ما أريد 

 الكاتبة بشرا الجزانر                
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 لحظات متعبة

فرررد تررررتتي لح رررات ونتمنررررى ايعرررا اةبتعرررراد نتمنررررى 

 اةختفرررا  مرررن أمرررام عيرررون النررراط التررري ضرررلمتنا

كلمرررراتعم الجارحررررة  بعضررررعم ي لررررا سررررم كلماترررره 

ولايعلررررم أنرررره كسررررر روح او فلررررب او اخرررر  امرررران 

شررررخل لا يعلررررم ان كلماترررره فررررد تسرررربب صرررردا 

كبيرررر داخرررل فلررروبعم  نتمنرررى لرررو نجلرررط اررري مكررران  

بعيررررد براىررررة وحرررردتنا  نصررررر  بررررتعلى صرررروتنا 

دون خجرررل لمررررا ضررررلمتني بررررالحكم علرررري ؟ تحرررردع 

تلررررر  صرررررخرات وكتنررررر  امرررررام الشرررررخل الررررر   

ا ا  لررررم تجرررراهلتني ؟ أتيررررت متسررررانلة امررررام بابرررر  

لاسررررنل   سررررؤال عررررن دنيررررا اىلررررت أبحررررر  ايعررررا 

وفررررردمي لعرررررا ارصرررررة تعراررررر  علرررررى نفسرررررعا  

اسررررتلتني كيررررف ارا الرررردنيا؟  الرررردنيا  بحررررر عميررررا 

أسررررب  بداخلرررره ولكررررن لاشرررر  يسررررعدني وصررررلت 
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لامررررواج تررررداعني لتحررررر  شررررفتي  ولكنرررري لسررررت 

سرررعيدة اىلرررت مرررا ا عرررن الشرررمط؟  االشرررمط حترررى 

هررري تحرررزن عرررن  روبعرررا وأخررر  ليرررل مكانعرررا امرررا 

برررالي انرررا تمنيرررت لرررو أحببرررت الررردنيا و صرررت ايعرررا 

 وتتملت جمالعا.

تمنيررررت لررررو عرررراتبتني الايررررام  برررردلا مررررن تجرررراهلي  

سررررنمت العرررريي ايرررر  والتمتررررع برررر  سررررنمت مررررن 

 كريررررات الماضرررري كلمررررا ترررر كرت لحضررررات مرررررة 

تمنيرررت لرررو يعرررود الرررزمن لح رررة لغيررررت مااعلرررت 

وابتعرررردت عررررن كررررل مررررا أخترررررت ونرررره اليرررروم  

أصرررررربحت العيررررررون تكرررررر ب والكلمررررررات نفررررررا  

والىلرررروب تنتخررررر مررررن شرررردة  وصررررعا ارررري بحررررر 

النررردم والحسررررة  واليررردان ترتجفررران لانررر   تركرررت 

اليرررررد التررررري مسررررركتعا اعررررروام وحترررررى الكلمرررررات 

تصرررررر   عاترررررب وانسرررررى اصرررررر  ولا تتجاهرررررل 

https://www.blogger.com/blog/posts/5081228645872412203


  دار احبة الضاد للنشر الالكتروني 

 

https://www.blogger.com/blog/posts/5081228645872412203 

 25 

حررررردثني وسرررررمع  اوفعتنررررري اررررري بحرررررر الررررردنيا  

 وبحر اوخرة أملي.

 بن حبيب خلود /المدية                       
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 رسالة مغلّفة بالحب والذكرى  

 عزيز  الىلم الواي

ا وأحاسرررريط  ا معمرررر  أنررررا أعلررررم أنرررر  تحمررررل سررررر 

عميىررررة بررررين حبررررر  الرررر   انفرررر   الغبررررار عررررن 

أورافرررري  أريررررد أن أتحرررردع إليرررر  الآن عررررن حبرررري 

الوحيرررد  تلررر  الى عرررة المفىرررودة التررري وجررردتعا اررري 

عرررالمي والتررري أعاهرررد علرررى عررردم نسررريانعا حترررى 

 خررررر نفررررط لرررري  أراررررع الىلررررم بثىررررة وأدمرررر  بررررين 

خيرررررو  أاكرررررار  ومشررررراعر   ألرررررتى  تفاصررررريل 

اللح ررررات الترررري عشررررتعا مررررع حبرررري اوول  كانررررت 

تلرررر  الدفررررة اوولررررى ارررري فلبرررري ترسررررم وجررررودد 

برررتلوان العشرررا والشرررو   لرررم أنسرررى وفعررره علرررى 

روحررررري ورفرررررة كلماتررررره تتمررررراهى مرررررع نبضرررررات 

فلبررري  أر رررب اررري إرسرررال رسرررالة مغلفرررة بالحرررب 

والررر كرا  لتلررر  الشخصررري ة الرانعرررة عاشرررت برررين 
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صرررررفحات حيررررراتي  أزرع أحاسيسررررري ومشررررراعر  

ارررري كررررل حرررررف أكتبرررره  أزرععررررا بحبررررر فلمرررري 

لتنبررررت كتزهررررارٍ تعررررانا سرررر ور الررررور   تشررررعر 

ا بتهميررررة اللىررررا  بررررين الررررور  واوحاسرررريط   أيضرررر 

اتنررررت حامررررل اومرررراني واولماسررررات  الرررر   تكمررررن 

اررري أحراررر  الداانرررة  تشررركل كلماتررر  نبترررة  تزدهرررر 

ارررري تربررررة الوجرررردان  وإيىاعرررر  يلامررررط أوتررررار 

الىلرررب برف تررره  التنىرررل رسرررالتي إلرررى  لررر  الحرررب 

الوحيرررد الررر   سرررر  اوضررروا  اررري حيررراتي  فلرررب  

تىرررردم لرررره الوفررررت ولررررم يتلاشررررى بمرررررور اويررررام  

ارسررررم لرررره لوحررررة  مررررن الكلمررررات تحكرررري فصررررة 

ا بجمررررال  ا مفتونرررر  عشرررىنا وتحمررررل ارررري  ياتعررررا فلبرررر 

اللح رررات العرررابرة  أيعرررا الىلرررم المميرررز  أؤكرررد لررر  

لرررن يجرررف ولرررن تتلاشرررى كلمررراتي اررري أن حبرررر  

 اكرترررري  سررررت ل مغل فررررة ارررري علبررررة الحررررب الترررري 
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صررررررا تعا أرواحنررررررا المتشررررررابكة  اراررررررع الىلررررررم 

وحررررراكي المشررررراعر بعبيرررررر  الخرررررال  اىلبررررري 

 مفتون وشغفي يملأ الس ور

اررررإلى حبرررري الوحيررررد  اجمررررع كررررل حروارررر  وأشررررد 

الشررررررو  لروحرررررر  الترررررري تسرررررركنني  تعبيررررررر  

الصرررررراد  سرررررريزدهر بررررررين سرررررر ور الممررررررات  

 .وستبىى ال كرا خضرا  اي فلبي إلى اوبد

 رزان محمد كليب/ سوريا
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 بيت العنكبوت

 يا زانرا خلوتي  إخلع نعلي

 ه ا رجاني ان تغر  بفي  دمعتي

 زوجي المتيم ببنت جارتي 

 شد الرحال إليعا مني  اضبا

 حين انجبت له ثلاع بناتي

 ل م النعمة جاحدا 

 أني عىيمة اوولاد 

 أسرتعا اي نفسي علة 

 تشمت بعلتي النسا إن 

 سل عيون الريمو

 ولى رمشعااكيف 

 وتكفكف الدمع عل راواعا
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 ؟وو الورد الىابع على الخدين مالع  

 ومال اوحمر الرفرا  ار من الشفاهي !

 و سنه اوبيضا! والثغر ال ازج

 وساعة اوفدار  كيف خسفت به الشداند

 معاجرامالي ومال  الح   مني 

 كزهر الجبال جف رحيىه باكرا

  ح ن الداى اا م فصدا لوعه

  وسيل العنى  جف عمدا ف رد

 زانراخلوتي يا

 بيتي ه ا بيت العنكبوت

 اجتثع خيو عا 

 كاخيمة عروط صباحعا عزا و !

 الجزانر  / حلفاو  صباح                        
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 أمي

 بين الىبور ينام النيام 

 ومع  ل  لا من ملام 

 بكيت وجفت عيني  

 اكدت ااىد بصر  

 وانا ممدودة علي فبر 

 اجل اجل فبر  ال   ايه احباب

 اجل اجل فبر  ال   ايه احباب

 بت سارحة بين نجوم السما  

 اعل لي ار  حبيبة فلبي اي العلا 

 بكيت و لم ينشف دمعي 

 بكيت ولم يجف فلمي

 بكيت و الدمع اي فلبي
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 اااد اااد لا من  ريا 

 تجاهلت العالم وبت وحيدة 

 ابكي اصر  اااااااد ااااااد 

 اىدت حبيبة بين تراب لا من سبيل 

 تمنيت ان تزورني مرة اي المنام 

 وهي جميلة و بيضا  مثل  الحمام 

 حبيبتي حبيبتي انت  

 جميلتي انت رايىتي انت 

 سابىي اكتب لتصل  رسانلي 

 لا علا يوما تتتيني اي منامي 

 لاصحو علي بسمة ترارف اي كياني 

 حبيبتي انت و من  ير  أمي.

 خليلي مفيدة الجزانر ولاية تبسة                   
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 لن أخبر أحدا  

 أما بعد

بعررررد ليلررررة  ويلررررة مرررررت متعبررررة مرهىررررة كالعررررادة 

أتكاسررررل ارررري النعررررو  مررررن اراشرررري  لرررر  الرررر   

لازمترررره أسرررربوعين متتاليررررة لكررررن اليرررروم فررررررت 

النعررررو  ون امتحانررررات الفصررررل أفتربررررت  كمررررا 

أن موعرررررد زيرررررارتي ال بيرررررة افتررررررب   اتجعرررررزت 

فلرررريلا و أنررررا أن ررررر للمررررر ة  بعرررردما بررررات الليررررل 

 أسفل عيوني  . 

 .لا بتط أن تضعي بع  المساحيا  :أمي

أن ررررر لعررررا لمررررا!!  اخا ررررب نفسرررري أيجررررب علرررري 

 أخفا  ه ا التعب ببع  المساحا؟

وفلبررري يرررا أمررري كيرررف تن فرررت نرررارد   أجرررل نعرررم -

نعررررم أمرررري لا بررررتط لكنعررررا  كيررررف تبكرررري الىلرررروب؟
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مصررررة علرررى  لررر   نعرررم   نعرررم مرررن أجلررر  اىررر  

ستضررررع الىليررررل هيررررا الررررى المسررررا  نلتىرررري و أنررررا 

 اودععا. 

هرررا أنرررا علرررى بررراب الجامعرررة أحلرررا باباهرررا المرتفرررع   

يومررررا مررررا    داخلرررري هررررادم جرررردا ر ررررم الازدحررررام

 ستكون خريجة ه د الجامعة

أفرررول هررر ا اررري نفسررري كغريرررا لا أمرررل  أمرررا بعرررد 

 له   كجري  لا دوا  له. 

هيرررا الرررى الصرررف صرررديىتي و هررري تىرررودني لنكمرررل 

 الحصل المتبىية و أنا بالكاد أفف. 

أسرررررتمر بالمحاولرررررة ر رررررم ضرررررعفي لكرررررن أاىرررررد 

تررروازني تمامرررا هررر د المررررة واىرررد الررروعي تمامرررا   

أسرررتيى  بعررردها اررري المستشرررفى محلىرررة اررري عيرررون 

 لررر  الشررراب   فيرررل لررري أنررره هرررو مرررن أسرررعف  إلرررى 

 هنا و لم يرحل ألا بعد أن استعدت الوعي. 
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لمرررا ا كرررل اوهتمرررام يرررالتيني أعلرررم  حىرررا مرررن هرررو

 من هو و أتشكرد كواجبي 

دعرررر  مررررن الكررررلام الآن ستسررررم  لرررر  الفرصررررة 

 أنعا أمي جا ت هارعة.  ب ل  

لكرررن تلررر  الن ررررات لرررم تفرافنررري  و بىيرررت  ررروال 

 الليلة أخمن هل ستلتىي به وشكرد على  ل . 

جرررا  الصرررباح  و أسرررتيى ت بررراكرا و كرررتن التعرررب 

 مستغربين.  رحل أجلط على  اولة الف ور

 إلى أين 

 عفوا هل وضعت مساحيا التجميل.-

نعرررم أمررري أنرررا بصرررحة جيررردة اليررروم و أنرررا اجامرررل -

 نفسي أن ر  إل جمال أبنت  الوحيدة. 

 حسنا مواىة يا إبنتي-
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الوفرررررت لا الخ ررررروات للوصرررررول إلرررررى  إسرررررارع

الجامعرررة متجررراوزة بررر ل  الجميررررع   حىرررا هرررا أنررررا 

أصررررل و أجلررررط مىعرررررد  و كررررتني أبحررررع عرررررن 

 شي . 

 صوت خاات من خلفي

 عفوا يا  نسة هل أضعت شي .!!  -

نعررررم أنرررره هررررو بتلرررر  اةبتسررررامة العريضررررة كرررران 

كحيررررل العررررين عررررري  الحاجررررب جميررررل الملامرررر  

 لا أبدا  يىا عني   انا متوترة لا

هرررل انرررت بخيرررر لىرررد بىيرررت  رررول الليرررل أاكرررر..  -

 كيف حال تل  الفتاة. 

أنررررا: المسرررركينة!!  هررررل أبرررردو لرررر  مسرررركينة يررررا 

 سيد    شكرا على إساعف  الآن انصرف. 

 عفوا لا لا أفصد  ل -
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 أنه هو و نبرة صوته أختلفت 

 شكرا ل -

 أنا بكل جرأة مغادرة المكان. 

بورفرررة كررران فرررد كترررب بعرررد انتعرررا  الررردوام جرررا ني 

و  (إبتسررررمي اتنررررت جميلررررة حينمررررا تبتسررررمين) ايعررررا

 كتنه يعت ر

حسرررنا اهررردأ  لا تلتفررري لررره و  رررادر  بعررردو  لكرررن 

أنررررره فلبررررري أبرررررى التغاضررررري عرررررددت أدراجررررري 

 بخ وات متبا نة إتجاهاد. 

 فانلة و أنا أعت ر. 

 :اعز رأسه فانلا 

  علي   نسة هل تىبلين بمرااىتي فليلا لا-

 نعم لم لا-
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أفررررول هرررر ا بكررررل خجررررل   و لا أعلررررم لمررررا أفرررروم   

 ب ل 

برررردأ مرااىترررري و  ررررال حررررديثنا و مرررررت اويررررام و 

أصرررب  كررردوا  لحيررراتي مرررن جديرررد هرررا أنرررا أحرررب 

ارتفرررررع  الحيررررراة متمكسرررررة بررررره   تحسرررررنت كثيررررررا

صررروت ضرررحكتي المنسرررية أجرررل كررران بلسرررما أعررراد 

 لروحي حياتعا.

لا أ رررن أنررري أحبررره لكرررن كصرررديا كررران مميرررزا  و 

سرررر  الررررداين الررر   لرررم أخبررررر عنررره أحرررردا كررران 

خشررررريت أن يكرررررون مجررررررد وهمرررررا عرررررابرا اررررري 

خشررررريت أن يخبرنررررري أحررررردهم أن  لررررر   عزلتررررري

 بسبب المر  

و أنرررا أفررررأ داترررر يوميررراتي وفعرررت هررر د الجملررررة  

كصرررررروت شررررررديد   اليرررررروم أشررررررخل مررررررري  

 أنفصام«  
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لح رررررة أكانرررررت كرررررل تلررررر  السرررررعادة شخصرررررية 

 أخترفعا عىلي. 

 لح ة لا لا بد ه ا الداتر ليط لي. 

أنررره مرررن المسرررتحيل أن يكرررون مجررررد صرررديا مرررن 

 سراب لالا. 

 و بىيت أصر  اي  راتي. 

أ نررره أنررره كررران ل يفرررا جررردا معررري و كررران يبرررردو 

 حىيىا لدرجة الشعور به. 

مغلىرررة داترررر  كريررراتي سرررتبىى سررررا لرررن أبررروح بررره 

 الى أحد

 رلجزانا-بن سماعين نور العدا  
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 حُنوُّ العرين تلتهب

لىرررد تغيررررت كثيررررا ولرررم أعرررد كالسرررابا   لىرررد  رررادر 

تُ يرررد   كرررل مررررة  وهرررو ين رررر بعينررري رأيتررره يفُلرررِ

ولكرررن هررر د المررررة لرررم أتمسررر  بررره ولرررم أبكررري حترررى 

و لرررم أترجررره للبىرررا  فربررري مررررة أخررررا   حررردثتني 

 نفسي  فانلة :

 ه د أنت حىا  !  -

 نعم ه د أنا عزيزتي -

  ؟ حتى تحاولي لم-

 لن أحاول مرة ه د انتعى اومر-

 ! أحزنتي-

لا بررررل شررررعرت كرررررتن روحرررري رد ت إلرررري  مرررررن -

 جديد وفلبي بات من حديد

 ؟ رحل عندما-
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 أجل عندما رحل -

 ؟ لما-

ونررره لرررم يمسررر  بررري يومرررا  لرررم يحررراول مرررن أجلررري -

أنرررا التررري يومرررا    دانمرررا مرررا كُنرررت أنرررا مرررن أبرررادر   

تحرررررارب دانمرررررا مرررررا كنرررررت  بمفررررررد   حترررررى 

أصررررربحت لا أراد ولا أحبررررره ولا أود  وجرررررودد لىرررررد 

 تغيرت وهو سبب

أمرررررا الآن اىرررررد  انتعرررررت المحررررراولات  وتوففرررررت  

المحاربررررررة   رميررررررت أسررررررلحتي وتركررررررت أر  

 .المعركة

اوننررررري أيىنرررررت أن لا معركرررررة لررررري ولا الحررررررب  

حربررري ولا أرضررره أرضررري امنررر  أن أحببتررره وأنرررا 

 .أضي  كتني إبتلعت الىمراي فلبي
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أريرررد أن أاعرررم مرررا هرررو الررر نب الررر   إرتكبتررره اررري  

حرررا نفسررري حترررى تىرررع اررري حرررب شرررخل معررروط 

  ير    بحب اتاة

 منصور  جيعان _ تلمسان    
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 إنطفاء الأمنيات 

لسرررت أدر  إن كنرررت اليررروم أخرررت  رررد  أو هنرررا  

ثمررررة صررررلة ترب نرررري برررره  كررررل يرررروم ارا نفسرررري 

تولرررد مرررن جديرررد  لدرجرررة أننررري اررري اليررروم الررر   

يليرررره اضررررح  علررررى سررررخااتي البارحررررة  و أعلررررم 

سرررررر  ا  الشرررررعور الررررر   تملكنررررري منررررر  اتررررررة  

اصررررت إنسرررانة كرررل مرررا مرررر الزمررران   أعرضرررت 

عرررن تلررر  الحيررراة التررري يتمناهرررا الكثيررررون  ولكرررن  

الرررره أسرررربابة   تحررررولي هرررر ا لررررم يررررتتي مررررن عبررررع

المثيرررررة لان فررررا   تعرضررررت لعصررررف ال ررررروف 

التررري حرمتنررري مرررن أدنرررى حىررروفي  امرررا هرررو  نبررري 

إن لررررم أكررررن ارررري بينررررة تحتررررو  عىلرررري  تحتررررو  

 موهبتي.

ولكرررن حرررين وجررردت نفسررري اررري مكررران مرررا   لرررم  

 يكن  أصحابه  و مبدأ 
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الكررررل أمنيررررة احىىعررررا كرررران لعررررا ضررررريبة بحررررا 

نفسرررري   ااخرررر ت أداررررع الضررررريبة تلررررو الضررررريبة  

الرررى أن جرررا  اليررروم الررر   داعرررت  ايررره الضرررريبة 

  وهررررري التخلررررري عرررررن كرررررل أحلامررررري  الحاسرررررمة

ورا نفسررررررري الآن   ومحوهرررررررا مرررررررن  اكرتررررررري

انت ررررر  ا    إنسررررانة خاليررررة مررررن اةنسرررران نفسرررره

 الركن ال   تبيت ايه روحي.

 الزرفا  -سارة الشاويي اوردن                        
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 مهلا أيتها الأيام 

إننرررري لفرررري عجررررب مررررن تلرررر  اويررررام الترررري تمررررر 

 لح اتعا اي عجل كتنعا اي سبا .

معررررلا أريررررد إكمررررال نفرررر  الغبررررار عررررن تفكيررررر  

 وستحثه من جديد

معرررلا اتنرررا مازلرررت مزدحمرررة وأريرررد العبرررور مرررن 

 تل  الازمة  أحاول أن أمر  ليىة من خلالي.

الخررروف يبلررره مبلغررره منررري  اىررر   تمعلررري لاتجعلررري

أمعلينرررررري بعرررررر  اللح ررررررات وشررررررعر بىيمترررررري 

 اةنسانية. 

أريرررررد أن أشررررري  بررررروجعي عرررررن كرررررل ن ررررررات 

 التعاسة التي دوما ترمىني .
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دعينررري أمسررر  جررردراني مرررن كرررل خربشرررة محب رررة 

وأخ عررررا مررررن جديررررد بعبررررارات التفرررراؤل واومررررل 

 د.المنشو

دعينررررري أ ررررررد  ا  الحررررر  العررررراثر مرررررن كرررررل 

دعينرررري أمسرررر  تلرررر  التعرجررررات عررررن   أنحرررراني

 محيا  وأرسم تل  الابتسامة المشرفة.

أرجررررررو  اىرررررر  أمعلينرررررري وضررررررب  منبعرررررراتي 

 .وستفيا من جديد 

أمعلينررري وجرررد كرررتط وأتررر و   ا  اومرررل  اررردوما 

أحرررراول تجرعرررره بيررررد  اينسرررركب منعمررررا فبررررل أن 

 يبله ااهي.

 الزرفا   -سارة الشاويي اوردن                   
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 تبت منك 

تبررررت منرررر  لررررم يعررررد صرررروت  يغرينرررري ولا حتررررى 

تبرررت منررر  لرررم اعرررد أشرررتا  لررر      ابتعررراد  يرررتلمني

لرررم أبرررالي بغيابررر  عنررري لرررم يعرررد تجاهلررر   يبكينررري 

لررررو التىيررررت برررر  صررررداة سررررتختار  ريررررا  يررررر 

 ريىرررر  لررررو مررررررت بجررررانبي ستبتسررررم ااةبتسررررامة 

 .اي وجه الغريب صدفة

لررررو دفيررررت بررررابي سرررراات  واع يرررر  كررررتط فعرررروة  

امررررن عرررراداتي إكرررررام ضرررريفي  لررررم اعررررد أحبرررر . 

لانرررري حررررين احتجررررت مررررن يحرررراكيني احتضررررنت 

وسرررررادتي و  يرررررت نفسررررري بررررردموعي  المررررروت 

أهرررون لررري مرررن كلامررري معررر  لرررو اهرررديتني لكرررون 

 .هدية ستفدمه كعدية لغير  
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كبررررت جررردا مرررا عررردت تلررر  الفتررراة التررري تبكررري  

وت لررررب سررررماح دون خ ررررت  كبرررررت الررررف سررررنة 

 وانا أعال  نفسي من نزيف فلبي

شررركرا افولعرررا ونررري بعرررد مرررا افعتنررري اررري الىررراع 

لانررر  جعلتنررري   نعضرررت افررروا شررركرا لررر  سررريد 

فويرررررة لا تعزمنررررري الريررررراح  ولا حترررررى يبكينررررري 

شرررركرا لانرررر  علمتنرررري أن الحررررب واررررا    الغيرررراب

 .ويتىنه اى  لاتىيا  ولايعراه نكار الجميل

علمتنررررري ان الحرررررب  أب الررررره اثنرررررين اول حنرررررون 

 .وثاني اي أول ارصة يخون

وففررررت  وتركررررت خلفرررري الماضرررري الرررر   كنررررت  

ضررررحيته ورسررررمت ارررري مخيلترررري سررررعادة معرررر  

ولكنررري  جنيرررت الخيبرررة  وفلرررب مكسرررور وضرررحكة 

تلاشرررت   اررري اسررر ر كرررل حررررف يعبرررر عنرررد مررردا 

كرهررري لررر  تركرررت  لررر  الرررم وحيررررة والماضررري 
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الكنيرررررب أتمنرررررى ان لا اتررررر كرد ولا اتررررر كر حترررررى 

ملامحررر  التررري رسرررمتعا اررري مخيلتررري  رررنن منررري 

انررررري سرررررترويعا بسرررررعادة لكنعرررررا اصررررربحت أكبرررررر 

أحزانررررري واررررري لاخيرررررر دمرررررت سرررررالما  يرررررامن 

علمتنررري  أن انت رررر الخررر لان اررري كرررل مررررة أفررردم 

ثىترررري لشررررخل انرررراني   لا ألومرررر  صرررردفني علررررى 

تخيررررب  نرررري أنعررررا  ل ترررري مسررررؤليتي انررررا الترررري 

فررردمت فلبررري علرررى  برررا وكنرررت انرررا الفريسرررة اررري 

 اوخير.  

 بن حبيب خلود  / المدية              
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 شظايا وتين 

نررراثرة   ثنايرررا الىلررربتتسررررب كلمرررات حارفرررات اررري 

لررررم يكفرررري الشررررىا    العبرررررات مغ يررررة إيرررراد الخررررد

 والعمل ولا الكِد.

كررران هنرررا  لغرررز أو حجرررر نرررافل معراتررره ترسرررم 

لكنررره  رررل مجعرررولا   السرررعادة علرررى كامرررل الجسرررد

  .٧_٧وبىي عني بعيدا الست إليه أصل

إنكسرررر الررروتين جررررا د اتنررراثر اررري شررركل شضرررايا 

اىررر  تررروخز كرررل مرررن يحررراول كسررربه أو   لا تلترررنم

ماحرررردع كرررران حرررردا ااصررررلا   حتررررى منرررره يىترررررب

 ونتيجته أعيشعا وحد  للأبد.

 رحيمة الصاد  /الجزانر 
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 ثقَِةٌ مُنْكَسِرَة 

ى عليررره كرررل  الثىرررة هررري نسررريُ  الحيررراة الررر   يبُنررر 

لبُ الررررر   يتحمرررررل  شررررريٍ   اعررررري اوسررررراط الصرررررَّ

 وزن اوحلام والت  لعات.

بثىرررررتعم  يسرررررير البشرررررر نحرررررو اوارررررا البعيررررردِ  

ياتِ بثباتٍ وإصرار.  مُتجاوزين  التَّحد ِ

 إنعرررا كالنسررريم الرررداا  الررر   يمرررلأُ اورواح  باومرررلِ 

 اةيمانِ والىدرةِ على التَّغييرِ والتَّ ويرِ. و

لرررررر كن يجررررربُ المحاا رررررةُ عليعرررررا بعنايرررررةٍ  مثرررررل  

ِ والاهتمررررامِ  ب  ادرةِ الترررري تحترررراجُ للحررررُ هرررررةِ النررررَّ الزَّ

 لتزُهر  بجمالعا ورف تعا.

اعررر د اوخيررررةُ  هررري أسررراطُ كرررل ِ علافرررةٍ صرررحيةٍ  

ة  كمررررا تعُتبررررر دااعررررا  لتحىيرررراِ اوهرررردافِ و  وناجحرررر 

 الغايات.
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ة  لا دوا   لعررررا تخترررررُ   فعة  الىريرررربِ علررررَّ وون   صرررر 

رُ ما تبىى من ش تاتِ العىلِ.  الىلب  وتدم ِ

اررررالغرياُ مررررريُ  فلرررربٍ لا ي ىرررروا علررررى انىرررراِ   

عبُ  عليرررره   د  شررررين ا صرررر  نفسررررهِ بنفسررررهِ  ومررررن اىرررر 

 إستعادته بسعولةٍ. 

وهرة  لاتىُررردَّرُ برررثمنٍ لكرررن مرررن اىررردها  ونَّ الثىرررة  جررر 

 خسِر الكثير.

تت كلمررراتيِ عرررن التعبيررررِ و البررروحِ  اررري  ز  لىرررد ع جرررِ

ل  معرررري   حررررين ترررر  كَّرتُ  لرررر  اومررررر ومررررا حصرررر 

ي  ادت جروحرررررِ ا  وعررررر  وفتعرررررا  إشِرررررتعلتُ   يضررررر 

يطِ  مطِ اررري كرررِ لتنررردمل   كمرررنت تسررربَّب  بتررروهف ِ الشرررَّ

ر    ضرررررب ا يٍ  و حتررررر  كنرررررت وحررررردِ  مرررررن   فررررر 

رتُ  ولا أحررررررد   إِهررررررت مَّ لحررررررالِي  عانيررررررتُ  ت ضرررررررَّ

ةِ ولرررم  يتُ جحررريم  ك سررررِ الث ىِررر  لرررةِ وفاسررر  غ   العزُت ضررر 

 أجِدت من يبُالِي.
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اك موني برررررلا   ت ةُ وحررررر  ي  المُخ رررررِ وا أنررررر ِ ونَّعرررررم   نرررررف

ة  لررررم ت  عرررررت ولررررنت تررررزول   مُرااعررررةٍ  لكررررنَّ الحىِيىرررر 

د  ه فررر  ا فلُترررُ ه ومررر  علرررى كرررل ِ حرررالٍ مرررا يىُرررالُ فررردت أ خفيتترررُ

ر   يتُ  كررررررر ي لا  ي تضرررررررَّ حَّ ع كسررررررتهُ   وأنررررررا ضرررررر 

 .  يرِ  ول ستُ نادمة  أ بد ا

ه   ا علرررى خسرررارةِ المزيررردِ مرررن   اترررِ ارررالفردُ لا ي ىرررو 

ة  وللأب دِ. ا ترتاحُ مرَّ  ل  ا اليد عع 

ي بِغ يررررِ   ضرررعتُ ثىِ ترررِ ين  و  تتُ حرررِ ربمرررا  أ كرررونُ أ خ ررر 

ي سررررتفُاب لُ بالغرررردرِ  ا  ننررررتُ أنرررر ِ ي مرررر  ا  لكنَّنررررِ لَّعرررر  ح  م 

 والخيانةِ.

ا كررررلَّ   ا تكررررونُ إنَّ ذ كتررررب  لنرررر  الررررتكنِ الحيرررراةُ كمرررر 

ِ شررريٍ  يرررتتيِ مرررن عنرررددِ و  ر  مرررن أ   شررريٍ  ولا  تررر مف

 الحمد لله على كل نعمه. 
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ِ ن اب   ع  ثىرررة  برينرررة  لرررِ ا لررري كررري لا  أوز ِ ولررريكنت درسررر 

ن  ا إلاَّ لمررررر  ت عرررررا ولا أهُرررررديع  رُون  فيِم  د ِ بشرررررريَّةٍ لا يىُررررر 

ىعُا. ن ي ستح   ي ستحىفعا  ولن أ تر   نفسِي  بيِدِ م 

 نور العدا / بومرداط                       
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 حاضر أنا أجيب لك 

علررررررررى شررررررررا ى  اومنيات أكتررررررررب أحلامرررررررري 

 المت ايرات

التفكيررررر  سررررعي  لىررررد أتعبتنرررري الحيرررراة  وأرهىنرررري 

 .ورا  سعي

لىررررد ركضررررت خلفررررِ  يرررراأحلامي البعيرررردة  ولكنرررري 

لررررم اسررررت يع اللحررررا   لىررررد رحلترررري بعيررررد ا  هررررل 

هررررل لنررررا موعررررد معرررر  يررررا  يرررراترا سررررالحا بررررِ ؟

ا؟  أحلامي يوم 

لا أعتىررررد  ولكررررنِ أنررررا اترررراة خلىررررت مررررع اومررررل  

اكيرررررف  لليرررررانط أن يعزمنررررري؟ أنرررررا كرررررل حيررررراتي 

يسرررركنعا امررررلا   وتفانررررل اكيررررف  لليررررانط أن يسرررركن 

أحشرررراني  اسررررعي خلررررف المسررررتحيل  لكرررري أحىررررا 

 المسرررررتحيل  وأثبرررررع لعرررررم انررررره لا يوجرررررد شررررري 

 مستحيل  يىال عني اتاة  فليلة التفكير  
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 .جاهلة  عنيدة  ااتجعلعم

أجلررررط و أحرررردع الىمررررر لرررري لا  ايسررررتغربوني مررررن 

أاعرررررالي  وهرررررم لا يعلمرررررون برررررتنني انررررراجي رب 

 العباد  ايىال عني مرضية نفسي ا

حلررررا يررررا ير النررررورط بعيررررد ا  إلررررى فمررررة السررررما  

بمانرررررة وخمسرررررين مترررررر علرررررى بعرررررد الار   ولا 

لىرررد أمرررتلأت   تعرررد اررراور  لرررم تعرررد مسررركن ا لررر 

 .باوشوا 

معررررِ   أتجررررول ارررري  يررررا يور المعرررراجرة خرررر يني 

وارررري المسررررا  سنسررررتري   وارررري  أنحررررا  الررررو ن 

سنسررررتمر برحلتنررررا  ارررراور  لررررم تعررررد   الصررررباح

 .سكن ا لي  اضمير البشرية فد رحل

ارررري الفضررررا  حيررررت لا   أريررررد أن أحلررررا بعيررررد ا  

 يوجد هنا  بشر.

 هديل جبران / اليمن  
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 سري الدفين 

عنررررردما  ابرررررت شرررررمط الشررررررو   سررررر ع فمرررررر 

وعنرررردما أزال  ررررلام الليررررل  أضررررا  نررررور البرررردور  

 الصباح

وعنرررردما برررردات اصررررول السررررنة بتسرررراف  التلرررروج 

أنتعرررررت يتسررررراف  أورا  الخريرررررف  وعنررررردما بررررردا 

 الشعر بالواحد أنتعت بالثلاثين

حرررين كنرررت علرررى  فلرررة  أرافرررب عىرررارب السررراعة  

وأنررررا علررررى  لرررر  الكرسرررري أفررررف    مرررررت سررررنة

اتررررامر الرررردفانا وهرررري تمررررر  اررررإ ا بعمررررر  مررررر  

حاولررررت أفررررف الررررزمن لررررو لثانيررررة  لاكررررن اومررررر 

وأنرررا برررين تلررر  الكلمرررات أفرررف  هررر ا ولرررد    صرررعب

 وه ا رحل

 :ابكيت وستلتي نفسي
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 لما ا البكا  يانفسي -

 .ىالت:أبكي على عمر  هب ولن يعودا

اتبتسررررررمت وأخبرتعررررررا بررررررتن المسررررررتىبل أمامنررررررا  

ينت رنرررا ولرررن يمرررر  ارررإ ا كررران الماضررري مضرررى  

 اسيكون لنا هنا  اي الحاضر اخر لا ينتسى

وأخبرررررت نفسرررري لا داعرررري لبكررررا  سررررنكون نحررررن 

اخرررررر أمتنرررررا  سررررري كرنا الجيرررررل الجديرررررد  اتنرررررا 

 ستصنع تاريخ  يتكلمون عنعا كل اوجيال

 كم تبلغين من العمر؟  :استلتني

بنررررت العشرررررين أنررررا وردة ارررري اصررررل  :اتجابتعررررا

تنمررررو  سترسررررم أحلامرررري الررررورد    الربيررررع برررردات

 واي اصل الربيع سازهر

اسرررالتني:كيف فضررريت ثمررران عشررررد عامرررا؟ ومرررن 

كرررران بجانبررررِ ؟ وكيررررف فضرررريتي التاسررررعة عشررررر 
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مرررن عمرررر ؟ ولمرررا ا مازلرررت علرررى هررر ا الكرسررري 

 تىفي؟

 :بتغيرت نبرة صوتي وأجابته بصوت ا خااا 

لىرررد عشرررت ثمررران عشرررر عامرررا بجررروار  أهلررري   

وفضررريت التاسرررع عشرررر عامرررا اررري بيرررت زوجررري  

ومازلرررت أفرررف علرررى  لررر  الكرسررري لانررره أحلامررري 

 ترااىني  ابكيت مع نفسي

وسررررتلتي حررررالي مررررا ا الخبررررر؟ وكيررررف ستصررررنعي 

؟ومرررررا ا عرررررن احلامرررررِ ؟ ومرررررا ا عرررررن  لررررر   جيلا 

 المستىبل المنت ر؟

ا مثرررررل الفراشرررررة  لىرررررد عشرررررت عشررررررون عامررررر 

المختفيرررة  أحمررررل أحلامررري الجميلررررة  اعرررل يرررراترا 

سررررحابات اومنيررررات سررررت عر  ررررد ا  اعررررل يرررراترا 

السررررما  سرررررتم ر  اعررررل يررررراترا دعوتنررررا لررررررب 
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السررررما  ستصررررعد  اعررررل يرررراترا زهرترررري عمررررر  

 ستنمو  اعل ياترا أحلامنا ستتحا 

لا يوجرررد أحرررد حرررولين يسرررتل  ارررتكتفين بالصرررمت  

 وتحمل اولم.

 هديل جبران/ اليمن                  
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 صفحات من دفتر الروح

 

اررررري عرررررالم يجرررررر  بسررررررعة مفزعرررررة   حيرررررع 

تتسرررررابا اللح رررررات وتتلاشرررررى  ت رررررل العلافرررررات 

مرررررلا  ا للرررررروح  كواحرررررة هادنرررررة اررررري صرررررحرا  

 الوجود. 

إنعررررا الحضررررن الررررداا  الرررر   نلجررررت إليرررره عنرررردما 

تثىلنرررررا العمرررررروم  حيرررررع يجررررررد الىلرررررب راحترررررره 

 وسكينته.  

كلمررررة مخلصررررة ترررر يب الخصررررام  ون رررررة حانيررررة 

 تبدد الخوف وتزرع اومان.

ليتنررررا نرررردر  أن العلافررررات خُلىررررت لتكررررون مصرررردر 

 السكينة والرأاة:

 (س نشُد عضُد    بتخي )
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هرررر د العبررررارة تنررررب  بالترررر زر واةخررررا   تعررررد   

 بتن تجد اي أخي  سند ا اي كل زمان ومكان.

هررررر د الكلمرررررات  ( إ  يىرررررول لصررررراحبهِ لا تحرررررزن)

تعكررررررررط التعررررررررا ف والمواسرررررررراة  االصرررررررردافة 

الحىيىيرررررة تخفرررررف مرررررن و رررررتة اولرررررم وتشرررررارك  

 الدموع.

  إنعرررا الآيرررة التررري (وجعل نرررا بيرررنكم مرررودة  ورحمرررة)

تعُلرررري مررررن شررررتن الحررررب والرحمررررة ارررري الررررزواج  

ا  اتجعرررررل مرررررن الشرررررري  مرررررلا  ا للىلرررررب ومسرررررتىر 

 للمودة.

لكرررن اررري وافعنرررا المعاصرررر  يبررردو أن اومرررور فرررد 

 تغيرت.  

ا يصرررب  او  الررر   يجمعررر  بررره دم واحرررد   اتحيانررر 

هرررو مرررن يىرررف ضرررد   وكرررتن الررردما  فرررد خُففرررت 

 بالما . 
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والصرررررديا؟ لرررررم تعرررررد الكلمرررررات كاايرررررة لوصرررررف 

الصرررررردافة  اىررررررد امتزجررررررت المشرررررراعر بررررررالغيرة 

والحسررررد والبغضررررا   وأصرررربحت هرررر د اوحاسرررريط 

 تعُرف بالصدافة  إلا من نجا برحمة ذ.

وإن سرررتلت عرررن الرررزواج اررري زماننرررا  اىرررد يبررردو 

للررربع  مجررررد مفرررر مرررن الوحررردة  لا يحمرررل برررين 

 ياترررره مررررودة أو رحمررررة أو حررررب  بررررل يىتصررررر 

 على عىد يجمع بين اسمين.

وإن كشررررفت لرررر  عررررن سررررر  داررررين  اسررررتفول إن  

المجتمررررع والعانلررررة وكررررل العلافررررات فررررد جعلتنرررري 

أخشررررى الاتصررررال بررررالآخرين  وأصرررربحت أعرررراني 

مررررن اوبيررررا الاجتمرررراع والنرررراط  مررررر   يبرررردو أن 

 لا شفا  منه.

أتتمررررل  هررررل الررررزواج مررررتوا يحتضررررن اوحررررلام أم 

ميررردان يشرررعد صرررراععا مرررع فسررروة الوافرررع؟ أم هرررو 
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ا إلرررى جنرررب   مسررريرة نحرررو التكامرررل  نخ وهرررا جنبررر 

بخ ررررروات فرررررد تتعثرررررر  لكنعرررررا مفعمرررررة باومرررررل 

وحرررين ينادينرررا الىررردر إلرررى ملتىرررى جديرررد   الشرررجاع؟

نتريررررع  نترررروجط  نخشررررى اعررررل نتىرررردم بخ رررروة؟ 

أم ن رررل اررري دوانرنرررا الخاصرررة  نتتمرررل العرررالم مرررن 

 ورا  زجاج أرواحنا الموصدة. 

ا بصرررردافة صررررااية  تنررررب   صرررررنا نحلررررم جميعرررر 

بالصرررد  وتعلرررو ارررو  الصرررغانر  وبحرررب يتخ رررى 

 حدود كبريا  وش . 

أيتعررررا الخررررا رة  أنررررت شررررعادة علررررى روح تانعررررة  

ا.  ا  منرررر  تسررررعى لاكتشرررراف المعنررررى  الصررررد   مكانرررر 

اررري هررر ا العرررالم المضررر رب  نحرررن بحاجرررة إلرررى 

اللىررررا   لكررررن بىلررررب مفترررروح وروح تشررررتا  إلررررى 

 الحىيىة واليىين

 احلام اا مي /المدية             

https://www.blogger.com/blog/posts/5081228645872412203


  دار احبة الضاد للنشر الالكتروني 

 

https://www.blogger.com/blog/posts/5081228645872412203 

 65 

 سري الدفين 

كنرررررز  عميرررررا لا  اررررري أعمرررررافي سرررررر  يختبرررررُ  

 يعُرفُ.

 أحف ه عن اون ار  كي لا يرادُ الجاهلُ.

 مستترُ.بين ثنايا الروح   فلبي يحرسه بغيرةٍ 

لكررررن فلبرررري لرررريط  يلُمرررر  بررررين العيررررون بصررررمتٍ 

 ين اُ.

ا مررررررن  أود لررررررو أخبررررررر  بسررررررر   لكررررررن خوارررررر 

 انكشافِ.

 ونه للأبد كافٍ. أبىيه محبوس ا اي ال لام 

 أ نيه بتمانٍ وسلام. سر  الداين هو كنز  

حتررررى يررررتتي يرررروم  ارررري أعمررررافي يبىررررى سرررراكن ا 

 الفرج.
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ايعررررا أسرررررار لا  تلرررر  فصرررريدتي لسررررر  الررررداين 

 تفُص .

 ونه الحب اوجمل. بصمتٍ يحتف  به الىلبُ 

 خولة محمد/ ليبيا                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.blogger.com/blog/posts/5081228645872412203


  دار احبة الضاد للنشر الالكتروني 

 

https://www.blogger.com/blog/posts/5081228645872412203 

 67 

 خوفي من المجهول 

كيررررف أشرررررحُ أنَّ العمررررر  يمرررررف ولا أمتلررررُ  شررررين ا 

واحرررد ا أتَّكرررت عليررره  وأنَّ شررربابي يررر بلُ أمرررام الىلررراِ 

مررررن المجعررررولِ  يضررررياُ علرررري  أن أشرررررح  تعبرررري 

مررررن ال ريرررراِ  ويتسرررري مررررن اوحلامِ ك برُنررررا حتررررى 

ز  بنِرررا العمُرررر عاليرررا  وه ب نرررا دون م لرررةٍ علرررى  ففررر 

 .س  ِ وافِعٍ مرير فاتِل  للعفويه

دف  روف الصرررعبة وب ىينرررا اررري أماكِننرررا ن عرررُ د تنا ال رررُ فيررر 

اوحرررررلام  حترررررى ن عِسرررررت تِلررررر   النجمات ك برُنرررررا 

ب ىتنا ترررررواريخ المررررريلاد وبرررررات  الرررررزمن  حترررررى سررررر 

موع  مرررررا إد خرنررررراد  ل المرررررا كنرررررت  يُ فررررريُ  شرررررُ

أتسرررا ل أيرررن كنرررت اررري تلررر  اويرررام التررري سرررمحت 

لررررزمن سرررررفت أحلامرررري مررررن أمررررام عيني كيررررف 

ف   ه لرررم يتبررراَّ لررري منررري إلا فلرررب  مُرتجرررِ  أفرررولُ أنرررَّ

وعينررررا  تحرررراولان العرررررب مررررن العررررالم المررررؤلم  
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أمشرررري بررررين النرررراطِ اىيررررد ا لا أنتمرررري ولا ينُتمررررى 

 .إلي  

ك برُنرررا اررري العمُرررر  اافررردا كرررل انتصرررارتي وشرررغفي 

ن  الحرررر   ولررررم تسُررررعِفنُا اوفرررردار  لِشررررراِ  بعضررررا  مررررِ

لِيسرررررراندِنا ك عِكررررررازةِ ارررررررح للسررررررنوات  ك برُنررررررا 

ب   ل اررررري أيررررردينا حىانرررررِ برررررالعمُر  ولا زِلنرررررا ن حمرررررِ

دف   تاومُنيرررررات التررررري ت سررررررُفنا دون  أن ن شرررررعرُ مرررررُ

ن أيامِنررررا   يرررردها ارررري حىيبررررة عُمرنررررا وت سرررررُ  مررررِ

 محرررُ  البررروحِ يرررؤلمُني كمرررا يفعرررلُ العرررالمُ معررري 

ن أيرررن أت تتنررري  ا  مرررِ عرررار  دومررر  ن اجِتنرررب الم  أنرررا مررر 

 كُل تل  الخسانر؟

ا هادنررررة    والمررررر  لا يرُيررررد سرررروا أن يعرررريي أيامرررر 

ن نوبررررات الحررررزن المفاجنررررة وأن يحُىررررا  تخلررررو مررررِ

وأن تمضرررري  أحلامرررره الترررري يسررررعى مررررن أجلعررررا 

رف العمُرررر  ويبىرررى م لبررري  اويرررام اررري سرررلام  ويمرررُ
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د  السرررركينة  الوحيررررد ألا تخيررررب  اختيرررراراتي  وألا أاىررررِ

ة   لِ  شررريٍ  أفصررردد  اررري المكررران واررري الرِاىررر  اررري كرررُ

البىرررررراِ  وارررررري الرحيررررررل  ارررررري الحركررررررة  ارررررري 

ني اررررزع  ولا شرررر   ولا خيبررررة   والسرررركون  ألا يمسررررَّ

ه كشرررررريٍ   ر  ال متنينررررررة فلبرررررري وت حِفررررررَّ وأن تغمررررررُ

 يحميه من نوانب الدَّهر.

 ( نور الىر ن)كاتبه /نور حريل  
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 (في ثنايا قلبي )

لرررم يكرررن لرررد  ر برررة أن يعررررف أحرررد شرررينا  عمرررا 

ناحيرررة  أملررر  ر برررة اررري الاعترررراف عانيتررره مرررن 

والبررررروح  ومرررررن ناحيرررررة أخررررررا  أشرررررعر برررررتنني 

برررين ثنايرررا فلبررري  أتعررررا  وهررر ا مرررا لرررم أر رررب بررره 

 .تنب   ِ كرانا وكتننا لم نفتر  

لرررر   كريرررراتٍ عديرررردةٍ  لا أسررررت يع نسرررريان  لرررريط 

ي أملررر   اكررررة فويرررة  ا    ونررر  ي أملررر  فلبررر  برررل ونررر 

ا  حاولررررت كثيرررررا   لا ينكررررر مررررن إسررررتو نه يومرررر 

 .التمس  ب  لكن  أالتني

ا اياضة  وأنا   أتفادا مشاعر   ونعا دانم 

متعررررب مررررن محرررراولات النجرررراة  ولررررم أعررررد أ يررررا 

 .الغر  اي أ  شي 

أكررررتم  صررررة حنينرررري  ضررررانعه أنررررا ارررري  يابرررر  

مررررا بيننررررا  مابيننررررا لا ينُسررررى  ولا يسُررررتعاد  إليرررر  
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 لجرررتت لررره اعلمنررري درسرررا  لرررن أنسررراد  يبُكرررى اىررر   

علمنرررري أن لا ألجررررت ةنسرررران ارررري حيرررراتي معمررررا 

كنررررررت أ نرررررره فريررررررب منرررررري  جعلنرررررري أخرررررراف 

اةفتررررراب مررررن أ  شرررري  خواررررا  مررررن أن يتركنرررري 

 .كما اعل هو

وجرررردت  بينمررررا حاولررررت التمسرررر  بنفسرررري و برررره  

بعرررررد مررررررور   أنررررري خسررررررت كليعمرررررا معرررررا 

برررردأت أشررررعر أن فلبرررري فررررد  بتجربترررري اوخيرررررة 

والمشرررراعر الترررري  توفررررف عررررن ضررررخ المشرررراعر 

أ لرررا بابررره علررري   وأصررربحت  أعنيعرررا هررري الثىرررة 

شررررعور مريررررر بررررتن مررررا اعلرررره  لا ألتفررررت وحررررد 

شررررعور مريررررر بررررتن لا  أحرررردهم برررر  لا يفارفرررر  

امِ الى لررررربُ لرررررن  شررررري  يررررردوم   و إِن   الرررررت  الا يررررر 

ى فيِررردِ  ا ع لررر  ا دُومِنررر  ى  مررر  ن ي نتسررر  لُ لررر  ودُ  و الع ىرررت ي عرررُ

اةِ ن ن  بتننررررا فررررادرون علررررى أن نبترررردم مررررن  يرررر  الح 
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 لكرررن البررردايات الجديررردة مرررا هررري إلا ك برررة  جديرررد 

ك برررررة نكررررر بعا ونصررررردفعا لنخلرررررا أمرررررلا  جديرررررد ا  

يضرررر  لنررررا العتمررررة  اإدعررررا  إمكانيررررة بررررد  حيرررراة 

جديرررردة  لرررريط سرررروا مخررررد ر نحىررررن برررره أنفسررررنا 

 لتسكن   لامنا ونرتاح. 

 ( نور الىر ن)نورا حريل 
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 دفينة الأسرار  

فسرررت عليرررا الحيررراة اتفررردتني معناهرررا منررر   فرررولتي 

حترررى الآن و أنرررا أعررراني لعنرررة الحيررراة و مرررن حرررين 

اىررردت أمررري  لررر  اليررروم التعررريط حيررراتي تعكررررت 

و أبررري اررري حرررادع سرررير مرررؤلم للغايرررة عنررردها كررران 

سرررررنوات و هررررراجرني أهرررررل أمررررري و  13عمرررررر  

أبرررري لسررررنوات بىيررررت ارررري منزلرررري بمفرررررد  ارررري 

النعررررار أدرط و ارررري ليررررل أعمررررل و كنررررت أفرررريم 

واجبررررراتي بمفررررررد  أ ررررربخ و أ سرررررل و أنشرررررر و 

أن ررررررف و أدرط و أعمررررررل وحررررررد  و دام   لرررررر  

 الحال سنتين

و  ات مرررررة كنررررت ارررري  راترررري أجعررررز نفسرررري  

كررري أ هرررب إلرررى المدرسرررة .  رررر  البررراب  رفرررا 

بعررررع ارررري فلبرررري الرعررررب تىرررردمت نحررررو البرررراب 

متررررررددة بخ ررررروات  ثىيلرررررة  اتحرررررت البررررراب و إ  
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أيتعرررررا : "بجرررررد  يمسررررركني مرررررن رفبتررررري و فرررررال

المسرررركينة مررررن الغررررد سررررتتزوجين إبررررن صررررديىي 

 "أحمد و بدون كلام 

لا أريرررد الرررزواج برررل أريرررد إنعرررا  ": اتجبتررره فانلرررة 

 "دراستي و تحىيا حلم أبي و أمي 

 فال و شر يغمر عينه

أوامرررررر  ت ررررراع اتنرررررا أ لرررررا الحكرررررم و علرررررى  -

 البافي تنفي د  

لا أنرررررا لا أريررررررد الرررررزواج و الآن  ررررررادر : فلرررررت

 المكان الا وفت لي كي أسمع ه د الخرااات  

أنرررت فليلرررة حيرررا  و لعنرررة ذ علرررى أبنررري و : فرررال

 زوجته الحىيرة كانو أبوين ااشلين 

 :ن رت اي عينيه ثم فلت

 .أ رب عن وجعي -
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 :لكنه أخرج مسدط من جيبه و فال 

 إما أن توااىي و إما أن تموت الآن -

عنرررردها شررررعرت بررررالعجر الشررررديد و سررررلمت أمررررر  

لربرررري ووااىررررت ارررري الحررررال و عنرررردها  ررررادر و 

 هبرررت إلرررى مدرسرررتي اكنرررت أعلرررم أن  لررر  اليررروم 

 خرررر يررروم لررري اررري تلررر  المدرسرررة أخررر ت أتجرررول 

اررررري أرجانعرررررا و أتررررر كر كرررررل اللح رررررات التررررري 

عشرررررتعا ايعرررررا السرررررعيدة منعرررررا و الحزينرررررة و أودع 

اوسررررررات ة و الىيميررررررين و التلاميرررررر  و المرررررردير و 

إنتعررررى اليرررروم عرررردت إلررررى بيررررت  اوجرررردت عنررررد 

البرررراب  رررررف بداخلرررره ورفررررة كتررررب ايعررررا  رررردا  

سررررر تي السررررراعة العاشررررررة صرررررباحا ةصررررر حاب  

 .اكوني اي الموعد

جلسرررت اررري مكتبررري و  رفرررت اررري بحرررر الررردموع 

إلرررررى أن حررررران وفرررررت العمرررررل إن لىرررررت و بعرررررد 
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وصرررولي بسررراعة تىريبرررا وصرررل صررراحب الم عرررم 

و رويررررت عليرررره الحكايررررة كاملررررة دون نىصرررران و 

رجعررررت إلررررى  سررررل او بررررا  و المررررواعيين إلررررى 

أن جررررا  وفررررت الرحيررررل أخرررر ت مرتبرررري و عرررردت 

إلررررى المنررررزل و أبحرررررت ارررري النرررروم ون التعررررب 

أهلكنررري و مرررن الغرررد  ترررى جرررد  و أوصرررلني إلرررى 

 .صالون التجمييل

تزينررررت و أرتررررديت اسررررتان العررررروط اوبرررري  و  

العكررررب العررررالي و المجرررروهرات الفخمررررة ابرررردل أن 

أكرررررون سرررررعيدة كنرررررت حزينرررررة و خانفرررررة مرررررن 

مصرررررير  المجعرررررول اتنرررررا صرررررغيرة ولا أعررررررف 

معنرررررررى زواج ولا حترررررررى مسرررررررؤولية و كيرررررررف 

سرررتتتفلم مرررع شررراب يجمعنرررا سرررىفا واحررردا  ثرررم  هبرررت 

إلررررى صررررالة العرررررط و كانررررت تعرررر  بالحاضرررررين 

مررررن اوهررررل و اوفررررارب و لررررم يسررررتغربني أحررررد 
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بسرررربب م عررررر  الرررر   يغيررررب عمررررر  الحىيىرررري 

إنتعرررررى العررررررط و  هبرررررت أنرررررا و زوجررررري إلرررررى 

منزلنررررا الجديررررد أحمررررد كرررران رجررررل عمرررررد تىريبررررا 

سررررررنة عا ررررررل عررررررن العمررررررل و يتعررررررا ى  38

المخررررررردرات و صررررررراحب فضرررررررايا إ تصررررررراب و 

 تحري وسرفة . 

مررن  لرر  اليرروم إلررى مرردة خمررط سررنوات لررم أ لرررع 

مررررن  لرررر  البيررررت ا رررروال هرررر د السررررنوات أعامررررل 

كالخادمررررة و أعنررررف و أضرررررب و تسررررو  حررررالتي 

لكررررن أحمررررد إبررررن صررررديا جررررد  لا يعررررتم ومررررر  

برررل فلرررب حيررراتي لجحررريم لا ي رررا   لرررم و إسرررتبداد 

و فمررررع  ضررررر  و سررررب و شررررتم   سررررو  معاملررررة 

و تعنيرررررف   تحرررررري و إ تصررررراب و كررررران  لررررر  

 .أوامر جد 
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و  ات  مرررررة فررررررت أن أهرررررب مررررن المنررررزل و  

بعرررد مررررا مرررارط عليررررا زوجررري وحشرررريته و  هررررب 

إلررررررى مجلررررررط الىمررررررار و الخمررررررر نعضررررررت  و 

دمرررروعي تحررررر  خررررديا لبسررررت ملابررررط كثيرررررة و 

خرجررررت فرررردمت مشررررروبات ايعررررا منرررروم للحررررراط 

و إنت ررررت حترررى خررررج المفعرررول الررردوا  و نرررامو  

 .تنكرت و خرجت مسرعة

أخررررر ت الى رررررار و  هبرررررت إلرررررى فريرررررة أخررررررا 

عنرررردها أحسسررررت بررررالخوف  ونرررري وحررررد   و لمررررا 

رجررررع لررررم يجرررردني  ضررررب  ضرررربا شررررديدا و برررردأ 

البحررررع عنرررري و لررررم يمضرررري شررررعر و وجرررردني  و 

أعررررررادني للمنررررررزل  ضررررررربني ضرررررررب مبرررررررح  

وألزمنررررري المستشرررررفى و بعررررردها أنىلرررررت لمصرررررحة 

اومررررررا  النفسرررررية أ  تحىرررررا هررررردف جرررررد  و 

 زوجي   لىني و أخ  المال من جد  .  
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حينعرررا كررران هنرررا  دكترررور يرافرررب صرررحتي كنرررت 

أ مرررتن بوجرررودد  ارررتبوح لررره بكرررل مرررا بخرررا ر  و 

كررررل مررررا يضررررييا صرررردر  أتحرررردع إليرررره اتهرررردم 

اشرررري  اشرررري  تحسررررنت حررررالتي النفسررررية و تعااررررت 

صررررحتي و ارررري تلرررر  الفترررررة أعجررررب برررري هرررر ا 

الررردكتور صررردفي و أحبنررري  و بعرررد خروجررري مرررن 

المصررررحة إصرررر حبني إلررررى منزلرررره و صررررد  كررررل 

روايترررري و  لررررب منرررري الررررزواج و عرانرررري علررررى 

 .والديه ثم تزوجنا

و بعررررد عررررامي اوول مررررن الررررزواج حملررررت كانررررت  

اتررررة الحمرررل متعبرررة جررردا لررري بسررربب ضرررعف بنيرررة 

سررررنة رزفررررت  20جسررررد  و حررررين بررررات عمررررر  

ب فلايررررا أدهررررم و أيسررررم و عشررررت حيرررراة راضررررية 

بديعررررة ور ررررم كررررل الشررررداند الرررر   مررررررت بعررررا 

بعرررررع ذ لررررري صررررردفي اعوضرررررني عرررررن كرررررل 
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المتاعررررب و وهبنررررا ثمرررررة حبنررررا أبنا نررررا أدهررررم و 

سرررنة وفرررد مرررر علرررى 27أيسرررم  و هررراليوم عمرررر  

سررررنوات و نحررررن معانررررا يرررردا واحرررردة  8زواجرررري 

 سندا و ملج  لبعضنا . 

 نرمين رز                                  
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 إلى روحي

 إلى تل  ال كريات أحن

 الملينة بالعشا والواا 

 والحب والع ا  الدانم 

 أحن إلى لحن السعادة المندثرة

 التي تعزف على أوتار الحياة 

 وأحلامي المجنونة الغريبة 

 وروحي الحلوة الملينة بالحب والمرح

التررررري لا تفرررررار  شرررررفتا   والابتسرررررامة الجميلرررررة

 الوردية 

 وحتى عناد  الدانم وصمتي ال ويل 

 وعشىي المخلل للحياة 

 أحن لعا 
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 نعم  أحن إلى تل  الروح المجنونة والمتمردة

 اعي لم تعد معي لىد اارفتني مع فساوة الدنيا

 وبىيت مجرد  كريات من الماضي 

 أمل  منعا بع  الصور 

 مجرد صور اي ألبوم

 لكن روحي تل  اارفتني 

 أنا أحتاج . هيا عود 

 أحلام بوشاهد  / فالمة               
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 جرحٌ من الماضي

الحيررررراة حكايرررررة تحمرررررلُ برررررين  ياتعرررررا معرررررانٍ و 

ل منررررا حياتررررهُ الخاصررررة ولِكررررل  أحررررداعٍ عرررردة  الكررررُ

منرررا أسررررار وأحرررداع مخفيرررة عاشرررعا تميرررزدُ عرررن 

  يردِ ايعا ماهو سعيد وايعا ماهو حزين .

لِنعرررررد فلررررريلا للرررررورا  حيرررررع الررررر كريات التررررري لا 

 تفار  رأسي.

ارررري تلرررر  الليلررررة السررررابع والعشرررررين مررررن  نيسرررران 

 ا  اليرررروم الرررر   وصررررلتني ايرررره أول رسررررالة منرررر  

امنررر ُ  لررر  اليررروم و منررر  تلررر  الرسرررالة وأنرررا مىيررردة 

برررر   تعلىررررت برررر  كثيرررررا لدرجررررة أننرررري أصرررربحت 

أتخلرررى عرررن الجميرررع   أتخلرررى عرررن كرررل شررري  اىررر  

 .وجل 

حتررررى أحلامرررري و أمنيرررراتي تخليررررتُ عنعررررا للبىررررا   

معرر    كرررل هررر ا لرررم يكرررن كرررااي لتعبيرررر عرررن مررردا 
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حبررري و تعلىررري بررر    كنررررت سرررا جة جرررد ا عنرررردما 

وثىرررت برررر  واع يترررر  حريترررر  ارررري كررررل شرررري    

نفررر تُ جميرررع م البررر  أمرررا أنرررت الرررم تخرررِ  خ ررروة 

واحررررردة وجلررررري   أصررررربحت أكررررررد كرررررل شررررري  

وخاصررررة  ا  اليرررروم الرررر   جمعنرررري برررر    الحررررب 

مجرررررد أوهررررام اىرررر    كنررررتُ أعتىررررد أننررررا سررررنبىى 

ا ولكررررن شررررننا ولررررم يشررررت  سررررويا ونحىررررا احلامنرررر 

الىررردر  كرررل ماعشرررناد يراودنررري كرررل ليلرررة   أحرررط 

وكررررتنني سررررتختنا   جررررروح و كريررررات لررررم ننررررل 

شررينا مررن هرر ا الحررب بررل كررل شرري  نررال منررا  يالرره 

مرررن أمررررٍ سرررخيف نحرررزن علرررى أشرررخال سرررعدا  

 مع  يرنا

ا لا يعالجعررررا منررررة    هبررررت و تركررررت لرررري جراحرررر 

ا     بيررررب   كررررل شرررري  هرررران عليرررر  حتررررى حبنرررر 

ولكررررن لا بررررتط لرررريط هرررر د هرررري المرررررة اوولررررى   
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منررر  الليلرررة اوولرررى التررري عراتررر  ايعرررا وأنرررت علرررى 

هررر د الحرررال   لا أدر  مرررا  نبررري مرررن كرررل هررر ا؟   

كرررل مرررا أعراررره أننررري أصررربحتُ تانعرررة مرررن بعرررد  

لا أعررررف يمينررري مرررن يسرررار    كرررل شررري  يبررردو 

متعبررررا  كررررل مررررا عشررررناد كرررران صرررردا  كريررررات   

 .صنعتُ من بعد 

عررررالمي الخررررال أعرررريي ايرررره جميررررع أوهررررامي  

أتوهمرررر  وأعرررريي معرررر    أصررررنع مررررن  كرياتنررررا 

تفاصرررررريل وحكايررررررات أخرررررررا   أحررررررط رأسرررررري 

وكتنررره سرررينفجر مرررن شررردة الصرررداع والتفكيرررر بررر  

أتخيلرررر  ارررري كررررل مكرررران معرررري   وكتنرررر  مررررر  

 وأصابني ولن أشفى منه  وال حياتي  .

 فمىام وصال / سكيكدة                      
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 دفنت أسرار 

 لكرررل منرررا لديررره اسررررار مخبرررتة داخلررره   ولايعراعرررا

احرررررد  يررررررد   مثلررررري تمامرررررا   دانرررررت اسررررررار  

معرررري كمررررا يرررردان الميررررت ارررري الىبررررر دانتعررررا ارررري 

 .صندو  اوسرار

لا احرررب الاسررررار أ  كانرررت لا تررررو  لررري حىرررا   

ارررري رأ  أنعررررا مح مررررة لانسرررران   كنررررت أكتررررب 

اسررررررار  اررررري أورا  صرررررغيرة وأضرررررععا اررررري 

 .صندو  صغير تحت سرير 

 ات مررررة وأنرررا أن رررف الىبرررو لمحرررت شررريت مربرررع 

 .الشكل تحت ال اولة

الررررر   خبررررتت اررررري  إنرررره  ا  الصرررررندو  هععرررره 

أسرررررار  فررررولتي البرينررررة  أخرجررررت الورفررررة تلرررروة 

اوخررررررا فرأتعرررررا كلعرررررا ثرررررم فمرررررت بإحرافعرررررا   

 .ونني لا أحب اوسرار
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أخبررررت صرررديىتي عرررن بعضرررعا والررربع  الآخرررر  

ضرررل برررداخلي معلىرررا   ربمرررا يجرررب ألا يعلرررم أحرررد 

 .حتى لا ينجرح أحد

كبرررررت الآن وتخلصررررت مررررن مخرررراوف اوسرررررار    

أصررررربحت لا أريرررررد أن أسرررررمع أحاديرررررع الآخررررررين 

هروبررررا مررررن هرررر د اوحاديررررع السررررخيفة الترررري لا 

 .تسمن ولا تغني من جوع

 كنرررت لا أحرررب الاسررررار ونررري لا اريرررد اةحتفرررا   

بشرررري  سرررري  داخلرررري  أريررررد أن أكررررون م مننررررة  

مرتاحرررة البرررال   لررر ا تخلصرررت مرررن هررراجط هررر د 

اوسررررررار افررررري نعايرررررة الم ررررراف المرررررر  عنررررردما 

يكبررررررر يتغيررررررر تفكيرررررررهم   ترررررر كر أن إنتعررررررت 

علافتررر  بشرررخل مرررا اإجمععرررا وخبنعرررا اررري مكررران 

 ما ون لدي  ضمير. 

 بن ميلة بثينة / الجزانر                  

https://www.blogger.com/blog/posts/5081228645872412203


  دار احبة الضاد للنشر الالكتروني 

 

https://www.blogger.com/blog/posts/5081228645872412203 

 88 

 ١٠سر رقم 

 انا ياسمين ابله من العمر ثلاثون عاما

 مع سر  الداين  سوف افل لكم فصتي

 من  عشر اعوام 

 اي الحي ال   اف ن ايه 

  ١٠يوجد منزل تحت رفم 

 ه ا المنزل يوجد به سر خ ير جدا

 جعل اهل المن ىة اي حيرد  وخوف شديد

 ولا يعلم أحد 

 ما ا يفعل ؟

 ١٠ليعلم سر رفم 

اررري كرررل شرررعر واليررروم العاشرررر تحديررردا مرررن كرررل 

 شعر تنير كل اضا د كل المنزل 
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ونسرررمع اصررروات موسررريىية عاليرررا جررردا وكرررل مرررن 

يحررراول مرررن أهرررل المن ىرررة الررردخول الرررى المنرررزل 

لا يسرررررت يع العبرررررور ر رررررم أن أبرررررواب المنرررررزل 

 مفتوحه على مصراعيعا

تبررردأ هررر د اوصررروات مرررن السررراعة عشررررد صرررباحا 

 وتنتعي الساعة عشرد مسا  

وبعرررد تغلرررا أبرررواب المنرررزل ويصرررب  ال رررلام يعرررم 

علرررى كرررل أركررران المنرررزل هنرررا  مرررن يىرررول أنعرررم 

بشررررر أ نيررررا  جرررردا ولا يريرررردون الاخررررتلا  مررررع 

 اهل المن ىة ونعم ليسوا أ نيا  

وهنرررا  مرررن أنعرررم ليسررروا بشرررر برررل اشرررباح ترررتتي 

 لزيارد أهل اور  ثم تعود مرد اخر  

وهنرررا  مرررن يىرررول أنعرررم بشرررر ولكرررن يعرررانون مرررن 

 مر  نفسي
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و هنرررا  مرررن يسرررتل مرررا سرررر ارتبرررا  هررر ا المنرررزل 

 برفم عشرة 

كثررررررررت اوفررررررروال وتمرررررررر اويرررررررام والشرررررررعور 

 والسنوات 

لررررم يكتشررررف أحررررد هرررر ا  و ر ررررم محاولرررره الجميررررع

  ١٠السر الداين سر رفم 

 منال كريم /مصر                 
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 دموع قلبي 

بكيرررت وبكرررى كرررل مرررن سرررمع بكررراني  بكرررو دمرررا 

حررررين عراررررو أننرررري أبكرررري لبكررررا  شررررخل  خررررر 

يبكرررري لبكررررا   يررررر   وارررري كررررل تلرررر  الفوضررررى 

 .داخل فلبي

سررررمعت صرررروتا  ينرررراد  إبتسررررمت حررررين سررررمعت 

مافرررال  كررران يعررردني أنررره سينسررريني كرررل مرررا ارررات  

ولكررررن يرررراترا هررررل أصرررردفه  اعررررو ربمررررا يكررررون 

صررررادفا ارررري كلامرررره  وربمررررا مثررررل  يرررررد  بعرررردها 

تىررردم نحرررو  كررران كرررالملا   صررروته شرررجي عررر ب 

حنرررررون  نضررررررته حرررررادة ايعرررررا بعررررر  الىسررررروة 

والجديررررة  الممتزجررررة بن رررررات الحررررب واةشررررتيا   

إفترررررب منرررري أمسرررر  يررررد   صررررار يررررتكلم معرررري 

ولكرررن مرررا ا كررران يىرررول يررراترا؟! لرررم أسرررمع شرررينا 

ممررررا فررررال  امنرررر  لمسررررت يرررردد يررررد   وعانىررررت 
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روحرررره روحرررري  لررررم أعررررد أسررررتوعب او أترررر كر 

شررررينا سرررروا ملامرررر  وجعرررره  الترررري كانررررت معلىررررة 

 .اي صورة داخل عىلي

مرررررن النررررروم علرررررى  يرررررر  وبعررررردها استيىضرررررت 

العرررادة  كُنرررت أشررربه برررالعروط يررروم زاتعرررا  وبكرررل 

جنرررررون هرولرررررت بسررررررعة نحرررررو النااررررر ة  لعرررررل 

حبيررررب الغفلررررة سرررريتتي أو سرررري ير نحررررو   ولكررررن 

 .للأسف لم يتتي ولن يتتي مدا الحياة

والآن انررررا أبكرررري لا لبكررررا  مررررن بكررررى لغيررررر   ولا 

مرررن اجرررل  ا  الحرررب الضرررانع  برررل أنرررا أبكررري مرررن 

 .أجل نفسي

اكلمررررا أعتىررررد أننرررري وصررررلت إلررررى النعايررررة أجررررد  

نفسررري أعررررو  أدراجرررري  وأعيرررد كررررل شرررري  بنيترررره 

 اي سنوات من الصفر 
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والآن هررررل أدركررررت وتتكرررردت أنرررر  أنررررت وحررررد  

 سبب  بينتي وكل أوجاعي وأحزاني

 بومعيزة شرو  /سكيكدة                    
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 سر القاتل 

أصرررربحت حيرررراتي حالكررررة  لا معنررررى للفرررررح ارررري 

حيرررراتي  صرررررت أعرررريي ارررري خرررروف شررررديد  لىررررد 

مررررت وأنررررا علررررى فيررررد الحيرررراة  كررررل يرررروم أرا 

 كوابيط. 

مررررر شررررعر كامررررل و أنررررا علررررى هرررر ا الحررررال  لىررررد 

تعبرررت كثيررررا   لرررم أعرررد اتحمرررل لىرررد نفررر ت  رررافتي  

اتنررررا لررررم أ    عمررررا للراحررررة منرررر  أن رأيررررت تلرررر  

الحادثررررة  ترررردمرت حيرررراتي أصرررربحت أعرررريي ارررري 

 جحيم.  

 فبل شعر من مرور الحادع: 

كنرررت أتجرررول اررري الحديىرررة التررري بجررروار منزلنرررا  

وبينمررررا أنررررا أسررررير حتررررى أرا شخصرررران يتىرررراتلان 

وكرررران بىربعمررررا بنرعميررررا  كرررران ال ررررلام حالكررررا  
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لررررم أسررررت ع الرؤيررررة مررررن هررررم  اختبررررتت خلررررف 

  .شجرة  خفت كثيرا لم أفدر على المغادرة

وبينمرررا همرررا يتشررراجران اتضررر  لررري جارنرررا يسرررى  

  ل  الشخل اي البنر. 

يرررا الاهررري لرررم أصرررد  عينرررا   لرررم أتوفرررع بجارنرررا 

 ان يفعل ه ا  اىد كان انسان لا 

يرررؤد  نملرررة  صررردمت كثيررررا  مرررن اعلتررره الشرررنعا  

 ه د. 

حاولررررت العررررروب  لكنرررره سررررمع صرررروت اوفرررردام   

ن رررررت الررررى الخلررررف حتررررى رأيترررره ين ررررر إلرررري 

خفرررررت كثيررررررا  اركررررردت برررررتعلى سررررررعة الرررررى 

المنررررزل  وعنرررردما وصررررلت رأيررررت جررررد   فررررال 

لرررري: مررررا برررر  يررررا حفيرررردتي! لمررررا أنررررت خانفررررة 

 وترتجفين؟  
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ن ررررت الرررى الخلرررف ارررا ا بجارنرررا  ت  فلبررري كررراد 

ان يتوفرررف  زاد خرررواي كثيررررا  اررردعاد جرررد  الرررى 

المنررررزل  لشرررررب الشررررا   وااررررا جارنررررا ودخررررل 

الرررى منزلنرررا  وأنرررا فلبررري يكررراد يتوفرررف خانفرررة مرررن 

 ه ا المجرم فاتل. 

 جد : يا حفيدتي ا هبي واحضر  لنا الشا .  

 هبرررت والخررروف تسرررلل إلررري كررراملا  دخلرررت الرررى 

الم ررربخ وبينمرررا أنرررا أعرررد الشرررا  حترررى أراد أمرررامي 

كالشررررب  لررررم أحررررط بىرررردوم أبرررردا  ارتعبررررت كثيرررررا 

أردت أن أصررررر  لكنرررره منعنرررري عررررن  لرررر  و فررررال 

 :لي

ا ا أخبرررررت أهلرررر  عمررررا جرررررا اسرررروف أفتررررل -

 .جد  وعانلت  كاملة

 ثم اجتة اختفى عن اون ار.   
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سررررى ت أرضررررا و الرررردموع تتعا ررررل مررررن عينررررا  

وول مرررررة احررررط بررررالموت الب رررري   نعررررم انرررره 

مررروت ب ررري  أمررروت وأنرررا علرررى فيرررد الحيررراة  يرررا 

 الاهي ما ه د المصيبة التي وفعت ايعا. 

كتمررررت السررررر وأنررررا اتعرررر ب بررررداخلي كررررل ليلررررة  

يررررتنبني ضررررمير   و بالخصررررول عنرررردما أسررررمع 

عرررررانلتي تتحررررردع عرررررن المىترررررول ايتمرررررز  فلبررررري 

وننرررري أعرررررف مررررن الىاتررررل  اررررتفول لنفسرررري أنررررا 

أعررررف مرررن الىاترررل لكرررن فرررد هرررددني بىرررتلكم الرررم 

 أتجرأ على الكلام. 

مرررر شرررعر و أنرررا علرررى هررر ا الحرررال عانيرررت كثيررررا  

 ومرضت نفسيا اىد دخلت اي حالة اكتناب.  

وارررري احرررردا اويررررام كنررررت جالسررررة مررررع جررررد  

 نتبادلون أ راف الحديع اىال لي:  
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يرررا حفيررردتي الغاليرررة أوصررري  برررالحا معمرررا كررران -

 اومر  وننا ا ا تسترنا عليه اسنكون م نبين. 

صررررمت  ررررويلا وفلررررت ارررري نفسرررري كيررررف لرررري أن 

أخبررررر  اتنررررا أخرررراف مررررن  لرررر  المجرررررم بررررتن 

 يىتلكم.  

ثررررم فررررال لرررري: هررررل تخبنررررين شررررينا علينررررا  اتنررررا 

أعراررر  كثيررررا   امنررر  وفررروع تلررر  الحادثرررة وانرررت 

 يرررررر بخيرررررر  هيرررررا أخبرينررررري ولا تخرررررااي مرررررن 

 شي . 

 :و الدموع تسبىني فلت له

 يا جد  أخاف مم أن أخسركم.  -

اىررررال لرررري: لا تخررررااي يررررا  رررراليتي ااوعمررررار بيررررد 

ذ  هيررررا فررررولي الحىيىررررة لترترررراحي مررررن كررررل هرررر ا 

 الع اب. 
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أخبرترررره بكررررل شرررري   وفررررال لرررري بتنرررره سرررروف 

يتحاسررررررب عنررررررد الشررررررر ة و سررررررتتخ  العدالررررررة 

مجراهرررررا  وبالفعرررررل كررررران كررررر ل    هرررررب جرررررد  

وأخبرررررهم بكررررل شرررري  اسررررجنود وحكمرررروا عليرررره 

 .بالمؤبد

ارحررررت عانلررررة المىتررررول بررررالىب  علررررى الىاتررررل و 

أنررررا ا مررررنن فلبرررري وارتحررررت كثيرررررا  اىررررد كرررران  

كالجبرررل علي اتنرررا كنرررت أحرررط بررر نب كبيرررر  وأنرررا 

داانرررة هررر ا السرررر الىاترررل  امرررا أجمرررل برررتن نبررروح 

الحىيىررررررة معمررررررا تررررررداعنا الررررررثمن  ون الراحررررررة 

 النفسية والضمير المرتاح لا يىدران بثمن.

 أحلام بسدات/ النعامة                
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 أحرف كتاباتي 

 أخاف  علي  مني  

 أن أكتب  اي السر  

 وأنت أجمل وأد  أسرار  

 ايفوح ع ر  على صفحاتي  

 بتحرف كتاباتي  من أول  عور  

 كالفل والياسمين اي كل س ر مكتوب 

 بوريىاتي   ايشم ش ا   ِ كل من مر بحراي 

ويحرررراول أن يىرررررأ شرررري  مررررن كتابرررراتي أو مررررر 

بعبرررراراتي ايفضررررحني شررررعر  والحبررررر الم برررروع 

 بإحساط من أنفاسي 

 يانب  فلبى ستبىى دوما حب حياتى  

 واي فلبي أنت المستثنى ال   لايشبع  أحد
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 اىلبي تعود أن يرا  بعيون تتمنا 

 الىد جعلت الىلب ين ا بتجمل العمسات

وجعلرررت حرررديع عشرررىي لررر  لا ينتعررري أبررردا وكيرررف 

  اررري اكرررر   لررري أن أنسرررى أنررر  هنرررا اررري نبضررري

 اي سر أسرار   اي ترحالي

مرررن أجرررل  إلرررى كرررل أفررردار  يرررا مرررن سرررافته دنيررراد

عينيرررر  كتبررررت نجررررومي المضررررينة أجمررررل أمنيرررراتي 

 .وأهدااي أمانتي ومسؤوليتي

 الكاتبة الشاعرة مريم سلام/ الجزانر        
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 اتعرف كم الما  الم بي من  رحيل  عني 

اتررررردر  الليرررررالي التررررري عشرررررتعا كانرررررت شررررربيعتا  

 بسكرات موتي 

اتررردر  الررردموع التررري  راتعرررا منررر  رحيلررر  عنررري 

 كانت تحر  شبابي  

انررررا لااعاتبرررر  علررررى رحيلرررر  عنرررري بررررل اعاتررررب 

فرررردر  الرررر   جمعنرررري برررر  واخرررر   منرررري برررردون 

هرررل  وداع  هرررل لررري بتنسررران اشررركو اليررره حزنررري ؟

لررررري بتنسررررران يسرررررمع اخ ررررراني؟  لااريرررررد منررررره 

تصررررحيحعا اىرررر  يسررررمعني بىلبرررره وبكررررل مشرررراعرد 

لااريرررررد منررررره ان يشرررررفا علررررري اىررررر  يسرررررمعني 

 يع يني جز  من مشاعرد ووفته 

لىرررد  رررال هرررم روحررري وعررر ابعا وبرررت ااكرررر اررري 

ا ا لررررم نكررررن لرررربع    نسرررريان روحرررري ودانعررررا 

لمرررا ا تجمعنرررا الصرررداه وتفرفنرررا الافررردار يومرررا مرررا 
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سررررنلتىي سررررتعانى  واحتضررررن  واشرررركو اليرررر  كررررل 

شررررري  يرررررؤلمني وكسرررررر فلبررررري سرررررتتحدع اليررررر  

بعيرررررروني اىرررررر  خواررررررا  ان لااجرحرررررر  بكلمرررررره 

سرررررررت لب منررررررر  ان تعررررررردني ان لاتتركنررررررري ان 

 نتعاهد سويا  اىلبي لايتحمل الفرا  

سرررروف ارا  واجلررررط معررررا  وانررررا اخررررورة برررر  

 لان  ملكي انا  وعدتني وك بت بوعود  

كنررررت لرررري   اوهمتنرررري بررررتحلام لررررم تكررررن وافعررررا

الملجررررت الوحيررررد الرررر   الجررررت اليرررره كانررررت برررردايت  

رجرررل لكنررري عنررردما رأيتررر  صررردمت بوحرررل مرررن 

 الى ارد  

 ولا  ماجد العيساو / العرا  
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 عذاب اللقاء 

 بعد مرور اعوام من الفرا  التىينا 

وكررران لىاننرررا صرررداه رأيتررره ويررراليتني لرررم الترررا بررره 

كررراد فلبررري ان يخررررج اليررره ويخبررررد بكرررل تفاصررريل 

 ارافنا 

عينرررا  بررردأت تشررررح لررره بالررردموع كيرررف اسرررت اع 

علرررى ارافعرررا روحررري اصررربحت متيمررره بررره وملكررره 

واصررررربحت برررررين يديررررره  فلررررره كمرررررا التىينرررررا اول 

 برهه 

اردت ان اهمررررررط اليرررررره بررررررين جمرررررروع النرررررراط 

اشرررتىت اليررر  لمرررا ا تركتنررري هكررر ا لكرررن فرررا عتني 

شرررررابه  م الثلاثرررررون عامرررررا احتضرررررنعا وأسرررررماها 

 فلتررري كانررررت نفرررط الكلمرررره التررري كرررران يرررردعوني 

 بعا 
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اررري تلررر  اللح ررره ا لمرررت الررردنيا اررري وجعررري وكرررم 

تمنيرررت لرررو انررري التىررري بررره بمفردنرررا لكنررره عنررردما 

رإنررري تنحرررى جانبرررا   وفرررال لررري هرررل تملكرررين احررردا  

 يشبعني ياأماد ؟

اردت الاجابررره علرررى سرررؤاله لكرررن دمررروعي اجابتررره 

بالانفجررررار بعرررردها اسررررتجمعت فرررروا  واجبترررره كرررران 

لرررد  و نرررا  لكرررن رحرررل عنررري واصررربحت مشرررردد 

اجرررررابني ببررررررود فلرررررب وابتسرررررامه سررررراخرد   الان

 ملنت وجعه الحمد لله على نعمه العىل 

 ولا  ماجد العيساو              
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 لاتستسلم 

اول سررررر مررررن أسرررررار النجرررراح ان تررررتمن بنفسرررر  

 االنجررراج لررريط النعايرررة  والفشرررل لررريط فررراتلا إنمرررا 

 الشجاعة اي الاستمرار هي مايعم .

ون الخ رررررروات اوولررررررى تكمررررررن ارررررري راضرررررر  

 للاستسلام

ان الامرررل يصرررنع العضرررما   لاتن رررر  ثرررا بنفسررر 

 للخلف 

عليرررر  أن تررررتمن بر بترررره ارررري ان تكررررون ناجحررررا 

ايومررررا مررررا سرررروف تشرررركر نفسرررر   اىرررروة اةرادة 

تصرررنع المسررررتحيل   وااعرررل كررررل مرررا انررررت مىتنررررع 

برررررره   دع كررررررل شرررررر  ورا   وتغلررررررب علررررررى 

مخاوارررر   كررررن سررررعيدا بمررررا تفعررررل  تجاهررررل كررررل 

مررررايردد كلمررررات الاسررررتحالة  ومفررررردات اةحبررررا  
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لررررردي   اعمرررررل لامرررررتلا  ماتريرررررد  اجعرررررل مرررررن 

 .حيات  شيا  مختلفا

الاتكرررررر لررررش خرررررين اشررررل  بررررل انفرررررد بنفسرررر   

 وركز على ماتريد تحىيىه.

توكررررل علررررى ذ وأعمررررل بجررررد ارررري صررررمت ودع 

 النجاح يحدع الضجي  .

 زناتي ياسمين / جيجل                  
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 سكرات العشق 

سرررؤال يراودنررري دانمرررا  هرررل كررران يجرررب علررري أن 

 أداع كل ه ا الث من؟

 إن ي أموت وجعا  أختنا  كتن ي اي كفن

 شعلة جمر بيسار  ملتعبة

 و لعيبعا متعف ن

 الم تعد المىل ت رف تل  الد موع الداانة

 الحنون 

 و كتن  عبراتي جف ت اي سكون 

 إن ي أخبر  أن  نارا ملتعبة اي يسار 

 للمرة المليون 

 اعل حىا أنا مجرمة؟

 و ما إجرامي ياترا؟

https://www.blogger.com/blog/posts/5081228645872412203


  دار احبة الضاد للنشر الالكتروني 

 

https://www.blogger.com/blog/posts/5081228645872412203 

 109 

 خ لان متينإن يِ أسيرة 

 ااجعة مرت بىلبي اسحىته دون أن تستت ن

 و نفسي يتى  ع على أنغام وجع يتفنن

وح المُؤت من  اعل تشعر بي يا سي د الر 

 إن ي أموت بب    إن ي أحتضر 

 و نب  الفؤاد يستباح اي نفا  نتن

وح ينتزع  فد اتُِن  و سلام الر 

 وبدني يرتجف  يتلوا اي وجع مسكون

 العشا المرن!أهي  سكرات 

حيل و العشا بداخلي   د  رب ما علي  الر 

 ستحتر  اي كتمان

 ستنزف اي سكرات عشىي

 ستتعفن 
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ا   و سيكون وجعي سر 

 كما كان  كما بدأ

 ا يمة بوزادة               
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 أقحوانة

 من بعد  أنا

 أفحوانة أحرفتعا أشع ة الش مط

بيع  اي عز  الر 

ىيعوأ فت شعلة ع رها   الص 

هر البديع  منعكة بين الز 

 متفتحة تناد  و كرا أو عرين

 و إ ا زارها الحزن

 تنشر ابتسامة 

 تىاوم اي سد  منيع 

 ثم تناجي رب عا ليلا يا سميع

ل توفع نا رها صريع  اي استحيا  تتغز 
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مررررن بعررررد  أنررررا وفلبرررري نستنشررررا دمررررا مل  خررررا 

 بالت رويع

 ثم  تنزف مشاعر  تحت الت جويع

 فد أ افني  ياب  الع اب اي تنويع

و مررررع  لرررر   مازلررررت ارررري حبرررر   أناضررررل ر ررررم 

 الىعر الش نيع

 ثابتة ر م ه ا اةعصار الفضيع

 و كتن  عمدا تداعني معلكي 

 تختب  خلف الم اريع

 يا سي د  ترك  خلف هوا  مثل الى يع

إن  احررررروا ارررررؤاد  جلررررري  يرررررتبى أن يخرررررر  اررررري  

 تركيع 

 ابعد  لم أعد  ل  الحمل الوديع

 فد ل م صدر  كلام  الوضيع
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 و أره بني ما كان من  وفيع

عته ا تجر   اجنيت على نفسي سم 

 اكان وجيع 

 يا خل ي كفا   فلة اال  كريات اي الس و  

 فد عُرِضت للمبيع 

 ثم  إن ه فد أتعبتني محاولاتي 

 اي  ياب  للت رفيع

 فد ستلوني عن  اي محفل والجفون تدميع 

 خ ني إلي  اىد وهن الش و  

 أصب  مريع 

وح تتعاوا تتى  ع بلا توديع  امن بعد  الر 

 ا يمة بوزادة الجزانر  
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 أسراري المخفية

أجلرررط ارررو  السررر   تحرررت  لمرررات الليرررل أرافرررب 

 النجوم .

  أرافب النجوم و السما  و أنا حانرة.

ارررررري عىلرررررري أاكررررررار و إختيررررررارات و  كريررررررات 

 متصارعة.

 اي فلبي أسرار داينة لا أست يع البوح بعا.

أسررررار كثيررررة عرررددها لا يعرررد و لا يحصرررى معمرررا 

 عددتعا.

أجلرررط وحيررردة أتحسرررط بررررودة الريررراح التررري تبررردو 

 مثل فلبي بعد الفىدان.

بعررررد اىررررداني  لسررررعادتي الترررري تلاشررررت بمجرررررد 

 سماع صوته.أنني لم أعد أست يع 
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إشرررررتىت ةحتضرررررانه و اةحسررررراط بحنانررررره بعرررررد 

  هابه.

أصرررربحت أخرررراف أن أنسررررى شرررركل وجعرررره و مررررا 

 كان عليه فبل مماته.

 أخاف أن تمحى  اكرتي اتتدمر أكثر اتكثر.

أجلرررط أن رررر لتلررر  النجررروم و كتنعرررا الوحيررردة التررري 

 تسمعني.

أنىررررررل لعررررررا أسرررررررار  و مرررررردا ألمرررررري و فلررررررة 

 إستيعابي لوافعي الىاسي.

أسررررد لعرررا مرررا حررردع لررري و مرررا مريرررت بررره مرررن 

  روف اي ه ا العمر الصغير.

أ مضررررررت عينررررررا  و إحتضررررررنت داتررررررر  بررررررين 

 يدا .
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 لرررر  الررررداتر الرررر   أصررررب  مثررررل الشررررخل الرررر   

 يحتضن أحزاني.

داتررررا   ابعرررد ممرررات أبررري صرررنعت داتررررا لنفسررري

 أكتب و أدون ايه كل  كرياتي.

أنىررررل ايرررره  لامرررري و أحزانرررري و أيضررررا سررررعادتي 

الترررري كانررررت ارررري الماضرررري عنرررردما كنررررت بىرررررب 

 أبي.

تعلىرررت بررره كثيررررا لدرجرررة أصررربحت أتررري  لررره كرررل 

 ساعاتي.

أمضرررري معرررره نعررررار  و أيررررامي و أسررررعر معرررره 

 الليالي.

أكترررب كرررل كلمرررة فالعرررا أبررري لكررري أعيرررد فرا تعرررا و 

 لا ينساها عىلي.
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 أصررربحت أكترررب حترررى إمتلنرررت صرررفحات داترررر .

 و ل ل   هبت للمتجر لكي أشتر  ثاني.

صررررفحة إلا أن  لرررر  لررررم  300اررررر م أنرررره يمتلرررر  

 يكفي لسرد ما يحتويه فلبي.

ابعررررد   برررردأت صررررفحة جديرررردة و  يرررررت أسررررلوبي

أن كنررررت أعتمررررد علررررى الماضرررري أصرررربحت أعتمررررد 

 على الحاضر.

أصرررربحت أكتررررب مررررا أعيشرررره و أمررررر برررره كررررتنني 

 أنىله وبي.

أردت أن أنىررررررل لرررررره أخبررررررار  و أخبرررررررد عررررررن 

 حالي.

 أن أشعرد بالراحة و ألا يىلا علي.

أصرررربحت أصررررلي اةسررررتخارة ولتىيرررره ارررري منررررامي 

 و أدعوا له لعل ذ يتىبل دعاني.
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صررررار شررررعور فربرررره يررررزداد ارررري داخلرررري و كتنرررره 

كتنررره يىررررأ   و كتنررره بىربررري و يعلرررم بحرررالي معررري

أسررر ر  اررري كرررل مررررة أكتبعرررا  لررر  الشرررعور فرررد 

بالسررررررعادة و وول مرررررررة بعررررررد وااترررررره  أحسررررررني

 أصبحت أبتسم براحة.

و هررررو أن   الآن أريررررد أن أنىررررل شررررينا واحرررردا اىرررر  

 أفول له شكرا .

 أن أشكرد لكونه أبا صالحا لي دانما.

أن أشررررركرد ونررررره سررررراندني و أحبنررررري و وجعنررررري 

 حينما كنت تانعة اي حياتي.

و ذ   شرركرا لرر  يررا أبرري أنررا أحبرر  مررن كررل فلبرري

 كل ه د الكلمات لا تكفي لوصف حبي ل  .

 .رحم  ذ يا أبي و أسكن  اسي  الجنة

 بورويبة خديجة   
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 احببت نجما تركيا 

فررررد تتسررررانلون لمررررادا اخترررررت ان اتكلررررم عررررن هرررر ا 

  .الموضوع ب ات

سررررررا اننررررري تررررررددت كتيررررررا فبرررررل ان  لااخفررررريكم

اكترررب  فرررد احترررار تفكيرررر  عرررن سررربب اختيرررار  

 .هاد الموضوع

بررردات كررران هررراد سررريبى  بينررري وبرررين نفسررري لكننررري  

تشررررجعت لاشررررارككم سررررر  هرررر ا والرررر   يتمتررررل 

اررري الكتابرررف عرررن  انررران  هرررو اررري الاخيرررر مجررررد 

انسرررران  جلبنرررري اداود منررررد اول يرررروم عررررر  لرررره 

مسلسرررررل اررررري فنررررراة عربيرررررف  كررررران اداود اررررري 

المسلسررررل مميررررز جرررردا روعترررره ارررري إتىرررران دورد 

بكرررررل براعرررررف جعلتنررررري  أكمرررررل متابعرررررف بىيرررررف 

 .المسلسل للأخير
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أخفرررريكم ارررري البدايررررف كانررررت وسررررامته لكررررن كررررل  لا

هررردا فرررد زال واكتشرررفت مميرررزات أخررررا يمتلكعرررا 

أحسررررن وأاضررررل أخلافرررره العاليررررف ارررري احترامرررره 

وصرررررردفانه ولتمثيلرررررره  وللمررررررراة وأيضررررررا حبرررررره 

المبرررراله للأ فررررال وهرررر ا لرررريط اىرررر  ارررري التمثيررررل 

وإنمررررا ايضررررا ارررري الحىيىررررف أنررررا لاأبرررراله وننرررري 

 متتكدة.

أحببرررت تركيرررا مرررن خرررلال مرررا يىدمررره لنرررا كوجعرررة  

سررررياحية تمنيررررت زيارتعررررا  ونعررررا بلررررد سرررراحر و 

اتعررررررف  وجميرررررل وايضرررررا أن اصرررررارع حلمررررري 

عليررره شخصررريا تمنيرررت مررررارا وتكررررارا ان التىررري 

برره ولررو مرررة واحرردة اىرر  مررع انررا هرردا مجرررد حلررم 

ولا ادر  ان كرررررران سرررررريتحىا ام لا والمعررررررم ارررررري 

 هررر ا ايضرررا اننررري لازلرررت انت رررر ولا زلرررت وايرررف
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لعررردا الفنررران ولرررن  يكرررون انررران اخرررر اررري مكانتررره 

 .عند 

بالنسرررربف لرررري هررررو احسررررن وااضررررل انرررران تركرررري  

ر ررررم وجررررود انررررانين اخرررررين فررررد ينااسررررونه ارررري 

مجالررره لكرررن لايعمنررري وسررروف ابىررر  وايرررف دانمرررا 

 .لمتابعت اخبارد ومسلسلاته

صرررردفوني انررررا لاابرررراله ولسررررت مراهىررررف او حترررر  

معوسررررف برررره بررررل انررررا اىرررر  احترررررم هرررردا الفنرررران 

وافرررردرد كإنسرررران فبررررل ان يكررررون انرررران وتعلىررررت 

بكرررل مافررردم ويىررردم حترررى الآن مرررن أدوار  وأسرررعد 

 .دانما عندما اراد اي الشاشف

وسرررروف ابىررررى  علررررى ععررررد  وايررررة  لرررره و لررررن  

 أ ير وجعتي معما كان.
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وارررراتني أن أخبررررركم أيضررررا أن هرررر ا لررررم يعررررد اون  

سرررررا بينرررري وبررررين نفسرررري أصرررربحتم انررررتم أيضررررا 

 تعراون الان سر  وهو احببت نجما تركيا.

 وبكر ربيعة / ليزانب             
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 قلبي الدفين 

يررررتتي الليررررل وتشررررر  شررررمط  الصررررباح  يررررر ان  

فلبرررررري  ي ررررررل معتمررررررا لا يبصررررررر لا النررررررور ولا 

ان  ررررررادرني الحبيررررررب وفلبرررررري     منرررررر  الحيرررررراة

 .يحتر  للىانه

اد يررررا ابرررري كررررم انت رترررر   ررررويلا علررررى برررراب  

 راتررررر  ولرررررم تعرررررد وبررررردأ ال رررررلام  وان فرررررتت  

الانررروار وحرررل اررري فلبررري  حرررزن ويرررتط  وعررردت 

 .إلى البيت الكنيب  الحزين

اد للنيررررران  الترررري  ارررري فلبرررري  الجررررري  اوسررررير   

ولرررم أجررردد املررر   بحثرررع عرررن اومررران  عرررن الرررداى 

 .تل  الىصور ولا امل  السعادة

يروننرررررررري  سررررررررعيدة وارا  نفسرررررررري حزينررررررررة  

ومح مررررة مررررا اانرررردة الىصررررور برررردون ضررررحكات 

اب واخررررت  وأم وجررررد مررررا اانرررردة الرارررراد  ادا لررررم 
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يسررررت ع ا  مررررن  الالبسررررة الحريريررررة ان ترررردايني  

ولا هررررري ت مرررررد جروحررررري ولا تحرررررن علررررري ولا 

أجررررد السررررند ولا السررررعادة ا ررررل وحيرررردة  و اتىلررررب  

بررررين  راررررة واخرررررا  اعررررال   المرضررررى ويررررتتيني  

 فررررل صررررغير بجرررررح  عميررررا لاداويرررره  واجرررراة  

اشررررتد المررررر   وصرررراح  علررررى أبرررراد  ادا بشرررريخ 

كبيرررر يىرررتحم  المكررران  مسررررعا  كتنررره  اىرررد أ لرررى 

كنررررروز  العرررررالم   و رررررل ي ب رررررب  علرررررى رأط  

ال فررررل حتررررى  فررررى وعرررراد  م مننررررا وارتسررررمت  

ابتسررررامة  صررررغيرة علررررى وجنترررراد  بعررررد ان تلىررررى 

 .دوا  اي العالم اكبر

ارررررالبر م مرررررن معرررررالجتي  لررررره ومفعرررررول  تلررررر  

الادويرررة  لرررم تفررري  امرررام  حرررب وامررران مرررن الاب  

امرررام حضرررنه الرررداا  امرررام عينررراد  التررري  اتمنرررى لرررو 

ابحرررر داخلعمرررا  لتىرررودني  لعرررالم اخرررر امرررام  دلررر  
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الحررررب والحنرررران  ووضررررعت لرررره  الرررردوا   وفلبرررري  

يعتصررررررر ألمررررررا  وان  فلبرررررري هررررررو المجررررررروح  

وبررررادرني  ال فررررل بابتسررررامة  خفيفررررة لابررررد انرررر  

 سعيدة سعيدة؟  

وا  سرررعادة تلررر  انرررت وجررردت الررردوا  النرررادر اررري 

هرررردا العررررالم وجرررردت  الاحضرررران  الترررري تحتويرررر  

لكررررن فلبرررري لررررم يجررررد الرررردوا   ملتعررررب  متررررتج  

ونيررررران  تنبعررررع منرررره كالبركرررران  يصررررر  ألمررررا  

وي لرررب النجررراة ي لرررب مىابلرررة الحبيرررب  ولرررو لمررررة  

 .واحدة

وبررررردأت اهترررررف كالمجنونرررررة هرررررل عنررررردكم  دوا   

لروحرررري لالامرررري   تغررررادرون  المشررررفى والسررررعادة 

اررررري فلررررربكم  امرررررا انرررررا ا رررررادرد  اررررري صرررررمت  

كالاسرررريرة  المىيرررردة  الترررري لا تعرررررف شررررينا عررررن 

الحريرررررة   اننررررري اريرررررد الشرررررفا   وأريرررررد  عرررررم 
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الراحرررررررة والعنرررررررا  اريرررررررد ان اتنعرررررررد  تنعيررررررردة  

المرررري  بعرررد الشرررفا    برررل اننررري  انرررا المريضرررة 

ااسررررى و عنرررري تلرررر  الىصررررور وتلرررر  النجاحررررات  

واعيررررردوني  وبررررري لبررررررر الامررررران  او انتزعرررررروا  

منررررري معنرررررة  او برررررا   وخررررردوني  للعرررررلاج  ان 

 .جرحي  لازال  يبحع عن الدوا 

  يراودنرررررري اىرررررر  ارررررري  دوا  المسررررررتحيل الرررررر 

الاحرررررلام  وانرررررزع  فنررررراع الالرررررم والررررربط الامرررررل  

وا رررررل انت رررررر عودتررررر  اررررري منتصرررررف الليرررررالي  

والرعرررد والبرررر  والشرررتا   وانرررا واففرررة عرررل عتبرررة 

بابرررر   يررررر مباليررررة  برررراولم  ولا بررررالبرد  ولعررررل 

المررررررة تفرررررت  لررررر  البررررراب وارا عينرررررا   د هررررر 

الجميلترررران  ولعررررل السررررما  تم ررررر ورودا  تع ررررر 

فلبررررري  وليعرررررود للحيررررراة   يرررررر ان  فلبررررري يعرررررود 

صررررررارخا  حزينررررررا  ولررررررم يفررررررت  دلرررررر  البرررررراب  

https://www.blogger.com/blog/posts/5081228645872412203


  دار احبة الضاد للنشر الالكتروني 

 

https://www.blogger.com/blog/posts/5081228645872412203 

 127 

ولتم رررررر السرررررما  حزنرررررا  وألمرررررا واودع  اومرررررل  

بالنجررررراة مرررررن هررررردا ال رررررلام  واارررررت   الابرررررواب  

لارا  المكررررران  الحرررررزين  الكنيرررررب الرررررد  كررررران  

ملينرررررا بضرررررحكات   وبضرررررحكات  الا   الصرررررغير  

 .ال   انعم فد حىىت احلامكم

وبلغررررت فمررررم تلرررر  الجبررررال  ولررررم اجرررردكم عنررررد   

الىمررررة  بجررررانبي  ي نرررروني  اننرررري بلغررررت الاحررررلام  

ولكننرررررري  دانررررررت بىلبرررررري  الآمررررررال  وزرعررررررت 

الاحررررررزان وبىيررررررت كررررررال ير الاسررررررير  برررررردون 

جناحررران  لا هرررو  ميرررت ولا حررري  بررردون  عرررم او 

نكعررررة لحيرررراتي ولرررريط لعررررا معنررررى دونكررررم  اخرررردو  

منرررري تلرررر  اومررررلا  و عررررالجوا  فلبرررري اوسررررير  

 .المح م

ايرررن انرررتم هرررل عنررردكم جرررواب لسرررؤالي ام عنررردكم  

حلررررول لحيرترررري وكلمررررا رأيررررت أمررررلا يلمررررع ارررري 
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الاارررا ويشرررع برررين ال رررلام وبررردأت  بالسرررير  نحرررود  

الا انرررره ان فررررى   وعرررردت وحيرررردة ارررري ال ررررلام  

اصررررارع  لوحرررردة ارررري معركررررة  لا أعلررررم برررردايتعا  

 .ولا نعايتعا

واتلرررر  الالام المداونررررة ارررري فلبرررري واخفيتعررررا عررررن 

الجميررررع اترونعررررا اليررررروم اترررررون الحررررزن الرررررد  

يىيررردني ويمنرررع عنررري النرررور اتررررون  هرررل عنررردكم  

بلسرررم  لتلررر  الجرررروح  ؟ هرررل هنرررا  مرررن يحترررو   

تلرررر  الالام  ليعيررررد الرررري الآمررررال  هررررل لرررري بحيرررراة  

 منررررة وهنينررررة اىررررد عررررالجتكم هررررل تعررررالجوا فلبرررري 

اليرررروم  وابتعرررردوا مررررن حررررولي كررررتن  لررررم يسررررمعوا 

 مبالين بما يحدع  شينا  ير

وابتعرررردت عررررنعم ودخلررررت ارررري  ال ررررلام ارررري نفررررا 

 ويررررل ولكررررن هرررردد  المرررررة  لررررم ابصررررر امررررلا   

وهرررو لا يعررررف   واكتفرررى فلبررري مرررن الحيررراة وسرررار
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لا  ريررررررررا العررررررررودة  ولا النجرررررررراة  واكملررررررررت  

المسررررررير  ارررررري  ررررررلام  امررررررن هجرررررررد اوهررررررل  

والاحبررراب  ولرررم يجرررد الامرررال  حترررى عنرررد الغربرررا   

 كان مصيرد الفنا !

 شيما  مجراب / الجزانر                      
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 الخاتمة

 الغابه السوداء

دونررررت اخررررر كلمرررراتي ارررري نعايرررره الصررررفحه ومررررع 

بدايررررره صرررررفحه جديررررردد كتبرررررت بشررررررود سرررررر  

 الداين  

سررريبىى هررر ا سرررر  الررر   لا يعلمررره إلا اثنررران انرررا 

 وداتر  العزيز 

اتعلرررررم شرررررعور  عنررررردما تشرررررعر وكتنررررر  مخترررررل 

 عىلي ولا أحد يعلم  ير  

نعرررم انرررا اعلرررم هررر ا الشرررعور اصرررب  عىلررري مرررزدحم 

 بي الااكار حتما سا اصاب بي الجنون 

  2008اي 

اترررر كر عنرررردما كنررررت  فلرررره ارررري السادسرررره مررررن  

 عمر  
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كنررررت العررررو مررررع أصرررردفاني حينعررررا افترحرررررو ان 

نرررر هب للغابرررره بعررررد تررررردد وااىررررت  كنررررا نلعررررب 

 الغمضيه

الحمررررراط  مرنررررري  و هبرررررت راكضررررره حترررررا لا 

 يجدني احد 

 معلا أين انا  لا است يع ان ار  شي   

ناديرررت لعرررلا احرررد يجيرررب ولاكرررن لا رد  كرررل مرررا 

أجرررردد هررررو صرررروتي المتررررردد ارررري اةنحررررا  اشررررعر 

 وكتني اي  موجه الديجو

 وبعد الكثير من الوفت 

 من انتي -

 هل يخيل لي أن احد يحادثني  

  ل الصوت يتردد واي كل مرد ي يد حدد  
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جلسرررت مرتعبررره ضررراممه نفسررري برعرررب مرررا هررر د 

 اوصوات  

صررررررخت عنررررردما شرررررعرت ان احرررررد يضرررررع يررررردد 

علرررري كتفرررري ن رررررت الرررري الررررورا  كرررران رجررررل  

زنجررري  كررران يىتررررب منررري بب ررر   ويرررردد بعررر  

الكلمررررات  لا اسررررت ع اعررررم شرررري ا شرررري علرررري ولا 

 اعلم ما ا حدع بعدها   

وجررردت نفسررري اررري  راتررري كنرررت سرررا ا رررن انررره 

كرررابوط لرررولا ورفرررات الشرررجر العالىررره بررري اررراور  

 الشجر تبدو مختلفه 

لا اسررررت يع ان احكرررري مررررا حرررردع اررررا كررررل مررررا 

سرررريىولنه اننرررري مجنونرررره تررررردد بعرررر  اوسررررنلة 

 داخلي ولا اجابه لعا 

 من  ل  الزنجي  

 ما سر ه د الغابه  
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 وما كانت تل  اوصوات  

 ومن كان يحدثني وكيف أتيت الي هنا  

 عبادة السر و اعة الخفا الخبينة الصالحة -

عبرررررادة السرررررر و اعرررررة دليرررررل الصرررررد   الخفرررررا  

 وعنوان اةخلا 

هررر د مرررن أسررررار الخفيرررة لايعلمعرررا إلرررى ذ وحررردد 

 لاشري  ذ وعلامة المحبة وأثر اةيمان

عبررررررادة السررررررر و اعررررررة الخفررررررا  لايسررررررت يعه 

االمنرررررررااىون ولا يىررررررروا عليعرررررررا الكررررررر ابون ولا 

 يعراعا المدعون

زينرررة العبرررد اررري خلوتررره وزادد مرررن دنيررراد وخرتررره 

بعررررا تفرررررج الكربررررات وتسررررمو الرررردرجات وتكفررررر 

 السينات
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لاتخرررررج إلا مررررن فلررررب كررررريم فررررد مررررلأ حررررب ذ 

وعمرررررت الر برررررة ايعررررا عنرررررد ذ أرجررررا د امرررررا  

أجمرررررل هررررر د النفررررروط ال يبرررررة والىلررررروب النىيرررررة 

والنيرررررات الصرررررااية التررررري تخفرررررى عرررررن شرررررمالعا 

مررررراتنفا يمينعرررررا  يىرررررول الحسرررررن ولىرررررد أدركنرررررا 

أفوامرررا مرررا كررران علرررى اور  مرررن عمرررل يىررردرونا 

 أن يعملود اي السر ايكون علانية ابدا 

االعبررررادة و اعررررة الخفررررا  لعررررا اضررررل وثمرررررات 

 ع يمة جدا 

فرررررال إبرررررن الىررررريم رحمررررره ذ: الررررر نوب الخفيرررررات 

أسررررررباب اةنتكاسررررررات وعبررررررادة الخفررررررا  أصررررررل 

 الثبات 

إن مررررن أسررررباب الثبررررات  اعررررة الخلرررروات ايمررررا 

بينرررر  وبررررين ذ  والمحاسرررربة ايعررررا بينرررر  وبررررين 
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ونفسرررر  والصررررحبة الصررررالحه ايعررررا بينرررر  وبررررين 

 الناط 

هنررررا  عرررردة نمررررا ج مررررن أعمررررال السررررر والخفررررا  

وهررررري كررررراوتي )صررررردفة السرررررر  صرررررلاة الليرررررل 

والنواارررررل  الصررررريام  الررررر كر والررررردعا   اضرررررا  

 الديون عن الغارمين.. الخ 

وخلاصررررررة الكررررررلام ومىصررررررودد أن يكررررررون مررررررن 

هرررؤلا  الررر ين بيرررنعم وبرررين ربعرررم أسررررار وأسررررار 

ارررتخف عملررر  عرررن النررراط ماإسرررت عتإن ذ يحرررب 

العبرررررد التىررررري الغنررررري الخفررررري الررررر   لا يحرررررب 

 ال عور 

كنرررا مرررن الجنرررود المجعرررولين الررر ين يعرارررون اررري 

السررررما  ولايعراررررون ارررري اور  كمررررا فررررال إبررررن 

مسررررعود: كونررررو ينررررابيع العلررررم مصررررابي  العرررردا 

أحرررلاط البيررروت سررررج الليرررل جررردد الىلررروب خلىررران 
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الثيررراب تعرارررون اررري السرررما  وتخفرررون علرررى أهرررل 

 اور 

كنررررا مررررن الررررراكعين السرررراجدين اررررط  ررررلام الليررررل 

ومررررن الرررر ين سرررريعون ارررري صررررمت وبعيرررردا عررررن 

 اوضوا  والضوضا 

 أميرة بن عزالدين
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 النهاية

أقلامنممما ولكنمممه لمممم يكمممن مجمممرد كتممماب يحممممل حبمممر 

حممممل اثقالنممما ومممما دار فمممي خلمممدنا ومممما دفنمممه قلبنممما 

 إنه السر الدّفين  منذ السنين
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