


ھداناالذي{الحمد�البدایةفيالرحیمالرحمناللهبسم
كانوماالله}،ھداناأنلولالنھتديكناومالھذا

أماوكرمھ،اللهبفضلسوىالكتابھذاتألیفبمقدوري
الأعزاء،وأبيوالدتيإلىالكتابھذااھديفإنيبعد
بھ،البوحأستطیعولاصدري،فيحبھمایكمنالذي
شيءٍفعلبمقدوريولیسلھم،الكتابھذاأقدمخجلاً
الضئیلة،الھدیةھذهعلىمنھملأخجلإنيواللهآخر،
وھمسعداء،رؤیتھمفیكفینيأفعل،أنبوسعيماولكن

بسعاددتي.یسعدون
منالعدیدیضمكتابفھوالكتابموضوععن*أما

ولكنالأفضل،لیسأنھوأعلمتألیفي،منالخواطر
علىویطلعكمبنفوسكم،ویؤثراعجابكم،ینالأنأتمنى
التيالثمینةبالجوھرةفرحینالجنانكحورآخر،عالم
ألمفجوةكلأطمسولعليالبسیط،الكتابھذافيتكمن
وبركاتھ.*علیكماللهوسلامنفوسكم،في



لكمات"الكلمات"بعض
شيءٌیقولھماأنالبعضیظنقدلكمات،الكلماتبعض
عاجفةٌیظنھایراھامنكالأفعىقاتل،سمٌولكنةسلس
حیاتكمدىعاجزًاجعلكعلىقادرٌسمٌبباطنھاولكن
نفسفيتبیدكأنوإمایدیك،أوقدمیك،بترمثل:

منإنسانٌتمیتقدالمؤذیةالكلماتكذلكالوقت،
فالحفاظأفواھننا؛منیخرجماإلىفلننظرالحسرة؛

فلنتحلىالعتیق؛دینناسماتمنالأشخاصمشاعرعلى
علیھاللهصلىمحمدٌقدوتناولتكنالإسلام،بصفات
لسانكاجعلأجمع،عنھماللهرضيوالصحابةوسلم،
لتتركالأخلاق؛بحسنالآخرونلیتذكركعسلاً؛یتفوه
احتلھقلبًالتعالجالغم؛أصابةقلبًالتبھجلایزول؛أثرًا

تافھٌ.شيءٌتظنھاقدبكلماتٍغیركتجرحلاالتكبر،
عاطف.#آیة



الوجوه""متعدد
بوجھٍأدیِمِكَومنبوجھٍأمَامِكمخادعة،وجوهٌھناكَ
یجِبولكِنطویلاً،یدُوملاالكذبأنیعْلمُونلاآخر،
ھذهِعنْوالإمتناعالإبتعادُویجِبأیضًا،الحذرعلیْنا

ُصلىقالفقدبتَّا،منعًاالشخصیات وسلمعلیھاللهّٰ
لذلكیخَاللِ"،منأحَدُكمفلیَنْظُرخلیلھِدینِعلىٰ"المرءُ
یُفسِدُونَالذِیناللعِینةالشخصیاتھذهِتفادِيعلیْنایجب

طویلاً،یدُومُولاعارٌفالكذِبُالقذِرة،بألاعیبَھُمُالمجتمَع
صادقًا.كانَوإنحتىیُصدَقلاوالكاذِبُ
اء_أعزائي شفاء.فالصِدقبالصِدقأوصیكمالقرَُّ

عاطف.لـ/آیة



"الألم"
لمْإنْعنھُ،تتحدَثفلاَوالألَمالخذْلاَنتُجربلمإنْ

عنتتحدَثفلاَوتفكِیرُكَعقلكإسْتحوذَمِمَنْتُبْتلىٰ
لكَيكَثیرًانتَألمأنْعلیْنایجِبولكِنْوالألَمْ،الخیْبة
مرارةَذاقَوقدإلاسَعیدإنسانیوجَدفلاَكثیرًانضْحك
یكمُنُالغبَاءولكِنجدًا،مُتحجرةٌالحیاةفاختباراتالألمِ،
ھذهفيالعیشیستطِیعلاأنھُالبعضفیظُنھنا،

َأنْیدْرونَولاَالإبتلاَءات
إبتلاه،عبدًاأحَبَإذااللهّٰ

ُیخففوأیضًا
"تعالىٰبقولھِالإبتلاءاتھذهعنااللهٌٰ

لنِذوقَالحیَاةِمُرَتحمُلعلینایجِبلذلكجَمیل"فصبرٌ
والغافلذلكیُدركمنْھوفقطْفالفائِزُالإیِمان،حلاوةَ

للإِبتلاَءاتْتحمُلھلعِدمالكُفرمصیبةِفيیقَعُمنھو
قدیكُونوبذلكالتفكیرألمِمنلیتَخلصللإنتحَارفیَلجَأ
مصائبوخلفھاالإبتلاءاتتزیدُالزمنھذافَفِيكفَر

فلقدالمصائِبوتحملالصبرعلینایجِبلذلكالإنتحار
كالقابِضدینِھعلىٰ"القابِضُوسلمعلیھاللهصلىقال
نار".منجمرةٍعلى

اءأعزائي لكيالمصائبعلىٰالصبرِعلىٰأوصیكمالقرَُّ
الدرجات.أعلىتنالوا
عاطف.لـ/آیة



عمیاء""مھجةٌ
خلالمننفسھعلىیحكمبنفسھ،مھجتةیرسم

الكثیرفعلإلىتجرناقدالصغرمتناھیةأشیاءٌالأحداث،
المسجون،وھوكالزنزانةأصبحتحیاتھالأخطاء،من

علىیجرؤلاالقفص،بداخلالجریحكالعصفور
یقیدونالورىٰبعضالحدود،وتخطيمنھالخروج
یصراعونالذل،سوىمعنىلھالیسبفروضٍمھجتھم
لأنفسھموضعواالبؤس،علىحیاتھمحُكِّمتذاتھم،
بینھیوجدلاحیاتھیحددفمنضعفھم؛علىیدلمنھجًا
اللهلأنللتمییز؛خلقفالإنسانفرق؛الحیواناتوبین
لنصارعلاأنفسنا،منونغیرلنفكربالعقل؛علیناأنعم

أرواحنا.
حنبولي.عاطف#آیة



الصواعق"قبلما"ھدوء
فالأحوالمخیف؛الھادئوغضبمقلق،الغاضبھدوء

كلتمحوصاعقةٍبعدالقارص،الألمبعدإلاتتغیرلا
ملیئٌكیومٍوآلام،آھاتٍسوىأثرًاتتركولاالجمال،
نسیمفتحولالحالانقلبثموالھیام،والأمطاربالغیوم
ھادمة،سیولٍإلىوالأمطارمدمرة،صاعقةٍإلىالھواء
كثرمنولكنھكرھًا،یكونلاقددائم،كرهٍإلىوالھیام
صدماتٌأعضائھ،وحمیعقلبھ،ھشللآھاتتعرضھ
كالأممتوھجةٌ،صدورٌعالیة،صرخاتٍمتوالیة،
فسیزیدھدأوإنبالھا،یھدألاأبنائھا،بدونالمھاجرة

لقلبفھلمرعبة،ومھجةٌمروعة،أفكارٌقلبھا،نبض
الحبیبكذلكأبنائھا؟علىتطمئنأنإلىیھدأأنالأم
جفالقدحبیبة؟علىیجفوانلحبیبفھلیحب،لمن

لذلكالحال؛مالوإنحتىرجعةولاالأحوالوتبدلت
منبحورٌفھناكبالقلق؛فعلیكالغاضبیھدأعندما
وإنالأنین،شدةمنیصمتتجلھصدرهبداخلالآلام

الكثرتحملفھوبالإرتجاف؛فعلیكالھادئغضب
وفاضبداخلھكتمھاالغضبسیولوحتىبداخلھ

ھیجانھ.وقتوالآنالبركان،
عاطف#آیة



الأصحاء""نھوض
كلماتھممنوسأمتالغلظاء،بكیدرویتقدأنيرغم

ھیئةفيداخليفيبماأبوحزلتماإنيإلاالسامة،
فمادائمًا؛الصوابأفعلبأنيمتیقنةٌناجحةٌ،كتاباتٍ
الخلقسيءأكونأنأخلاقھفيمریضٌإنسانٌكلیریده
ھذا،فيجداللامثلھالآخرونیظنفالسيءمثلھ؛
أفكارهوحطمقاومبلأھدافھلھتحققألاالصوابولكن
الحقیقةفيلأشلاءٍ،أنتتحطمأنمنبدلاًبالحقدالملیئة
المجاھدھویظلیبترهمنولكنالجمیع،یلازمالیأس

علىاستندبأس،لاالأیامبكمالتوإنحتىالحقیقي؛
الأصحاء.نھوضوانھضجیدًا،نفسك
عاطف.#آیة



السلبي"التفكیر"غلال
وبینبینيیفصلالیأسوحائطالأسر،بسلاسلمقیدٌ

لكلالأمانوأعطيملجأي،الكاحلالظلامفيالنجاة،
فيأبُادُمتیمًا،ظننتھغریبٍلكلأسراريأمدامرئٍ،
الجھات؛جمیعمنتحاوطنيالیأسجدارتامٍ،صمتٍ
ولامكبلٌأنابینماالورىٰ،أیديفيسائغةٌلقمةٌفأظنني
وجوھھمرؤیةعنآلامٍمنبيماأقصبيماأدري
الشجن،یظھرثمَّومنالخبث،قناعوتحتھاالرفیفة
بكلماتھمیعسفوننيوأصبحواالشجن،أصبحمأواي
منالتحریریومیاتيألنقوةٍمنأوتوامابكلالسامة

أعُطىٰ.ولاالدواءأعطيأننيفقطأظنلا،السلبیات؟
عاطف.#آیة



العقول"بینما"شتان



عقولٌمنھمالأولنوعان:ھماالعقول،بینماشتان
بلمھجتھا،علىوتحافظذاتھا،وتثقفتقرأراقیةٌ

یتمیزونالورىٰبعضالبیئة؛علىالحفاظكیفیةوتدرس
شيء،أمامیوغفونولاالأوافِك،یھابونولابالرقي،

بدونویتثقفونویدرسونوالفتور،الوغفیصیبھمولا
كالزبرقان،ووجوھمبالجفوة،یتصفونولاالإیسار،
علیھمیطلقمنھمحقًاھؤلاءالاستطراد،ویناقشون
منالآخرالنوعأماالراقیة،العقولأصحابالأصحاء
الحیلة،وقلةوالوھن،والشجن،بالفتور،یتصفالورىٰ
شيءٍعلىیستقیمونولاالعوائق،تھزمھمماودائمًا
یلتمسونماودائمًاقصیرة،لبرھةٍولوحتىمعین

یتصفمنالآخرالنوعھؤلاءلأخطائھم،الأعذار
لیعلمیتثقف؛إنسانٌبینماشتانالمریضة،بالعقول

نفسھ،علىویحافظالتلوث،منبیئتھعلىیحافظكیف
آخروإنسانٌأجمع،الورىٰوحیاةومجتمعھ،وأبنائھ،
ویكأنھالشدید،بالبطءوبیئتھنفسھبتركیفةفيیتفنن
مدىعاجزةٌلتظلبالبتر؛ویحاكمھاحیاتھمنینتقم

یتغللوھذاالسجائرفيتكمنأصبحتمھجتھالحیاة،
ھذایعودولنبالكامل،تدمیرهإلىیؤديممابداخلھ

فالسجائرأجمع،العالمعلىبلفقط،نفسھعلىبالضرر



تقتلأي:الجو،فيالكربونأكسیدثانينسبةمنتزید
ویزیدالأكسجین،یقلوبالتاليوالخضرة؛الأشجار
بترإلىیؤديمماالأوذون؛طبقاتفتتآكلالتلوث
أجمع.المجتمع

عاطف#آیة



منھ"محالةلا"فراقٌ
للأبد،دائمٌأحدٌیوجدلامفرقون،محالةلاالورىٰوكل
الفراق؛ورزیئةصدورنا،فيالصدماتنتلقىمادائمًا
حبالفيعالقونالورىٰكلالفرار،وإماالصمود،فإما

شیدتترید،ماإلاتفعللاالدنیاولكنلبعضھم،الشوق
ھذهویتحدىیواجھأنإنسانٍلكلبدولاالفراق،على

الأولأمانوعان:ھماالفراقعندالورىٰفقطالأوافك،
الشجن،منیفتكیكادمشتتٌوداخلھبالجفوة،فیتصف

ویتمیزالوقت،ھذافيالوھنیصیبھالآخروأما
الطرفجعلإلىیؤديمماممزقٌ؛وھوبالانھدان

فؤادي،الأمرھذاأضرموقدمنتصرًا،نفسھیظنالآخر
علىیقعوماالفراق،منبدولازائفةٌ،ثلةٌكلدمث
إلىأنظرالنوائب،علىوالصبرالصمودھو،عاتقنا
ولاالآخرین،عننفسكومیزفقط،الشخصیةحیاتك
الله.سوىبأحدٍنفسكتعلق
حنبوليعاطف#آیة



لاشيء،اللالأجلتدرس؛لامستقبلك،لأجلادرس؛
بلجامھ،ملجمٌویكأنكحمارٌ،علیھیطلقكالذيتكن

ولكنبالعنان،الفرسیسیرونكماالبشریسیرك
التعلم،حریةفيالعنانلنفسكأطلقلذلكشاق؛الطریق

فيآخرٌعالمٌفينفسكلترىٰالامور؛تتطلبھماافعل
كلفيبارعٌأنتفاشل،بأنكنفسكتوھملاالمستقبل،

الشوقنیرانوأوقدغفلتك،مننفسكأوقظفقطشيء،
العالمھذافيمنكلأنتظنھلأفضل،للمستقبلٍ
الألسنوتتحاكىناجحًا،أصبحثمومنعینھ،أغمض
عقباتٌسیواجھمحالةلاإنسانٌفكلمخطئٌ؛أنتعنھ؟
وزیرًا،أوسفیرًاأباهكانوإنحتىالنجاح،طریقفي
فھلأباكَ،فیھتفقدالذيالیومفسیأتيرأیسًا؛حتىأو

لذلكتفعل؛أنتسطیعلنحوائجك؟لكلیقضيستوقظھ
الأقول.سفھاءیغرنكولانفسك،علىأعتمد
عاطف#آیة



الفراشات"رقةفي"لیتنا
كالفراشات؛أجنحةلنالیترقتھا،فيكالفراشاتلیتنا

یعمنا،النعیمفیالیتبعیدًا،الأنُاسِسمومعنبعیدًالنطیر
جدًاضئیلٌعددزمننافيولكنمسكننا،الطیبةویالیت

متبولھذاالزمانھذهففھيالصفات؛ھذهیمتلكمن
إلىھكذاالزمنویصیروخان،جفىوفلانفلان،بحب
شططلتبرموابلة،وھُنُفاتٍوابلة،أشجانٌكالدأب،الأبد

فقط،الدجننكامعھذا،عنمنزوٍھذاوترىٰحدوده،
الشراحتلللناس،الخیروكرھنانفوسنا،الحزناحتل
التفاؤلمحيموطنًا،النفوسفيصاروالحقدالعالم،
كلفيكالفراشاتیالیتناأقوللذلكحیاتنا؛منوالخیر
رائحتھا،وأعسانناصعًا،جمیلاًیغدوافیھتتواجدمكانٍ

النباتات؛وشططالبحار،شواطيءعلىوأجنحتھا
الرخاء.یعمبالخیرفتفائلوا
عاطف#آیة



الفقدان،عندالفؤادبتروذقناحلاوة،المقابرذاقت
أفئدتنا،بكتالرحیلفعندالصمیم؛الدجنومرارة
بالدجنأیامناكلوباتتالأنین،علىقواناوأقسمت
ولجأتأجدھا،فلملذكریاتنا،مكامعةھرولتالطویل،
براحةٍوأشعرالطویل،البینعنأسھىعلَّنيللقبر،
البینبعداقتحمتنيالتيالمتوھجة،النیرانتنسیني

النوائبوأتتحبیبتي،الثرىضملقداللانھائي،
حقًابدونھا،والھیاطالھزالأصابنيولقدكالطبول،

أعیدأنبیدايلوواللهلا؟للثكلأنقولكثیرًا،أفتقدھا
أفلكتاب،أجلٍلكلولكنلفعلت،لمجاریھاالأمور
الھنوفحتىوابلة،الشجنأوداقوھطلتالعزیز،
أسرنيأجمع،الخلقعنمنزویةوأصبحتمحي،

لارائحتھاواعسانحده،الشجنوشططالصمت،
وأسألكلھا،العفوأسألكیاربي،فأخذتھاھویتھاتزول،
أنیجبفلاحق؛علیناالموتإنحقًانزول،لاسكینةٌ
یكادحتىالفؤاد؛علینایغلبولكنالمغادر،علىنحزن
یقتلنا.الشجن
عاطف#آیة



ذھابھا،فكرةأتقبللاحین،إلىحینٍمنیراودنيطیفھا
یأتيأینومنالشمس،دونمنالورىیعیشغكیف
قاتلة،جروحٍبآعسانملیئةوھيعزیزتيتركتنيالدفأ؟
أناوبفیتالنعیم،اللىھيذھبتلقدبُترت،ولكني
حظىلقدالمریر،حظيعلىشنیعًابكاءًوأبكيلأندب
لماذاالأنین،لیعودالوقتأحانللتو،بالدفءقلبي

بنیتيیابدونكالعیشسئمتالسنین؟زھرةیاذھبتي
غادرتِيصلى الله عليه وسلم،الأمینالرسولووصیةوزجتي،
سجیل.منبحجارةٍأصیبقلبيوكأنالأنین،وتركتي

عاطف#آیة



رغمجاحظتینوعیناهأخفشٌ،كانأنھوبرغم
وصمدیستسلم،لمأنھإلامبتورةٌ،وأباخسھصغرھما،

منیؤذىلئلاحیاتھ؛فيالمتراسووضعمھجتة،طوال
خشاشتةأنقولنستطیعأنناإلامرضھوبرغمأحد،

قضىفلقدأبدًا،الخیرفعلعنیتوقفولمبجسده،
الحطاط،عنشيءیعلمولمالخشاشة،فيحیاتھمعظم
اضطروإنجل جلاله،اللهیغضبمافعلعلىیجرؤولم

یحاربكانأنھبمعنى:حیاة،للسیفیجعلكانالأمر
السیف،فيالأثیریصبحوبعدھابالسیف،اللهأعداء

الشخصوكانالأصابع!مبتوروھوھذاكلأتصدق
یقویھبا�؛فإیمانھمنھ،التقربعلىیجرؤلاالجعسوس

شيء.أيفعلعلى
عاطف#آیة



الصمت""لغة
امة،الكلمِاتتتَلقىٰ_عندَما ھذاأنفاعلمتحِب؛ممَنالسَّ

بصَمتٍالجارحة،الكلمِاتھذهِتتلقىٰالحقِیقي،الأنِینھو
مَنأھذهِمعَك،یحدثُماذاتعِيلاینزِف،وقلبٌتام،

أعِي،لَستوأناعقلي،فيالأفكارھذهِتتراوحأحبَبت؟
الحبتُزیفأكَانتمُمزق،بقلبٍووعودنا،أیامنااتذكَرُ
مِنبھِمررنامَاأتذكرُالقسوة،بھذهِلَیستفھيعلي؟
والأیامالوعودعلیھاھانتفكیْفمعًا،وتجَاوزناھامِحَن

أردِدُوأنابِھا؟الصخوبَةھذهِأرىٰلمْلماذاوالذكریات،
واضحٌشيءٍفكُلھُنت؛لقدنعم،ھُنت،لقَدلسانِيعلىٰ

ھذافيأنَّھُوھوَالسِر،یكمُنوھُناالشمس،كَوضوحِ
صدیقي.یاجیدًافاختَرأحَدٍ،فيالوثُوقیَصعُبالزمَان
عاطف#آیة



حمراءبصمةوتاركًامھرولاًللذكریات،تاركًاھاربًا
الدیارتركمھلاًذكریاتي،لجمیعتاركًاكالرایات،

یزیدهبلتظن،كماجرحكیشفيلاوالاغتراب،
مكانھیتركالذيأنالناسیقولمضاعفة،أضعافًا
الظروفاضطرتھتكونقدولكنجبان،رعدیدٌ

وطاقتھطاقة،إنسانفلكلآخر؛مكانٍإلىللھروب
شيءنلاحظألاولكننفذت،وقدبلالنفاذ،علىقربت
زالواوماھذا،منأكثربھمیفعلغزةأھلإنما؟

فلدیھمالصمود؛علىمجبورینلیسواوھمصامدین،
دینھم،نصرةفضلواولكنھمالھروب،علىالقدرة

نتركولالنا،قدوةفلیكونوابأرضھم؛والاعتصام
أوطاننا.یضاھيشيءفلادیارنا؛

#آیة_عاطف



أنلأجلسعیتباتر،وحدیثھاقاتل،یكونقدالثعبانسم
احباطٌمتراكمة،سلبیاتٌحدیثھا،منفصدمتأحادقھا،

شيء؛فعلعلىتقوىلاباھظةٌ،أفعىعائم،كرهٌدائم،
جرحيأعالجسمومھا،منسملكلالتریاقفلدي

وأناالسم،منیصنعفالتریاقبسمومھا!؛نعمبسمومھا،
ھذامناحذرولكنلإیجابیات،لأحولھاالسلبیات؛أخذت

آمنآخر،طریقًافاسلكوجودإنحیاتك،فيالشخص
لأجلاسعى؛فقطخوفك،یلحظتجعلھولارھبتك،
وتزدادأخرى،مرةًاالربیعیقدمأنلأجلذاتك؛نفسك،
فيذمكیحاولشخصٍأياتركالفرحة،وجھيتھالیل

شيء.أي
عاطف#آیة



الشوقیؤرقناقدجدًا؛كثیرةٌعوالمبداخلناالكتابنحن
الامور؛منللكثیرونمیلیؤرقنا،قدمافنرويیومًا؛
أشخاصٍ،عدةھوبلواحد،شخصٌلیسالكاتبولذلك
شعورنیتدركلأنناوذلكمختلفة؛ةٌمنھمشخصٍولكل
تقشعرأقلامنا،علىأیدیناترففحینمایخاوطنا؛منكل

كللنجعلالمراحل؛أخطرسنخوضفنحنأبداننا؛
عنلھ،موجھكأنھفؤادنا،منینبعمایقرأشخصٍ
إلىیعلمزاجل،حمامٌالرسالةھذهویكأنرسالة،طریق

منرسالةٍبرفقةتحدیدًا،منوإلىالرسالة،سیوجھإین
المدونكتابةووجبالكاتب،وھوألاالھویة،مجھول

أیضًا،لبشرٍفالمخاطبةمحكم؛بشكلٍالرسالةھذهفي
ھذهتدملوقدجروحة؛حرقةالنابعة،الكلماتتزیدوقد

إلىتؤديقدنفاذھاحینطاقة،إنسانٍولكلالجروح،
یحدثقدھذا،كلأرأیتتدریجیًا،الإنسانموت

فماكاتب؟!منالمتناثرةالحروفبعضمنلشخصٍ
مرة؛مئةیومٍكلیموتأظنھالكاتب؟ھذابحالبالك
الجماھیر،منفنیخاطبالعناء؟!ھذاكلیحتملفكیف
فمنعادیًا؟!شخصًاوتظنونھمختلفة،تواصلٍبطرق
الجمیعیأويصندید،محاربٌالكتابنظريوجھة
عاطف)آیھ(الراقيالحیاةجنديوھوحروفھ،بتناثر



بجمالوأترعرعاحلامي،بحارفيأغوصعندما
نفسي،أعظمحوریة،وكأنينفسيإلىأنظرخیالي،
حوریةلأصبحالسلطة؛لديأنلوأتمنىذاتي،أجلل

تترأسھاالأناس،ضئیلةمملكةٌمخیلتي،فيكماالمملكة،
ھذهسأدیركنتحینھابیضاویین،كنفینذاتحوریة
تاھواإنماعلمًا،فیھمسأضعكنتبالعدل،المملكة
ملیئٌعالمٌوكأنھالأمان،برإلىللعبوروسیلةًیجدوا

لنآمن،سحرٌبالأحرىللأخطاء،یشفعالذيبالسحر
كنتالصغیرات،الأخریاتحوریاتيأمامرونقيیضیع

لأتركرونقي؛منرشقةًعلیھموأضعالھمم،لألھمھم
علىأدعسأننيالبعضیرىقدبعدي،منمحكمًاجیلاً

لاأذن،كقرصةولكنھاأدعس،نعممنھم،البعض
یدورمالأعلمتطمس؛أنقبلتُفیق،ولكنتمیت،
الھمة،ویعدوابعد،حسابتھمدفتریغلقلالكيحولي؛

بتریاقٍلنعالجةحولھم؛یحدثوماالآمال،وردونوا
ینظرالجمیعلیتشيء،اللذوعةمنلھلیسآمن،
كتفیكعلىوالھلع،الجشعبحكملاالمنظور،بھذاللحكم

لكیلاتدوینھا؛علیكیتوجبالأفراد،ملایبنمسئولیة
فيغارقٌمحیطنا،میزانیاتتختلولكیلاأحد،یظلم
علىأعثرلمإذاالحوریاتجمیعبینماأعدلإذًاكیف



بھأجوروماالسیئات،یدونملكٌكتفيوعلىجمیعھم،
محیطفيالغوصعليیتوجبالإغاثة،كیفالورى،
فعلتإنونھایةًوأنفذه،یحبذونمالأعلمالجمیع؛أفكار

وإنكبریائنا،وازدادنفوسنا،ماتتالحبلوأرخیت
النھایةولكنالبعض،یتألمقدوشددت،جیدًااعتصمت

مخیلاتنا.فيكمجازٍحیاةٌ
#آیة_عاطف



"أغیثوني"
مرارًاالألمشدةمناصرخفأناأحدٌ؛یغیثنيألنأواه

النطق،عناللسانفعجزبداخلي،عماسئلتوتكرارًا،
لقدشجنًا؟یكفیكِألایقولوكأنھینتزعني،الفؤادوطفق

عنلسانيذللقدالشائقة،شدةمنأفتكأكادأرھقتني،
اللهیلھمنيألنأغیب،الشجنفرطمنأكادالحدیث،

العیون،عنالجفونتابتالسلام؟علیھأیوبٍصبر
بمثابةكانلقدوهللالعیون؟عنالجفونتتوبوكیف
عمیاء؛مھجتيأصبحتغفلفلماإلى،بالنسبةالجفن

ودمیتھالشجن،أسیرةأصبحتفأناالأطفال؛بیدكالدمیة
طفقفقدأخرى؛مرةًحیاتيشمستشرقألنالمفضلة،

منھ،الوحیدالمجیروأنتیغمرني،القارصالبرد
الجمیع،ینھشنيبالذئاب،ملیئةٌكغابةٍحیاتيأصبحت
الشجن،أمامالصمودوھزمذاتي،علىالسیطرةوفقدت
الأشواكھذهتُنزعألنأواهالآمال،تعیسةأناوالآن
بعد؟دنیتيمنالسامة

#آیة_عاطف



أنوأخطرھمكثیرة،عواصفمناإنسانٍكلبجوف
ویأمرونكأفكارك،لیحددواللورى؛التفكیرجزءتسلم
أمرٍ،القاءحینالبیت،كربتفعل،ومالاتفعل،بما

بعدمبھ،تؤمرمافعلتإنكذلكتنفیذه؛علیناواجبٌ
سوىنفسكتجدولنمریر؛عالمٌإلىبكسیؤدىتفكیرٍ،

لكیحصصأنھھوجعسوسٍ،كلیفعلھومامحطمًا،
بأفكارهالنشبةتظھرھناومنجنان،ھیئةعلىالنوائب
الوبیل؟الحیفھذاكلیأتيأینمینوتتسائلالجنِّیة،
ذاتك،معالحادالصراعمعاناةمعأشھرٍعدةوبعد

فاتقدیكونقدولكنالأمر،ظاھرلكالأمدیحصص
وكننفسك،علىاعتمدالواكفة،اللوعةوتصبكالأوان،
عقلك؛صطوةواستخدمالسلبیة،لأفكاركساحقًاصاقرًا
ترید،ماعنتلھیكالأوافكتجعلولافؤادك،لمجابھة
القلب،یضرمأمرٌالتفكیرإننعمبالشجن،والإیسار
مصطلحیتناولونبحقدھم،الورىوبعضوالعقل،

ولكنأعبائك،وتزدادذھنك،لیُشتتونالاستطراد؛
أنواعٍ،علىوالناسأشخاصٍ،ھیئةعلىیكونالتفكیر
لین،ھینٌھومنومنھمالغلظة،شدیدھومنفمنھم
تنھيسطوتكاجعللذلكالطرفان؛بینیحیزمنومنھم
لمجابھةالأول؛واتركمنھم،والثالثالثاني،على



یتحكممنتظننولاالمراودة،السلبیةالأفكارثمالفؤاد،
الذھن،مشتتھوبلمتحفرشٌ،ھوبلصندیدٍ،بأفكارك
انعكاسًاعلیكالأمرینعكسوبالتاليالحیلة؛ضعیف
ملیئٌھوالأصلوفيطیبة،جشعةأنفتظنسلبیًا؛

أنتوتكونبك،یضحيلذلكالصایخة؛بالأفكار
عنك؛رغمًامزمكٌ،وأنتالضحیة،أيعلیھ،المجني
وماللواقع،تنظرولمالخثرود،كلامھأطعتلأنكوذلك

ومنآخر؛عالمٌإلىبكتلقيدفعةًیدفعكومایؤرقك،لا
بداخلھوفعالبًایحنتم،لمنالنظرتدققلاھذاأجل
منغیرهحسابعلىالنجاةویریدقصنیف،قفصٍ
البشر.
"برق"عاطف#آیة



مخزیة،المطافونھایةلھانھایةلافجوةفيلبسنا
تذھلألننفیق،ألنالأمور،ذمامتركواالعروبیةوأھل

أمجمعینا،لیذلنافلسطینفيیحدثماإنواللهِالعقول،
عدونا،یقھرهالآمنملاذناأمامنا،تھدموالآمانالعروبة
ماإیقافعلىنتجرأولمیحدث،شيءٍكلاستنبطنا
أینالرجال؟!أینالإیمان؟رجالأینحولنا،یحدث
بناتنا؟واغتصابانتھاكعلىأتصمتوننساؤنا؟عرض

المجاعاتطفقتأمرنا،شتاتیرممرجلاًفیكممن
لینتقمالمكسورةبالھاءواللهِأفعالنا،بسببوالكوارث؛

یتمت،أطفالٌمنكمرملت،امرأةمنكمأفعالنا،منالله
ماواللهولكنوطنھم،حمایةلأجلذلوا؛رجالٍمنكم
إنسیغیثھم،{ألااللهبأننثقونحنالظالم،سوىیذل

یجزعوا،ولنیجزعوا،لماخونناقریب}،اللهنصر
حطتمھمایجزعوالمدماؤھم؟علیكمھانتھلولكن
صبرھم،نتیجةوسینالواصبروا،رؤسھم،علىالبلوى
لانكونفلماذاالأسباب؛ییبباللهولكنمحسومٌ،والأمر
إنواللهبلادنا،منالعدواونردونتكاتف،النصرة،سبب

قادرٌوھوالله،یغضبمحدثاتٍ،منغزةفيیحدثما
والآنالفرص،یمنحناحدثمھماولكنھإبادتنا،على
جوعًایموتونإخوانناإنقلوبٌ؟لدیناألیس



ینھشونةالضعیف،علىالقويیقوىھذازماننافي
الأذى؛ھذامنیسلمأنیستطیعولاالذئاب،كنھش

یتعاونون،كَثرة،أصبحواعصرنافيفالمجرمون
لمَشيء،أيمنشيء،أيتتوقعقدیغدرون،یخونون،

إنمنھم؟أسوءراعیھمیكنلمإنھذا،یفعلونلاولماذا
والضعیف؟المتھجمبینمابحاجزٍالراعيیفصللم

فوربكالعدل؟أینمقسمة،وطبقاتٍمتتالیة،اغراءاتٌ
أعباءحملعلىأنتأقادرٌبحدث،ماكلعلىلتحاسبن

ینطقونولا�،شكواھمیقصونالناس؟ھؤلاءكل
أبدًا،اللهیضیعھلناللهوبینبینھموماواحد،بحرفٍ
كلعلىالراعيأیھاأفقادرٌسترد،مظلومٍدعوةوكل
الشرعیةالحدودأینالعقاب؟تعظمألاالدعوات؟ھذه
أوأنت،ھوراعٍأيالناس؟بینلتحكمنزلت؛التي

أنتم؟ھمرعاةأيبالأحرى
"برق"#آیة_عاطف



وإیمانٌخارقةٌ،قوةٌفلدیھمغزةوأھلفلسطینعنوأما
الآن،فسأقصھالدلیلعنوأماالعالم،دولأقوىیقھر
الأبدإلىصامدینوسیظلواصامدینزالواماغزةأھل

منوبالرغمتدور،الكواكبوحولھاالحارقةكالشمس
مكانیحتلأنعلىكوكبیجرؤفلمكواكبثمانأنھم

إلىحرةٌستظلفلسطینفلسطین،وھيألاالشمس
القرآنإعجازومنالقرآن،فيتعظمتفلقدنعم؛الأبد،
التيالآیاتوإلیكمذكرت،ولكنباسمھا،تذكرلمانھا
الرحیم:{الرحمناللهبسمفلسطین،تحریرعلىتدل

مَرَتَیْنِٱلأْرَْضِفِيلَتُفْسِدُنَّٱسْرَائِلَبَنِيٓإلَِىٰوَقَضَیْنَا
بَعَثْنَاأوُلاَھُمَاوَعْدُجَاءَفَإذَِا&كَبِیرًاعُلوًُاوَلَتَعُلوُنَّ
ٱلْدِیَارِخِلاَلَفَجَاسُواشَدِیدٍبَأسٍْأوُليِلَنَاعِبَادًاعَلَیْكُمْ
عَلَیْھِم....}،ٱلْكَرَةَلَكُمُرَدَدْنَاثُمَّ&مَفْعُولاًوَعْدًاوَكَانَ
كلولیستراقیة،العقولكللیستالعظیم،اللهصدق
القلوبكللیستالحقیقي،بالمعنىأوناصعة،القلوب
ھدفًاأحرزواأنھمیظنونھمبالإیمان،لھااللهأراد

فيبتفقھوالمفھمبأیدیھم؛النصرأنویَظنونحاسمًا،
كلعلىاللهأنیعلمونألاالجبار،العزیزاللهكتاب
قادرٌاللهوأنللأبد،إبادتھمعلىقادرٌوأنھقدیر،شيءٍ
قادرٌوأنھمجابھة،أيبدونفلسطینأھلنصرعلى



غزوةفيفعلكماالملائكةمنبجندٍیمدھمأنعلى
أنَِّيالْمَلائِكَةِإلَِىرَبُّكَیُوحِيإذِْقال_تعالى:{فلقدبدر؟
تُوامَعَكُمْ كَفَرُواالَّذِینَقلُوُبِفِيسَألُْقِيآمَنُواالَّذِینَفَثَبِّ

عْبَ بَنَانٍكُلَّمِنْھُمْوَاضْرِبُواالأْعَْنَاقِفَوْقَفَاضْرِبُواالرُّ
ُنَصَرَكُمُوَلَقَدْ{تعالى:وقال)،12(الأنفال:} بِبَدْرٍاللهَّ

قوُاأذَِلَّةٌوَأنَْتُمْ َفَاتَّ تَقوُلُإذِْ&تَشْكُرُونَلَعَلَّكُمْاللهَّ
كُمْأنَْیَكْفِیَكُمْألََنْللِْمُؤْمِنِینَ كُمْیُمِدَّ مِنَآلافٍبِثَلاثَةِرَبُّ
كانمنكلعلىالإجابةھيھذهمُنْزَلیِنَ....}،الْمَلائِكَةِ
منیلومونالذینعلىوبالأخصعقلھ،فيمریضٌ
ھذهیقولونوالذیناخواننا،مساعدةعلىیجبیقولون
نحمينحنأنفسھم،فلینقذواقضیتھم؛بلقضیتنا،لیست

وجنوده،فرعونأغرقاللهأنیعلمونأولاحضارتنا،
السلام،علیھموسىٰبھجاءھممایتبعونلمعندما
الكاذبونالورىٰھؤلاءكلاغراقعلىقادرٌأولیس

منتجاتھم،ونقاطعننضجألنالآنوإلىالغافلون؟
ألناللیل،جوففيبالأدعیةونمدھماخوانناونساعد
یومعلاماتمنألیسالحق،الوعداقتربتفیقوا؟
ویعمینتشروخیرٌرخاءٌثمومنشدیدٌ،قحطٌالقیامة،
الرخاء،فقطیتبقىالشدید،القحطبنجاحتمالآنالبلد؟
بعدوبعدھاقریبًا؟سیكونالرخاءأنأدراكوما



علىاللهإنالحق،الیومیأتيثمومنالقلیلة،العلامات
والكذبللھراءات،وقتیوجدلافلنستفیق،قدیر،شيءٍ
مغلوبون،لاغالبونمحالةلافلسطینجندأنفسنا،على
بمیعادٍ.شيءٍكلولكن
عاطف#آیة



أكنلمدیني،تفاصیلكللعلمتالزمن؟بكعادلوماذا
الصلاةمنخیرًاوجدتمافواللهواحدًا،فرضًالاترك

ولوعلمٍ؛مجلسفرصةلأفوتأكنلمالله،إلىوالتقرب
فقدمنھ؛حرمتلقدسابقيسابقيعلي،الحیاةجارت
فلقدبنفسي؛فخورةٌولكننيبإجثام،المعاصيفعلت
ثمالله،لنورولجأتوالتخلف،الجھلظلماتتركت
لخطواتإلاأتبعألاعلىوأقسمتالورىٰ،ریاءتركت
أكنلمبالجزالة،لامتزتوأیضًاصلى الله عليه وسلم،المصطفىدین

للصبابةفؤاديلأتركأكنلمسابقي،علىأحدٌلأطلع
كلأماممحصحصةٌبأغلالٍالفؤادبابسأغلققط،

لیجورني،أحدٌأتركولنسامدًا،أكونلنالورىٰ،
أكنلمأننيحیثكیف؟أتعلمبھ،أشعرلنالثكلوحتى
بالثكل،الشعورعدمعلیھسیترتبمماأحدًا؛لأحب
الموسیقىلجلبةقطٌنفسيلأتركأكنلمالنشبة،سأجزم
أكنولملینشقالإنشقاقیریدمنلأترككنتالقاتلة،
الباطلة.الورىٰأجلمننفسيلأذل

.

غزة""أطفال



آبائھموبفقدانبالقتل،البرئاءالأطفالذنبوما
طفولتھیعیشأنلابدلطفلٍكیفوعوائلھم،وأمھاتھم،

تستطیعھلمكانھم،تصبحأننفسكفلتتخیلینھار؟بأن
ونحنمنا،الإغاثةیطلبونالجور؟ھذاكلتحمل

یعلماللهشيء،الأمرمنلانفقھویكأنناندائھمنتجاھل
سؤالٌالقریب،والظفرالفرج،منبدولاطیھم،فيبما

الصباحوفيبیتك،فينائمتكونأنلكھلمریب،
لكتقولأنأوالمستشفیات،فينفسكفترىتصبح
فيردكسیكونماذاحُلمُ،أمحقیقيیحدثماھلطفلةٌ
ویلھمھمبالصبر،قلوبھمعلىاللهلیربطالمأزق؟ھذا

غیرعاجلاًالمآزقھذهمنویخرجھموالسلوان،الصبر
آجلاً.
عاطف#آیة



وإیمانٌخارقةٌ،قوةٌفلدیھمغزةوأھلفلسطینعنوأما
الآن،فسأقصھالدلیلعنوأماالعالم،دولأقوىیقھر
الأبدإلىصامدینوسیظلواصامدینزالواماغزةأھل

منوبالرغمتدور،الكواكبوحولھاالحارقةكالشمس
مكانیحتلأنعلىكوكبیجرؤفلمكواكبثمانأنھم

إلىحرةٌستظلفلسطینفلسطین،وھيألاالشمس
القرآنإعجازومنالقرآن،فيتعظمتفلقدنعم؛الأبد،
التيالآیاتوإلیكمذكرت،ولكنباسمھا،تذكرلمانھا
الرحیم:{الرحمناللهبسمفلسطین،تحریرعلىتدل

مَرَتَیْنِٱلأْرَْضِفِيلَتُفْسِدُنَّٱسْرَائِلَبَنِيٓإلَِىٰوَقَضَیْنَا
بَعَثْنَاأوُلاَھُمَاوَعْدُجَاءَفَإذَِا&كَبِیرًاعُلوًُاوَلَتَعُلوُنَّ
ٱلْدِیَارِخِلاَلَفَجَاسُواشَدِیدٍبَأسٍْأوُليِلَنَاعِبَادًاعَلَیْكُمْ
عَلَیْھِم....}،ٱلْكَرَةَلَكُمُرَدَدْنَاثُمَّ&مَفْعُولاًوَعْدًاوَكَانَ
كلولیستراقیة،العقولكللیستالعظیم،اللهصدق
القلوبكللیستالحقیقي،بالمعنىأوناصعة،القلوب
ھدفًاأحرزواأنھمیظنونھمبالإیمان،لھااللهأراد

فيبتفقھوالمفھمبأیدیھم؛النصرأنویَظنونحاسمًا،
كلعلىاللهأنیعلمونألاالجبار،العزیزاللهكتاب
قادرٌاللهوأنللأبد،إبادتھمعلىقادرٌوأنھقدیر،شيءٍ
قادرٌوأنھمجابھة،أيبدونفلسطینأھلنصرعلى



غزوةفيفعلكماالملائكةمنبجندٍیمدھمأنعلى
أنَِّيالْمَلائِكَةِإلَِىرَبُّكَیُوحِيإذِْقال_تعالى:{فلقدبدر؟
تُوامَعَكُمْ كَفَرُواالَّذِینَقلُوُبِفِيسَألُْقِيآمَنُواالَّذِینَفَثَبِّ

عْبَ بَنَانٍكُلَّمِنْھُمْوَاضْرِبُواالأْعَْنَاقِفَوْقَفَاضْرِبُواالرُّ
ُنَصَرَكُمُوَلَقَدْ{تعالى:وقال)،12(الأنفال:} بِبَدْرٍاللهَّ

قوُاأذَِلَّةٌوَأنَْتُمْ َفَاتَّ تَقوُلُإذِْ&تَشْكُرُونَلَعَلَّكُمْاللهَّ
كُمْأنَْیَكْفِیَكُمْألََنْللِْمُؤْمِنِینَ كُمْیُمِدَّ مِنَآلافٍبِثَلاثَةِرَبُّ
كانمنكلعلىالإجابةھيھذهمُنْزَلیِنَ....}،الْمَلائِكَةِ
منیلومونالذینعلىوبالأخصعقلھ،فيمریضٌ
ھذهیقولونوالذیناخواننا،مساعدةعلىیجبیقولون
نحمينحنأنفسھم،فلینقذواقضیتھم؛بلقضیتنا،لیست

وجنوده،فرعونأغرقاللهأنیعلمونأولاحضارتنا،
السلام،علیھموسىٰبھجاءھممایتبعونلمعندما
الكاذبونالورىٰھؤلاءكلاغراقعلىقادرٌأولیس

منتجاتھم،ونقاطعننضجألنالآنوإلىالغافلون؟
ألناللیل،جوففيبالأدعیةونمدھماخوانناونساعد
یومعلاماتمنألیسالحق،الوعداقتربتفیقوا؟
ویعمینتشروخیرٌرخاءٌثمومنشدیدٌ،قحطٌالقیامة،
الرخاء،فقطیتبقىالشدید،القحطبنجاحتمالآنالبلد؟
بعدوبعدھاقریبًا؟سیكونالرخاءأنأدراكوما



علىاللهإنالحق،الیومیأتيثمومنالقلیلة،العلامات
والكذبللھراءات،وقتیوجدلافلنستفیق،قدیر،شيءٍ
مغلوبون،لاغالبونمحالةلافلسطینجندأنفسنا،على
بمیعادٍ.شيءٍكلولكن
عاطف#آیة



العالم"تدیرمیدیا"السوشیال
قبضتھ؛فيالعالموضعفقدمیدیاالسوشیالیدیرمن

التواصلوسائلعلىاعتمادهكلأصبحأجمعفالعالم
لوحبذایاولكنالسيء،بالأمرلیسوھذاالاجتماعي،

جدًا،وشرسٌخطرٌشيءٌفھيمھجتنا؛كلنجعلھالملو
لھبلالسلس،بالأمرحوائجنایقضيماكللیس

العالمھلاكإلىتؤديقدومخاطرجسدیة،مخاطر
الأشیاءأكثرأنھإلاممیزاتھامنبالرغمأجمع؛

أماالإنترنت،بعالملقُبولیلةٍیومٍفيوعالمناخطورة،
المخاطروأماالمخ،سرطانفمنھا،الجسدیةالمخاطر
السوشیاللمالكيالدولیةالمعلوماتتسریبالكونیة،
صانعواانھممنوبالرغمالغرب؛دولوھمألامیدیا،

اصبحفلقدالشرق،مثلبھیتأثروالمأنھمإلاالمحتوى
ھذاولكنالمخدرات،كمدمنللإنترنت،مدمنالشرق
ادمانلأنالمخدرات؛ادمانمنخطورةأكثر

یعالجونوقدجدًا،قلةٌأشخاصٍعدةفيیكمنالمخدرات
أحوالنادھورفقدالانترنتوأماما،یومًامنھا

كمایسیرناوخطورة،سوءًالأمروازادومجتمعاتنا،
الأكبروالانتصارالاعظمالھدفھووھذایرید،

كلالإنترنتنجعلأنیجبلالذلكلأعداؤنا؛



بأیدیھم؛السكیناعداؤھمیعطونكالذینحیاتنا؛فكأننا
والتخلف،الجھلقومھمھؤلاءرؤوسھم،بھالیبتروا
الحدیث؛العالماوالتطور،بقومونلقبعلینایقالونحن
ونعملموطن،كلفيالكلمةھذهنسیرأنیجبلذلك

جانبًا،میدیاالسوشیالفلنتركدنیانا،قبللآخرتنا
منبدلاًھواتفنا،نحنفلنسیرالخاصة،لحیاتناولننظر

ھي.تسیرناأن
عاطف#آیة



تفعلقدالھواتفوإنالمحدثات،الأمورعظیممنإن
حاجزكسراستطعتفإنالفتن،طریقعنھذا،بنا

فعلت؛فعظیمٌالمحمولة،والھواتفمیدیا،السوشیال
الھلاك،إلىبكتؤديقدفتنةأكبرتخطیتفأنت

اللھوسوىیشغلھملاآخرونأناسھناكأنبالرغممن
قدالمراھقون،ھؤلاءھملھذاعرضةوالأكثرواللعب،
یؤديمماشيء؛أخطرفعلإلىالھاتفبھمیؤدي
قصدٍ،فھذادونالفواحش،منكبیرةارتكابھمإلىأحیانًا
منك،موافقةبدوننحوهیجذبككالسحر،اخترعشيء

ربي،رحممنإلاالمحدثات،ھذهفيوقعواوالكثیرون
منتحدثالتيالاغراءاتكلرغمذاتك،علىحافظي
ھو:اللهبحبلوالمقصودالله،بحبلاعتصميحولك،
وھوألاوجل،عز_اللهوبینبیننایصلالذيالشيء
صلى الله عليه وسلم.المصطفىالنبيوسنتالكریم،القرآن
عاطف#آیة



منأنسیتمجددًا،نستحقھامنھانتعلملاالتيالصفعة
وحیدًا؟الغدربحارفيورماكَكفرًا،وأذاقكقلبك،قھر
بخیتًا،لكفھنیئًاوسھیت،فعلتإنولكنوربي،كلا
عدتفإنالحالكة،بالألوانلونتناصعة،عبدحیاة
لعلكیؤذیك،ماتستحقحقًافأنتیؤذیك،مالتفعل
الشخصتجتنبلافلماذاحرام،لأنھالحرام؛تجتنب
للمرور؛حیاتكوتلقيالعذاب،أتھوىیؤذیك،الذي

أنتالبین؟أتىلماذاوتقولتبكي،ثمومنلیدعسوھا،
وأنتالجمیع،نظروفيالأمرعظمالأمر،فيالمخطأ
وبعثرتوبیلاً،الخطأنفسلتكررعدتبُلیت،الذي
المحرمة؛العلاقاتوتجنبالمتین،كنتمابعدنفسك
یأوینااللهأناعلمیأذینا،لأنھیبعده؛عنا،اللهیبعدهفما

لیحمینا،الأنین؛واتركالأسى،اعسانواتركویحمینا،
فنعودبماضینا؛یذكرنانعم،یحمینا؟كیفأتعلم

یرضینا،الذي�نعودالضجر،عنبعیدًامھرولین،
لنعلمویغوضھ؛یراضیھفا�فھىإنأذاه،عماوالمئق

قالكماشرٌھوبلخیرًا،لیسخیرًا،نراهماكلأن
لاالبشرلَكُمْ}،شَرٌھُوَبَلْلَكُمْخَیْرٌتَحْسَبُوهُلاَمولانا:{
ماعنوابعدشيء،كلعلىاللهفلنحمدبشيء؛یدرون
العظیم.#آیھبالكربلكَفھنیئًاتفعللمفإنیؤذیك،



الاجتماعي"التواصل"وسائل
جانبٌجانبان،وھوحقًا،مریبٌالإجتماعيالتواصل

مافھوالمظلمالجانبفأمانورًا،یشعوالآخرمظلم
التواصلوسائلأصبحتلقددمث،عنھسنتحدث

متوالیةقطعٍإلىالإنسانلجزممصدرًاالإجتماعي
خلایاتقتلالجمیع،عنمنزوٍدائمًاوتجعلھالصغر،

برؤیةالورىٰیلتھيكیف؟إذًاالشدید،بالبطءالعقل
للوقتتدمیرالأشیاءھذهمنوكأینالتافھ،الأشیاء
،بالمعنى عنینزونالورىٰیجعلأنھإلاالحرفيُّ
العائلیة،المشاكلإلىدائمًایؤديقدمماأحبائھم؛
أجمع،والمجتمعالعائلةأفرادبینحادثقبٍوحدوث

الألفاظالإنسانیتعلموالمللالعزلةكثرمنأیضًا
جانبھذاالأخلاقي،التدھورإلىیؤديمماالخارجة؛

یقلالنفسیة،الصحةتدمیرھو،الأخرالجانبوأما
جانبًاالعلركنإلىیؤديمماالعقل؛خلایاتنشیط

فيبالسبیؤثروكلاھماالذكاء،نسبةتقلوبالتالي
یسمىماھو،الأمرفيالمریبالجانبوأمامھجتنا،
ھذا؟كیفإذًاالإنتحار،نسبةمنیزیدقدبالھكر،
بحیاتھن،وتھدیھمالبنات،وخصیصًاالھواتفباختراق

یؤديوقدالمشمئزین،ھؤلاءبأیديصورھنفجمیعنعم



الجانبھووھذابیده،حیاتھافكلھلاكھا؛إلىذلك
میدیا.السوشیالمنالمظلم
والعالمالعقلیاتازدھارھو،روعةًالأكثرالجانبوأما

یستغلونوكیفمفیدة،أشیاءیتعلمونأنھمحیثأجمع،
التفكیربتركیفیةعنبھدرونھا،لاكیفلاأوقاتھم،
میدیاالسوشیالالأخرىٰ،الأشیاءمنوالكثیرالسلبي
یؤديقدحقًا،مثیرٌولكنھالشيء،بعضمتناقضٌشيءٌ
أثرىمنجعلكإلىیؤديقدآخرحینٍفيالھلاك،إلى

أخرى.بطرقٍأوبالعلم،العالمأثریاء
"برق"عاطف#آیة



الخمر،شربمثل:كثرت،المصائبتتوالى،الخیبات
وھيالصلاةوتركالوالدین،وعقوقالمیسر،ولعب
فيسلس،شيءٌأصبحالكبائروارتكابعقوبة،الأشد
ولاالدنیا،فيیحدثماأفقھلاحقًاالمریب،العالمھذا
تقشعرالأبدانتجعلمریبةٌ،أحداثٌاستوعب،لازلت
ولكنملائكة،لسناالبشر،تفعلھاالتيالذنوبرھبةمن

عسر،ولیسیسرفدیننادیننا؛قواعداحترامعلینایجب
قالصلى الله عليه وسلم،المصطفىكلامبلكلاميلیسوھذا

أمة،لكلسیسألالسؤالھذانَذِیرٌ..}،یَأتِْكُمْتعالى:{ألََمْ
السؤال،ھذاوسألتالكون،ربأمامأنكمعيتخیل
وأخفقالأوان،آنلقدرھبتك؟ستفعلفماذارھبتاه؛ویاه

اللهأذاقھالدنیا،بحبمتیمًاكانفمنلآخرتنا،البنیان
اللھوعنوامتنعنفسھ،علىآسرومنالآخرة،لھیب

یحصى،ومالایعدمالاالآخرةنعیممناللهآتاهواللعب،
قلُوُبُكُمْقَسَتْتعالى:{ثُمَّقالیجفوا؟بأنبشرٍلقلبكیف
لاولكنقَسْوَةً...}،أشََدُّأوَْكَالْحِجَارَةِفَھِيَذَلكَِبَعْدِمِنْ
منوالمغزىٰأیضًا،یكسرواللینیكسر،فالشدیدبأس
عندولكنكالحدید،صلبًاتكونقدأنكالجملة،ھذه

إذابةعلىقادرٌاللهكذلكالحدید،یذوبالنیرانانصھار
عنقلبكیلینقدالأشكال،منشكلٍبأيقلبك،جفوة



وأماإلخ...،صحابي،قصةأوللقرآن،سمعاكطریق
أیضًا،وستُأكلستكسرالقصبكعودقدلینًاكنتإذا

وتتركالایمان،كاملتكونقدأنكأیضًا،ھناوالمغزىٰ
طریقوتتبعفتكسر،الشيءبعضللھوىٰنفسك

قدعینكرأتھبماالناسعلىتحكملالذلكالشھوات؛
اللهأوامرینتظرولكنھالنصعان،علىالقلبیحتوي
وقدبعدھا،والھدایةالنصوع،ھذااظھارعلىوقدرتھ
یظھرالظاھروفيوالكره،بالحقدملیئٌآخرقلبٌیكون
أملاًالبشرنحنیعطینامافقطوھذاباطنھ،فيماعكس

فيعابرونَقدیر،شيءكلعلىاللهأنالجنة،في
أنظننتلقدالشیطان،باتباعأنفسكمتھلكوافلاالدنیا؛
جبرٌالصبربعدأنتیقنتولكنمریبٌ،الخیباتتوالي
ونسمةالآخرةلأجلفیھا؛وماالدنیاعلىسلامٌجمیلٌ،
وثقاعلمولكنسیئةٌ،الطارئةالتغیراتكللیستمنھا،
اللهسیجبركوالشیطان،نفسكجاھدتإذاأنكتمامًا
كخالدالأرض؛وأھلالسماوات،أھلمنھیتعجبجبرًا
یحاربكافرًاكانلقدوأرضاه،عنھاللهرضىالولیدبن
بالھدایةلھاللهویشاءأحد،غزوةفيالمسلمینضد

حسبيقلفقطشھیدًا،ویموتالمسلمین،معلیحارب
طرفةعین.نفسيإلىتكلنيكلھا؛فلاأموريوكلتكربي



شدیدة،ومعاناةإرھاقٍبعدمؤلمة،النھایةوكانت
لماوالاتجاهضمیري،ومعارضةذاتي،معوالمحاربة

النھایةكانتمھجتي،أسعدأنلأجلفؤادي؛یریده
أنأدركتلقدأستریح،علَّنيقاتلة؛كانتویالیتھاباترة،
صاحبھاترضيلننھایتھاالله،ترضيلاالتيالبدایة
البراءةترىالتيللفتاةللعودةالشوقیؤرقنيأبدًا،

سئمتدنیاي،بيغدرتلقدوجھھا،علىمرتسمة
بلوةبلوايیزیدالشیطانطفقأبالي،ولاالعیش،
بعیدةغیبوبةٍفيوكأننيأفعل،ماذاأعيلاأخرى،
بي،یغدربأنإذًافكیفلأجلھ،عائلتيتركتلقدالمدى،

یشھیني،حلوىطبقالشيء؟ھذافيالمغزىأین
ھذابيفعلكذلكلأشلاء،یقطعنيفأصبحتناولتة

مابعدأحَیافكیفأحبني،أنھادعىمنالشخص،
وغیرعاجزةٌ،وأناالنجاة،إلىالسبیلكیفأماتني،
ولكنمني،حیاتيسلبلقدشيء؟فعلعلىقادرة
یعقلي،یكذبقلبيعلیھ،الدعاءعلىیطاوعنيلالساني

الجناحین؛مبتورةزلتولاتستقصدني،البلوىإن
ألاعلىالقسمالنھایة،وكانتالحب،ادعىمنبفضل
أحد.أصدق
محمدعاطف#آیة



مھزوم""الباطل
منضئیلةٌبرھةٌانتصروإنحتىالشریھزممادائمًا

سیظفروالحقحینٍ،بعدولومھزومٌالباطلالزمن،
ولكنناصعةٌ،قلوبھمفالورىٰآجلاً؛أمعاجلاًبالنصر
حتىقلوبھم؛منالرحمةاقتلاععلىیقسمیظلالشیطان
إلىتؤديقدمرحلةٌالجمیع،ظنتخیبلمرحلةٍیصلوا
قلُوُبُھُمْقَسَتْ{ثُمَّقال_تعالى،الأمر،یُدركلمإنالھلاك

كیفأتعلمقَسْوَةً...}،أشََدُّأوَْكَالْحِجَارَةِفَھِيَذَلكَِبَعْدِمِنْ
والباطلالشیطان،منیأتيوالشربالشر،القلوب؟تقسو
منالبرھةھذهفيالأقوىكانوإنحتىمھزوم،دائمًا

اللهإربًا،إربًالبترهالمناسبالوقتوسیأتيالوقت،
الھلاكندركلاونحنالمعصة،لنتركالوقتیمھلنا

فیھتخسفیومٌیأتيحتىوالجفاء،المعصیةفيونستمر
بالإیمان.اللهعزھاقدأمةٌلأننامنتصرٌ؛الحقالأبصار،

"برق"عاطف#آیة



الزمن"بكعادلو"ماذا
أكنلمدیني،تفاصیلكللعلمتالزمن؟بكعادلوماذا

الصلاةمنخیرًاوجدتمافواللهواحدًا،فرضًالاترك
ولوعلمٍ؛مجلسفرصةلأفوتأكنلمالله،إلىوالتقرب
فقدمنھ؛حرمتلقدسابقيسابقيعلي،الحیاةجارت
فلقدبنفسي؛فخورةٌولكننيبإجثام،المعاصيفعلت
ثمالله،لنورولجأتوالتخلف،الجھلظلماتتركت
لخطواتإلاأتبعألاعلىوأقسمتالورىٰ،ریاءتركت
أكنلمبالجزالة،لامتزتوأیضًاصلى الله عليه وسلم،المصطفىدین

للصبابةفؤاديلأتركأكنلمسابقي،علىأحدٌلأطلع
كلأماممحصحصةٌبأغلالٍالفؤادبابسأغلققط،

لیجورني،أحدٌأتركولنسامدًا،أكونلنالورىٰ،
أكنلمأننيحیثكیف؟أتعلمبھ،أشعرلنالثكلوحتى
بالثكل،الشعورعدمعلیھسیترتبمماأحدًا؛لأحب
الموسیقىلجلبةقطٌنفسيلأتركأكنلمالنشبة،سأجزم
أكنولملینشقالإنشقاقیریدمنلأترككنتالقاتلة،
الباطلة.الورىٰأجلمننفسيلأذل
عاطف#آیة



منھوالصدیقُبالنفاق،ولابالكثرةلیستْالصُحبة
بینَجدًاكبیرةفرُوقاتھناكالزمھریر،وقتیآنسُكَ

الصدوقفالصدیقالخبیث،والصدیقالصدوقالصدیق
إذالكَعونًاویكونُإنصافبكلعنكَیدافعالذيھو

منفھوالخبیثالصدیقوأماالأبواب،غُلِّقتُ
العونِیدُعنكَیحجُبُولكنھیساعِدُكَأنْباستطاعتھ

كَالأبرارِعینِكَأمامَویكونُعنھُ،بارعٌیراكلاأنلأجلِ
ھرین الشیاطینْ.منالعَنُھوأدیِمِكَومنالمطَّ

عاطف#آیة



تراھمأنُاسٍفھناك،الأشخاصمنالظاھریغرنكلا
أھللیسو،ھؤلاءللخیانةأھلاًلیسوھؤلاءفتقول

ولكنَّقلوبھم،وطیبةكلامھم،حلاوةارىفأناالقسوة،
الكلام،زینةُیغرنّكفلاقلوبھمْ،فيماعلىٰملطعٌالله
یظھرفالإنسانالعشرة،بعدإلاإنسانعلىٰتتحدثُولا
كنتمنالوقتھذاوفيالمحنھ،وقتفيحقیقتةعلىٰ
الأشخاصفلذلكتمامًاالعكسكانللخیرِأھلاًتظنھ
إلاشخصٍعلىتحكمولابالباطن،بلبالظاھرِلیسو
الأزمات.فيواختبارهِطویلاًمعاشرتھِبعد
عاطف.#آیة



النجاح""اصرار
المثابرةفإماطریقك،فيالصعابمنالكثیرستواجھ

الفلاح،تحقیقأجلمنثابرالإستسلام،وإماوالصمود،
فجأة،یأتيلافالنجاحعلیك؛یتغلبالیأستجعللا

تحقیقلأجلالصعاب؛منالكثیرتحملیجبولكن
واجتھادھم،جدھم،بفضلیتقدمون؛فالكثیرنالنجاح،
جھدتطلبسلسة،لیستفالحیاةالصعاب،وتحملھم

یصلواأنیوشكونفالبعضصادقة؛وعزیمةأكبر
الإحباط،یصیبھمولكنمثبرتھم،نتبةلرؤیةللنھایة؛
وأمادائم،فشلفيفیظلونالشیطان،كیدعلیھمویغلب
قویة،عزیمتھمولكنفیتعثرون،الآخرالبعض

العزیمة،قويكنالآمال،ویحققونالصعاب،فیتخطون
ترید.لماتصل
عاطف.لـ/آیة



�"شكواك"قصُ
منھوالمقصودشھیرٌعربيٌمثالٌھو:آذانللجدار
بعضخاطيءٌوأظنھتتحسسھ،ماترويألاكالآتي:
ممابالتوترأصیببداخلھأضمرإنفالإنسانالشيء؛
الفؤاد،وتمزیقسوداء،ھالاتٍظھورعلیھیترتب
نفسیةًحالةًعلیھیترتبقدالتوترأنذلكإلىإضافةً

ھيلذلكبالكامل؛الإنسانیدمرقدفالكتمانمُضَروسة؛
البوحعلینایجبھو:استفدناهمادمَّثخاطئةٌ،مقولةٌ
النفاقیعلملاصدوقٌ،صادقٌلإنِسيٌولكنبداخلنا،عما

كلوقبلشيء،كلقبلاللهفمعكتفعللموإنوالغدر،
ٱلْدَاعِدَعْوَةَ{أجُِیبُالقائلفھولك؛یستجبفادعھإنسيٌ؛

وعظُم.قولھصدقدَعَانِ}إذَِا
عاطف#آیة



الورى"ریاء"ریًا
نسیانليكیفإذًا،الدھل؟مجابھةعاتقيعلىیقعھل

تفكیريیتوقفلااللیلحلولفعندوالانھدان؟الدُھري
فيأثقفأناالشيء؛بعضرفیفٌأظننيالاستطراد،عن

فطرتيولكنللبُطل،ریًّاأشمماودائمًابعمقٍ،الورىٰ
عذرًا،كأینلھموألتمسبالورىٰ،الشكعنتحزمني

الخیانةمرارةأتذوقأنعاتقيعلىیقعثمَّومن
مھجتيفيتولجوالأوافِكالجفوة،ھيوھذهوالخذلان،

أكثرالتحملأستطیعولاوغفتلقدالإیسار؛تریدولا
فشوشٌفأناالوقت؛منبُرھةًدمعيیذرففقطھذا،من
علىبأكملھاللومألُقيالأعذار،لنفسيألتمسولا

ولاللآخرینالأعذارألتمسمریبٌ،شيءٌعاتقي،
مُأننيأمنفسيعلىجفاءٌأھذالنفسي،ألتمسھا أتُیِّ
الورىٰ؛بعضحقارةبریَّاخُدعتأننيأظنالحزن؟
احذرلذلكوالریاء؛الخیانةعرقھھومنمنھمفیوجد

مٌقلبُككانوإنحتىالطاغین،البشرمنالحذركل متیَّ
أیضًا.كأینمنواحذربھم،
عاطف#آیة



ا الكعبة""ریَّ



والطوافالشریفبلدكفيوأترحلمنايأناللوآه
تقدملوآهعلیك،یدايوضعشرفأنالأنحولك،
بلمحكلياللهأذنلإنفواللهحضورلك؛فيالمنیة

ھذهفيالورىٰأسعدمنلأكوننحولك؛والطواف
إذااللهولكنَّأراكِ،أنأمريعلىغالبٌالفانیة،المھجة
سَألََكَ{وَإذَِاقال_تعالى:فقدملبیًا،استجابعبادهسألھ

دَعَانِ...}،إذَاٱلْدَاعِدَعْوَةَأجُِیبُقَرِیبٌفَإنِّيعَنِّيعِبَادِي
فیھا،وماالدنیاعلىسلامٌالله،یامغفرتكفيأطمع
تنسینيیداكِبینأكبراللهوطغیانھم،الورىٰعلىسلامٌ
فيأطمعمھجتي،فيالمتاعبمنسیجيءومامرما

وأكثر؛أكثراللهإلىولأتقربفؤادي،لیلینرؤیتك؛
للمؤمنینفھيالإیمان؛منزلةأصیبفلنفعلتفمھما

فيأكمنلنأظننيوأناالله،لأوامرالخاضعینالموقنین
قدفواللهفعلولإنالله،یجتبینيأنإلاالمنزلةھذه

والمروة،الصفابینأتجوللوآهكأین،صعاباجتزت
لوالجمر،أرميلوزمزم،ماءمنبقطرةٍأرُوىٰلو

ٱلْصَفَا{إنَِّقال_تعالى:والعمرة،الحجمناسكأفعل
ِشَعَائِرِمِنْوَٱلْمَرْوَةَ فَلاَٱعْتَمَرَأوَِٱلْبَیْتَحَجَّفَمَنْٱّ�ٰ

فَأنَْعَلَیْھِجُنَاحَ وَّ عَوَمَنْبِھِمَایَطَّ َفَإنَِّخَیْرًاتَطَوَّ
ٱّ�ٰ

ٱ�،یاقولكجمالفماالعظیم،اللهصدقعَلیِمٌ}،شَاكِرٌ



لمسفيوأطمعالزیارة،فيأرغبُیومًا،تصطفینيأن
الله.یامنايتحققأنالشریف،الأسودالحجر
عاطف.#آیة



ملكةٌ"یجعلكِ"من
ذھنكفيتتراودالمریبةالأسئلةیجعلفلنبكِیحلمُمن

ملكةسیجعلكیریدكمنالمنظر،قبیحةاناھلمثل،
عرقبلالملك،عرشبالعرشأقصدولاعرشة،
الشوق،حبالوسیجزمعتیقة،طباعككانتوإنالبیت،
عنسیسھیكإرلاً،إربًاالضاربةالنوائبسقطع

الخصام،وقتمنھبدرعماحتىأوالمؤلم،ماضیك
حدث،ماكلوینسیكِالكرةفسیعیدواختلفتمحدثوإن

نیرانھتتلظىلنأنتِھوالشيءوذاكنشبة،ترینھ
أخطاؤكعنسیسمدعلیھ،الأمدجفىوإنحتىعلیكِ،
مایومًایحیدلنوالمودة،بالحببیتكملیشععمدًا؛

بأفكارهالمزعجالغیھبولاالقاسي،للأمدوبتركك
فيأمدهیطوللنبینكمانشقاقحدثوآنالسامة،
فيحتىلینٌھینٌالمؤمنصلى الله عليه وسلم،قالفقدالخصام؛
تحرقك،اللوعةولاتلھفك،الصبابةیجعللنالخصام،
بعدتُقمرینوسیجعلكأجمع،العالمبناتأجملسیراكِ

فيتشقيلأِلىصدیقتي،یاجیدًافاختاريالإنطفاء،
سادة!یاالحبھوھذانعممھجتك،

عاطف#آیة



الله"من"التقرب
فيورفیقيوحدتي،أنیسالقرآن،ھوالآمنملاذي
أمھولكنشابھ،وماعیناهأقوللنالعجاف،أیامي
الفاتحة،سورةھيالكتابأمنعم،الفاتحة،تسمى
وأمامحكمات،آیاتٍسبعفيالألوھیةمعانيكلجمعت

منفروريفحینیضاھى؛فلاالقرآنجمالعن
تبعدصلاتيمنزلة،بعدمنسواه،یأوینيلاشجوني،

یتواجدلاالآمن،ملاذيمنأكثروھيالأذیة،كلعني
كالمسك،تفوح؛عطورٌلذتھا،یشمللغوي،مصطلحلھا

ھذافواللهعجبًا!مبتسمًا،وتراهمیتٍ،مناستنشاقھحین
خاتمتنا،حسنصلاتناكذلكخاتمتھ،حسنعلاماتمن

رأووعندمامیت،إنسانٌكأنككربنا؛عزفيتیعدنا
یا�وفاتك،خبرعنوسھوافرحًا،تھللواخاتمتك،حین
اللهمنالتقربإیاهُ،ارزقنافاللھمشعورٍ،منأجملھما

وأوافكنا،أحزاننا،ننسىیجعلونناوالقرآن،بالصلاة،
الآمنملاذكفاجعلقط؛حیاتكفيحزنًاترَلموكأنك

الله.ھو
*آیة_عاطف*



یؤذيماتفعلكالفاجعة،تكنلاإنسان،فكنفانیة
لغرضالشخصیة،ومصالحكمھامك،لأجلالبشر؛
النور،طریقفيللوقوفاستعداد؛أتمعلىكنالأنانیة،
قوُاآخرتك،لأجلاغمل تُرْجَعُونَیَوْمًاقال_تعالى:{وَٱتَّ
ِ...}،إلَِىفِیھِ للثناء؛الحاجةدونحبٍبكلاعملٱ�َّ

یحزنك،فلاالكربعنوأماجل جلاله،المولىارضاءلأجل
منوجبرٌحسناتٌ،المصائبعلىالصبرفيأنواعلم
قالیسر،العسربعدوأنجبر،الصبربعدأناعلمالله،

للدلالةأخرىمرةًوكررھایُسْرًا}،ٱلْعُسْرِبَعْدَتعالى:{إنَِّ
تعالى:وقالالله،نعیموماأدراكوماالتوكید،على

كَرَبِّكَلحُِكْمِ{وَٱصْبِرْ أیضًا:{إنَّوقالبِأعَْیُنِنَا...}،فَإنَِّ
اتِلَھُمْكَانَتْٱلْصَالحَِاتِوَعَمِلوُاآمَنُواٱلَّذِینَ ٱلْفِرْدَوْسِجَنَّ
اللهوعدإنعلیم،سمیعٌكریمٌ،ربٌأعظمھفمانُزُلاً}،
الله،إلىالتقربوبنیةنیة،بحسنشيءٍكلاعملحق،
وشأنھا.السوءأمورودع
عاطف#آیة



أتلذذعز،المولىیديبینأقفعندماللتحیاتتبجیلٌ
جنةفالصلاةكجنةٍ؛الكاحلالعالمأرىٰالتحیة،ألُقيوأنا
عندبدنيیقشرالقیامة،بعدالخلدجنةوأیضًاالدنیا

أتفوهعندماوخصیصًاتعالى،الله_یديبینالوقوف
إنھواللهِالله؟یكلمأنمثليلبشرٍفھل�""التحیاتبلفظ

منطینافيبمایعلمأنھرغمبنارحیمٌالرحمین،لأرحم
لارحیمٌ،غفورٌأنھإلااقترفناه،وعصیانٍمصائب
مریبٌشعورٌالتحیاتأرددوأنانفسيأصفأنأستطیع

یقبلفكیفنفسیةٌ!راحةٌعصیان،منفعلتمابعد
محرمٌ؟أنھأوقنوأنامحرمٌ،لشيءٍاقترافيبعددعائي
أرحمأنھإلاشيءٍقولأسطیعلاھذا،ھوربٍفأي

الراحمین.
عاطف#آیة



رمضان""شھر



فالجمیعالورىٰ؛ھديواقتربالكریم،الشھراقترب
مبالغٌلیسأمروھذاالصبر،بفارغالشھرھذاینتظر
المعنىولنعلمبھ،لنتمتعالإستعداد؛علیناویجبفیھ،

مثل:المحرمات،فيتكونلذةكلفلیستللذة؛الحقیقي
كلالنساء،محادثةأوالمیسر،لعبأوالخمر،شرب
اللهعندحسابھاولكنللبشر،وقتیةومتعةلذةھذا

تظلرمضانشھرلذةلموضوعنا،لنتجةالآنعسیر،
اسألةعدةإذًا؟وكیفمطلقًا،تتغیرولنالأبد،إلى

واللهِوتقول:بنفسك،ستنطقعلیھاوبالإجابةسأطرحھا،
الآنالدائمة،ولذتھالمباركالشھرھذامثلرأیتما

مثلمعظمةٌمباركةٌلیلةٌیوجدھلالأسئلة،ھذهسأطرح
قبلالقرآنترتلالمآذنكلورأیتحدثھلالقدر،لیلة

فيالتراویحصلاةووجدتسبقھلالمغرب،صلاة
الناسمعظمورأیتسبقھلالشھر،ھذاغیرشھرٍ

لا،الإجابةھذا؟غیرشھرٍفيالمعاصيعنیتوقفون
ھُدَىًٱلْقرُْآنَفِیھِأنُْزِلَٱلْذِيٓرَمَضَانَ{شَھْرُقال_تعالى:
الحق،دینناعنبالمجاھرةأملولنأسأملنللِْنَاسِ...}،

سنةُفھوالسحورعنوأماالمبارك،رمضانشھروعن
النبيسنةتھجروافلاتمرة؛بشقولومستحبة؛

أحنقلبًارأیتمافواللهوسلم؛علیھاللهصلىالمصطفى



(أمتيویقول:القیامةیومیناديالذيفھوقلبھ؛من
علیھاللهصلىعلیھ،تصلواأنیستحقألاأمتي)،
وسلم.
عاطف#آیة



"التأمل"
والصبرالتفاؤل،معجدید،منتشرقالحیاةشمسأرى
مثل:العظیم،الخلقھذافيتمعنفقطالمصائب،على

والأرضأخرىٰ،طبقاتٍمنفوقھاوماالعظمى،السماء
منھموالورى،أخرى،مساكنمنتحتھاوماالكوریة،
یظنھمنومنھمالجمیل،ومنھمالضعیف،ومنھمالقوي،
صورة،أحسنفيعظمھاللهولكنقبیح،البعض

والشمس،والحیوانات،والطیور،والنباتات،والأشجار،
العظیم؛الكونھذاكلوالكواكب،والنجوم،والقمر،
فتظنترانالذلكبراقة؛عظمةٍمنیالھاخالقھجل جلاله،فعظُم
الكونھذامننتعجبالحقیقةفيولكننااحتلتنا،الھموم

إخلالٍ،أيبدونصنَّعتھالتيالخارقةوالقوةالعجیب،
علىالحمدلكاللھمالعظیم،والبحرالھواء،ونسمات

وعقولقلوب،ذھبتأینأدريلاالنعم،ھذهكل
لدیھمألیسیكفروا،أنلھمكیفوالكافرین،المشركین،

للإسلام،ھداناالذي�فالحمدوالتفكیر؟للتأمل،عقلٌ
ذلك.علىیثبتناأنمنھونتمنى
عاطف#آیة



نفسك""اشتھي
الورىٰكلماتفیھتؤثرممنتكنلاذاتك،احبب

انفضإذًاعاكسة،نعمعاكسة؟المرآةألیستالكاذبة،
صورة،أفضلفيخلقتالأنامكلالحاقدة،البشركلام

أحَْسَنِفِيٓٱلإْنِْسَانَخَلَقْنَا{لَقَدْالله_تعالى:قولوالدلیل
فخالقوربي؛لاتعالى؟كلامھمنأصدقأیوجدتَقْوِیمٍ}،
باتًا،منعًاومنعھعلینا،وحرمھالكذب،یحبذلاالأكوان

المقابلفيویعطیكالجسد،جمالمناللهیحرمكقد
ظاھري،جمالٌیمتلكمنحینٍفيالناصع،الفؤادرقة
بالتقربھدفكاحرزالطین،منكقطعةٍفؤادهیكونقد
فيخلقناكلناالطرز،غضاضةیغرنكولاالله،إلى

المؤمنینقلوبفيوضعاللهولكنتقویم،أحسن
جَنَاحَكَقال_تعالى:{وَٱخْفِضْفقدبھ،وأمرناالتواضع،

بَعَكَلمَِنِ [منصلى الله عليه وسلمالنبيوقالٱلْمُؤْمِنِینَ}،مِنَٱتَّ
ھذه،منوأصدقأكثرأدلةًیوجدلارفعھ]،�تواضع

ذاتك،تقبلبھا،مابكلنفسكاھوىقولھأریدمافقط
لانتقاداتتسمعولاعیوب،لدیھفالجمیععیوبك؛وعالج

الآخرین.
عاطف#آیة



للتحریر""نداءٌ



یاینادونكمبالأصفاد،مقیدونھناكوإخوانناتباد،غزة
مغلغونالنداء؟تجیبونلافكیفبالإغاثة،العربحكام
یزالونولایأكلون،ماحتىیجدونلاالعدو،بجفو

علىغلیظةٌقلوبھمالمنیة،قدومحینإلىیناضلون
لكلمةناطقٌكلوعلىأبنائھم،علىرفیفةٌالعدو،

أبنائھم،أطعمواللطعامعقبوجدواإنالتوحید،
الأصواتبأعاليتصرخغزةأطفالُأنفسھم،وحرموا

للدعاء،اللهیستجیبغدًاللنداء،تلبیةولاأجیرونا،أن
المعاركتشعلكانتقدیمًاالإسلام،أمةیاأنتمأینولكن
یرونودمث،والشرف،العرضفھمالنساء؛إنقاذلأجل
تھدم،والمساجدالعدو،أیديمنوتغتصبتقتلالنساء

ضعیقتل،والعجوز علىلینشئونھمیأخذونھم؛والرُّ
لدیكمیوجدألاالحیف،ھذاعلىتصموتكیفالكفر!،
علىلیتحاسبونَواللهِأفئدتكم؟رفیفبترتوھلمروءة

إذًاالعرب!،حكامبكمیقوىالعدوفجندالحیف؛ھذاكل
تختلجون!،ولایبادونإخوتكمترونیراكمكیف؟

وتستوردونللأمان!،صلحٌمعھمتعقدونأنكموالأغرب
أشیائھم؛استیرادأموالإلیھموترسلونمنتجاتھم،
ولواللهنصرسیأتيإخوانكم؟تبیدأسلحةٌبھالیشتروا

یاالظالمینأولوأنتمالظالمین،اللهوسیبیدحین،بعد



العرب.حكام
عاطف#آیة



الوداع"أحبلا"أنا
فأناالمغادرة؛إلىاضطرقدولكنالوداع،أحبلاأنا

أمامفؤاديوغفوقدجدًا،طویلةٌلبرھةٍالأعذارأقبل
وإنالورىٰ،حیاةالزبرقانیضيءفكمالزائف،حبكم
القمر،أناوھناالأذل،إلىالكاحلالظلامسادغادر
وأنتمبداخلي؟الأحداثأضُمرسأظلمتىٰإلىولكن

عنالإیسارمنلابددمثنجاحي،طریقفيالأوافك
فيولجتفلقدعندي؛یكمنالخطأولكنالانھدان،
باطل،منكمفكأینللبطل،ریَّااستنشقتولقدجفوتكم،

وقتحانقدوالآنبھ،لھطاقةلاماعاتقيحملتولقد
فيحتىطیفي،تلمحوالاأنأعدكمولكنالمغادرة،

ولافؤادي،طیبةتستحقونلافأنتمالحلمُ؛ووقتالدھل
أنتمالبُطل،ثلةأنتملأجلكم،الشجنیمسنيأنتستحقون

وقتإلىالماضيیمحىوقدالدُھري،تاریخفيالآن
أبدًا.یستعادلاوالماضيالأذل،
عاطف.#آیة



وختامي
نفوسكم،فيطیبًاأثرًاتركتقدأكونأنأرجوا

وتركالتقدم،علىوعزمتمقلمي،بھخطبماواستفدتم
السلبیات،كلتجاهسطوتناواستخدامخلفنا،مؤذیناكل

منكموأرجواالموردة،الأمانيمنسردابلكموفتح
وأخذالتھوروعدمحیاتنا،أمورفينفعلھمافيالتفكیر

بھخطماعلىوأأتمنكمأنفاسنا،محملعلىالأموركل
والسلامالمستطاع،قدرعلىبھالعملوأرجواقلبي،
وبركاتھ.اللهورحمةعلیكم


