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ع ي  ور  ر والت  ش  ر للن  راث  الأ ساطي   دار ت 

ن  الدار  ي   مو سس 

- الجحيم"  ة"لؤلؤ فاطمة الزهراء -  

- نورا نوار-  

لي  
ق  داخ  ست 

ن   ن 

-هاجر محمد-  

ح حت 
ص ت 

وي   
ق  لغ  ت  دق  ون   

اهِر "لاڤانيا"ب  - لة م  - سم   

- صباح عبد الحكيم-  

- روضة ربيع-  

-" حمود "أ رْلا  - ب سملة م   

-"دِيـڤـ الـُو شيرين محمد " - 

لاف   م الغ  مي 
ص ت 

 

- فاطمة الزهراء "لؤلؤة الجحيم"-  
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حمود
م
م  | مي  خار 

ة  ب   الكان 
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لا تجعل أ حد يتدخل في حياتك مهما كانت درجة حبك له؛ ل ن هذه حياتك أ نت، لديك الكثير 

، لا تجعل أ حد يأ خذ هذه الاسرار ل نها س تصبح ءشيمن ال سرار التي لا أ حد يعلم عنها أ ي 

 سلاحًا ضدك، فقط كن حريصًا على أ سرارك، وكن كتومًا لتلك ال سرار.

 

 محمود" مي حازم  |الكاتبة"
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قراءة الكتب من أ هم ال ش ياء التي توصلك للنضج في التفكير، والتعامل مع  

 الاخرين، لا أ حد يدرك مدي الهدوء مع قراءة الكتب.

مع قراءة كل كتاب تزيد ثقافتك الذهنية، وتس تطيع محادثة الآخرين بتعامل مريح ومثقف، وتبقي شخص 

عاقل وناضح في تفكيرك؛ ل نك مل ت عقلك بالمعلومات لا بالكلام، لا تترك قراءة الكتب مهما كانت 

 الظروف.

 

 مي حازم محمود"  |الكاتبة"
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 "أ حببت" 

 

من أ جلي، ومن أ جل أ ن أ كون سعيدة، كان يجعل جميع أ وقاتي معه  ءشيلقد أ حببتُ شابًا يفعل كل 

 . بالاكتفاءجميلة حتي لا أ نساها، كان يريد فعل أ ي شيءٍ حين أ كون معه حتي يشعِرني 

 

 مي حازم محمود  |الكاتبة
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لا تقُارن نفسك بِـأ حد، أ نت مميز في كل وقت وكل حين، أ نت مميز  

نجاز، لا تقارن نفسك  بالاإنجازات التي  أ نجزتها  في حياتك، ومميز أ يضا بلا اإ

نجازات   نجازًا ولا تجعل ذلك  يوصلك للتعاسة، لا تجعل اإ بشخص أ تم اإ

نجازات الغير، فقط تعلم منهم وحقق انجازًا   الآخرين توصلك لمرحلة الغيرة من اإ

 أ كبر. 

 

 مي حازم محمود"  |الكاتبة"

 

 

 

بيننا، فقط كن صريًحا وواضًحا وأ ظهر لي مشاعرك تجاهي، وكن لطيفاً في تعاملك  لم أ حب مبدأ  التلميح 

 معي، وأ ظهر لي كل ما بداخلك ولا تخفي علّي شيئاً مِن مشاعِرك. 

 

 مي حازم محمود" ة|"كاتب
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لا تكن مؤذي لنفسك، تعامل مع مشأكلك بكل هدوء وأ ريحية، ولا تكن متعصباً معها، كن صبورًا مع 

كل أ ذى يحدث في حياتك، ولا تلوم نفسك أ بدًا علي شئ قد حدث، فقط تعلم منه، ولا تكرر الخطأ  

 ذاته فيما بعد، اصنع لحظات جديدة في حياتك لتكون أ فضل. 

 

 "كاتبة| مي حازم محمود"
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كّر"   "أ تذ 

 

لى جميع ذكرياتنا، وجميع الرسائل التي كانت بيننا، وأ تذكرّ جميع حالاتي التي مررتُ بها حين كنتُ  أ عود اإ

.  معك 

أ ت ذكُر كيف كنت  معي، تواسيني عندما كُنتُ أ صاب بحالة حزن؟ وأ يضًا في حالة فرحي كنت  معي،  

وتزيد من فرحتي ضِعفُها، وأ تذكرّ جميع كلماتك  المزينة باللطف والحب، وأ تذكر رحلتُنا سويًا، عندما 

بكّ ولم أصُدق ذلك، لكنك  أ ثبتّ لي صدق  مشاعرك تجاهي.  اعترفت  لي بِحُ

 

 "كاتبة| مي حازم محمود"
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ع ليك فقط أ ن تصنع لحظات سعيدة ومُميزة في حياتك حتي تسعد بها،  

لى الجانب السيء، حتي لا تكون سيئاً، واصنع جميع ال ش ياء التي ترُيد أ ن تفعلها في  حياتك، ولا تنظر اإ

 ولا تعِش لحظة في تعاسة؛ ل نها سوف تدمر حياتك وتفُسدها. 

عليك  بِأ خذ ال مور بِب ساطة، وجعل حياتك راقي ة ومُميزة عن الباقين، وفقط اس تمتع بحياتك؛ ل نها كتابك 

صِيرك.   الذي سوف يُحدد م 

 

 "كاتبة| مي حازم محمود"
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 لا تكُن شخصًا سلبياً، أ و مِمّن يعُطي طاقة سلبية ل ي شخص.

ليك الكثير في مشأكلهم؛  يجابياً لديك قبول عند الناس، حتي تكون سيرتك طيبة، ويلجأ  اإ نسانًا اإ كن اإ

 لِتقوم بِحلهّا. 

عل الناس تنفر من حولك، ولا  ليك في مشأكلهم، ولا يحبونك؛    يلجؤونأ مّا كونك شخص سلبي يج  اإ

 التي تعطيها ل هم. السلبيةبسبب الطاقة 

يجابياً  . فقط كن اإ

 

 "كاتبة| مي حازم محمود"
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 "كسر حاجز الخوف" 

 

ذا فشلت عليك  أ ن تُكررها   الحياة ت كون مرة واحدة في العمر، عليك أ ن تقوم بتجارب عديدة، حتي اإ

مجددًا ولكن بالشكل الصحيح، وفكر في ال ش ياء مرة واثنتين، ولو خير لك افعلها ولا تخ ف من شئ؛ 

حت في عقلك  ل نك أ نت الذي يفعل، لا أ حد مكانك، وفكر في ال ش ياء بعقلك قبل تنفيذها؛ فاإذا نج 

 جديد.  ءشينفّذها في الواقع، وبهذا تكون كسرت حاجز الخوف من تجربة 

 

 "كاتبة| مي حازم محمود"
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» ن  ي  لالي  »ون 
ر الخ  /هاج   گ 
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 تائه 

 

لبوا روحي يا الله، أ نا عبدك الضعيف التائه؛ لقد كسرو  في   ب  أ لفو ، قلبيلقد س 

لى النور  لى الظلام؛ ت عبت روحي يا   جذبوني خضم الجهل، واليأ س، والظلمة، أ نا من كنت أ جذبهم اإ اإ

عندما هجر الجميع؛ وفي النهاية أ نا من ترُكت وحيدًا؛  أ هتمتالله، أ نا من أ حببت عندما كره الجميع، أ نا من 

الله فيمن خذلوني،   فحس بي؛ والامتنانلم أ كن أ س تحق كُل هذا ال لم يا الله كنت أ س تحق كُل الحب، 

آت؛ ولعل عوض الله  ومن جرحوني، فلا دمتم بخير، ولا سامحكم الله، وأ نا ليا الله فيما مضى، وفيما هو أ

 قريب. 

 

 » وتين«الخلاليگ/هاجر 
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 مصاب بالدمار 

 

أرُيد الرحيل بعيدًا عنكم جميعًا؛ لقد أ طفأ تم نور قلبي، أرُيد الرحيل بهدوء من هذا  

أ جمع ما تبقى من أ شلائي،   تركتموني ثم ماذا؟ ثم   شيءحياتي، دمرتم كل   فيالعالم؛ لقد كنتم مثل العاصفة 

 وحيدٌ مًصاب ي نزف أ لم. 

مر كلياً، لستُ بخير، مُشوش، مُضطرب لا أ عرف أ ين ومتى   ،أ صبحتُ هكذا أبُغض هذه الحياة؛ أ نا مُد 

أ صبحت بهذا الدمار؛ لم أ عد في وعيّ أ صبحت جسد بلا روح؛ لقد أ صبحت مجرد طيفٍ حزين غير 

بل، وضللت الطريق ولا أ جد  انقطعتمرئي، لا أ حد يعلم ما حدث بداخلي من دمار،  ؛ ملجئيب الس ُ

لا الهلاك.   فييومًا بعد يوم كفريسة وقعت  تنهش نيأ صبحت الوحدة   معترك الذئاب فلا مفر اإ

 

 » وتين«الخلاليگ/هاجر 
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 ملاك 

 

أ حلم بها منذُ س نين،   التي ك نكِ خُلقتي من نور ليضيء عتمة  ليلي، أ نتي تلك الروح 

 ذاك الحلم الذى يراودني منذ زمن، أ هذا حلم أ م أ نني بالجنةِ؟! أ نتِ 

؛ ك ننا بفردنا فى السماء، ما هذا الجمال    لم أ عد أ رى أ حدًا حولي؛ لم أ عد أ شعر بوجود أ حد غيرك 

 الملائكي؟!  

ملاك، مما خلقتي أ يتها الجميلة! يس تحيل أ ن يكون كل هذا النور الذى  أ نتِ بالفعل ملاك،   أ نتِ لا بل 

قمري   أ نتِ القمر،   أ نتِ أ ضاء طريقي خُلقٍ من طين مثل باقي البشر؛ بل خلقك الله من تراب القمر؛ بل  

 المضيء.  

 

 »وتين« الخلالي گ/هاجر 
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 ندوب 

 

وسلامًا على قلبي الذى أ حب وأ عطى كل من كان لا يس تحق قلبي، الذى وعد و  

أ وفى لكُل من خان قلبي، الذى بقى وحيدًا بالنهاية؛ لقد كان صادقاً بما فيه الكفاية؛ لكي يُجرح ويتأ لم، لم 

يكن لك  أ يها القلب النقي مكان بهذا العالم المتوحش؛ لم تكن تس تحق كل هذه القسوة، والجفاء، وال لم؛ 

لى أ ن  ابقىالوحوش،  ولكن من ال فضل لك  أ ن تبقى وحيدًا على أ ن تبقى بجوار هؤلاء  من   يأ تي وحيدًا، اإ

لى أ ن يشاء الله.   ابقىيس تحق، ومن يحب بصدق، ومن يضمد كل جرح صنعوه بداخلك،    وحيدًا اإ

 

 »وتين« الخلالي گ/هاجر 
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 وعود كاذبةً 

 

 أ ين ذهب عهدك ووعدك؟ 

 نسيت  كل هذه الذكريات هل 

 أ لم أ كن رفيقة دربك؟ 

 أ لم أ كن حبيبتك؟ 

 وبماذا أ خطأ ت؟  ،ماذا فعلت أ تساءل تركتني وحيدةٍ، وحائرةً بين نجوم الليل 

لى هذه الدرجة؛ أ لم أ كن أعُني لك  شيء؛ أ تحسر على مشاعري،  وأ نت  تنعم بنوم هادئ! أ هُنت عليك  اإ

ياها؛ لقد خلفت بكل وعودك؛ لقد أ منتك  على قلبي، وأ نت  خُنت  ودقات قلبي الهادئة، التي سلبتني اإ

 لماذا أ نا؟  ،ال مانة، كل يومٍ بعد منتصف الليل سؤال ينهش عقلي وقلبي

 هل كنت تتعافى ب من حبٍ قديم؟ 

 هل كنت تعلمني درس؟ 

 لقد أ صبحت أ رى الخيانة بكل من حولي؛ أ صبحت جميع الوعود كاذبةً.

 

 »وتين« الخلالي گ/هاجر 

 

 

https://chat.whatsapp.com/JGo4IV8wkDK3UCKP4i1w6v


حدث  
ت  ض  ن  ب  واط                                          ن  ع                           رخ  ي  ور  ر والت  ش  ر للن  راث  الأ ساطي   دار ت 

https://chat.whatsapp.com/JGo4IV8wkDK3UCKP4i1w6v 
- 19 - 

 ضوء القمر 

ضوء القمر؛ لم أحُاول يومًا نس يانك؛ أَلم تكوني أُمي؟ وحبيبتي،    فيأ راك 

ورفيقة درب؛ لقد أَكلتني الوحدة، والذكريات، والظلام؛ لم أ عد أ س تطيع  

مكاني أ ن أ خطو خطوةً لل مام؛ ما زلتُ كما تركتني؛ لكن   التنفس؛ لم أ عد باإ

أ قل شغفٍ، أ قل حياةٍ، أ قل حبٍ، وحيد وضائع غارق فى خضم الجهل 

والغفلة، مظلم لم أ عد الاإنسان الذى كنت عليه عندما كنتي بجانبي، ما بكى أ لم  

تش تاق لِك؛ لقد زبلت ملامحي، وروحي من شدة ال لم عودي وأ عيدي لي  

ذهبا معكِ حين رحيلك؛ لم أ عد   ناللذاالحياة، أ عيدي لي قلبي وروحي، 

 أ ن تجمعنا ال قدار والطرق من جديد.  سوىأ رجو أ ي شيء 

 

 » وتين«الخلاليگ/هاجر 

 

 أ نتِ جنتي 

وك نكِ خُلقتِ وحدك على هذه ال رض، خلقتِ لي أ نا فقط مع كل هذا الذحام لا أ رى غيركِ، ولا أرُيد 

سمائي، أ شعر بنورك بداخلي، أ شعر بروحك  أ ن أ رى غيرك تنيري لي درب، وقلبي أ شعر بتوهجك فى

 ونبضك؛ ولو كنت وسط أ لف شخص؛ لقد غرقت فى بريق عينيكِ؛ لقد ذاب قلبي بين هاتين المقلتين. 

 مما خلقكِ الله؟! 

 يا هذا أ خُلقتِ من نور الجنة؟ بل أ نتِ الجنة، أ نتِ جنتي.  

 

 »وتين« الخلالي گ/هاجر 
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 لحظة فراقك 

 

شعرتُ بداخلي لحظة فراقك كطفل فلسطيني يصرخ لحظة رؤية أ باه يقُتل أ مام عينيه؛ ولا يس تطيع 

نقاذه، وماتت  أ حلام قلبي، وتاهت أ ماني بين الضباب، وأ نعصر قلبي حين أ فلتت يداك يدي؛  بابتعادكاإ

شعرت حينها بأ حشائي تتمزق، وقلبي ينزف دمًا أ شعر بروحي وهى تسحب من كل أ طرافي؛ ولا  

أ س تطيع على الت حرُك؛ لقد تملكني ال لم ظلتُ صامدة  أ مامك، وبداخلي طفل يصرخ؛ لتبقى أ رجوك لا  

 رحل بدوني.  تتركني وحيدة لا ت

 

 »وتين« الخلالي گ/هاجر 
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رادةً أ خرى   كان للقدر اإ

 

أ رجوك أ بقى متماسكًا ل جلي، أ عتني بقلبك، وروحك من أ جلي؛ لم يكن بيدي  

رادةً أ خرى.   ؛ لكن كان للقدر اإ  القرار؛ كنت أ تمنى أ ن أ مضي الباقي من حياتي بجوارك، وأ ن أسُعدك 

نعم جسدي؛ س يدفن تحت التراب وأ فنى؛ لكن روحي؛ س تظل بجانبك دائماً لا تحزن كفاك حزن و أ لم، 

 كفاك بكاءٍ، أ نت  تؤلمني، عُد للحياة حقق كل حلٍم حلمنا به يومًا، لا تفقد شغفك بالحياة.  

هذه الحياة؛ لكن س نجتمع يومًا ما في جنة الفردوس، وهذا هو القاء الذي لا   فيلم تشاء ال قدار جمعنا 

 .  بعده فراق أ و حرمان، أُحبك 

 

 »وتين« الخلالي گ/هاجر 
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 السير معًا لقد تعاهدنا على  

 

لماذا ذهبتي؟ وتركتي قلبي جريح ينزف من ال لم، تركتيني وحيدًا، وضائع لم أ عد أ رى للحياة بقيةٍ،  

لى أ ين أ ذهب؟ وأ ى أ رض  وتلاشت جميع أ حلامي؛ وكيف لي أ ن أ سلك طريقي بمفردي من دونك؟ اإ

لى من تركتيني؟ وذهبتي يا صغيرتي، أ كان هيناً عليكِ فراقي، أ هان عل  يكِ أ لمي، تتسع لي بعد رحيلك؟ اإ

آخر أ مل لي فى هذه الحياة؛ لقد أ فتقدتكِ.  لّي؛ لقد كنتي أ  ودموعي؛ لتعودي اإ

 

 »وتين« الخلالي گ/هاجر 
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سملَة  طة  
َ  گ/ ب 
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 " اكتفيت بوحدتي" 

 

 يدوم. ءشيليس كل شيء نتمناه يحدث، وليس كل 

 لا أ علم ماذا حدث حتى تخلى عنى الجميع؟ 

، أ صدقائي، أ حبائي أ يضًا، لماذا تخلى عني الجميع مع أ ول انهيار لي؟ أ لم أ عد  أ هلي

أ لست ابنتهم؟ لماذا لا يشعرون   أ هليأ عني لهم شيء؟ يقولون ان الاهل يشعرون بأ بنائهم؛ فماذا عن  

 لماذا حين أ بكى لا احد يشعر ب؟ أ لا يحبونني؟  بعذاب قلبي؟

بأ حد، وأ ن لا أ ثق بأ حد فلا أ حد  قلبي؛ فلا أ حد يفهمني، تعلمت ان لا أ علق بجانبيلم أ عد أ حتاج ل حد 

 .يحبني

انا الذى اعتاد على الخوف من الوحدة، أ قولها اليوم بقلب لا يعرف معنى الخوف، نعم انا قبلتها، قبلت 

 وسأ كتفى بها. بوحدتي

 

 ک/ ب سملة  طهآ
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ق مني،  في ءشيكل  سرقهم العالم ومتاعبه ولم يعد أ ي منهم  أ هليهذا العالم سُرِ

آخرون حين كنت غافلة   يعتني ب أ و يهتم ل مري، أ صدقائي سرقهم أ صدقاء أ

قهُ قلب فتاة اخرى ولم يعد   فيعنهم وتائهة  متاعبي، أ كثر من أ حببت سر 

ن أ حبه العالم بأ كمله.   يرى سواها واإ

سعادتي، فرحتي، ضحكتي، سرقتها الحياة القاس ية حتى أ صبحت لا أ بالى بالوحدة، فهيي الوحيدة التي 

من كل هذه المتاعب، ولن أ قع مجددًا فى ما يدعى بالحب؛ فهو ليس حقيقة، هذه كذبة  قلبيتريح 

 ونتائجها أ لم، وفراق، ووحدة، وكسرة قلب ليس لها نهاية.

 بقرب أ حد، ولا أ تأ لم ببعده.    قلبي، لا أ علق سعادة طبيعتيأ فضّل البقاء على  

 سأ ظل منتظرة ذلك اليوم الذى تسرقني فيه الحياة كما سرقت منى كل شيء أ حبه.

 

 ک/ ب سملة  طهآ
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 أ هذهِ حقاً أ نا؟! 

  التيأ حقاً أ نا نفس الفتاة عاشقة غيوم النهار ونورها ولمعانها، تلك الغيوم 

 أ صبحت حالياً غيوم الليل وعتمته دون لمعان. 

كيف لي أ ن أ بقي على حالي والجميع قد تخلى عني، أ هلي لم أ عد أ شعر بانتمائي  

ليهم، أ صدقائي اللائي ظننت يومًا أ نهم  أ يضًا كذلك  التي ظننت أ نني لقلبي، صديقتي ال قرب يحبوننياإ

 كثيًرا.  المقربةلست  لست ال قرب لها وأ نني بالنس بة لها، ولكن صدمتني حين قالت أ نني

حتى شخصي المفضل الذي ظننت أ نه غير الجميع خذلني هو أ يضًا، لقد كان كل شيء بيننا حقا جميل  

ليه. فيوحيدة  تركنيوذهب هو أ يضًا،  تركني النهاية   فيبشكل مبالغ، ولكن   عالم لا أ علم من الذي أ تى ب اإ

ها أ نا الان وحيدة، لا أ متلك شيء سوى ذكريات من أ حب عالقة بين جفوني وفى قلبي، لا أ علم ما  

 وحيده مثلهم؟  وتتركني تخذلني الذي س تفعله ب هي أ يضًا، هل ستبقى معي للنهاية، أ م 

 

 ک/ ب سملة  طهآ
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ليه بأ عين مليئة  ذات ليلة وأ نا أ تصفح هاتفي، ظهرت صورته أ مامي؛ فنظرت اإ

ليه بأ عين مش تاقة تريد لقاؤه ورؤيته.   بالدموع، نظرتُ اإ

كثيًرا، كان يريد الخروج لينفجر    قلبيله، احترق   شوقياش تعلت نيران  

لى تسكن به، نظرت   التيويخرج النيران  حين  تقتلنيعيناه وشعرت بأ س ياف حادة تمزق قلبي؛ فأ عينه اإ

ليه، وتمنيت لو كان أ مامي ل ذهب بين أ حضانه، ويعيد   الذى ذهب حين رحل.  أ ماني ليأ نظر اإ

انا حقاً اش تقت له، اش تقت لهمسات صوته، ونغمات ضحكته، ونظرات عينيه، اش تقت لجميع تفاصليه 

 تدق ل جله.  التي ، والنبضات تحييني التيفهو كان الروح  

، ليته يعود ويعُيد بقلبيتزيد حبه  التي ونبضاتيتشعر بال مان معه دومًا،  التي روحيليته يعود ليعيد لي 

 لي عالمي الذى اش تاق لوجوده. 

 

 ک/ ب سملة  طهآ
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 بين ظلمُات الليل، وسواد النهر، أ قف على صخرة  للهروب من العالم.

تي، اعشقهالظلام وأ صبحتُ   أ خافكنت  ، كُنت وحيدة واعتقدتُ أ نهم وِحد 

 . أ خرىولكنهم أ عادوني لها مرة 

 الظلام، والظلام فقط.  ى سو  ء شياختفت ملامح حياتي، لم أ عُد أ رى أ ي 

أ حد ولا يتلاعب ب اَحد، أ جلس ع لى صخرتي بجوار   يراني من النور، حتى لا  افضلوما به الظلام؟! 

ن قلتُ شيئاً ا غضبه.   النهر وأ حدثه ولا يجيب، حتى واإ

، ومعه روحي التي  بداخلياعتاد على الظلام؛ فهو يسكن   قلبيمكان هادئ ولكنه مخيف، ولكن أ يضاً 

 هي أ شد من الظلام.  

ن واجهت العالم المظلم، وكانت وحيدة، لعل ظلام العالم والوحدة هما بداية   وحياة   اس تقرار لا بئس اإ

 هادئة خالية من ضوضاء البشر. 

 

 ک/ ب سملة  طهآ
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 !؟ رفيقتي أ نتِ 

ن تخلّى عني العالم؛ فلن تتخلي   عنى.  أ نتِ اعتقدت أ نكِ غيرهم، ظننت أ نه اإ

 بالبقاء؛ فلماذا لم ت فِي بوعدك الآن؟!   وعديتنني

 ب كل هذا!   لتفعليأ خبريني ماذا فعلت 

 .أ نتِ خيانتك لي بقدر ما يؤلمني أ ن تلك الخيانة منكِ  يؤلمني أ رأ يتى منى غدرًا أ م خيانة؟ لا 

ذا رحلت سيرحل  تقلقيلا  لا جزء مزعج في عالمكِ هذا واإ ، سأ ختفى من عالمكِ بالكامل؛ فأ نا لست اإ

 رغم خيانتك، وسأ ظل أ تذكرك بكل الخير دومًا. بقلبي الازعاج، ولكن ستبقين 

ن سمعت خيًرا عنكِ زدت بكلامي خيًرا فوقه؛ فأ نتِ رغم كل ما فعلتيه رفيقة  ن سمعت عيباً أ صلحته، واإ اإ

 طفولتي.  

 

 ک/ ب سملة  طهآ
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 عنك وهم يعلمون أ ننى أ عشقك!   أ بعدونيلا أ علم لما 

أ بتسم، لم  لا يوجد من يقف   رؤيتيحزينة أ م لا يس تطيعون   رؤيتييريدون أ  

 معنا، بخلاف وجود الكثير ممن يقفون ضدنا. 

 ؟! أ لم يروا سعادتنا ونحن معًا؟! لماذا فضّلو عذابنا على سعادتنا؟  ليأ لم يروا حبى لك وحبك 

 عنك بقلب قاسٍ لا يعلم ما معنى الحب، ولا يعلم  مدى أ لم الفراق لقلب عاشق!  أ بعدوني

 س نعود يومًا أ ليس كذلك؟ 

عنى، وأ نا أ ثق بوعودك واعلم أ ن لنا موعدًا معًا مرة أ خرى، وأ نا أ نتظر ذلك  التخليبعدم  وعدنيفأ نت من 

 الموعد بقلب مش تاق مجنون. 

 

 ک/ ب سملة  طهآ
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 تسأ ل نفسك دائماً من أ نت ولماذا أ نت هنا؟ 

أ نت الذى اختارك ربك لتأ تى لهذه الحياة، أ نت الذى تعبت أ مك من أ جل  

  - صلى الله عليه وسلم- أ ن تراك في مكان أ فضل، أ نت من اش تاق محمد 

 . يأ تيلرؤيته قبل أ ن  

 أ لم تعد تفهم أ نك اختيار الله لتخوض مصاعب الحياة وترى جمال أ يامها؟! 

 أ لم تفهم بعد أ نك هنا لتعلم أ نك عظيم، ولست مجرد جسد  بداخله روح؟! 

 في الحياة تنتظرك أ يام طالما تمنيت أ ن تعيشها، وأ حلام تمنيت تحقيقها.

أ فضل من اختيار   شيءوقته الذى س يختاره الله لك، وتأ كد دائماً أ نه لا  فيس يحدث  ءشيلا تقلق كل 

 عجزت عن رؤيتها.  التيالله لك، سلّم أ مرك لله واتركها تأ تى كما أ رادها الله؛ لترى محبته لك وقدرته 

 

 ک/ ب سملة  طهآ
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دي  
ب  م الح  ي 

سن 
ب 
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أ حببت  والسكينةاليوم الهواء رائع السماء صافيه والشوارع يمل ها الهدوء 

هذه ال جواء، رُغم وجود كل هذا الهدوء، ولكن الضجيج والضوضاء  

هي هنا في رأ سي لا أ حد يعلم عنها شيء… فقط أ نا، اس تمع   الحقيقية

لصوتين أ و عِدة أ شخاص يثرثرون كثيًرا يتعبونني ل نني الوحيد الذي اس تمع  

، فقط الضجيج والضجيج يس تمتعون بأ كل رأ سي س يقضون عليها  نيهدؤواليهم لا 

 قريباً. 

 

 تسنيم الجندي

 

 

 

وطِني، وأ شعر بأ ني وحيد وأ نا مع عائلتي وأ صدقائي، أ شعر أ ني بلا فائدة وأ نا  أ حيانًا أ شعُر بغربه وأ نا في م 

أ بذل جهدي لصنع ما ينبغي علّي وأقُدم واجبي على أ فضل وجه، ولكن هناك في  داخلي جزء لا أ حد  

أ حد بال ساس، كٌل يهتم لمعرفته  يعرف عنه شيئاً لا أ حد يعرف… فقط أ نا لماذا لا أ حد يعرف؟ ل نه لم يهتم

 ولا أ نا أ هتم لُعرِّف أ حد عليه؛ ل نه لا أ حد س يفهم ما أ مُر به لذلك تركتُ هذا ال مر بداخلي هناك أ فضل.  

 

 تسنيم الجندي
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فقط، أ س تمتع بابتسامتك بعد ان نطقتُ   الهادئةأ نا وأ نتِ وسط ال جواء 

يمرُ، بوجودنا معًا نتخطى  بشيء اضحككِ، معًا رغم كل ما مر وما س  

عاب بابتسامتك لي، تذُهبي ضيقي بمجرد شعور أ نكِ معي أ شعر   الصِّ

بال مان أ نكِ بجانبي ومعي دائماً، أ تمنى ان تظلين بجواري دائماً وان نظل س ندًا  

لبعضنا؛ وأ خيًرا أ ريد القول ان ابتسامتك تزُيح الغ م  وبمجرد رؤيتي لِك تأ تي  

 السعادة على هيئتك. 

 

 تسنيم الجندي

 

 

 

أضُمد جروحي بمفردي، لا أ نتظر أ حد ليُضمدها لي، فقد انتظرت كثيًرا وكل ما ت لقيتُه هو الغدر والكثير 

من الجروح ال خرى لا أ حتاج ل حد سألُ ملِم جِراحي بمفردي، لا داعي لوجُودكم بِجانبي فقد وقعت كثيًرا  

لا الغدر  ، سأ قف بمفردي من بعد الآن ولا حاجة لكم في والشماتةوانتظرتُ يدًا لتساعدني، ولكني لم أ لقى اإ

حياتي، جراحي سأ شفيها بنفسي لا احتاج اليكُم، يكفيني ان أ كون بخير فقد اس تنز فت قُواي ولم يعد لدي  

 قدره على التحمُل أ كثر من ذلك.  

 

 تسنيم الجندي
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لماذا! لماذا ذهبت دون وداعي دون رمي سبب لذهابك؟ كنت استيقظ  

ن استيقظت اجدك قد رحلت! هل   على وجودك وأ نام على وجودك، وما اإ

تفعل هذا ب قصدًا؟ أ يؤذي المرء من يحب هكذا؟ لنعترف ان عدم  

وجودك احزنني وكسرني أ نا أ تمنى عودتك، أ نت  لم تكن شيئاً عابر بالنس بة 

لّي، أ نت  كنت كل العالم لي أ تمنى ان تعود، س تجدني دائماً بانتظارك فقط اعلم   اإ

أ نني سأ كون بانتظار أ ي وقت لتأ تي فيه عند رؤيتي لك سأ حتضنك لن  

 اعاتبك فقط عُد.  

 

 تسنيم الجندي

 

 

في الحقيقة أ نا دائماً وحيدة يجب أ لا أ قول هكذا ولكني هكذا، في الحقيقة بالرغم من جميع من حولي لا  

أ حد يسمعني، لا أ حد يهتم ل مري، أ نا بالنس بة لهم مجرد عدد! لكني لا أُمثل لهم شيئاً، كم هذا مرهق  

آخر سوى التعايش والتأ قلم   مع هذا ال لم، سأ كون  ومؤلم، ولكني اتعايش مع هذا؛ ل نه ليس لدي حل أ

وحيدة دائماً، برغم ان لدي الكثير من حولي ولكنهم ينشغلون عني بأ ش ياء أ هم  بالنس بة لهم، وأ نا لا أ قدر  

 على فعل شيء، لا يمكنني اجبار أ حد ان يحبني سأ ظل وحيدة أ فضل.  

 

 تسنيم الجندي
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أ حب شخص لا يعلم أ نني أ حبه، لن يتخيل حتى مجرد تخيل أ نني من الممكن  

ان أ حبه، ولكني تخطيت الحب أ تمنى لو يعلم أ نني أ حبه وأ ني اتوق شوقاً  

ليه عيني تلمع ببريق لم ولن يحدث عند  لرؤيته، في كل مرة يأ تي فانظر اإ

رؤية أ ي شخص… فقط هو الذي يقدر على ان يجعل قلبي يتراقص على  

  بالنهايةأ نغام أ قدامه وشفتاي يبتسمون وأ ذاني تس تمع لكل ما يقوله حتى أ نفاسه، 

أ نا بالنس بة له شخص عادي لا يهمه أ مري ولكني أ حبه بشده ولو يعلم هذا   

آهٍ لو يعلم.    أ

 

 تسنيم الجندي

 

 

أ حب أ صدقائي وأ حب عائلتي، ولكنني أ تمنى ان يحبوني كما أ حبهم أ و ان يفضلني أ صدقائي كما أفُضلهم؛ 

ل نني في كل مرة أ قول أ نني المفضل لديهم، أ رى ان هناك من هو أ فضل مني ومن يحتل مكانةً أ كبر في  

ؤذي أ حد، وأ حببت  قلوب من أ حب، لا أ ريد كثيًرا فقط أ ريد ان يحبني الجميع كما اس تحق ل نني لم أُ 

، ولكني شخص أ حببتهالجميع… كما أ ريد ان يحبني الجميع ولكني في النهاية أ عرف انه لن يحبني أ حد كما  

 جيد واس تحق ان يحبني أ حد وان أ حظى باهتمامه وأ كون ال ول في حياته وقلبه وعقله.  

 

 تسنيم الجندي
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التي تنظر لي بها، وأ حب ابتسامتك عندما تراني، وأ حب   الطريقةأ حب 

على كلامي، أ حب كل شيء بك؛ لم اتخيل أ نه   وتفاعلاتكنظراتك 

س يُحبني أ حد بهذه الطريقة التي تحبني بها احتوائك لحزني، جنونك معي،  

ودعمي في كل شيءٍ في حياتي، أ حب وجودك وأ حب ابتسامتك وأ حبك،  

لّي، انصفني العالم بوجودك جانبي؛ ل ن هذا هو   لقد انصفني العالم بعد ان جلبك اإ

رَّ على الاإطلاق.    أ فضل شيء م 

 

 تسنيم الجندي

 

 

 

لى لوحة فنية جميلة، س بحان من خلق   عيناك كموطنٍ لي أ حب عيناك وأ حب النظر اليهم…ك نني أ نظر اإ

عيناك! لتكون سبب لسعادتي وفرحي ابتسامه عيناك فقط تجعل من الدنيا عيد لي، أ نت ابتسم  

  لتضحك عيناك وسأ كون أ نا في قمة سعادتي، أ كون مثل طائر يحلق في السماء ل ول مرة بعد ان تعلم

الطيران ويذهب ليطير بمفرده كفرحه طفل بعدما اشترى له والده أ ش يائه المفضلة، أ حب عيناك وأ حب 

 ابتسامتك وأ حبك.  

 

 تسنيم الجندي
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اطي   ب 
ُ  مرام ق 
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رِفُ من مُقلتيك  دون حاجِزٍ، ويتدحرجُ  لا يهونُ عليَّ يا صاحُ رؤيةُ رموشِ عينيك  تغرقُ في س يولٍ، تنذ 

 الدمعُ على خديك  أ نت  فيجرحُ لي قلبي.  

بُ بها قلبك؛ ولو كنتُ أ ملكها صدقني ما بخلتُ بِها ول خرجتُها من جوفِ  مةً واحِدةً أطُيِّ قد لا أ ملُك كل 

يها في قلبكُ؛ حين تقسو عليك  أ يامُك فتجبرك  أ ن تميل تِجدُني قد جهَّزتُ لك  ذراعي فأ لتقطُك  قلبي لُرس ِ

 . ك لا ترتطِم بال رض؛ ثم لا تسقط دون هذا لا تسميني صديق

 

 مرام قُباطي
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لُ ال جفان،  كانت صبوحة  الوجهِ ب شوشةٍ، وفي جوفِها لهيبٌ ونارٌ مس تعِرة، عينانِ متوهِجتانِ؛ وحين تسُد 

دُّ خديها، وفي وحدتِها ترجِفُ الشِفاةُ رجفاً أ ليماً.  امٌ يش  قُ مُقلتيها حتى يفيض الدمعُ فيضًا، فمٌ بسَّ  تغر 

ن المظاهِر خداعةٌ، كاذِبة.   صغيرةٌ هي! لا تجاعِيد في ملامِحها، ومن دواخِلِها عجوزةٌ مجعدةٌ بالية! اإ

 

 مرام قُباطي
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نهُ ليقلقل قلب  من   وتقولُ قولك  دون أ ن تفقههُ؛ لتُقهقه  القوم  منهُ ضِحكًا؛ ثم اإ

قلُت  فيهِ؛  فيؤرِقهُ! ثم لا ينامُ قليلًا؛ فما فرحُ من أ ضحتكتهم باقٍ؛ بل حُرقُ 

 قلبهِ، أ بقى، ويحك؛ ليست الكراماتٌ لعُبةٌ تتسلى بِها.

نَّ بعض الضحِكاتِ مريرة، لا تسُتساغُ.   اإ

 

 مرام قُباطي

 

 

 

 

يحدث أ ن نظن بهِ خيًرا؛ ثم يغلِبُ شرهُ خيره، ويحدث أ ن نحس بهُ شًرا، ويكون الخير الذي تمنيناهُ،  

ونس تبشِرُ بِامرئٍ أ يما بشرى؛ ثم يخونُ القلب  الذي عرفناهُ، هل حقاً خاننا؟ أ م أ ننا خُنا أ نفس نا حينما  

نِ نكادُ نكونُ عُميانا. ننا بالظَّ ! اإ  ظنناهُ؟ دعك 

 

 مرام قُباطي
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لى من يمسح دموع  غيِرهِ، وفي داخِلِه شلالُ حُزنٍ منه مر.  اإ

ذا   لى من عاش يكابد الهموم والويلاتِ؛ ثم يغمرُ المهموم  تفاؤلًا ويزيح غمهُ اإ اإ

 ما أ لتقاه. 

لى الذي يبتسِمُ رُغما عنهُ؛ ك لا يُحزِن  بِحُزنهِ غيره، ويكبت البكاء ك لا   اإ

 يبُكينا. 

آخذين.  نكم مما أ عطيتم أ ليكم ترُف عُ راياتُ الكِفاحِ مُرفرفِ ةً، اإ  اإ

 

 مرام قُباطي

 

 

 

 

لا حوادث موجِعة، هناك  من يتمنى لو أ ن لُه عملًا؛ ولو عاد  العمر    في اللحظةِ التي ترى فيها عملك ليس اإ

، هناك من يقف خلف س ياجِ  كُلهُ موجوعاً؛ وحين كنت تجلس خلف طاولتك تبكي؛ بسبب ظُلِم مُعلِّمك 

ن أ تعبك؛ المدرسةِ، يبكي يتمنى لو يجلس مكانك ولو أ ضمى س نين دراس تهِ مظلوماً!  رض  بما أ نت  عليهِ، واإ اإ

 هنالك  من يتمنى عذابك.  

 

 مرام قُباطي
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مرءًا، فعضَّ  فاعتذرظنَّ أ نهُ أ خطأ   لى جريحهِ باكياً، وأ حزن  اإ ، جرح  فعاد  اإ

غضِب  حتى جحظ بعينيهِ؛ ثم ما نامت تلك العينين على شِفتهِ ندمًا؛ ثم 

 ليلًا؛ كان قلبهُ لا يهدأ  لُه نبض؛ حتى يُحاسِب نفسه.

 

 مرام قُباطي

 

 

 

 

آخِر النفق؛ كان يضُيء الطريق  كُلهُ وحده؛ وعندما خرج سليماً؛ ظنُّوا أ ن النفق نفسهُ كان  لم ينتظِر أ ضواء  أ

هلُ، والنفقُ ق صير، والمخرج قريب!  مُضاء، أ و أ ن الحظ لعِب  معهُ فنجى من ظُلماتِ النفق! أ و أ ن ال مر س 

نهم حقاً   التقدير.   يسيئوناإ

 

 مرام قُباطي
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يشتري القلب ما عجز المال عن شرائهِ، المال عظيم عند الوعي ال صغرِ؛  

ذل ذو المال الناظرِ لمالِ غيرهِ، غ ني القلب يكتفي بالمقدرِ؛ فما صاحب المال  

كان موسى   بثريٍ، وما صاحب القلب منك بأ فقرِ! ولو كان في المال معزة؛ ما

نَّ روحي ثريةٌ؛ ولستُ  الفقير، وفرعون  الثري؛ لا تكُابِر، وعليَّ بالفقر تفتري، اإ

 بمزدري.

 

 مرام قُباطي

 

 

 

لى الخير يتطلبُ   لى الحلُِم مُشوِكٌ دامِي، وطريقُك اإ لى الراحةِ محفوفٌ بال لم، والطريقُ اإ ن الطريق  اإ اإ

لا الوصول.   تضحيةً، ودروبُ الم عالي تحتاجُ نِضال  مُحاربِين، وجروحٌ تنزُّ أ لماً ودمًا، لا يرُممها اإ

ذا قررت أ ن لا تسير.   اختر لا اإ  أ لمك بحكمة؛ اإ

 

 قُباطي مرام
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ع  و سري  ي  ي ا  ي  /ج   گ 

 " ة  الصمت  ق   "عاش 
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 "الحبُ!" 

 

نذار يخترق هذا الفيروس جدار القلب، ويتخذه موطناً له، ويحتل كل شيءٍ بداخله، حتى  دون سابق اإ

مكانه أ ن يُحينا، وأ ن يميتنا، يصبح الحياة، وال مان، يتحكم في مشاعرنا، يصبح   يمتلكه كلياً، فيصبح باإ

مكانه أ ن يسُعدنا وأ ن يُحزننا، ولا يمكن التخلص منه، ل نه تملك منك، ف.. نه فيروس   باإ نعم يا سادة اإ

 الحب؛ فأ حذروه! 

 

 سريع  گ/جنى أ بو

 "عاشقة الصمت"
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 "أ نتظر!" 

 

انتظار هذا اليوم الذي ستبدأ  معه أ جمل مرحلة   أ نا انتظرُ يوماً بفارغِ الصبِر، أ نا فى  

مساك يدك أ مام الجميع دون   من قصه حبنا، أ نا أ نتظر هذا اليوم الذي تصبح فيه ملكاً لي، وأ س تطيع اإ

خوف، خوف من ربٍ يُحاسبني، ل س تطيع التحدث عنك وأ نا ألُقبك  بزوجي، أ نتظر اليوم الذي أ س تطيع 

لُنِهيي شوق قلبي، ادعُ رب أ ن يعجل بهذا اليوم، ل نه الوحيد من يعرف مقدار حُبي  ؛احتضانكفيه 

 لك، انتظره ؛ل قول لك هنيئاً لقلبي بك وهنيئاً ل هلي بنس بك! 

 

 سريع  گ/جنى أ بو

 "عاشقة الصمت"
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 "الِحيرة!" 

 

راحة قلبي أ م راحة عقلي ، ف.. الاإثنين راحتهما تهمني، وقلقهما يؤثر ب بشكل سلبي،  اختيار أ حتار بين 

ل ن راحة قلبي وعقلي عكس بعضهما   النهاية حتماً س يُأ ذى، وهو أ نا؛ في وأ نا أ علم أ ن هناك شخص واحد 

لا أ نهما يبرعان  فعل شيء واحد معًا، وهو أ ذيتي، وعدم  في تمامًا ، وبغض النظر أ نهما لا يتفقا على شيء، اإ

عطائي راحتي، أ شعر أ ن قلوب الناس س تكون أ حن عليا من  ؛ أ رجو من رب أ ن يسامحهما على قلبياإ

 أ ذيتهما لي بهذا الشكل المريع! 

 

 گ/جنى أ بو سريع 

 "عاشقة الصمت"

 

  

https://chat.whatsapp.com/JGo4IV8wkDK3UCKP4i1w6v


حدث  
ت  ض  ن  ب  واط                                          ن  ع                           رخ  ي  ور  ر والت  ش  ر للن  راث  الأ ساطي   دار ت 

https://chat.whatsapp.com/JGo4IV8wkDK3UCKP4i1w6v 
- 49 - 

 

 

 

 

 

 

 

ادة  مدجت    ع 
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 "ب، ب، أ ، م"  

 

العزيز، أ لم تش تاق لحديثي الغريب، أ لم تش تاق  بِربك بادر، أ لست مش تاقاً، أ ليس في قلبك حنين أ يُها 

لسماع صوتِ الحبيب، أ لا يكفيك بعُد وبكاء، أ لن ينتهيي حزني الدفين، أ لن ينجو حُبك؛ فقد أ صبح  

كالغريق، بربك بادر س يموت هذا الحبُ اللعين، أ تعلُم أ نني أ تأ لُم كل يومٍ؛ أ تعلُم أ ن دموعي نفذت؛ أ تعلُم أ ن  

اخضع، اعترف " اش تقتُ لك    ، ينُاديك الفُؤاد مناجياً لطيفك الحبيب، استسلم،الفؤاد يتأ كل من ال لآم

 عذبني كثيراً!  الاشتياقأ يُها العزيز "،وهذا 

 

 غادة مدحت
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، نُ!"   "عِ، عِ، ح 

 

ك، نزف الفُؤاد  "علي عهدنا حتي نلتقي، ولعل اللقاء  قريبٌ؛ فقد اش تاق الفُؤ اد، وبكت العُيون طلباً لِرؤيا 

مناجياً لِهواك، نطالبُ بِلقُْي ك، ونهوى رؤياك، نش تاق لحلاوك، فقد فرقنا الزمان وانتهيي ال مان، ولكن 

 عسى الله أ ن يجمعنا برضاه! 

 •♡ڪ/غاده مدحت" اللازورد "

 

  

https://chat.whatsapp.com/JGo4IV8wkDK3UCKP4i1w6v


حدث  
ت  ض  ن  ب  واط                                          ن  ع                           رخ  ي  ور  ر والت  ش  ر للن  راث  الأ ساطي   دار ت 

https://chat.whatsapp.com/JGo4IV8wkDK3UCKP4i1w6v 
- 52 - 

 

 

 

 

 )أ ين السكينة!( 

 

، أ ثر الحرب بداخلها ظاهر، تتبخر أ فكارها، لا  اانهياراتهتوالت الذكرياتُ عليها، تجلس هنا وحيدة 

ا نشأ ت حرب بداخلها!"  تس تطيع الهدوء، "لِم 

ليظهر أ ثر حربها كهيئة  ؛ل ن العقل والفؤاد تحدثا، كل منهما يريد فرض س يطرته عليها، هي متعبة حقاً؛

 النار؛ لتحرق كل من يقابلها! 

 

 غادة مدحت
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حمد
م
ت   ن  ن   ر 
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 المنتصف.. 

 

لتئام
ِ
  في منتصف الليل تجتمع تلك الذكريات علّي گندبةٍ حيه بقلبي تأ ب الا

،وتصحو كل المعارك بداخلي وحدي أصُارعُ الماضي ، تنالُ الدموع من عيني بِكّلِ مرةِ تهدر هدراً بلا  

توقف ،حتي اعتادت عيناي ال لم ، في المنتصف أ حاول الس يطرة  دون جدوى فكل شيء يغلبني كما  

ريق حيث غلُبت من قبل ،وأ قف خائرة  القوة عند هذا الحد دوماً ،منتصف كل شيء ، منتصف الط

  اتخاذ الكل يفترق وأ بقي وحيدةً رُغماً عني ، منتصف ال حلام حيث لم أحُقق منها شيء ولا أ قوى على 

كمال المسير ل س تبين نتيجة  ما عانيت، أ نا بذاتي منتصف ،وصلت للنضج الكافي   القرار  بالعودة أ و اإ

لي الثبات لكنه يسُلبُ م ني؛لا أ ثق بشيء؛ لكني لن  لاإكمال السير صوب ذاك الحلم بخطوات أ قرب اإ

ن صرت سجينة  المنتصف لفترةٍ أ طول..  اتخلي عنه واإ

 

 زينب محمد
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لي أ ب(   )اإ

 

طفلتك لازالت تنتظرك هنا، أ غمضتَّ عينيك كثيًرا وهي تناديك سًرا أ نها اش تاقت  

لك، وزيارتك خفيه في ذاك الحلم لم يعُد بالكافي، عُد فاإني لم أ س تطيع العيش دونك ولازلِت أُحادثكُ  ولا 

ن أ جبتني يومًا؛ أ نك لازلت حياً وأفُيقُ، وقد انتهت  التي لعبها معي  اللعبةتُجيبني، ماذا يصيُر لهذا العالم اإ

يا فقيدي، لازلت على العهد الذي بيننا ولن أ صدقهم فيما يقولون، سأ نتظرك  بانتظاركالقدر، لازلت 

ن اغضبك ال مر ،أ نا لا أ رجو سوى لقُياك، فليس للحياةِ معنى   طوال الدهر لن أ فقد ال مل ،حتى واإ

 دونك!

 

 زينب محمد
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 أ تمنى لو... 

 القهوة بيداي الدافئتينأ صنعُ لك 

 ممتلئة بمرارة سُمي الذي اكتسبته منك. 

أ عطيك القهوة ،وأ شربها لا بأ س ،أ علم أ نك لا تُحبها لكن تذوق بعضاً مما أ شعر، ذق مرارة الصبر على ال لم 

 وقسوة الحبيب!

 أ تمنى لو ترى ما بداخلي ،وما فعلته بقلبي الذي كان لك وطناً ؛سُلِبت  منه بأ فعالك التي لم تصُن! 

 

 زينب محمد
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لَا  " وِي  ر ِ
ْ ي  ُ : ا سماء خامد "ق   گ 
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 اشتي اق" "

 

ها، والآن مرّ ثلاثة أ شهر بدونِ رؤيتك، كل يومٍ  مرَّ يوم، مرَّ يومان، مرّ ثلاثة، ت فوتُ ال يام وأ نا أ عدُّ

باها؛ ل نك لست  بجانبي، كانت صورتك منحوتة  والآخر أ تمنّى رؤيتك ولو صدفة، تمرُّ ال يام دون ش ِ

ليها أ جِدُ دفئاً، نظرة عيناك  لي كانت تبعث  بمذكرتي والآن بهتت، نسيتُ ملامحك التي كانت بمجرد النظر اإ

ذا رأ يتُ أ حدًا يشُ بهك خُدعت فيه وظننته  ب الحياة، وتحثُّ فّي ال مل بأ نك ستبقى بجواري، والآن أ نا اإ

 يحفظك ويرُدك لي، وسلامًا لك يا أ نيس وحش تي.  أ نت، ودعوت الله بك سرًّا وجهرًا أ ن

 

 گ: أ سماء حامد "ف انزِوِيلاآ"
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 "انتحار" 

 

آخر، فلُان انتحر بسبب مهام الحياة الشاقة،   كلمة يترددُ سماعها بين حيٍن وأ

نها الحياة يومٌ لك ويومٍ عليك، وكما أ نهّ يكون اختبارًا من ربِك،   فلا يا صديقي اإ

ون خلف هُم  كالله يباهي بِك  الملائكة بأ نك صبورٌ راضٍ بقضاء ربِك؟ أ لا ترُيِد؟! ينتحرون وي تر أ لا ترُيد أ ن 

أ بًا محسورًا و أ مًا مكسورة، كانت ترُيد أ ن ت كون  خليفها في الجنة كما كُنت خليفها في الُدنيا، ينتحرون  

م، مُدركون أ نّ لا يوجد لهم شفاعة ولا  آخرته  صلى الله عليه -مغفرة، و كما قال رسول الله  وهم مُدركون أ

ةٍ ف هوُ  فِي النَّار " فكيف هانت عليه نفسه وجسده وأ هله   -وسلم هُ بِح دِيد  نْ ق ت ل  ن فْس  في حديثه: " م 

لى  ل يه راجعون، فلا تعجل وتؤدي بنفسِك  اإ نّا اإ نّا لله واإ لا ما يرُضي الله اإ وأ صدقائه؟ ف  والله ما نقول اإ

آجلًا سوف ترحل. التهلُكة   فعاجلًا أ و أ

ياكم ..   هدانا الله واإ

 

 گ:اسماء حامد" ف اآنزِويلاآ "
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 "بعُد" 

 

بِيب تي، ودائما أ راكِ أ مامي، صورتكُِ لا تمُحى من أ مامي، وكلما جلستُ مع أ حدِ   نني وحيدٌ في بعُدِك ح  اإ

تهم  لِك لا أجُالسُ أ حدًا؛ لكي أ نساكِ وتمُحي من أ مامي، تركت جلس   رأ يتك هو وك نني أحُادِثكُِ أ نتِ؛ لِذٰ

لى سابع سماء؛ لكي لا أ راكِ أ و أ تذكرّكِ، وجِلستُ وح دي أ تأ مل القمر، وعندها رأ يتُكِ قطعةً وصعدت اإ

 منه وتُكمليه، فعلمتُ أ ن نس يانك صعب يا قطعة من القمرِ. 

 

آنزِْويِلاآ "   گ : اسماء حامد" ف أ
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بِيب يِن" "رغم البُعدِ    ح 

ت حِيلُ ع ل يْن ا التلّا قي؛   كان  ي س ْ افات و  س  بِيب ان، ب ين ن ا م  لٰكِن نا ح  ب يْن نا بِلاد و 

لٰكِن غْم  بعُد المسافات ولكنّي أ شعر أ نكِّ بِقُربِ قلبي، بعُد   و  قلُوُب ن ا ت لاق تْ، ر 

بِيب ان، دع وتُ الّلّ ك ثِيًرا أ ن يقُ ربِك  لِي،   َّنا ح  ؛ ل ن المسافات لا يمُكِن أ ن يبُعِدنا 

ل ن ا.  ْ مع  شَ   وأ تمنى من الله أ ن يج 

 

 گ: اسماء حامد " ف اآنزِويلاآ " 

 

 

 

 "حافظ كتاب الله" 

، هنيئاً لك أ صبحت حاملًا لكتاب  هنيئاً لك يا حافظ كتاب الله، فقد رُزقت  كتاب الله وحفظته بِجوفِك 

 ، ، شفاعةٌ لك ولِوالديك  ، حُجةٌ لك ولِوالديك  ن ت لبس تاج الوقار لك ولوالديك  قٌ ، يا م  الله كم انت مُرز 

ت حافظه، اللهم اجعله حجةً لك لا عليك، فقد رُزقت  حفظ الله ومعيّته، اللهم اجعله حافظًا لك كما أ ن

 اللهم اجعله حافظًا وشافعاً لك ولِ هلك، هنيئاً لك يا حافظ كتاب الله.

 

 گ: اسماء حامد" ف اآنزِويلاآ " 
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 "القبر" 

 

خوانٌ ولا أ صدقاء ولا أ حباب،   وتذكرّ دائماً أ نّ هذه نهايتك، لا أ بٌ ولا أ مٌ ولا اإ

ل يك في شفقةٍ وحُزن على فرُاقك؛ ولٰكنك   س تكون بمفردك لا أ حد سوى نفسك، وهٰكذا ينظرون اإ

ليه بعد الملِكان، أَهِي  دارُ النعيم أ م جهنُم  تُنسى بمرور ال يام، مشفقون عل يك ولا يعلمون ما أ نت قادم اإ س  

ن كنت عاصٍ في دُنياك فلا مالٌ ينفع ولا صديقٌ يشفع، لى الُدنيا  والعياذ بالله، واإ وتتمنّى أ ن تعود  اإ

ن كنت صالحاً في دُنياك ف  مرحباً بِدارِ النعيم، فتذكرّ   لتحسن عملًا واحدًا؛ ولكن جُهنم ستُرحبُ بِك، واإ

 يا فانية. دائماً أ ن هٰذه هي نهايتنا وأ حسِن عملك، فاإن الدن 

 

آنزِْويِلاآ "   گ اسماء حامد" ف أ
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اذا أ قوُل؟!  لٰكِنْ م  ؛ و  لتُك  لِ طمئِِ  ع لْيْك  اس  سْعِي ل ر  ن  بِو   ل وْ كا 

امِ  اك  أ م  ا أ ر  ائماً م  د  ا كُنْتُ، و  الق ل قِ الِذي يلُاحْقُنِي أ ينْ م  ع ثِ و  ةِ الشَّ ي ف واِلله لا يغمضُ لِي جِفْنٌ مِنْ ك ثْر 

ي الِي، ثم ي عُود  حِي خ  ي كُون  ذٰلِك  مِن و  لٰكِن لا  ي كُون  أَنتْ  و  أُ ق لبِْي؛ و  ْد  ؛ لِ لح قُك  كِ يه  لفْْك  أ ركُضُ خ   كُلّ   و 

أ نا  أ   الماً غ انمًْا، و  نىَّ مِن  اِلله أ نْ ت عود  لي س  أ ت م  ت فِي ك  اله ب اءِ الم نْثوُرِ، و  ْ تخ  ءٍ ك  ن ل مْ ي كُنْ و  ْ اتِي  شي  م  ِ كْتُبُ كل 

. قيِقة ل يْس  بِه يّنٌ ل وْ د  ك و  اِلله بعُاد  ، ف  و  جِن تِيّ دُمُوعِي مُتْن اثِرةٌ ع لى و   و 

 

وِيلا    بقلمي/ اسماء حامد "فُنْزُ
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 "خُذلان" 

 

لى متى س تظلوّا  نني أ س تغِيث بِكُم  اإ نني أرُيِدُ المساعدة، اإ لّي هكذا، اإ تنظرون اإ

نني لا أ ترددُ لحظةً عن مساعدتكم يا أ صدقائي، يا  من وثقت بكم ثقةً عمياء ودائماً ما   ساعدوني، ف  والله اإ

وق نجاتي، ويتضح أ نني كنت مُخطئاً عندما وثقت بكم ووصفتكم وال صدقاء،  أ قول أ نكم أ صدقائي، وأ نكم ط 

وني في أ شدِّ ضعفي وأ نا أ س تغيثُ بكم؛ ولٰكن ظهرت حقيقتكم  وها أ نا الآن أ ستنجد بِكم ساعدوني،  كنتم تر 

نكم تش بهون بعضكم تقتربون   لّي في ضعفي ووقوعي؟ يجب علّي أ لاَّ أ ثق بأ حدٍ مهما كان، اإ أ تنظرون اإ

اب، فسلامًا على من  وتتصّنعون الحب والمودة من أ جل المصحلة، وتظهر حقيقتكم وقت الشدة والصِع

 كان صديقاً طيباً نقياً يخاف الله ويتقّيه في صُُبته. 

 

آنزِْويِلاآ "   گ: اسماء حامد" ف أ

 

 

 

 

https://chat.whatsapp.com/JGo4IV8wkDK3UCKP4i1w6v


حدث  
ت  ض  ن  ب  واط                                          ن  ع                           رخ  ي  ور  ر والت  ش  ر للن  راث  الأ ساطي   دار ت 

https://chat.whatsapp.com/JGo4IV8wkDK3UCKP4i1w6v 
- 65 - 

 

 

 

 

 

 " "حياتكُ كِتابٌ فلا تكُن مُؤلفًا سيئاً 

 

ى بلحظةٍ  سعادِ ن فسِك، عليك  أ ن تصنع لحظاتٍ سعيدة بحياتك، حياتكُ كِتابٌ أ نت من س تحظ 
ِ

عليك  با

اك، كُلُّ واحدٍ مِنا  سعيدة؛ ك تكتُبها بِكتابك، لا أ حد يهتم أ ن يصنع لحظةً سعيدة لك تكتبها بِكِتابك سِو 

عادتك بِن   سعاد نفسه؛ ل ن لا أ حد يهتم بذٰلك، فاصنع س  ادةُ  عليهِ باإ ع  فسِك ولا ت نتْظر أ ن تأ تِيك  السَّ

ارِها. ل يْس عليگ  بِانتْظ  اصتُك و  ا، ف هيِي  خ  حده   و 

 

آ "  وِيلا   گ/ أ سماء حامد "فُنْزِ
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َّن   قت، ع لّي بِأخَذِ القليلِ مِن الراحة، علّي بالقليلِ مِن  البُعدِ عم  ي بدُو أَن ني أرُه 

فِين ةٍ توُجّهها الرياحُ كيف  تشاء، علّي أ ن أ بتعد عن من حولي؛ ك  حولي، علّي بِأ لاَّ أ ترُك  ن فسي للحياة ك  س 

أ بني ذاتي بعيدًا عن البشر، الآن البشر يمثلون الذئاب، بل هم لا يمثلون، هم ذئاب بشرية بالفعل، كيف 

ا كئيباً، كنت أ ظن أ ن معهم سوف أ كون مُعافاً؛ أ بتعد عنهم كيف؟! كُنتُ أ ظنُّ أ نّ العيش بدون بشر شيئً 

ن البُعد  عن البشر غنيمة.  ولٰكن أ دركتُ أ نهم السبب في تلك الرهبة، ف  والله اإ

 

آ "  وِيلا   گ: أ سماء حامد "فُنْزِ
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 ملك ا شعد 
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 مذكرات الروح 

 

أ طفئتُ الس يجارة من يدي، لتصمت أ فكاري قليلًا، ففتحتُ مذكرتي ورأ يتُ المكتوب  بها، وجدتها  

السعادة، السعادة هي التي في المذكرة فقط، لا أ عرف كيف وجدت السعادة؟ وكيف كنتُ أ راها؟، فجأ ة  

، وكل شيء اختفتمن حولي الضباب، يعمُّ المكان، ورأ يتُ الصورة التي كنتُ أ راها في عقلي قد   امتل  

من حولي أ صبح باللون ال سود، حتي الحياة التي كنتُ أ راها س تصبح في يوم من ال يام جميلٌة، أ صبحت 

 باللون الباهت، ال سود، البائس، أ صبحتُ يائسةً من الحياة، ومن المواقف التي رأ يتُها في حياتي.  

 

 ملك أ سعد 
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 الرحيل 

هو: سأ ذهب بعيدًا عن هنا، ل ن  كل ذكرياتي التي أ مضيتها هنا معكِ، لم 

أ عرف أ ن أ تخطاها، روحي تتمسك بها، في كل مرة أ حاول بها أ ن أ نسى  

 لكنتي لا أ عرف.  

هي: ذهبت بعيدًا عني!، كل يوم أ حاول فيه أ ن أ نسى ذكرياتنا، كلامنا،  

لى المكان الذي   ضحكاتنا مع بعض، لن أ نسى، لم أ عرف سوي أ ن أ ذهب اإ

تركتني به ورحلت، وأ تذكر كل شيء، وأ نظر للقمر وأ تفاءل خير، لعلك ترجع مرةً  

 أ خرى.  

 

 ملك أ سعد 

 

 

 _الانفصام في الشخصية_

أ نا لدي انفصام في الشخصية، نعم لدي انفصام في الشخصية، لدي شخصية قاس ية وسيئة للغاية، 

وشخصية جميلٌة ومحبوبة، كنت كل يومٍ أعُاني؛  بسبب هذه الشخصية المؤذية، ولا أ عرفُ متى نهايتها، 

ا اليوم،  لكن اليوم تغلبت على كل هذا، تغلبت على  الشخصية السيئة، وقتلتُها بيدي، تخلصتُ منه

 وأ خيًرا أ نا ذات الشخصية المحبوبة لدى الجميع.  

 

 ملك أ سعد 
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 خيانة الصديق 

 

في يومٍ من ال يام ذهبتُ لزيارة صديقتي في منزلها، قلتُ لها: الحمد لله علي  

سلامتك يا عزيزتي، قالت لها صديقتها: شكراً لِك أ يتُها الصديقة الوفية، وفي نفس اليوم، الصديقة الوفية 

رأ ت صديقتها تمشِ دون تعب أ و أ لم، رأ ت صديقتُها، صُعِق  قلبُها من المنظر، نعم!، هي تتكلم مع عدوتي،  

لى المنزل، وأ نا على  نني منهارة، ها هيَّ تبني  الانهياروشك  وتقول لها أ نني لم أ زورها، لماذا؟، عدتُ اإ ، بل اإ

لى قلبي، بل   نها كانت أ قرب صديقة اإ ال سوار بيننا دون أ ن أ شعر، الوقت يمر، وأ نا لا أ تكلم معها، نعم اإ

لى   هي كانت هوائي الذي أ تنفسه، ولكن غدرت بّ، وخانتني!، ال صدقاء في بعض ال حيان يتحولون اإ

 أ عداء، فلا تثق بأ حد.  

 

 ملك أ سعد 
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 الوقت 

 

الوقت يمرّ، وأ نا جالس أ تذكر كيف كنتُ أ حبكِ، وأ تذكر ما ب الآن، كنتُ 

أ عشقكِ عشق حد الجنون، كنتِ كل شيء لي في هذه الحياة، عندما كنت أ راك حزينة كنت أ بتئس، 

لا وأ نا أ تذكر  لحظاتنا،  عندما أ راك سعيدة أ فرح، لكن ما فعلتهِ ب كان شديد القسوة، لا يمرُّ يومًا اإ

ضحكاتنا في كل يوم، جلست أ فكر والضجيج يمل  رأ سي، وأ نا لا أ بالي له، الس نة تمرّ ك نها يوم، والشهر  

نسان حقاً،  لي جمجمة، أ نا اإ يمرّ ك نه دقيقة، والدقيقة تمرّ ك نها ثانية، كل دقيقة تمرّ كل يوم، كنتُ أ تحول اإ

نسانًا ميتاً على قيد الحياة.   لكنني أ مسيتُ اإ

 

 ملك أ سعد 
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 _فلسطين_  

 

دموع فلسطين وبك ها علي قلة حيلتها؛ تبُكينا، ودموع الصغار تنادينا، أ نا من الحزن أ بكي ليلًا ونهارًا،  

غضب قلبي، لا أ نام حزنًا على أ هل فلسطين، والبيوت التى انهارت، غبار تحت الانفاق وتحت المنازل  

 م من اش تكى له. وصغار، ومطلوب مني أ لا أ صرخ!، رفعت شكواي للجبار المتكبر الذي لا يند

 

 #كلنا معكِ يا فلسطين 

 

 ملك أ سعد 
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 الاكتئاب 

 

عندما استيقظت في الصباح الباكر، سمعت رنين هاتفي، فوجدته حبيبي، فأ جبته 

وانا مبتسمه، قال لي أ نه سيتقدم لخطبة فتاة ما غدًا، تمزّق قلبي، وأ نهرتُ في البكاء، ووجدت أ نني  

نهرتُ من البكاء، ليلًا ونهارًا أ بكي، فوجدت نفسي، أُحضر الاكتئابدخلت في مرض خطير يسمى ) (، اإ

المقص، وأ قصُ شعري، هل هذا كله من الاكتئاب؟ أ م من الصدمة التي فوجئت بها؟!، قصصتُ  

لي غرفتي وأ حضرتُ الهاتف، ودمّرّتهُ في الارض، وجلستُ  شعري، والدمع ينزل من أ عيُني، وذهبتُ اإ

)سجن من سجون   الاكتئابا أ نا وحدي، باقية، أ حببتهُ، ولكنه غدر ب، أفُكر فيهِ، والدمع لا يقف، ه

 دوامة يأ خذ بها الناس ولا يس تطيع أ حد الخروج منها دون أ ن يعُالج.   الاكتئابالحياة( 

 

 ملك أ سعد 
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 منقذي 

 

من أ هلي  الاهتمام لا أ علم كيف حدث هذا؟، ومتى حدث؟، لقد كنت أ غرق في قاع البحر، فقدت 

وأ صدقائي، لقد كنت أ نا الذي أ هتم بهم، وهم لا يعيروني أ يّ اهتمام، حتى جاء منقذي، أ نقذني من عالم 

مان، شعرت معه بالراحة، لقد أ نقذني من الغرق، أ نقذني من قاع غريب ومريب، جاء ومعه الحب وال  

 قذ قلبي من الغرق، أ تقذه من التفتت والانكسار، لقد جاء منقذي.  نالبحر العميق، وأ  

 

 ملك أ سعد 
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في رأ سي مائةُ شخصٍ، كللتُ من التفكير، لا أ عرف السبب، لكن ربما  

زعاجي، هم الذين يسببون الضوضاء في رأ سي،   يكون الناس هم السبب في اإ

في الشخصية، لدي شخصيات عديدة، منهم الشخصية الوحيدة   انفصامحتى تمنيت الثكّل، وأ صبح لدي 

التي تحب الجلوس بمفردها، والتي تحب الحرية، ولا تحب التقييد، شخصية كلّت وملتّ من التفكير 

المفرط، وشخصية تبكي وتصرخ وتريد الموت في أ قرب وقت، كل هذه الشخصيات بداخلي، ولكني  

لا تتحدث من التعب والاإرهاق، أ تمني لو أ ن العالم يفهمني للحظة  أ تظاهر بشخصيتي القوية الصامدة، التي

 واحدة.  

 

 ملك أ سعد 
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 ا؟! ماذا لو أ حببت مس يحيً 

 

لى الجنة، سأحُببه في الاإسلام،   آخذ بيده اإ ن أ حببتُ مس يحياً؟، سأ ماذا س يحدث اإ

لى الاسلام، سأ حاول معه مرةً تلو ال خرى، حتى يحب الاإسلام، ويفتخر به،   لو لم يس تطع الدخول اإ

لست أ قول أ نني أ نفر من المس يحية، لا بل أ فتخر أ ننا أ مة واحدة، أ مة الاإسلام، أ مة س يدنا محمد صلى الله عليه وسلم، 

آن أ مة واحدة ، نعاون ونساعد بعضنا البعض، لا نترك بعض أ بد ا، لا فرق بيننا نحن علي الاإنجيل والقرأ

لى أ ب واحد وهو النيل،  وبين المس يحين، لا أ حد يحاول التفريق بين عنصري ال مة، نحن جميعًا ننتمي اإ

تطع أ حد التفريق بيننا  وأ م واحدة وهي مصر، ونفتخر بهذا، نحن دائماً مترابطين، وخاصة في ال عياد لا يس  

. 

 

 ملك أ سعد 
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ل"  ـم ممـدوح  "ظ  ِـ / مـري   ل
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 حنين الماضـي 

 

، لحنين الماضي وايام الس نين، الذي مضت والتي لم توجد بين الس نين، ايام يبدأ  لقد احتار القلم من اين 

واصدقائنا الغاليين، ويمضي شريط من الذكريات امام اعيوننا، نتذكر الماضي ونتأ لم، ياليت الماضي   الطفولة

يعود من جديد، نالهو ونلعب مع الاصدقاء، ونفُارق ونعود من جديد، ونعود لحنين الماضي والايام التي  

 مليئةفكره  ى، ما اجملها تلك الايام، للماضي ذكرى وللذكر الجديدةمضت، ونتذكر يوم العيد والثياب 

 بالحنين، مع الماضي الذي مضي.  

 

 " ظل"لـِ / مـريـم ممـدوح  

 

 

 

 

https://chat.whatsapp.com/JGo4IV8wkDK3UCKP4i1w6v


حدث  
ت  ض  ن  ب  واط                                          ن  ع                           رخ  ي  ور  ر والت  ش  ر للن  راث  الأ ساطي   دار ت 

https://chat.whatsapp.com/JGo4IV8wkDK3UCKP4i1w6v 
- 79 - 

 

 

 

 

 الدور الكبير 

 

ن الدنيا مسرحٌ كبير، يجب عليك أ ن يكون لك دورٌ بها، من أ صعب ال دوار، أ ن   اإ

تكون مهرجًا فيها، تبهج كل من حولك وقلبك يبكي، أ ن القلم من شدة ال لم قد جف الحبر منهُ، وكتبتُ 

 قلبي؟  بدمعي القلب الذي يبكي من الصعب أ ن تعبر عنهُ، لماذا تبكي يا

ذا كانت   لقد سأ لتك عن الذي غادر من حياتك وقد فارقهم القدر، هكذا هي الحياة التي نعيش فيها، اإ

الصعب ونحطم جدار الخوف الذي بها، ونكون أ قوى من ال يام تعالج لك الجراح  نتخطىقاس ية نحليها، 

 مع الوقت، وهذه هي الدنيا التي نعيش بها.  

 

 " ظل"لـِ /مـريـم ممـدوح 
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لم"
ة  الق  ق  ت  ي رامي  "رق 

ق   ي 
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 " فراقك أ لم  "

 

به الآن من أ لم أ نا الذي   علىأ بكي أ صبحت مني ثم يتركني مثلما فعلت... أ حدٌ يقترب أ صبحت أ خاف أ ن  

لى فراقك، كنت ال قرب  نا  أ  وها   ة،تتركني وحيددتني أ لا  ، لقد وعةبشد يدة أ تأ لم قلبي ولكنك تركتني وحاإ

كرهك فأ نت لا تس تحق هذا الحب، أ تمنى ولكني الآن  ،أ شد الحبأ حبك كنت  ،دونك ةالآن وحيد

 ؟ كل شيء، ويتجاهلني كالغرباء  ينسىأ ن  كيف يمكن لحبيب سهرت الليالي اهاتفه 

، كل شِِار بيننا، ة، كل ضحكةسأ ذكر كل دمع، انفاسيأ خر وسأ حبك حتي أ حبك أ حببتك وما زلت 

 ال صعب في حياتي.... أ نه يقين  على  ل نيفرقنا أ ن أ نسى  ولكني قررت 

 

 "رفيقة القلم"  تقى رامي  بقلم/
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رادتي وحدتي ثم    ...! اإ

 

أ دري أ ضحك أ م  لي غصه لا  وتأ تي ،التي اختفت من حياتية الرائعش ياء ال  أ تذكر  جلست في وحداتي 

أ حد  لم يواسيني بها  أ ياماً شهراً و أ  كل يوم في وحدتي عشت أ بكي أ صبحت  ما مريت بيه..  علىأ بكي 

خفف عني  أ  معهم و أ تحدث أ صدقاء  وحيداً ليس لدي  أ صبحت لا يوجد من يخفف عني..  سواي... 

أ ظل  أ ن  ، أ حببت ال مل والس ند لمن حولي ولا يوجد من يساندنيأ نا  ،الذي يخفف عنهمأ نا  بل  ،حزني

بدموعي  امل ها وسادتي التي  ىير أ حد  ولا   ...أ حدطوال الليل في صمت لا يراني أ بكي  في غرفتي تاً وحيد

رادتي، فقدرت واإ الله  سوىوحين انهزم لن ينصرني  ، يقويني سوايأ حد  حين انكسر لا ن ...لكني الآ 

لا ارادتي.... أ حد ...لا يملكني أ خرىالوقوف مره  على  بعد وحدتي اإ

 

 "رفيقة القلم"  بقلم/تقى رامي

 

 

 

https://chat.whatsapp.com/JGo4IV8wkDK3UCKP4i1w6v


حدث  
ت  ض  ن  ب  واط                                          ن  ع                           رخ  ي  ور  ر والت  ش  ر للن  راث  الأ ساطي   دار ت 

https://chat.whatsapp.com/JGo4IV8wkDK3UCKP4i1w6v 
- 83 - 

 

 ثم ماذا؟ 

كنت الس ند والضهر.. كنت شعلة ال مل لمن  ة  في زحام الحياأ نك ثم تدرك 

تتأ لم وتحزن، لا يوجد من يسأ لك كيف حالك.. لا  أ نت هم حولك بينما كنت 

 يوجد من يخفف عنك.. يوجد من يقول لك ماذا تحتاج... لا

 .أ حدبل نحن الماضين في صمت لنا الله وبعد الله ما لنا 

 

 بقلم/ تقى رامي "رفيقة القلم" 

 

 

 

 ..! أ خاف 

أ صمت  أ ن أ خاف و  ،بالحديث معك ةينتهيي يومي وفي قلبي رغبأ ن  أ خافو ، فتمل مني ة احادثك بكثر أ ن 

 قلبي لم يعد يهتم بك... أ ن فتظن 

 

 "رفيقة القلم"  بقلم/تقى رامي
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 ليتني...! 

 

الوراء، ما كنت سأ تعلق بك، لقد أ حببتك    بالزمن الىأ رجع اس تطيع أ ن  

 ... لماذا تركتني..؟ ةبشد

 لماذا جعلتني اتعلق بك..؟ 

 ب..؟ لك  لماذا فعلت ذ أ سأ لك:ليتك أ مامي الآن سوف 

لى  ال قرب أ صبحت  وأ خي وصديقي... ولكنك أ صبحت أ ب كل شيء في حياتي...  أ صبحت قلبي..، اإ

.شعرت وك نك س يف شق قلبي الذي أ حبك  رحيلك.. رحلت وبقيت ذكرياتك تتلفف قلبي وجعاً على

لا تتركني وها  ... قسيت على ةبشد وحدي  أ نا قلبي من بعد لين جعلت قلبي كقلب اليتيم.. عاهدتني اإ

كيف تركتني ورميت أ عذاراً لعلك تختفي وركضت خلف  ،سرقتني من واقعي ورميتني يا ساعياً لدرب

 عواذلي وهجرتني و سأ لتني بالله ثم كسرتني... 

 

 "رفيقة القلم"  بقلم/ تقى رامي 
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 " المزيفةة  "القو 

 

وسادتي   علىأ بكي في غرفتي أ بقى ما أ ن يأ تي الليل   ..لكتروني شخصاً قويًا، ولكني لست كذأ علم أ نكم 

عما يحدث    ولا تدرون  ،لا تدرون شيئاً عن انكسار روحي ، يدري بأ حد بدموعي ولا   امل هاالتي 

 ،شخصاً مزيفاً وضعيفاً  أ مام كل شيء يحدث لي، كم يصعُب أ ن أ ظهر أ مامكم أ نني بخيرأ صبحت  ،بداخلي

 عما يحدث بحياتي...ة  بشدأ تأ لم ولكن بداخلي 

 

 تقى رامي "رفيقة القلم"  بقلم/
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 كري...! ذ اشتياق ولكنه  

 

ليكِ اش تقت  تركتيني  ء، شي لكِ أ فعل تركتيني ولم ، كثيراً ولكنك تركتينياإ

،  كيف تركتيني...!أ علم في ظلمات الحياة، لا أ نا ، تركتيني و ةاحتاجك بشدأ نا و 

 متي صرتِ بهذا القبح...؟ 

لى وكنا ال   يف تنسينيك   نا؟ بعض قرب اإ

 ؟! اً شيئ لكِ أ فعل لم  أ نا لماذا فعلتي ذلك ب و 

ولكنك لا تس تحقي  ، رغم كل ما فعلتيه ب شاعر لكِ بم زلت محمله ما ،تذكرتكلما ابتسم كلما أ دري لا 

أ ن  لت او سكين يمزق في قلبي، ولكن ورب ح وك نكِ شعرت  ة، جرحتي قلبي بشد ل نك ، مشاعري لكِ 

ت كري مل  ذكري ، ذستبقي أ نكِ قررت لآن  ن اكفراقك وكسرتك لي ولكني فشلت كثيراً، ولأ نسى 

 حياتي بسوادها. 

 

 "رفيقة القلم"  بقلم/ تقى رامي 
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 لا تيأ س...! 

 

ولعل ما   وال خرة قلبك فالله سوف يعوضك خيراً في الدنيا أ بكت من حياة  

  ،الحياة اختباراً لك سوف تبذل جهدك وتحقك ما تريد ىستبق ،تريده يحدث

 وتمنع الفشل أ ن يبكيك...

 

 "رفيقة القلم"  تقى رامي  بقلم/

 

 

 ..! أ خاف 

 

أ صمت  أ خاف أ ن و  ،بالحديث معك ةينتهيي يومي وفي قلبي رغبأ ن  أ خاف و  ،فتمل مني ةبكثر دثك احأ ن 

 قلبي لم يعد يهتم بك... أ ن فتظن 

 

 "رفيقة القلم"  تقى رامي  بقلم/
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 " ؟ "لماذا 

 

رادتيأ راد أ ن يكسرني، كم من شخص حاول أ ن يحطم أ حد كم من  ، كم من  اإ

يذائي....، وكم من  جابأ ي هني ليس لها ذتدور بأ سأ له  شخص أ راد اإ ...،  ةاإ

 لماذا تفعلون ذلك..؟ 

 لماذا تريدون تحطيم قلبي...؟ 

 بقلوبكم...؟التي  ة ماذا فعلت لكم ل جل ذلك الكراهي

أ نت بشر مثلنا أ م  أ نتم...، هل الكراهيةو  العداوةشيئاً عن هذه الحياة التي تسود بها أ دري لا أ صبحت 

 ماذا..؟ 

صمد وأ تحمل  أ  يشعر ب..، ولكني قررت أ ن  أ حد  ولا  ة بشدأ صبحت أ تأ لم قلبي يتحطم كل يوم...،  أ صبح 

 فعلتموه...ما  علىة سوف تندمون بشد ، ما تفعلونه ب

 

 "رفيقة القلم"  بقلم/ تقى رامي 
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 .....! ذكرى 

 

بالزهور التي   مليئة حديقة على  المطلة  النافذةأ مام  اعامً ٢٠وقفت البنت ذات 

ليكِ زرعتها هي وصديقتها التي تخلت عنها منذ وقتاً طويل، اش تقت  تركتيني اتأ لم   ،كثيراً  ولكنك تركتينياإ

  أ نها ذكرى،لابد  ، كالشلالموعها لتنهمر د ؛للحظات ثم فتحتهاأ عينها  تاغمض، بكل ما أ وتيت من أ لم

وكيف كانت تقفز وتلعب  ،هي وصديقتها تركضكيف كانت  تتذكرأ خذت مرت بها، و  عن طفولة  ذكرى

لكن  ، احلمها التي لا تنتهيي تذكرت ،الحديقةسويًا بهذه   الجميلةيزرعون تلك الزهور  اكانو وكيف ها، مع

التي تجعلنا نبكي  الوحيدةفهيي  ،بالذكرياتأ هلًا ، الطفلةماتت وماتت معها تلك  أ حلامها، انتهت ن الآ 

 . الكسرةو  بال لم المصحوبة...دموع الاشتياق بدلاً من الدموع ة دموعاً حقيقي

 مما فقدنها..... أ نفس نا أ كثر س نفقد   أ عماقنا،لا تغادري  ،الذكرياتأ رجوكِ أ يتها 

 

 بقلم/ تقى رامي "رفيقة القلم" 
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