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 پیشگفتار

سیدالمرسلین محمد بن عبدالله  الصلاة و السلام علی الحمدلله حمد الشاکرین و

 وعلی آله وأصحابه ومن اهتدی بهدیه إلی یوم الدین وبعد.

را که برایم توفیق داد تا عنوان منتخب  ه و تعالیسپاس و شکران خداوند سبحان

از محضر استادان را شده)فقه تعامل میان زن و شوهرو جلوه هایی از خانواده نبوت( 

اری و نوشترجمه جای نهایت خرسندی است که مرحله تدانشمند کسب نمایم، برای من 

 ا به اتمام رسانیده ام. آنر 

ه ک، حیاتی می چرخدمهم و  بیشتر روی موضوعات  خانواده شکی نیست که 

موضوعات را یکایک بیان نموده اند که صدور این  کتاب های فقهی و نظریات دانشمندان

یسته شا بنابر آن مبحث هذا، گیرد حقایق از کتاب جامع قرآن عظیم الشان صورت می

روایت است: )من لم  رحمه الله است، از این رو بنابرحدیث شریف که از ترمذی رجمهت

 یشکرالناس لم یشکرالله(. 

انقدر گر  لهذا می خواهم سپاس، تشکر و اظهار امتنان داشته باشم از جناب استاد 

مائی های حقیقت رهنهنمای بنده که در ، استاد ر « نوال اونیبا صیقلپوه»  گرامی  دانشمند و

 ربااستاد عالیقدر یک بخش دیگری از اندوخته های علمی ام بود که در غنا مندی تج

و  از ترغیب استادان محترم پوهنتون طبی کابل تشکر و هکذا زندگی ام اثر گذاشت

ت بالخصوص پوهاند دوکتور عبدالله نور عباد که با دقت و حوصله مندی شرعیا پوهنحی

زیاد رساله ترجمه شده را مطالعه نموده و زحمات زیاد را متقبل شدند، برای همه شان از 

 الله اجر عظیم را خواهانم. 

 با احترام

 یالی احمد خالد عزیزپوه
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 مقدمه

 إنَِّ الحَْمْدَ للَِّهِ نحَْمَدُهُ وَنسَْتعَِينهُُ مَنْ يهَدِْهِ اللَّهُ فلَاَ مُضِلَّ لهَُ وَمَنْ يضُْللِْ فلَاَ هَادِىَ لهَُ 

دًا عَبدُْهُ وَرسَُولهُُ. يكَ لهَُ وَأنََّ مُحَمَّ ا بعَْدُ: وَأشَْهدَُ أنَْ لاَ إلِهََ إلِاَّ اللَّهُ وَحْدَهُ لاَ شَرِ  أمََّ

خوشبختی تمام انسان ها در تمسک به  و بدون شک که یگانه راه نجات، سعادت

ک عاقلی در آن شاست که هیچ مؤمن و  صلی الله علیه وسلم و سنت رسول  کریم  قرآن

ءٍ ثمَُّ  ندارد، الله سبحانه وتعالی فرموده است: ا فرََّطنْاَ فِِ الكِتاَبِ مِن شََْ رَب هِمْ  إلَِ  ﴿ مَّ

 1يحُْشَرُونَ﴾

ايم سپس ]همه[ به سوى گذار نكرده ترجمه: ما هيچ چيزى را در كتاب فرو

 پروردگارشان محشورخواهند گرديد.

﴿هَذَا هُدًى وَالَّذِينَ كفََرُوا بآِياَتِ رَب هِمْ لهَُمْ عَذَابٌ ت: فرموده اسهمچنان الله متعال 

 2مَّن ر جْزٍ ألَيِمٌ﴾

ترجمه: اين )قرآن( رهنمودى است و كسانى كه آيات پروردگارشان را انكار كردند 

 بر ايشان عذابى دردناك از پليدى است.

 3﴿هَذَا بصََائرُِ للِنَّاسِ وَهُدًى وَرحَْمَةٌ ل قَوْمِ يوُقِنوُنَ﴾ و فرموده است:

بخش و براى قومى كه يقين دارند رهنمود و ترجمه: اين ]كتاب[ براى مردم بينش

 است. رحمت

احادیث رسول اکرم صلی الله علیه وسلم بیانگر آیات قرآنکریم و وحی )خفی ( 

﴿ وَمَا ينَطِقُ عَنِ الهْوََى، إنِْ هُوَ إلِاَّ وَحْيٌ يوُحَى، است که الله متعال در مورد آن می فرماید: 

 4عَلَّمَهُ شَدِيدُ القُْوَى﴾

                                                           
  6۵الأنعام/  -5

  .55الجاثیة/ -۷

  {.۷۰}الجاثیة/ -6
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وحى كه وحى گويد،اين سخن بجز ) پیامبر( از سر هوس سخن نمى ترجمه: و

 شود نيست،آن را ]فرشته[ شديداً نیرومند به او فرا آموخت.مى

بنا برآن  بر هر فرد خیر اندیش لازم است که به تمام معنی در حد توان، اهتمام و 

سنت رسول الله صلی الله علیه وسلم مبذول داشته و خود را  توجه خود را به قرآن کریم  و

برساند که نصوص شرعی را در جایگاه مناسب آن قرار  به مرحله فقاهت در دین به طوری

موده الله متعال را درک نموده که ر دهد، در  این صورت است که انسان  به خوبی اهمیت ف

 إلِاَّ رُ ﴿ يؤُتِِ الحِْكْمَةَ مَن يشََاءُ وَمَن يؤُْتَ الحِْكْمَةَ فقََدْ أوُتَِِ خَيْْاً كثَِيْاً وَمَا يذََّكَّ می فرماید: 

 5﴾لوُاْ الألَبْاَبِ أوُْ 

بخشد، و به هر كس حكمت ترجمه: )خدا( به هر كس كه بخواهد حكمت مى

، كسى پند ؛ جز خردمندان، خيْى فراوان )برای او( داده شده استداده شود، به يقين

 گيْد. نمى

نیز  در همین صورت است که انسان میزان اهمیت قول رسول اکرم صلی الله علیه 

ينِ »  می کند که فرموده است: وسلم را درک  هْهُ فِِ الد    6 «مَنْ يرُدِِ اللَّهُ بِهِ خَيْْاً يفَُق 

 در دين دانشمندش می سازد.  شخصی را كه خداوند به او ارادهء خيْ کند، ترجمه:

ه انسان ب حدیث را آموختاند و هرگاهی که خداوند متعال برای انسان علم قرآن و

پی برد و از طرف خداوند منان مورد احسان قرار گرفت مفهوم حدیث صحیح و ضعیف 

که به قرآن و حدیث معرفت فقهی حاصل نماید و در عین زمان خداوند متعال، اخلاص و 

عمل  را نصیب وی گردانید، این جاست که انسان سعادت دنیا و آخرت را کسب نموده  و 

اهت فراز بدر می آید، پس فقدر تعامل خود با مخلوقات ) از امتحانات زندگی( پیروز و سر 

در قرآن وحدیث یک امر مهم و اساسی است که سبب پیروزی انسان در تمام شئون زندگی 

 وی گردیده و باعث تقرب به در گاه الله سبحانه و تعالی می گردد.

                                                           
  {۷3۴}البقرة/ -1
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موضوعِ پیش رو، یکی از همان موضوعات مهم و اساسی است که هر انسان، 

در، فرزند، پ ، زیرا این موضوع متعلق به ) حقوق و وجایب(نیازمند به دانستن آن می باشد

مادر، دختر، شوهر، خانم و طفل بوده که تمام اعضای فامیل از آن بهره مند گردیده و 

 هرکدام آن ها )با درک جایگاه و مسئولیت خود( نقش خویش را در خانواده ایفا می نماید. 

ودم این جهت آن را انتخاب نماز  نم این کتاب بیانگر مسائل فقه خانوادگی است، 

که تمام اعضای خانواده حق و حقوق یک دیگر را در روشنایی قرآن کریم، احادیث رسول 

به شکل صحیح و درست درک نموده و  زندگی  و سیره ای سلف صالح ؛  صلی الله علیه وسلماکرم 

انواده راه درست عضو خ هر این عمل باعث خواهد شد که خود را مطابق آن عیار نمایند؛ 

 ن راه یاب گردد.ادیرا پیش گرفته و به سبب آن به سوی بهشت جاو

من در گام نخُست خودم ، سپس تمام خوانند گان گرامی  را تشویق می کنم که  

زیرا گناه باعث می شود که انسان از فهم و برداشت  ، از درگاه رب العلمین مغفرت بخواهند

ه صلی الله علی رسول الله  چنانچه  گردد  ایجاد  سیاهوی لکه  های  دور مانده و بر قلب 

إنَِّ المُْؤمِْنَ إذِاَ أذَنْبََ كاَنتَْ نكُْتةٌَ سَوْدَاءُ فِِ قلَبِْهِ فإَِنْ تاَبَ »  :در مورد آن فرموده استوسلم 

ينُْ الَّذِى ذكَرََ اللَّهُ عَزَّ وَجَلَّ وَنزََعَ وَاسْتغَْفَرَ صُقِلَ قلَبْهُُ وَإنِْ زاَدَ زاَدَتْ حَتَّى يعَْلوَُ  قلَبْهَُ ذاَكَ الرَّ

 7« فِِ القُْرآْنِ 

 8مْ مَا كاَنوُا يكَْسِبوُنَ﴾ اعوذِ ﴿كلَاَّ بلَْ راَنَ عَلََ قلُوُبِه

سياه در دل وى پديد آيد، پس اگر توبه کرد  لکه هاییعنی مؤمن چون گناهى كند 

و از آن باز ايستد و آمرزش خواست دل وى از آن نكته زدوده و پاک می شود، و اگر گناه 

زياد كند سياهى آن زیاد می شود تا بر دل وى غالب گردد و آن همان  ) آلودگی( است 

  9مَا كَانوُا يكَْسِبوُنَ﴾ ﴿كلَاَّ بلَْ راَنَ عَلََ قلُوُبِهِمْ كه حق تعال گفته است: 

 .شدند زنگار بر دلهايشان بسته استنه چنين است بلكه آنچه مرتكب مىترجمه : 

                                                           
                                                                    ( بإساند حسن، من حدیث ابی هریرة رضی الله عنه.۷۴۲/ ۷أخرجه احمد، ) - ۲

  {.5۴}المطفین/ -۵

  {.5۴المطفین/ -۴
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ه را زنگ زده کرد شان هایاصلاً کردار و تلاش پلید و زشت ایشان دل بدین معنا

ه هدایت را بر روی ایشان بستراه های شان نشسته است و است و همچون زنگاری بر قلوب

 است.

گناه و آلودگی در پلیدی ها باعث زوال نعمت و سبب فراهم شدن مصیبت ها می 

صِيبةٍَ فبَمَِا كسََبتَْ أيَدِْيكمُْ وَيعَْفُو گردد، الله رب العزت فرموده است :  ﴿وَمَا أصََابكَمُ م ن مُّ

   10عَن كثَِيٍْ ﴾

]خدا[  وترجمه: و هر ]گونه[ مصيبتى به شما برسد به سبب دستاورد خود شماست 

 گذرد.از بسيارى درمى

نَ الَّذِينَ هَادُواْ حَرَّمْناَ عَليَهِْمْ طيَ باَتٍ أحُِلَّتْ لهَمُْ فرموده است :  الله متعال  ﴿فبَِظلُمٍْ م 

هِمْ عَن سَبِيلِ اللهِّ كثَِيْاً ﴾  11وَبِصَد 

ترجمه : پس به سزاى ستمى كه از يهوديان سر زد و به سبب آنكه ]مردم را[ بسيار  

 اى را كه بر آنان حلال شده بود حرام گردانيديم.از راه خدا باز داشتند، چيزهاى پاكيزه

ک یصلی الله علیه وسلم  جهل و نادانی در مورد قرآن کریم و احادیث رسول اکرم 

زگاری باعث می شود که انسان در مورد قرآن کریم و احادیث مصیبت است اما تقوی و پرهی

علم حاصل کند، طوری که  الله تعالی فرموده است: صلی الله علیه وسلم  رسول اکرم 

ءٍ عَليِمٌ﴾   12﴿وَاتَّقُواْ اللهَّ وَيعَُل مُكمُُ اللهُّ وَاللهُّ بكِلُ  شََْ

چشم دارید( و خداوند )آنچه ترجمه: و از خدا بترسید )اوامر و نواهی او را پیش 

آموزد، و خداوند به آنچه که انجام می را که به نفع شما یا به زیان شما است( به شما می

 دهید آگاه است.

صوص ست که همواره ) بخا توصیه نگارنده بر ای تمام خوانندگان کتاب مذکور این

درود م ی الله علیه وسلصلنامبرده می شود( بر وی صلی الله علیه وسلم  زمانی که از محمد

 .شما را به او انتقال می دهند زیرا فرشته هایی وجود دارند که درود ما و، بفرستند
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مَنْ صَلََّ عَلَََّ وَاحِدَةً صَلََّ اللَّهُ عَليَهِْ »  :ندفرموده انیز  صلی الله علیه وسلم محمد 

 . (13)«عَشْراً

یعنی کسی که بر من یک بار درود بفرستد، خداوند متعال بر او ده بار دردود می 

 فرستد. 

در پایان قابل یاد آوری میدانم که این کتاب در  اصل عبارت از  لکچر هایی بود 

 که بنده آنها را در

شهر) منصوره( جمهوری عربی کشور مصر، ارائه نمودم که مورد استقبال گرم مردم  

 ئه نمایم، بعد از آن، ارا آن رای دیگر سته شد که در سائر شهر هاواو از من خ قرار گرفت

ئه شده خود را ویراستاری نموده ، احادیث آن را تخریج و اضافاتی که اتمام لکچرهای ار 

لازم بود در آن وارد نمودم تا منحیث یک کتاب مفید برای چاپ آماده گردد. من از 

عمل بنده را به درگاه خود قبول فرموده و توسط آن خانواده  خداوند منان آرزو دارم که این

 و توفیق دهد.  خودم و خانواده های تمام مسلمان را از آن بهره مند گردانیده

 ة سمنود.منی -الدقهلیة-مصر   شلبای ينویسنده: ابو عبد الله/ مصطفی بن العدو 

  

                                                           
 ( من حدیث ابی هریرة رضی الله عنه مرفوعا.۴/5۷۵أخرجه مسلم ) -  13





 

 

 

 

 

 سرپرستی زنان توسط مردان

     14 ﴿ الر جَالُ قوََّامُونَ عَلیَ الن سَاء﴾

 مردان سرپرست زنانند. ترجمه: 

خانواده، نیازمند سرپرست و رئیسی است که امور آن را سامان بخشد و در مواقع 

ر گناه و تا زمانی که  ب  گیری صحیح، مشکلات آن را برطرف سازدگوناگون، با تصمیم

بدون شک شخصی که  از رئیس خانوده اطاعت شود، که دستور نداده باشد، لازم است 

در اسلام، منحیث رئیس خانواده معین مرد می باشد که ازطرف خداوند متعال تعیین گردیده 

کننده دیدگاه قرآن درباره سرپرستی خانواده است که الله تبیین( سوره نساء 6۴است. آیة )

لَ سبحانه و تعالی می فرماید بعَْضٍ وَ  اللهُّ بعَْضَهمُْ عَلیَ: ﴿الر جَالُ قوََّامُونَ عَلیَ الن سَاء بِِاَ فضََّ

 15بِِاَ أنَفَقُواْ مِنْ أمَْوَالهِِمْ... ﴾ 

ری خدا برخی از ایشان را بر برخی برتترجمه:مردان سرپرست زنانند به دلیل آنکه  

 کنند. شان خرج می داده و نیزبه دلیل آنکه از اموال

 :میت مردان بر زنان به  دو علت مبتنی شده استیمو در آیه فوق، ق

هایی داده است که آنها را نسبت به زنان قیمّ این که خداوند به مردان برتری .5

قلی، ع انحیعنی مردان نسبت به زنان دارای قوت جسمی بیشتر، رج .گرداندمی
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را از ویژگی آنها قرار  (17)وخلافت (16)یبایی اند، همین طور نبوتکصلابت و ش

داده است، شهادت دو زن مساوی به شهادت یک مرد است و مردان نسبت به 

 ه با چهارزنان در مورد میراث  دارای حقوق بیشتر اند و نیز مردان حق دارند ک

خانم ازدواج نمایند، طلاق، نکاح و رجعت مربوط به مردان می شود، اولاد نیز 

(، جهاد را بر مردان فرض نموده است، همین طور 18به پدر منسوب می گرداند)

( و بسا موارد دیگر که 19امر به معروف و نهی از منکر بر عهده مردان است)

یاد شده، نمایانگر بر تری مردان بر مختص به مردان است نه زنان، تمام  موارد 

 زنان ) در امور  سر پرستی( می باشد.

پردازند و بدین دلیل، مسلطّ بر زندگی این که مردان از مال خود، نفقه زنان را می

که قبلاً . ۷۴النساء/ } وَ بِِاَ أنَفَقُواْ مِنْ أمَْوَالهِِمْ{: سبب آن فرموده الله تعالی است .شوندآنها می

بنا بر آن مرد از ابتدای عقد نکاح مکلف به انفاق بر زن بوده که پرداخت مهر،  ترجمه شد، 

(، حتی در صورت وقوع 20خوراک، پوشاک، تهیه مسکن وغیره بر وی واجب می گردد)

 طلاق واجباتی از قبیل غذا و مسکن تا مدتی بر  مرد لازم است. 

                                                           
كُنتمُْ لاَ  نطوری که الله تعالی فرموده است:) وَمَا أرَسَْلنَْا قبَْلكََ إلِاَّ رجَِالًا نُّوحِي إِليَْهِمْ فَاسْألَُواْ أهَْلَ الذ كْرِ إِ  - 16

كرديم گسيل نداشتيم اگر . ترجمه: و پيش از تو ]نيز[ جز مردانى را كه به آنان وحى مى۲الأنبیاء/تعَْلمَُونَ( 

 دانيد از پژوهندگان كتابهاى آسمانى بپرسيد.نمى

پیامر صلی الله علیه و سلم فر موده ا ست) لن یفلح قومٌ ولو امرهم إمرأة( یعنی قومی که زن را، سرپرست  - 17

 رستگار نمی شوند.خود قراردهند هرگز 

 بجز در حالات استثنائی و موارد اندکی. - 18

در مواردی که مشکل ایجاد نشود، زنان نیز می توانند که مردم را امربه معروف و نهی از منکر نمایند،   - 19

زیرا در کتاب های صحیح  البخاری و مسلم روایت است که یک زن از راه عبور می کرد و مردم را دید که 

نها عمرو بن سلمة از نداشتن لباس کافی هنگام سجده عورت او ظاهر می شود، زن مذکور آنها را به امام آ 

 پوشانیدن عورت برای امام  شان دعوت داد.

تواند در موارد خاص تغییر کند؛ چراکه این ریاست بر شود که ریاست مرد بر خانواده میمعلوم می -  20

وانند این تانفاق مرد مبتنی شده است در برخی موارد، زنان هم میفضیلت عقلی و اخلاقی و نیز قدرت بر 

نقش را بر عهده بگیرند؛ بنابراین، اصل ریاست مرد بر خانواده پذیرفته شده است و مرد قیمّ و صاحب اختیار 

ادی های جسمانی و عقلی اقتصتام زن نیست. صحّت انتخاب مرد به عنوان سرپرست و مدیر خانواده برتری

 دهد، ولی این ریاست مطلق نیست که می باید به آن توجه داشت.است که به او قدرت انفاق میمرد 
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الی آن دان حق سر پرستی زنان را دارند که الله تعبنا بر  دو سببی که قبلا بیان شد مر 

لَ  را در کتاب خود تذکر داده می فر ماید:  ْ ﴿ بِِاَ فضََّ  مِنْ اللهُّ بعَْضَهمُْ عَلیَ بعَْضٍ وَ بِِاَ أنَفَقُوا

 21 أمَْوَالهِِمْ... ﴾

ه قرآنکریم تاکید آن را بیشتر می کند ک اما متباقی آیت  آیت قبلا ترجمه شد،

  22﴾ وَللِر جَالِ عَليَهِْنَّ دَرجََةٌ وَاللهُّ عَزِيزٌ حَكُيمٌ است: ) فرموده

 ترجمه: مردان بر آنان )زنها(درجه برترى دارند و خداوند توانا و حكيم است.

لی قرار می دهد که رسول اکرم ص حدیث ذیل نیزهمین معنی را مورد تاکید بیشتری

  اللَّهُ عنه عن النبي صَلَّ اللهُ عَليَهِْ وسَلَّمعن أبي هريرة رضيالله علیه وسلم فرموده است: 

  (23)«لوَْ كنُتُْ آمِراً أحَداً أنَْ يسْجُدَ لأحَدٍ لأمََرتُْ المرأْةَ أنَْ تسَْجُدَ لزِوَْجِهَا » قال: 

رمود: اگر ف از ابو هريره رضی الله عنه روايت است که: پيامبرصلی الله علیه وسلم  

ا به ديگری سجده کند، زن را دستور می دادم تا به شوهرش کسی را دستور می دادم ت

 سجده کند. 

روایت نموده، شخصی با د ختر خود  در حدیث دیگری که آن را ابوسعید خدری 

نزد رسول اکرم صلی الله علیه وسلم آمد و عرض کرد که ای رسول الله، این دختر من نمی 

طاعت فرمود: از پدر خود ا پيامبر  صلی الله علیه وسلم برای دختر ، خواهد که ازدواج نماید

کن، دختر گفت: نه خیر، من زمانی از پدر خود اطاعت می کنم که بدانم حق شوهر بر 

خانمش چیست؟ همین سخنان خود را چندین بار تکرار کرد، بالآخره رسول اکرم صلی الله 

ابینی و ی ست که اگر شوهر زخمی شودا نخانم ای علیه وسلم برایش فرمود: حق شوهر بر

باز هم حق وی را ادا نکرده  خانمش آن را با دهان خود هم پاک کند،  او متورم شود؛ اگر

 است. 

                                                           
 { 6۴}نساء:  -۷5
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 دختر در پاسخ گفت: قسم به الله که هرگز به ازدواج تن نخواهم داد: رسول اکرم

 . (24)واج ندهیدبدون اجازه آن ها به ازد را دختران  صلی الله علیه وسلم فرمود:

ی از پرسیده شد که کدام یک رسول اکرم  صلی الله علیه وسلمهمچنین زمانی که از 

 نفَْسِهاَ فِِ  رهَُ يكَْ فِيمَا  تخَُالفُِهُ  وَلاَ  أمََرَ  إذِاَ وَتطُِيعُهُ  نظَرََ  إذِاَ تسَُُُّهُ  الَّذِى»  فرمود: زنان بهتر است؟

بدو نگرد مسُورش سازد،  چون به او  شوهرش چون یعنی بهترین زن آنست که « وَمَالهِِ 

 .( 25)دو در عدم حضورش از مال و آبروى او محافظت كن فرمان دهد اطاعتش نمايد

اید و نب همین طور زن نباید بدون اجازه شوهر خود به روزه های نفلی مبادرت ورزد

،  به مسجد برود بدون اجازه او کسی را اجازه داخل شدن به خانه دهد و نباید بدون اجازه او

ته ها ورنه فرش  نباید از همبستر شدن با او) در صورت تقاضا و بدون عذر( ممانعت ورزد،

 (.26بر وی نفرین می فرستند،  الله تعالی از وی نا راض می شود)

پرستی مردان  که بر سر وجود دارددیگری  فراوانل یدلادر این مورد ه و بر علا  

زیرا احکام مذکور از جمله  ،برای زنان وجود نداردتاکید دارند و جای اعتراض هم 

ری در اینجا آیت دیگ  تقسیمات الهی است که به تمام امور آگاهی دارد و بهتر می داند،

لَ اللهُّ بِهِ بعَْضَكمُْ عَلََ بعَْضٍ ل لر جَالِ  فرموده است:  است که الله  ﴿وَلاَ تتَمََنَّوْاْ مَا فضََّ

ءٍ نصَِيبٌ م ماَّ اكتَْ  سَبوُاْ وَللِن سَاء نصَِيبٌ م ماَّ اكتْسََبَْْ وَاسْألَوُاْ اللهَّ مِن فضَْلهِِ إنَِّ اللهَّ كاَنَ بكِلُ  شََْ

 27عَليِمًا ﴾

ترجمه: آنچه را خداوند به ]سبب[ آن بعضى از شما را بر بعضى )ديگر( برترى  

اى است و براى زنان اند بهرهداده آرزو مكنيد براى مردان از آنچه )به اختيار( كسب كرده

اى است و از فضل خدا درخواست كنيد كه اند بهره)نيز( از آنچه )به اختيار( كسب كرده

 خدا به هر چيزى داناست.

                                                           
 .۲/۷۴5،  البیهقی، سنن الکبری،۴/6۰6مسند احمد، ابن ابی شیبة، المصنف،  -  24

 صحیح، همراه با شواهد.. با اسناد ۷/۷15مسند احمد، -  25

 صحیح البخاری و صحیح مسلم -  26
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 خانواده برایتعلیم 

مرد می باید در قسمت تعلیم اهل و عیال خود مبادرت ورزد و تمام چیزهایی که  

را الله زی ، بیاموزاند ایشان برای آن ها در امور دین و دنیا نیاز باشد می باید آن را برای 

لنَّاسُ وَقوُدُهَا ا﴿ياَ أيَُّهَا الَّذِينَ آمَنوُا قوُا أنَفُسَكمُْ وَأهَْليِكمُْ ناَراً   :سبحانه و تعال فرموده است

 28 وَالحِْجَارةَُ عَليَهَْا مَلَائكَِةٌ غِلَاظٌ شِدَادٌ لَا يعَْصُونَ اللَّهَ مَا أمََرهَُمْ وَيفَْعَلوُنَ مَا يؤُمَْرُونَ﴾

تان را از آتشى كه سوخت  ايد خودتان و كسانترجمه: اى كسانى كه ايمان آورده 

فرشتگانى خشن )و( سختگيْ )گمارده  حفظ كنيد بر آن )آتش(ستا نگهاسآن مردم و 

كنند و آنچه را كه مامورند انجام شده( اند از آنچه خدا به آنان دستور داده سرپيچى نمى

 دهند.مى

رسول اکرم صلی الله علیه وسلم  برای مالک بن حویرث و همراهان   در جای دیگر 

 (29)«موهُم وَمُرُوهُمارْجعُوا إِلى أَهْليكم فأَقَِيمُوا فِيهِم، وَعل ِ  » :اوفرمود
به خانوداه های خود برگردید، با آنها بود وباش نمایید و برای ایشان تعلیم داده و 

  آن ها را به ) خوبی ها( امر نمایید.

 

 سر پرستی مرد از تمام اعضای خانواده

سرپرستی مرد منحصر به خانم او نبوده بلکه مرد مسئول تمام اعضای خانواده خود 

ياَ أيَُّهاَ الَّذِينَ آمَنوُا قوُا أنَفُسَكمُْ وَأهَْليِكمُْ ناَراً وَقوُدُهَا ﴿ فرموده است:  است ، زیر الله 

 30 ﴾ونَ اللَّهَ مَا أمََرهَُمْ وَيفَْعَلوُنَ مَا يؤُمَْرُونَ النَّاسُ وَالحِْجَارةَُ عَليَهَْا مَلَائكَِةٌ غِلَاظٌ شِدَادٌ لَا يعَْصُ 

تان را از آتشى كه سوخت  ايد خودتان و كسانترجمه: اى كسانى كه ايمان آورده 

حفظ كنيد بر آن )آتش( فرشتگانى خشن )و( سختگيْ )گمارده ستا نگهاسآن مردم و 
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كنند و آنچه را كه مامورند انجام نمىشده( اند از آنچه خدا به آنان دستور داده سرپيچى 

 دهند.مى

كلُُّكمُْ راع، وكلُُّكمُْ مسئولٌ عنْ » : رسول اکرم صلی الله علیه وسلم فرموده است

رعِيَّتِه، والأمَِامُ راَع، ومسئولٌ عَنْ رعَِيَّتِه، والرَّجُلُ راَعٍ فِ أهَْلهِِ ومسئولٌ عَنْ رعَِيَّتِه، والمرأْةَُ 

تِ زَوْجِهَا ومسئولة عنْ رعِيَّتِهَا، والخَادِمُ راَعٍ فِ مالِ سي دِهِ ومسئولٌ عَنْ رعَِيَّتِه، راعِيةٌ فِ بيْ 

 . (31)«فكُلُّكُمْ راعٍ ومسئولٌ عنْ رعِيتِهِ 

. امام شبان است و هستید ،  همهء شما مسئول رعيت خويشاید همهء شما شبان

  شا است و مسئول است از رعيتمسئول رعيت خويش است و مرد در خانواده اش شبان 

خادم در مال آقايش  ش، ا و زن در خانهء شوهرش شبان است و مسئول است از رعيت

 .ستیده و همهء شما شبانيد و مسئول رعيت خويش  شا شبان است و مسئول است از رعيت

 

 خوش رفتاری با زنان و عدم خشونت بر آن ها

هرچه بخواهد آن را بر خانم و اعضای  معنی سر پرستی و قوامت این نیست که مرد  

برده   ،خانواده خود تحمیل، نموده تند خوی و سخت دل باشد ، بلکه او می باید نرم خوی

ه عالی که دیبار و حلیم باشد ، پیامبر ما محمد  صلی الله علیه وسلم با داشتن  اخلاق پسند

الله تعالی او را از روش نرم و ملایم بر خور دار گر دانیده   مؤظف به پیروی از وی هستیم،

نَ اللهِّ لنِو او را به نرم رفتاری با مؤمنان دستور داده بود که می فرماید:  تَ لهَمُْ ﴿فبَمَِا رحَْمَةٍ م 

واْ مِنْ حَوْلكَِ فاَعْفُ عَنهْمُْ وَاسْتغَْفِ  الأمَْرِ  رْ لهَمُْ وَشَاوِرهُْمْ فِِ وَلوَْ كنُتَ فظًَّا غَليِظَ القَْلبِْ لانَفَضُّ

 32 ﴾ فَإِذاَ عَزمَْتَ فتَوَكََّلْ عَلََ اللهِّ إنَِّ اللهَّ يحُِبُّ المُْتوَكَ ليِنَ 

ترجمه: پس به ]بركت[ رحمت الهى با آنان نرمخو ]و پرمهر[ شدى و اگر تندخو 

ان ر و برايششدند پس از آنان درگذنده مىگو سخت دل بودى قطعا از پيْامون تو پرا

                                                           
 متفقٌ عليه، به روایت عبد الله بن عمر رضی الله عنهما. - 31
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آمرزش بخواه و در كار]ها[ با آنان مشورت كن و چون تصميم گرفتى بر خدا توكل كن 

وَاخْفِضْ جَناَحَكَ لمَِنِ و فرموده است: ﴿  داردكنندگان را دوست مىزيرا خداوند توكل

 33 اتَّبعََكَ مِنَ المُْؤمِْنيَِن﴾

ع ل خود را فرو گستر) متواضاند باترجمه: و براى آن مؤمنانى كه تو را پيْوى كرده

 باش(.

پیا مبر اکرم صلی الله علیه وسلم به ملاطفت و رفتار نرم دستور داده است می 

 .34 (عَلیکَ بالرفقِ فرماید:)

  یعنی نرم خوی و حلیم باش.  ترجمه:  

» د:  به رفتار نرم تشویق نموده است که می فرمای پیا مبر اکرم صلی الله علیه وسلم

 . 35« فقُ لا يكَوُنُ فِ شَءٍ إلِاَّ زاَنهَ، وَلا ينُزَْعُ مِنْ شََءٍ إلِاَّ شَانهَُ إنَِّ الر  

نرم رفتاری در هيچ چيزی نمی باشد، جز اينکه آن را زينت می دهد و  ترجمه:  

 »همین طور فرموده است: ، از هيچ چيزی بدور نمی شود، مگر اينکه آن را زشت می سازد

  . 36«إنَِّ اللَّه رفيقٌ يحُِبُّ الر فقَْ فِ الأمَْرِ كلُ ه 

  یعنی همانا خداوند نرم رفتار است و نرم رفتاری را در همه کارها دوست می دارد.

عْطِي إنَِّ اللَّهَ رفَِيقٌ يحُِبُّ الر فقَ، وَيُ » :  پیا مبر اکرم صلی الله علیه وسلم می فرماید

 . 37«سِوَاهُ  طي عَلَ العُنفِ وَما لا يعُْطِي عَلَ ماعلَ الر فق مالا يعُ

یعنی  هر آئينه خداوند نرم رفتار بوده و نرمش را دوست می دارد و در برابر نرم  

 رفتاری ثوابی می دهد که به سخت رفتاری و ديگر کارها نمی دهد.

                                                           
  ۷51الشعراء/  -66
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 رهو پس طوری که قبلا گفته شد از اینکه الله تعالی زن را مکلف به اطاعت از ش

ل می باید که مرد هم نرمش و سهولت اختیار نموده و از رفتار ابنموده است، در مقاش 

 خشن و نا ملایم اجتناب ورزد.

از اینکه الله تعالی خانم را سبب سکون و آرامش شوهر  قرار داده است پس شوهر 

موده است: ر لله سبحانه و تعالی فا می باید که مهربان بوده و با او صمیمانه رفتار نماید.

وَدَّةً وَرحَْمَ ﴿ نْ أنَفُسِكمُْ أزَْوَاجًا ل تسَْكُنوُا إلِيَهَْا وَجَعَلَ بيَنْكَمُ مَّ  إنَِّ ةً وَمِنْ آياَتهِِ أنَْ خَلقََ لكَمُ م 

  38﴾فِِ ذلَكَِ لَآياَتٍ ل قَوْمٍ يتَفََكَّروُنَ 

 ا آفريد تا بهاى او اينكه از ]نوع[ خودتان همسُانى براى شماترجمه: و از نشانه

تان دوستى و رحمت نهاد آرى در اين ]نعمت[ براى مردمى كه  انها آرام گيْيد و ميان

هُوَ الَّذِي خَلقََكمُ م ن نَّفْسٍ وَاحِدَةٍ وَجَعَلَ مِنهَْا زَوْجَهاَ هايى است  ﴿انديشند قطعا نشانهمى

  39﴾ليِسَْكنَُ إلِيَهَْا

واحدى آفريد و جفت وى را از آن  اوست آن كس كه شما را از نفس ترجمه:

 پديد آورد تا بدان آرام گيْد.

پس زمانی که مرد دارای خانم صالحه ای شود، در حقیقت صاحب گنج بزرگ و  

بهترین متاع دنیا گردیده است که رسول اکرم  صلی الله علیه وسلم  در مورد آن فرموده 

نيْاَ مَتاَع، وَخَيُْْ مَتاعهَا المرَْ »است:  الحةُ الدُّ  ( 40)« أةَُ الصَّ

 يعني  دنيا همه اش متاع است و بهترين متاع دنيا زن صالحه است. 

نرم دل و دارای عزت نفس و اخلاق پسندیده  مهربان،  بنابر آن لازم است که مرد، 

نهُمُْ أكَمَْلُ المؤُمْنين إِيماَناً أحَْس» ماید: ر باشد که باز رسول اکرم صلی الله علیه وسلم می ف

   (41)« لقُا، وَخِياركمُْ خيارُكم لنِسَِائهِِمخُ 

                                                           
     ۷5الروم/  -6۵

   5۵۴الأعراف/ -6۴
 (.6/313صحيح مسلم) - 40
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و ت اساخلاق حیث از  ین شانايمان بهتر حیثیعنی کاملترين مؤمنان از ترجمه: 

 بهترين شما، بهترين شما با زنان شان هستند.

 تاست که می باید با او رویه بسیار خوب صور  ) امانت( زن نزد مرد مانند اسیر

  .گیرد

وْصوا اسْتَ  » رسول اکرم صلی الله علیه وسلم فرموده است:از همین جهت است که 

اَ هُنَّ عَوانٍ عَندَْكمُْ ، بِالن ساءِ خَيْْا   (42)»فإَِنمَّ

یرا آنها زکنید، یعنی در حق زنان از من وصیت را بپذیرید که با آن ها  نیکویی 

 نزد شما اسيْند.

 اسْتوَْصُوا بِالن سَاءِ خَيْْاً،»: و باز رسول اکرم صلی الله علیه وسلم فرموده است 

وْصوا تَ فَإِنَّهنَُّ خُلقِْنَ مِنْ ضِلعٍَ أعَْوَجَ، فإَِنْ ذهََبتَْ تقُِيمُهُ كسََُتْهَُ، وَإنِْ ترَكَتْهَُ لمَْ يزَلَْ أعَْوَجَ فاسْ 

 (43)« بِالن ساءِ خَيْْا

کویی کنید؛ زیرا آنان از قبرغه یدر حق زنان از من وصیت را بپذیرید که ن یعنی 

 شکنی و اگر بگذاریاگر تو بخواهی که آن را راست کنی او را می کجی خلق شده اند، 

مرة بن از سدر کتاب ) صحیح ابن حبان(«. ماند، پس با آنان نیکی نماییدهمیشه کج می

 روایت است که رسول اکرم  صلی الله علیه وسلم فرموده است:  جندب 

  (44)«أقمَْتهَا كسَُتْهَا فدَارهِا تعِشْ بها فإنْ  ضِلعٍَ  مِن خُلقِتْ  لمرأةَ ا إنَّ »

یعنی زن از قبرغه خلق شده است ، اگر تو بخواهی که آن را راست کنی او را 

 .شکنی، پس با زن مدارا نموده و با او)خوش( زندگی کنمی
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الله سبحانه و تعالی در آیات متعددی امر نموده است که با زنان به نیکویی رفتار 

 45﴾ وَعَاشِرُوهُنَّ بِالمَْعْرُوفِ فإَِن كرَهِْتمُُوهُنَّ ﴿شود، طوری که فرموده است: 

 ترجمه: و با آنها) زنان( به شايستگى رفتار كنيد. 

يحٌ بِإِحْسَانٍ الطَّلاقَُ مَرَّتاَنِ فإَمِْسَاكٌ و فرموده است: ﴿  46﴾ بِِعَْرُوفٍ أوَْ تسَُِْ

ترجمه: طلاق ]رجعى[ دو بار است پس از آن يا ]بايد زن را[ بخوبى نگاه داشت 

 شايستگى آزاد كرد.ه يا ب

  47﴾﴿ فإَِنْ أطَعَْنكَمُْ فلَاَ تبَغُْواْ عَليَهِْنَّ سَبيِلًا إنَِّ اللهَّ كاَنَ عَليًِّا كبَِيْاً  

ترجمه: اگر زنان شما را اطاعت كردند ]ديگر[ بر آنها هيچ راهى ]براى سرزنش[  

 مجوييد كه خدا والاى بزرگ است.

م قوی و سر پرست خانواده هست پس ای کسی که مغرور بر این هستی که من مرد،  

می باید هرچه خواسته باشم بر آن ها تحمیل نمایم، متوجه باش تا زمانی که اهل خانوداه 

ر انتقام الله تعالی د  ز تو اطاعت می کنند! اگر باز هم به ناحق در فکر حیله سازی هستی،ا

 گرفتن حق مظلوم از ظالم  والاى بزرگ است. 

ابن کثیر در تفسیر آیت فوق فر موده است: هرگاه خانم در امور مباح از شوهر 

 .خود اطاعت نماید

جستجونموده او را لت و یا از  دیگر جواز ندارد که مرد راهی را جهت سرزنش او

و آیت ﴿إنَِّ اللهَّ كَانَ عَلِيًّا كَبِيْاً ﴾ تهدیدی است برای مردان یعنی در   وی دوری نماید

ها  الله تعالی مددگار و انتقام گیرنده آن صورتی که زنان به ناحق مورد ستم قرار گیرند، 

 ست. 

                                                           
  {5۴}النساء/ -۴1
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کرده  هو اما علا  ، است به عین شکل آیت فوق را تفسیر نموده ابن جریر طبری

است که خلاصه آن چنین می شود: در صورتی که زن شوهر خود را دوست نداشته باشد 

اما از وی اطاعت می کند مرد حق ندارد که خانم خود را به دوست داشتن خود وادار 

 زیرا این کار خارج از توان وی است. والله اعلم ، نماید

 دینی زناندر مورد ویژگی ها  و شوائب عقلی و 

شناخت متقابل از همدیگر است تا  یکی از رمزهای موفقیتِ زندگی زنا شوهری، 

با خوی و خصلت همدیگر معرفت حاصل نموده و بدانند که کدام عوامل سبب رضایت 

و کدام عوامل سبب عدم رضایت همدیگر می شود، زمانی که زن آن را دانست می باید 

اطاعت نموده و از مواردی که سبب خشم شوهر می که در امور مشروع از شوهر خود 

گردد) در حدود شرع( از آن اجتناب نماید و به این اساس زندگی سالم و مملو از خوشی 

داشته باشند وبر مرد هم لازم است که ویژگی های همسُ خود را درست بداند تا اینکه  اهار 

ام ایت خداوند شامل حال تمامور وی را درست تدبیر نموده و رفتار مرد سبب شود که رض

  اعضای خانواده گردد، همین طور لازم است که اعمال مرد سبب خوشبختی و نجات خانم، 

 ی ویژگی عدمااولاد آنها در آخرت نیز گردد. بنا بر آن مرد می باید بداند که زنان دار 

ه عنه لزیرا به روایت صحیح از ابي خدری رضی ال ،پختگی عقل و نارسائی ها دینی هستند

يا »  :روایت نموده که رسول اکرم صلی الله علیه وسلم  در خطاب به زنان فرموده است

قنَْ، وأكَثِِْنَْ مِنَ الاسْتِغْفَار، فإَِنِّ  رأَيَتْكُنَُّ أكَثََِْ أهَْلِ النَّارِ  تِ امْرأَةٌَ مِنهْنُ: قالَ « معْشَرَ الن ساءِ تصََدَّ

تكُْثِِنَْ اللَّعْن، وتكَفُْرنَْ العشِيَْ مَا رأيَتُْ مِنْ ناَقِصَاتِ عقْلٍ ودِينٍ » قاَل:  مالنَاَ أكَثََِْ أهَْلِ النَّار؟

ين؟ قال: « أغَْلبَ لذِِي لبٍُّ مِنكْنَُّ  شَهَادَةُ امرأتَيَْنِ بِشهَادةِ رجُل، » قاَلتَ: ما نقُْصانُ العْقْل والد 

 (48) «وتَمكُْثُ الأيََّامَ لا تصَُلي  

زيرا من شما را اکثِ اهل   گروه زنان صدقه دهيد و استغفار زياد کنيد،يعنی ای 

  چرا ما اکثِ اهل دوزخ باشيم؟ زنی از آنها گفت:   دوزخ ديدم.

                                                           
 (.۵۰( و صحیح مسلم )6۰۴صحیح البخاري) -۴۵
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از  نديدم شما لعنت را زياد گفته و کفران نعمت شوهر را می نمائيد،   فرمود: 

: ا از ميان ببرد. گفتناقصات عقل و دينی که زود تر از يکی از شما عقل انسان عاقل ر 

فرمود: شهادت دو زن برابر شهادت يک مرد است و روزهای  عقل دين ما چيست؟ نقصان

متعددی )عادت ماهانهء حيض و نفاس( درنگ کرده و نماز نمی گزارد. آیت ذیل نیز 

فَ  مؤید سخنان فوق می باشد که الله سبحانه و تعالی فرموده است: مْوَالكَمُُ هَاء أَ وَلاَ تؤُتْوُاْ السُّ

عْرُوفاً  49۰الَّتيِ جَعَلَ اللهُّ لكَمُْ قِياَمًا وَارْزقُوُهُمْ فِيهَا وَاكسُْوهُمْ وَقوُلوُاْ لهَمُْ قوَْلًا مَّ

ترجمه: و اموال خود را كه خداوند آن را وسيله قوام ]زندگى[ شما قرار داده به 

را پوشاك دهيد و با آنان  سفيهان مدهيد و]ل[ از ]عوايد[ آن به ايشان بخورانيد و آنان

 .سخنى پسنديده بگوييد

 بسیاری از مفسُین منظور از آیت فوق زنان و اطفال را تذکر داده اند.  

تهََا، المرأْةَُ كالضلعِ إنِْ أقَمَْتهَا كسُْ » پیامبر اکرم صلی الله علیه وسلم فرموده است: 

  . (50«)وإنِِ استمَتعْت بِهَا، اسْتمَتعْت وفِيها عَوجٌ 

یعنی زن مانند استخوان پهلو است، اگر راستش کنی، آنرا شکسته ای و اگر از آن 

 .استفاده کنی با کجی اش از آن بايد استفاده کنی

اسْتوَْصُوا »: استو در حدیث قبلی بیان شد که اکرم صلی الله علیه وسلم فرموده 

 أعَْوَجَ، فإَِنْ ذهََبتَْ تقُِيمُهُ كسََُتْهَُ، وَإنِْ ترَكَتْهَُ لمَْ يزَلَْ أعَْوَجَ بِالن سَاءِ خَيْْاً، فإَنَِّهنَُّ خُلقِْنَ مِنْ ضِلعٍَ 

 (51)«فاسْتوَْصوا بِالن ساءِ خَيْْا 

برغه زیرا آنان از ق  کویی کنید؛یدر حق زنان از من وصیت را بپذیرید که ن یعنی 

ی شکنی و اگر بگذار اگر تو بخواهی که آن را راست کنی او را می ،  کجی خلق شده اند

 «.پس با آنان نیکی نمایید ماند، همیشه کج می
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أُ فِِ الحِْليْةَِ وَهُوَ فِِ الخِْصَامِ غَيُْْ مُبيٍِن﴾ : الله تعالی فرموده است    52﴿أوََمَن ينُشََّ

پرورش يافته و در  كنند[ كه در زر و زيورآيا كسى ]را شريك خدا مىترجمه: 

هُ وَللِر جَالِ عَليَهِْنَّ دَرجََةٌ وَاللّ ﴿: و نیز فرموده است   ]هنگام[ مجادله بيانش غيْ روشن است

   53عَزِيزٌ حَكُيمٌ﴾

 .ترجمه: مردان بر آنان )زنها(درجه برترى دارند و خداوند توانا و حكيم است

دینی زنان است که می باید مرد م موارد یاد شده نمایانگر کاستی های عقلی و تما

ها آن را بدانند و زن ها را درست درک نمایند؛ تا مرتکب رفتاری نشوند که شیرازه زندگی 

، د استآنان را برهم زند، زیرا این یک امری است که هیچ انسان عاقل با انسان کم خِر 

آن ها را  عقلرفتاری را انجام نمی دهد که سبب تشنج گردد و نیز بلکه  مجنون و طفل، 

یر پس اگر مرد عاقلی با طفل در گ، نگاه کرده و مطابق به عقل با ایشان برخورد می نماید

شود، دیگران او را ملامت نموده و می گویند که این آدم هوشیار خود را با یک طفل نادان 

    54امًا ﴾﴿ وَإذِاَ مَرُّوا بِاللَّغْوِ مَرُّوا كرَِ  برابر می کند. الله تعالی فرموده است:

 گذرند.ترجمه: چون بر لغو بگذرند با بزرگوارى مى

ا مقابل اشتباهات اندکی او ر  ربنا بر آن نباید مرد خود را با زن یک سان نماید و د

سرزنش کند، طور مثال اگر خانمی مرتکب ده اشتباه شود مرد می باید که سه الی پنج آن 

انم م پوشی نماید، زیرا اگر تمام اشتباهات خهات او چشارا در نظر گرفته واز متباقی اشتب

خود را جدی بگیرد، این به آن معنی است که موصوف عقل خود را با عقل خانمش یک 

د عب می داند که دلالت بر سفاهت و بی خِردی او می کند از همین جهت است که  نسا

م گفته است، من نمی خواهم که تمام حقوق خود را از همسُ   ن عباس الله ب

 (55)مطالبه نمایم بلکه از برخی حقوق خود چشم پوشی می کنم
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   56﴾وَللِر جَالِ عَليَهِْنَّ دَرجََةٌ وَاللهُّ عَزِيزٌ حَكُيمٌ زیرا الله سبحانه و تعالی فرموده است: ) 

 رند و خداوند توانا و حكيم است. ترجمه: مردان بر آنان )زنها(درجه برترى دا

﴿وَإذِْ أسََرَّ النَّبِيُّ إلَِ بعَْضِ أزَْوَاجِهِ  همین طور الله سبحانه و تعالی فرموده است: 

قاَلتَْ مَنْ  حَدِيثاً فلَمَاَّ نبََّأتَْ بِهِ وَأظَهْرَهَُ اللَّهُ عَليَهِْ عَرَّفَ بعَْضَهُ وَأعَْرضََ عَن بعَْضٍ فلَمَاَّ نبََّأهََا بِهِ 

نبََّأنََِِّ العَْليِمُ الخَْبِيُْ ﴾أنَبأَكََ هَذَا قاَلَ 
 57 

چون پيامبر با يكى از همسُانش سخنى نهانى گفت و همين كه وى آن را  ترجمه: 

]به زن ديگر[ گزارش داد و خدا ]پيامبر[ را بر آن مطلع گردانيد ]پيامبر[ بخشى از آن را 

[ خبر داد وى اظهار كرد و از بخشى ]ديگر[ اعراض نمود پس چون ]مطلب[ را به آن ]زن

 گفت چه كسى اين را به تو خبر داده گفت مرا آن داناى آگاه خبر داده است.

رسول اکرم صلی الله علیه وسلم برای برخی خانم های خود که بهترین خانم ها 

ما آنها ا بودند، سخنان پنهانی را گفت و تاکید نمود که به دیگر خانم هایش گفته نشود، 

لیه وسلم را برای دیگر خانم های او نیز رسانیدند؛ با وجود آن پیامبرصلی الله ع نسخنا

زمانی الله تعالی، رسول اکرم  صلی الله علیه وسلم را از این موضوع با خبر نمود، رسول 

اکرم  صلی الله علیه وسلم در مقابل خانم های که چنین کاری نموده بودند رویه ملایم را 

ا به روی ایشان نیاورد بلکه صِرف برخی از آن ها را یا اختیار نموده و تمام سخنان آن ها ر 

آوری نموده و از برخی دیگر آن خویشتن داری نشان داد که الله سبحانه  و تعالی موضوع 

  58﴾عَرَّفَ بعَْضَهُ وَأعَْرضََ عَن بعَْضٍ ﴿ را چنین یاد آورشده است: 

 اعراض نمود.یعنی ]پيامبر[ بخشى از آن را اظهار كرد و از بخشى ]ديگر[ 

از آیات دیگر قرآن کریم هم معلوم می شو د که الله سبحان و تعالی انسان های 

گذشت  وصاحب فضیلت را نسبت به کسانی که از آن ها در درجه پاینی قرار دارند به  عفو 

عَةِ أنَ يُ ﴿تشویق نموده است که می فرماید:  ا أوُْلِِ ؤتْوُ وَلَا يأَتْلَِ أوُْلوُا الفَْضْلِ مِنكمُْ وَالسَّ
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هُ لكَمُْ لَّ القُْرْبَى وَالمَْسَاكيَِن وَالمُْهَاجِرِينَ فِِ سَبِيلِ اللَّهِ وَليْعَْفُوا وَليْصَْفَحُوا ألََا تحُِبُّونَ أنَ يغَْفِرَ ال

 59﴾ وَاللَّهُ غَفُورٌ رَّحِيمٌ 

ن و ادولتان شما نبايد از دادن ]مال[ به خويشاوند داران و فراخو سرمايه  ترجمه:

دستان و مهاجران راه خدا دريغ ورزند و بايد عفو كنند و گذشت نمايند مگر دوست ی ته

 نداريد كه خداشمارا ببخشد؟ و خدا آمرزنده مهربان است.

 

 تیز هوشی زنان

مناسب است که مردها در مورد حیله و تلبیس های زنان نیز آگاهی  جا در این      

به عملی تظاهر نموده اما بر خلاف آن؛ طور مخفیانه، عمل حاصل نمایند زیرا زنان معمولاً 

دیگری را  انجام می دهند،گرچند این عمل در مورد مرد ها نیز صدق می کند اما زنان بهره 

ای بیشتری از آن می برند؛ به این ترتیب احیانا زنان کاری را انجام داده و آن را به پای 

م عزیز مصر که الله تعالی در مورد او فرموده خان : چسپ می زنند، به طور مثالی گر ید

وَراَوَدَتهُْ الَّتِي هُوَ فِِ بيَتِْهَا عَن نَّفْسِهِ وَغَلَّقَتِ الأبَوَْابَ وَقاَلتَْ هَيتَْ لكََ قاَلَ مَعَاذَ اللهِّ  ﴿  است:

َّهُ لاَ يفُْلحُِ الظَّالمُِونَ ﴿ َّهُ رَبي  أحَْسَنَ مَثوَْايَ إنِ تْ بِهِ وَهَمَّ بِهَا لوَْلا أنَ رَّأىَ برُهَْانَ ﴾ وَلقََدْ ۷6إنِ هَمَّ

َّهُ مِنْ عِباَدِناَ المُْخْلصَِيَن ﴿ رَب هِ كذََلكَِ لنِصَْرفَِ  وءَ وَالفَْحْشَاء إنِ تْ ۷۴عَنهُْ السُّ ﴾وَاسُتبَقََا البْاَبَ وَقدََّ

ا جَزاَء مَنْ أرَاَدَ بِأهَْلكَِ سُوَءًا إلِاَّ أنَ يسُْجَنَ أوَْ قمَِيصَهُ مِن دُبرٍُ وَألَفَْياَ سَي دَهَا لدََى البْاَبِ قاَلتَْ مَ 

  60﴾۷1عَذَابٌ ألَيِمٌ ﴿

اش بود خواست از او كام گيْد و درها را و آن ]بانو[ كه وى در خانه ترجمه: 

]پياپى[ بست و گفت بيا كه از آن توام ]يوسف[ گفت پناه می برم به خدا، او آقاى من 

[ شوند و در حقيقت ]آن زناست به من جاى نيكو داده است قطعا ستمكاران رستگار نمى

ين كرد چنروردگارش را نديده بود آهنگ او مىآهنگ وى كرد و ]يوسف نيز[ اگر برهان پ

]كرديم[ تا بدى و زشتكارى را از او بازگردانيم چرا كه او از بندگان مخلص ما بود و در 
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حقيقت ]آن زن[ آهنگ وى كرد و ]يوسف نيز[ اگر برهان پروردگارش را نديده بود آهنگ 

 انيم چرا كه او از بندگان مخلصكرد چنين ]كرديم[ تا بدى و زشتكارى را از او بازگرداو مى

ما بود و آن دو به سوى در بر يكديگر سبقت گرفتند و ]آن زن[ پيْاهن او را از پشت بدريد 

و در آستانه در آقاى آن زن را يافتند آن گفت كيفر كسى كه قصد بد به خانواده تو كرده 

 چيست جز اينكه زندانى يا ]دچار[ عذابى دردناك شود.

از عائشه صدیقه روایت نموده که رسول خدا در دوران بيمارى  یصحیح البخار 

  ن گفتم:م  خود فرمود به او فرمود : به ابوبكر بگوييد براى مردم نماز بخواند . عائشه گويد:

ابوبكر وقتى در جايگاه شما بايستد، مردم از شدّت گريه او ]قرائت را[ نمى شنوند ! پس 

 بخواند.  به عمر دستور دهيد براى مردم نماز

رجايگاه به پيامبر بگو كه ابوبكر وقتى د  به حفصه گفتم:  عائشه در ادامه مى گويد:

 مردم از شدّت گريه ]او قرائت را[ نمى شنوند.  شما بايستد،

 پس به عمر دستور دهيد كه براى مردم نماز بخواند. 

اكت شو! س  :دحفصه اين كار را انجام داد. در اين حال رسول خدا به حفصه فرمو 

هستيد. به ابوبكر بگوييد براى مردم نماز بخواند. در اين  شما همچون زنان اطراف يوسف

هنگام بود كه حفصه به عايشه گفت : هیچ خیری از تو ندیدم. وجه استدلال از حدیث 

فوق  این است که صحیح البخاری در کتاب المغازی از عائشه روایت نموده که گفته است: 

رهای فوق صِرف این بود که نمی خواستم پدرم بعد از رسول اکرم  صلی هدف من از گفتا

 الله علیه وسلم بار خلافت را به عهده گیرد.

بخاري و مسلم از عائشه روایت نموده که گفته است: زمانی که پیامبر صلی الله 

 علیه وسلم  عزم سفر می نمود؛ میان خانم های خود قرعه کشی میکرد،که در یکی از روزها

قرعه به نام من و حفصه بر آمد، ما همرای رسول اکرم  صلی الله علیه وسلم همسفر بودیم 

و هنگام شب رسول اکرم صلی الله علیه وسلم با عائشه صحبت می کرد، حفصه ) در غیاب 

ممکن است که من و خودت شتران   صلی الله علیه وسلم ( به عائشه گفت: اکرمرسول 

گفت بلی! هردو آن ها از شتران خود پایین شدند، عائشه   هخود را عوض نماییم؟ عائش

برشتر حفصه سوار شد و حفصه بر شتر عائشه، زمانی که   رسول اکرم صلی الله علیه وسلم  
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آمد فکر کرد که عائشه بر همان شتر قبلی سوار است نزد او رفت و سلام داد سپس به سفر 

است! زمانی که از شتر پایین شدند حفصه خود ادامه دادند اما خبر نبود که این حفصه 

پاهای خود را داخل گیاهی نموده و گفت: پرودگارا! بر من گژدم یا ماری را مسلط کن، 

 . (61)چون او )پیامبر است( برایش چیزی گفته نمی توانم

اما احیانا حیله و تلبیس زنان  در امور خیریه نیز می باشد طور مثال: صحیح مسلم  

روايت نموده كه فرموده است: من گاهی به  ا ز اسماء بنت ابي بكر و خانم زبيْ

د گفت: اگر اجازه بدهی عوض زبیر خدمت بیت الله را انجام می دادم، شخصی نزدم آمد و

وشم و کسب در آمد داشته باشم، من برایش گفتم: اگر من که در سایه خانه تان چیزی بفر 

اجازه دهم شوهرم زبیر این اجازه را نمی دهد، پس وقتی بیا که خود زبیر حضور داشته 

آمد و گفت: ای مادر عبد الله!  باشد، زمانی که شخص مذکور در حضور داشت زبیر

ماء در آمد داشته باشم، اساگر اجازه بدهید که در سایه خانه تان چیزی بفروشم و کسب 

برایش گفت: آیا در تمام مدینه همین یک خانه ما سایه دارد؟ جای دیگری برایت پیدا 

نمیشه؟ زبیر به طرف خانم خود اسماء نگاه کرده گفـت: چرا اجازه نمی دهی که این 

شخص مسکین از سایه خانه ما استفاده نماید و از آن طریق رزق و روزی پیدا کند؟ ) 

ء که در انتظار همین فرصت بود( برایش اجازه داد که در سایه خانه آن ها فروش اسما

نماید، بعد از مدتی شخص مذکور پول دار گردید و اسماء یک کنیز خود را نیز برای او 

وارد خانه گردید و برای خانمش اسماء  فروخت، هنوز پول را جا بجا نکرده بود  که زبیر

 ء گفت: من این پول را صدقه نموبخشش کن! اسما گفت: این پول را برای من

 

 خود داری ازعدم شکر و نا سپاسی

زمانی که مرد احیانا عمل نا خوشایندی را انجام دهد نباید خانم فوراً تمام خوبی 

یداً در پیامبرصلی الله علیه وسلم شد اسی کند، پهای شوهر خود را نادیده گرفته و از او ناس

در زمان رسول اکرم صلی  این مورد هشدار داده و آن را سبب دخول جهنم دانسته است، 

                                                           
 (.۷۷۴1( و صحیح مسلم )1۷55صحیح البخاری) - 61
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الله علیه وسلم روزی آفتاب خسوف نمود، پیامبر صلی الله علیه وسلم بعد از ادای نماز 

هِ؟ قاَلَ: قِيلَ: أيَكَفُْرنَْ بِاللَّ «. ن سَاءُ يكَفُْرنَْ أرُِيتُ النَّارَ فَإِذاَ أكَثَُِْ أهَْلهَِا ال» خسوف چنین فرمود:

هْرَ ثمَُّ رأَتَْ مِنكَْ شَيئْاً، قَ » لتَْ: ايكَفُْرنَْ العَْشِيَْ، وَيكَفُْرنَْ الإحِْسَانَ، لوَْ أحَْسَنتَْ إلَِ إحِْدَاهُنَّ الدَّ

 . (62)«مَا رأَيَتُْ مِنكَْ خَيْْاً قطَُّ 

داده شد، دیدم كه بیشتر اهل دوزخ، زنان هستند. زیرا دوزخ به من نشان »یعنی  

نه خیر »فرمود:  كنند؟ رسول الله سؤال شد: آیا از خدا ناسپاسی می«. كنندناسپاسی می

)یعنی خدمت و محبت شوهران خود را نادیده «. كنندشان ناسپاسی می از شوهران

گیرند(. اگر تمام عمر به همسُت خدمت كنی، ولی یک بار از شما، چیزی )خلاف می

  ام.تو خیری ندیدهگوید: من هرگز از میلش( مشاهده كند، می

  همچنان ترمذي با اسناد حسن حدیث دیگری را طور ذیل روایت نموده است:

 زوَْجَهاَ لا تؤُْذِي امْرأَةٌَ » وعن معاذِ بنِ جبلٍ رضي اللَّهُ عنه عن النبي صَلَّ اللهُ عَليَهِْ وسَلَّم قال: 

اَ هُو عِندَْكِ دخِيلٌ يؤُشِ  نيْا إلِاَّ قالتَْ زَوْجَتهُُ مِنَ الحُورِ العِْيِن لا تؤُذِْيه قاَتلكَِ اللَّه، فإَنِمَّ  كُ فِ الدُّ

 (63) «إلِيَنا  أنَْ يفُارقِكَِ 

وسلم  صلی الله عليه پيامبر یعنی از معاذ بن جبل رضی الله عنه روايت است که:

فرمود: هيچ زنی شوهرش را در دنيا اذيت نمی کند، مگر اينکه همسُش از حور العين می 

او مهمان تو است و زود است از تو جدا گشته به   گويد: خدا ترا بکشد او را اذيت مکن،

 ما بپيوندد.

یکتن   روایت نموده است:  روایت دیگری است که حصین ابن محصن  

نزد رسول اکرم  صلی الله علیه وسلم  آمد، بعد از  جهت رفع مشکل خود-از عمه های من 

اینکه مشکل او حل گردید، رسول اکرم  صلی الله علیه وسلم  از وی پرسید! آیا شوهر دار 

هستی؟ عمه من در پاسخ گفت: بلی! رسول اکرم  صلی الله علیه وسلم  پرسید روابط تان 

ه نم، رسول اکرم  صلی الله علیگفت روابط ما خوب است اما من دیگر نا توا چطور است؟ 

مود: متوجه باش که رفتارت با او چگونه است؟ شوهرت برایت جنت و یا هم آتش ر وسلم ف

                                                           
 (.3۷۲( و صحیح مسلم )ص15۴۲صحیح البخاري) - 62

 (.55۲۴ترمذي) - 63
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) رضایت شوهرت سبب  رفتن به بهشت برایت می شود و عدم رضایت او  خواهد بود.

 ت به جهنم می گردد(.ا سبب رفتن

 

 خود داری ازبد پنداشتن خانم توسط شوهر

را؛ بداند زی شوهر مسلمان لازم نیست که خانم مسلمان خود را نا پسند برای       

اگر احیانا یک عمل نا پسندی از وی سر می زند بسا اعمال پسندیده دیگری در او وجود 

 از این جهت است که الله تعالی می فرماید: (64)دارد که سبب خوشنودی او می گردد

 65﴾كرَهِْتمُُوهُنَّ فعََسَى أنَ تكَْرهَُواْ شَيئْاً وَيجَْعَلَ اللهُّ فِيهِ خَيْْاً كثَِيْاًوَعَاشِرُوهُنَّ بِالمَْعْرُوفِ فإَِن ﴿

نيامد پس  تان ترجمه: و با آنها) زنان( به شايستگى رفتار كنيد و اگر از آنان خوش 

 دهد. داريد و خدا در آن مصلحت فراوان قرار مىچه بسا چيزى را خوش نمى

ی تمام و یژگی های پسندیده باشد از ادر است که یک خانم دار بنا بر آن بسیار نا

اَ النَّاسُ كاَلإبِِ » همین جهت است که رسول اکرم  صلی الله علیه وسلم  فرموده است:  لِ إنِمَّ

 .«المِْائةَِ، لاتكََادُ تجَِدُ فِيهَا راَحِلةًَ 

 «.شودنمیيعني مردم مانند صد شتری هستند که یک سواری در میان آنها یا فت  

سخاوت،  پس مردی یافت نمی شود که تمام خوبی ها  از قبیل  شجاعت، 

ترام به اح اخلاص، صداقت،  برده باری، صبوری، تهجُد، پابندی بر نوافل، صله رحمی، 

 یک شترِ  طوری که در میان صد شتر،  والدین و دیگر مواصفات در او جمع شوند، همان

 یک نفر که در میان این همه انسان ها،   شود،نمی برای سواری پیدا صد در صد خوب، 

همین طور ممکن نیست که تمام صفات خوب  شود، صد در صد خوب باشد، یافت  نمی

در یک خانم جمع شود، بنا بر آن اگر یک خانم زیبا باشد ممکن بد زبان باشد و یا اگر 

                                                           
 لا يفَْركَْ مُؤمِْنٌ مُؤْمِنةًَ إنِْ كَرهِ» وعن أبي هريرة رضي اللَّه عنه قال: قال رسول اللَّه صَلَّ اللهُ عَليَْهِ وسَلَّم:  - 64

ابوهريره رضی الله عنه روايت شده که:رسول الله رواه مسلم.از « غيْْهَُ » أوَْ قال: « مِنها خُلقاً رضِيَ مِنهْا آخَرَ 

صلی الله عليه وسلم  فرمود: هيچ مرد مؤمنی از هيچ زن مؤمنی بد نبرد، زيرا اگر اخلاقش را نمی پسندد، چيز 

 .ديگرش را می پسندد. يا گفت: از غيْ آن راضی می شود

  {.5۴} النساء/-65
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وش خ است زیبا، زیبا و خوش گفتار باشد ممکن است که اسراف کننده باشد و ممکن 

  (66)گفتار و غیر مسُف باشد اما امکان دارد که نقصی در پختن غذا داشته باشد

همین طور ممکن است که تمام مواصفات فوق را داشته باشد اما در انجام عبادات 

وغیره... ضعفی داشته باشد،خلاصه  ممکن نیست که در دنیا خانمی بدون نقص دریافت 

همان حدیث رسول اکرم صلی الله علیه وسلم را سر مشق خود شود، پس چه باید کرد؟  

نید؛ زیرا آنان کویی کیقرار دهیم که قبلا ً بیان شد و در قسمتی از آن  فرموده بود: با  زنان  ن

گر شکنی و ااز قبرغه کجی خلق شده اند، اگر تو بخواهی که آن را راست کنی او را می

راست کردن آن طلا ق دادن وی « ن نیکی نماییدماند، پس با آنابگذاری همیشه کج می

است، همین طور فرموده است: با زن مدارا نموده و با او)خوش( زندگی کن. منظور ما این 

نیست که در مقابل زن با تمام عیوب وی چشم پوشی کن، بلکه منظور ما این است که در 

 عمل کن) به اصطلاحقسمت اصلاح خانم خود به شیوه نیکو و ملایم؛ قدر توانِ خویش 

طوری رفتار کن که هم لعل به دست آید و هم دل یار نرنجد(  و تکراراً باید عرض نمود 

که این فرموده پیامبر اکرم صلی الله علیه وسلم  را می باید انسان نصب العین قرار دهد گفته 

ن استفاده آ است :  )زن مانند استخوان پهلو است، اگر راستش کنی، آنرا می شکنی و اگر از 

 کنی با کجی اش از آن بايد استفاده کنی( .

تمام  از بارگاه الله تعالی خواهان استعانت و اصلاح احوال هستیم، بدون شک که 

 قدرت ها به دست خداست و حلالّ همه مشکلات اوست.

 

  خود داری ازبد پنداشتن خانم توسط شوهر و

 نقش  اعوذبالله گفتن، هنگام  قهر و غضب  

 الله تعالی در قرآن کریم فر موده است:        

                                                           
د  با تمام صفات خوبی که داشت در غذا پختن طور مثال به اساس روایت صحیح البخاری، خو  -  66

مهارت نداشت، و ام المؤمنین زینب بنت جحش، با وجودی که صدقه و خیرات میکرد، دار حسن و 

 جمال هم بود اما زیاد تند گفتار بود، همین طور عائشه رضي الله عنها، بسیار خشمناک بود..
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بصِْرُونَ ﴿  يطْاَنِ تذََكَّرُواْ فَإِذاَ هُم مُّ نَ الشَّ همُْ طاَئفٌِ م   {201 } الأعراف/﴾ إنَِّ الَّذِينَ اتَّقَواْ إذِاَ مَسَّ

 اى از جانب شيطانترجمه:  در حقيقت كسانى كه ]از خدا[ پروا دارند چون وسوسه

 رسد ]خدا را[ به ياد آورند فوراً بدانند.شان ه  ایب

خانواده ای وجود ندارد که گاه گاهی در آن خشم و غضب بر پا نشود، حتی  

بهترین خانواده ها ، اما خانواده های منسجم فوراً جلو چنین حالات را می گیرند و اجازه 

ا را برهم زند، نمی دهند که شیطان در امور آن ها دخالت نماید و شیرازه خانوادگی آن ه

 : نگاه کنید به قصه ابوبکر صدیق 

مهمانان خود را همرای پسُش عبد الرحمن به خانه  هنگامی که ابوبکر صدیق

فرستاد، عبد الرحمن برای آن ها غذا آورد اما آنها قسم یاد کردند تا زمانی که ابوبکر نیامده 

که مهمانان غذا نخورده اند، بعد از برگشت، می بیند  باشد غذا نخواهندخورد، ابوبکر

به مهمانان گفت: بخورید اما نه به خوشی یعنی  ده خود و مهمانان خشم می گیرد؛ابر خانو 

چرا اینقدر وقت زیاد منتظر آمدن من بودید؟ سهم خود را می خوردید و سهم من را می 

 گذاشتید.

اد کرد و به خدا سوگند من هرگز آن را نمی خورم، و خانم او نیز چنین قسمی ی

نخورد، سپس ابوبکر  مهمانان نیز سوگند خوردند که نخورند تا وقتی که خود ابوبکر

آیت قرآن کریم را به یاد آورده اعوذبالله من الشیطان الرجیم گفته فرمود: این سوگند 

خوردن و عصبانی شدن من، از شیطان بود  و به خوردن غذا شروع نمود، مهمانان و سائر 

 نیز با خوشحالی به خوردن غذا پرداختند. اعضای خانوداه

لله ا اصحاب صفه مردمی فقيْ بودند و پيامبرصلی  در روایات دیګر آمده است که:

عليه وسلم باری فرمود: کسيکه در نزدش طعام دو نفر است بايد که سومی را ببرد و کسيکه 

سه نفر را آورد و  نزدش طعام چار نفر است بايد پنجمی و ششمی را ببرد، ابو بکر 

 پيامبرصلی الله عليه وسلم ده نفر را.
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ابو بکر رضی الله عنه نزد پيامبر صلی الله عليه وسلم نان شب را خورده و صبر  

نمود تا نماز عشاء را گزارد. بعد بازگشت و وقتی آمد از شب آنچه که خدا خواسته بود، 

 گذشته بود.

گفت: آيا هنوز نان شب را  منع کرد؟ هايت همسُش گفت: چه چيز ترا از مهمان  

برای شان عرضه کرديم، ولی آنها امتناع ورزيدند تا خودت بيائی.عبد  گفت:  نخورده ايد؟

الرحمن گفت: من رفتم و پنهان شدم. گفت: ای نادان! بسيار دشنام داد. گفت: بخوريد 

لقمه ای نمی سوگند بخدا که  گفت:  نوش جان تان باد، والله هرگز از آن نمی خورم.

گرفتيم، مگر اينکه از زير آن بيش از آن زياده می شد، تا اينکه سيْ شدند و بيش از آنچه 

 که بود، گرديد. 

ابوبکر رضی الله عنه به آن نگريسته و به همسُش گفت: ای خواهر بنی فراس اين 

 که سه برابر مقداری است حالاچيزی نيست و سوگند به روشنی چشمم که  گفت:  چيه؟

پيشتر بود. سپس ابوبکر رضی الله عنه از آن خورد و گفت: همانا اين کار شيطان بود، يعنی 

 سوگند خوردن ابوبکر رضی الله عنه. 

سپس از آن لقمهء خورده و آن را خدمت پيامبرصلی الله عليه وسلم برد و تا صبح 

 نزد شان بود. 

 ميان ما و قومی ديگر عهدی بود و مدت آن گذشت. 

نفر از هم جدا شديم که با هر مردی از آنها عده ای بودند. خداوند داناتر  5۷ما 

 است که با هر نفر چقدر بودند وهمه از آن خوردند.

در روايتی آمده که: پس ابوبکر رضی الله عنه سوگند خورد که از آن نخورد و 

 ها همانهمسُش سوگند خورد که از آن نخورد و مهمان سوگند خورد که از آن نخورد يا م

سوگند خوردند که از آن نخورند. بعد ابوبکر رضی الله عنه گفت: اين )سوگند( از شيطان 

است، سپس طعام را خواسته خورد و خوردند و لقمهء را بر نمی داشتند، مگر اينکه بيش 

 از آن از زير آن زياد می شد. باز گفت: ای خواهر بنی فراس اين چيست؟
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نون از پيش آنکه بخوريم زيادتر است. پس همسُش گفت: سوگند که آن اک

خوردند و آن را خدمت پيامبر صلی الله عليه وسلم فرستاد و ذکر شده که محمد صلی الله 

 عليه وسلم از آن خورد.

ايت ه در روايتی آمده که ابوبکر رضی الله عنه برای عبد الرحمن گفت: به مهمان

از  سلم می روم و پيش از آنکه بيايمرسيدگی کن که من خدمت پيامبر صلی الله عليه و 

 داری شان فارغ شو.  مهمان

بعد عبد الرحمن رفته و آنچه که نزد شان بود، آورده و گفت: بخوريد. گفتند: 

 صاحب خانهء ما کجاست؟

 گفت: بخوريد!

 گفتند: تا صاحب خانهء ما نيايد، نمی خوريم. 

ا يد و شما نان نخورده باشيد، مگفت: مهمانی خود را از ما بپذيريد، زيرا اگر او بيا

با مقابلهء سختی از سوی او روبرو خواهيم شد. باز هم امتناع ورزيدند و دانستم که او بر 

من غضب می کند  وچون آمد از او دور شدم و گفت: چکار کرديد؟ باخبرش ساختند، 

 ،وی گفت: ای عبد الرحمن من سکوت کردم باز گفت ای عبد الرحمن و من سکوت کردم

 ای نادان ترا به خدا سوگند می دهم که اگر صدايم را می شنوی حتماً بيا. باز گفت: 

هايت بپرس! گفتند: راست گفت، طعام را برای  بعد بيْون آمده و گفتم: از مهمان

 ما آورد. 

وی گفت: پس شما حتماً انتظار مرا کشيديد، سوگند به خدا که امشب آن را نمی 

فت: پس گ ،قسم بخدا که تا خودت نخوری ما از آن نمی خوريمخورم، آنان نيز گفتند: 

ت را بياور، سپس ا وای بر شما! شما را چه شده که مهمانی خود را از ما نمی پذيريد؟ نان

نان را آورده دست خود را در آن گذاشته و گفت: بسم الله، )سوگند به نخوردن( کار شيطان 

. چنین اتفاقی نه تنها در خانوداه (67)خت(خورد و خوردند، )خود را حانث سا بود، پس
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ه ده محمد  صلی الله علیه وسلم  نیز رخ داده است، تا اینکاابوبکر بلکه احیاناً حتی در خانو 

در اتاق بلندی از خانه ای   محمد صلی الله علیه وسلم مدت یک ماه از اهل بیت خود، 

نقل شده كه مى   ابـن عـبـاس ) از  صـحـيـح البـخـارى خود، تنها می شود. در

 گويد:

 (۴)التحریم/  إنِ تتَوُباَ إلَِ اللَّهِ فقََدْ صَغَتْ قلُوُبكُمَُا  در مورد تفسیر این آیت  

ان ت ترجمه: اگر ]شما دو زن[ به درگاه خدا توبه كنيد ]بهتر است[ واقعا دلهاي 

 انحراف پيدا كرده است.

که آن دو زنی که بر ضدّ رسول خدا خواستم از عمر سؤال کنم گفت: میمی

شد؛ تا پیمان شده بودند، چه کسانی بودند؛ یکسال صبر کردم و مکان مناسبی پیدا نمیهم

رسیدیم، عمر برای قضای  مر الظهران همراه او شدم، وقتی به منطقه مکه که در مسافرتاین

حاجت رفت؛ سپس گفت: برایم آب بیاور و من برای او آب بردم، وقتی کارش تمام شد 

ر گفت: ان نرسیده بود که عمو برگشت پیش او رفتم و سؤالم را مطرح کردم، سخنم به پای

سـپـس افـزود: بـه خـدا سـوگـنـد مـا در عصر جاهليت  ،آن دو زن عائشه و حفصه بودند

 براى زنان چيزى قـائل نـبـوديـم تـا ايـنـكـه خـداونـد آيـاتـى را دربـاره آنـان نازل كرد، 

كه عمر مى گويد: حقوقى براى آنان قرار داد، آنها جسور شدند، در آن حديث آمده است 

بعد از اين ماجرا آگاه شدم كه پيامبر  صلی الله علیه وسلم از تـمـام هـمـسـرانش كناره 

ش ت اخـدمـ ( اقـامـت گـزيـده، گيْى كرده ،  در محلَ بنام) مـشـربـه ام ابـراهـيـم

ر یرسـيـدم و عـرض كـردم : اى رسـول خـدا! آيـا هـمسُانت را طلاق گفتى ؟ فرمود: نه خ

امى كه مان مسلط بوديم، اما هنگ ، گفتم : الله اكبر، ما جمعيت قريش پـيـوسـتـه بـر زنـان

به مدينه آمديم جمعى را ديديم كه زنانشان بر آنان مسلطند، زنان ما نيز از آنها ياد گرفتند! 

روزى ديدم همسُم با من مشاجره مـى كـنـد، مـن ايـن عمل او را عجيب و زشت شمردم 

ت: چرا تعجب مى كنى ؟ به خدا همسُان پـيـامبر  صلی الله علیه وسلم هم با او چنين ، گف

مى كنند! حتى گاهی از او قهر مى نمايند، و من به دخترم حفصه سفارش كردم كه هرگز 

http://wikifeqh.ir/%D9%85%DA%A9%D9%87
http://wikifeqh.ir/%D9%85%DA%A9%D9%87
http://wikifeqh.ir/%D9%85%D8%B1_%D8%A7%D9%84%D8%B8%D9%87%D8%B1%D8%A7%D9%86
http://wikifeqh.ir/%D9%85%D8%B1_%D8%A7%D9%84%D8%B8%D9%87%D8%B1%D8%A7%D9%86
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چنين كـارى را نـكـنـد و گـفـتم اگر همسايه ات )منظور عايشه است ( چنين مى كند تو 

 تو متفاوت است. نكن ، زيرا شرايط او با

پیامبر صلی الله علیه وسلم سوگند یاد نموده بود که مدت یک ماه نزد خانم های 

خود نخواهد رفت،  به مدت بیست ونو شب را به تنهایی سپری نمود بعد از شب بیست 

می گوید برای  عائشه برگشت، ش عائشه صدیقها ونهم نزد خانم

 سوگند یاد کردی که تا مدت یک ماه بر نمی پیامبرصلی الله علیه وسلم   گفتم خودت

گردی، من آن را حساب گرفتیم هنوز یک ماه نشده، پیامبرصلی الله علیه وسلم فرمود: این 

ماه بیست و نو روز است، بعد از آن الله تعال آیت تخییر را نازل نمود که برای خانم های 

ا هم طلاق پیامبر را بر می گزینند و ی پیامبر صلی الله علیه وسلم   حق اختیار را داده بود که

را اختیار می کنند، پیامبر صلی الله علیه وسلم   اولین بار در مورد اختیار و عدم اختیار از 

من آغاز نمود، من  پیامبر  صلی الله علیه وسلم را نسبت به طلاق برگزیدم، سپس حق 

مبر صلی الله علیه وسلم را اختیار را به دیگر خانم های خود  عرض نمود، آن ها هم پیا

 نسبت به طلاق بر گزیدند و از گرفتن طلاق منصرف شدند.

، شخصی که خدا و رسول خدا او را دوست    یبه زندگی  امیر المؤمنین عل

بر خانمی از اهل بهشت خشمگین می شود  (68)دارد و او خدا و رسولش را دوست دارد 

خانمی که سردار و آقای زنان اهل جنت است، خانمی که فاطمه دختر رسول الله است و 

از او خشم می گیرد و میرود در مسجد می  است،    یخانم خود امیر المؤمنین عل

ابو تراب بود و   گوید: محبوب ترین اسم برای عليمی خوابد، سهل بن سعد 

برایش انتخاب کرده   یاد خوش داشت که به ابوتراب گفته شود، این ام را رسول اکرم ز

در خانه نبود، محمد  به خانه دخترش فاطمه تشریف برد، علی  الله روزی رسول  بود،

  :؟ فاطمه عرض كرد: بین ما كدورتی پیش آمد، بر من «پسُ عمویت كجاست»پرسید

 فت و اینجا استراحت نكرد.خشم گرفت و از خانه بیرون ر 
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؟ آن مرد آمد و گفت: ای رسول «ببین او كجاست»به یكی گفت:  الله رسول 

در آنجا  به مسجد تشریف برد، علی  است، رسول الله خدا! او در مسجد، خوابیده 

 دراز كشیده بود در حالی كه چادرش روی زمین افتاده و بدنش خاک آلود شده بود، رسول

ابوتراب! بلند شو، »كرد، به او گفت: پاک می فاطمه خاكها را از بدن علی  الله 

 «.ابوتراب! بلند شو

زمانی که میان زن و شوهر مشکلی ایجاد می شود لازم است که آن را به شکل 

فوری و مسالمت آمیز حل و فصل  نموده به خدا پناه ببرند اعوذبا لله من الشیطان الرجیم  

صلح نمایند، در ها را بسته کرده و پرده های خانه را پایین کنند) تا به این گفته  میان خود 

شکل ازسرو وصداهای  بیجا جلو گیری به عمل آید( به وضوء گرفتن مبادرت ورزیده و 

دو رکعت نماز ادا نمایند، اگر یکی از زوجین استاده بود بنشیند و اگر نشسته بود خود را به 

باه و در صورت اشت  رو به طرف دیگر نموده او را در آغوش گیرد پهلو کند، و یکی از آنها

خاطر کسب رضای الله تعالی گذشت نماید، در اینجا مناسب ه از وی معذرت بخواهد و ب

 طمة بنت عتبة ابن ربیعة را با شوهرش عقیل ابن ابی طالب تذکر دهم : امی دان که قصه ف

: ملکة روایت نموده که فرموده است ابن سعد در ) الطبقات( با سند صحیح از ابي

عقیل بن ابی طالب با فاطمه که خانم ثروتمندی بود ازدواج نمود، اما قبل از ازدواج فاطمه 

شرط گذاشته بود بر اینکه مصارف شوهرش را او می پردازد و شوهرش نیز تضمین می دهد 

 یادی از پدر ش عتبهکه خانم دیگری بر وی نمی گیرد، اما بعد از ازدواج، فاطمه همواره 

درم یاد می کرد و می گفت: پ و برادر شیبه )که در جنگ با مسلمانان کشته شده بودند(

عتبه کجاست؟ شیبه چه؟ روزی از روها که شوهرش عقیل ناراحت بود و نزد وی رفت باز 

هم همین سخنان را تکرار نموده و گفت: : پدرم عتبه کجاست؟ شیبه چه؟ عقیل که ناراحت 

ش گفت: زمانی که به جهنم داخل شدی، طرف دست چپ نگاه کن، ا ، در جواببود

آنها در همان جا قرار دارند. فاطمه خشمگین شده و گفت: میان من و تو سازگاری ناممکن 

است، لباس های خود را برداشت که از خانه بیرون رود، او این کار را کرد اما نخست نزد 

فورا معاویه و   شریک ساخت، عثمان رفت و موضوع را با او   عثمان 

را جهت اصلاح به خانه آن ها فرستاد، در قسمتی از راه ابن عباس  ابن عباس 
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گفت: قسم است که این ها را ازهمدیگر جدا خواهم کرد، اما معاویه گفت: نه خیر! من 

رد، کعبد مناف، از همدیگر جدا نخواهم  بنیهرگز نفر بزرگ سن را  و آن هم  از قبیله 

زمانی که آنها به خانه ایشان رسیدند، هردوی آن ها با همدیگر بدون میانجی و حکم بین 

 خود صلح نموده بودند.

نگاه کن! چگونه مشکل خانوادگی را میان خود بدون دخالت دیگران حل و فصل 

نمودند؟ به شیوه بسیار آسان! صرف در را بستند با همدیگر آشتی نمودند، در حالی که او 

غیرتمندی بود؛ به جمال و زیبایی پدر و برادر خود افتخار می نمود حتی در برخی  مانخ

روایات آمده است که او می گفت: کجا شدند آن گردن فرازانی که گردن های آنان مانند 

گردن ظرف های نقره ای می درخشیدند. اما شوهرش عقیل آن را تحمل می کرد، صِرف 

آن عاجز ماند و آن همان روزی بود که عقیل نهایت خسته دن و در یک روز که از تحمل نم

یل به و عق به خانه بر می گردد و این خانم باز هم همان سخنان قبلی خود را تکرا می کند

لهجه ملایم برایش می گوید:  زمانی که به جهنم داخل شدی، طرف چپ نگاه کن، آنها 

ی خود را برتن نموده و جهت در همان جا قرار دارند. فاطمه خشمگین شده ولباس ها

گری  می رود، اما قبل از اینکه میانجی  شکایت نزد امیرالمؤمنین عثمان بن عفان 

صورت گیرد آن ها بین خود مشکل را رفع نموده باهمدیگر آشتی نموده و در را بسته می 

ی لکنند) تا اینکه  کسی دیگر در امور خانوادگی آن ها دخالت نکند( پس سپاس الله تعا

را که میان آن ها صلح را بر قرار نمود. آری! براهل فضل و مردمان خیر اندیش لازم است 

که  همچو مسائل را به زودترین فرصت حل و فصل نموده و به توبه و ندامت رو 

مشکلات و چالش هایی فرا راه زندگی زنا شوهری را هرچه عاجل از میان بر دارند آورند،

مشمول رحمت خود قرار دهد زیرا؛ ا و تعالی  توبه کنندگان را میامرزد  تا الله تعالی آن ها را

 (69)و شامل رحمت خویش قرار می دهد.
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 خوش رفتاری توأم با تشویق نمودن بر عبادت

  اینکه همرای خانواده خود، خوش رفتار دپیامبر اکرم صلی الله علیه وسلم با وجو  

جمله ز و ملایم بود درعین زمان آ ن ها را به اطاعت و  عبادت الله تعالی تشویق می نمود، ا

خوش رفتاری های پیامبر اکرم صلی الله علیه وسلم  یکی این بود صحیح البخاری و صحیح 

شَةَ قاَلتَْ: لقََدْ رأَيَتُْ رسَُولَ اللَّهِ عَنْ عَائِ » آن را در کتاب های خود قرار ذیل تذکر داده اند:

  ِيوَْمًا عَلََ باَبِ حُجْرَتِِ وَالحَْبشََةُ يلَعَْبوُنَ فِِ المَْسْجِدِ، وَرسَُولُ اللَّه  ُُيسَْتُرنُِِّ بِردَِائهِِ، أنَظْر

 . (70)«إلَِ لعَِبِهِمْ. وفِ رواية: يلَعَْبوُنَ بحِِراَبهِِمْ 

را دیدم كه كنار دروازه خانه من ایستاده  گوید: روزی، رسول الله عایشه می یيعن

 كردند، محمد ای از مردم حبشه، داخل مسجد، تمرین نیزه میاست در حالی كه عده

 عائشه در ادامه« چادرش را روی من انداخت تا در كنار ایشان، نیزه بازی آنها را تماشا كنم

خورد سالی که بازی را خوش دارد ارزش قایل شوید.   در وایت پس به دختر  می افزاید: 

اده ن ایستسلمقسم به خداوند رسول خدا را دیدم که دم درب حجره م»دیگری چنین است

 ها با ابزار جنگ در فضای مسجد به بازی پرداخته بودند، رسول خدابود. گروهی از حبشی

ی آنان بتوانم از روی شانه پیامبر به سرگرم اش پوشانید تامرا با جامه لی الله علیه و سلمص

 نگاه بکنم. 

ای ایستاد تا من خود منصرف شوم، شما خود اندازه بگیرید که یک پیامبر به اندازه

 . (71)کنیزک تازه جوان چه مقدار حریص به سرگرمی است

در وایت دیگری آمده است که به عائشه فرمود:  ای لباس سرخک! آیا خوش    

 .(72)نگاه کنی؟ گفتم: بلی ا یزه بازی آن هار داری که ن

                                                           
 (.۵۴5( و صحیح مسلم )15۴۰صحیح البخاری) -70

  مرجع قبلی. -71

 ( وسند آن را صحیح می داند.۷/۴۴حافظ آن را در ) الفتح(  به  نسائی  منسوب نموده ) -72



  61 | اسلام خانواده گی درنظام 

 

َّهَا كاَنتَْ مَعَ النَّبىِ  آمده است:  در مسند امام احمد -عَنْ عَائشَِةَ رضََِِ اللَّهُ عَنهَْا أنَ

تهُُ فِِ سَفَرٍ قاَلتَْ فسََابقَْتهُُ فسََبقَْتهُُ عَلََ رجِْلَََّ فلَمَاَّ حَمَلتُْ اللَّحْمَ سَابقَْ  -صلَ الله عليه وسلم

بقَْةِ » فسََبقََنِى فقََالَ   .(73)« هَذِهِ بِتِلكَْ السَّ

گفته است : من دریک سفربا پیامبر  صلی الله علیه وسلم بودم  ه عايش 

او پیش شدم هنگامیکه وزمین شدم همرایش مسابقه دادم بر من  همرا یش مسابقه نمودم از

 سبقت کرد وفرمود: این با آن مساوی.

قاَلَ:  عَنْ أنَسٍَ و صحيح مسلم آمده است:  یهمين طور در صحيح البخار  

. فقََالَ النَّبِيُّ  كَانتَْ أمُُّ سُليَمٍْ فِِ الثَّقَلِ، وَأنَجَْشَةُ غُلامُ النَّبيِ   ياَ أنَجَْشُ، : »يسَُوقُ بِهِنَّ

 . (74)«رُوَيدَْكَ سَوْقكََ بِالقَْوَارِيرِ 

گوید: ام سُلیم در میان زنان مسافر بود و انجشه برده می یعنی انس 

تر ها را آهستهای انجش! شیشه»فرمود:  داد، پیامبر ان آنان را سوق می؛ شتر اكرمرسول 

 «.ببر

 در مسجد معتکف بود، خانمش نزد او میاید، رسول اکرم زمانی رسول اکرم

تقریباً یک ساعت با او ملاقات می کند، بعداً خانمش می خواهد که به خانه بر گردد، در 

از جای خود بر می خیزد و او را تا خانه  حالی که خانه دور هم نبود اما خود رسول اکرم

 (.75همراهی می کند)

با دختران  من در نزد رسول اکرم »روایت شده است که:  و نیز از عایشه 

 کردند. آمد، دوستانم فرار میمی اکرم کردم، آنگاه که رسولم بازی میا لانو همسا

                                                           
 (.3/۷3۴مسند احمد) -  73

(. در حدیث یاد شده رسول اکرم صلی 1/5۲۲)( و صحیح مسلم 5۰/16۵صحیح البخاری همرای الفتح ) - 74

الله علیه وسلم زنان را در لطافت و نرمی به شیه تشبیه نموده است و برای اینکه  از رفتار سریع شتر اذیت 

نشوند، رسول اکرم صلی الله علیه وسلم به غلام خود که انجشه نام داشت فر مودکه شتر را آهسته آهسته براند 

 رفتار تند شتر اذیت نشود.تا اینکه  خانم از 

( نام خانم صفیه بنت حیی )مادر مؤمنان و خانم رسو 5۲5۷( و صحیح مسلم )۷۰61صحیح البخاری ) -  75

 الله صلی الله علیه وسلم( بود.
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 . (76)گرداند تا با من بازی کنند آنان را به سوی من برمی رسول الله 

در شش سالگی با او نامزد می شود و در  مادر مؤمنان عائشه خانم رسول اکرم 

 نو زندگی می کند، عائشه همرای دختراسال با ا هسالگی با وی ازدواج می نماید و ن هن

همسال خود با گودی ها) عروسک ها(  باز می کند، زمانی که دختران همسال او رسول 

می خواند و نزد  اآن ها را دوباره فر  ر ا می بینند فرار می کنند اما رسول اکرم  اکرم 

 می فرستد تا با وی باز کنند. عائشه

را با خانمش، چه لطف و شفقتی   نگاه کن! لطف و خو ش رفتاری رسول اکرم  

ه کاروان مجاهدین را صِرفاً ب از این محبوب تر باشد؟ روزی رسول اکرم که می تواند 

فرو ریخته بود،  که از گردن عائشه  خاطر لاکت های مهره ای اسماءَ 

 .(77)توقف می دهد

زمانی که در خانه می  شود: رسول اکرم  پرسیده می از عائشه صدیقه  

ده ادر خدمت خانو   بود مصروف چه کار ها می شد؟ عائشه پاسخ می دهد: رسول اکرم 

 . (78)خود بود، هرگاه وقت نماز فرا می رسید؛ به طرف مسجد می رفت

ای است، روایت کرده:  هر سرگرمی کار باطل و بیهوده عقبه ابن عامر از پیامبر

 .(79)هادازی با کمان، تربیت اسب و بازی با همسُان و خانمجز تیران

رسول اكرم  صلی الله علیه وسلم تشويق نموده است که زن وشوهر با همدیگر 

 بازی نمایند طور مثال:

از  الله بودم رسول  الله ای همراه رسول گوید: در غزوهجابر بن عبد الله می

فتم: با ؟ گ«با دختری یا بیوه زنی»؟ عرض كردم: بلی. فرمود: «ایازدواج كرده»من پرسید: 

ای ازدواج نكردی تا تو با او و او با تو، بازی چرا با دوشیزه»فرمود:  ای، محمدبیوه

                                                           
 (.1/۷۴1( و صحیح مسلم همرای شرح ننوی )5۰/1۷3صحیح البخاری همرا یالفتح  ) - 76

 متفق علیه. - 77

 (. ۷/53۷ای الفتح )صحیح البخاری همر  -  78

 (.۷156ابوداود )  - 79
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فرمود: صبر کنید  گوید: زمانی که نزیک شهر شدیم نبی اكرم كند،جابر بن عبدالله می

ف خود را بر طر  ، واردشوید،تا اینکه همسُان تان خبر شده و موهای زائد بدنشب هنگام

 .(80)كنند و موهای خود را شانه زنند و سر وسامان دهد

 -موسل عليه الله صلَ- اللَّهِ  لرِسَُولِ  جَاراً أنََّ  أنَسٍَ  عَنْ  در حدیث شریف آمده است:

 الله صلَ- اللَّهِ  رسَُولُ  فقََالَ  يدَْعُوهُ  فعََادَ «  لاَ »  -وسلم عليه الله صلَ- اللَّهِ  طيَ بَ  كاَنَ  فاَرسِِيًّا

 وهُ يدَْعُ  عَادَ  ثمَُّ «.  لاَ »  -وسلم عليه الله صلَ- اللَّهِ  رسَُولُ  قاَلَ . لاَ  قاَلَ «.  وَهَذِهِ »  -وسلم عليه

 حَتَّى دَافعََانِ يتََ  فقََامَا. الثَّالثِةَِ  فِِ . نعََمْ  قاَلَ «.  وَهَذِهِ »  -وسلم عليه الله صلَ- اللَّهِ  رسَُولُ  فقََالَ 

«.  وَهَذِهِ  » فقََالَ  يدَْعُوهُ  جَاءَ  ثمَُّ  -وسلم عليه الله صلَ- اللَّهِ  لرِسَُولِ  فصََنعََ  المَْرقَِ .مَنزْلِهَُ  أتَيَاَ

  رسَُولُ  فقََالَ . لاَ  فقََالَ  لعَِائشَِةَ 

که  پیامبر اکرم  ای فارسی، روزی همسایهروایت است که  یعنی از انس 

مهمانی را   رم در تهیه شوربا مهارت داشت از و ی می خواهد که مهمانش شود رسول اک

اما او نمی  نیز سهمی باشد به شرطی می پذیرد که در آن بر ای خانمش عائشه

 ومهمانی را نمی پذیرد تا اینکه چندین بار سخنان میان ایشان رد   پذیرد و رسول اکرم 

شرط او را می پذیرد و هردوی شان به   بدل می شود، بالآخره همسایه ای رسول اکرم 

  (81)طرف منزل بر می گردند.  

دیگری  رسول اکرم  صلی الله علیه وسلم وارد خانه می شود، عائشه  صدیقه  روز

  قصه ای یازده خانمی را که  بسیا ر طولانی است برای رسول اکر م صلی الله علیه

سلم بیان می کند اما رسول اکرم صلی الله علیه وسلم بدون اینکه خسته شود به قصه او و 

 گوش می گیرد که  جهت فوائد زیاد آن لازم دانسته شد  ذیلاً بیان گردد: 

گوید: یازده زن نشستند و با یكدیگر، عهد و پیمان بستند كه هیچ چیز عایشه می

ولی گفت: شوهرم مانند شتر لاغری است كه بالای از احوال شوهرانشان را كتمان نكنند، ا

ها چاقی دارد كه به خانه كوهی قرار دارد، نه هموار است كه به آن صعود شود و نه گوشت

 برده شود. )یعنی بد اخلاق است و ویژگی مثبتی ندارد كه مردم به او مراجعه كنند(.

                                                           
 ( با طرق متعدد.۲51( و صحیح مسلم )1۷۴۲صحیح البخاری) - 80

  (.۷۰6۲صحیح مسلم ) - 81
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كه به اتمام نرسد، و ترسم كنم زیرا میدومی گفت: من اسرار شوهرم را فاش نمی

 نمایم.ش را ذكر میا اگر از او سخن بگویم، همه عیوب

اگر  دهد وسومی گفت: شوهرم فرد قد بلندی است كه اگر حرف بزنم، طلاقم می

 گذارد )بجز بدی، هیچ حسنی ندارد(.سكوت كنم، مرا معلق می

است  دچهارمی گفت: شوهرم مانند شب سرزمین تهامه، معتدل است نه بسیار سر 

و نه بسیارگرم، ترس و وحشتی از او ندارم )چون خوش اخلاق است( و همنشینی با وی، 

 ملال آور نیست.

د پلنگ است )زیایک شود، مانند پنجمی گفت: شوهرم هنگامی كه وارد خانه می

رود، مانند شیر است )بسیار شجاع است( و از خوابد( و هنگامی كه از خانه بیرون میمی

 پرسد.لی كه در خانه وجود دارد، نمیمال و اموا

خورد و هیچ چیز باقی ششمی گفت: شوهرم هنگام خوردن، همه چیز را می

، كند و هنگام خوابیدننوشد و ظرف را خالی میمی آخیرگذارد و اگر آب بنوشد، تا نمی

كند تا محبت مرا اش را وارد لباسم نمیخوابد و دستپیچد و میخود را یک گوشه می

 سبت به خودش بداند.ن

هفتمی گفت: شوهرم، فرد كودنی است و یا اینكه توان نزدیكی با زنان را ندارد، 

كند و یا احمق و نادان است، همه عیوب، در او جمع شده است، سرت را زخمی می

 شكند.كند و هم میمی شكند و یا اینكه هم زخمیعضوی از اعضایت را می

مانند نوازش خرگوش است یعنی بسیار متواضع و هشتمی گفت: نوازش شوهرم 

 دارد.  (82)باشد، و بویی مانند بوی زرنبخوش اخلاق می

نهمی گفت: شوهرم از نسب بالایی برخوردار است، قد بلندی دارد، خاكستر 

محل  اش نزدیکباشد، همچنین خانهاش بسیار زیاد است، یعنی فرد سخاوتمندی میخانه

 تجمع مردم است.

گفت: شوهرم، مالک، نام دارد. مالک كیست؟ مالک بهتر از این حرفها دهمی 

روند، اند و كمتر به چرا میاست، او شتران زیادی دارد كه بیشتر اوقات، كنارخانه خوابیده

                                                           
 .زرنب، گیاه خوشبویی است -82
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اكنون ذبح خواهند شد. )یعنی دانند كه همو هنگامی كه صدای موسیقی را بشنوند، می

دارد تا هنگام تران را بیشتر اوقات، كنار خانه نگه میفردی بسیار سخاوتمند است طوریكه ش

كند محض اینكه مهمان بیاید، مجلس موسیقی برپا میه آمدن مهمان در دسترس باشند و ب

 نماید(. و شتری ذبح می

 دانید ابوزرع چه كسی است؟ او گوشیازدهمی گفت: شوهرم ابوزرع است، می

را چاق و فربه نموده و باعث خوشحالی من گردیده  هایم را با زیورآلات آراسته و بازوهایم

ام. او مرا در میان صاحبان گوسفند یافت كه به دشواری زندگی است. من هم خوشحال شده

داران و شترداران و كشاورزان آورد، سخنانم را كردم. پس مرا به میان اسبمی

ارد، نزد ما آب زیادی گزار د خوابم چرا كه به اندازه كافی، خدمتها می پذیرد،صبحمی

شناسید؟ او انبارهای بسیار وسیعی دارد كه وجود دارد، اما مادر ابوزرع، آیا مادرش را می

 باشد و دارای خانه بسیار بزرگی است.مملو از غذا و سایر كالاها می

 شناسید؟ خوابیدنش به شمشیری شباهتاما فرزند ابوزرع، آیا فرزند ابوزرع را می

كند، ، بیرون آورده شده باشد. یعنی زیبا است، و با یک ران بزغاله، سیر میامدارد كه از نی

 یعنی كم خوراک است.

دانید كه دختر ابوزرع چه كسی است؟ او دختری و دختر ابوزرع، آیا می

ای زیبا كند، چاق و چهارشانه است و به اندازهفرمانبرداری است، از مادرش اطاعت می

 دانید او كیست؟ اوزرع، آیا می شود، اما كنیز ابوهمسالانش میاست كه باعث ناراحتی 

گوید و امانت داری است كه غذای ما را داری است كه سخنان ما را به مردم نمی فرد راز

دهد خانه ما خس و خاشاک كند و نظافت كاری است كه اجازه نمیحیف و میل نمی

ها پر از شیر بودند، او در ی كه مشكزرع از خانه بیرون رفت در حال روزی، ابو بگیرد،

های  تانها، با پسمسیر راه با زنی برخورد كرد كه دو بچه مانند دو یوزپلنگ داشت، آن بچه

 كردند، ابوزرع مرا طلاق داد و با آن زن، ازدواج كرد.ماند، بازی میشان كه به انار می مادر

وار و نیزه به دست، ازدواج دار، اسب سسرمایه  من هم بعد از او با مردی شریف، 

كردم كه شتران زیادی به من ارزانی داشت و از هرچیز، یک نوع برای من تدارک دید و 

ات نیز بخوران، ولی در عین حال، اگر همه ای ام زرع! بخور و به خانوادهبه من گفت:
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رع وز ترین ظرف ابچیزهایی را كه او به من داده است، یک جا جمع كنم، به اندازه كوچک

 شود.نمی

من برای تو مانند »بعد از شنیدن این سخنان فرمود:  گوید: رسول الله عایشه می

 .(83)«ابوزرع برای ام زرع هستم

وَعَاشِرُوهُنَّ ﴿ : الله تعالی با حسن معاشرت با زنان توصیه نموده می فرماید

 ﴾  {19}النساء/ بِالمَْعْرُوفِ فإَِن كرَهِْتمُُوهُنَّ

آنها) زنان( به شايستگى رفتار كنيد. ابن کثیررحمه الله در تفسیر آیت ترجمه: و با 

فوق نگاشته است: منظور این است که مردان باید در مقابل زنان؛ گفتار، اعمال و اشکال 

خود را زیبا و آراسته نمایند طوری که مرد ها دوست دارند که خانم های آنها چنین باشند 

زنان در گفتار خود ملایم و در اعمال خود خوش رفتار و در یعنی مردها باید که در مقابل 

صوت های خود بشاش، خندان و نظیف باشند طوری که خود آن ها در مورد زنان آن را 

ست بهترین شما کسی افر موده است: خوش دارند. و نيز رسول اكرم صلی الله علیه وسلم

 .( 84که برا ی خانواده خود، بهتر باشد)

صلی الله علیه وسلم هم این بود که درخانواده خود،  دارای  ق محمداز جمله اخلا  

صفات خوش رفتاری، خوش کلامی، خوش طبعی، مهربانی بود و  بر خانواده خودمصرف 

خوب نموده آن ها راخوش و خندان نگه می داشت، حتی اینکه او روزی با عائشه صدیقه 

یک  گفته است : من در  مسابقه دوش انجام می دهد، )طوری که گذشت(  عايشه

هنگامی که  او پیش شدم صلی الله علیه وسلم بودم همرایش مسابقه نمودم از با پیامبر سفر

 (85فرمود: این با آن مساوی ) وزمین شدم همرایش مسابقه دادم بر من سبقت کرد و

 

                                                           
 (. ۷۴۴۵( و صحیح مسلم )15۵۴صحیح البخاری) - 83

 با سند صحیح که بعدا میاید، - 84
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 تفریح و خوش طبعی وقتا فوقتا

 ه با اهل و عیال گاه گاهی، حسن معاشرت، تفریح و اظهار خوشحالی همرا           

 امر مطلوبی است که حدیث ذیل به آن دلالت دارد:

از ابو ربعی حنظله بن ربيع أسيدی، يکی از کاتبان رسول صلی الله علیه وسلم 

گفتم: حنظله نفاق  مرا ديده و گفت: حنظله چطوری؟ که گفت: ابوبکر  روايت شده

ی م ما نزد رسول  صلی الله علیه وسلم گفتم: ورزيده.گفت: سبحان الله چه می گوئی؟

دهد که گويی آن را به چشم سر مشاهده می کنيم  یباشيم و ما را به دوزخ و بهشت پند م

می آييم با زنها و اولادها و مسائل زندگی  و چون از نزد رسول الله  صلی الله علیه وسلم بر

 بسياری را فراموش می کنيم.  سرو کار پيدا کرده، 

گفت: ما هم بااين چنين چيزی روبرو می شويم. من با او خدمت محمد  ابوبکر 

 من گفتم: يا رسول الله حنظله نفاق ورزيد.  ،مشرف شديم صلی الله علیه وسلم

 رسول الله  صلی الله علیه وسلم فرمود: اين چه سخنی است که می گويی؟

يی که آن گو يد، باشيم ما را به بهشت و دوزخ پند می ده یگفتم: وقتی نزد شما م

را به چشم می بينيم، و چون از حضور شما مرخص می شويم، با زنان و فرزندان  و مسايل 

زندگی مخالطت نموده بسياری چيزها را فراموش می کنيم، رسول الله  صلی الله علیه وسلم 

 فرمود: سوگند به ذاتی  که نفسم به يد اوست، اگر هميشه به شکلی که در نزدم می باشيد،

حه های شما مصاف بسُ بريد و بياد خدا باشيد، فرشتگان شما را در خانه های شما و راه

خواهند کرد، ولی ای حنظله ساعتی است )برای ادای عبادت( و ساعتی است )برای کار 

آمده که عبد الله  ی. همین طور در صحیح البخار (86)دنيا(. سه بار اين سخن را تکرار کردند

 داشت،  تگفته است:  درز مانی که رسول اکرم  صلی الله علیه وسلم حیا ابن عمر 

ما از هیبت اینکه مبادا در مورد ما چیزی نازل شود، همرای خانم های خود ، در سخن 
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گفتن و مزاح نمودن احتیاط می کردیم، اما بعد از وفات رسول اکرم  صلی الله علیه وسلم، 

 شتر شد.بی د بلکه مزاح و خوش طبعی ما با هم دیگراین موضوع به همان شکل باقی نمان

 

 تشويق نمودن  اهل و عيال  به عبادت

در کنار تمام خوش رفتاری ها، حسن معاشرت و اخلاق عالی با اهل و            

عیال، باز هم پیامبر صلی الله علیه وسلم خسته نمی شود از اینکه خانواده خود را به عبادت، 

خیر و نیکی؛ نصیحت و تشویق نماید، زیرا الله تعلی او را به همین  انجام دادن اعمال

لَاةِ وَاصْطبَِرْ عَليَهَْا لَا نسَْألَكَُ می فرماید: ﴿  اعمال دستور داده است طوری که وَأمُْرْ أهَْلكََ بِالصَّ

 }56۷}  طه/ ﴾رِزقْاً نَّحْنُ نرَْزقُكَُ وَالعَْاقِبةَُ للِتَّقْوَى

را به نماز فرمان ده و خود بر آن شكيبا باش ما از تو جوياى اهل خود  ترجمه: 

 دهيم و فرجام ]نيك[ براى پرهيزگارى است.روزى نيستيم ما به تو روزى مى

  تن از پیامبران خود را که اسماعیل نام داشت چنین توصیف نموده است: و یک 

َّهُ كَانَ صَادِقَ ﴿ لَاةِ  وَاذكْرُْ فِِ الكِْتاَبِ إسِْمَاعِيلَ إنِ الوَْعْدِ وكَاَنَ رسَُولًا نَّبِيًّا . وكَاَنَ يأَمُْرُ أهَْلهَُ بِالصَّ

كاَةِ وكَاَنَ عِندَ رَب هِ مَرضِْيًّا  . {11/13} مریم:  ﴾وَالزَّ

 اىوعده و فرستادهترجمه: و در اين كتاب از اسماعيل ياد كن زيرا كه او درست

داد و همواره نزد پروردگارش ت فرمان مىخاندان خود را به نماز و زكا پيامبر بود،

 پسنديده]رفتار[ بود.

همین طور صحیح البخاری و صحیح مسلم حدیث را روایت نموده اند که قرار  

يصَُلي  وَأنَاَ راَقدَِةٌ، مُعْتَرضَِةٌ عَلََ فِراَشِهِ، فإَذِاَ  عَنْ عَائشَِةَ ل قاَلتَْ: كَانَ النَّبيُِّ  ذیل می باشد:

 . (87) أنَْ يوُترَِ أيَقَْظنَيِ فأَوَْترَتُْ  أرَاَدَ 
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و  خواند در حالی كه من جلو او نماز می الله فرماید: رسول عایشه می»یعنی 

روی رخت خوابش خوابیده بودم، سپس هنگامی كه می خواست نماز وتر بخواند، مرا نیز 

 «.خواندمكرد. من هم نماز وتر میبیدار می

عَنْ أمُ  سَلمََةَ ل »نیز حدیث دیگری را طور ذیل آورده است:  یو صحيح البخار 

، وَمَاذاَ فتُحَِ مِنَ »ذاَتَ ليَلْةٍَ فقََالَ:  قاَلتَْ: اسْتيَقَْظَ النَّبيُِّ  سُبحَْانَ اللَّهِ مَاذاَ أنُزْلَِ اللَّيلْةََ مِنَ الفِْتَنِ

نيْاَ عَارِيةٍَ فِِ الآخِرةَِ الخَْزاَئنِِ، أيَقِْظوُا صَوَاحِباَتِ الحُْجَرِ، فرَُ   88««.بَّ كاَسِيةٍَ فِِ الدُّ

بیدار شد و  یعنی ام المؤمنین ؛ ام سلمه ؛ روایت می كند كه: شبی رسول الله 

وده هایی گش هایی نازل شده است و چه دروازه گنجسبحان الله! امشب چه فتنه»فرمود: 

مطهرات را( بیدار كنید چه بسا كسانی ها خوابند )ازواج شده است! آنهایی را كه در اتاق

 . (89)شونداند ولی در آخرت، لخت و عریان میكه در دنیا پوشیده

با سند حسن حدیث دیگری را قرار ذیل روایت نموده  امام احمد ابن حنبل 

حِمَ اللَّه ر » م: وعَنْ أبَي هُريرة رضَِيَ اللَّه عنهْ، قال: قالَ رسُولُ اللَّهِ صَلَّ اللهُ عَليَهِْ وسَلَّ   است:

رجَُلا قاَمَ مِنَ اللَّيلْ، فصلََّ وأيقَْظَ امرأتَه، فإنْ أبَتَْ نضَحَ فِ وجْهِهَا الماءَ ، رحَِمَ اللَّهُ امَرأَةًَ 

 90 «قاَمت مِن اللَّيلِْ فصَلَّت، وأيَقَْظتَْ زوَْجَهَا فإِن أبَي نضََحَتْ فِ وجْهِهِ الماءَ 

رمود: صلی الله علیه وسلم ف رسول عنه روايت شده که:یعنی از ابو هريره رضی الله 

و همسُش را هم بيدار   خدا رحمت کند مردی را که از طرف شب برخاسته نماز بگزارد

کند و اگر چنانچه مخالفت ورزيد، بر رويش آب پاشد و خدا رحمت کند زنی را که در 

 امتناع ورزد، بر رويش شب برخاسته نماز گزارد و شوهرش را بيدار نمايد و اگر چنانچه

 آب بپاشد.

 و فاطمه  یهمین طور شبی رسول اکرم صلی الله علیه وسلم به خانه عل 

 (91)تشريف برده و دروازه را دق الباب می نماید و می فرماید: آیا نماز نمی خوانید؟

                                                           
  (551)بخارى:  - ۵۵
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به منزل فاطمه تشریف  گوید: )روزی،( نبی اكرم می عبدالله بن عمر 

فاطمه او را در جریان  آمد،  برد ولی به داخل خانه نرفت )و برگشت(. پس از آنكه علی 

بر درب »فرمود:  الله علت را جویا شد، رسول  الله از رسول  قرار داد، علی ر ام

نزد  ؟ علی «مرا با دنیا چه كار»و افزود: « ای آراسته و نقاشی شده دیدمخانه فاطمه، پرده

در باره آن، هر حكمی، صادر  الله رسول  فاطمه آمد و جریان را گفت. فاطمه گفت: 

 آن را برای فلان خانواده كه به آن نیاز دارند، »فرمود:  الله كند )من حاضرم( رسول 

 . (92)بفرست

بنا بر آن بر شخص لازم است که در پهلوی حسن معاشرت اهل و عیال خود را به 

عبادت تشویق نموده و برا ی آن ها تعلیم دهد که عبادات را به بهترین شیوه آن انجام 

 .دهند

 تشویق خانم به آرایش و تشویق شوهر به مباشرت

مرد می باید که غرایز جنسی همسُ خود را درک نموده و آن را در حد توان     

رعایت نموده و خود را  را خویش، مشبوع نماید، و بر زن نیز لازم است که شوهر داری

صلی  مر ز رسول اکا  طوری که در حدیث گذشته گفته شد: برای شوهر خود آراسته نماید، 

نظرَ ،  إذا خَيُْْ النساء التي تسَُُُّهُ پرسیده شد که کدام زن بهتر است؟ فرمود: الله علیه وسلم

 (.93)... ، و لا تخَُالفُِهُ فِ نفسِهِا و لا مالهِِا أمرَ  إذا تطُِيعُهُ  و

نی که زما  یعنی بهترین زنان، زنی است که شوهرش به او نگاه کند، خوش شود، 

 مال و جان خود را از شوهرش دریغ ننماید. به وی کار را امر نماید آن را انجام دهد،

 . (94)إنَِّ اللَّه جَمِيلٌ يحُِبُّ الجَمالَ » فرموده است:   

 یعنی خداوند زيبا است و زيبائی را دوست می دارد.  
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مال در تمایل به زیبایی و ج ) است. کبر سرکشی در برابر حق و حقيْ شمردن مردم

ودیعت نهاده شده است و دین مقدّس اسلام این تقاضای طبیعی را لحاظ  فطرت انسان به

پس زمانی که مرد وارد ، (نموده و آراستگی را برای همه مردان و زنان مشروع دانسته است

خانه می گردد از عوامل سرور وخوشی او این است که خانم خود را تا حد ممکن،  آراسته 

و با لباس های  زیبا نگاه کند، زیرا زمانی که مرد ها از خانه بیرون می شوند ممکن است 

گردد و  می پس زمانی که بر ، دکه با زنان بیگانه مقابل شوند و در قلب آن ها اثری نمای

خانم خود را آراسته و زیبا نگاه کند، آن اثر از قلب وی دور می گردد، همین طور بر مرد 

خو د رعایت نماید طوری که خود او  وادهلازم است که، تجمل و زیبایی را بر ای خان

ش خود را برای او اراسته نماید، الله سبحانه و تعالی در قرآنکریم ا دوست دارد؛ تا خانم

  95﴿وَلهَنَُّ مِثلُ الذي عَلیَهنَّ بِالمعَرُوف﴾: د استفرمو 

ترجمه: و مانند همان ]وظايفى[ كه بر عهده زنان است به طور شايسته به نفع آنان 

  ]بر عهده مردان هم[ است. 

از برخی سلف صالح روایت شده که گفته: خوش دارم که برای خانم خود، خود  

 را آراسته نمایم طوری که او نیز برای من خود را آراسته می کند.

آنچه گفته شد عواملی اند که باعث خوشنودی مرد و زن در زندگی زنا شوهری  

ت امت خود را به مباشر می گردد. از همین جهت است که رسول اکرم صلی الله علیه وسلم  

این عمل باعث پاکدامنی، محبت و دوستی  ا جنسی میان زن و شوهر  ترغیب نموده، زیر 

میان آن ها گردیده و بسیار مشکلات بر خواسته میان زوجین بر اساس امتناع یکی از طرفین 

کلات رفع گردیده ، روح و روان شبر پا می گردد که در اثر همین مباشرت جنسی آن  م

می کند، از همین جهت است که رسول اکرم  صلی الله علیه  لردو طرف آرامش حاصه

   (96)وسلم در این عمل اجر و پاداش را برای امت خود تذکر داده است

 که ذیلا نگاشته می شود:

                                                           
  {.۷۷۵}البقرة/-۴1
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عده ای از مردم گفتند: يا رسول الله، پاداش  از ابوذر رضی الله عنه روايت است که:

ثل ما نماز گزارده و روزه می گيْند، از آنچه از مالشان از حاجت را ثروتمندان بردند، م

فرمود: آيا خداوند برای شما چيزی نداده که آن را  را صدقه می دهند، افزون باشد، آن

صدقه دهيد؟ همانا در هر تسبيح گفتن صدقه است و هر تکبيْ گفتن صدقه است و هر 

به کار های خوب صدقه است و نهی  امر حمد گفتن صدقه است و هر تهليل صدقه است، 

ی از گفتند: يا رسول الله! يک از کارهای بد صدقه است و در همبستری با زن صدقه است. 

بگوئيد هرگاه آن را   فرمود:  ما شهوت خود را برآورده می سازد در آن اجر و مزد است؟

 .برای او اجر استرا در حلال بنهد  در حرام بنهد آيا بر وی گناه است؟ همچنان اگر آن

 :(97)در حدیثی که آن را بخاری و مسلم روایت نموده اند چنین آمده است

 بودم.  الله ای همراه رسول گوید: در غزوهجابر بن عبد الله می

گذشت، پرسید: كه از كنارم می اكرم رفت. رسول شترم خسته شده بود و راه نمی

هسته ؟ گفتم: شترم خسته شده است و آ «است چه خبر»؟ گفتم: بلی فرمود: «جابر هستی»

از مركب خود پیاده شد و با  الله ام، رسول رود. بدین جهت از كاروان عقب ماندهمی

من سوار شدم و «. سوار شو»عصایی كه در دست داشت، شتر مرا راند. سپس، فرمود: 

سبقت  سول خدا كشیدم تا از ر رفت، به سوی خود میمهار شترم را كه با سرعت پیش می

ی یا با دختر »؟ عرض كردم: بلی. فرمود: «ایازدواج كرده»الله  از من پرسید: نگیرم. رسول 

ا تو، ای ازدواج نكردی تا تو با او و او بچرا با دوشیزه»ای. فرمود: ؟ گفتم: با بیوه«بیوه زنی

زدواج كنم ا همسُی االله! چند خواهر یتیم داشتم. میخواستم ب گفتم: یا رسول ؟ «بازی كند

رمود: ف  كه خواهرانم را سرپرستی كرده، امور آنان را اداره كند و به نظافت آنان بپردازد.

ا شترت ر »فرمود:  بعد  «شود، باید هوشیار وبیدار باشیاكنون، مدینه نزدیک می»

، رهشترم را در برابر یک اوقیه نق الله! آنحضرت ؟ عرض كردم: بلی یا رسول «فروشینمی

و من صبح روز بعد، وارد مدینه شدم. وقتی به   خرید. سپس، قبل از من، وارد مدینه شد

؟ «اكنون، وارد مدینه شدی»را در آنجا دیدم. فرمود:  الله درب مسجد رسیدم، رسول 

. وارد «شترت را بگذار و داخل مسجد برو و دو ركعت نماز بخوان»گفتم: بلی. فرمود: 
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دستور داد تا یک اوقیه  به بلال  الله مسجد شدم و دو ركعت نماز خواندم. رسول 

ن به راه م نقره، برای من وزن كند. او نیز یک اوقیه نقره، برایم وزن كرد وچیزی بر آن افزود

 كردممن فكر «. جابر را صدا كنید و نزد من بیاورید»فرمود:  الله رسول  ، افتادم و رفتم

 نماید(. چیزی برایبرمی گرداند )و معامله را فسخ می شترم را به من،  الله رسول الآن، 

ش نیز از ا شترت را بگیر و قیمت»فرمود:  الله تر از این نبود. رسول من ناراحت كننده

 آنِ تو باشد.

با تمام خانم های که جمعاً نو خانم بودند، هم بستر می شدند   الله احیاناً رسول 

 : (98)طور ذیل تذکر داده است  یموضوع فوق را صحیح البخار  که

در بخشی از روز یا شب، با همه همسُان  گوید: رسول الله می انس بن مالک 

توانایی  كرد، از او پرسیدند: آیا رسول الله خود كه تعداد آنها یازده نفر بود، همبستری می

   .به اندازه سی نفر، توانایی داشت  محمدگفت: به نظر ما،  چنین كاری را داشت؟ انس 

همرای تمام  در روایت دیگری از صحیح البخاری آمده است که رسول الله  

 . (99)همبستر می شد و یک غسل می نمود بود  خانم،ه وعاً نمهمسُان خود که مج

او  را با عطر خوشبو می کردیم،   گفته است: من رسول اکرم  عائشه 

خود می رفت سپس در حالی که در احرام قرار داشت، خوش بویی استعمال  نزد خانم هایی

 . (100)می نمود

نبوده بلکه پیامبران قبلی نیز مانند او نیرومند و دانا  این عمل منحصر به محمد 

روایت است:  عمل می کردند، در صحیح البخاری از ابو هریرة بودند،که مانند محمد 

گفت: من، همین شب با هفتاد خانم خود تماس جنسی برقرار  سلیمان 

ی جهاد کنند، کس یخواهم نمود؛ تا اینکه تمام آن ها حمل برداشته و آ ن ها در راه الله تعال

برایش گفت: ) إن شاء الله( بگو: سلیمان ) إن شاء الله(  نگفـت، در نتیجه صرف یک خانم 
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فرمود: اگر ) إن شاء الله(   قص بود، محمد بار دار شد، که آن هم یک بخش بدنش نا

 .(101)می گفت، آن ها در راه خدا جهاد می کردند

همچنان بعد ختم تماس جنسی مستحب است که شوهر؛ در صورتی که می  

 خواهد بعداً بار دیگر همرای خانم خود تماس بگیرد، وضوء نماید زیرا ؛ رسول اکرم 

 :همين طوردستور داده است

هرگاه یکی از شما با اهل خود، تماس جنسی بر قرار نمود و می  د:می فرمای 

. همین  (102)خواست که بار دیگر نیز تماس بر قرار نماید باید که قبل از آن وضوء نماید

لَّهمَُّ )بِاسْمِ اللَّهِ، ال طور مستحب است که شوهر قبل از برقراری تماس این دعا را بخواند:

يطْاَنَ، يطْاَنَ مَا رَزقَتْنَاَ جَن بنْيِ الشَّ  .( وَجَن بِ الشَّ

أمََا : »عَنِ ابنِْ عَبَّاسٍ  قاَلَ: قاَلَ النَّبيُِّ    زیرا در حدیث شریف چنین آمده است:

يطْاَنَ، وَجَن بِ  يْ لوَْ أنََّ أحََدَهُمْ يقَُولُ حِيَن يأَتِِْ أهَْلهَُ: بِاسْمِ اللَّهِ، اللَّهمَُّ جَن بنِْي الشَّ طاَنَ مَا الشَّ

رَ بيَنْهَمَُا فِِ ذلَكَِ أوَْ قضَُِِ وَلدٌَ، لمَْ يضَُرَّهُ شَيطْاَنٌ أبَدًَا  (. 103«)رَزقَتْنَاَ، ثمَُّ قدُ 

اگر شخص، هنگام »فرمود:  گوید: نبی اكرم می به این مفهوم که ابن عباس

يْ همبستری با همسُش بگوید:  يطْاَنَ مَا رَ بسم الله اللَّهمَُّ جَن بنْيِ الشَّ  .زقَتْنَاَطاَنَ، وَجَن بِ الشَّ

ار، دور نگهدكنی، یعنی به نام خدا، الهی! شیطان را از ما و از آنچه به ما عنایت می

 «.ساندر اگر از آن همبستری، فرزندی بوجود آید، هیچ شیطانی، هرگز به او ضرری نمی

تشویق نموده است، هرگاه مرد زنی را دید که خوشش آمد، می باید با  پیامبر 

خانم خود رابطه جنسی بر قرار نماید،در  كتاب صحيح مسلم روایت است که رسول اکرم 

  خانمی را دید، سپس به خانه بر گشت و با  خانمش زینب بنت جحش در حالی که

 شد، بعداً برای اصحاب خود پوستی را  جهت رنگ نمودن آن صیقل می نمود، همبستر

فر مود: هر گاه یکی از شما خانمی را دید که خوشش آمد می باید همرای خانم خود، 

 .(104)همبستر شود، زیرا؛ این کار وسواس نفسانی او را بر طرف می کند
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 ترک همبسترشدن با شوهر گناه کبیره است

 ورزد رسول اکرم  خانمی که از همبستر شدن با شوهر خود ) بدون عذر(  امتناع

قاَلَ: قاَلَ رسَُولُ اللَّهِ  عَنْ أبَِي هُرَيرْةََ   آن را نکوهش کرده است که ذیلا ً بیان می گردد:

« : إذِاَ دَعَا الرَّجُلُ امْرأَتَهَُ إلَِ فِراَشِهِ فأَبَتَْ فبَاَتَ غَضْباَنَ عَليَهَْا لعََنتَهَْا المَْلائكَِةُ حَتَّى

 (. 105«)تصُْبحَِ 

هرگاه، مرد، همسُش را به »فرمود:  گوید: رسول الله می ترجمه: ابوهریره 

 خواب فرا خواند و زن، اجابت نكند و شوهرش، شب را با خشم بر او، سپری نماید،  رخت

 كنند.او را لعنت می  فرشتگان تا صبح،

خدايی که وجودم در ه فرموده است : سوگند ب در روایت دیگری رسول الله  

دست اوست هيچ مردی نيست که همسُش را به بسترش بطلبد، و زن امتناع ورزد، مگر 

 .(106)اينکه ذاتی که در آسمان است بر وی خشمگين است، تا که شوهرش راضی سازد

 

 خود داری از گیر ماندن در چنگ زنان

ت معاصی و محرما محبت میان زن و شوهر نباید باعث شود که آنها مرتکب،         

شوند، یا اینکه حلال را حرام نمایند و یا حرام را حلال نمایند، نگاه کنید که الله تعال رسول 

﴿ ياَ أيَُّهاَ النَّبيُِّ لمَِ تحَُر مُ مَا أحََلَّ اللَّهُ  در قرآنکریم مورد عتاب قرار دده می فرماید:  اکرم 

لَّهُ غفَُورٌ رَّحِيمٌ . قدَْ فرَضََ اللَّهُ لكَمُْ تحَِلَّةَ أيَْماَنكُِمْ وَاللَّهُ مَوْلَاكمُْ لكََ تبَتْغَِي مَرضَْاتَ أزَوَْاجِكَ وَال

 { .1/2}  التحریم:وَهُوَ العَْليِمُ الحَْكِيمُ﴾

ترجمه: اى پيامبر چرا براى خشنودى همسُانت آنچه را خدا براى تو حلال 

ن است، قطعا خدا براى شما ]راه[ كنى خدا]ست كه[ آمرزنده مهرباگردانيده حرام مى

شماست و اوست داناى تان را مقرر داشته است و خدا سرپرستی گشودن سوگندها

 حكيم.
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يشَْربَُ عَسَلاً عِندَْ  عَنْ عَائشَِةَ  قاَلتَْ: كاَنَ رسَُولُ اللَّهِ » در صحیحین روایت است:

أنَاَ وَحَفْصَةُ عَلََ أيََّتنُاَ دَخَلَ عَليَهَْا فلَتْقَُلْ لهَُ:  زَينْبََ بنِتِْ جَحْشٍ، وَيَمكُْث عِندَْهَا، فوََاطيَتُْ 

لا، وَلكَِن ي كنُتُْ أشَْربَُ عَسَلاً عِندَْ زَينْبََ »أكَلَتَْ مَغَافِيَْ؟ إنِِّ  أجَِدُ مِنكَْ رِيحَ مَغَافِيَْ، قاَلَ: 

 (. 107«)ي بذَِلكَِ أحََدًابِنتِْ جَحْشٍ، فلَنَْ أعَُودَ لهَُ، وَقدَْ حَلفَْتُ، لا تخُْبِرِ 

رفت برای خوردن عسل نزد زینب دختر جحش می گوید: رسول الله عایشه  می

نزد هر یک  ماند، من و حفصه با یكدیگر، توافق كردیم كه هرگاه، رسول خدا و آنجا می

غافیر م ای؟ زیرا از تو بویاز ما آمد، به او بگوید: آیا مغافیر )صمغی شیرین و بد بو( خورده

خیر، بلكه نزد زینب دختر جحش، عسل »فرمود:  رسد، پیامبر اكرم به مشام می

خورم كه دیگر این كار را نخواهم كرد و شما هم احدی را از این خوردم ولی سوگند میمی

کنیزی  روایت نموده اند که پیامبر اکرم كار، باخبر نسازید. حاکم و نسائی از انس

 تصمیم گرفتند که پیامبر اکرم داشت که با او همبستر می شد، عائشه و حفصه 

آن کنیز را بر خود حرام نمود سپس این آیت    را  از او باز دارند؛ تا اینکه رسول اکرم

اللَّهُ مَرضَْاتَ أزَْوَاجِكَ وَ  ﴿ ياَ أيَُّهاَ النَّبيُِّ لمَِ تحَُر مُ مَا أحََلَّ اللَّهُ لكََ تبَتْغَِي  کریمه ناز گردید: 

   (108{)1}  التحریم: غَفُورٌ رَّحِيمٌ﴾

اى پيامبر چرا براى خشنودى همسُانت آنچه را خدا براى تو حلال  ترجمه:

 كنى خدا]ست كه[ آمرزنده مهربان استگردانيده حرام مى

یرند، قرار نگبنا بر آن لازم است که مردان مورد فتنه زنان و زنان مورد فتنه مردان 

﴿ ياَ أيَُّهَا الَّذِينَ آمَنوُا إنَِّ مِنْ أزَْوَاجِكمُْ وَأوَْلَادِكمُْ عَدُوًّا لَّكمُْ   موده است:ر الله تعالی ف

  {.14} التغابن/فَاحْذَرُوهُمْ وَإنِ تعَْفُوا وَتصَْفَحُوا وَتغَْفِرُوا فإَِنَّ اللَّهَ غفَُورٌ رَّحِيمٌ ﴾ 

ايد در حقيقت برخى از همسُان شما و فرزندان يمان آوردهاى كسانى كه ا ترجمه:

شما دشمن شمايند از آنان بر حذر باشيد و اگر ببخشاييد و درگذريد و بيامرزيد به راستى 

 خدا آمرزنده مهربان است.
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ما تركتُْ بعْدِي فِتنْةًَ هِي أضََرُّ عَلََ الر جال: مِنَ »  فرموده است:  پيامبر اكرم 

 .(109)«الن سَاءِ 

یعنی نگذاشتم بعد از خود فتنهء که زيان بارتر بر مردان از زنان باشد.  و در جای 

می فرماید: متوجه باشید که مادیات دنیا و زنان شما را به خود مشغول نسازد، زیرا  یدیگر 

 .(110)اسرائیل زنان بودند ینخستین فتنه بن

پس می باید که مسلمان جدا در حذر باشد از اینکه مبادا از جهت محبت زیاد با  

ه رحمی و مانی والدین، قطع صلر ناف خانم خود مورد فتنه قرار گفته و به سبب آن مرتکب، 

سَيتْمُْ إنِ ﴿فَهَلْ عَ فساد در زمین، گردیده و مورد لعنت الله تعالی قرار گیرد که می فرماید: 

همُْ وَأعَْمَى مَّ مْ أنَ تفُْسِدُوا فِِ الْأرَضِْ وَتقَُط عُوا أرَحَْامَكُمْ. أوُْلئَِكَ الَّذِينَ لعََنهَمُُ اللَّهُ فأَصََ توََلَّيتُْ 

 {.  ۷۷/۷6} محمد:﴾ أبَصَْارهَُمْ 

ترجمه: پس ]اى منافقان[ آيا اميد بستيد كه چون ]از خدا[ برگشتيد ]يا سرپرست 

نان اي هاى خود را از هم بگسليد،ی فساد كنيد و خويشاوندمردم شديد[ در ]روى[ زمين 

هايشان را  همان كسانند كه خدا آنان را لعنت نموده و ]گوش دل[ ايشان را ناشنوا و چشم

 نابينا كرده است. 

هُ بهِِ لّ ﴿ وَالَّذِينَ ينَقُضُونَ عَهدَْ اللهِّ مِن بعَْدِ مِيثاَقِهِ وَيقَْطعَُونَ مَآ أمََرَ الو فرموده است :  

ارِ ﴾   . {۷1} الرعد/أنَ يوُصَلَ وَيفُْسِدُونَ فِِ الأرَضِْ أوُلْئَِكَ لهَمُُ اللَّعْنةَُ وَلهَمُْ سُوءُ الدَّ

شكنند و آنچه را خدا به و كسانى كه پيمان خدا را پس از بستن آن مى ترجمه:  

بد فرجامى  عنت است وكنند بر ايشان لگسلند و در زمين فساد مىپيوستن آن فرمان داده مى

 آن سراى ايشان راست.

خاطر خوش نمودن خانم خود، دست به حرام خوری می زنند، بر خی ه برخی ها ب

دست و  د با همسایه ی خو  خانم خود،  فتنهها، با همسایه های خود جهت واقع شدن در 

گریبان می شود، پس می باید که متوجه چنین فتنه ها بود، تا مرد ها در آن واقع نگردند و 
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اگر خُلق بدی از خانم خود را می بیند، محبت وی باعث نشود که شوهر از منع کردن 

در صورت ظاهر شدن منکر از طرف خانم، شوهر  بلکه می باید؛ منکرات اجتناب ورزد،

 رفته و او را به خوبی ها سوق دهد.دست خانم خود را گ

 

 اصلاح خانم هنگام کجروی و ستمگری

م و یباهی رخ می دهد می باید که شوهر خانم خود را تعلتهنگامی که از خانم اش

به  سرپرست خانه است، نگاه کند تگذش در متن قبلی تربیت نماید، زیرا او طوری که

بنت حُیَی، خانم رسول اکرم صلی هنگامی که به صفیه  مادر مؤمنان عائشه صدیقه

الله علیه وسلم نگاه می کند، به اشاره می گوید: چقدر قد کوتاه است! چه فکر می کنید 

عائشه صدیقه چه فر مود، با وجود آن که وی مادر ی رسول اکرم صلی الله علیه وسلم برا

بود؟ برایش فرمود:همانا کلمهء گفتی که اگر به آب دريا خلطش کنی با آن مخلوط  نمؤمنا

  (111)شود!

يعنی آب دريا را بد بوی و بد مزه می سازد. با وجودی که محمد صلی الله علیه 

ئشه صدیقه محبت زیاد داشت اما این محبت زیاد وی هم مانع نمی شود از اوسلم  با ع

آبروی خانمی و از غیبت کردن خواهر مسلمانش؛ منع نموده  تعرض به اینکه خانمش را از

و مانع شود از ینکه گوشت خواهر مسلمان خود را بخورد) زیرا غیبت کردن در اسلام؛ به 

 مثابه خورد ن گوشت مسلمان است(.

زمانی که رسول اکرم  صلی الله علیه وسلم در اتاق عائشه صدیق بالشت تصویر  

  .(112)گردد بر عائشه صدیقه جدی شده و نمی خواهد که وارد اتاق او  داری می بیند،
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همین طور محبت عائشه صدیقه باعث نمی شود که رسول اکرم  صلی الله علیه 

وسلم انصاف را رعایت ننموده و از انتقام گیری حقِ دیگران چشم پوشی نماید: طوری که  

صلی الله علیه وسلم د ر روایت شده  است: محمد   در صحیح البخاری از انس 

حالی که در اتاق عائشه صدیق نشسته بود، یک تن از امهات المؤمنین، توسط خادمی، 

از این وضعیت  صلی الله علیه وسلم غذا می فرستد، اما عائشه برای رسول اکرم

ظرف را به زمین زده و آن را می شکند، رسول اکرم  صلی الله علیه  خشمگین می شود؛

تان خشمگین شده است، رسول اکرم  صلی  خادم می گوید، صبر کن که مادر وسلم بر ای

الله علیه وسلم با دستان مبارک خود غذا را از روی زمین جمع نموده و میرود از اتاق عائشه  

  ظرف دیگری را که درست است، بر می دارد، و به عوض آن برای خانمی که

و ظرف شکسته را در خانه عائشه می   ظرف او شکسته است ظرف درست را  می فرستد

  .(113)گذارد

گفته است : روزی غذایی پختم و آن را نزد رسول اکرم   عائشه صدیقه 

صلی الله علیه وسلم بردم  در حالی که خانم او سودة همرایش بود و رسول اکرم  صلی الله 

م ، گفت هرای سودعلیه وسلم در میان ما قرار داشت ، سودة از خوردن غذا امتناع ورزید، ب

، من هم دبخور!  اگر نخوری، رویت را  با همین غذا آلوده خواهم کرد، اما سودة نخور 

ی پیامبرصلی الله علیه وسلم در حال م. ذا را گرفته و رو ی سودة را با آن آلوده نمودغقدری 

گفت: تو  شته و آن را در دست سودة ماند واکه خنده در دهان داشت، قدری از غذا برد

                                                           
پیشگاه خدا و رسولش  اش دیدم. گفتم: ای رسول خدا! بهكرد و وارد خانه نشد. آثار ناراحتی را در چهره

الله! ؟ عرض كردم: یا رسول «این متكا چیست»فرمود:  الله توبه میكنم. چه خطایی مرتكب شده ام؟ رسول 

روز قیامت، ترسیم »فرمود:  الله ام تا روی آن بنشینید و بر آن تكیه زنید. رسول آن را برای شما خریده

«. یداید، زنده كنشود: آنچه را كه آفریدهو به آنان گفته میكنندگان این تصاویر عذاب داده خواهند شد. 

 ««.ای كه در آن، تصویر باشد، فرشتگان )رحمت( وارد آن نخواهند شدهر خانه»وافزود: 

( صحيح البخاری نام ها عائشه و ام سلمه را تذکر ۲/۲۰(  و سنن النسائي )1۷1۷صحیح البخاری ) -  113

نداده است اما در سنن النسائی صراحت شده است که غذا را امسلمه به اتاق عائشه رضي الله عنها فرستاده 

 بود.
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ی پیامبرصل  .وقت عمر فاروق از راه می گذشتاین هم با این غذا روی او را آلوده کن، در 

ی بنده ا !فرمود: ای بنده خداحضرت عمر   گمان کرد که او به منزل میاید،الله علیه وسلم 

 صلی الله علیه وسلم فرمود برخیزید و محمدد و مگر عمر  به راه رفتن خود ادامه دا!   خدا

روی های خود را بشویید،  بعد از این واقعه من همیشه در دل خود احساس هیبتی از 

 ا دیدم که از او چگونه احساس بزرگیر  رسول صلی الله علیه وسلم ، زیرا  می کردم عمر

 .(114)وقار نمود و

 حدود رضایت شوهر

 خانم نباید جهت رضایت شوهر خود، و جهت تملق اعمال حرا م را انجام دهد،

خاطر خوشنودی الله تعالی ناراض نماید، الله تعالی از وی راضی ه زیرا کسی که مردم را ب

مردم  ضایتر  خاطره شده و مردم را نیز از وی راضی می گرداند اما کسی که الله تعالی را ب

ناراض نماید الله تعالی از وی ناراض شده  و مردم را نیز از وی ناراض می گرداند، پس 

اسلامی خود را آراسته نماید، زیرا ؛ الله تعالی زیبا  تباید که در محدوده شریعخانم می 

﴿ قلُْ مَنْ حَرَّمَ زِينةََ اللهِّ الَّتيَِ أخَْرجََ موده است: ر است و زیبایی را خوش دارد طوری که ف

نيْاَ خَالصَِةً يوَْمَ القِْياَمَةِ كذََلِ لعِِباَدِهِ وَالطَّْي باَتِ مِنَ الر زقِْ قلُْ هِي للَِّذِينَ آمَنوُاْ فِِ الحَْيَ  كَ اةِ الدُّ

لُ الآياَتِ لقَِوْمٍ يعَْلمَُونَ    {32}  الأعراف: ﴾ نفَُص 

ترجمه: ]اى پيامبر[ بگو زيورهايى را كه خدا براى بندگانش پديد آورده و ]نيز [ 

كسانى  يا براىزندگى دن هاى پاكيزه را چه كسى حرام گردانيده بگو اين ]نعمتها[ دری روز 

گونه آيات ]خود[ را باشد ایناند و روز قيامت ]نيز[ خاص آنان مىاست كه ايمان آورده

 كنيم.دانند به روشنى بيان مىبراى گروهى كه مى

پس جواز ندارد که خانم، ابرو های خود را باریک نماید، یابدن خود را  خال 

ود وصل نماید و یا هم اینکه میان دندان یا اینکه موی خانم دیگری را به مو های خ کوبی، 

چنین روایت نموده  های خود فاصل ایجاد نماید، زیرا؛ صحیحین از طریق علقمه 

                                                           
 (.۲/۴۴۴مسند ابي يعلی)  - 114
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وعن ابنِ مَسعُودٍ رضي عنهُْ قاَل: لعنَ اللَّه الوْاشِماتِ والمسُتوَشمات والمتُنَمَ صات،  : (115)اند

اتِ خَلقِْ اللَّه، فقََالتَْ لهَُ امْرأةٌَ فِ ذلك. فقََالَ: وما لِ لا ألعَْنُ  والمتُفَل جات للِحُسْن، المغَُيْ 

م وَهُو فِ كتاب اللَّه؟ ، قاَلَ اللَّه تعَال : } وَمَا آتاَكمُُ مَنْ لعََنَ رسَُولُ اللَّه صَلَّ اللهُ عَليَهِْ وسَلَّ 

الرَّسُولُ فخَُذُوهُ وَما نهََاكمُْ عَنهُْ فاَنتْهَوُا { 
 [ 7] الحشر: 

روايت است که گفت: خدا لعنت کند زنان سوزن زننده را،  یعنی از ابن مسعود 

ن را شای از ديگری می خواهند ابرو زنانی را که می خواهند سوزن زده شوند و زنانی را که 

شان را گشاد نموده خلقت خدا را تغييْ می دهند. ی اصلاح کند و زنانی که ميان دندانها

زنی در اين مورد بر وی اعتراض نمود. او گفت: چرا کسی را که رسول الله  صلی الله علیه 

 رمايد: تعالی می ف در حاليکه آن در کتاب الله است! الله وسلم لعنت کرده لعنت نکنم؟ 

هر آنچه پيامبر برای شما بدهد، آن را بگيْيد و آنچه شما را از آن نهی کند از آن باز ايستيد 

 .و در گذريد

موهای خود را وصل نماید زیرا رسول اکرم صلی الله  م هاهمین طور نباید خان 

 علیه وسلم از آن منع فرموده است که در حدیث ذیل بیان می گردد:

أسْمَاءَ رضي اللَّه عنهَْا أنَّ امْرأةًَ سألتِ النبيَّ صَلَّ اللهُ عَليَهِْ وسَلَّم فقََالت: يا وعَنْ 

لعََنَ  »رسَُولَ اللَّه إنَّ ابنْتَِي أصَابتَهَْا الحَْصْبة، فتمرَّقَ شَعْرهَُا، وإنِّ  زوََّجْتهُا، أفأَصَِلُ فِيه؟ فقال: 

 . (116)«اللَّه الوْاصِلة والمَْوصولة 

 زنی از پيامبر  صلی الله علیه وسلم  عنی  از اسماء رضی الله عنها روايت است که:ی

سؤال نموده و گفت: يا رسول الله صلی الله عليه وسلم دخترم به مريضی حصبه )تيفوئيد( 

فرمود:   گرفتار شده و مويهايش ريخته که اکنون او را به شوهر دادم آيا مويش را پيوند زنم؟

 .کننده و پيوند کرده شده را لعنت کرده استخداوند پيوند 

                                                           
 ( . ۴/۵63وصحیح مسلم ) (5۰/6۲۲صحیح البخاري همرای االفتح )  - 115

  متفقٌ عليه. - - 116
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همین طور هرگاه شوهر از خانم خود تقاضای مباشرت جنسی را در ایام حیض       

ألَوُنكََ : ﴿ وَيسَْ الله تعالی فرموده است ا؛ و نفاس نمود نباید از شوهر خود اطاعت نماید زیر 

اء فِِ المَْحِيضِ وَلاَ تقَْرَبوُهُنَّ حَتَّىَ يطَهْرُنَْ فإَذِاَ تطَهََّرنَْ فأَتْوُهُنَّ عَنِ المَْحِيضِ قلُْ هُوَ أذَىً فاَعْتزَلِوُاْ الن سَ 

  { 222}البقرة/ مِنْ حَيثُْ أمََركَمُُ اللهُّ إنَِّ اللهَّ يحُِبُّ التَّوَّابيَِن وَيحُِبُّ المُْتطَهَ رِينَ ﴾ 

پرسند بگو آن رنجى است پس هنگام ترجمه : از تو در باره عادت ماهانه ]زنان[ مى

عادت ماهانه از ]آميزش با[ زنان كناره گيْى كنيد و به آنان نزديك نشويد تا پاك شوند پس 

چون پاك شدند از همان جا كه خدا به شما فرمان داده است با آنان آميزش كنيد خداوند 

 دارد. گان را دوست مىكاران و پاكيز توبه

همچنان خانم نباید از شوهر خود در تماس جنسی از طریق مقعد، اطاعت نماید  

زیرا؛ رسول اکرم  صلی الله علیه وسلم به انجام دهنده چنین عمل نفرین و لعنت فرستاده 

 . (117)است

همین طور خانم نباید خانم دیگری را بدون نیاز به شوهر خود توصیف نماید زیرا؛ 

قاَلَ: قاَلَ النَّبيُِّ  عَنْ عَبدِْاللَّهِ بنِْ مَسْعُودٍ »  رسول اکرم صلی الله علیه وسلم فرموده است:

« :َّهُ ينَظْرُُ إلِيَهَْا   (118)«لا تبُاَشِرُ المَْرأْةَُ المَْرأْةََ، فتَنَعَْتهَاَ لزِوَْجِهَا كأَنَ

هیچ زنی، نباید به بدن »فرمود:  گوید: نبی اكرم می ترجمه:عبدالله بن مسعود  

را لمس نماید و سپس او را نزد شوهرش، چنان توصیف كند  زن دیگری، نگاه كند و یا آن

زن نباید در امورحرام و گناه از  خلا صه اینکه مرد و«. كندكه گویا او به آن زن، نگاه می

میان  ستی و محبتهمدیگر اطاعت نمایند، زیرا عدم اطاعت در حرام سبب از بین رفتن دو 

زن و شوهر می گردد ودلیل آن این است که محبت و مودت از نعمت های الهی بوده که 

با مرتکب شدن گناه این مودت و محبت از بین می رود الله تعالی در قرآن کریم فرموده 

صِيبةٍَ فبَمَِا كسََبتَْ أيَدِْيكمُْ وَيعَْفُو عَن كثَِ  است:   {  30} الشوری/ يٍْ﴾ ﴿وَمَا أصََابكَمُ م ن مُّ

                                                           
 در مجموع حدیث صحیح است. - 117

(  ابن حجر در الفتح از قابسی نقل نموده است که حکمت از ۴/66۵صحیح البخاري همرا الفتح ) -  118

 این منع آنست که مبادا شوهر، زن دیگری را بر خانم خود ترجیح داده و منجر به طلاق گردد.
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هر ]گونه[ مصيبتى به شما برسد به سبب دستاورد خود شماست و ]خدا[  ترجمه: و

 گذرد.از بسيارى درمى

 (.119«) الطَّاعَةُ فِِ المَْعْرُوفِ » و پیامبرصلی الله علیه وسلم فرموده است:  

 یعنی اطاعت، فقط در انجام كارهای خوب است.

 

 معیشتاساس و ميانه روی در 

زن و شوهر اصلی است در اسلام که  ن و میانه روی در امور خانوادگی میا تعادل

طوری که در حدیث شریف آمده  است،  تأیید نمودهآن را صلی الله علیه وسلم پیامبر 

 است : 

بین ابودرداء و سلمان ، پیمان اخوت و  الله گوید: رسول می ابوجحیفه 

برادری، برقرار نمود، روزی سلمان به خانه ابودرداء رفت و امُ درداء را ژولیده و ژنده پوش، 

دید. پرسید: چرا ژنده پوش و ژولیده ای؟ گفت: برادرت؛ابودرداء؛ به زندگی دنیا توجهی 

ن آورد، سلمان گفت: غذا ندارد، سپس، ابودرداء آمد و غذایی درست كرد و برای سلما

بخور، ابودرداء گفت: من روزه هستم، سلمان گفت: تا تو نخوری من نیز نخواهم خورد، 

سرانجام، سلمان غذا خورد، وقتی شب شد و هنگام خواب، فرا رسید، ابودرداء بلند شد تا 

 تگفت: بخواب، ابودرداء كمی خوابید و دوباره بلند شد تا عباد عبادت كند، سلمان 

به ابودرداء گفت: اكنون  آخر رسید، سلمان ا كند، سلمان گفت: بخواب، وقتی شب ب

گفت:  به ابودرداء  بلند شو، آنگاه، هر دو، نماز شب خواندند، بعد، سلمان 

پرودگارت بر تو حقی دارد، جسمت بر تو حقی دارد، عیال تو بر تو حقی دارد، حق هر 

آمد و ماجرا را برایش تعریف  اء نزد رسول الله صاحب حقی را ادا كن، سپس، ابودرد

 .(120)«سلمان، راست گفته است»فرمود:  كرد، رسول خدا 

                                                           
  (.۴6۴۰البخاري) صحیح  - 119
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مروو بن ع برای عبد الله بن در روايتی آمده  که رسول اکرم صلی الله علیه وسلم  

 فت:گ من خبر نرسيده که روزها را روزه گرفته وشبها را زنده می داری؟ه العاص فرمود: آيا ب

 اين کار را مکن.   فرمود: آری يا رسول الله

وهم نماز شب بخوان. زيرا بدنت بر تو حقی دارد و   هم روزه بگيْ، هم بخواب

 .(121)و مهمانت بر توحقی دارد...  همسُت بر تو حقی دارد چشمانت بر تو حقی دارد و

 

 پیامد های ناگوار تشدد و بخُل
و  دهش گفتن وی ل خانمش باعث دروغابمقتند رفتار ی شوهر در تشدد و           

بخیلی او سبب می شود که خانم سرقت نماید، زیرا؛ زمانی که شوهر تند خوی و تند رفتار 

باشد، خانم مجبور می شود که از ترس شوهر خود، دروغ بگوید؛ من در اینجا لازم می 

شیمان بعداً از آن پ دانم که قصه خانمی را بیا ن نمایم که از ترس خشوی خود، دروغ گفته و

شده است و در این مورد از بنده خواها ن فتوی شده است که آیا  توبه  او قبول می شود 

و یا خیر؟ خلا صه قصه خانم طوری بود که موصوفه هفده سال قبل همرای شوهر و خشوی 

خود زندگی می کرد، اما خشوی وی به اندازه تند خوی بوده که همواره حق و ناحق، وی 

می داد حتی کوچکترین عمل او را بدون محاسبه رها نمی  رمورد محاسبه و سرزنش قراا ر 

دهد که از بازار برایش مرغ بیاورد، یکرد، روزی؛ خشوی او برای خانمِ یاد شده؛ پول م

خانم به بازار رفته و مرغ را خریداری می کند و از جهت زیاد محافظه کاری؛ مرغ را زیر 

ا بسته نموده است، اما یک وقت متوجه می شود که مرغ مرده چادر خود گرفته و آن ر 

بعد از اینکه دوباره سر حال می شود، با خود   است، وی از شدت ترس بی حال می شود، 

فکر می کند که چه کاری کند، مرغ مرده را با خود به خانه آورده و مستقیماً وارد آشپزخانه 

می برد، سپس آن را پاک کرده و با مصالحه جات می گردد، کارد را برداشته و گردن مرغ را 

خوشبو آن را  پخته نموده و از خشوی خود می خواهد که قبل از آمدن اطفال آن مرغ را 

به تنهایی نوش جان کند، خشو که هم خوب گرسنه بوده مرغ را همرای شوربای آن به 
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رم قصه را به یاد میاو تنهایی خود نوش جان می کند! سوال خانم این بود که من هرگاه این 

زیاد غمگین می شوم و از کردار خود پشیمان هستم آیا توبه من قبول می شود یا خیر؟ من 

برایش گفتم: بلی توبه شما قبول می شود، زیرا الله سبحانه و تعالی درِ توبه را تا طلوع 

هکار نآفتاب از مغرب، باز گذاشته است و هر شب دست خود را باز می گذارد تا اینکه گ

گذارد تا گنهکار شب توبه نماید،  روز توبه نماید و از طرف روز دست خود را باز می

﴿قلُْ ياَ عِباَدِيَ الَّذِينَ أسَْرفَوُا عَلََ أنَفُسِهِمْ لَا تقَْنطَوُا   :طوری که در قرآنکریم فرموده است

نوُبَ جَمِيعًا إِ  نَّهُ هُوَ الغَْفُورُ الرَّحِيمُ ﴾ مِن رَّحْمَةِ اللَّهِ إنَِّ اللَّهَ يغَْفِرُ الذُّ
 {16} الزمر/ 

خدا ايد از رحمتروى روا داشتهترجمه: بگو اى بندگان من كه بر خويشتن زياده 

 آمرزد كه او خود آمرزنده مهربان است.خدا همه گناهان را مىنوميد مشويد در حقيقت

منظورم از قصه فوق این بود که تند خویی و تند رفتاری باعث چه کارهایی است  

 که نمی شود؟

اما اینکه بخل سبب سرقت می شود، مثال آن در کتاب صحیح البخاری و صحیح  

رسد: آمده و می پ ابو سفیان نزد رسول اکرم صلی الله علیه وسلم ممسلم موجود است خان

رد بخیلی است، آیا اگر من از اموال و ی طور پنهانی مصرف ای رسول الله! ابو سفیان م

 کنم گنهکار می شوم و یا خیر؟ رسول اکرم  صلی الله علیه وسلم بر ایش می فرماید : 

 . (122)به اندازه نیاز خود و نیاز فرزندت از مال او به شیوه نیکو بگیر

خانم  مصرف صحیح البخاری در کتاب خود بابی را تحت عنوان ) زمانی که شوهر

خود را ندهد خانم حق دارد که از مال شوهر خود به اندازه کفاف خود و فرزندش به شیوه 

 ذکر داده است.تمعروف اخذ نماید( 

 

 عدم بدگمانی  همراه احتیاط و محافظه کاری

لازم است که شوهر در مقابل خانم خود بد گمان نباشد اما در عین وقت محتاط، 

محافظه کار بوده و از تمام عواملی که سبب بروز فتنه، فساد و مخالفت های شرعی می 
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گردد اجتناب نماید. در قسمت بد گمانی و سوء ظن، الله سبحانه و تعالی فرموده است: 

بيٌِن  لوَْلَا إذِْ سَمِعْتمُُوهُ ظَ ﴿  {.5۷ر/ } النو نَّ المُْؤمِْنوُنَ وَالمُْؤمِْناَتُ بِأنَفُسِهِمْ خَيْْاً وَقاَلوُا هَذَا إفِكٌْ مُّ

را شنيديد مردان و زنان مؤمن گمان نيك به  ترجمه: چرا هنگامى كه آن )بهتان (

 خود نبردند و نگفتند اين بهتانى آشكار است.

يْاً ] ياَ أيَُّهاَ الَّذِينَ آمَنوُا اجْتنَبِوُا كثَِ وده است : فرم در جای دیگر الله سبحانه و تعالی

سُوا...[  نَ الظَّن  إنَِّ بعَْضَ الظَّن  إثِمٌْ وَلَا تجََسَّ  { 5۷} الحجرات/م 

اى از ايد از بسيارى از گمانها بپرهيزيد كه پارهاى كسانى كه ايمان آورده ترجمه: 

 ها گناه است و جاسوسى مكنيد. گمان

پیامبرصلی الله علیه وسلم فرموده است: هرگاه یکی از شما از مسافرت طولانی بر 

 (.123گشت، نباید در شب وارد خانه گردد)

 اط پیامبرصلی الله علیه وسلم فرموده است: یو در مورد احت 

در خانه هایی که تنها زنان باشند، داخل نشوید، مردی پرسید؛ ای رسول الله! در 

 و است د مر  خویشاوندان شوهر) برادر شوهر( چه نظر دارید؟ گفت: برادر شوهرمورد  

 .  (124)فرموده است هیچ گاه مرد نامحرم با زن نا محرم تنها نشود 

هویدا    - گمان نیک و احتیاط از قصه خانم عزتمند اسماء بنت عمیس 

بعد از  اینکه با  گفته است: روزی ابوبکر می گردد که عبد الله بن عمرو بن العاص

ازدواج کرده بود وارد خانه می شود و نفری را در خانه خود  - اسماء بنت عمیس 

صلی الله علیه وسلم رفته و  نزد رسول اکرم ابوبکر می بیند که از آن خوشش نمی آید،

م اسماء بنت عمیس بدگمان نیستم اما خوش ندارم که فردی ا می گوید: من در مورد خانم

نه من شود که از آن خوشم نمی آید، رسول اکرم  صلی الله علیه وسلم فر مود: الله وارد خا

تعالی اسماء را عفیف و پاکدامن قرار داده است، سپس رسول اکرم  صلی الله علیه وسلم  

بر منبر بالا شده فر مود: بعد از امروز هیچکس حق ندارد که درخانه ای خانمی که شوهرش 
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(.  دیده می 125مگر اینکه یک یا دو مر دیگری نیز با او باشد) نیست، تنها داخل شود

شود که رسول اکرم صلی الله علیه وسلم از یک طرف بد گمانی را در مورد اسماء بنت 

نفی نموده و در عین زمان برای امت خود شیوه را بیان می کند  که محتاط  عمیس 

ه ها را تلخ نماید، زیرا همین وسوس باشند و  اجازه ندهند که وسوسه های شیطانی زندگی آن

های شیطانی و شک شبه های بی مورد، سبب برهم خوردن نظام خانوادگی گردیده و شیرازه 

زندگی خانواده ها را بر هم می زندو سبب فرو پاشی خانواده ها می گردد از این جهت مرد 

که محتاط و می باید که در مورد خانم خود خو ش گمان بوده ودر عین حال می باید 

محافظه کار نیز باشد و از بی تفاوتی اجتناب ورزد؛ به این طور که برای خانم خود اجازه 

ندهد که وقت وناوقت،گاهی یکی را خانه بیاورد گاهی دیگری را و هر چه خواسته باشد 

   انجام دهد.

 حکم دروغ گفتن میان زن و شوهر

لازم است که شوهر با خانم خود رفتار ملایم انجام داده و در گفتار نیز با وی         

ملاطفت و نرمش  نشان داده و تمام چیز هایی که سبب خوشحالی، سبب ایجاد محبت و 

سسبب آرامش روحی و روانی خانمش می گردد انجام  دهد و بر زن نیز لازم است که با 

گفتن با او نرمش نشان داده و تمام سخنان خوبی  شوهر خود رفتار خوب نموده و در سخن

و سبب آرامش روحی و روانی او می گردد از   سبب جلب محبت که باعث خو شحالی، 

حتی در برخی موارد اگر ایجاب می کرد که  شوهر  گفتن آن برا ی شوهر خو دریغ نورزد،

وهر خانم در وصف ش در وصف خانم خود مبالغه نماید و وی را زیباتر توصیف نماید ویا 

شجاع تر توصیف نماید  به هدف جلب محبت و آرامش خاطر -خود مبالغه نماید و او را

ت د ر شریع رباکی ندارد ، زیرا دروغ گفتن جهت اصلاح و دروغ گفتن میان زن و شوه

وعن أمُ  كلُثْوُمٍ :    اسلامی جواز دارد، طوری که در احادیث شریف قرار ذیل  آمده است

عُقْبةََ بن أبَي مُعَيطٍْ رضي اللَّه عنها قالت: سمِعْتُ رسولَ اللَّه صَلَّ اللهُ عَليَهِْ وسَلَّم يقَُول:  بنتِ 
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ابُ الذي يصُْلحُ بيَْنَ النَّاسِ فيَنَمْي خَيْْا، أوَْ يقَُولُ خَيْْاً »  وفِ رواية مسلمٍ  (.126« )ليَسَْ الكْذََّ

ءٍ مِماَّ يقَُولهُُ النَّاسُ إلِاَّ فِ ثلَاثٍ، تعَْنِي: الحَربْ، زيادة ، قالت: وَلمَْ أسَْمَعْهُ يرُخَ   صُ فِ شََْ

 وَالإصِْلاحََ بيَْنَ النَّاس، وَحَدِيثَ الرَّجُلِ امْرأَتَهَ، وَحَديثَ المرَأْةَِ زوَْجَه.

روايت شده که گفت:از رسول یعنی  از ام کلثوم بنت عقبه بن ابی معيط 

شنيدم که می فرمود: کذاب کسی نيست که در ميان مردم صلح  الله  صلی الله علیه وسلم

می آورد، سخن خيْی را می رساند و يا خيْی می گويد. در روايت مسلم زيادتی است 

از رسول الله صلی الله علیه وسلم نشنيدم که در چيزی از آنچه که مردم می   که گفت:

اصلاح بين مردم و سخن مرد  مگر در سه چيز منظورش: جنگ، گويند اجازه داده باشد، 

 به زنش و يا سخن زن برای شوهرش بود.

گفته است: منظور از دروغ گفتن میان زن و شوهر اظهار نمودن امام نووي

محبتی است که الزامی نمی باشد، اما دروغ گفتن جهت فریب دادن و ضایعه نمودن حقوق 

در کتاب المحلی  ابن حزم (. 127همدیگر به اتفاق مسلمانان حرام  است، والله اعلم)

گفته است: دروغی که سبب جلب محبت میان خانم و شوهر شود، باکی ندارد، سپس 

 (. 128همان حدیث را تذکر می دهد)

برخی از علماء حدیث فوق را بر توریه حمل نموده اند)و معنای توريه اين است 

يست، هر روغگو نکه از عبارتش مقصد صحيحی را در نظر داشته باشد که نسبت به آن د

 چند در ظاهر لفظ و نسبت به آنچه که مخاطب آن را می فهمد، دروغگو است(.

گفته است: منظور از  دروغ گفتن شوهر برای خانم  این است که شوهر   یخطاب 

و در بر آوردن آرزو هایش خانم   برای خانم خود جهت جلب رضایتش وی را وعده دهد

خود را خوش بسازد، تا خانم با او سازگار شده و با درست شدن اخلاقش زندگی خوشی 

 و الله اعلم.    (129)داشته باشند
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 منظور از  تنبیه بدنی زنان

 آن کریم فرموده است : ر الله سبحان و تعالی در ق          

بوُهُنَّ فإَنِْ ﴿ وَاللاَّتِِ تخََافوُنَ نشُُوزهَُنَّ  فعَِظوُهُنَّ وَاهْجُرُوهُنَّ فِِ المَْضَاجِعِ وَاضْرِ

 { 6۴} النساء/﴾  أطَعَْنكَمُْ فلَاَ تبَغُْواْ عَليَهِْنَّ سَبيِلًا إنَِّ اللهَّ كاَنَ عَليًِّا كبَِيْاً

و زنانى را كه از نافرمانى آنان بيم داريد ]نخست[ پندشان دهيد و ]بعد[  ترجمه:  

ها از ايشان دورى كنيد و ]اگر تاثيْ نكرد[ آنان را بزنید ) یاترك كنيد(  پس اگر گاهدر خواب

شما را اطاعت كردند ]ديگر[ بر آنها هيچ راهى ]براى سرزنش[ مجوييد كه خدا والاى 

 بزرگ است.

 

 شرح جملات و کلمات: 

  {6۴النساء/ }﴾ وَاللاَّتِِ تخََافوُنَ نشُُوزهَُنَّ اینکه الله تعالی فرموده است: ﴿

 معنی نشوز چه است:

نشوز در اصل به معنی ارتفاع و بلندی است پس خانم ناشزه هم خانمی است که 

در مقابل شوهر خود تکبر و بلند پروازی نموده و در اثر کبر و غروری که دارد از شوهرخود 

را  اطاعت نمی کند؛ خوش دارد که از شوهر خود نافرمانی نموده و اعمال خلاف میل او

﴾ در آیت فوق این است که برا ی زنان حقوق زن و شوهر را  انجام دهد و معنی ﴿فَعِظوُهُنَّ

از قرآن کریم و احادیث نبوی تذکر داده و برا ی آنان، توسط قرآن و حدیث، نصیحت 

 کنید و گناه نافرمانی شوهر را برای زنان متذکر شوی. والله اعلم.

برخی از علماء گفته اند که منظور از هجر در  {6۴} النساء/﴾ وَاهْجُرُوهُنَّ فِِ المَْضَاجِعِ ﴿

جا دوری از تماس جنسی است یعنی در یک بستر بخوابند اما از مباشرت جنسی با  این

 وی خود داری نماید. بر خی دیگری گفته اند که منظور از آن عدم سخن گفتن است.  
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ر ک بستر است، اما جمهو برخی دیگری گفته اند منظور از آن عدم خوابیدن در ی

علماء به این نظر هستند که بنا بر ظاهر آیت، منظور از آن ترک دخول و اقامت نزد آن ها 

 (130)می باشد

ه پیامبرصلی الله علی اما احادیثی که در مورد هجر ذکر گردیده اند این است که 

 و به مدت وسلم سوگند یاد نموده بود که مدت یک ماه نزد خانم های خود نخواهد رفت،

بیست ونو شب را در محل بلندی از خانه بنام) مـشـربـه( به تنهایی سپری نمود بعد از شب 

برایش گفته شد: خودت سوگند یاد کردی که تا  نهم نزد خانم هايش برگشت، بیست و

 مدت یک ماه بر نمی گردی! پیامبر صلی الله علیه وسلم  فرمود: 

 .(131)این ماه بیست و نو روز است

سوگند یاد كرد كه تا یک ماه، شب نزد همسُان  الله گوید: رسول می ام سلمه»

، نزد همسُان خود رفت  هنگام صبح یا شب، خود نرود، پس از گذشت بیست و نه روز، 

نه روز  یک ماه، بیست و»شما برای یک ماه، سوگند یاد كرده اید!؟ فرمود:  برایش گفتند: 

 . (132)«است

وعن مُعَاويةََ بنِ حَيدْةَ رضي اللَّه عنه صحیح روایت نموده است: ابوداود با سند  

أنَ تطُعْمَها إذِاَ طعَِمْت، وتكَْسُوهَا » قال: قلت: يا رسول اللَّه ما حَقُّ زوَْجَةِ أحََدناَ عَليَهْ؟ قال: 

 (  133)«تِ إذِاَ اكتْسَيتَْ ولا تضَْربِ الوَْجهَ، وَلا تقَُب ح، ولا تهَجُْرْ إلِاَّ فِ البْيَْ 

از معاويه بن حيدة رضی الله عنه روايت است که:گفتم: يا رسول الله زنان ترجمه:  

فرمود: چون طعام خوردی طعام شان دهی و چون لباس پوشيدی  ما بر ما چه حقی دارند؟

جز در  و او را لباس بپوشانی، به صورت زن سيلی مزن و به وی نگو خدا ترا زشت سازد

 مکن.خانه از او دوری 
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بوُهُنَّ ﴾:   هنگامی که زن با نصیحت و هجر از مخالفت شوهر دست   مفهوم﴿وَاضْرِ

بر نداشت مرد می تواند که و ی را تنبیه بدنی نماید که همانا ضرب است و اکثِ مفسُین 

آیت فوق همین گونه تفسیر نموده اند،از سیاق آیت چنان بر میاید که شوهر حق دارد تا 

ا انجام دهد یعنی نخست نصیحت، سپس، هجر و بعداً تنبیه بدنی. اما همزمان هرسه عمل ر 

چگونگی تنبیه بدنی آن است که خود رسول اکرم صلی الله علیه وسلم آن را در حجة 

 الوداع قرار ذیل بیان نموده است: 

در مورد زنان از خدا بترسید) بر آن ها ظلم نکنید( شما آن ها را بر اساس تعهدی 

گرفتید و آن ها را بر اساس کلمه الله تعالی برای خود حلال گردانیدید، حق از جانب خدا 

شما بر آن ها این است که  کسی ر ا وارد خانه شما نکنند که شما آن را خوش نمی پندارید، 

اگر چنین کاری را انجام دادند آن ها را طوری تنبیه بدنی نمایید که افگار نشوند، و حق زن 

(. در کتاب های صحیح البخاری 134که آن ها را لباس و نفقه دهید)ها بر شما این است 

در سخنرانی  گوید: شنیدم كه نبی اكرم می و مسلم روایت است که عبدالله بن زمعه 

نبعََثَ إذِِ ٱ ﴿ خود، سخن از شتر صالح و كسی كه آن را پی كرده بود، به میان آورد و فرمود:

 . [5۷]الشمس: ﴾ أشَقَىهَٰا

نظیر، خشن، با شهامت و مقتدر اش بیمردی كه مانند ابوزمعه در میان قومیعنی 

ی از شما بعض»بود، برخاست )و آن را پی كرد( سپس سخنی از زنان به میان آورد و فرمود: 

زنند و چه بسا كه در پایان همان روز، با او همبستر همسُان شان را مانند برده، كتک می

 (.135«)شوندمی

روایت کرده که موصوف در  ا ترمذی از عمرو بن الأحوصحدیث دیگری ر 

و بعدحمدو ثناءو نصحیت های زیادی   بود حجة الوداع شاهد سخن رانی رسول اکرم 

در قسمتی از سخنان خود فرمود: آگاه باشيد و در مورد زنان وصيت به خيْ نماييد، زيرا 

ه ستمتاع مالک نيستيد، مگر اينکجز اه آنها نزد شما اسيْند، شما از آنها هيچ چيزی را ب

 و  عمل فحشاء را آشکار مرتکب شدند. اگر چنين کردند همبستری با آنان را ترک کنيد
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اگر فرمان شما بردند، بر آنها راهی را  باز آنها را بزنيد، زدنی که نه چندان سخت باشد، 

ر شما زنان شما بو   جستجو مکنيد، با خبر باشيد، که همانا شما بر زنان تان حقی داريد

ست که بر فرش شما کسانی را نه نشانند که از آنها بد می ا حقی دارند. حق شما بر آنان اين

شيد که و آگاه با  و در خانهء تان به کسی اجازهء ورود ندهند که شما از آنان متنفريد  بريد

 .(136)دکنيحق آنها بر شما اين است که به آنها در لباس شان و طعام شان نيکی و احسان 

صلی  رسول الله از اياس بن عبد الله بن ابی ذباب رضی الله عنه روايت است که:

ه ک زنان را نزنيد، عمر رضی الله عنه خدمت محمد آمده گفت:  الله عليه وسلم  فرمود: 

زنان بر شوهران شان دليْ شدند. همان بود که رسول الله صلی الله عليه وسلم  در زدن شان 

سپس زنان بسياری به خانه های ازواج مطهرات آمده، از شوهران شان ، اجازت فرمود

شکايت کردند، رسول الله صلی الله عليه وسلم فرمود: همانا زنان بسياری به نزد اهل بيت 

و از شوهران شان شکوه کرده اند. بدانيد که آنان برگزيده   محمد صلی الله عليه وسلم آمده

 .(137)گان شما نيستند

ت که به جز در صورت ضرورت، نباید به تنبیه بدنی اقدام شود و آن هم لازم اس 

به خاطری باشد که نصیحت نافذ شود و یا مفادی ر ا  برای هجر، کسب نماید تا اصلاح 

گفته  امور خانوادگی صورت گیرد، زیرا؛ در حدیث شریف ذکر است كه: عائشه

ه به دست خويش نزدند، نه زنی را و ن رسول الله صلی الله عليه وسلم  هرگز چيزی رااست:

و هيچ گاه نشده که برای خويش  خادمی را، مگر اينکه جهاد فی سبيل الله نموده باشد

د  صلی الله و محم انتقام گرفته باشد، مگر اينکه به حريم شريعت الهی تجاوز شده باشد

 .(138)علیه وسلم فقط برای حق  تعالی انتقام گرفته باشد
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 و شوهر صلح میان زن

با  ر فضای دوستی و صمیمتدمی باید که زن و شوهر    طوری که قبلاً گفته شد،

گر را رعایت نماید و ا رخو درا به پیش برده، حق و حقوق همدیگ کمشتر  گیهمدیگر زند 

این صورت لازم است که آن را دفع  موضوع به حدی می رسد که مشکل آفرین بود، در

رموده بنا بر ف نمایند و لو که به تلف شدن حقی از حقوق یکی از آن ها منجر شود زیرا؛ 

صلح  یعنی صلح بهتر از طلاق و جدایی است، صلح بهتر است، ) والصلح خیر(  الله تعالی

 عه نشود، یشان ضایبهتربرای آینده اطفال آن ها است که از همدیگر متفرق نگردند و وقت ا

 صلح هم برای خانوداه های طرفین بهتر است تا میان ایشان عدوات و دشمنی ایجاد نشود

صلح برای تمام مسلمانان بهتر است زیرا صلح سبب دوستی و محبت می گردد. صلح و نیز 

بهتر از طلاق است زیرا طلاق عملی است که شیطان به آن خوش می شود و  از افعال 

ياْطِيَن كفََرُواْ يعَُل مُونَ  اروت است، طوری که الله تعالی فرموده است: هاروت و م  ﴿ وَلكَِنَّ الشَّ

حْرَ وَمَا أنُزلَِ عَلََ المَْلكَيَْنِ بِباَبلَِ هَارُوتَ وَمَارُوتَ وَمَا يعَُل مَانِ مِنْ أحََدٍ حَتَّى يقَُ  لاَ و النَّاسَ الس 

اَ نحَْنُ فِتنْةٌَ فلَاَ تكَْ ينَ بهِِ إنِمَّ فُرْ فيَتَعََلَّمُونَ مِنهْمَُا مَا يفَُر قوُنَ بِهِ بيَْنَ المَْرءِْ وَزَوْجِهِ وَمَا هُم بضَِآر 

 الآخِرةَِ ا لهَُ فِِ مِنْ أحََدٍ إلِاَّ بِإذِنِْ اللهِّ وَيتَعََلَّمُونَ مَا يضَُرُّهُمْ وَلاَ ينَفَعُهمُْ وَلقََدْ عَلمُِواْ لمََنِ اشْتَراَهُ مَ 

وْاْ بِهِ أنَفُسَهمُْ لوَْ كاَنوُاْ يعَْلمَُونَ ﴾ مِ   . {5۰۷} البقرة/نْ خَلاقٍَ وَلبَئِسَْ مَا شَرَ

موختند آ ترجمه: ليكن آن شيطان]صفت[ها به كفر گراييدند كه به مردم سحر مى

و ]نيز از[ آنچه بر آن دو فرشته هاروت و ماروت در بابل فرو فرستاده شده بود ]پيْوى 

ه او[ كردند مگر آنكه ]قبلا باينكه آن دو ]فرشته[ هيچ كس را تعليم ]سحر[ نمى كردند[ با

آنها از آن  ل[و گفتند ما ]وسيله[ آزمايشى ]براى شما[ هستيم پس زنهار كافر نشوى مى

آموختند كه به وسيله آن ميان مرد و همسُش جدايى بيفكنند هر دو ]فرشته[ چيزهايى مى

توانستند به وسيله آن به احدى زيان برسانند و ]خلاصه[ چيزى ىچند بدون فرمان خدا نم

افته رسانيد و قطعا ]يهوديان[ دريآموختند كه برايشان زيان داشت و سودى بديشان نمىمى

اى ندارد وه كه چه بد بود آنچه بودند كه هر كس خريدار اين ]متاع[ باشد در آخرت بهره

 دانستند.اگر مى به جان خريدند
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روایت  است که رسول الله  صلی  حیح مسلم از جابر بن عبد الله ردر ص

الله علیه وسلم فر مود: شیطان تخت خود را بر آب می نهد، بعداً سپاهیان خو د را به هر 

قریب ترین آن ها برای  طرف می فرستد و هر کدام آن ها خبری را برای وی میاورد، 

از  ومد آ ب شده باشد، هر کدام آن ها که میطان کسی است که بزرگترین فتنه را مرتکیش

ارش می دهد؛ شیطان برایش می گوید: چندان کار نکردی، تا اینکه یکی از ز فتنه خود گ

آن ها نزد شیطان آمده و می گوید: من میان زن و شوهر طلاق ایجاد نمودم: شیطان او را 

 (139)به طرف خود نزدیک کرده و برایش می گوید: تو بهترینی

 بيَنهَمَُا  يصُلحَِا أنَ عَليَهِمَاا  جُناَحَ  فلََا  إعِراَضٗا أوَ نشُُوزاً بعَلهَِا مِنخَافتَ  رأَةٌَ مٱ وَإنِِ ﴿

لصُلحٗاوٱَ  حَّ ٱ  نفُسُ لأَ ٱ  وَأحُضِرتَِ  خَيْر  حُ لصُّ ْ وَإنِ تحُ لشُّ ْ  سِنوُا  140( ايْٗ خَبِ لوُنَ مَ ۡ  كاَنَ بِِاَ تعَ للَّهَ ٱ  فإَِنَّ  وَتتََّقُوا

 یعنی بهترین عمل را برایم انجام دادی. ترجمه:  

 و در روایت  پس از این معلوم شد که طلاق باعث خوش حالی شیطان می گردد 

آمده است که موصوف خانم خود را طلاق نمود،  صحیحی  از عبد الله ابن عمر

خانم برایش گفت آیا از من کدام عمل بدی را دیدی؟ گفت نه خیر! خانم گفت: پس چرا 

از قول خود بر  یک زن مسلمان و پاک دامن را طلاق می دهی؟ عبدالله بن عمر

و  (141)پس طوری که قبلاً گفته شد صلح بهتر است،  گشته و از طلاق دادن منصرف شد
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لصُلحٗاوَٱ  بيَنهَُمَا  يصُلِحَا أنَ عَلَيهِمَاا  جُنَاحَ  فَلَا  إِعراَضٗا أوَ نشُُوزاً بعَلهَِا مِنخَافَت  رَأةٌَ مٱ ﴿وَإنِِ -141  يْر خَ  حُ لصُّ

حَّ ٱ  نفُسُ لأَ ٱ  وَأحُضِرَتِ  و اگر زنی ».[5۷۵]النساء:  ﴾128ايْٗ خَبِ  مَلُونَ ۡ  كَانَ بَِِا تعَ للَّهَ ٱ  فَإِنَّ  وَتتََّقُواْ  سِنُواْ وَإنِ تحُ لشُّ

ه ، میلش بدوری گزیدن و بدبردنش از وی :نشوز مرد از زنش« از نشوز یا اعراض شوهرش بیمناک باشد

وی از زنش این است که به « اعراض». و دادن وی استیا دشنام زدن ، بازداشتن نفقه از وی وجدایی از وی

دوختن به چشم ، یا به سبب دلتنگی از وی وای در خلقت یا خلق وی، یا زشتی و ناهنجاریسبب کبرسن

اگر چنین « پس»و با وی کمتر سخن بگوید  ، با وی انس و الفت نگیردازدواج با زنی دیگر، یا غیر این از علل

کردن  طمثلا با ساق «صلح»انواع « نوعی ازصلح آورند در میان خود به بر آن دو گناهی نیست در آن که»بود 
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لو که یکی از آن ها از برخی حقوق خود گذشت هم نمایند و در صورتی که خوف عداوت 

 .(142)میان آن ها بیشتر متصورشود، در این صورت لازم است که حُکام وقت

دو حکمی را ازخانواده ای طرفین جهت اصلاح نزد آن ها بفرستند؛ اگر بین ایشان  

ن نبود و موضوع به حدی می رسید که صلح نمودند؛جای شکر است و اگر صلح ممک

 طرفین حدود الهی را رعایت کرده نمی توانستند؛ 

همدیگر از نزد آن ها ضایعه می شد؛ پس در این صورت حکم طوری قی حقو 

 ﴾مًا وَإنِ يتَفََرَّقاَ يغُْنِ اللهُّ كلُاًّ م ن سَعَتهِِ وكَاَنَ اللهُّ وَاسِعًا حَكِي﴿است که الله تعالی فرموده است: 

 {.56۰}النساء/ 

                                                           
ل؛ امتیازی . و درمقابکردن بخشی از نفقه یا بخشی از مهرش ، یا ساقط، یا بخشی از نوبت ویزنتمام نوبت

: عنیی« و صلح بهتر است»نگه دارد دهد این است که او را همچنان در حباله نکاح خویش که مرد به زن می

ه کشمکش ، یا ادامگرفته و اختلافات با آن برطرف شود، بهتر از جدایی ها بر آن آرامصلح و سازشی که دل

 .وخصومت میان زن و شوهر است

ناظر بر مردی است که دو زن دارد و این آیه: »جریرطبری از عائشه ل روایت کرده است که گفتابن

گوید: ، پس این زن به شوهرش میوی چندان مایل نیست، و او بهآنها بدشکل یا بزرگسال استیکی از 

سوده هک آن تو درباره من مخیر هستی )که حقم را در نوبت شب رعایت نکنی(. چنان طلاقم نده و در مقابل

لاقش دهند، طص  خدا مبادا رسول نیز که پا به سن گذاشته بود، از بیم آن کهص  بنت زمعه همسُ رسول خدا

 ! او ترجیح داد که افتخار همسُیآری«. من از آن عائشه باشدنوبت !للها: یا رسولگفتص به آن حضرت 

درمشروعیت و رسول خدا ص را از دست ندهد و رسول خدا ص هم درخواست وی را پذیرفتند تا امتشان 

خل در دهد که بحق تعالی خبر می« حضورداردو بخل در نفوس »جواز این امر به ایشان تأسی و اقتدا کنند 

ر و ها حضو گویی همیشه در نفسطوری کهها لانه دارد، بهنفسنفس هریک از زن و شوهر، بلکه در تمام

ه مرد را ک شود، لذا این بخل است، در هیچ حالی از آنها غایب نمیحکم سرشت و طبیعت غلبه داشته و به

ست عهده وی اآن از حقوقی که بر  طور پسندیده و مانندتأمین نفقه زن به ،وامی دارد تا از حسن معاشرت

وامی دارد تا وجایبی را که در قبال شوهرش دارد، به ایفا نگرفته  امتناع کند، همچنین این بخل است که زن را

اگر  :نییع «و اگر نیکوکاری و پرهیزگاری کنید»از چیزی از حقوقش دربرابر وی درگذرد  و حاضر نباشد تا

 ،دانیو رویگر  شما مردان با زنان خویش معاشرت نیکو داشته و از آنچه که جایز نیست؛ چون ناسازگاری

 دهد.وشما را در قبال آن به زودی پاداش می« دهید آگاه استقطعا خدا به آنچه انجام می»بپرهیزید 

حاکمان وقت است اما برخی دیگری به  جمهور علماء به این نظر هستند که منظور از )فابعثوا حکما( - 142

 این نظر هستند که منظور از آن زن و شوهر است.
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ترجمه: و اگر آن دو از يكديگر جدا شوند خداوند هر يك را از گشايش خود 

 گر با حکمت است. نياز می گرداند و خدا همواره گشايشبى

را رعایت نکرده دك مورد آن  یهمین طور در صورتی که یکی از آن ها حدود اله

و سپاس  یو دیگری پابند به حدود اله بی پروا باشد و یاهم ناسپاس نعمت های الهی بوده،

گزار او باشد، در این صورت نیز بهتر است که از همدیگر جدا شوند، طوری که در صحيح 

به   بعد از ازدواج اسماعیل، پدر او ابراهیم  روایت است:  از ابن عباس یالبخار 

كرده بود، سر بزند، خاطر خدا، رها ه اش را كه بآمد تا خانواده خانه پسُ خود اسماعیل

آنجا نبود، از همسُش درباره او پرسید؛ همسُش گفت:  زمانی که به خانه اسماعیل آمد او

جویای وضع معیشتی و زندگی  سپس، ابراهیم   برای كسب رزق ما، بیرون رفته است،

ه اینكه بریم، خلاصدر تنگنا و سختی بسُ می آنان شد، گفت: وضع ما خیلی بد است، 

گفت: هنگامی كه همسُت آمد، به او سلام برسان و بگو  وه گشود، ابراهیم زبان شك

بوی آشنایی، احساس  اش را تغییر دهد. هنگامی كه اسماعیل آمدتا آستانه دروازه خانه

ما  بلی. پیرمردی چنین و چنان، نزد  گفت: كرد، لذا پرسید: آیا كسی نزد شما آمده است؟ 

ای. همچنین از وضع زندگی ما ه او گفتم كه تو كجا رفتهآمد و  جویای احوال تو شد، ب

سفارشی  بریم، اسماعیل گفت: آیا به توپرسید، به او گفتم كه در سختی و مشقت بسُ می

كرد؟ گفت: بلی، به من دستور داد كه به تو سلام برسانم و گفت: آستانه درب خانه ات را 

اده است تا از تو جدا شوم، پس عوض كن، اسماعیل گفت: او پدر من است و دستور د

 .(143)اینگونه او را طلاق داد و با زنی دیگر از آن قبیله، ازدواج كرد نزد خانواده ات برو. 

 

 انجام دادن امور منزل توسط خانم و کمک نمودن شوهر با او

مستحب است که زن در حد توان خود، خدمت شوهر و اطفال خود را  انجام  

دهد زیرا وی نگهبان و مسئول خانه است، این نوع انجام خدمات اعمال اند که زنان 

 معزز، صحابیات وغیر از آن ها دیگران نیز آن ر انجام می دادند. 
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پِ شوهر خانمی بود که برای اس از آن جمله اسماء بنت ابي بکر صدیق 

انتقال می  سته های خرما را به خانه خ می آورد واو  ، علف می داد، آب بر خود زبیر

 .(144)داد

نزد پدر خود آمده ؛ از سختی كار  توسط آسیاب کوچک،   زمانی فاطمة 

شكایت داشت و در خواست خدمت گاری را  می نماید که صحیحین آن را طور ذیل نقل 

 کرده اند:

لام شَكَتْ مَا تلَقَْى مِنْ أثَرَِ الرَّحَا، فأَتَََ النَّبِيَّ  : أنََّ فاَطِمَةَ عَليَهَْا السَّ سَبيٌْ،  عَنْ عَلِيٍّ

أخَْبَرتَهُْ عَائشَِةُ بِِجَِيءِ  فَانطْلَقََتْ، فلَمَْ تجَِدْهُ، فوََجَدَتْ عَائشَِةَ فأَخَْبَرتَهَْا، فلَمَاَّ جَاءَ النَّبيُِّ 

قَعَدَ فَ «. عَلََ مَكَانكُِمَا »إلِيَنْاَ وَقدَْ أخََذْناَ مَضَاجِعَناَ، فذََهَبتُْ لأقَوُمَ فقََالَ:  ةَ، فجََاءَ النَّبيُِّ فَاطِمَ 

تُماَ ذْ ألَا أعَُل مُكمَُا خَيْْاً مِماَّ سَألَتْمَُانِِّ؟ إذِاَ أخََ »بيَنْنَاَ حَتَّى وَجَدْتُ برَدَْ قدََمَيهِْ عَلََ صَدْريِ وَقاَلَ: 

                                                           
گوید: ( روایت نموده اند که اسماء دختر ابوبكر می2181( و صحیح مسلم )5224صحیح البخاري )  -144

ه یا ای اعم از بردكشید، هیچ نوع سرمایهدر حالی كه بجز اسب و شتری كه آب می مزبیر با من ازدواج كرد

دوختم و كشیدم، دلوش را میدادم،آب میاش را علف میچیز دیگری، در روی زمین نداشت. من اسب

دانستم. بدین جهت، تعدادی از همسایگان انصاری من كه كردم. اما نان پختن را خوب نمیآرد، خمیر می

آنرا به او واگذار كرده بود  پختند. همچنین از زمین زبیر كه رسول الله نان بسیار خوبی بودند، برایم نان میز 

دم. یكی از آور )تا صرفاً ازآن استفاده كند و مالک آن نبود( و دو سوم فرسنگ با ما فاصله داشت، هسته می

كه تعداد زیادی از انصار، همراهش بودند،  لهآمدم با رسول الها بر سرم بود و داشتم میروزها كه هسته

یعنی خواست شترش را بخواباند تا مرا پشت سرش « إخ إخ»مرا صدا زد و گفت:  برخورد نمودم. آنحضرت

. اما من شرم كردم كه با مردان، همراه شوم. علاوه بر این، از آنجا كه زبیر با غیرت ترین مردم 144سوار كند

كشم. لذا به راهش هم دانست كه من خجالت می اش افتادم. رسول خدا رفت، بیاد او و غیرتبشمار می

بودند، مرا دید كه هسته  راه اوكه چند نفر از یارانش نیز هم ادامه داد. من نزد زبیر رفتم و گفتم: رسول خدا 

بر سرم دارم. شترش را خواباند تا بر آن سوار شوم. اما من خجالت كشیدم. علاوه بر آن، به یاد غیرت ات 

برایم دشوارتر  ها بر سرت، از سوار شدن با رسول اكرم افتادم. زبیر گفت: سوگند به خدا كه حمل هسته

؛ خدمتگزاری برایم فرستاد كه تا اینكه سرانجام، پدرم ؛ابوبكرگوید: چنین وضعی داشتم بود.اسماء می

 «.داد. او با این كار، گویا مرا آزاد ساختكارهای اسب را انجام می
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اَ أرَْبعًَا وَثلَاثيَِن وَتسَُب حَا ثلَاثاً وَثلَاثيَِن وَتحَْمَدَا ثلَاثاً وَثلَاثيَِن فهَوَُ خَيٌْْ  لكَمَُا  مَضَاجِعَكُمَا تكَُبر 

 ( .145) مِنْ خَادِمٍ 

فاطمه از سختی كار با آسیا، شكایت داشت.   گوید:می علی بن ابی طالب  یعنی

رفت ولی  آوردند، خدمت محمد چند اسیر نزد نبی اكرم بدین جهت، پس از اینكه 

 او را نیافت، بلكه عایشه را دید و در این مورد، با وی سخن گفت. هنگامی كه نبی اكرم 

نزد ما آمد در حالی كه ما به  آمد، عایشه او را از آمدن فاطمه باخبر ساخت، رسول اكرم 

ن ما نشست آنگاه بی«. بلند نشوید»رخت خواب رفته بودیم. خواستم بلند شوم كه فرمود: 

تر آیا به شما چیزی به»ام احساس كردم و فرمود: هایش را بر سینه تا جایی كه سردی قدم

و سه  اكبر، سی از خواسته تان نیاموزم؟ هرگاه به رخت خواب رفتید، سی و چهار بار الله

 بار سبحان الله و سی و سه بار، الحمد الله بگویید. اینها برای شما از خدمتكار، بهتراند. 

با خانم بیوه ای ازدواج نموده بود و چنین روایت می کند:   جابر بن عبدالله

ا ای؟ عرض كردم: بلی. فرمود: بالله  صلی الله علیه وسلم از من پرسید: ازدواج كردهرسول 

و با او و ای ازدواج نكردی تا تای، فرمود: چرا با دوشیزهدختری یا بیوه زنی؟ گفتم: با بیوه

الله! چند خواهر یتیم داشتم، می خواستم با همسُی  ی رسولاو با تو، بازی كند؟ گفتم: ا

ازدواج كنم كه خواهرانم را سرپرستی كرده، امور آنان را اداره كند و به نظافت آنان 

 . (146)بپردازد

 و نیز رسول اکرم  صلی الله علیه وسلم زنان انصار را چنین توصیف نموده است: 

نسَِاءُ قرَُيشٍْ خَيُْْ نسَِاءٍ رَكبَِْْ الابلَِ، »يقَُولُ:  قاَلَ: سَمِعْتُ رسول الله  عَنْ أبَِي هُرَيرْةََ »

 . (147)««أحَْناَهُ عَلََ طِفْلٍ، وَأرَعَْاهُ عَلََ زَوْجٍ فِِ ذاَتِ يدَِهِ 

فرمود: زنان قریش، بهترین  گوید: شنیدم كه رسول الله می ابوهریره يعنی 

 ند و بهتر از همهاتر اند، آنان از همه زنان، به فرزندان خود، مهربانزنان شتر سوار عرب

 كنند.اموال همسُان خود را حفاظت می
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لازم است که مرد نیز در امور منزل سهیم شده و همرای خانم خود کمک نماید  

زيدَ قال: عن الأسوَد بنِ يَ   قابل تذکر می باشد:طوری که قبلاً در حدیث بیان شد و در اینجا 

سُئلتَْ عَائشَِةُ رضَي اللَّه عنها: ما كانَ النَّبِيُّ صَلَّ اللهُ عَليَهِْ وسَلَّم يصَنعُ فِ بيَتِْه؟ قالت: كان 

لاةِ  لاة ، خَرجََ إلِ الصَّ  .  (148)يكَوُن فِ مِهْنةَِ أهَْلهِِ فإذِا حَضَرتَِ الصَّ

 روايت است که گفت: بن يزيد يعنی از اسود 

سؤال شد که پيامبر  صلی الله علیه وسلم در خانه اش چه می  از عائشه 

کرد؟ گفت: ايشان به کارِ خانهء خويش مشغول بودند و چون هنگام نماز می رسيد، به نماز 

 برمی آمدند.

 مثالی که می باید آن را سرمشق قرار داد

صحابیات است، هوشیار، دارای ویژگی هایی از خانمی است برتر، از جمله        

خیر و نیک اندیشی است، از اهل بهشت است، دعوت گر است، مجاهده است، در مقابل 

مصیبت ها صبر کننده است، در مورد دین خود جستجو کننده است، دارای  سخاوت و 

قدم  تبه پیمانی که با خدا و رسولش بسته، متعهد و ثاب واده است، نعزت نفس در خا

 است. 

 )می دانید آن خانم کی است(؟ 

 ، است، رمُیصاء بنت ملحان، مادر أنس بن مالک آن خانم ام سلیم

موده است: جنت برایم نمایان شد، من ر که رسول اکرم  صلی الله علیه وسلم  در مورد وی ف

 .(149)حه )رمیصاء بنت ملحان( را دیدملدر آن خانم ابوط

وارد بهشت شدم و در آنجا صدای پایی شنیدم،  در روایت دیگری آمده است: 

 .(150)این رمُیصاء دختر ملحان، مادر انس بن مالک است پرسیدم:  این كیست؟ گفتند:
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حه به خواستگاری لروایت نموده است که: ابو ط با سند صحیح از انس  ینسائ

ثل خودت انسان ها قابل رد کرد را أم سلیم آمد، أم سلیم در جواب گفت: قسم است م

ندارد، اما از این جهت که من مسلمان و تو کافر هستی، برایم حلال نیست که با تو ازدواج 

نمایم، اگر مسلمان شوید، همین اسلام آوردن شما را به حیث مهر قبول کرده و مه دیگر 

و طلحه بود. ثابت از شما نمی خواهم، ابو طلحه مسلمان شد و مهرِ و ی اسلام آوردن اب

گفته است:  در بین زنان، معززترین مهر، مهرِ ام سلیم را دیدم که همانا اسلام بود، سر انجام 

 . (151)ابوطلحه با و ی ازد واج نمود که فرزندی از آن ها به دنیا آمد

، حه به خواستگاری أم سلیم آمدلابو ط ابن سعد در کتاب )الطبقات( آورده است:

ب گفت: برای من مناسب نیست که با مشرکی ازدواج نمایم، ای ابو طلحه أم سلیم در جوا

قوم نجار، آن ها درست کرده اند، اگر  ن آیا نمی دانی بت هایی را شما عبادت می کند فلا 

ی که و هر روز   به آن ها آتش زنید، می سوزند، این سخن بر قلب ابو طلحه اثری گذاشت

ل بود، تا این که روزی  ابو طلحه آمد و گفت: چیزی میامد، پاسخ ام سلیم همان پاسخ او 

را که شما گفتید من قبول کردم، سپس با همدیگر ازدواج نمودند که مهر ام سیلم همان 

 .(152)اسلام آوردن ابوطلحه بود

 جهاد ام سلیم: 

در برخی غزوات با رسول اکرم  صلی الله علیه وسلم  اشتراک و  ام سلیم 

 رزیده است که  از جمله آ ن ها، در صحیح مسلم طور ذیل روایت است:

وَةٍ يغَْزوُ بِأمُ  سُليَمٍْ وَنسِْ  -صلَ الله عليه وسلم-عَنْ أنَسَِ بنِْ مَالكٍِ قاَلَ كاَنَ رسَُولُ اللَّهِ 

 . (153)ذاَ غَزاَ فيَسَْقِيَن المَْاءَ وَيدَُاوِينَ الجَْرحَْىمِنَ الأنَصَْارِ مَعَهُ إِ 

گفته است: پيامبر صلی الله علیه وسلم را درغزوات )أم  یعنی انس بن مالك  

تداوی زخمی ها  زنان انصار نيز همراهی می نمودند؛ كار آنها توزيع آب و ديگر سليم( و

 بود.
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روایت است: در روز حنین ،ام سلیم با خود  همچنان در صحیح مسلم  از انس

ابو طلحه آن را دید، ابوطلحه به رسول اکرم  صلی الله علیه وسلم    خنجری را برداشته بود،

ای رسول الله! این خانم، ام سلیم است که با خود خنجر برداشته است! رسول اکرم   گفت:

از  گفت: این خنجر است، منصلی الله علیه وسلم برایش گفت: این چه است؟ ام  سلیم 

این جهت آن را بر داشته ام که اگر مشرکی خواسته باشد به طرف من نزدیک شود، شکمش 

 را با آن پاره نمایم! با شنیدن سخنان وی، رسول اکرم  صلی الله علیه وسلم به خنده آمد، 

ا ما زیدند و ببعداً ام سلیم گفت: ای رسول الله ! افرادی که در این غزوه  از ما تخلف ور 

نیامدند، همان افرادی که در مقابل شما شکست خوردند) منظورش اهل مکه بود که مورد 

عفو قرار گرفتند و مسلمان شدند( آن ها را می کشم، رسول اکرم  صلی الله علیه وسلم 

 .(154)فرمود: ای ام سلمه! الله تعالی) قتل آن هارا(  بس نمود ه و  احسان فرموده است

 لیم در مقابل مصیبت ها:صبر ام س 

روايت شده که گفت:پسُ ابو در صحیح البخاری و صحیح مسلم از انس    

طلحه مريض شد، ابو طلحه از خانه بيْون آمد پسُش وفات يافت، چون ابوطلحه آمد 

گفت: پسُم چه کار شد؟ ام سليم مادر پسُ گفت: حالش بهتر است و غذای شب را برايش 

ابو طلحه با خاطری آسوده خوابيد و آن شب با   غذا صرف کردآماده ساخته و او هم 

همسُش نزديکی نمود و چون کار را تمام کرد همسُش گفت: پسُ را بخاک سپردند، 

ا آمده ايشان را از جريان ب هنگام صبح ابو طلحه خدمت رسول الله  صلی الله علیه وسلم

 ايشان برکت نازل فرما!خبر ساخت. محمد صلی الله علیه وسلم فرمود: خدايا بر 

مدتی بعد همسُ ابو طلحه پسُی ولادت نمود، انس می گوید: ابوطلحه به من 

 گفت: او را نزد پيامبر  صلی الله علیه وسلم ببر، چند دانه خرما هم همراهش فرستاد، پيامبر

صلی الله علیه وسلم فرمود: آيا با او چيزی هست؟گفتم: بلی چند دانه خرما هست، پيامبر 

صلی الله علیه وسلم  آن را جويده و بعد آن را گرفته به دهن طفل نهاده و به کامش ماليده 

 .(155)و نامش را عبدالله گذاشتند
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 جوی ام سلیم در مورد تعالیم دینیتجس  

 در صحیح البخاری و صحیح مسلم روایت است:

فقََالتَْ: ياَ رسَُولَ اللَّهِ، إنَِّ  اللَّهِ  عَنْ أمُ  سَلمََةَ ل قاَلتَْ: جَاءَتْ أمُُّ سُليَمٍْ إلَِ رسَُولِ  

، فهَلَْ عَلََ المَْرأْةَِ مِنْ غُسْلٍ إذِاَ احْتلَمََتْ؟ قاَلَ النَّبِيُّ  إذِاَ رأَتَِ : »اللَّهَ لا يسَْتحَْييِ مِنَ الحَْق 

مْ ترَِبتَْ نعََ »اللَّهِ، أوََتحَْتلَمُِ المَْرأْةَُ؟ قاَلَ: فغََطَّتْ أمُُّ سَلمََةَ تعَْنِي وَجْهَهاَ وَقاَلتَْ: ياَ رسَُولَ «. المَْاءَ 

 . (156)يَميِنكُِ، فبَمَِ يشُْبهِهَُا وَلدَُهَا

آمد و گفت: ای رسول خدا!  گوید: ام سلیم نزد رسول الله ام سلمه  مییعنی 

كند؛ اگر زنی احتلام شود، غسل بر وی واجب است؟ خداوند از بیان حق، شرم و حیا نمی

  ام سلمه صورتش را پوشید و گفت:«. بلی، اگر آب )منی( را ببیند»فرمود:  سول الله ر 

نه چگونه  گر بلی، و»فرمود:  شود؟ رسول الله ای رسول الله! مگر زن هم احتلام می

كرد؟ آب مرد غلیظ و سفید است، آب زن رقیق و زرد فرزند، با مادرش شباهت پیدا می

 رنگ مانند است.

  سخاوت و عزت نفس ام سلیم 

از قصه وی هویدا است  که رسول اکرم  صلی الله   اما سخاوت ام سلیم 

مق و ام سلیم بدون تع   علیه وسلم با جمعی از اصحاب خود به خانه اش تشریف میاورند

زیرا؛ و ی می دانست و معرفت داشت که الله تعالی برای مصرف   آنان را پذیرایی می کند،

ح مسلم و صحی یمصارفش  را دو باره جبران می کند، طوری که در صحیح البخار   کننده،

 ذکر است: 

گفته است: ابو طلحه برای ام سليم گفت: من صدای  انس  صلی الله علیه وسلم

را خفيف شنيدم که گرسنگی اش را دانستم، آيا چيزی  رسول الله  صلی الله علیه وسلم

جوين را کشيده و در روسری اش پيچيده و زير لباسم  داری؟ گفت: بلی و چند قرص نان

ردم ديدم را ب پنهان نموده و بعداً مرا نزد رسول الله  صلی الله علیه وسلم فرستاد، من هم آن

که در مسجد نشسته و مردم با او بودند، من بالای سرشان ايستادم، محمد  صلی الله علیه 

تم: بلی! باز گفت: آيا برای طعام مرا گف فرمود: آيا ترا ابوطلحه فرستاده؟ وسلم
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د و من هم گفت: برخيزيد، آن ها رفتن خواست؟گفتم: بلی!رسول الله  صلی الله علیه وسلم

در پيشاپيش می رفتم تا اينکه نزد ابوطلحه آمده او را خبر کردم،ابوطلحه گفت: ای ام سليم 

نداريم که به آنان بخورانيم!  رسول الله  صلی الله علیه وسلممردم را آورده و ما هم طعامی

گفت: خدا و رسول او دانا تر اند، ابو طلحه رفت تا که به ملاقات رسول الله  صلی الله علیه 

با او رو آورده داخل شدند،رسول الله  صلی  رسيد و رسول الله  صلی الله علیه وسلم وسلم

ان را آورد. رسول الله  صلی الله علیه وسلم فرمود: ای ام سليم هر چه داری بياور و او آن ن

الله علیه وسلم امر نمود که آن را تکه و نرم نموده و ام سليم مشکی را که روغن داشت بر 

ه خدا آنچه را ک آن فشرد و با آن نان خورش ساخت، پس رسول الله  صلی الله علیه وسلم

يْ شدند، ه خورده سخواسته بود گفت و فرمود: که به ده نفر اجازه بده تا اينکه همهء آن گرو 

باز گفت: برای ده نفر اجازت ده و برای شان اجازه داد و خوردند و سيْ شدند و بر آمدند 

باز فرمود: برای ده نفر اجازت ده و اجازت داد و خوردند و سيْ شدند و بر آمدند تا اينکه 

 .(157)همه خوردند و سيْ شدند و آنان هفتاد يا هشتاد نفر بودند

و اعتماد ام سلیم را و نگاه کن! یقین وی را که الله تعالی در غذای  نگاه کن!  ثبات

آن ها برکت نازل خواهد کرد و الله تعالی آ ن ها را در مقابل مهمانان ایشان رسوا نمی کند، 

او فقط همین قدر می گوید: الله و رسولش بهتر می داند. ای کاش! دیگر زنان همانند ام 

 وند.سلیم همین سخن را  متذکر ش

 وفا به تعهد و عدم پیمان شکنی ام سلیم  

 و صحیح مسلم آورده اند: یصحیح البخار 

 با ما بیعت كرد و این آیه را خواند كه:  گوید: رسول الله ام عطیه  می

 . [12]الممتحنة: ﴾ أنَ لاَّ يشُركِنَ بِاللهِ شََ ﴿

نوحه خوانی، نهی یعنی با خداوند، چیزی را شریک نسازیم. و همچنین ما را از 

در غم من نوحه خوانده است،  نیش را جمع كرد و گفت: فلا ا فرمود، آنگاه زنی دست

به او چیزی نگفت،  اش را بدهم )در غم او نوحه بخوانم( نبی اكرم خواهم پاداشمی
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پس آن زن رفت و دوباره برگشت اما به جز ام سلیم، ام العلاء و خانم معاذ، هیچ زن دیگری 

 د خود ثابت قدم، باقی نماندند.در تعه

 

 صبر و سپاس گزاری

لازم است که زن و شوهر همیشه متمسک به دین الله سبحانه و تعالی بوده،      

ی در مقابل مشکلات زندگ  صبر و سپاس گزاری را جزء لاینفک زندگی خود قرار دهند،

لی زیرا، رسول اکرم  ص ی شکر گزار باشند، لصبر نمایند و در مقابل نعمت های الله تعا

 الله علیه وسلم فرموده است:

عَجَباً لأمْرِ المُْؤمِْنِ إنَِّ أمَْرهَُ كلَُّهُ لهَُ خَيْْ، وَليَسَْ ذلَكَِ لأحَِدٍ إلِاَّ للمُْؤمِْن: إنِْ ((          

 .( 158) ))كَانَ خيْْاً لهَُ أصََابتَهُْ سَرَّاءُ شَكَرَ فكََانَ خَيْْاً لهَ، وَإنِْ أصََابتَهُْ ضَرَّاءُ صَبَرَ فَ 

یعنی کار مسلمان، انسان را به شگفتی و تعجب وا ميدارد، زيرا؛ همهء کارش برای 

او خيْ است، و اين امر برای هيچکس جز مسلمان ممکن نيست، اگر به وی فراخی و 

ش و اگر به او سختی برسد هم صبر کند براي  آسانی روی دهد شکر کند، برايش خيْ است

 .خيْ است

عقامت در اراده الله  بنا بر آن بر زن و شوهر لازم است که بدانند فرزند آوردن و

لی است، پس در همه حالات می باید زن و شوهر غمگین نگردیده بلکه در برخی اتع

است که   یاین الله تعال  ؛رازیحالات می باید شکر نمایند و در برخی حالات صبر نمایند

هد و به کسی نخواست نمی دهد، کسی را عقیم و کسی را غیر به کسی بخواهد فرزند می د

عقیم می آفریند، برای کسی فرزندان زیادی می دهد و برای کسی کمتر از آن و برای کسی 

هیچ فرزندی نمی دهد، برای برخی ها پسُ إعطاء می کند و برای برخی دیگر دختر طوری 

مَاوَاتِ که فر موده است:  هبَُ يَ وَالْأرَضِْ يخَْلقُُ مَا يشََاءُ يهَبَُ لمَِنْ يشََاءُ إنِاَثاً وَ ﴿ للَِّهِ مُلكُْ السَّ

َّهُ عَليِمٌ قدَِيرٌ﴾لمَِن يشََاءُ الذُّكوُرَ. -۴۴}الشوری/ أوَْ يزُوَ جُهمُْ ذكُرْاَناً وَإنِاَثاً وَيجَْعَلُ مَن يشََاءُ عَقِيمًا إنِ

1۰} 
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خداست هر چه بخواهد  ترجمه: فرمانروايى ]مطلق[ آسمانها و زمين از آن

ا آنها دهد، يآفريند به هر كس بخواهد فرزند دختر و به هركس بخواهد فرزند پسُ مىمى

ت سازد اوسگرداند و هر كه را بخواهد عقيم مىتوام با يكديگر مى و دخترانى را پسُان

 داناى توانا.

ود، ش پس طفل آوردن مرتبط به، کوشش، مهارت، مرد بودن، ذکاوت و نیرو، نمی

زیرا بسا نیرومندانی در جهان وجود دارند اما عقیم اند و بسا هوشیارانی در دنیا وجود دارند 

 اما از طفل داشتن محروم اند.

نگاه کنید به ازواج مطهرات رسول اکرم صلی الله علیه وسلم که بجز از خدیجة 

 الکبرای و کنیزش ماریة دیگر از هیچ خانمش فرزندی نداشت.

مین شب با گفت: من، ه طوری که قبلاً بیان شد به سلیمان  علیه السلام  نگاه کنید 

قرار خواهم نمود؛ تا اینکه تمام آن ها حمل برداشته و آ  هفتاد خانم خود تماس جنسی بر

جهاد کنند، در نتیجه صرف یک خانم بار  دار شد، که آن هم یک  ین ها در راه الله تعال

 .(159)بخش بدنش ناقص بود 

تعالی برای زکریا علیه السلام در کهن سالی، در حالی که استخوان هایش الله 

 سست، مو هایش سفید و خانمش عقیم است، فرزندی می دهد.

همچنان به  ابراهیم علیه السلام نگاه کنید در حالی که کهن سال شده و خانمش 

را  وده و آنعقیم است اما الله سبحانه و تعالی اورا فرزندی می دهد که خانمش تعجب نم

﴿قاَلتَْ ياَ وَيلْتَىَ أأَلَدُِ وَأنَاَْ عَجُوزٌ وَهَذَا بعَْلِي شَيخًْا إنَِّ در قرآن کریم چنین بیان نموده است: 

ءٌ عَجِيبٌ﴾   { ۲۷} هود/ هَذَا لشَََْ

نم و ز  ترجمه: ]همسُ ابراهيم[ گفت اى واى بر من آيا فرزند آورم با آنكه من پيْ

 ت واقعا اين چيز بسيار عجيبى است.اين شوهرم پيْمرد اس
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و الله تعالی برای مریم علیها السلام بدون اینکه ازدواج نماید؛ فرزندی اعطاء می 

و عقیم  پس فرزند آوردن ، کند، تا مردم به قدرت و عظمت الله سبحانه و تعالی پی ببرند

 ماندن در اراده و قدرت الله تعالی است نه در توان مخلوق.

پس زمانی که زن و شوهر دچار عقامت می شوند نباید اززنگی مأیوس شوند بلکه 

می باید صبر نمود و به قضاء الهی گردن تسلیم نهاد، زیرا؛ ممکن است که این عقامت به 

خیر آن ها باشد و آن ها ندانند و یا آن طفل سبب طغیان و کفر آن ها گردد، نگاه کنید به 

ا الغُْلَامُ فكََانَ ه السلام در قرآن کریم ذکر شده است: قصه جوانی که با خضر علی  أبَوََاهُ ﴿وَأمََّ

 {.۵۰}الکهف/ مُؤْمِنيَْنِ فخََشِيناَ أنَ يرُهِْقَهمَُا طغُْياَناً وكَفُْراً ﴾ 

ترجمه: و اما نوجوان، پدر و مادرش ]هر دو[ مؤمن بودند پس ترسيديم ]مبادا[ 

 آن دو را به طغيان و كفر بكشد.

ا فرزندانی اند که در بطن مادر، در قسمت ایشان شقاوت نوشته می شود. الله بس 

است:﴿ ياَ أيَُّهَا الَّذِينَ آمَنوُا إنَِّ مِنْ أزَْوَاجِكمُْ وَأوَْلَادِكمُْ عَدُوًّا لَّكمُْ سبحانه و تعالی فرموده 

  {.5۴} التغابن/ ﴾ هَ غفَُورٌ رَّحِيمٌ فَاحْذَرُوهُمْ وَإنِ تعَْفُوا وَتصَْفَحُوا وَتغَْفِرُوا فإَِنَّ اللَّ 

ايد در حقيقت برخى از همسُان شما و فرزندان اى كسانى كه ايمان آوردهترجمه:

شما دشمن شمايند از آنان بر حذر باشيد و اگر ببخشاييد و درگذريد و بيامرزيد به راستى 

 خدا آمرزنده مهربان است.

 {. 11} النساء/وَأبَناؤُكمُْ لاَ تدَْرُونَ أيَُّهمُْ أقَرْبَُ لكَمُْ نفَْعًا﴾﴿ آبآَؤُكمُْ و فرموده است :  

 ترجمه: شما نمى دانيد پدران و فرزندانتان كدام يك براى شما سودمندترند.

 به یحیی علیه السلام نگاه کنید، سید، پاکدامن و بی نیاز از خانم بود.

باشد و فرزندان در تمام حالات  پس طفل آوردن در تمام اوقات به خیر انسان نمی

نمی توانند که والدین خود را خوشبخت سازند، نگاه کنید به فرزند نوح علیه السلام که 

 قرآن کریم در مورد او فرموده است:
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عَ الكَْافِرِينَ . قاَلَ سَآوِي إلَِ جَبلٍَ يعَْصِمُنيِ مِنَ المَْاء عَناَ وَلاَ تكَنُ مَّ  ﴿ياَ بنُيََّ ارْكبَ مَّ

-42}هود/قاَلَ لاَ عَاصِمَ اليْوَْمَ مِنْ أمَْرِ اللهِّ إلِاَّ مَن رَّحِمَ وَحَالَ بيَنْهَمَُا المَْوْجُ فكََانَ مِنَ المُْغْرقَيَِن﴾ 

43.} 

) نوح به فرزندش گفت:( اى پسُك من! با ما سوار شو و با كافران مباش گفت: به 

دارد گفت امروز در برابر فرمان ان نگاه مىجويم كه مرا از آب در امزودى به كوهى پناه مى

اى نيست مگر كسى كه ]خدا بر او[ رحم كند و موج ميان آن دو خدا هيچ نگاهدارنده

 شدگان گرديد.حايل شد و ]پسُ[ از غرق

بَّهُ فقََالَ ربَ  إنَِّ ابنُيِ مِنْ أهَْلِي وَإنَِّ وَعْدَ  تا اینکه  نوح می گوید:   كَ ﴿وَناَدَى نوُحٌ رَّ

َّهُ عَمَلٌ غَيُْْ صَالحٍِ فلَاَ تَ  َّهُ ليَسَْ مِنْ أهَْلكَِ إنِ ألَنِْ سْ الحَْقُّ وَأنَتَ أحَْكمَُ الحَْاكمِِيَن . قاَلَ ياَ نوُحُ إنِ

 {.46-45}هود:مَا ليَسَْ لكََ بِهِ عِلمٌْ إنِِّ  أعَِظكَُ أنَ تكَُونَ مِنَ الجَْاهِليَِن ﴾ 

آواز داد و گفت پروردگارا پسُم از كسان من است  ترجمه: و نوح پروردگار خود را 

و قطعا وعده تو راست است و تو بهترين داورانى فرمود اى نوح او در حقيقت از كسان تو 

نيست او ]داراى[ كردارى ناشايسته است پس چيزى را كه بدان علم ندارى از من مخواه 

 دهم كه مبادا از نادانان باشى.من به تو اندرز مى

تی برای زن وشوهر عدم طفل آوردن مقدر شده باشد می باید صبر و دعاء پس وق

 را به قضاء و قدر الهی عادت دهد.نموده و خود 

این هم از خواست و خلقی الهی  هرگاه الله تعالی برای والدین دختر إعطاء نمود،

شَاءُ بُ لمَِن يَ ﴿وَيهََ  است که چیزی را خواسته باشد انجام می دهد طوری که فرمود:

 {۴۴}الشوری ﴾الذُّكوُرَ 

)آیت قبلاً ترجمه شد( بنا بر آن در این صورت نیز می باید که والدین، الله تعالی 

 را شکر گزاری نموده 

مانند مشرکین زمان جاهلیت نشوند که الله  و  و به اعطاء الله تعالی راضی باشند

 تعالی از حال ایشان برای
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َ أحََدُهُمْ بِالأنُثىَ ظلََّ وَجْهُهُ مُسْوَدًّا وَهُوَ كظَِيمٌ . يتَوََارَى مِنَ فرموده است:   ﴿ وَإذِاَ بشُر 

اَبِ ألَاَ سَاء مَا يحَْكُمُونَ ﴾  هُ فِِ الترُّ َ بِهِ أيَُمسِْكُهُ عَلََ هُونٍ أمَْ يدَُسُّ  }القَْوْمِ مِن سُوءِ مَا بشُر 

 {.1۴-1۵النحل/

گردد در اش سياه مى از آنان را به دختر مژده آورند چهرهو هر گاه يكى ترجمه: 

خورد؛ از بدى آنچه بدو بشارت داده شده، از حال كه خشم ]و اندوه[ خود را فرو مى

پوشاند آيا او را با خوارى نگاه دارد؟ يا در خاك پنهانش كند؟ واه چه قبيله ]خود[ روى مى

 كنند!بد داورى مى

ش های بزرگی را رسول اکرم صلی الله انیکی با آن ها، پاد در مورد داشتن دختر و

روایت است که رسول  علیه وسلم  بیان نموده ، طوری که در صحیح مسلم از انس 

هُو مَنْ عَالَ جَارِيتيَْنِ حَتَّى تبَلْغَُا جَاءَ يوَمَ القِيامَةِ أنَاَ وَ  »الله صلی الله علیه وسلم فرموده است: 

 . (160)مَّ أصََابعَِهوَضَ « كَهَاتيَْنِ 

یعنی کسی که سرپرستی دو دختر را بدوش گيْد، تا اينکه بالغ گردند، در روز  

قيامت می آيد، در حاليکه من و او مانند اين دو می باشيم و انگشتان خود را با هم يکجا 

 نمود.

 چنین روایت نموده بخاری و مسلم حدیث دیگری را از عائشه صدیقه 

 اند: 

وعن عائشةَ رضي اللَّه عنها قالت: دَخَلتََ عليَّ امْرأَةٌَ ومعهَا ابنْتَاَنِ لهََا تسَْألَُ فلَمَ تجَِدْ 

 قامتْ مَّ عِندِْى شَيئْاً غَيَْْ تَمرْةٍ واحِدةٍ ، فأَعَْطيَتْهُاَ إِيَّاهَا فقََسَمتهْاَ بيَْنَ ابنتَيَهْاَ وَلمَْ تأَكْلُْ مِنهْاَ ثُ 

 مِنْ هَذِهِ البنَاَتِ مَنِ ابتْلُِيَ » النَّبِيُّ صَلَّ اللهُ عَليَهِْ وسَلَّم عَليَنْاَ، فأَخَْبرتهُُ فقال: فخََرجَت، فدَخلَ 

ءٍ فَأحَْسَنَ إلِيَهِْنَّ كنَُّ لهَُ سِتْراً من النَّارِ   .(161)« بشََِْ
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یعنی  از عايشه رضی الله عنها روايت شده که گفت: زنی با دو دخترش، به خانه ام 

و در نزدم چيزی جز يک خرما يافت نشد، من آنرا به او دادم، و   داخل شده سؤال نمود

او آن را در ميان آن دو قسمت کرد و خودش از آن چيزی نخورد، سپس برخاسته و بيْون 

شد، بعداً پيامبرصلی الله علیه وسلم  وارد خانه شد، و من جريان را به او گفتم، فرمود: کسی 

اين دخترها آزمايش شود و به آنها نيکی کند، برايش حجابی از آتش دوزخ که به چيزی از 

عن عائشةَ رضي اللَّهُ   می باشند. و در روایت دیگری از صحیح مسلم چنین آمده است:

عنها قالت: جَاءَتنى مِسْكِينةٌَ تحَْمِل ابنْتْيَْن لها، فأَطَعمتهَا ثلَاثَ تَمرْاَت، فأَعَطتْ كلَُّ وَاحدَةٍ 

همَُا تَمرْةًَ وَرفعتْ إلِ فيها تَمرْةً لتأَكَلُهَا، فاستطعمتها ابنْتَاَهَا، فشََقَّت التَّمْرةََ التى كاَنتَْ ترُيدُ مِنْ 

أنَْ تأكْلُهَا بينْهمَُا، فأعَْجبنى شَأنْهَا، فذََكرتُْ الَّذي صنعَتْ لرسول اللَّه صَلَّ اللهُ عَليَهِْ وسَلَّم 

 . (162)« وْجَبَ لهََا بِهَا الجنَّةَ ، أوَ أعَْتقَها بِهَا مَن النَّارِ إن اللَّه قدَْ أَ » فقال: 

یعنی از عايشه رضی الله عنها روايت شده که گفت:زن مسکينی که دو دختر را   

در بغل داشت، نزدم آمد، من سه دانه خرما برايش دادم،او برای هردو يک، يک دانه خرما 

يک نمود تا آن را بخورد، دخترانش آن را از او داده و يک دانه را به دهن خويش نزد

خواستند، او آن خرمايی را که می خواست بخورد، در ميان شان دو قسمت نمود، من از 

حالش به شگفت ماندم، و آنچه را انجام داده بود برای رسول الله صلی الله عليه وسلم  ياد 

 برابر اين عمل بهشت را برايشآوری کردم، محمد صلی الله عليه وسلم فرمود: خداوند در 

 لازم ساخت، يا او را در برابر اين عمل از دوزخ آزاد نمود.

 نصائح گهربار در مورد فضائل اعمال  و خُلق نیکو

مستحب است که انسان قبل از داخل شدن به خانه، الله سبحانه و تعالی را) با       

زیرا صحیح مسلم حدیثی را طور  دعا های خاص،  ذکر نماید از شر شیطان در امان، ماند

 ذیل روایت نموده است: 
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رَ إذِا دخل الرَّجُل بيتْهَُ، فذََكَ »عن جابِرٍ، رضي اللَّه عنه قال: سَمِعتُ رسولَ اللَّه يقولُ: 

يطْانُ لأصَحَابِهِ: لا مبيتَ لكَمُْ ولا عشَاءَ، وإذا  اللَّه تعَال عِندْ دُخُولهِ وعِندَْ طعَامِهِ، قال الشَّ

يطْاَنُ: أدَْركتمُ المبيت، وإذِا لمَ يذَْكرُِ اللَّه  دخَل، فلَمَ يذَكرُ اللَّه تعََال عِندْ دخُولهِِ، قال الشَّ

 . (163)« تعَال عِندْ طعَامِهِ قال: أدَْركتْمُُ المبيتَ وَالعَشاءَ 

سلم  از رسول الله صلی الله عليه و  يعنی از جابر رضی الله عنه روايت شده که گفت:

شنيدم که می فرمود: هرگاه شخص به خانه اش داخل شده و در وقت داخل شدن خود و 

وانيد نه می ت  در هنگام نان خوردن خويش نام خدا را ياد کند، شيطان به يارانش می گويد:

ولی هرگاه داخل شود و نام خدا را در وقت دخول  بخوابيد و نه می توانيد نان بخوريد، 

می گويد: جای شب ماندن خود را يافتيد و هر گاه خدا را در وقت خود ياد نکند، شيطان 

 طعام خود ياد نکند، می گويد: جای نان خوردن و شب ماندن را يافتيد.

بر اهل خانواده  مشروع و مستحب است که انسان هنگام داخل شدن به خانه،  

قت ل کدام کار مشسلام داده ، با پیشانی باز و  روی خندان با ایشان مقابل شود، این عم

جر و الله تعالی برا ی انسان ا ست که در توان انسان نباشد، بلکه در مقابل آن ، یباری ن

پاداش می دهد، هرگاه انسان با خانوداه خود با جبین گشاده و رو ی خندان مقابل شود، 

الله آن را من حیث صدقه قبول می فرماید، طوری که رسول اکرم صلی الله علیه و سلم 

 .(164)« لاَ تحَقِرنَّ مِن المعْرُوفِ شَيئْاً ولوَْ أنْ تلقَْى أخَاكَ بوِجهٍ طليِقٍ رموده است: ف

یعنی هيچ کار خوب و پسنديده را حقيْ مشماريد، هر چند با برادرت به چهرهء  

 گشاده روبرو شوی.

نْ عَلََ أنَفُ ﴿فَإِذاَ دَخَلتْمُ بيُوُتاً فسََل مُوا  :الله سبحانه و تعالی فرموده است  سِكمُْ تحَِيَّةً م 

ُ اللَّهُ لكَمُُ الْآياَتِ لعََلَّكمُْ تعَْقِلوُن ﴾ عِندِ اللَّهِ مُباَرَكةًَ طيَ بةًَ كذََلكَِ يبُيَن 
 {.35} النور/

درآمديد به يكديگر سلام كنيد، درودى كه نزد خدا مبارك  هاترجمه: چون به خانه

 كند اميد كه بينديشيد.گونه براى شما بيان مىاینو خوش است خداوند آيات ]خود[ را 
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 صلی الله علیه و سلم فرموده مضی الله عنه روایت است که رسول اکر ر از جابر    

اهل خود سلام بده، سلامی که نزد خدا مبارك و خوش  رب است: هرگاه وارد خانه شدی، 

 .(165)است

) رویت وحشتناک ناک، اما  اگر در صورتی و ارد خانه شوی که پیشانی ات خشم

غیر خندان( رگ های گردنت گرفتگی،  در حالی که  از چشم هایت شر هویدا است و 

بر کسی حمله می بری،  با دیگران می خندی، خوشحالی  طوری معلوم می شود که گویا!

 با دیدن خود در آئینه،   اما با خانواده خود، ملول و ناراحت معلوم می شوی، می نمایی، 

معلوم می شود که هر فردی از رویت متنفر بوده و به خدا از آن پناه می برد ) اعوذ برایت 

بالله می گوید( این همان صورتی است که تو از خیر محروم شده ای، زیرا؛ رسول اکرم 

 .(166)« خَيُْْكمُْ خَيُْْكمُْ لأهَْلهِِ » صلی الله علیه وسلم فرموده است: 

 یعنی بهترين شما کسی است که در  خانواده خود بهتر باشد. 

 

 سخنانی برای شوهر

، وارد خانه چهره بشاشچه مشکلی وجو دارد که خوش وخندان، با  -5

 گردی؛ تا اجر و پاداش نصیبت شود!

چه مشکلی وجو دارد که با خوشی و تبسم با اولاد وخانواده خود  -۷

 مقابل شو؟

با وی به  ت، ا وارد شدن به اتاق خانمچه زیانی دارد که هنگام  -6

شوخی و ملاعبه بپردازی! آیا مشکلی وجود دارد که یک لقمه نان را گرفته و آن را در 

 ق ثواب شوی.حی؟ و به این اساس مستر ت بگذاا دهن خانم

                                                           
 ( .5۰۴1ببه روایت بخاری، ادب المفرد،)اثر:  -  165

 (.۴۷3۴ترمذی) - 166



 اسلام خانواده گی درنظام  | ۵3

 

آیا مشکل است که هنگام داخل شدن به خانه مکمل سلام داده و  -۴

 پاداش شوی؟ (167)تا مستحق سی درجه کاته، بگویی: السلام علیکم و رحمة الله و بر 

چه می شود که هنگام داخل شدن به خانه، سخن خوشایندی بگویی!  -1

 ت توسط آن خوش شود؟ا و لو که با تکلف و دروغِ مباح هم باشد، تا خانم

 خود احوال پرسی کن. وادههنگامی که وارد خانه می شوی با خان -3

کر برای خانم خود بگویی،  ف مشکل نیست که بعد از رسیدن به خانه،  -۲

 می کنم که یک سال خودت را ندیده باشم.

به نیت پاداش با خانم خود  چه می شود زمانی که ناراحت بودی،  -۵

مباشرت نمایی تا مستحق اجر و پاداش شوی! طوری که رسول اکرم صلی الله علیه وسلم 

 (168)فرموده است: در تماس جنسی میان زن و شوهر، اجر و ثواب است

                                                           

لامُ  -167 عن عِمران بن حصين رضي الله عنهما قال: جاءَ رجُل إل النبي صَلَّ اللهُ عَلَيْهِ وسَلَّم فقال: السَّ

لامُ عَليَكُم« عَشْرٌ »اللهُ عَليَْهِ وسَلَّم:عَليَكُم، فَردََّ عَليَْهِ ثم جَلَس، فقال النبي صَلَّ  وَرحَْمَةُ  ثم جَاءَ آخَرُ فَقَال: السَّ

لامُ عَليَكُم وَرحَْمَةُ الله وَبرَكََاتهُ، فَردََّ عليهِ « عِشْرون »الله، فَردََّ عليهِ فجََلَس، فقال:  ، ثم جَاءَ آخَرُ فقََال: السَّ

أبو داود والترمذي وقال: حديث حسن.يعني: از عمران بن حصين رضی الله رواه « . ثَ لاثَوُنَ » فجََلَس، فقال: 

لامُ عَليَكُم، جوابش  عنهما روايت شده که گفت:مردی خدمت پيامبر صلی الله عليه وسلم آمده و گفت: السَّ

لامُ عَ  يكُم وَرحَْمَةُ لَ را داد و او نشست. پيامبر صلی الله عليه وسلم فرمود: ده برابر. باز ديگری آمده و گفت: السَّ

لامُ عَليَكُم وَرحَْمَةُ الله وَبَركََاتهُ،  الله، جوابش را داد و او نشست و باز فرمود: بيست. باز ديگری آمده گفت: السَّ

پس جوابش را داد و او نشست و فرمود: سی بار.ش: عشره يعنی حسنه به ده برابر آن مکافات داده می شود 

آن ده برابر است و آنکه به سلام و رحمت دعا نمود ده حسنه در برابر سلام و و چون تنها سلام گفت، ثواب 

ده حسنه در برابر رحمت جمعاً بيست حسنه برايش است. و آنکه به سلام و رحمت وبرکت دعا نمود، در 

 مقابل هر يک ده حسنه جمعاً سی حسنه برايش داده می شود.

 حدیث فبلاً تخریج گردیده است. - 168
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 م را اصلاحا یا الله! خانم  ای بنده خدا! آیا مشکل است که  بگویی: -۴

 کن و وی را برایم مایه برکت بگردان.

 سخن نیکو صدقه است.  -5۰

 جبین گشاده و تبسم در مقابل خانم صدقه است. -55

 سلام دادن برای خانم مملو از حسنات است. -5۷

 دست پرسی سبب پاک شدن از خطا ها است. -56

 پاداش است. شوهر، در مباشرت میان زن و  -5۴

 

 سخنانی برای خانم

با او به  هنگامی که شوهرت به خانه بر می گردد،  آیا زیانی دارد،  -5

 پیشانی باز و تبسم رو به رو شوی؟

 آیا مشکل است که گرد و غبار را از سر، صورت و لباس شوهرت،  -۷

 دور نموده و او را ببوسی؟

شسته نه ن اینکه تا شوهرت،  فکر نکنم که برایت سخت تمام شود؛  -6

 باشد ایستاده بِانی.

فکر نکنم که برایت سخت تمام شود اینکه برایش بگویی خسته  -۴

 نباشی، شکر که به خیر آمدی، ما زیاد منتظر آمدنت بودیم.

 ، سازبرای خود ثواب با خود را برای شوهر خود آرایش کن و آن ر  -1

و ارد، برای استقبال شوهر خود، خود را خوشبزیرا؛ الله تعالی زیبا است و زیبایی را خوش د

کن، سرمه بکش و بهترین لباس های خود را بر تن کن. هیچ گاه و هر گز پیشانی ترش 

 نباش.

هیچ گاه به سخنان اشخاص فریب کار و مفسد که می خواهند زندگی   -3

 خوشِ شما را بر هم زند گوش مده.
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 ، کسالت ال از غم، به الله تع  هر هیچ گاه غمگین و کسل نباش، هموا -۲

 پناه ببر. عجز و نا توانی، 

ن در موردت بد گما  زیرا ه سخنان نرم و ناز مگو، نهیچ گاه با مردبیگا -۵

 هوای تو را می پروراند. چون که مرض نفاق دارد-شده و در دلش

خاطر آرام  و به ذکر الله تعالی مشغول صد در صد همیشه دارای   -۴

 باش.

مصیبت و  نا راحتی،  بیل خستگی، مشکلات شوهر خود را از ق -5۰

 و در حل نمون آن با او سهیم باش.  پریشانی هایی را که متحل شده درک کن

 شوهرت را امر کن که با والدین خود نیکی و همکاری نماید. -55

خانه خود را با ذکر های مأ ثور  اولاد خود را به بهترین وجه تربیه کن،  -5۷

چون تسبیح، تحمید، تهلیل، تکبیر و تلاوت قر آن کریم به ویژه سوره البقره که مانع ورود 

 شیطان می شود منور کن.  

 از خانه خود تصویر، آلت لهو و فساد را دور کن. -56

به روزه های نفلی  شوهر خود را برای نماز های تهجد بیدار کن،  -5۴

 یقشوتاداش صدقه را برایش متذکر شده مانع صله رحمی او و پ ش کنا تشویق

برای خود، شوهرت و تمام مسلمانان از بارگاه الهی طلب مغفرت  -51

نموده و از او تعالی خواهان اولاد صالح، اصلاح نیت و خیر دنیا و آخرت باش، زیرا؛ 

  {.3۰غافر/ { ونِِّ أسَْتجَِبْ ﴾وَقاَلَ رَبُّكمُُ ادْعُ پرودگارت شنوا و دانا است طوری که می فرماید: ﴿ 

 .ترجمه: و پروردگارتان فرمود مرا بخوانيد تا شما را اجابت كنم
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 سخنانی برای زن و شوهر

چه بهتر است که هردوی  بِاند. ممحروم کسی است که از ثواب محرو  -5

 تان خود را به الله تعالی مقرب نماید!

چقدر زیبا و بهتر است که با همدیگر تلاوت قرآن نموده و احادیث   -۷

 نبوی را به خوانش گیرید.

 هی را بیاموزید.قچقدر زیبا و بهتر است که با همدیگر مسائل ف  -6

چقدر زیبا و بهتر است که با همدیگر به رسول الله درود بفرستید تا  -۴

 الله تعالی بر شما درود و رحمت بفرستد.

ه هردو تان مشغو ل ذکر باشید، برای تان مژده مغفرت و در صورتی ک  -1

 را می دهم. ماجر عظی

ز ا برای تان مبارک و آفرین می گویم در صورتی که هردوی تان،  -3

جمله صابران، صادقین، فرمان بر داران، صدقه دهنده گان و  مستغفرین در صبح گاهان 

 باشید.

 برید.برای والدین، دوستان و اقارب خود، هدیه ای ب  -۲

شگفت آور است که مهمان نواز باشید، با همسایه های خود کمک   -۵

کنید، صله رحمی را رعایت نموده و در حالی که دیگران خواب باشند و شما مصروف 

 شید.انماز ب

شیوه نیکو کاران را بپیمایید به طوری که خشم خود را فرو برده و از   -۴

 اشتباهات دیگران گذشت نمایید.

در انجام دادن اعمال خیر  اش دارد که با همدیگر، چقدر اجر و پاد -5۰

 همکاری نموده و در گناه همکاری را ترک نمایید.

الله تعالی شمارا از جمله زیان کارا نمی گرداند مادامی که به حق و  -55

 صبر توصیه نمایید.

الله تعالی جنت را به شما می دهد در صورتی که ارکان دین را بر پا  -5۷

 را بر خود حاضر و مراقب بدانید.داشته و الله تعالی 



 اسلام خانواده گی درنظام  | ۴۰

 

آیا در این آیت برای شما سر مشق خوبی نیست که الله تعالی فرموده  -56

   {۴}الحشر/﴾  وَيؤُثْرِوُنَ عَلََ أنَفُسِهِمْ وَلوَْ كَانَ بِهِمْ خَصَاصَةٌ ﴿است:

ترجمه: و هر چند در خودشان احتياجى ]مبرم[ باشد آنها را بر خودشان مقدم 

 دارند.مى

راه کسانی را تعقیب نمی کنید که به سوی الله تعالی رجوع نموده  آیا -5۴

 و از هدایت او پیروی نمودند؟

به هدایت الله تعالی که توسط پیامبران آورده شده  ودیدآیا اقتدا نم -51

 است؟

 یای خانم و ای شوهر! دعا کنید که الله تعال  به شما خطاب می کنم: -53

ید، اولاد های تان و تمام مسلمان را  اعم از مرد و زن نما وز دین اسلام و پیروان آن را پیر 

دو را با انبیاء، صدیقین، شهداء و صالحین که بهترین  در پناه خود حفظ نموده و شما هر

ا ج دوی تان را با همدیگر در آن نموده و هر  جنت الفردوس، دوستان یکدیگر اند، وارد

 جمع نماید.  

 لحظه ای با فرزندان

برای  بر والدین لازم است که در قسمت تربیه اولاد خود توجه خاصی نموده،       

حسان را تعلیم دهند، بهشت را برای ایشان ااصول دین، ارکان اسلام، آن ها توحید،

توصیف نموده و اعمالی را که سبب رفتن به بهشت می شود به آن ها بفهمانند و آن ها را 

 مین طور جهنم  را برای ایشان توصیف نموده و اعمالیبه رفتن به بهشت تشویق نمایند، ه

را که سبب رفتن به جهنم می شود به آن ها بفهمانند و آن ها را ازعمالی که سبب رفتن به 

 جهنم می شود بر حذر دارند.

فرزندان خود را به موعظه جامع و نافعی که لقمان آن را به فرزند خود توصیه نموده 

وَإذِْ ﴿که الله تعالی آن را در قرآن کریم چنین بیان نموده است: بود، وصیت نمایند طوری 

كَْ لظَلُمٌْ عَظِيمٌ ﴾  قاَلَ لقُْمَانُ لِابنْهِِ وَهُوَ يعَِظهُُ ياَ بنُيََّ لَا تشُْركِْ بِاللَّهِ إنَِّ الشر 
 {.56} لقمان/
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 درزترجمه: ]ياد كن[ هنگامى را كه لقمان به پسُ خويش در حال كه وى او را ان

 اى پسُك من به خدا شرك مياور كه به راستى شرك ستمى بزرگ است.  داد گفت:مى

اولاد های خود را از شرک بر حذر داشته، مفهوم و انواع شرک را برای آن ها 

توضیح دهند که یک نوع آن هم مدد خواستن از غیر الله می باشد، طوری که در قرآن 

لَ يوَمِ القِْياَمَةِ وَهُمْ عَن دُعَائهِِمْ غَافِلوُنَ. وَإذِاَ حُشِرَ النَّاسُ يسَْتجَِيبُ لهَُ إِ  کریم آمده است: ﴿

 {3-1الأحقاف/﴾ } كَانوُا لهَمُْ أعَْدَاء وكَاَنوُا بِعِباَدَتهِِمْ كاَفِرِينَ 

خواند كه تا روز تر از آن كس كه به جاى خدا كسى را مى كيست گمراه ترجمه: و 

و چون مردم محشور گردند   خبرندشان بىی هد و آنها از دعادقيامت او را پاسخ نمى

 شان انكار ورزند. دشمنان آنان باشند و به عبادت

پس کسی که از مرده ای مدد خواست و از او امیدی  نمود، بدون شک که وی 

الدعاء )  زیرا، پیامبر صلی الله علیه وسلم فرموده است: ، مرتکب شرک با الله تعالی گردیده

 ( 169)(العبادة هو

 یعنی دعاء عین عبادت است.

برای فرزندان خود تعلیم دهند که مدد خواستن از اهل قبور در هیچ صورتی جواز 

 ندارد، بلکه مدد خواستن صرف از الله تعالی جواز دارد.

برا ی فرزندان خود بیان نمایند که بت ها، سنگ ها و درخت ها، نه برای کسی نفع 

نه مانع زیانی شده می توانند، همین طور مرد گان برای خود مالک نفع رسانده می توانند و 

و زیان نیستند پس به دیگران به طریقه اولی مالک نفع و ضرر نیستند، برا ی آن ها  تعلیم 

دهند که مستحق رکوع سجده، نذر و ذبح صرف الله سبحانه و تعالی است. طواف به جز 

 سوگند یاد کردن فقط به نام الله جواز دارد،  ارد، به شریفه به جای دیگری جواز ندعاز ک

 پاداش عمل تنها از الله تعالی قابل رجاء است، نفع و ضرر از الله تعالی خواسته می شود.

، مالکیت و شریعت از آن الله تعالی بوده برای فرزندان تعلیم دهند که حاکمیت،  

 الی باقی می ماند و بس.تمام چیز ها ی روی زمین فانی می شوند، تنها الله تع

                                                           
 ( از نعمان ب بشیر رضی الله عنه.1/6۲۴) ترمذی - 169
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 ریاء شرک خفی فرزندان خود را می باید از ریاء و خود نمایی بر حذر دارند زیرا؛

 است.

هُ وَهْناً عَلََ وَهْنٍ وَفِصَالهُُ فِِ الله تعال می فرماید:  ينْاَ الْإنِسَانَ بوَِالدَِيهِْ حَمَلتَهُْ أمُُّ ﴿وَوَصَّ

  170دَيكَْ إلََِِّ المَْصِيُْ ﴾عَامَيْنِ أنَِ اشْكُرْ لِِ وَلوَِالِ 

و انسان را در باره پدر و مادرش سفارش كرديم، مادرش به او باردار شد ترجمه:

سستى بر روى سستى و از شيْ باز گرفتنش در دو سال است ]آرى به او سفارش كرديم[ 

 كه شكرگزار من و پدر و مادرت باش كه بازگشت ]همه[ به سوى من است.

انسان می باید دانست که الله تعالی او را با نیکی کردن به و الدین وصیت نموده 

است  و مادر را به این خاطر خاص تذکر داده که وی فرزند خود را در حالت ضعف و 

ناتوانی با خود حمل نموده و به او شیر داده است، پس باید که با آن ها نیکی نموده نخست 

ورده سپس از والدین خود،شکرگزاری نماید،آن ها را نباید براند سپاس الله تعالی را بجا آ 

و نباید در مقابل آن کلمه )افُ( را استعمال نمایند، بلکه با والدین خود به مهربانه و عطوفت 

صحبت نموده در  مقابل آن ها متواضع باشد، فرزندان باید برای والدین خود دعا نموده و 

را مورد رحمت خود قرار ده، طوری که آن ها من را در  پرودگارا! پدر مادرم بگویند، 

کودکی تربیه نموده اند،  بر فرزندان لازم است که همیشه و خصوصاً زمانی که به کهن سالی 

می رسند، خدمت والدین خود را انجام دهند،و احیانا یکی از والدین به حدی کهن سال 

 واند و یا حتی لباس خود را کثیفمی شود که حتی ممکن است؛ ادرار  خود را گرفته نت

در این صورت نیز لازم است که فرزندان بدون اف گفتن خدمت والدین خود را نماید،

می   چون طبیعت بشری است ( صادر شدافُانجام دهند، و در صورتی که از دهنش  )

بُّ : باید، آن را متذ کر شده و فورا از آن اجتناب ورزد، الله تعالی فرموده است مْ أعَْلمَُ كُ﴿ رَّ

َّهُ كاَنَ للِأوََّابيَِن غفَُوراً ﴾  {. 25} الأسراء/بِِاَ فِِ نفُُوسِكمُْ إنِ تكَوُنوُاْ صَالحِِيَن فإَنِ

يد تر است اگر شايسته باشپروردگار شما به آنچه در دلهاى خود داريد آگاهترجمه: 

 كنندگان است. قطعا او آمرزنده توبه

                                                           
   {.5۴}لقمان/-5۲۰
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گناهان خود رجوع نموده و خطاهای خود را ترک می یعنی برا ی کسانی که از 

 کنند، آمرزنده است.

اما مفهوم اطاعت از والدین این نیست که در شرکه ورزیدن با الله تعالی نیز از آن 

ها اطاعت نمایند،بلکه لازم است هرگاه والدین فرزندان خود را به شرک دعوت می 

طاعت ا  ه تعالی ارز آن ها اطاعت نمایند، زیرانمودند، نباید فرزندان در شرک ورزیدن با الل

صرف در معروف است طوری که قبلا در حدیث پیامبر صلی الله علیه وسلم بیان شد، الله 

انَ أمَْرهُُ وَاهُ وكََ ﴿وَلَا تطُِعْ مَنْ أغَفَْلنْاَ قلَبْهَُ عَن ذِكرْنِاَ وَاتَّبعََ هَ سبحانه و تعالی فرموده است: 

 171فُرطُاً﴾

ايم و از هوس خود پيْوى از آن كس كه قلبش را از ياد خود غافل ساخته و ترجمه:

 روى است اطاعت مكن.كرده و ]اساس[ كارش بر زياده

اطاعت و متابعت از کسی می شود که به سوی الله تعالی رجوع نموده و  طریق او 

  را پیش رو گیرد، یقیناً که مرجع و بازگشت همه تنها به سوی او تعالی است.

هم احترام آن ها لازمی می باشد طوری  اما با وجودی که والدین مشرک باشند باز

نيْاَ مَعْرُوفاً﴾الله تعالی فرموده است:   172﴿ وَصَاحِبهْمَُا فِِ الدُّ

 ترجمه: و در دنيا به خوبى با آنان معاشرت كن.

د یفرزندان و والدین او با توح بنده می باید در کوشش این باشد خود، خانمش، 

 نگاه کنید به یعقوب علیه السلام زمانی به مرگ او  و یکتا پرستی از دنیا رحلت نمایند،

 نزدیک می شود تمام فرزندان خود را جمع نموده و چه توصیه می نماید؟ 

﴿أمَْ كنُتمُْ شُهدََاء إذِْ حَضَرَ يعَْقُوبَ المَْوْتُ إذِْ قاَلَ الله سبحانه و تعالی فرموده است:  

احِدًا هِ مَا تعَْبدُُونَ مِن بعَْدِي قاَلوُاْ نعَْبدُُ إلِهََكَ وَإلِهََ آباَئكَِ إبِرْاَهِيمَ وَإسِْمَاعِيلَ وَإسِْحَاقَ إلِهًَا وَ لبِنَِي

  173وَنحَْنُ لهَُ مُسْلمُِونَ ﴾
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ترجمه: آيا وقتى كه يعقوب را مرگ فرا رسيد حاضر بوديد؟ هنگامى كه به پسُان 

هيم و معبود تو و معبود پدرانت ابرا را خواهيد پرستيد؟ گفتند: خود گفت: پس از من چه 

 پرستيم و در برابر او تسليم هستيم.اسماعيل و اسحاق معبودى يگانه را مى

قبل از او جدش ابراهیم خلیل الله، ابراهیمی که متمایل به حق، حلیم و نرم دل بود، 

آخرت از جمله صالحین است،هنگامى كه ابراهیمی که الله تعال او را در دنیا بر گزید و در 

پروردگارش به او فرمود: تسليم شو گفت به پروردگار جهانيان تسليم شدم، همین طور به 

﴿وَوَصََّّ بِهَا إبِرْاَهِيمُ بنَِيهِ زندان خود وصیت نموده بود که الله تعالی خبر می دهد: ر ف

سْلمُِونَ﴾ وَيعَْقُوبُ ياَ بنَيَِّ إنَِّ اللهَّ اصْطفََى لكَمُُ  ينَ فلَاَ تَموُتنَُّ إلَاَّ وَأنَتمُ مُّ الد 
174 

ترجمه: و ابراهيم و يعقوب پسُان خود را به همان ]آيين[ سفارش كردند ]و هر دو 

در وصيت شان چنين گفتند[ اى پسُان من! خداوند براى شما اين دين را برگزيد پس البته 

 نبايد جز مسلمان بِيْيد.

 می گردیم به متباقی  توصیه های لقمان به فرزندش( :  ) در اینجا باز هم بر

لقمان بعد از اینکه فرزندش را از شرک برحذر می دارد، در مورد معرفت پرودرگار 

برایش معلومات ارائه نموده و او را می فهماند که هیچ چیزی ازالله تعالی مخفی نمی ماند 

در قرآن کریم چنین بیان نموده است:  و هیچ عملی از او ضایعه نمی شود، الله تعالی آن را

مَاوَاتِ أوَْ فِِ الْأرَْ  نْ خَردَْلٍ فتَكَنُ فِِ صَخْرةٍَ أوَْ فِِ السَّ َّهَا إنِ تكَُ مِثقَْالَ حَبَّةٍ م   ضِ ﴿ ياَ بنُيََّ إنِ

 175يأَتِْ بِهَا اللَّهُ إنَِّ اللَّهَ لطَِيفٌ خَبيٌِْ ﴾

سنگى يا در انه خردل و در تختهترجمه: اى پسُك من اگر ]عمل تو[ به وزن د

 آورد، یقیناً كه خدا بسا دقيق و آگاه است.آسمانها يا در زمين باشد، خدا آن را مى

سپس پسُ خود را به ادای نماز، امر به معروف و نهی از منکر تشویق می نماید 

لَاةَ  که الله تعالی از آن چنین خبر داده است: وَأمُْرْ بِالمَْعْرُوفِ وَانهَْ عَنِ ﴿ ياَ بنُيََّ أقَمِِ الصَّ

المُْنكَرِ وَاصْبِرْ عَلََ مَا أصََابكََ إنَِّ ذلَكَِ مِنْ عَزمِْ الْأمُُورِ﴾
176  
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ترجمه: اى پسُك من نماز را برپا دار و به كار پسنديده وادار و از كار ناپسند باز 

[ عزم ]و اراده تو در شكيبا باش اين ]حاكى[ ازدار و بر آسيبى كه بر تو وارد آمده است

 امور است.

 

  وصیت های جامعی! )سبحان الله( ندچ

 نمازی که اقامه آن اقامه دین است  وترک  تشویق بر نماز که ستون دین است؛

 آن تر ک دین می باشد.

  ،نمازی که بعد از ادای شهادتین رکن دوم اسلام است. تشویق بر نماز 

 به بهشت است.نمازی که باعث رفتن  ، زتشویق بر نما 

  ،نمازی که نور است. تشویق بر نماز 

  :تشویق بر نماز، نمازی که بجا کرد امر الله تعالی است طوری که می فرماید

لَاةِ وَاصْطبَِرْ عَليَهْاَ لَا نسَْألَكَُ رِزقْاً نَّحْنُ نرَْزقُكَُ وَالعَْاقِبةَُ للِتَّقْوَى ﴾﴿  177وَأمُْرْ أهَْلكََ بِالصَّ

و اهل و عیال خود را به نماز فرمان ده و خود بر آن شكيبا باش ما از ترجمه:       

 دهيم و فرجام ]نيك[ براى پرهيزگارى است.تو جوياى روزى نيستيم ما به تو روزى مى

  :تشویق بر نماز، نمازی که شیوه ودستور پیامبران است 

كاَةِ وكَاَنَ عِن لَاةِ وَالزَّ دَ رَب هِ مَرضِْيًّا﴾﴿ كاَنَ يأَمُْرُ أهَْلهَُ بِالصَّ
178 

داد و همواره نزد ترجمه: و)اسماعیل( خاندان خود را به نماز و زكات فرمان مى 

 پروردگارش پسنديده]رفتار[ بود.

لاةِ وهُمْ أبَنْاَءُ » ورسول اكرم صلي الله عليه وسلم فرموده است:   مُرُوا أوَْلادكمُْ بِالصَّ

بوُهمْ عليَهَْا   .(179)«وَهُمْ أبَنْاَءُ عَشْر، وفرَّقوُا بينْهَمُْ فِ المضَاجعِ سبع سِنيِن، واضْرِ
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یعنی اولاد خود را در هفت سالگی به نماز امر نموده و از ده سالگی به نماز امر 

 خاطر ترک نماز بزنيد وخواب گاه شان را جدا کنيد.ه نموده و آنها را ب

 انه و الله سبح  راتشویق بر نماز، نمازی که سبب نجات از آتش جهنم است، زی

لمُْصَل يَن  الَّذِينَ هُمْ عَن صَلَاتِهِمْ سَاهُونَ﴾ تعالی فرموده است:   {.5-4}الماعون/﴿فوََيلٌْ ل  

 ترجمه: پس واى بر نمازگزارانى كه از نمازشان غافلند.

لَاةَ وَاتَّبعَُوا و فرموده است:  هوََاتِ فسََ ﴿فخََلفََ مِن بعَْدِهِمْ خَلفٌْ أضََاعُوا الصَّ وْفَ الشَّ

يلَقَْوْنَ غَيًّا. إلِاَّ مَن تاَبَ وآَمَنَ وَعَمِلَ صَالحًِا فأَوُْلئَِكَ يدَْخُلوُنَ الجَْنَّةَ وَلَا يظُلْمَُونَ شَيئْاً
180 

  تشویق بر نماز، نمازی که در هنگام مصیبت ها، کمک و مانع فحشاء و منکر

 می شود.

 علیم ین فضایل، بیشترین اجرو پاداش و تتشویق بر نماز، نمازی که دارای بیشتر

برای فرزندان است، نمازی که انسان را ترغیب به معروف و نهی از منکر می نماید، و در 

مقابل مصیبت ها به صبر نمودن  تشویق می نماید، زیرا! غالبا افردای که امر به معروف و 

می باید در مقابل آن ها صبر نهی از منکر می نمایند با نوع از چالش ها مواجه می شود که 

. إلِاَّ الْإنِسَانَ لفَِي خُسٍُْ   ﴿وَالعَْصْرِ . إنَِّ إنَِّ :سبحانه و تعالی فرموده است نماید، طوری که الله

بْرِ ﴾ الحَِاتِ وَتوََاصَوْا بِالحَْق  وَتوََاصَوْا بِالصَّ   181الَّذِينَ آمَنوُا وَعَمِلوُا الصَّ

عا انسان دستخوش زيان است مگر كسانى كه گرويده ترجمه: سوگند به عصر كه واق

 اند.و كارهاى شايسته كرده و همديگر را به حق سفارش و به شكيبايى توصيه كرده

سپس لقمان توجه فرزند خود را معطوف می دارد که در تعامل با مردم دارای حسن 

رْ  باشد، الله تعالی آن را چنین بیان نموده است:  كَ للِنَّاسِ وَلَا تَمشِْ فِِ ﴿وَلَا تصَُع  خَدَّ

 } 182الْأرَضِْ مَرحًَا إنَِّ اللَّهَ لَا يحُِبُّ كلَُّ مُخْتاَلٍ فخَُورٍ ﴾

و از مردم ]به نخوت[ رخ برمتاب و در زمين خرامان راه مرو كه خدا   ترجمه:

 دارد. یعنی ای فرزندم! هنگام سخن گفتن با مردم، رو درخودپسند لافزن را دوست نمى
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رو با آن ها سخن بگو، طوری مکن که متکبرانه، بر آن ها پشت گردانیده باشی و با ناز 

تن با همین طور در راه رف  سخن بگویی، بلکه با خوشی با و بشارت با آن ها سخن بگو!

 خدا انسان های متبکر را دوست نمی دارد. بعد می فرماید: دماغ راه مرو! زیرا خیال و

  183﴾ يِكَ وَاغْضُضْ مِن صَوْتكَِ إنَِّ أنَكَرَ الْأصَْوَاتِ لصََوْتُ الحَْمِيِْ وَاقصِْدْ فِِ مَشْ ﴿

ا ساز كه بدترين آوازهرو باش و صدايت را آهستهرفتن خود ميانهو در راهترجمه: 

 بانگ خران است.

پس این سخنان ناب را که جامع خیر دنیا و آخرت است به فرزندان خود تعلیم 

بدهید و بر والدین لازم است تا حدیث ذیل و مفیدی را که رسول اکرم صلی الله علیه و 

 »سلم به پسُ عموی خود عبد الله ابن عباس رضی الله عنه تعلیم داده است؛ تعلیم دهند: 

احْفَظِ اللَّهَ تجَِدْهُ تجَُاهَك، إذِاَ سَألَتَْ  احْفَظِ اللَّهَ يحَْفَظكَْ » كلَمَِات:  ياَ غُلامُ إنِِّ  أعُل مكَ 

ةَ لوَ اجتمَعتْ عَلََ أنَْ ينفْعُوكَ بشَِْء،  فَاسْألَ اللَّه، وَإذِاَ اسْتعََنتَْ فاَسْتعَِنْ بِاللَّه، واعلمَ: أنََّ الأمَُّ

ءٍ قدَ كتََ  ء، لمَْ يضَُرُّوكَ إلِاَّ لمَْ ينَفْعُوكَ إلِاَّ بِشََْ بهَُ اللَّهُ لكَ، وإنِِ اجْتمََعُوا عَلََ أنَْ يضَُرُّوك بشََِْ

حُفُ  تِ الصُّ ءٍ قد كتَبَهَُ اللَّه عليكْ، رفُِعَتِ الأقلْام، وجَفَّ  .(184)«بشَََْ

یعنی ای فرزندم! چند سخن برايت تعليم می دهم: خدا را حفظ کن تا ترا حفظ 

اگر  و  را در برابرت می يابی. اگر چيزی می خواهی از خدا بخواه کند. بياد خدا باش او

ياری می جويی از خدا بجو و بدان که اگر تمام مردم جمع شوند تا به تو نفعی برسانند، نفع 

تا  اگر همه جمع شوند رسانده نمی توانند، مگر چيزی را که خداوند برايت نوشته است و

نمی توانند، مگر آنچه خداوند برايت نوشته و مقدر به تو ضرری برسانند، ضرری رسانده 

 کرده است. قلم ها برداشته شده و صحيفه خشک گرديده است.

بر والدین لازم است که فرزندان خود را از آوان کودکی بر اطاعت، حلال خوری  

 تعلیم دهند. مو اجتناب از حرا
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حدیث و نماز را قرآن، پدر می باید که فرزند خود را همرایش به مسجد برده، 

وا أوَْلادكمُْ مُرُ » دهد، طوری که رسول اکرم صلی الله علیه وسلم فرموده است:  برایش تعلیم

بوُهمْ عليَهْاَ وَهُمْ أبَنْاَءُ عَشْر، وفرَّقوُا بينْهَمُْ فِ  لاةِ وهُمْ أبَنْاَءُ سبع سِنيِن، واضْرِ بِالصَّ

 .(185)«المضَاجعِ 

به نماز امر نموده و از ده سالگی به نماز امر  یعنی اولاد خود را در هفت سالگی

 خاطر ترک نماز بزنيد وخواب گاه شان را جدا کنيد.ه نموده و آنها را ب

  والدین می باید که فرزندان خود را به گرفتن روزه نیز عادت دهند طوری که

 زه میما روز عاشوراء رو  سلف صالح چنین کاری می کردند: ربیع بنت معوذ گفته است: 

ودی، برای آن ها از پنبه اسباب بازی ساخته ب  فتیم و بر اطفال خود هم روزه می گرفتیم،ر گ

هرگاه که از گرسنگی گریه می کردند، اسباب بازی را در اختیار آن ها قرار می دادیم تا 

 .(186)اینکه وقت روزه افطاری، فرا می رسید

  ند، زیرا؛ صحیح  البخاریوالدین می باید که فرزندان خود را از حرام بر حذر دار 

 و صحیح 

  :وعن أبي هريرةَ رضي اللَّه عنه قال: أخَذ الحسنُ بنُ عليٍّ مسلم روایت نموده اند

دقةَِ فجَعلهَا فِ فِيهِ فقال رسولُ اللَّه صَلَّ اللهُ عَليَهِْ وسَلَّم:  رضي اللَّه عنهْمُا تَمرْةً مِنْ تَمرِ الصَّ

دقةَ ،؟  كخِْ كخِ، إرِمِْ بِهَا، أمَا»   .(187)«علمِْتَ أنََّا لا نأكْلُُ الصَّ

یعنی از ابو هريره رضی الله عنه روايت است که:حسن بن علي رضی الله عنهما 

 رسول الله صلی الله عليه دانهء خرمايی از خرماهای صدقه را گرفته به دهن خويش نمود، 

 را نمی خوريم؟!بنداز، آيا نمی دانی که ما مال صدقه  بنداز،   وسلم  فرمود: 

والدین می باید که برای فرزندان خود، آداب خوردن و نوشیدن را تعلیم دهند: 

عن عمر بن أبي سَلمََةَ رضي   صحیح مسلم روایت نموده اند:   صحیح  البخاری و   زیرا
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طِيشُ يدَِي تَ  اللَّه عنهما قال: كنُتُ غلاماً فِ حِجْرِ رسول اللَّه صَلَّ اللهُ عَليَهِْ وسَلَّم، وكاَنتْ 

حْفَةِ فقال لِ رسولُ اللَّه صَلَّ اللهُ عَليَهِْ وسَلَّم:  يمينكَِ ياَ غُلامُ سَم  اللَّه تعال وكَلُْ ب»فِ الصَّ

 .(188)« وكلْ مِماَّ يلَيِكَ 

يعنی از عمر بن ابی سلمه رضی الله عنه عنهما روايت شده که گفت:من بچهء بودم 

ليه وسلم  و دست من در گوشه های کاسه می گشت. رسول در دامان رسول الله صلی الله ع

الله صلی الله عليه وسلم  به من فرمود: ای بچه، بسم الله بگو و به دست راست خويش و 

 از نزديک خود بخور.

وعن حُذَيفَْةَ رضي اللَّه عنه قال: كنَّا إذِا حضَرنْاَ مع در صحیح مسلم روایت است:  

عَليَهِْ وسَلَّم طعََاماً، لمَ نضََعْ أيَدِيناَ حتَّى يبَدْأَ رسولُ اللَّه صَلَّ اللهُ عَليَهِْ رسولِ اللَّه صَلَّ اللهُ 

َّهَا تدُْفعَُ، فذََهَبتْ لتضَعَ يدَهَا  وسَلَّم فيَضََع يدَه. وَإنَِّا حَضَرنْاَ معهُ مَرَّةً طعَاماً، فجاءَت جارِيةٌَ كأنَ

اَ يدُْفعَ، فَأخََذَ فِ الطَّعامِ، فأَخََذَ رسولُ اللَّه صَ  لَّ اللهُ عَليَهِْ وسَلَّم بِيدِهَا، ثمَُّ جَاءَ أعَْرابِيٌّ كأنَمَّ

يطْانَ يسَْتحَِلُّ الطَّعامَ أنَْ لا يذُْكرََ اسمُ اللَّ »بِيدِهِ، قال رسولُ اللَّه صَلَّ اللهُ عَليَهِْ وسَلَّم:  ه ِ إنَِّ الشَّ

َّهُ جاءَ بهذهِ الجا  رِيةِ ليِسْتحَِلَّ بِها، فأَخََذتُ بِيدِهَا، فجََاءَ بهذا الأعَْراَبِي  ليِسَتحِلَّ تعََال عليه. وإنِ

عال ثمَُّ ذكَرََ اسم اللَّهِ ت« بِهِ، فأَخََذْتُ بِيدِهِ، والذي نفَسي بيِدَِهِ إنَِّ يدَهُ فِ يدَي مَعَ يدَيهِْما

 .(189)وأكَلَ 

 :یعنی از حذيفه رضی الله عنه روايت شده که گفت  

چون همراه رسول الله صلی الله عليه وسلم  برای نان خوردن حضور می يافتم  تا 

رسول الله صلی الله عليه وسلم  شروع نموده و دست خود را می نهاد، ما دست خود را 

نمی نهاديم و ما با وی برای طعامی حضور يافتيم و دختری آمد که گوئی دنبال می شد 

دست خود را در طعام نهد که رسول الله صلی الله عليه  )يعنی به سرعت آمده( و خواست

 باز باديه نشينی آمد که گوئی دنبال می شد، باز دست او را گرفته  وسلم  دست او را گرفت،

و رسول الله صلی الله عليه وسلم  سپس فرمود: شيطان طعامی را که در آن نام خدا برده 
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 را آورد که بوسيله اش طعام را به خود نشود، برای خود حلال می سازد، و او اين دختر

حلال سازد، ولی من دست او را گرفتم باز اين اعرابی را آورد تا بوسيلهء او طعام را به خود 

حلال سازد و من دست او را گرفتم و سوگند به ذاتی که نفس من در دست اوست، که 

 طعام را تناولهای آن دو در دست من است، سپس بسم الله گفته و  دست او با دست

 نمود.

رد ، شخص خو دو شخصی نزد رسول اکرم صلی الله علیه وسلم تشریف آوردند

سن می خواست که سخن بگوید، رسول اکرم صلی الله علیه وسلم فرمود: آن بزرگ سن 

 .(190)می باید سخن را آغاز کند

ق احترام به بزرگان، شفقت بر کودکان، ح  پس می باید که پدر برای فرزند خود، 

 و حق صله رحمی را نیز تعلیم دهد. ههمسای

 لازم است که والدین برای اولاد خود، دعای هدایت و اصلاح را نمایند. 

   طوری که صالحین چنین دعا هایی را انجام می دادند و یکی از آن ها می گفت

يَّتيِ ﴾:     191﴿وَأصَْلحِْ لِِ فِِ ذرُ 

 و فرزندانم را برايم شايسته گردان.ترجمه:

يَّاتنِاَ قرَُّةَ أعَْيُنٍ﴾و می فرماید:   192﴿رَبَّناَ هَبْ لنَاَ مِنْ أزَْوَاجِناَ وَذرُ 

ترجمه: پروردگارا به ما از همسُان و فرزندانمان آن ده كه    مايه روشنى چشمان  

 ]ما[ باشد.

 فرموده است:  يا الله! اهل بيت من را از پلیدیپیامبر ما محمد صلی الله علیه و سلم 

 . (193)دور نگهدار و آن هار پاک و پاکیزه کن
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والدین می باید فرزندان خود را با دعای های شرعی دم و دعا نمایند طوری که 

نِ ابنِْ عَ  پیامبر صلی الله علیه وسلم آن را انجام می داد، در صحیح البخاری روایت است: 

إنَِّ أبَاَكمَُا كاَنَ يعَُو ذُ بِهَا إسِْمَاعِيلَ »يعَُو ذُ الحَْسَنَ وَالحُْسَيْنَ وَيقَُولُ:  لَ: كاَنَ النَّبيُِّ عَبَّاسٍ ب قاَ

ةٍ  ةٍ، وَمِنْ كلُ  عَيْنٍ لامَّ ةِ مِنْ كلُ  شَيطْاَنٍ وَهَامَّ  . (194)«وَإسِْحَاقَ: أعَُوذُ بكَِلمَِاتِ اللَّهِ التَّامَّ

    :كردبرای حفظ حسن و حسین چنین دعا می گوید: نبی اكرم يعني ابن عباس می

ةٍ » ةٍ، وَمِنْ كلُ  عَيْنٍ لامَّ ةِ مِنْ كلُ  شَيطْاَنٍ وَهَامَّ  پدر شما»فرمود: و می «أعَُوذُ بكَِلمَِاتِ اللَّهِ التَّامَّ

 «.خواند( برای حفظ اسماعیل و اسحاق، همین دعا را می)ابراهیم 

ترجمه دعا: از هر شیطان، حشره ای گزنده و چشم بد به سخنان كامل خدا، پناه 

 «.برممی

سنت فراموش شده را می باید تذکر داد که صحیحین آن را طور ذیل روایت نموده  

 ـفكَفُُّوا صِبيْاَنكَمُْ، »قاَلَ:  عَنِ النَّبيِ   عَنْ جَابِرٍ  اند:   ـأوَْ قاَلَ: جُنحُْ اللَّيلِْ  إذِاَ اسْتجَْنحََ اللَّيلُْ 

ياَطِيَن تنَتْشَِرُ حِينئَذٍِ، فإَذِاَ ذهََبَ سَاعَةٌ مِنَ العِْشَاءِ فخََلُّوهُمْ، وَأغَْلقِْ باَبكََ وَاذكْرُِ  سْمَ ا فإَِنَّ الشَّ

رْ إنِاَءَكَ وَاذكْرُِ اللَّهِ، وَأطَفِْئْ مِصْباَحَ  كَ وَاذكْرُِ اسْمَ اللَّهِ، وَأوَْكِ سِقَاءَكَ وَاذكْرُِ اسْمَ اللَّهِ، وَخَم 

 . (195)اسْمَ اللَّهِ وَلوَْ تعَْرضُُ عَليَهِْ شَيئْاً 

هنگامی كه هوا، تاریک شد، »فرمود:  گوید: نبی اكرم می يعني جابر 

رون بروند( زیرا در این وقت، شیاطین، پراكنده كودكانتان را نگذارید )كه از خانه، بی

شوند ولی همین كه ساعتی از شب گذشت، آن ها را آزاد بگذارید، سپس درِ خانه ات می

را ببند و بسم الله بگو. چراغت را خاموش كن و بسم الله بگو، دهانه مشک ات را ببند و 

قط بخشی طعه چوبی باشد كه فبسم الله بگو. ظرف ات را بپوشان و بسم الله بگو اگر چه ق

 از آن را بپوشاند.

احیاناً اطفال خود را می بینی که بدون هیچ مرضی، زار و نحیف اند و زمانی که 

معاینه می کنند، در مورد مرض او هیچ چیزی نمی دانند، پس ممکن است  ا رااطباء آن ه

ابر فرزند ز جکه علت دیگری داشته باشد که عبارت از نظر شدن می باشد،صحیح مسلم  ا
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یه که رسول اکرم صلی الله عل روایت می کندعبد الله  رضی الله عنهما روایت نموده است 

مَا لِ أرََى أجَْسَامَ بنَىِ أخَِى ضَارعَِةً تصُِيبهُمُُ الحَْاجَةُ »  :ءَ بنت عُمَیس فرمودوسلم برای  اسما

عُ إلِيَهِْمْ. قاَلَ  «.  . (196)«قِيهِمْ ارْ » قاَلتَْ فعََرضَْتُ عَليَهِْ فقََالَ «. ارقِْيهِمْ » قاَلتَْ لاَ وَلكَِنِ العَْيْنُ تسُُِْ

: یا آن ها محتاج هستند؟ ګفتو نحیف می بینم؟ آ زاده هایم را زار ریعنی چرا برارد

، فرمود: آن ها را دم و دعا کن، من آن ها را نزدش آوردم، نه خیر! آن ها زود نظر می شوند

 فرمود: خودت برای آن ها دم و دعا بخوان.

والدین می باید میان فرزندان خود، عدالت نماید تا این که بی عدالتی آن ها سبب 

نُّعْمَان عَنْ ال»  بخاي وصحيح مسلم روایت نموده اند:ایجاد کینه و حسد نگردد، صحیح ال

بنَْ بشَِيٍْ ب قال: أعَْطاَنِِّ أبَِي عَطِيَّةً، فقََالتَْ عَمْرةَُ بِنتُْ رَوَاحَةَ: لا أرَضَِْ حَتَّى تشُْهِدَ رسَُولَ 

فقََالَ: إنِِّ  أعَْطيَتُْ ابنِْي مِنْ عَمْرةََ بِنتِْ رَوَاحَةَ عَطِيَّةً، فأَمََرتَنِْي أنَْ  ، فأَتَََ رسَُولَ اللَّهِ اللَّهِ 

ا فَاتَّقُوا اللَّهَ وَاعْدِلوُ »؟ قاَلَ: لا قاَلَ: «أعَْطيَتَْ سَائرَِ وَلدَِكَ مِثلَْ هَذَا»أشُْهِدَكَ ياَ رسَُولَ اللَّهِ قاَلَ: 

 . (197)«رجََعَ فرَدََّ عَطِيَّتهَُ قاَلَ: فَ « بيَْنَ أوَْلادِكمُْ 

گوید: پدرم چیزی را به من هدیه كرد، عَمره بنت رواحه نعمان بن بشیر می یعنی 

را گواه نگیری، من راضی نخوام شد، پدرم نزد رسول خدا  الله )مادرم( گفت: تا رسول 

 ام، ولی مادرش آمد و گفت: به پسُم كه از عَمره بنت رواحه است، چیزی اهدا كرده

آیا سایر فرزندانت را هم، چنین »فرمود:  الله گوید كه شما را باید گواه بگیرم، رسول می

از خدا بترسید و میان فرزندانتان، »فرمود:  الله نه خیر، رسول ؟ گفت: «ایای دادههدیه

 .«گوید: آنگاه، پدرم برگشت و بخشش خود را پس گرفتنعمان می« رفتار كنیدبا عدالت 

درست است که محبت در اختیار انسان نمی باشد و احیاناً انسان یک فرزند خود 

را نسبت به دیگری بیشتر دوست می داشته باشد طوری که  الله در مورد فرزندان یعقوب 

ْ علیه السلام فرموده است:  ليَوُسُفُ وَأخَُوهُ أحََبُّ إلَِ أبَيِناَ مِنَّا وَنحَْنُ عُصْبةٌَ إنَِّ أبَاَناَ  ﴿إذِْ قاَلوُا

بيٍِن ﴾  {.۵}یوسف/لفَِي ضَلالٍَ مُّ
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ترجمه: هنگامى كه ]برادران او[ گفتند يوسف و برادرش نزد پدرمان از ما كه  

 ت.ترند قطعا پدر ما در گمراهى آشكارى اسداشتنىجمعى نيْومند هستيم دوست

لکه کاری ب نباید عملی انجام دهند که سبب بغض و کینه گردد،  اما والدین در ظاهر

 را  کنند که به خیر همه باشد.

اینجا لازم است که ادب مهم دیگری را  متذکر شویم و والدین به آن عمل کنند، 

لَّذِينَ ليِسَْتأَذِْنكمُُ ا ﴿ياَ أيَُّهَا الَّذِينَ آمَنوُاادبی که قرآنکریم آن را چنین بیان نموده است:  

مَلكََتْ أيَْماَنكُمُْ وَالَّذِينَ لمَْ يبَلْغُُوا الحُْلمَُ مِنكمُْ ثَ لَاثَ مَرَّاتٍ مِن قبَلِْ صَلَاةِ الفَْجْرِ وَحِيَن 

نَ الظَّهِيْةَِ وَمِن بعَْدِ صَلَاةِ العِْشَاء ثَ لَاثُ عَوْراَتٍ لَّكمُْ ليَسَْ  لَا عَليَهِْمْ عَليَكْمُْ وَ تضََعُونَ ثيِاَبكَمُ م 

ُ اللَّهُ لكَمُُ الْآياَتِ وَاللَّهُ عَليِ  مٌ جُناَحٌ بعَْدَهُنَّ طوََّافوُنَ عَليَكْمُ بعَْضُكمُْ عَلََ بعَْضٍ كذََلكَِ يبُيَن 

ُ اللَّهُ مِن قبَلْهِِمْ كذََلكَِ  حَكِيمٌ. وَإذِاَ بلَغََ الْأطَفَْالُ مِنكمُُ الحُْلمَُ فلَيْسَْتأَذِْنوُا كمََا اسْتأَذْنََ الَّذِينَ   يبُيَن 

 198لكَُمْ آياَتهِِ وَاللَّهُ عَليِمٌ حَكِيمٌ﴾

ايد قطعا بايد غلام و كنيزهاى شما و كسانى از ترجمه: اى كسانى كه ايمان آورده

اند سه بار در شبانه روز از شما كسب اجازه كنند پيش از نماز شما كه به ]سن[ بلوغ نرسيده

آوريد و پس از نماز شامگاهان ]اين[ سه هاى خود را بيْون مىنيمروز كه جامه بامداد و

هنگام برهنگى شماست نه بر شما و نه بر آنان گناهى نيست كه غيْ از اين ]سه هنگام[ گرد 

يكديگر بچرخيد ]و با هم معاشرت نماييد[ خداوند آيات ]خود[ را اين گونه براى شما 

و چون كودكان شما به ]سن[ بلوغ رسيدند بايد  كار استسنجيدهكند و خدا داناى بيان مى

از شما كسب اجازه كنند همان گونه كه آنان كه پيش از ايشان بودند كسب اجازه كردند، 

 كار است. دارد و خدا داناى سنجيدهخدا آيات خود را اين گونه براى شما بيان مى

م یلرا ارشاد می فرماید که همانا تع در این آیات الله تعالی، برای والدین ادب مهمی

دادن فرزندان نابالغ ممیز در قسمت وارد شدن بر والدین در سه وقت است که قبل از داخل 

 شدن می باید اجازه بخواهند، 
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 در معرض کشف عورات و دور کردن لباس می باشد: این اوقات،  زیرا

 .قبل از نماز صبح 

 .هنگام خواب قیلوله 

 تن.بعد از نماز خف 

احیاناً اواق مباشرت جنسی  غالباً که اوقات سه گانه فوق، اوقات کشف عورات و

می باشد که می باید والدین اطفال خود را که قادر بر تشخیص دادن مسائل جنسی هستند،  

تا قبل از داخل شدن به خواب گاه آن ها، در خواست اجازه نمایند،  زیرا؛  تعلیم دهند

ممکن است که پسُ یا دختر، در حالتی داخل  اتاق خواب والدین شوند، آن ها کشف 

عورت نموده باشند یا مصروف مباشرت جنسی باشند که برای والدین بد بوده و هنگامی 

را د ذهن خود متصور نموده و افکار آن ها  که آن ها چنین صحنه ای را مشاهده کنند آن

مغشوش می شود، سپس طفل در این فکر فرو می رود که این عمل را با کی تطبیق نماید، 

م ه اینجا است که مفسده آغاز می گردد، طفل کوشش می کند که آن را با همسایه خود، 

که  ممکن است د،صنفی و یا در خانه هایی که چندان توجه به محافظت اطفال خود ندارن

آن را با خواهر و برادر خود انجام دهند؛ به ویژه در خانواده هایی که بستره هایی اطفال 

ممیز خود را از همدیگر جدا نمی کنند؛ طفلی که در پهلوی خواهر خود می خوابد و 

صحنه ای تحریک آمیزی  را که از والدین خود دیده است؛ با خواهر خود چه خواهد 

ک که شیطان فساد پیشه است و می خواهد که طفل را همرای خواهرش به کرد؟ بدون ش

 فساد بکشاند.

دین بر حق ما دین پاکی است که می خواهد اذهان، عقول و قلوب اطفال را پاک 

و نظیف نگهدارد. پس مسلمان می باید پابند اوامر الهی و سنت نبوی بوده و مادر نباید در 

زیرا شیطان در  ود را از حد زیاد اظهار تجمل نماید، مقابل فرزندان خود لباس های خ

صدد این است که آن ها را به طرف حرام سوق دهد، همچنان پدر نباید در مقابل فرزندان 

خود با نیکر کوتاه، یا بلوس بسیار تنگ و نازک که عورت و اندام ها یاو را مشخص می 

دان تحریک شده و عواقب بدی کند، ظاهر شود، زیرا این اعمال باعث می شود که فرزن

 را در پی داشته باشد. 
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عَنْ سَهلِْ »  خاطر عدم مشاهده است زیرا؛ در حدیث آمده است:ه اجازه گرفتن ب

مِدْرًى يحَُكُّ بهِِ  ، وَمَعَ النَّبيِ  قاَلَ: اطَّلعََ رجَُلٌ مِنْ جُحْرٍ فِِ حُجَرِ النَّبيِ   بنِْ سَعْدٍ 

اَ جُعِلَ الاسْتِئذَْانُ مِنْ أجَْلِ »رأَسَْهُ. فقََالَ:  لوَْ أعَْلمَُ أنََّكَ تنَظْرُُ لطَعََنتُْ بهِِ فِِ عَينِْكَ، إنِمَّ

  (.199«)البْصََرِ 

های گوید: مردی از سوراخی به داخل یكی از خانهمی سهل بن سعد یعنی 

چوب نوک تیزی در دست داشت و با آن،  نگاه كرد در حالی كه محمد  الله رسول 

كنی، آن را در دانستم كه تو نگاه میاگر می»فرمود:  خاراند، پیامبر خدا سرش را می

 بردم، زیرا بخاطر نگاه است كه اجازه خواستن, لازم شده است.چشم ات فرو می

و  یدر حقیقت حافظ و نگهبان الله تعالی است اما والدین می باید که نقش پدر   

مادری خود را در محافظت اطفال خویش از دیدن افلام مبتذل و برهنه که فحشا و منکر را 

دامن می زنند، اداء نمایند، چه تصور می کنید! زمانی که مرد زن را  د ر آغوش گرفته او را 

لمس می کند و در آغوش می گیرد؛ آیا فرزند مراهق ) قریب البلوغ( شهوت  می بوسد، 

 و به فساد روی نمی آورد؟ ه نمی شود؟ او برانگیخت

بدون شک که به فساد سوق داده   آیا آرزو نمی کند که مانند آن دختر باشد؟   

ودر حرام و مکروهات قرار خواهد گرفت  نعوذ بالله. برخی علماء گفته اند زمانی که زن 

جماع  زوتماس جنس اسپ و یا پشک را مشاهده کند، شهوت او بر انگیخته می شود  و آر 

را می کند. پس لازم است که والدین در قسمت اولاد خود اعم از دختر و پس بی تفاوت 

دریغ نه نمایند. ) طوری که  نبوده بلکه در محافظت آن ها از واقع شدن در فساد و شر، 

 گفته شده است: علاج واقعه قبل از وقوع(.

قابل اطفال خود که نزد آن به تمام والدین می رسانیم که رسالت خود را در م       

ها امانت هستند به درست انجام دهند، زیرا؛ الله تعال اولاد صالح را سبب انتفاع والدین 

درجه یک  آن ها قرا می دهد طوری که رسول اکرم صلی الله علیه وسلم فرموده است: 

 شخص در روز قیامت بلند می رود، او می پرسد: 
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از کجا شد، برایش گفته می شود، این درجه به ای پرودگار! این در جه برای من 

 . (200)سبب استغفار فرزندت برایت است

به تمام مردان غیور می رسانیم که بهترین و با غیرت ترین سرپرست خانوداه باشند، 

 نباشند که فحشاء منکر را از خانه خو منع کرده نتوانند.  تدیوث و بی غیر 

 ببر، نه به اماکن فساد.فرزند خود را با خود به اماکن اصلاح 

آیا خوش داری که فرزندت در دوره ثانوی با در جه بلند فارغ گردد اما روز قیامت 

 هرزه گویان و بی نمازان وارد جهنم شود؟  با مفسدین،

ت: ا به یاد بیاور که فرموده اسای بنده الله! برای فرزندت این فرموده الله تعالی ر 

ا خَوَّلنْاَكمُْ وَراَء ظهُوُركِمُْ وَمَا نَ ﴿ مَعَكمُْ  رىَوَلقََدْ جِئتْمُُوناَ فرُاَدَى كمََا خَلقَْناَكمُْ أوََّلَ مَرَّةٍ وَترَكَتْمُ مَّ

ا كنُتمُْ  زعُْمُونَ ﴾ تَ شُفَعَاءكمُُ الَّذِينَ زعََمْتمُْ أنََّهمُْ فِيكمُْ شُركَاَء لقََد تَّقَطَّعَ بيَنْكَمُْ وَضَلَّ عَنكمُ مَّ

 {.94}الأنعام/ 

و همان گونه كه شما را نخستين بار آفريديم ]اكنون نيز[ تنها به سوى ما  ترجمه:

[ ايد و شفيعانى را كه در ]كارسر خود نهادهايد و آنچه را به شما عطا كرده بوديم پشتآمده

ما بريده شده و يان شبينيم به يقين پيوند مپنداشتيد با شما نمىخودتان شريكان ]خدا[ مى

 شما رفته است.پنداشتيد از دستىآنچه را كه م

 

 سخنانی برا ی فرزندان

 الله تعالی شما را در حفظ و امان خود داشته باشد!

بخاطر به دست آوردن رضای الله تعالی مواظب والدین خود باشید،   -1

وصیت نموده است:  تان  طور ذیل در مورد مراقبت والدینبه الله تعالی شما را  زیرا

ا يبَلْغَُنَّ عِندَكَ الكِْبَرَ أحََدُ  وْ كلِاهَُمَا هُمَا أَ ﴿وَقضََى رَبُّكَ ألَاَّ تعَْبدُُواْ إلِاَّ إِيَّاهُ وَبِالوَْالدَِينِْ إحِْسَاناً إمَِّ

ل  مِنَ الرَّحْمَةِ فلَاَ تقَُل لَّهمََُ أفٍُّ وَلاَ تنَهَْرهُْمَا وَقلُ لَّهمَُا قوَْلًا كرَِيمًا. وَاخْفِضْ لَ  هُمَا جَناَحَ الذُّ

وَقلُ رَّب  ارحَْمْهمَُا كمََا رَبَّياَنِِّ صَغِيْاً﴾ 
201 

                                                           
 (.6۲۴5ابن ماجة ) - 200

  {.۷۴-۷6}الأسراء/-۷۰5
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و پروردگار تو مقرر كرد كه جز او را مپرستيد و به پدر و مادر ]خود[ احسان  ترجمه:

كنيد اگر يكى از آن دو يا هر دو در كنار تو به سالخوردگى رسيدند به آنها ]حتى[ اوف 

گو و به آنان پرخاش مكن و با آنها سخنى شايسته بگوى و از سر مهربانى بال فروتنى بر م

 آنان بگستر و بگو پروردگارا آن دو را رحمت كن چنانكه مرا در خردى پروردند.

 ﴿وَاعْبدُُواْ اللهَّ وَلاَ تشُْركِوُاْ بِهِ شَيئْاً وَبِالوَْالدَِينِْ همین طور در آیا ت ذیل فرموده است: 

 202 إحِْسَاناً﴾

ترجمه: و خدا را بپرستيد و چيزى را با او شريك مگردانيد و به پدر و مادر احسان 

  كنيد.

﴿قلُْ تعََالوَْاْ أتَلُْ مَا حَرَّمَ رَبُّكُمْ عَليَكْمُْ   فرموده است:دیگر همین طور در آیا ت به  

 203إحِْسَاناًألَاَّ تشُْركِوُاْ بِهِ شَيئْاً وَبِالوَْالدَِينِْ 

بگو بياييد تا آنچه را پروردگارتان بر شما حرام كرده براى شما بخوانم   ترجمه:

 چيزى را با او شريك قرار مدهيد و به پدر و مادر احسان كنيد.

هُ وَهْناً عَلََ وَهْنٍ وَفِصَالهُُ فِِ عَامَيْنِ أنَِ  ينْاَ الْإنِسَانَ بوَِالدَِيهِْ حَمَلتَهُْ أمُُّ كُرْ لِِ اشْ  ﴿وَوَصَّ

 204وَلوَِالدَِيكَْ إلََِِّ المَْصِيُْ﴾ 

ترجمه: و انسان را در باره پدر و مادرش سفارش كرديم مادرش به او باردار شد 

سستى بر روى سستى و از شيْ باز گرفتنش در دو سال است ]آرى به او سفارش كرديم[ 

 است.كه شكرگزار من و پدر و مادرت باش كه بازگشت ]همه[ به سوى من 

همچنان زمانی که از رسول اکرم صلی الله علیه وسلم پرسیده شد که  -۷

نماز در وقتش، گفته شد که بعد از آن کدام عمل بهتر است  کدام عمل بهتر است؟ فرمود: 

 . (205)احسان با والدین  ؟ فرمود:

                                                           
  {.63}النساء/-۷۰۷
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ی من احسان و هم نشین و نیز از او پرسیده شدکه کدام شخص زیاد مستحق نیکی، 

ه مادرت،باز هم پرسید  مود:ر ف پرسیده شد،سپس کدام شخص؟  فرمود: مادرت،  است؟ 

 . (206)بعد از آن پدرت  م فرمود:ر در بار چها  فرمود: مادرت،   شد،

نه در معاصی و شرک   ای فرزندان بداند که اطاعت از والدین در معروف است،

ن تشُْركَِ بِي مَا ليَسَْ لكََ بهِِ عِلمٌْ فلََا ﴿وَإنِ جَاهَدَاكَ عَلَ أَ   طوری که الله تعالی فرموده است:

نيْاَ مَعْرُوفاً وَاتَّبِعْ سَبيِلَ مَنْ أنَاَبَ إلََِِّ ثمَُّ إلََِِّ مَرجِْعُكمُْ فأَنَُ  ب ئكُمُ بِِاَ تطُِعْهُمَا وَصَاحِبهْمَُا فِِ الدُّ

 207كنُتمُْ تعَْمَلوُنَ﴾

باره چيزى كه تو را بدان دانشى نيست دارند تا در  ترجمه: و اگر )والدین( تو را وا

در دنيا به خوبى با آنان معاشرت كن و راه كسى   به من شرك ورزى از آنان فرمان مبر ول

وى من شما به سو ]سرانجام[ بازگشت گردد مى كنان به سوى من بازرا پيْوى كن كه توبه

 رد.داديد شما را با خبر خواهم كاست و از ]حقيقت[ آنچه انجام مى

برای والدین خود از بارگاه الهی مغفرت بخواهید، همراه والدین خود  -6

 نرمی کنید؟ و با دستان پدر و مادر رفت و آمد نموده،روابط خود را با درست نگهدارید.

 

 سخنانی برای تمام اعضای خانواده

تمسک ورزیده با همدیگر اختلاف  یهمگی تان به دین الله تعال -5

 نکنید.

را میان خود گسترش دهید، به خاطر حصول رضای دوستی و محبت   -۷

 الله تعال با هم جمع شوید و بخاطر آن از هم جدا شوید.

با همدیگر در انجام دادن اعمال خیر همکاری نموده و در انجام   -6

 ل بد با یکدیگر کمک نکنید.دادن اعما
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غذای حلال و پاک بخورید تا الله تعالی دعا های شما را مستجاب   -۴

 نماید.

 خانه های تان را با تلاوت قرآن کریم، تسبیح، تهلیل، تحمید و تکبیر،   -1

 مملو) پربرکت( نمایید.

اگر ظالم بود  باشد کمک نماید، م براردر خود را اگر ظالم یا مظلو   -3

 مانع ظلم او شوید و اگر مظلوم بود، او را از ظلم نجات دهید.

هر براردری که قبل از دیگر برادر خود فوت می کند، برارد زنده او   -۲

باید برایش دعا نموده و قبرش را زیارت نماید، زیرا زیارت قبور آخرت را به یاد انسان 

ند و فقط الله تعالی باقی می ما میاورد، همه ما نزد الله تعالی رفتنی هستیم و می میریم،

 بس.

از بارگاه الله تعالی بخواهید که شمارا در جنت الفرودس، باهم جمع   -۵

کند طوری که شمارا در دنیا در یک خانه با هم تحت اطاعت خود، جمع نموده است، از 

سلام  و بر پیامبر تان درود و  او بسیار بخشاینده است  زیراالله تعالی مغفرت بخواهید،

تاالله تعالی بر شما رحمت بفرستد بفرستید، 
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 خاتمه ) یا سخنان پایانی(

ن رسید،  ادقیق به پای ای سپاس الله تعالی را که با لطف و کرم او این رساله          

و به  نفع رساندما و تمام مسلمانان را  از بارگاه او تعالی )عاجزانه( می خواهم که توسط آن،

که در این رساله گفته شد، به آن توفیق عمل نصیب فر موده و میان  یتمام آیت و احادیث

خانواده ها اتحاد و اتفاق را به وجود آورد، همین طور از بار گاه الله تعالی ) عاجزانه( می 

اصلاح گردیده و سبب شود که  مارا  خواهم که توسط این رساله، اخلاق و معاملات

 ها، توسط آن داخل بهشت برین گردند.ه ویسنده،خواننده وخانوادن

و صلی الله و سلم و بارک علی سیدنا محمد و علی آله و صحبه و سلم، سبحانک 

 توب إلیک.أ اللهم و بحمدک، أشهد أن لا إله إلا أنت أستغفرک و 

 ی.نویسنده: ابو عبد الله/ مصطفی بن العدو 
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