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 ثيح ،تلامأتلا نيب لقنتيو ةيئاوشعلا ةيدرسلا نم ةلاح لمعلا نمضتي
 امنيب اهصخت يتلا ةئيبلاو لاينام نع ةيسيئرلا ةيصخشلا ثدحتت
 نأ ةقيقح ىلإ هيونتلا يرورضلا نم هنأ امك ،ةفرشلاب سلجت
 ىلإ رفاس يذلا راقفلا وذ يفحصلا يف لثمتت ةيسيئرلا ةيصخشلا
 .كانه ةمهملا ثادحلأا ضعب ةيطغت فدهب )نيبلفلا ةمصاع( لاينام
 
 راكفلأا نأ امك ،لايخلاب قلعتيو ،بتاكلا صخي لا لمعلا
 ىلإ تمت لاو ،لاكشلأا نم لكش يأب هيأر نع ربعت لا ةضورعملا
  .)رشنلل نافرع راد( ةينورتكللإا رشنلا راد
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 ،طيحملا ،لبجلا ،ةياغلل بلاخ دهشم هنإ ،يمامأ بورغلا دهشم لمأتأ
 رودلاب سلجأ يننإ ،غلاب عافترا ىلع سلجأ انأ اهو ،ةقهاشلا تايانبلا
 يذلا سانانلأا ريصع يهنأ نأ لواحأو ابلاخ ادهشم لمأتأ نيعبرلأا
  .ناكم لك يف ادوجومو دلابلا هذه يف اصيخر دعي
 
 ،يشتيلالا ،ونابويوجلا ،ريبك لكشب اضيأ رفاوتم دنهلا زوج
 زوملا نأ امك ،ةيئاوتسلاا هكاوفلا نم اهريغو ،تورف نوجاردلا
 ةئيه ىلع زوملا نولكأي مهنإ ،ةريثك لاكشأبو ةرفوب دوجوم
 ناولأو ةديدع لاكشأب هنومهتليو ،ةدشب هنوبحي ،معن ،ليخت ،يسبيش
  .يصحت لا تلاوكأم نمضو ةريثك

 
 نوعضيو ،ةريبك دادعأ يف جلثملا نبللاب ياشلا نوبرشي مهنأ امك
 ةوهقلا نوبحي ،ةيداعلا ةوهقلا نوبحي لاو ،ابوبلا مساب فرعي ام هب
 ياشلا بلعو ،ادج لايلق نخاسلا ياشلا نوبرشيو ،دحاو يف ةثلاثلا
 بلع رثكأ نأ امك ،دروتسمو لاغ اهرثكأو ةليلق تكرامربوسلاب
 ،نولمرتنولاب جلثملا نبللاب ياشلا امأ ،ةيروفلا ةوهقلا صخت لا ةوهقلا
  .ناكم لك يف هنإف
 
 ،تادودو تاطشن ءاسنلا ،ةيلاع ةبوطرلا ،راح وجلا ،ةريصق سبلاملا
 مهدنع مهم رمأ بيحرتلا ،كب بحري لكلا ،نومستبم لاجرلا
 زياجلاو سنارتلا نأ امك ،ديكأت لكب ليوط ثيدحلاو ،نهدنعو
 رثكأ يف ةدوجوم ماعلا سنجلا تامامحو ،حضاو لكشب نورشتنم
  .ناكم نم
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 ريثكلا مهيدل نأ امك ،ماعطلل نوبحم مهنإف ،ماعطلا ىلإ ةدوعلابو
 ىلإ ابنج ،ةيدنلاياتلاو ةينيصلاو ةيروكلاو ةينابايلا معاطملا نم
 ةيسينودنإو ةيناويات معاطم اضيأ دجويو ،ةصاخلا مهمعاطم عم بنج
 نأكو ،كانه ةعمتجم ةيويسلآا ةراقلا نأكو رعشت ،ةيزيلامو
  .ءانثتسا نودو عسوم لكشب ضعبلا مهضعبب نوبحري نييويسلآا
 
 اكريمأ نم داريتسلاا نم ةلاح كانه ،ةياغلل ةريثك تاجتنملا
 ريغ ةلاح كانه ،حضاو لكشب ايسآ لود ةيقبو ايلارتسأو ابوروأو
 كلذ مغرو ،حضاو لكشب ةعفترم ءيش لك راعسأو ،عونتلا نم ةيداع
 نأ لاإ ،يلج لكشب رخلآاو نيحلا نيب تابترملا يف عافترا كانه
 ادوهجم جاتحي ام وهو ،ءيش لكو ماعطلاو ةفلكم تلاصاوملا

 لكشب ةيساسلأا تاجايتحلاا ريفوت لجأ نمو هريفوت لجأ نم اريبك
 .ماع
 
 مظعم يف لايمج افيظن لاكش ةلودلا حنمت ةبلاخلا ةعيبطلا
 ،اباذج اقنور رظنملا حنمت ةيلاعلا تايانبلا ةرثك نأ امك ،نكاملأا
 لك عم لاحلا وه امك ةفيظن ريغ يرخأو ةفيظن نكامأ كانهو
 ءيش لك ىلإ ةزيمم تاسمل يفضت ةبلاخلا ةعيبطلا نكل ،نادلبلا
 .رملأا ةقيقح يف
 
 يتاكم ةقطنم كانهو ،ءاطسبلل يرخأو ،ءاينغلأل نكامأ كانه
 نم اهريغو ،BGC ةقطنمو لامعلأاو ءاينغلأاب ةصاخلا ةريهشلا
 ،بنج ىلإ ابنج ندملا نم اددع مضي لاينام ورتم نأ امك ،قطانملا
 ،قيرطلا فقوت اذإو ،بعص رورملا نأ لاإ ،ةديدع تاعطاقم كانهو
 .راظتنلاا ةدم تلاطو اقزأم رملأا راص
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 ،رجفلا يف تلصو دق يننأ ركذتأ ،لاينام يف لولأا يموي ركذتأ
 نوفظوملا ناكو ،تاريثك ءاسنلا تناكو ،امحدزم راطملا ناكو
 يف يهابتنا تفل دق ائيش كانه نأ ولو ،ءانثتسا نود عيمجلاب نوبحري
 ،ناكسلا اهب عتمتي يتلا ةباحرلا يف لثمتي امتح هنإف ،ةنيدملا هذه
 لصاوتم لكشب ضعبلا مهضعبب نوبحريو عيمجلاب نوبحري مهنإ
 مغر نومستبي ام اريثكو ،كترضح وأ وب نولوقي ام اريثكو
  .ءيش لك لبق ةفاقث رملأاف ،حافكلا مغرو ةيتايحلا تابوعصلا
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 مضنأ ،نحبسي تايتفو نوحبسي نايتف ،ةحابسلا مامح ةقطنم ىلإ لزنأ
 ىلع ايقلتسم مامحلا بناج ىلإ سلجأو جرخأ مث عمجلا ىلإ
 نيب لقنتأو ةيويسلآا تاراضحلا نع باتكب كسمأ امنيب جنولزيشلا
 .رملأا ةقيقح يف يتداع يه امك ةلاجع يف تاحفصلا
 
 يحنم يلع رداق رحاس يرعاش دهشم هنإ ،بلاخ ماعلا دهشملا نإ
 ةباحرلاب ةمعفم ةبيط ةئيب ىلإ مدقي هنأ امك ،بغرأ يذلا ءفدلا
 اذه يف هبلطن نأ انيلع بجي ام وهو ،ءيش لك لبق يسفنلا ملاسلاو
 معفملا ملاعلا اذه يف مهم ءيش لك لثمي يسفنلا ملاسلا ،معن ،نامزلا
	.جيجضلاب
	
 برشأ ،فافش بوك يف سانانلأا ريصع ىلإ ةينيبلف ةاتف مدقت
 عئار معط ،امتح يتنومليد هنإ ،عئارلا معطلاو جلثلاب اعتمتسم
 حاتجت ةيرعاشلا نم ةلاح ،يهجو برضي لئاه شاعتنا ،غاستسم

 ،جذاسلا بيطلا ناسنلإا هنإ ،ةعورلل اي ،يباتكب كسمأ امنيب ،ينايك
 نم لكش يأب ةنيكسلا لاوحأ بلجتسي نأ لواحي يذلا نئاكلا كلذ
 نأب ادقتعم شيعي نئاك هنإ ،نابلغلل اي ،نيكسملل اي ،لاكشلأا
 ملاع يف دجوي نأ نكمي لا رارقتسلاا نأ مغر ،دوجوم رارقتسلاا
 .دولخلا هنع بيغي
	
 يف تنك امنيح جاسملا ىلإ تمدق يتلا ةاتفلا هبشت ةاتفلا هذه نإ

 يتلا يتجوزب لصتت ةسمل اهب نأب رعشأ يننأ امك ،ناوتاناباك
 ،اضيأ يتنبا ركذتأو ةزيزعلا يتجوز ركذتأ يننإ ،رصم يف اهتكرت
 فطاوعلاو ايجلاتسونلا ءاعدتسا نع ينلطعي ةمهملا مامتإ نكلو
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 ةئفادلا هفطاوعب معني نأ ءرملل يرورضلا نم كلذ مغرو ،ةشايجلا
	.هيلع ائبع لثمت نأ نود رخلآاو نيحلا نيب
	
 هتيطغت متيس يذلا يئاسملا ثدحلا لجأ نم دعتسأ ،ةقشلا ىلإ دعصأ
 ةلدب يدترأ ،اضيأ يجولوبورثنلأا فحتمو لاينامب نونفلا فحتم يف
 ،مفلا لجأ نم نيرتسيل مدختسأ ،يسبلم مدنهأ ،يرعش طشمأ ،كيش
 لزنأو ،ءاملا ضعب برشأ ،ليبجنزلا دلاب يف اننلأ ليبجنزلاب نيرتسيل
  .ريبكلا ثدحلا لجأ نم
 
 يف اهعمجأو اهيطغأ نأ يرورضلا نم يتلا ثادحلأا نم دحاو هنإ
 ،ةرهاقلا ىلإ يتدوع دنع مدختست اداوم حبصت يك ريبك طيرش
 يتلا ةيفحصلا ةسسؤملا لبق نم اهعم لماعتلا لهسي اداوم حبصت يك
 .اهب لمعأ
 
 اهتايناكمإو تئاف نمز نم قمحأ اهريدمو ةياغلل ةليخب ةسسؤم اهنإ
 نأ لبق غارفلا لغشو ةعتملا لجأ نم لمعأ يننإف كلذ مغرو ،ةشه
 ،اضيأ انه دوجوم لامجلا نكل ،لامجلا ملاع ىلإ ملاعلا اذه نم لحرأ
 ةنيفلا نيب هب ساسحلإا نكمي ،رخلآاو نيحلا نيب هراعشتسا نكميو
 رودصلا جلثي ام لكو ءافصلاو ةعيبطلا لمأتن امنيح ىرخلأاو
 .ماجسنلاا ءرملا حنميو
 
 مك نكلو ،اعيمج هبغرن رمأ ماجسنلاا ،عيمجلا بلطم ماجسنلاا
 ؟هغلبي امنيح ايلك هب رعشي لهو ؟هتايح يف اقح ناسنلإا هغلبي ةرم
 نم رثكأ هيلإ لوصولا نكمي لهو ؟ةدوقفملا ةينوفمسلا دعي لهو
 ؟ةرم
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 نكمملا نمف ،اضيأ ةرباثملا يلإ ةجاح يف هنكل ،نكمم رملأا ،معن
 نكمي لا ام وهو ،ةرباثملا يلإ ةجاح يف غولبلا نكل ،ديرن ام غلبن نأ
 اذه يف ءيش لكف ،هتمجاهم وأ هنم صلختلا نكمي لاو ،هراكنإ
 ،دوهجملاو ةرباثملا جاتحت ةذللا ،ةرباثملا يلإ ةجاح يف دوجولا
 ،ءيش لك ،ايفرح ،ءيش لك ،ةرباثملاو دوهجملا جاتحي حافكلاو
 دوهجملا اوفظو نمل يبوط كلذلو ،ةليزرلاو ،ةليضفلا ،رشلاو ،ريخلا
 ةقيقحلا ءازجأ ضعب اوفرع نمل يبوط ،حيحصلا قيرطلا يف
 اوعيبي ملو قيرطلا نع اوفرحني ملف ،اهماقم يف ةعتملا اوعضوو
 .نوريثكلا لعفي امك ،لاملا ضعب لجأ نم مهسفنأ
 
 ىلع لصحأ نأ ىنمتأ ،لئاهلا ثدحلا لجأ نم زهاج يننإ ،دادعتسلاا مت

 ىلإ لوصولا نم ينكمت يتلا تاموسرلاو تاملكلاو تاطقللا لك
	.ةزاتمم تارداك سيسأت لجأ نم اقح هجاتحأ ام
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 ياش ،ةزيمم ةهكن ،زاتمم شمرقم جاجد ،لئاهلا يب يلوج معطم
 ،بشتاكلا ،يهش شويرب زبخ لخادب راحلا جاجدلا نم ةعطق ،جلثم
 ماعطلا نم ريثكلاب ةمعفم ينطب تراص دقل ،يولحلا ،سطاطبلا
 .ديكأت لكب ديج لكشب مضهلا ىلإ جاتحي يذلا
 

 ينتمزلاو ثدحلا ينتكراش ةينيبلف ةيفحص عم ماعطلا لوانتأ تنك
 ريثكلا نع ةرثكب ثدحتت تناك دقو ،هتيطغت ءانثأ تقولا مظعم
 دقو ،فقوت نود ثدحتت تناك ،لاينام صخت يتلا ليصافتلا نم
 ،اهتفاقثل اقفو اهبساني ام وهو ،جاجدلا نم ةدحاو ةعطق تلكأ
 .ليلق ينيبلفلا بعشلا دنع نيتوربلاف
	
 انلوانتو ،وكوك نم ابوبلاب جلثملا نبللاب ياشلا كلذ دعب انبرش
 ،جلثملا ياشلا بوك نم تافشرلا ضعب فشرأ تنك امنيبو ،نوروتلا

 يتلا ةليمجلا تاظحللا نم ريثكلا تركذت ،هتضيغف عمد ينءاج
 نكل ،ترركت دق اهنأ ول تبغرو ،يضاملا يف يتايح اهب ترخز
 ،تريغت دق لخاودلا نلأ ،اهسفن ةذللا نمضي لا رملأا راركت
	.لق دق لوضفلاو ،لح دق فيكتلاو
	

 يننإ لاإ ،ينبعلات تلاز ام اهنأ مغرو ،يرغص يف ةذللاب اعرتم تنك
 ،طق لوضفلا ءاضرإ فرعت مل يتلا ةذللا كلت ،يلولأا ةذللا ىلإ قاتشأ
 يتلا ةذللا ،اهب ملع يلع متنأ ،معن ،فيكتلا تقبس يتلا ةذللا كلت

 اهنكل ةلئاه تراص ،ةغاستسم تراص ،تغلب امدنعو ،اهنوبغرت متنك
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 اهفرع دق خملا نلأ ،اهيف ةكراشملا رصانعلا تريغت ولو ىتح ،ةفولأم
 .اديج اهفظوو اهمهفو
	
 تناك ،يلع ترطيس يتلا ينهذلا دورشلا ةلاح ىلإ ةاتفلا تفتلت مل
 حوضوب ةريبك ةهارشب هبرشت تناك ،اهتصاخ بورشملاب ةلغشنم
 بنج ىلإ ابنج اهنهذ ىلع ترطيس دق ةيئايميكلا ةذللا نأ ودبي ،مات
 .ةوشنلا هبشي ام ثدحف ،عفترملا ركسلا عم
 
 نم ةلاح يف مهلعجي هنإ ،عيمجلا ىلإ ببحم عفترملا ركسلا نإ
 وهو ،فرقلاو طوبهلا نم ةلاح اهبقعت دق ةوشنلا نم ةلاح ،ةوشنلا
 رمأ وهو ،فرقلا ضعبب عبتت ةعتملاف ،نيريثكلا دنع داتعم رمأ

	.رملأا ةقيقح يف نايحلأا نم ريثكلا يف فرص يئايميك
 

 ،حضاو لكشب اهيدهن نيب قشلا نع فشكي اصيمق يدترت تناك
 ،ينهذ تقهرأ اهتاملك ةرثك نكل ،رملأا ةقيقح يف ةليمج تناكو
 ةباتكلاو ةءارقلاو ةريثكلا تاملكلا ىلع داتعم ينهذ نأ مغر
 لمحت تناك اهتاملك نأب ترعش يننكل ،تاملكلا نيب لقنتلاو
 ثبعلا نإ لاإ ،ثبعلا يراجأ نأ بحأ يننأ مغرو ،اهلخادب ثبعلا نم اعون
 تنك اذهلو ،ثبعلا نم عونلا اذه نع فلتخي هتاراجم بحأ يذلا
 ىلإ دمعأو ،ناعمإ يف تصنأ لاو ،نايحلأا نم ريثكلا يف لصفأ
 .ةيلعفلا ةاراجملا نم رثكأ ةيلكشلا ةاراجملا
	

 برستف ةيهبلا اهتئيهب ىلإ رظنت تناكو لايمج اهرعش ناك
 لاينام ورتمو لاينام نع ينتثدح دقو ،يئاحنأ ىلإ ةريرعشقلا
 رزجلا نع ينتثدح دقو ،نكاملأا نم اهريغو ويجابو يتاكمو
 ملاعملا نع تثدحت امنيح ةحضاو ةروصب اهيلإ تصنأ دقو ،اضيأ
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 ينمه يتلا رصانعلا نم اهريغو ةيلحملا ةفاقثلاو فحاتملاو ةيرثلأا
	.اهرمأ
	

 يراكفأ ىلإ تصنأ تنكو ،ةلاجع يف تاعوضوملا نيب لقنتت تناك
 ةيبذاج ركنأ نأ يننكمي لاو ،يرخأ انايحأ اهراكفأ ىلإو انايحأ
 نكل ،يتليخم تبعلاو تاظحللا ضعب يف ينتمهاد يتلا اهراكفأ
 نأ فورعملا نمف ،دقتعن امك زكري لاو ةياغلل دقعم يرشبلا لقعلا
 لقعلاو يعاولالا لقعلاب ةنراقم اطيسب اءزج لثمي يعاولا لقعلا
 نم يتلا ةماهلا قئاقحلا نم ريثكلا ىلإ رشؤي ام وهو ،نطابلا
 نم ،معن ،رملأا ةقيقح يف نابسحلا يف اهعضن نأ يرورضلا
 لا اهلع اننيعأ بصن اهعضن نأو نابسحلا يف اهعضن نأ يرورضلا
 .تقولا عم لامهلإا وأ نادقفلل ضرعتت
 
 نأ ىلع ،اهتقش ىلإ يه تداع امنيب ،ةقشلا ىلإ تدعو ،ناكملا انرداغ
 .ديدجلا ثدحلا دعوم نيحي امنيح رهشلا للاخ اددجم يقتلن
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 ،ناكم لك يف ءاوضلأا ،ماعلا دهشملا لمأتأ تسلج ،ءاسملا يف
 ناك كلذ مغرو ،ةبخاص ةنيدملا ،لائاه ارون عشت ةقهاشلا تايانبلا
 هنأ ىلع هيلإ رظنأ تنك ام وهو ،تاظحللا ضعب يف لحي ءودهلا
 .بولطملا زجاحلاو بوغرملا لصافلا
 
 عتمتسأ ،ةيلاع ةبوطرلا ،ةعفترم ةرارحلا ،جلثملا ياشلا ضعب برشأ
 ضعب لكأ ،لهذمو عئار هنإ ،لاعف ديج همعط نإ ،نوميللاب ياشلاب
 عاونلأا بحاص سانانلأاو ،زاتمملا وليموبلا ،ةيئاوتسلاا هكاوفلا
 .لح دق مونلا دعوم نكل ،لهذم رملأا ،ةديدعلا
 
 ،مويلا ثادحأ ركذتأ ،ةدخملا يلع يسأر عضأ ،ريرسلا يلإ عرسأ
 تاظحللاو تراد يتلا ثيداحلأا ركذتأ ،يضاملا دهاشم ضعب ركذتأ
 ضعب نأ امك ،هركذت نكمي ام لك ركذتأ ،دعت ملو ترم يتلا
 ضعبلا ريسفت نع زجعأو اهضعب رسفأ ،ينهذب بعلاتت تاملكلا
 نأ لواحأ ،يرخأ دصاقم لهاجتأو سانلا دصاقم ضعب رسفأ ،رخلآا
 ،كردت لا رارقتسلاا نم ةلاح ،رارقتسلاا نم ةلاح يلإ ينهذب لصأ
 ،انبرطضا ،اهانغلب اذإو ،اهيلإ لصن نأ اعيمج لواحن يتلا ةلاحلا كلت
 ةقلح اهنأكو ،اهنم برهم لا ةغرفم ةقلح اهنأكو ،ديدج نم انأدبو
 ،اراركتو ارارم اهشيعن نأ لجأ نم انقلخ ةقلح ،معن ،ةياهن فرعت لا
 نمكت ةذل كانه ،كلذ مغرو ،فقوت نود اهشيعن نأ لجأ نم انقلخ
	.رخلآاو نيحلا نيب هكاردإ نكمي ام وهو ،اهداعبأ نيب
	
 يعسي لكلا ،معن ،ةريفغلا ريهامجلا بلطم دعي ينهذلا رارقتسلاا نإ
 خوضرلا نم ةلاح يلإ لصي نأ لواحي لكلا ،ينهذلا رارقتسلاا ءارو



 19 

 لثمت اهنكل لسكلا لثمت لا يتلا ةلاحلا كلت ،حيرملا يركفلا
 يننإف ،يسفنلا رارقتسلاا نع ثدحتأ امدنعو ،يسفنلا رارقتسلاا
 نأ ينعمب ،تابغرلا يف ريكفتلا نم ولخت يتلا ةنيكسلا نع ثدحتأ
 يف لثمتي ،اعيمج هلهجن ام نكلو ،تأده دق اهنيح نوكت تابغرلا

 ءاضرلإا نلأ ،لماكلا لكشلاب يضرت نأ نكمي لا تابغرلا نأ ةقيقح
 ناسنلإا دجتس كلذلو ،لولأا ناسنلإا ودع للملاو ،للملا ينعي ماتلا
 ،بارطضلاا يف تببست ولو يتح ،رارمتساب ةديدج تابغر نع ثحبي
 حبصت ةروصلا اذهبو ،رارقتسلاا يف بغري هنيع تقولا يف هنكل
 كانه نأ لاإ ،نيضقانتم نيهاجتا نيب حجرأتملا لودنبلاب هبشأ هتايح
 عبنم ،ةايحلا عبنم يه ةذللا هذهو ،ةئيبلا هذهب رملأا قلعتي امدنع ةذل
 .ام لكشب ماملأا يلإ مدقتلا عبنم ،يعسلا
	
 اذه لثمت تابغرلاو ،ماملأا يلإ مهعفدي ام يلإ ةجاح يف رشبلا نإ
 ةذل كانه كلذ مغرو ،ام لكشب ائبع لثمتو ةليقث اهنكل ،عفادلا
 ةيرشبلا رعاشملا نأ ينعي ام وهو ،ءبعلل ةذل كانه ،معن ،اهبحاصت
 شيعن نأ نكمملا نم هنأ ينعمب ،هنيع تقولا يف ةيشامتمو ةبراضتم
 هبشأ رملأاف ،ضراعت كانه ناك ولو يتح ،تقولا سفن يف نيروعش
 ،هنيع تقولا يف انيزحو اديعس نوكي ثيح ،هتنبا جوزي يذلا بلأاب
 ةئيبلا ةرياسم نم رفم لاو ،قيرطلا كلذ كلسي نأ يلع ربجم هنكل
 نحنف ،ةفولأملا روملأاو ديلاقتلاو تاداعلا عابتاو ةريسملا ةعباتمو
 نأ انيلعو ،رسجلا ربعن نأ انيلعو ،قيرطلا لامكتسا يلع نوربجم
 ،هلمكأب فطاوعلا سايقم شيعن نأ انيلع ،معن ،ةبرجتلا شيعن
 ةيلخادلا تابلقتلا لثمت فطاوعلاف ،اهتاعارصو اهتابلقتب فطاوعلا
 ،يجراخ رثؤم نود روثت دق كلذ مغرو ،ةيجراخلا تارثؤملاب ةرثأتملا
 يذلا ساسلأا ةباثمب رملأا صخي اميف ةدعاقلا بايغ نأ ينعي ام وهو
 قبست دقو ،اضيأ انكرحت راكفلأاو انكرحت فطاوعلاف ،ركني لا
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 فطاوعلا نكل ،فطاوعلا راكفلأا قبست دقو ،راكفلأُا فطاوعلا
 عوقولا بجي لا اميف عقن انلعجت دقو ،ةياغلل ريبك لكشب انيف رثؤت
 قزأملا لثمت دقو ،اقحلا اهركنتسن لاعفأ يلع مدقن انلعجت دقو ،هيف
 عم لماعتن امدنع رذحلا يرورضلا نم كلذلو ،ةريثك نايحأ يف
 .رملأا ةقيقح يف انفطاوع
	
 ،زافلتلا حتفأ ،ينروزي لا مونلا ،ريرسلا يلع بلقتأ ،ءاملا ضعب برشأ
 ديجت لا يتلا ةليمجلا ليدوملا كلت ،اسوزريف يلياكل ينيبلف مليف
 ةشاشلا يلع نرهظي تلايمجلاف ،مايلأا هذه يف لاحلا هنكل ،ليثمتلا

 فقوملا ةديس ةيرصبلا ةعدخلاف ،ةبهوملل راقتفا كانه ناك ولو يتح
 ابرض راص يوتحملاب مامتهلااو ،نايحلأا نم ريثكلا يف بذجلاو
 نكلو ،قيحسلا يضاملا ،يضاملا اهمهتلا يتلا تلاايخلاو ماهولأا نم
 يلع نيرداق حبصن ،ةراثلإاو ةكرحلاو سبلاملاو ناوللأا لمأتن امدنع
 لكش يأب ،لمعلا ةعباتمل ةبغر كانه حبصتو ،ام لكشب ةعباتملا
 .لاكشلأا نم
	
 ،رملأا ةقيقح يف كلذب اهيبش نوكي دق انتاويحب صاخلا رملأا
 ،يوتحملاب لصتت لا انتاويح يف ةيسيئرلا دهاشملا نم ريثكلاف
 نم ةروصلا دعن اننأكو ،لكشلاو ةيجراخلا ةئيهلاب لصتت اهنكل
 انسفنأب يحضن اننأكو ،لقأ لاو رثكأ لا ،يعامتجلاا لوبقلا لجأ
 يرورضلا نم نكل ،فاطملا ةياهن يف يسنتو طقتلت ةروص لجأ نم
 حايترلاا نم عونب سحن طقتلت امدنعو ،اهطاقتلا متي نأ انل ةبسنلاب
 رملأا قحتسا له ،لءاستنو ،رملأا ىلإ رظنن كلذ دعب اننكل ،يسفنلا

 تابلقتلا هذه لك رملأا قحتسا له ؟ةروص لجأ نم ءانعلا اذه لك
  ؟كلذ دعب يسنتو قلعت ةروص لجأ نم
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 ىلإ اهمدقيل ةنيعم ةروص مسري نأ لاواحم كرحتي ناسنلإا نإ
 هتقهرأ ولو ىتح ،ريثكلا ةروصلا هذه هتفلك ولو ىتح ،عمتجملا
 نم ،معن ،مسرت نأ هيلإ ةبسنلاب يرورضلا نم نكل ،ةروصلا هذه
 لكب ينايك ىلع قبطم رملأاو ،مسرت نأ هيلإ ةبسنلاب يرورضلا
 يتلا يتروص مسرأ نأ لواحأ ،ةروص مسرأ نأ لواحأ انأ اهف ،ديكأت
 ،يفاحصلا يلمع ىلع ادمتعم عمتجملا ىلإ اهمدقأ نأ يرورضلا نم
 ؟نيرخلآا نم ةيحلاصلا بلطأ اذامل نكلو
 
 اهبلطي نأ لبق هسفن نم ةيحلاصلا بلطي نأ ناسنلإل يرورضلا نمف
 ةقيقح يف عقاولا وأ عمتجملا نع لااصفنا رملأا دعي لاو ،نيرخلآا نم
 يرورضلا نم ،معن ،لاكشلأا نم لكش يأب لااصفنا دعي لا ،رملأا
 نم نكل ،هتكرح عضوم لثمي هنلأ عمتجملا يسني لاأ ءرملل
 يسني لاأ يرورضلا نمف ،هيلع هزيكرت لك بصي لاأ اضيأ يرورضلا
 ،معن ،فاطملا ةياهن يف امهو لثمي دق عمتجم لجأ نم هسفن ءرملا
	.فاطملا ةياهن يف امهو لثمي دق
	
 ةروصلا ميدقت ىلع نوروبجم مهنلأ ،سانلا ىلع تقفشأ املاطل
 اذإ نزحلاو بائتكلااب مهنم لك باصي دقو ،تقولا لاوط ةقئلالا
 اوزجع اذإ ةريحلا مهيلع رطيست دق ،معن ،ةريسملا ىلع لشفلا رطيس
 عمتجملا ،عمتجملا مهل اهمسر يتلا ةريثكلا فادهلأا غولب نع
 ،ءانبلأا سأر يف هعرزتو ةلئاعلا همسرت يذلا عمتجملا ،يمهولا
 نأ مغر ،ابص لوقعلا يف هبصتو ةسردملا همسرت يذلا عمتجملا
 ،ضيقنلا نوكت دق ،يلك لكشب ةرياغم نوكت دق ةقيقحلا
 تعضخ دق يننأ ولو ،ةرباثملاو ثحبلا جاتحي يذلا يفختملا ضيقنلا
 نم ريثكلا يلإ لوصولا نع تزجعل ،قيرطلا لوط يلع عمتجملل
 كلت ،رخلآا هاجتلاا يف تناك يتلا ةداعسلا تاطحم ،ةداعسلا تاطحم
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 نود اهتوفأ نأ نكمملا نم ناك نأ دعب اهيلإ تلصو يتلا تاطحملا
 اهب عاتمتسلااو اهغولب نم تنكمت ظحلا نسحل نكل ،ينم دصق
 ،اهنم هيلع لوصحلا نكمي ام لك يلع لوصحلاو اهحملامب ذذلتلاو
 ام لك تققح له ؟بولطملا تغلب له ؟ءاضرلإل تلصو له نكلو
 نأ نكمي ام لكو يفادهأو يملاحأ ءاضرإ نم تنكمت له ؟تينمت
  ؟غلبي
 
 ،معن ،اضرلل يكاردإ ةلوهس يف لثمتي هفرعأ ام نكل ،اقح فرعأ لا
 ينوكب ينوفرع دق نيريثكلا نأ مغر ،ةلوهسب يضرأ تنك دقف
 نأ امك ،رملأا ةقيقح يف اضرلا ضقاني لا درمتلا نكل ،ادرمتم
 نم لقأ عاونأ كانهو ،هنم تاجرد كانهو ،ةديدع لاكشأ وذ درمتلا
 كانهو ،نيدلا اهضفريو عمتجملا لبق نم ةلوبقم عاونأ كانهو ،عاونأ
 ةقيقح يف فرعأ لا ،عمتجملا اهقبطي لاو نيدلا لبق نم ةلوبقم عاونأ
 يف لثمتي هفرعأ ام نكل ،يدرمتب صاخلا يقيقحلا عونلا رملأا

 لبق نم يعاضخإ لهسلا نم نكي ملو املاسم نكأ مل يننأ ةقيقح
 تكهتنا ولو يتح ،ةينيدلا دعاوقلل اعضاخ تنك يننإ لاإ ،لوقعلا
 .نيدلاب رملأا قلعتي ناك امنيح اعضاخ تنك ،معن ،نايحلأا ضعب يف
	
 لا مونلا ،فقوت نود بلقتأ ،اددجم لواحأ ،يترايز يف بغري لا مونلا
 كرحأ ،بلقتأ ،ءاملا ضعب برشأ ،بلقتأ ،ةنعللا ،يترايز يف بغري
 ،مانأ نأ لواحأ ،يتبترم لدعأ ،يتدخم لدعأ ،يسأر كرحأ ،يمدق
 مونلاو ىلع نميه دق قرلأا ،هغولب نع زجاع ينكل ،مونلا يف بغرأ
 اريسأ ترص ،يرابجلإا ظاقيتسلاا نجسل اريسأ ترصو ،ينم بره دق
 وحن ىعسأو ،هنم تلفأ نأ لواحأ يننأ مغر ،يربجلا يعولا نجسل
 يضفت يتلا لبسلا لك يلع ءاضقلا وحن يعسأ ،هيدي نيب نم رارفلا
 نع اديعب ينذخأت ةلوليق ،ةلوليق يلع لوصحلا وحن يعسأ ،معن ،هيلإ
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 لا يتلا تاهاتملا كلت ،اهل ةياهن لا يتلا تاهاتملا كلت ،يعولا تاهاتم
 هتقهرأ يذلا ينهذ ،ينهذ ةقرافم يف بغرت لاو ،ادودح فرعت
 اننكل ،ينهذ نم راكفلأا تلان دقل ،معن ،هنم تلان يتح راكفلأا
 ،اهل يرسأ مهلعجتو مهعضختو عيمجلا مهادت راكفلأا نأ ملعن
 ةماس راكفلأا هذه تناك اذإو ،راكفلأُا طوسل ةعضاخ لوقعلا لكف

 نكمي لا ام وهو ،ابعتم اينضم اكهنم اقهرم رملأا راص ،ةبعص
 ئراقلا يزيزع يدصقم كردت كنأب نيقي يلع يننأ امك ،هراكنإ
 امك هتشع ،مايلأا نم موي يف هنع ثدحتأ ام تشع دق كنلأ ،نطفلا
 .نامزلا رادم يلع ناسنإ لك هشاع
 
 نأ لواحن ،معن ،ينعملا قثبنيل رونلا نع نيثحاب انبورد سسحتن اننإ
 ،ينعملا غولب نع انزجع ولو ،لاكشلأا نم لكش يأب ينعملا قلخن

 ةياغلل بعص ينهذلا قاهرلإاو ،ينهذلا قاهرلإاو طابحلإل يرسأ انرص
 نم ريثكب محرأ يدسجلا قاهرلإاف ،يدسجلا قاهرلإاب هنراقن امنيح
 ناسنلإاب لصي نأ ينهذلا قاهرلإل نكمملا نم ،معن ،ينهذلا قاهرلإا
 يرورضلا نم كلذلو ،تاعارصو تابارطضاو سواسوو تاسوله يلإ
 امك ،هيف بغرن ام لك جاتحن لا اننأ ملعي نأو هنهذ محري نأ ءرملل
 نمف ،طابحلإاو للملاب انبصلأ ،هيف انبغر ام لك انغلب ول اننأ
 اهتدراطم وحن يعسنو ،اهدراطن ةياغ كانه نوكت نأ يرورضلا
 هلعجيو ،اننيعأ يف هلتقي ءيشلا غولبف ،اهغلبن مل ولو يتح رارمتساب
 عنصت مل تاياغلا نأ كردي نأ ءرملل يرورضلا نم كلذلو ،اغاستسم
 كرحتن يكو ضعبلا غلبن يك تعنص اهنكل مئاد لكشب غلبتل
 ،رملأا ةقيقح يف ايقطنم ارمأ دعي ام وهو ،رخلآا ضعبلا ةطساوب
 ،انكرحت تاياغلا نأ ةقيقح انيفكت ،معن ،ةكرحلا انيفكت كلذلو
 ءيش يلإ لوصولا نيلواحم اهيف كرحتن يتلا ةرئادلا كلت انيفكت
 ةبحصلا كلت ،فاطملا ةياهن يف ءيش لضفأ ةبحصلا لثمت امبرو ،ام
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 اهوجري يتلا ةبيطلا ةبحصلا كلت ،اهغولب وحن يعسن يتلا ةبيطلا
 نم اهسحي يتلا ةمعنلا كلت ،ىربكلا ةمعنلا لثمت اهنأ امك ،عيمجلا
 نم كلذ مغرو ،اهب هيلع معنأ نم اهسح يتلا ةمعنلا كلت ،اقح اهشاع
 وهو ،ابيط ناك اذإ ةصاخ ،ةبيط ةبحص نوكي نأ ءرملل نكمملا
 لهجيو هسفن نع ريثكلا فرعي ءرملاف ،ايتاذ هراعشتسا نكمي ام
 .اضيأ اهنع ريثكلا
	
 يسنأو ،مونلا ةريزج ىلإ زفقأ ،ينراز ،مونلا لح ،بلقتلا يف رمتسأ

 ةيطغت لجأ نم دعتسأو ،لامجلاو ملاحلأا ملاع ىلإ لقتنأ ،ءيش لك
 عقاو ىلإ لوحتي نأ لبق ،يملاحأ يف ينروزي هنأ ثيح ،ديدجلا ثدحلا
 .عيمجلا لبق نمو يلبق نم سوسحم سوملم
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 لخدت ،راكيرام ةقيدصلا ،ةينيبلفلا ةيفحصلا اهنإ ،يباب ىلع تاطبخ
 لكشب اهيدهن نع فشكي بوتو ،ةريصق ةلنوج ةيدترم ةقشلا
 عضت ،ينركشت ،وليموبلا بورشم اهيلإ مدقأو اهب بحرأ ،حضاو
 ثدحتل يهاجتاب لزنت ،كباشتم لكشب رخلآا ذخفلا يلعأ اهذخف
 ثدحلا نأب اهربخأو اهنم برتقأ ،ةدضنملا ىلع نيتركب نيتزه
 قيتع قدنف يف لثمتي ناكملا نأ اهل حضوأو ،اعئار نوكيس ديدجلا
 .ءانعلا قحتست اهنكل ةليوط ةفاسملا نأو ،ويجاب لابج نم لبج يلعأ
	
 جراخلاب تناك اهنلأ ةرداغملا لبق مامحتسلاا يف بغرت اهنأب ينربخت
 ،مامحلا لوخدب اهل حمسأ ،دعب اهتقش ىلإ دعت ملو تقولا لاوط
 ةعطقلا ،اهسبلام نم صلختت اهنأ ثيح ،اهفوسك مدع نم بجعتأو
 يتطوفب ةفوفلم جرخت ،مامحلا جلت ،جرح يأ نود ىرخلأا ولت
 نينيعو مسبتم رغث نع ةفشاك ريرسلا فرط دنع سلجتو ،ءاضيبلا
 .اهنم برتقأو اهل مستبأف ،نيتبوعل
 
 لكشب رذق حيبق رمأ اهنإ ،ودبي ام ىلع one-night stand اهنإ
 يلإ زئارغلا للستت ثيح ،اهتمق يف ةيميهبلا نم ةلاح اهنإ ،حضاو
 نم ريثكلا رهظتو ،مساج لكشب حاطنلا يف أدبنو ،ةلواطلا
 ماهولأا بعلاتتو رحاس يسح ريثأتب نيعلأا ضمغت امنيب تاينحنملا
 ،ينم بحست يتقاطب سحأو ،بيرغ لكشب تاطبخلا يلاوتتو لوقعلاب
 اهو ،لماكلا عوضخلاو ةماتلا ةباجتسلاا نم ةلاح ةاتفلا رهظت امنيب
 ،هب تءاج نيأ نم فرعأ لا ةديدع ناولأ اذ اصاخ ءادر يدترت يه
 نكمي لا يذلا ديسلا ،ريبكلا ديسلاب ينفصتو ينحنتل مامأ فقتو
 ،ءارحصلا ديبرع ،ضرلأا زكرم ،همامأ فوقولا نكمي لاو هتهباجم
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 هنإ ،ريبكلا ليوطلا خماشلا ،ناوفنعلا بحاص لجرلا ،دلابلا كلم
 تاعفدلا ضعب ءارو اقاسنم كرحتي امنيب امتح يرشبلا رورغلا
 ةليلق تاظحل دعب اهريثأت يهتني يتلا تاعفدلا كلت ،ةيئايميكلا
 ،ثدح امم ةبجعتم ةيراع ةاتفلا دجأف ،عقاولا يلإ دوعأ انأ اهو ،ةياغلل
 دعتستو اهسبلم يدترت نأب اهربخأو ،اضيأ ينم بجعلا لاني امنيب
 لبق زيكنارف معطمب زيمملا جاجدلاو ةراحلا ةحنجلأا لوانتنل
  .ةلفاحلا ةطساوب ويجاب يلإ ليحرلا
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-٦- 
 

 قوف قرطلا تناكو ،ةياغلل ةعرسم تناك ،انب يرجت ةلفاحلا تناك
 عرهن انكو ،تاظحللا نم ريثكلا يف فوخلا ينم لان دقو ،لابجلا
 تنك ،باحسلاب كاسملإا يلع ارداق تنك ،معن ،باحسلا نيب ةلفاحلاب
 انبعلاي رطملا ناكو ،ميخي بابضلا ناكو ،ينيعب هتيؤر يلع ارداق
 ثبت نأ ةلواحم يديب ةكسمم راكيرام تناكو ،رخلآاو نيحلا نيب
 يف نوبغري نمل ةيلولأا تلاواحملا كلت ،معن ،بولقلا يف تاضبنلا
 نوكت دق كلذ مغرو ،ةلاحلا هذه يف مرحم قشعلا نكل ،قشعلا لدابت
 لاإ ،انحراوج نم بحلا قاثبنا يف اببس انتعمج يتلا ةمرحملا ةرملا
 ةلاح ،ةنايخلا نم ةحضاو ةلاح مامأ انأ اهو ،راظتنلاا يف يتجوز نأ
 ،يراكفأو يئدابم دض اهنوك مغر اهلثمأ ةلاح ،يسفنب اهشيعأ
	!ةنعللا
	
 امعفم ناك ،لبجلا يلعأ ازيمم ناك ،قيتعلا قدنفلا يلإ انلصو
 ،راطفلإل ةزيمم ةريغص ةعاق كانه تناكو ،تافرغلا نم ريثكلاب

 كانه ناكو ،كانه نيدوجوم اوناك ناتسكاب نم اسانأ نأ امك
 ريثأتلا ةعورو ناكملا قبعب ترعش دقو ،نيصلاو دنلايات نم نورخآ
 ةفرغ يلع انلصح دقو ،ءارضخلا ةزيمملا ةعيبطلا لامجو يلبجلا
 مل ثدحلا نأ لاإ ،نينونجمك اريثك ريرسلا كراشتن انكو ،ةدحاو
 لثمت دقف ،رملأا ةئداب يف تدقتعا امك اناكم قدنفلا نم ذختي
 جعي يذلا ريبكلا يحايسلا رازابلا يفو ةلوارفلا ةقيدح يف ناكملا
 اهريغو ،سمشلا دابعو ةلوارفلاو بيضقلا لكش لمحت تايلاديمب
 نلأ ،بيضقلا رمأ نم ئراقلا يزيزع بجعتت لاو ،ةنيدملا تاملاع نم
 ةليبق زومر نم ازمر لثمي ،ويجاب زومر نم ازمر لثمي بيضقلا
 نأ لاإ ،ودبي ام يلع كانه امهم ائيش لثمي ،كانه تنكس ةميدق
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 نم ةعومجم هتمرب رملأا لثمي امبرف ،فقوملا يلع رطيسي بابضلا
	.لقأٍ لاو رثكأ لا ،تانهكتلا
	
 قهري هنإ ،بيرغ هرمأ نهكتلا نإ ،تانهكتلا ىلع ةنعللا ،تانهكتلا
 تانهكتلا عنصت لوقعلا دجتس كلذلو ،تاهاتم يف اهلخديو ناهذلأا

 لا ضومغلا نأ لاإ ،ةضماغلا ةلئسلأا نم ريثكلا لحل ةلواحمك
 ،ضومغلاب طوحم لكلا ،معن ،عيمجلا قحلاي ضومغلاف ،هنم برهم
 هداتعت كنأ امك ،لاكشلأا نم لكش يأب ضومغلا نم برهم لاو
 كقيفر حبصي امبرو ،معن ،يدبلأا كبرد قيفر حبصيل تقولا عم
	.فاطملا ةياهن يف ديحولا
	
 وجلا نأ لاإ ،ةرارحلا ببسب ةيلخادلا اهسبلامب سلجت ةاتفلا ،ةفرغلا
 نم ريثكلا يف افولأم دعي لا ام وهو ،ادج ادراب حبصي ءاسملا يف
 .لاحلا ةعيبطب ةيلبج ويجاب نأ لاإ ،ةينيبلفلا قطانملا
 
 نم ةنوكم ةريغص ةبجوب هعبتن ،جلثملا رمحلأا ياشلا لوانتن
 نم ضعبب رملأا يهننو ،ستانيليبلا لكأن مث ،اباسلا زومو ادانبميلإا
 .ةوهقلا
 
 ،لايخلاب لصتم هلمكأب رملأا نأ فشتكت ،ةيناسنجلا لمأتت امدنع
 يف اكيتوريلإا ،عقاولاب لصتي نأ لبق لايخلاب لصتم هنأب مكل مسقأ

 ،لكشتلاو باعيتسلاا يلع هتردقو يسنجلا لايخلاب ةلصتم اهتاذ دح
 ةهافتلاو لايخلا نم ابرض ةيسنجلا هتايكولس لك يري ءرملاف
 كلذ مغرو ،فاطملا ةياهن يف ةيرخسلل ةريثملا ماهولأاو ملاحلأاو
 وهو ،اكيتوريلإا يلإ نوريثكلا رقتفي ،لعفلاب ،نكل ،اهءارو قاسني
 تاذ ىوصقلا ةظحللا عنصي ام وه يسنجلا لايخلا نلأ ،ةياغلل مهم نف
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 ةئيبلاو ةرفاوتملا رصانعلا عم بنج يلإ ابنج ،ريبكلا ريثأتلا
 ةياهن يف رملأا يقبي ،كلذ مغرو ،لامجلاو سبلملاو روكيدلاو
 نأ ةقيقح ،ةكحضملا روملأا نمو ،لايخلاو ملحلا ةباثمب فاطملا
 قوسفلا نم اهءانبأ رذحت تناك ةميدقلا تاراضحلا نم ريثكلا
 اهنوك يدعتت لا ةوهشلا نأب نيريثكلا نوربخي نوملعتملا ناكو
 لعفلا ثدحيف ،فاطملا ةياهن يف ملح يلإ لوحتت اهنأ ينعمب املح
 ابرض حبصي ،كلذ لك دعب يضاملا نم ابرض حبصيو ماثلآا فيضيو
 ةروصبو رارمتساب رملأا يلإ جاتحي وجيلإا نأ امك ،ملاحلأا نم
 يف مهم دنس هنكل ،وجيلإل ايلعف ادنس ةئيبلا دعت لا اذهلو ،ةكهنم
 دنسلا امأ ،حيحصلا راطلإا يف فظوي امدنع ةصاخ ،هنيع تقولا
 راهني ،ةياهنلا يفو ،هللإا يلإ برقتلاو لمعلا يف لثمتي هنإف ،يقيقحلا
 يف لثمتملا دنسلا ،ديحولا دنسلا يقبيو ،لاكشلأا لكب وجيلإا
  .هللإا يلإ رمتسملا برقتلاو ةيناحورلاب ماحتللاا
 
 يف اهذخأ نأ نكمملا نم يننإف ،ةاتفلا يمامأ لمأتأ امدنع ،كلذلو
 نأ امك ،لعف يأ لعف ىلع مدقأ نأ لبق عساولا يلايخب ةديدع تلاوج
 يقبي كلذ مغرو ،عرسأ ةباجتساو ربكأ مكحتب عتمتي لايخلا
 ءيش لا كلذلو ،ئفاد عابشإ تاذ ةيسحلا ةبرجتلا يقبتو ،امهم روعشلا
	.ديكأت لكب نيدشارلا بلطم ةراهطلا نكل ،ةأرما نضح نع ينغي
	
 يه اهو ،ةمرحملا ةذللاب كلاب امف ،ام تقو يف ملأ ىلإ لوحتت ةذللاف
 ةلواحم ةيلخادلا ةينطقلا اهسبلامب تانيرمتلا ضعب يدؤت ةاتفلا
 أدبأو ةفرشلا ىلإ جرخأ يننإ لاإ ،يلخادب ةنماكلا لايروغلا ةراثتسا
 ةعيبطلاو ،ةعئارلا راجشلأاو ،بلاخلا دهشملاو ،لابجلا لمأت يف
 يلع رداق دهشم ،ةياغلل زيمم دهشم ،ميظع لئاه دهشم هنإ ،ةرحاسلا
 .يقارشإ يف ببستلاو يلخاود ةراثإ
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 نم دادعتسلاا ةرورضب اهربخأو ،ياشلا ضعب برشأ ،لخادلا ىلإ دوعأ
 أدبنو ،لوزنلاب عرسن ،لعفلابو ،رازابلاو ةلوارفلا ةقيدح ةرايز لجأ
 ةزيمملا راجشلأا نيب لقنتنو ،لمعلا عضومب صاخلا ليجستلا يف
 اينف لامع لجسنو ،راكذتلا عاونأو تايلاديملا نم ريثكلا يرتشنو
 .ةيفحصلا ةسسؤملل هلسرن نأ ىلع ،ةياغلل اميظع
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-٧- 
 
 ياشلا برشن ،يفيرجلاو جاجدلا لكأن ،يب يلوج معطمب سلجن
 نود جاجدلا نيب لقنتن ،ةقبسم ةروصب هانرضحأ يذلا يدنلاياتلا
 تناكو ،ةياغلل ةذيذل تناك ،معن ،ديزملا انرضحأ دقف ،فقوت
 .ةلئاه تناك ،ةميظع ةليبتتلا
	
 يف أدبنو ،راطفلإا معطم ىلإ لزننو ،ةليللا رمتو ،قدنفلا ىلإ دوعن
 ،راضخلا ،زرلأا ،ضيبلا ،اباتلا محل ،عئارلا هيفوب نبولأا نم رايتخلاا
 اهب جعي يتلا رصانعلا نم اهريغو ،ديدحتلاب سانانلأا ريصع ،ريصعلا
  .تاوارضخلاو ضيبلا ضعب يوس لكأ مل يننإف ،كلذ مغرو ،ناكملا
	
 هتدقتنا ،يتايح رادم ىلع اريثك يلقع تخبو دق يننأب اهربخأ
 اهيلإ رقتفي ةيعوضوم يهو ،ةيعوضوم لكبو قدص لكب
 لكلا ،بأ لضفأ وه هابأ نأ يري لكلاف ،رملأا ةقيقح يف نوريثكلا
 ،ةدودحم ةرصاق ةبرجتل اقفو يري لكلا ،ةرصاقلا هتيتاذ نيعب يري
 .هنيعب لا هتفطاعب يري لكلا ،معن
 
 هنأب ادقتعم كرحتي ،قيمع مهول اقفو كرحتي ناسنلإا نأب ينربخت
 كانه نأ مغر ،مهلأا لثمي هيدل ام لك نأ يريو كرحتي ،زكرملا
 ىلإ لسري دوجولا نأ ةقيقح يف كش لاو ،اضيأ ةينودلاب نورعشي نم
 ،يعيبطلا مهمجحب مهربخيل رخلآاو نيحلا نيب ةلاسر عيمجلا
 اهنولبقتسي امهو رثكلأاو ،رخلآاو نيحلا نيب لسرت ةلاسر اهنكل
	.ديكأت لكب ،ةبرطضمو ةعزفم ةروصب
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 كانه نأ لاإ ،اهنع ثدحتلا اننكمي يتلا ءايشلأا نم ريثكلا ةمث
 ،اهنع لا اهيلإ ثدحتن ،اهنع ثدحتلا نع زجعن ةريثك يرخأ ءايشأ
 ثدحتلا نع زجعلا نم ةلاح ،زجعلا نم ةلاح يف نحنو مايلأا رمتو
	.ةياهنلا يف تمصلا لحي اذهلو ،نيبرقملا ىلإ اهنع
	
 ،يعقاو ريغ لصاوتلا نأو ،ةلزع يف رشبلا نأ اهل حضوأو ،كلذب اهربخأ
 نأب انربخت ةيرظن هتاباتك ضعب يف حضو دق جنوي لراك نأو
 لجأ تاذ ةسولهلا نم ةلاح لثمي يعولا نأ انل حضوتو يمهو لصاوتلا
 نكل ،فاطملا ةياهن يف يعمجلا يعولا ءانب يف كراشن انلك نأو

 نيحلا نيب اهزجاوح رسكي نأ لواحي ةلزع يف شيعي انم لاك
 .رخلآاو
 

 ةفولأم ةلاح لثمت اهنإ ،يجراخلا ملاعلا يلإ فرعتلاو ةلزعلا رسك
 تقولا يف اننكل لصاوتلا لواحن انلكف ،نيعمجأ رشبلا يلإ ةبسنلاب
 ،حيرتسنل انسفنأ يلإ دوعن ام اريثك ،انتاوذ يلإ دوعن ام اريثك هنيع
 ةيتاذلا نيب حجرأتلا نم ةحيرص ةلاح يف رشبلا بلغأ دجتس اذهلو
 ةلاح يف ديدحتلا هجو يلع نيقهارملا دجتسو ،نيرخلآا عم لماعتلاو
 ،راشتنلااو كرحتلا يف ةبغرلاو عقوقتلا يف ةبغرلا نيب حجرأتلا نم
 صخي اميف رمتسم بأد يف نيريثكلا دجن نأ نكمملا نمو
 نورعشي دقو ،رشبلا عم لماعتلا نم ةحيرص ةلاح يلإ لوصولا
 دقو ،لاكشلأا نم لكش يأب اعساو اراشتنا اوققحي مل اذإ ةبيخلاب
 نم لك يلإ قيمعلا لوصولا نع اوزجع اذإ قيمعلا نزحلاب نورعشي
 نيرخلآا ملاوع جولوب لصتملا عارصلا نم ةلاح يف مهنأكو ،مهلوح
 راطإ لخادب ةينبم ةبرجتلا نأ ةقيقح ركنأ نأ يننكمي لاو ،اعيمج
 لجأ تاذ هنيع تقولا يف اهنكل ،ضعبلا اهضعب دعاست يتلا سورتلا
 .يشلاتلاو لكآتلاب اهيلع موكحمو



 35 

 ىلإ فرعتلا ىلإ هرجي لوضفلاف ،ةياغلل ةبيرغ ناسنلإا ةبرجت نإ
 مل رملأا نأ كردي ،فاطملا ةياهن يف هنكل ،ءاسنلاو لاجرلا تاويح
 تناك ةقلحلا نأ فاطملا ةياهن يف كردي ،ءانعلا اذه لك قحتسي
 لوضفلا قيمعت نم لئاط لاو اهنم ةمج ةدئاف لا ةغرفم ةرركم
 بتك يتلا جولولا ةقيرطو ةايحلا ةئيبو رملأا ةنس اهنكل ،اههاجت
 ادقن رملأا دعي لا ،كلذلو ،اهبناوج نيب لقنتلاو اهضوخ عيمجلا ىلع
 لواحت لا يتاملك نأ ينعي ام وهو ،ارصاق ادصر دعي هنكل ارشابم
 رثكأ لا ،اهتاقرافم دصرت نأ لواحت اهنكل ةبرجتلا نم رخست نأ
	.لقأ لاو
	

 لصو دق يجوأ نأكو ،لوهذلا نم ةلاحب ةلومشم يلإ تصنت تناك
 دق يلايخو ،ىوصقلا اهتسامح يلإ تلصو دق يتاملكو ،هتمق يلإ
 ،اهل ليثم لا ةوقب هتدمأو يناوفنع يف ةقاطلا تبد ةلاح يلإ لصو
 يتانحش جرخت نأ اهنكمي ةسوملم ةملك يلإ لوحت دق ينينأو
 ارمأ اهنم تلعجو تافسلفلا نونف نيب تلقنت دق يتعاربو ،ةبلاسلا
 ناك دقو ،نلعلا يف ةلبق اهتحنمو اهيلإ ترظن دقو ،هعيوطت لهسي
 تناك يتلا همأ ،ةرواجملا ةلواطلا دنع همأ دهن نم عضري لفط كانه
 ترعش دقو ،اهماعطب ةعتمتسم اهدهن نع ةفشاك اهجوز عم سلجت
 ءاهد نع تمن ةماستبا يلإ لسرأو ينقمر دق ريغصلا لفطلا نأكو
 يتلا ةيلولأا ةتبنلا لثم دق هنأكو ترعش ،ريظنلا عطقنم يروكذ
 جليس هنلأ ،ههاجت ةقفشلاب ترعش ،روملأا نم ريثكلا اهيلع تسسأ
 حبصي يتلا ةبرجتلا كلت ،ةرركملا ةبرجتلا كلت ،اهتيادب نم ةبرجتلا
 رفم لا كلذ مغرو ،تقولا عم ءبعلاو ةقامحلا نم اعون اهيف لوضفلا
 وحن انكرحتو ةبرجتلا دوقت يتلا ةقيقحلا لثمي هنلأ ،لوضفلا نم

 ةايح لاف ،اهيلإ ةجاح يف نحن ةسمل لك انيلع يفضتو ديدج لك
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 نكاملأا يف مهلوضف اوفظو نمل يبوط كلذ مغرو ،لوضفو لمأ لاب
	.مهريغ اوملظي ولو مهسفنأ اوقهري ملف ،ةبسانملا
	
 ربعت تاموسر اهنإ ،ةياغلل ةميظع ولهاك اديرف تاموسر نأب اهربخأ
 يذلا قاهرلإاو اهنم لان يذلا ضاهجلإاو اهجوز عم اهتاعارص نع
 ينربختف ،اهتايح تلمش يتلا تاريغتملا نم اهريغو اهضرمو اهمزلا
 نونفلا ملاع يف ةمهم ةيصخش نع ينثدحتو ،ةنانفلا هذه بحت اهنأب
 هركف نع ينثدحت ،لازير هيسوخ نع ينثدحت ،ةينيبلفلا ةفاقثلاو
 ةيفاقث داعبأ تاذ ةيصخش نع ربعتل اهثيدح لصاوتو ،هحافكو هنفو
 ءفدلا نأ كردأو ،اقبسم هنع فشكت مل بناجب دعسأف ،ةعساو
 نم يلعأو ةفطاعلا نم يلعأ يركفلا ءفدلا ،معن ،نراقي لا يركفلا
 يحورلا ءفدلا نأ لاإ ،ىرخلأا ءفدلا عاونأ لك نم يلعأو دسجلا
 ءفدلا ةعور ركنأ نأ يننكمي لاو ،ديكأت لكب ةمقلا لثمي
 يلإ دمعأ نأ لواحأ يننكل ،هنيع تقولا يف يدسجلاو يفطاعلا
 يف روملأا جردت لاأ يرورضلا نم كلذ مغرو ،نورت امك جيردتلا
 قيمع ريكفت نود شيعن نأ نكمملا نمف ،معن ،نايحلأا نم ريثكلا
 .ةأطو لقأ رملأا حبصي اهنيحو ،نايحلأا نم ريثكلا يف
 
 نوشيعيو ،نوريثكلا هبنجتي كلذلو ،ضرم قيمعلا ريكفتلا نإ

 مغر ،تاويحلا رمت اذكهو ،لاملا عمجو لمعلاب نيلغشنم مهتاويح
 قافنأ يف اوكرحت دق مهنكل ،مهنع يفخت روملأا نم ريثكلا نأ
 ،ةديدع اراكفأ مهسفنأ اوبنج ةروصلا هذهبو ،يرخأ اوبنجتو ةنيعم
 نأ اهل نكمملا نم هنأ امك ديفت نأ راكفلأل نكمملا نم هنإ لاإ
 نم ريثكلا يف رملأا يف مكحتلا بعصلا نم كلذ مغرو ،رضت
 ةرتلفلا نم ةلاح يلإ ءرملا لصي نأ ريسيلا ريغ نمو ،نايحلأا
 ميظنت ةيلمع نأ كردن نأ يرورضلا نم كلذلو ،ةقيمعلاو ةدمعتملا
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 ةنكمم نوكت دق كلذ مغرو ،اهليختن يتلا ةلوهسلاب تسيل ركفلا
	.ام لكشب يئزج لكشب
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 ريصق تروشو ريصق بوتب سلجت ،ةفرغلا يف يعم ةاتفلا سلجت
 لكشب اهنايك اهتماستبا ولعتو ،نيضب نيذخف نع فشكت ،ةياغلل
 ةبرجتلا لعجت نأ لواحتو ،انضح ينحنمتو ينم برتقتو ،مئاد
 عم اهلماعت ةقيرط يف هظحلاأو اهيف هبحأ ام وهو ،ةقرفم لا ةجمدم
 غولب لواحت ،ةيلكلا ةبرجتلا غولب امئاد لواحت اهنإ ،معن ،روملأا
 ،ريسيلاب سيل رمأ وهو ،لاكشلأا نم لكش يأب ةيلكلا ةبرجتلا
 .نايحلأا ضعب يف نكمم هنكل
 
 ،ةليحتسم ةيلكلا ةبرجتلا ،ةقرفم روملأا نأ كردتس ،تقولا عم
 ملقأتلا ،لحلا ةباثمب ىضوفلا عم شيعلا ،مهو ءيش لك كاردإ
 ينوزلح قيرطلاف ،معن ،ةيجراخلاو ةيلخادلا ىضوفلا عم فيكتلاو
 ،ةديدع لخادملاو ،ةريثك تاقرطلاو ،ةرثعبم روملأاو ،ةدشب
 يف انلعجي ام وهو ،هنظن امك سيل ءيش لكو ،ةفلتخم جراخملاو
 هذه لك يلع سفنلا بردت نأ يرورضلا نم ،كلذ مغرو ،ةريح
 دمعلا امأ ،رومأ ررحتو رومأ تبكت نأ يرورضلا نمو ،تاراوحلا
 هنإف ،يسيئر لكشب ررحتلا وأ يسيئر لكشب تبكلا يلإ يدرفلا
 هتكردأ ام وهو ،هريغ يلع رثؤي نأ لبق هبحاصل رمدمو قهرم رمأ
 .رملأا ةقيقح يف تقولا عم
 
 اريسأ ترص امنيح يلهاك نع اريثك ينتلذأ يتلا ةقبرلا تيقلأ
 ةقيقح يف اريسأ دعت لا كنإف ،ايناحور حبصت امدنعو ،ةيناحورلل
 امنيح لا ،ايناحور ترص امنيح ،لوقأ نأ لضفلأا نم اذهلو ،رملأا

 ثدحتأ يننإف ،ةيناحورلا نع ثدحتأ يننأ ولو ،ةيناحورلل اريسأ ترص
 يلإ لوصولا ةياغلل بعصلا نم نكل ،مات لكشب اهغولب لاواحم اهنع
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 يف عباق ءادعلأا دلأف ،سفنلا عم حافكو كارع دعب لاإ ةلاحلا هذه
 نمو ،رملأا ةقيقح يف سفنلا عم اعارص ةايحلا دعت كلذلو ،انسفنأ
 يوهي لاو سفنلا قهري لاف اميكح عارصلا اذه نوكي نأ يرورضلا
 عارص نع عارصو ،ةعساو ةملك عارصلا نلأ ،نونجلا ةفاح يلإ اهب
	.ليوطلاب سيل تقولاف ،اديج هتاعارص راتخي نأ ءرملا يلعو ،قرفي
	
 ءاملا ضعب برشأ ،ونابويوجلا ريصع ىلإ مدقت ،ينم ةاتفلا برتقت
 ينحنمت ،نيتلبق اهحنمأ ،نيتلبق ينحنمت ،نيتلبق اهحنمأ ،اهدعب
 ليللا لحي امنيب ،لايوط ثدحتن ،اريثك ثدحتن ،اذكهو ،نيتلبق
 يتلا انراكفأ يلإ تصني ،انتسلج انكراشي ،انعم سلجي وه اهو ،انيلع
 يلقع نأ امك ،يبلي نأ نكمي ام انل يبلي نأ لواحيو يصحت لا
 يلإ تلصو امنيح اهتدهاش يتلا روملأا نم ريثكلا ركذتأ ينلعجي
	.ةيادبلا يف دلابلا
	
 نيعبرلأا رودلاب تنك ،ةديدش ةدحوب رعشأ تنك ،يلايللا نم ةليل يف

 تكرام ربوسلا ىلإ تلصو ،دعصملا امدختسم تلزن ،نوملعت امك
 ريشاكلا دنع يمامأ فقت ةبلاخ ةأرما تدجو ،رواجملا عراشلا يف

 دعب تجرخو تعفد دقو ،اهرهظ نيز وتات نعو اهنتافم نع ةفشاك
 ضعبو نوروفلوبلاو رييب تورلاو زوملاب ايوصلا نبل تيرتشا نأ
 ةاتفلا ينم تبرتقا دقو ،ةيلقملا زوملا قئاقرو ةيئاوتسلاا هكاوفلا
 ةيانبلا ةلاص يف يعم تسلج دقو ،ةديدش ةدحوب رعشت اهنأب ينتربخأو
 نيب تلقنت دقو ،روملأا نم ريثكلا نع ينثدحت تناكو ،يب ةصاخلا
 لكشب ابيجتسم تنكو اهيلإ تصنأ دقو ،ةداوه نود تاعوضوملا

 .ريبك
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 ،ترسكناف اضرأ ةجاجزلا تعقو ،زوملاب نبللا برشأ تنك امنيبو
 كرحتف ،ربكأ لكشب اهنتافم نع تفشكف يندعاستل تمه دقو
 اندع دقو ،ىضوفلا فيظنتب تمق دقو ،هتبك ام ناعرس ينكل ،يريأ
 ةبيرغ تناك ،ةاتفلا كلت ،ةاتفلا كلت ،ةاتفلا كلت ،اددجم شاقنلا يلإ
 ثدحتلا يف تأدبو ،اهلاح لدبت ،معن ،ةيرجغ اهنأكو ترعش ،ةياغلل
 ينتفصو دقو ،يتارظن بحت لا اهنأب ينربخت تناك ،ةديدش ةيبصعب
 يننأ امك ،ءيس لعف يأ يلع مدقأ مل يننأب اهتربخأف ،شرحتملاب
 تكحضف ،لايلق لاإ هتايح يف ابخص ثدحي مل لقاع دشار لجر

 يلع اهربجأ لا يننأب اهتربخأف ،ليحرلا يلع تممصو اريثك
 .ةلوهسلا يهتنمب ةرداغملا اهنكميو نشبسيرلاب اننأ امك ،ثوكملا
 
 ينربخت ،نافلتخم اننأب اهربخأ ،يب طابترلاا يف بغرت اهنأب ينربخت
 نم ةجرد دوجو يلع ينبت اهنكل ،قفاوتلا يلع ينبت لا ةقلاعلا نأب
 سيل هنإف ،قفاوتلا امأ ،مازتللاا نم ةئيبو ةيسنامورلا ضعبو لصاوتلا
 لوذبملا دوهجملا انأ ينعمب ،ادوجوم نوكي نأ يرورضلا نم
 لوحي اقئاع ةيدرفلا تافصلا دعت لا كلذلو ،ساسلأا ةباثمب لصاوتلل
 دوهجملا لذب مدع يف لثمتي امهنيب لوحي ام نكل ،نيدرف نيب
 ،لقأ لاو رثكأ لا ،لصاوتلاو يفطاعلا ءاضرلإا تاكبش ءانبب صاخلا

 ،هتاذ دح يف لصاوتلا دوهجم يف لثمتت ةقلاعلا ةصلاخ نأ امك
 تاقلاعلا بحأ لا يننأ امك ،زهاج ريغو جوزتم يننأب اهربخأف
	.لحرتو سوبع نع فشكتف ،ةفئازلا ةعيرسلا
	
 ،يتجوز نأشب اهتربخأ دقو ،ةصقلا هذهب ةيفحصلا يتقيدص تربخأ
 تاملكلا تعبات دقو ،اهتليل روملأا نم ريثكلا نع اهثدحأ تسلجو
 ،تلحر دق ،ةيضاملا رطسلأا يف اهنع تثدحت يتلا ةاتفلا نأب اهربخلأ
 ينتحنمو يتفرغ تلخدو يسرج تقدو ،ليللا جوأ يف تداع اهنكل
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 لزنت نأ لبق اهنكل ،كلذ دعب تلزن دقو ،اهعقوتأ مل ةيومف ةئيب
 .هئاتلا قمحلأاب ينتفصوو قئلا ريغ لكشب اهعباصأ تكرح
 
 لكشب رملأا عم لماعتت لا ،سوبع نع ةفقثملا ةيفحصلا فشكت
 هذه لثم نع اهثدحأ لاأ يرورضلا نم هنأب ينربخت ،سلس نرم
 هنأب اهربخأف ،اننيب لصاوتلا قيعي يتجوز رمأ نأ يل حضوتو ،روملأا
 ةاتفلا رمأ نأ اهل حضوأ امك ،اريثك اهرمأ ركذت لاأ يرورضلا نم
 .هنم لئاط لا يثبع رمأ يوس لثمي لا هنع اهثدحأ يتلا
	
 يف يلايرسلا نفلا نع باتكب هعبتأو ودنملب نع باتكب كسمأ
 ،يهابتنا تتشأ نأ لاواحم يثبع لكشب تاحفصلا نيب لقنتأو ،ابوروأ
 تتشيف ،ةيويحو ةهارش يف ينضح ىلإ زفقتو يدترت ام ةاتفلا علختف
 .ةيناويحلا رئب ىلإ لزنأو يهابتنا
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 انتقلاع ،يتقش يلإ يتدوع ،اهتقش يلإ ةاتفلا ةدوع ،لاينام يلإ ةدوعلا
 وتاتلا تاذ ةاتفلا ،ةيئاوتسلاا هكاوفلا ،ماعطلا ،ةعطقتملا ةبيرغلا
 ،ةيبهذلا اهترخؤمو ةيفحصلا ،اهترداغم لبق مامحلا يف اهسولجو
 ،لاينام ،باحسلا ،بابضلا ،تاعفترملا ،ويجاب ،يب يلوج ،نوروتلا

 ،تلابق ،ةيكرويوين ازتيب ،رآ دنأ سإ ،تكرام ربياه ،يتيس نوزيك
 ،راغص دلاوأ ،راكفأ ،ءاكرش ،ناضحأ ،ةبيرغ ةنولتم لوقع ،هاوفأ
 ،دوهن ،تابوت ،تاتروش ،ةريصق سبلام ،تاجوزو جاوزأ ،تاريغص تانب
 ،تاحولو روص ،فحتم ،ةيروف ةيطغت ،ةيفحص ةيطغت ،تاناحتما
 ،تاريثك ءاسنو نوريثك لاجر ،ةحضاو ةروصب ءارضخ راجشأ
 ،ةديدع ملاحأ ،ةريثك مجامج ،ةريثك تانئاك ،ةريغص تانئاك ،لمن
 يأب يهتنت لا تابغر ،كلاه ،اضر ،للم ،ةلمم راكفأ ،يصحت لا تابغر
 تاقلاع ،ةدوجوم ريغ ةيلاثم نع نوثحبي لاجر ،لاكشلأا نم لكش
 نيصخش دوجو مدع ،رشبلا فلاتخا ،لائاه اراجش اهلخادب يوحت
 ةكرتشملا روملأا ضعب دوجو ،لاكشلأا نم لكش يأب نيهباشتم
 ةرثك ،رشبلا ةرثك ،تافاقثلا يف ريبكلا عونتلا ،يرخأ رومأ بايغو
 ،ةسوماج ،ةرقب ،ريزنخ ،رومخ ،رئاجس ،تانئاكلا ةرثك ،لمنلا
 معطمب اهجوز عم سلجت ةأرما ،ديعس راطفإ ،معطم ،ةجاجد
 ةصصخم ةعاق دوجو مغر اهلفط عضرتل اهدهن نع فشكتو
 ،لسكلا ببسب انلع لافطلأا نعضري ام اريثك ءاسنلا نكل عاضرلإل
 فشكت لوملاب ةأرما ،رهنلا بناج يلإ لقحلاب اهلفط عضرت ةحلاف
 ٣ لك Transvestite لوملاب لجر ،اهلفط عضرتو اهدهن نع
 ينملكت ةأرماو سبلام لحمب فقأ ،قئاقد ٥ لك ذاش لجر ،قئاقد
 ،يهجو نم برتقي دهن ،بيرغ ءيشب رعشأف نشخ يلوجر توصب
 ناسنلإا ،اهتاينحنم يفخي نأ اهجوز لواحيو ينيكبلاب يرجت ةأرما
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 ،قيرطلا فرعي لا ناسنلإا ،مهاو نئاك ناسنلإا ،ةيمهو ةنوزلح يف
 يلإ ةجاح يف ناسنلإا ،نيعل يلوضف ناسنلإا ،قيرطلا فرعي ناسنلإا
 فرعتلا ةرورضب اهربخيو ةأرما ءارو يرجي لجر ،ءودهلاو ةنيكسلا
 مهو اهكرحي ةريغص تانئاك ،ملاعلا زكرم اهنأب رعشت ةأرما ،هيلإ
 يلع تاريثكلاو نيريثكلا قهرأ يذلا ةيزكرملا مهو ،ةيزكرملا
  .نامزلا رادم
 

 ةبيرغ راكفأ اهلك ،ينم تلانو يلع ترطيس ةيثبع راكفأ اهلك
 فرعأ لا ةبيرغ رومأ اهلك ،هيلع تنميهو يلايخ تحاتجا ةيئاوشع

 اهنيب لقنتأ تنك دقو ،يتئيب تجلو فيكو يلقع ىلإ تللست فيك
 نيميلا نيب احجرأتم ريرسلا ىلع ايقلتسم تنك امنيب نونجمك
 .لاكشلأا نم لكش يأب مانأ نأ لاواحم راسيلاو
 

 تزجع ،نونجملاك تنك ،فقوت نود ريرسلا يبناج نيب لقنتأ تنك
 ةريرعشقب ترعش دقو ،ينتقهرأ ىتح راكفلأُا ينم تلان ،مونلا نع
 ةياهن يف مونلا ةريزج ىلإ تزفق دقو ،يدسج ءازجأ ىلإ تبرست
 يتجوز عم تثدحت دق يننإ لاإ ،ءفدلاو ةنينأمطلاب ترعشف فاطملا
 ،اضيأ يتنبا ىلإ تلابقلا تلسرأ دقو ،مونلا لبق تاش ويديفلا ربع
	.اقرشم ائفاد اموي امهل تينمتو
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 ثدحتي هباتك ناك ،جنوي لراكل أرقأ تسلج ،تارملا نم ةرم يف
 أدبن اننكل ،انتاويح نم لولأا فصنلا يف ارورغ ينبن اننأ ةقيقح نع
 تلصوت دقو ،لولحلا يف يناثلا فصنلا عرشي امدنع هنم صلختلا يف
 فقت دقو ةاناعملل ضرعتي سومانلا اذه ضراعي نم نأ ةقيقح ىلإ
 ،اهنم لئاط لا ةغرفم رئاود يف طرخنيف همامأ تايدحتلا نم ريثكلا
 هتايح نع فاطملا ةياهن يف لءاستي ناسنلإا نأ ةقيقح يف كش لاو
 حبصي ،تايادبلا يف هرورغ ةأطو نم للقي امدنع نكلو ،اهانفأ اميف
 .رايهنلااو للاحمضلاا تقو لحي امنيح ةنورم رثكأ رملأا
	
 يعقاولا لكشلاب اضيأ همهفأ لا دقو ،سومانلا اذه نوريثكلا مهفي لا
 كردي له ؟لماك لكشب هتايح ناسنإ يأ مهفي له نكلو ،لماكلا
 انه ىلإ لصو فيك ناسنلإا فرعي له ؟يلك لكشب هراسم ناسنلإا
 ؟هكيرش ةايحو هتايح نع ءيش لك فرعي له ؟كانه ناك فيكو
 ؟دوجولا رارسأ لك فرعي له
 
 ةجرد تناك امهم ةياغلل ةرصاق ةبرجت ناسنلإا ةبرجت نأ دقتعأ
 ءلاعتسلاا يف لثمتت هتلكشم نأ امك ،هتربخ مجحو هكرحت
 ،ةياغلل ةبيهر اهنإ ،معن ،ةبيهرلا ةيزكرملاب داقتعلااو رتخبتلاو
 روصق مغر هتيمهأب ادقتعم هتلدب ايدترم كرحتي ركذ لكف
 ،مات لكشب هتايح تايرجم يف مكحتلا نع هزجع مغرو ،هتبرجت
 ةليمجلا ةأرملاب هبشأ رملأا ،معن ،ءاجرلأا يف تاكحضلا ريثي ام وهو
 ءاهبلا مجح نع مهربختل اهنتافم نع ةفشاك سانلا نيب ريست يتلا
 لا ،اهايإ تحنم دقف ،اهديب تسيل اهنتافم نأ مغر ،هب عتمتت يذلا



 45 

 ،عساو لايخ تاذ نوكت نأ نكمملا نم هنأ امك ،لقأ لاو رثكأ
	.ريبك لكشب صقان اهلامج نأ مغر ةليمج اهنأب دقتعتف
	
 نكلو ،خلإ ،ةوقلا ،ةطساولا ،ذوفنلا ،لاملا ،لامجلا ،كرغي دق ملعلا
 نأ ملعت لهو ؟لقأ لاو رثكأ لا ،مهولا ةباثمب اذه لك نأ ملعت له

 ناك امهم ةأجف يفتخيس ءيش لك نأ ملعت لهو ؟لجأ وذ كلذ لك
 ؟هبغرت ام
 
 ةياهن يف ،رايهنلااو يشلاتلا ،معن ،يزيزع اي ايندلا ةعيبط اهنلأ
 عوقو ،يوتسملا ضافخنا ،ضرلأا رايهنا ،ةعرزلا توم ،فاطملا
 دعت لاو ،ةقلحلا هذه نم ناسنإ يلأ برهم لاو ،اذكهو ،سأفلا

 ةلواحم اهنكل ،مؤاشتلا وأ بارخلا روذب رشنل ةلواحم يتاملك
 عم هكردتس رمأ وهو ،ةقيقحلا نم ءزج دصر ،ةقيقحلا دصرل
 فطاوعلاف ،ضيقنلاب كربخت نأ كفطاوع تلواح ولو يتح ،تقولا
 ،ةقيقحلاب متهم ريغ امهاو كرحتت كلعجتو ،روملأا نيزت نأ لواحت
 ممصت كنكل ،ءامسلا دبك يف سمشلا حوضو ةحضاولا ةقيقحلا كلت
 يتلا فطاوعلا كلت ،يظحللا كفطاوع رارقتسا لجأ نم اهلهاجت يلع
 يف تجردأ وأ اهلحم ريغ لحم يف تفظو اذإ ةصاخ ،رارمتساب ريغتت
 ام وهو ،داشرلاو ةمكحلاو عقاولاو قطنملاو ةقيقحلل تمت لا ةئيب
 .لاكشلأا نم لكش يأب هكاردإ بجي
 
 يناكرب ناروث ،نابايلاب ربكلأاو رهشلأا لبجلا ،يجوف لبج
 هنإ ،ويكوط ىتح رابغلا لصو ،اموي ١٦ رمتسا ناروث رخآ ،رركتم
 يف مدختسي همسا نأ امك ،نيينابايلا ىلإ ةبسنلاب سدقم زمر
 ناكرب ،وافاد ،نيبلفلاب ىلعلأا ةمقلا ،وبآ لبج ،تادناربلا نم ريثكلا
 نع لئاه باتك ،ةديدع تامولعم ،هنيع تقولا يف لماخ هنكل ظقي
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 ةئيبو ةعورلا نم ةلاح ،ةيضرلأا تلاكشتلاو لابجلاو نيكاربلا
 كانه نكل ،تاينحنملاو نيكاربلاو لابجلا نيب لقنتلا نم ةئفاد

 ةبرجتلاف ،مهي لا نكل ،ةنعللا ،باتكلا ةياهنب ةيراع ةاتفل ةروص
 ،اهلهاجت بجاولا نم حبصلأ ةبيرغ ةحفص كانه تناك ولو ،ةيئاوشع
 لقعلاف ،اهب مامتهلاا مدع بجول ،ةدوقفم ةحفص كانه تناك ولو
	.ماملأا يلإ رميو ريثكلا نع ىضاغتي
	

 زاتمم باتك هنإ ،ةمات ةداعس يف باتكلا تاحفص نيب لقنتأ تنك
 اهلقثو ةيفسلفلا راكفلأُا نم صلختلا يلع يندعاس باتك ،ةياغلل
 طارخنلاا يلع هتعور ينتدعاسو هتاحفص ناولأ ينترهب دقو ،اهتليل
 ةبجو يوتل تلكأ دق يننأكو ترعشف ،ةئفاد ةينغ ةقيمع ةئيب يف
 نيب تلقنت دق يننأ ولو ،ةمختلاب باصأ نأ تدك يتح ينتعبشأ ةمسد

 يلع زكرأ نأ لاواحم كلذ تلعف دق يننإف ،ةعيرس ةروصب هتاحفص
 يرخأو ةديفم تامولعم يوحت بتكلاف ،بسحف ةمهملا تامولعملا
 ام يلع زكرن نأ يرورضلا نم كلذلو ،ةرركم يرخأو ةديفم ريغ
 ،ةمجلا ةدئافلا يلع ءاوضلأا طلست ةروصلا هذهبو ،بسحف ديفي
 ،اهشيعن يتلا ةعيرسلا تاويحلا ةبكاوم يلع ةردق رثكأ حبصنو
 كلذ ،يسفنلا كاردلإاو يتاذلا حلاصتلا نم ةلاح يلإ ةبرجتلا لصتف
 نم ،هنيع تقولا يفو ،اهنم صانم لا ةيئاوشعلا نأ ملعي يذلا كاردلإا
 كلذ ،يعضوملا حلاصتلا نم ةلاح يلإ لوصولاو ةرتلفلا نكمملا
 يذلا حلاصتلا كلذ ،رخلآاو نيحلا نيب شاعتنلاا جاتحي يذلا حلاصتلا
 يقبي ،ايضرع يقبي ةياهنلا يف هنكل ،هيلع ظفاحنل ادوهجم جاتحي
 امأ ،رخلآاو نيحلا نيب توبثو ةئدهتو ديدجت يلإ ةجاح يف ايضرع
 ةقطرهلل تيبو لايخو كش عضومو ماهوأ لحم هنإف ،ماتلا رارقتسلاا
 لاإ اهنم رارفلا نكمي لا ةقيمع رعاشم ةأطو نم تلافنلال ةضرعو
 ةقيقح يف ،فاطملا ةياهن يف اريبك ارطخ لثمي دقو ،ةروصلا هذهب



 47 

 هشيعت امدنع ،هشيعت امدنع ةصاخ ،هراكنإ نكمي لا ام وهو ،رملأا
 ،اهنم صلختلا نع زجعت دق يتلا سيساحلأا كلت ،كسيساحأ لكب
	.تلاواحملا هذه لك دعب ،تلاواحملا هذه لك دعب
	
 نم برهم لاف ،اددجم ينم تلان دق ةيفسلفلا راكفلأا نأ ودبي
 ،لاكشلأا نم لكش يأب اهنم برهم لا ،معن ،ةيفسلفلا راكفلأُا
 لاإ ،هعادص ناسنإ لكل ،معن ،صاخلا هعادص لقع لكل كلذ مغرو
 نيب ةذللا مدقت اهنلأ ،اصلاخ اعادص دعت لا ةيفسلفلا راكفلأا نأ
 يتح ةلوطم ةرتفل مئاد لكشب ةذللا مدقت دقو ،رخلآاو نيحلا
 ةباثمب ةمغنلا هذه حبصت نأ نكمملا نم ناك اذإ ءرملا لءاستي
 نم هنلأ ،رملأا ةقيقح يف لايحتسم ارمأ دعي ام وه ،ةمئادلا ةمغنلا
 ةعتملا سحي يك ،زجعلاو للملاو مللأاب رعشي نأ ءرملل يرورضلا
 ،رعشي يتح حجرأتي نأ ءرملل يرورضلا نم ،معن ،ةوقلاو طاشنلاو
 كانهو ،ديدش لكشب مهرعاشم لتق يف نوبغري نم كانه كلذ مغرو
 ارمأ دعي ام وهو ،رشبلا ةاناعم عم فطاعتلا مدع يف نوبغري نم
 ،نيرخلآا عم فطاعتلا يلإ ةجاح يف ةروطتملا ةيوقلا سفنلاف ،ايساق
 انيزح ارمأ دعي ام وهو ،ايساق بلقلا لعجي هنإف ،ماتلا لهاجتلا امأ
 قيرطلا ةباثمب رورغلاو ةئيسلا لاعفلأاو ماثلآا نأ امك ،ةياغلل
 يلع ابلس سكعني ام وهو ،ةئفادلا ةفطاعلا نادقف يلإ رشابملا
 هراكفأ نيب نزاوي نأ ءرملل يرورضلا نم كلذلو ،اهتقو ناسنلإا
 لتقي ءيسلا لعفلا نلأ ،هبلق لتقت لا يتح هلاعفأ نسحي نأو ،هفطاوعو
 رثكأ حبصيو ضرلأا يف ءرملا تاتش دادزي اهنيحو ،تقولا عم بلقلا
 .كلاهلل ةضرع
 
 حافتلا ةريطش نخسأ ،خبطملا ىلإ هجتأ ،قيمعلا ركفتلا نع فقوتأ
 ،لا ،يدنوجلالا بورشم برشأ امنيب اهب عتمتسأ ،ةزهاجلا ةفرقلاو



 48 

 دعب ،ليخت ،اهدعب ،هبرشأ ،معن ،اهنم يهتنأ نأ دعب بورشملا برشأ
 لا ،صلاخ مقلعب سيل هنإ ،لا ،مقلعلا نم عونب رعشأ ،ركسلا ةعتم
 رعشت دقو ،مقلعلا نم دبلا ركسلاب رعشت يك ،نكلو ،فرعأ
 ،معن ،ةرم ةريرم ةعتملا ةرجش روذجف ،ركسلا معط دعب مقلعلاب
 ،روذجلا ىلإ لصت ىتح معطلا عبتتسو ةسيرفلاك حبصتس ،كلذلو
 .ناسنإ لك هيلإ ضرعتي ام وهو ،مقلعلا كمهاديس اهنيحو
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 اضرع مدقن ،حرسملا ةبشخ يلع فقن نحن ،ةيحرسم هلمكأب ملاعلا
 ،رثأتنو رثؤن ،تافرصتلاو رعاشملاو ثادحلأا مدقن ،ةظحللا يف ميقي
 ،معن ،يرخأ انايحأ ةيلك ةروصبو انايحأ ةيئزج ةروصب ءادلأا ميقي
 فاطملا ةياهن يف فشتكن اننإ لاإ ،اراودأ اهيف بعلن ةريبك ةيحرسم
	.بسحف روملأا ضعب يف انريخ دق اننأ
	

 تناك ،فتاهلا سرج نر دقو ،تاملكلا هذهب يسفن ثدحأ تنك
 ،اهرعاشم يل تفصوو اهساسحإ نع ينتثدح ،طخلا ىلع راكيرام
 نم هنأو ،ثودحلا كشو ىلع امهم اثدح كانه نأب ينتربخأ دقو
 .ةيفحصلا ةيطغتلا لجأ نم دعتسن نأ يرورضلا
	

 ةاتف كانه نأ امك ،ياكاروب ةريزج صخت ةيطغتلا تناك
 انم لك مدقي نأ ىلع ،انبحاصت نأ يرورضلا نم ناك ةيبمولوك
 صخت ةسسؤم لكو ،فاطملا ةياهن يف تاسسؤم ثلاث ىلإ هلمع
 تناكو ،ةياغلل ةئيرج ةيبمولوكلا تناك دقو ،لاحلا ةعيبطب اهدلب
 .تاقولأا مظعم يف ينيكبلا ةيدترم انعم ريست
 
 لك لصح دقو ،ةياغلل ةليمج تناك ،رصعلا يف ةريزجلا ىلإ انلصو
 ،راكيرام نيبو ينيب ةيميمحلا تعطقنا دقو ،ةصاخ ةفرغ ىلع انم
 قحتسي لا رملأا نأ انكردأ دق اننأكو ،دشرلا ىلإ اندع دق اننأكو
	.هحلاصإب انعرسأو ثدح يذلا للخلا انظحلا دق اننأكو ،روهتلا اذه
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 ةريحب لوح صقرنو ،ةعئار ةقلح قلحتنو ،ءاسملا يف عمجتن انك
 ءاوجلأاب عتمتسنل رخلآاو نيحلا نيب ئطاشلا روزن انكو ،ةزيمم
 ايزيلامو دنلاياتو نيصلاو نابايلا نم جاوفأ كانه تناكو ،ةلهذملا
 نيينيبلفلا عم بنج يلإ ابنج ،نادلبلا نم اهريغو ةيبونجلا ايروكو
 انلمعو ،روصلا نم ريثكلا انطقتلا دقو ،لاحلا ةعيبطب تاينيبلفلاو
 لجأ نم تاطقللا لجست نأ يلع ،لاعف لكشب ةريزجلا ةيطغت يلع
 ،تلااجملا نم اهريغو تلاجمو ةيفحص لامعأو ةيقئاثو ملافأ
 اذإ ،داجملأا نم ريثكلا هب ققحت نأ كنكمي ،افيشرأ كلتمت امدنعف
 .رملأا ةقيقح يف فورظلا ترفوتو ةصرفلا تحيتأ
 
 نم تنكمتل ،يرغص يف تنك امك اناوجنود تنك يننأ ول
 ،ةجوز اذ امرتحم لاجر ترص يننكل ،ةيبمولوكلا يلع ةرطيسلا
 يف تعقو دق يننأ ولو ،يدل ام يلع ظافحلا يرورضلا نم كلذلو
 يلإ عوجرلا تبلطو يئطخ تكردأ دق يننإف ،راكيرام ةكبش
 نأ امك ،رملأا ةقيقح يف هيلع هللإا تركش ام وهو ،ميوقلا قيرطلا
 نيب قرفي نأ ءرملا يلعو ،ءارهلا اذه لك قحتست لا ةيميمحلا
 نمو ،تاوخأو ةوخإ اننأ كردن نأ يرورضلا نمو ،باوصلاو أطخلا
 اذه لك قحتست لا لاعفأ يلع مدقن نأ وأ دودحلا زواجتن نأ أطخلا
 درجم ،معن ،ملاحأ يلإ فاطملا ةياهن يف لوحتت روملأا نلأ ،ءانعلا
 ،ةفيحصلا يف تلجس كلذ مغرو ،ساسلأا نم ثدحت مل اهنأكو ،ملاحأ
 دقو ،نايحلأا نم ريثكلا يف هارن دق اننإ لاإ ،هارن لا يذلا ءبعلا دازو
 روملأا نم ريثكلا لتقي دقو ،بسانم ريغ لكشب ايسفن انيلع رثؤي
 .يضاملا يف انسفنأ تنيز يتلا ةليمجلا
 
 ةظفل نأ امك ،باوصلاو أطخلا نيب راتخي نأ ،ءرملا ىلع ،معن
 ةأرملل نكمملا نمف ،ةرضحتم ريغو ةبسانم ريغ ةظفل ،)ترطيس(
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 نم راطإ وهو ،لاونملا اذه ىلع انرس ول ،اضيأ لجرلا ىلع رطيست نأ
 ،يمدلا ضعب عم لماعتن لا نحنف ،ةئيهلا هذهب هذختن لاأ يرورضلا
 ءرملل يرورضلا نمو ،تاوخأو ةوخإ انلكو ،رشب عم لماعتن اننكل
 .لاعفلأاو تاملكلا صخي اميف ارضحتم حبصي نأ
 
 نع زجعت ةأرملا نأب داقتعلاا يف نمكت لاجرلا نحن انتلكشم
 ،نايحلأا نم ريثكلا يف كلذ لعف يلع مدقت اهنأ مغر ،لاجرلا دايطصا
 دوجوم كلذ مغرو ،ةيبرغلا تاعمتجملا يف احوضو رثكأ رملأا نأ لاإ
 قرفلا نكل ،دحاو لجرلاو ،ةدحاو ةأرملاف ،ةيقرشلا تاعمتجملا يف
 نكمملا نمف ،ابئذ لجرلا ناك ولو ،تافرصتلاو قلاخلأا يف نمكي
 لثم نع يلختلا يرورضلا نم كلذلو ،توبكنعلاب ةأرملا فصن نأ
 نمو ،ةمكحب رملأا يلإ رظنن نأ يرورضلا نمو ،تلايختلا هذه
 ققحي يذلا بردلا كلذ ،قلاخلأا برد قفو كرحتن نأ يرورضلا
 .رملأا ةقيقح يف ،ءيش لك لبق يسفنلا رارقتسلاا ،رارقتسلاا
 

 اهتقبس ،ةفيعض ةروصب ةيزيلجنلإا ثدحتت ةيبمولوكلا تناك
 ةيزيلجنلإاب ةينابسلإا طلخت تناكو ،حوضوب ةغللا ةوق يف ةينيبلفلا

 رزجلا نم ةريزج ىلع زيمم كامسأ معطم ىلإ انلصو دقو ،اريثك
 انبرشو انعبشو ماعطلا انلوانت دقو ،ياكاروب طوحت يتلا ةريغصلا
 .ةياغلل ابلاخ دهشملا ناكو وكوبلا
 
 ىلإ عرسأ ،ةحابسلا ءادرب ناتاتفلا ،ماعلا دهشملا لمأتأ ،ئطاشلا مامأ
 امنيب حبسأ ،ءاملا لامجب عتمتسأ ،قيمع لكشب سطغأ ،اضيأ لوزنلا
 ةملظلاو رونلا نيب عمجت ءامس ينبعلاتو مخض رضخأ لبج ينطوحي
 عنمت لا ةملظ ،رملأا ةقيقح يف ةليمج ةملظ اهنكل ،حضاو لكشب
 ام اهلاولف ،ةملظلا ملظن لاأ يرورضلا نمف ،لوصولا نم رونلا
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 ةملظلا نيب قرفلا انفرع ام ،رونلا انفرع ام اهلاول ،رونلا انكردأ
 ةقيقح يف نمكي عئارلا نأ امك ،معن ،ءوضلاو ةمتعلا نيب ،رونلاو
	.ديكأت لكب ابلاخ ايوامس ارمأ لثم ام وهو ،رونلا قعت مل ةملظلا نأ
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 تابون كانه تناك ،يليل رعذ تابون نم يناعت ةيبمولوكلا تناك
 لمعن انك ،بيرغلا كرحتلاو ديدشلا فوخلاو فينعلا خارصلا نم
 تقفشأ املاطل ،رعذلا ،معن ،رعذلا ،رخلآاو نيحلا نيب اهتئدهت ىلع
 ناوفنعب مهدحأ ثدحتي امنيح اريثك كحضأو ،مهنم انأو رشبلا يلع
 كرحتي يذلا نئاكلا كلذ ،نماكلا ناسنلإا فعض ،هفعض لاهاجتم
 هنأب ادقتعم هوضعب كرحتيو تاملكلاب هوفتي ،ضبني بلقب ،دادعب
 !نيعللا همهول اي ،نيكسملا مهول اي ،زكرملا
	

 يف ةلكشمو ةعفترم بلق تابرضو ديدش قرعتب رعشت تناك
 يلع اهدعاسن انكو ،ضارعلأا نم اهريغو ةريرعشقو سفنتلا
 يلإ دوعت اهلعل ةيبلسلا راكفلأُا نم صلختلاو يباجيلإا زيكرتلا
 يذلا اهجوز عم اهلكاشم نع دعب اميف انفرع دقو ،ةميلسلا ةلاحلا
 ،يفحصلا قبسلا نم ءاهتنلاا دعب هيلإ دوعت نأ يلع ،اتوجوب يف هتكرت
 ،ةديحولا اهتنب يلع قافنلإا لجأ نم هعم شيعلا يلع ةمغرم تناكو
 اهربجي ابصتغم اجوز ناك دقو ،كلذل ايفاك نكي مل اهلخد نلأ
 ناك هريأ نأ مغر شحولاك ناك ،نذإ يأ نود رارمتساب ةقلاعلا يلع
 اهيلع لاهني ناكف ببسلا اذهل انايحأ هنم رخست تناكو ،اريغص
 يف نجشلا ثبو ةدشب اننزحأ ام وهو ،درت وأ دصت نأ نود برضلاب
 قمعو انم لاني نأب ردكلل حمسو انيلع رطيست ةصغلا لعجو سوفنلا
  .انلمشت ةعوللا لعجو انلخادب ةعذللا
 
 تاقلاعلا نأ اهل تحضوو ،ريطخ رمأ يجوزلا فنعلا نأب اهتربخأ دقو
 نولواحي صاخشأ نع ةرابع جاوزلأا نأ امك ،مارتحلاا ىلع ينبت
 نم كلذلو ،صاخ نايك مهنم لكلو ،ةنكمم ةرتف لوطلأ قفاوتلا
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 نكل ،جاوزلأا نيب تافلاتخاو تاهباشت كانه نأ كردن نأ يرورضلا
 لبق ساسلأا ةباثمب ةنكمم ةرتف لوطلأ فيكتلا ةلواحمو لصاوتلا
	.ساسلأا لثمي يذلا رخلآا ملاعلا ىلإ ليحرلا وأ ءاهتنلاا
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-١٣- 
 
 ام اذه ،رملأا ةقيقح يف ربكأ لكشب ةفطاعلا حنمب بلاطم لجرلا
 ةأرملا كلمي هنأب رعشي لا رقتسملا لجرلا ،معن ،تقولا عم هتفشتكا
 رظتني لا هنأ امك ،ةأرما هيدل نوكت امنيح رصنلاب رعشي لاو
 ،رمتسمو قيمع لكشب ةفطاعلا حنمي هنكل ،فطاوعلا نم ريثكلا
 اهل هجايتحا للقي نأ يرورضلا نم هنإف ،ةفطاعلل هجايتحا مغرو
 اميف تقولا عم هعبتي نأ بجي جهن وهو ،ربكأ لكشب اهيطعيو
	.ءيش لك صخي
	
 يتاملك تعبات دقو ،ةيبمولوكلا انتقيدصو راكيرام تثدح اذكه
 ،معن ،روملأا نم ريثكلاب أبعي لا لجر يقيقحلا لجرلا نأ احضوم
 ،تقولا عم جاتحت ام لكب اهديوزتبو هترسأب متهي يقيقحلا لجرلا

 ربجيس ،كلذ يلإ دمعي مل ولو ،هتابلطتم للقيو هرورغ يحني هنأ امك
 عقو رملأا عقو نوكيس اهنيحو ،روملأا هذه لثم يلع تقولا عم
 جردتلا امأ ،ةلصاوملا نع زجعيو ءرملا مدصيف ،سفنلا يلع ةقعاصلا
 دادعتسلااو ليهأتلا ةباثمب امهعابتا نإف ،تابلطتملا نم ليلقتلاو
 دق اننأ ولو ،دقعملا ملاعلا اذه هيلع ينب يذلا سومانلا عم فيكتلل
 نم ةلاح يلإ انلصولو ةلصاوملا نم انكمتل ،ريثكلا نع انلزانت
 تاريغتملاب متهن لاو فصاوعلاب أبعن لا انرصف ،يسفنلا رارقتسلاا
 محل نم نئاك ناسنلإا نأ ةقيقح ركنأ نأ يننكمي لاو ،ةريثكلا
 نزاوي نأب بلاطم هنيع تقولا يف هنكل ،سحيو رعشي نئاك ،مدو
 دق يتلا طاقنلا نم ريثكلا يلإ لصي ةروصلا هذهبو ،هرومأو هرعاشم
 دق ديعبلا لبقتسملا نأ لاإ ،ديعبلاو بيرقلا لبقتسملا يف هحيرت
 حجرأتي لاو ينفي لا ملاع ،رخآ ملاع يلإ هلاقتناو هليحر يف لثمتي
	.بارطضلاا اهل ببسي لاو تانئاكلاب
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 اممأ كانه نأ امك ،هنم رفم لا رمأ تاقلاعلاب صاخلا بارطضلاا نإ
 ةرتفل ةروصلا هذهب شيعت يرخأو حضاو لكشب تاناويحلاك شيعت
 لثمت يهو ،ةياغلل ةظفاحم ةروصب شيعت ةثلاثو ،كلذ دعب ميقتست مث
 اميف سومان يلإ لوصولا ةلواحم نأ امك ،رملأا ةقيقح يف ،ةلقلا
 لوصولا بعصلا نمو ،اريبك امهو لثمت ،ةيرشبلا تاقلاعلا صخي
 لبس كلذب دصقأو ،روملأا نم ريثكلا صخي اميف سومان يلإ
 نايحلأا نم ريثكلا يف بشني بارطضلاا نلأ ،رارقتسلااو لصاوتلا
 ضعبلا امهضعب بناج يلإ نينئاك دوجو نأكو ،ةحضاو بابسأ نود
 نأ امك ،ماجسنلاا ةجرد تناك امهم نايحلأا ضعب يف ائبع لثمي
 ةصاخلا هتبرجت نع لوؤسم ناسنإ لك نأ ةقيقح يلإ انهبني نآرقلا
	.اديحو اهرداغيو اديحو ةبرجتلا جلي هنأ امك ،اهيلع بساحيسو
	
 ةيقلاخلأا ةميلسلا تاقلاعلا ،ءفدلا غولب ىلع تاقلاعلا دعاست
 دق اننأ ولو ،عارصلا نم رفم لا كلذ مغرو ،ةرقتسملا ةحيحصلا
 دق اهجوزب اهتقلاع نأ انكردلأ ،اديج ةيبمولوكلا نأش انصحفت
 ،اهصحفتل تقولا دجن نأ اننكمي لا بابسلأ ،ةديدع بابسلأ تراهنا
 .ةصاخلا هتهاتم شيعي انم لاك نلأ
 
 ،ةصاخلا اهتحاسم جولوو اهقوقح ىلع يدعتلاب هل تحمس دق اهنكل
 كيرشلا نأ تانبلاو ءانبلأا ملعن نأ انيلعو ،اريبك أطخ دعي ام وهو
 قيفر لثمي هنكل ،نوريثكلا معزي امك ماتلا حورلا قيفر لثمي لا
 ،ةصاخلا هدودحب عتمتي يذلا بلقلا بيبحو حافكلا قيدصو بردلا
 سانلا برقأ عم ىتح دونبل اقفو كرحتي ناسنلإا نأ حضوي ام وهو
 ىلع ىدعتن امنيح لكاشملا ثدحتو ،همأو هيبأو هتوخإ عم ىتح ،هيلإ
	.نايحلأا ضعب يف دونبلا هذه
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 دق كلذ مغرو ،يمهو رمأ ،اهئفدو ةيرشبلا ةفطاعلل يلكلا كاردلإا نإ
 عبتت ىلع انلمع دق اننأ ولو ،رخلآاو نيحلا نيب كاردإ كانه نوكي
 لك هيلإ فرعتي ام وهو ،تقولا عم بعتلاب انبصلأ ،رارمتساب ءفدلا
 لصحت نأ ايلمع ليحتسملا نم هنأ امك ،نامزلا هب رمي امنيب ناسنإ
 كسفن يضرت امدنعو ،اهيف صقنب رعشت تنك اذإ لاإ ةفطاعلا ىلع
 رعشت اهلعل باحسنلاا يف بغرت اهدجت ،رمتسم لكشب ايفطاع
 يرورضلا نم ،ءيشلاب رعشن يكف ،اددجم ءاضرلإل دوعتو صقنلاب
 .لاوأ هبايغ
 
 ريثكلا نع ثدحتن ةيبمولوكلا انتقيدصو راكيرام عم تسلج دقل
 ،انتسلج نيزت ةيئاوتسلاا هكاوفلا تناكو ،ئطاشلا مامأ روملأا نم
 لجأ نم افده عضي نأ ناسنلإل يرورضلا نم هنأب ةيناثلا انتربخأ دقو
 ضيورت نع انزجع اذإو ،ةيوق ةيثبع ةعزن اهلخادب ةايحلا نلأ ،هتايح
 نأ تحضو دقو ،تاهاتملاو تاعارصلا عضوم انرص ،ةعزنلا هذه
 اهتقو نوكن اننأ مغر اهنع اندعب دق اننأ دقتعن دقو ،ةريثك تاهاتملا
 ،معن ،انطوحي مهولاف ،ءاجرلأا يف تاكحضلا ريثي ام وهو ،اهلخادب
 ةليسوك لمعلا انذختا ولو ،هنم بورهلا اننكمي لاو ،ةوقب انطوحي
 ةحضوم اهتاملك تعبات دقو ،ةهاتم يلإ هسفن لمعلا لوحت ،بورهلل
 ريثكلا نم بورهلل لمعلاب مهسفنأ نولغشي نيريثكلا تأر دق اهنأ
 عم نوريثكلا هكردي ام وهو ،اقاهرإ رثكلأا ىرخلأا تاهاتملا نم
 لثمت امبرو ،يرخأ تاهاتم نم ةأطو لقأ تاهاتم كانهف ،تقولا
 عم لعافتن اننلأ ،ةايحلا هذه يف ربكلأا خفلا ةينهذلا تاهاتملا
 ،ءيش لك اهنأكو اهعم لعافتن ،ريبك مهو اهنأ مغر ةوقب ةبرجتلا
 صخي اميف ةريح يف انلعجي ام وهو ،يسنتو رمت ةظحللا نأ مغر
	.روملأا نم ريثكلا
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 لهست دقو ،ةظحللا ىلع بساحنس اننأ حضوي نيدلا نأب اهتربخأ
 ةظحللا نع لفاغتلا متي ةروصلا هذهبو ،باسحلا ةيلمع نم ةمحرلا
 يغبني كلذلو ،تانامض دجوت لا كلذ مغرو ،أطخلا اهيف ثدح يتلا
 يف ببستلا نود اهرورم ثيح نم ةيمهأ ةظحللا يلوي نأ ءرملا ىلع
 لك رميس امك رمتس اهنإف ،اهسفن ةظحللا امأ ،ريغلل وأ سفنلل ىذأ
 .ءيش
 
 تازاجنإ نع ثحبي لقعلا نأو لعفلاب ةريثك تاهاتملا نأ اهل تحضو
 ،تقولا عم تاهاتم ىلإ لوحتت اهنكل ،رملأا ةيادب يف تازاجنإ اهنظي
 اقهرم ارمأ لثمي اهراركت نكل يعيبط رمأ تاهاتملا نأ تنيب دقو
 هبكتري ريبك أطخ ةدحاو ةهاتم لخادب تابثلا نأ امك ،اينضمو
 يرورضلا نمو ،ساسلأا لثمت تاهاتم كانه كلذ مغرو ،نوريثكلا
 وهو ،ةهيبش ةهاتم ىلإ اهنم لاقتنلاا وحن ىعسن وأ اهنع ىلختن لاأ
 ارشتنم راص ةمكحلا داقتناو ،كاردلإاو ةمكحلا ةجردب لصتي ام
 .ةاجنلا حاتفم لثمت ةمكحلا نأ مغر ،نامزلا اذه يف
 

 اترظن دقف ،نيتاتفلا ىلإ ةبسنلاب حضاو ريغ نيدلا نع يثيدح ناك
 ينيكبلاب ناسلجت اتناكو ،طبختلاو لوهذلاب نيتلومشم يهجو ىلإ
 ينتحنم دقو ،ودبي ام ىلع ،اباسلا زوم ،زوملا ضعب امهيتلك دي يفو
 .ماجسنا يف لكأن انسلجو ،هنم اضعب راكيرام
 
 ام اريثكو ،ناهذلأا يلإ تاملكلا جولو ةقيقح نع تلءاست املاطل
 امك ،يرخأ انايحأ رثؤت لاو انايحأ رثؤت تاملكلا نأب يسفن تربخأ
 رثؤيف ،لماوعلا نم ريثكلل اقفو نيمسق يلإ مسقنت دق تاملكلا نأ
 ليوأتلا نأ امك ،ريثأتلا نع رخلآا مسقلا زجعيو عمتسملا يف مسق
 اهفلاتخاو ليلحتلا ةجرد لهاجتأ نأ يننكمي لاو ،امهم ارود بعلي
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 تاردقل اقفوو ةفلتخم تاجردب تاملكلا للحن نحنف ،مانلأا نيب
 نم يسننو ةركفلا مدقي نمع ثدحتن نأ اننكمي لا كلذلو ،ةفلتخم
 ابناجو ايسيئر اقش انلهاجت دق نوكن ةلاحلا هذهب اننلأ ،اهلبقتسي
 .قدصي لا لكشب ايساسأ ارمأو امهم
 
 امأ ،ةليلق نايحأ يف ةديفم رومأ ىلإ يضفت دق تاسلجلا نأ دقتعأ
 لا تقولا ريرمت ،معن ،تقولا ريرمت نم ةلاح لثمي هنإف ،اهمظعم
 انتسلج تهتنا دقو ،اضيأ ناتاتفلا هيلإ تلصوت ام وهو ،لقأ لاو رثكأ
 اهيلإ دمعن يتلا تاكحضلا كلت ،تاكحضلا نم ريثكلاب ةلومشم
	.حيورتلاو بورهلا لجأ نم اهيلإ دمعن ،معن ،برهنل
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-١٤- 
 
 لبق ،نيفيضك اهتفرغ يف انك امنيب ،ليللا يف ةيبمولوكلا انتثدح
 alopecia نم يناعي اهجوز نأ ةقيقح نع ،انيتفرغ ىلإ دوعن نأ
 نم ديدشلا هئايتسا ةقيقح ةحضوم اهتاملك تعبات دقو ،ةحضاو
 لثمت امبرو ،صاخلا هعادص لقع لكل نأب انتربخأ دقو ،ةلاحلا هذه
 ،عادصلا نم يرخأ عاونأ عم بنج ىلإ ابنج ،اهجوز عادص ةلاحلا هذه
 لثمت تاعوضوم كانه نأ فورعملا نمو ،تاجرد عادصلا نكل
 هيف مكحتلا بعصي رمأ وهو ،لقع لك ىلإ ةبسنلاب ربكلأا عادصلا
 طشني هنكل لاماخ ريصيل هيف مكحتلا متي دق كلذ مغرو ،تقولا عم
	.رخلآاو نيحلا نيب
	

 ضيبأ تروشب سلجت راكيرام تناكو رمحأ تروشب سلجت تناك
 ،ضيبأ اهنول تاتريشيت يدترن انكو ،قرزأ تروشب سلجأ تنكو
 يف بغرت تناك ةيبلسلا تاقاطلا نأكو ،ةداوه لاب ثدحتن انكو
 ةينيدلا ةعيبطلا نع امهتثدح دقو ،ةيفيكلا هذهب انداسجأ ةرداغم
 ،راكيرام مف مامأ كياملا عضلأ يتاملك تعباتو ،ينيبلفلا عمتجملل
	.قايسلا اذه صخي اميف ينم رثكأ فرعت ديكأت لكبو ،اهدلب اهنلأ
	
 ام لك نكل ،قايسلا اذه نع اريثك فرعت لا اهنأب ينتربخأف
 يف اهصخلم لثمت ةلمج ،ةدحاو ةلمج يف لثمتي هلوقت نأ اهنكمي
 ،اهقيرط يف نمكي اهمهي ام نأو تافلاتخلااب متهت لا اهنأ ةقيقح
 دقو ،رملأا يف ثدحتلا نم تبرهت دق اهنأ تيأرو ،اريثك تكحضف
 ؟لاقي ام اهيف لهاجتن يتلا ةلاحلا كلت نوفرعت له ،تاملكلا انلهاجت

  ؟لاقي ام لك



 63 

 ةروصلا هذهبو ،تقولا عم تاملكلا نم ريثكلا لهاجتن اننأ دقتعأ
 .نامزلا رورم عم ايجيردت ساسحلإا دقفن
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-١٥- 
 
 يرت اهنأب راكيرام ينتربخأ ،ضيرملاو بيبطلا ةركف انشقان دقل
 نيكستلا ةيلمع نكل ،ةياهنلا يف ناتوميس ضيرملاو بيبطلا نأ
 اذه يلع ةيلمعلا ريس يلإ جاتحت ةئدهتلاو رورملا نم فيطلتلاو
 تقولا يفو ،يئزج لكشب ءيش لك لحي ةروصلا هذهبو ،لاونملا
 للقت لا ةيؤرلا هذه نأ امك ،اهلمكأب ةبرجتلا يشلاتلا لمشي هسفن
 صخشلاو ةلكشملا نأ حضوت اهنكل ،ةلكشملا لحي نم ةيمهأ نم
 رصانعلا ةباثمب ،اهلح يلع لمعي يذلا صخشلاو اهيلإ ضرعت يذلا
 طغضلا نم رشبلا للقي ةروصلا هذهبو ،ةياهنلا يف ىشلاتتس يتلا
 اذه يلإ اودمع ،ةلكشملا لح نع اوزجع اذإف ،بورهلا ربع يسفنلا
 نكل ،اهعم لماعتلا نم صانم لا يتلا ةقيقحلا يلإ اودمع ،ريكفتلا
 همهفن لا ام يلإ روبعلا ،روبعلا هلخادب لمحي هتاذ دح يف يشلاتلا
 ةئيبلا تاملكلا هذهب صخأو ،هرصانعب نمؤن اننكل ،ةيئرم ةروصب
	.ديكأت لكب انطوحتس يتلا
	

 اهلخادب لمحت انترظن نأب انتربخأو اريثك ةيبمولوكلا تكحض
 ،اهتمق يف ةيريمدتلا ةعزنلا ةفصو حضاولا بورهلا نم ةلاح
 ،اذه نع يأني ام لكو ،اهنم رفم لا يتلا ةقيقحلا اهنأب اهتربخأف
 مهولل لاماك اعوضخ دعي ،لقأ لاو رثكأ لا ةقيقحلا نم ابوره دعي
 .رملأا ةقيقح يف ،يرشبلا
 
 مهأو ،ةريزجلا نع انثدحت دقو ،تاملكلا نم ريثكلا نيب انلقنت
 امهتربخأ دقو ،اهيطغنو اهروزنس يتلا ىرخلأا نكاملأاو ،نكاملأا
 ةباثمب هنيع تقولا يف هنكل ،اريبك ادوهجم لثمي رملأا نأب
 لءاستأ ام اريثك يننكل ،هوحن ىعسن ام وهو ،زاجنلإاو راصتنلاا
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 ةجردو راسملا ةقيقحو هنم دئاعلاو لوذبملا دوهجملا ةقيقح نع
 ساسحلإا ةقيقح نع لءاستأ ام اريثك ،ساسحلإاو عاتمتسلاا
  ؟زاجنلإاب سحن له ؟لاعف ةحرفلاب سحن لهف .يرشبلا
 
 ةروصب يتأت اهنكل ،اهعقوتن يتلا ةروصلاب يتأت لا روملأا نأ دقتعأ
 ىلع نيدمتعم اهلمكن يتلا تاغارفلا ضعب اهب ةروصب وأ ،ةبيرق
 تاغارفلا هذه رثؤت دق كلذ مغرو ،انيلإ مدقملا ءيشلاب اضرلا أدبم
 لصتي رملأاف ،رارمتساب اهدس نع انزجع اذإ ،ةقحلا ةروصب
 وهو ،نايحلأا نم ريثكلا يف تاغارفلا هذه دسل لوذبملا دوهجملاب
 مانلأا لك هكردي ام وهو ،معن ،ماملأا ىلإ مدقتلا عم مانلأا هكردي ام
 .ماملأا ىلإ مدقتلا عم
 
 ،تاغارفلا ةبكاوم ىلع رارمتساب لمعن ،ماملأا ىلإ كرحتن امنيبف
 ةايحلاف ،معن ،رخلآا ضعبلا دوجو يف راسملا لمكنو اهضعب دسنف
 نأ انيلعو ،يه امك اهعم لماعتن نأ انيلعو ،ةفانكلاب هبشأ ةيرشبلا
 تلاادجو تاعارص نود ،ىوكش نود ،بضغ نود ضومغلا عم لماعتن
 ىلإ مدقتلا عم ميكح لك هكردي ام وهو ،اهنم لئاط لا ةميقع
 .فاطملا ةياهن يف ماتلا تمصلا ىلإ نوريثكلا أجلي كلذلو ،ماملأا
 
 ةبيرغ حبصت اهنكل ،تايادبلا يف ةمظنم نوكت ةيرشبلا ةبرجتلا نإ
 هنوك نم رثكأ يعولاب رملأا ةقيقح يف لصتي رملأاو ،تقولا عم
 ةبرجتلا لبقت نع زجاع يرشبلا يعولاف ،اهسفن ةبرجتلاب لاصتم
 زيكرتلا نع تقولا عم زجعيف ،ةرمتسم ةروصب وأ ةلماك ةروصب
 كلذ مغرو ،مظنملا لابقتسلااو ميظنتلا ىلع ةردق لقأ حبصيو يلكلا
 هتبرجت شيعي امنيب ناسنلإا اهكلسي يتلا ةريثكلا قرطلا دعت دق
 نوكت دق ىضوفلا هذه نأ لاإ ،ىضوفلل ببسملا ةباثمب ةرصاقلا
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 هكاردإ نع ةرصاقلا انلوقع زجعت ماظن هنكل ،اهتاذ دح دف اماظن
 .هصخت يتلا ةمكحلا كاردإو
 
 اهتقيدص نأب انربختو ،ضعبلا امهضعب نم اهيذخف راكيرام برقت
 نع فلتخت لا ةايحلا نأب مايلأا نم موي يف اهتربخأ دق نيتسينرإ
 دق ناسنلإا نأ امك ،ريصقلا مليفلا ةباثمب ناسنإ لك ةايحف ،ملافلأُا
 بقاري تايادبلا يف ناك نأ دعب ،تقولا عم همليف كاردإ نع زجعي
 ناك هنأ مغر ،همليف ةبقارم نع ازجاع حبصي ،معن ،نيرخلآا ملافأ
 كانه نأ كحضملا نأ امك ،تايادبلا يف نيرخلآا ملافأو همليف بقاري

 دق مهنأ مغر نيرخلآا تاويح ةبقارم ىلع ممصت ةيرشب تانئاك
 يف تاكحضلا ريثي ام وهو ،ةيصخشلا مهتاويحب لاصتلاا اودقف
 .ءاجرلأا
 
 نأ تحضو دقو ،ريبك أطخ نيرخلآا تاويح ةبقارم نأب اهتربخأ
 ،رارصلإاو يدحتلاو ةرباثملاو دلجلا بلطتي ةلاحلا هذه نم صلختلا
 اهيف مهسفنأ رشبلا عضي يتلا تاسفانملا ةقيقح نع تلءاست املاطل
 انمحقأ يتلا ةسفانملا هذه لك نع تلءاست املاطل ،ءيش لا لجأ نم
 جاتحي يرشبلا لقعلا نأ ارخؤم تكردأ يننكل ،ءيش لا لجأ نم اهيف
 هذهبو ،هبحاص كرحي يك ةريغلاو تانراقملاو قلقلا عاونأ ضعب يلإ
 نم ،ناسنلإا كرحتي يكف ،تاعارص يف رشبلا لخدي ةروصلا
 يلإ ابنج صقنلا مهزفحي نم كانهو ،صقنلاب رعشي نأ يرورضلا

 ،نيعم لكشب هرعش حرسي بلأا لفطلا يري امدنعف ،ةريغلا عم بنج
 ،ةيلولأا ةروصلا لثمي ام وهو ،انايحأ هيلع قوفتي نأ لواحيو هدلقي
  ؟رابكلاب كلاب امف ،رملأا ةقيقح يف
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 تايتفلاف ،ةياغلل ةكحضم لاثملا ليبس يلع تايتفلا نيب ةريغلا نإ
 ريغ لكشب ةريغلاب نرعشي دقو ءيش لك نلمأتيو داسجلأا نبقاري
 ،اذكهو ،ربكأ دهن وأ لمجأ هجو اهيدل نهنم ةدحاو نلأ يعيبط
 يلإ لصي رملأاو ،اضيأ نوسفانتيو ةريغلاب نورعشي نايتفلا نأ امك
 يف رشبلا لخدت ةريغلاو ،عيمجلا كرحت ةريغلاف ،معن ،ليخت ،ةزجعلا

 هيف لخدي ايعيبط ارمأ دعي ام وهو ،اضيأ صقنلا نم تاعارص
 نود ةرئادلا هذه نم جورخلا بلطتي يدحتلا نكل نوريثكلا
 ،ةفيرشلا ةريغلا يلإ دمعنف ،انكرحت يتلا ةموظنملاب للاخلإا
 .فيخم ئيس لكشب لا ،فيرش لكشب نيسفانتم نوكنو
 
 راص دقو ،ةدرقلا نم ريثكلاب جعت ،اهلخادب كرحتن يتلا ةباغلا نإ
 اهل رصح لا تاهاتم لخادب كرحتن انرص دقو ،اريبك اقزأم رملأا
 ،رخآ زاجنإ يلإ برهن ،زاجنإ يلإ لصن نأ درجمبو ،ءيش لا لجأ نم
 انرصو زاجنلإاب رعشن لا انرص دقف ،ديكأت لكب كحضم رمأ وهو
 انرص ،معن ،انوتل هاندصح يذلا بوغرملا ةيمهأب رعشن لا
 هذه يف ةحضاو ةروصب ةيبرغلا ةراضحلا ترثأ دقو ،نيناجملاك
 لكب نزحم رمأ وهو ،تايداملا دبعن انرص ،تاودلأاك انرصف ،ةلاحلا
 ةياهن يف بارخلل رشابملا قيرطلا ةباثمب ةداملاب سوهلا نلأ ،ديكأت
 تاطاقسلإاب يقلن اهنيحو ،ءيش لك لبق يسفنلا بارخلا ،فاطملا
 اننوك نع دعبلا لك نيديعب حبصنو ،نيرخلآا يلع ةيسفنلا
 .نيفصنم
	

 ىلع تنميه يتلا ةسامحلا نم اتبجعت دقو ،ناتاتفلا تكحض
 ،ناح دق مونلا تقو نأب ينتربخأو ،راكيرام ينتنضح دقو ،ينادجو
 ناك امنيب ،اعيرس تمن دقو ،ىرخلأا يه ترداغو ،اعرسم ترداغ دقو
 يتلا روملأا نم ريثكلاب تملح دقو ،ةيفلخلا نيزي زافلتلا توص
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 يوس لثمت مل يرخأو اهمظعم تيسن دق رومأب تملح ،معن ،تلو
 .قيحسلا يضاملا يف تتبك يتلا روملأاو فيراختلا نم ةعومجم
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 نيتاتفلا لباقأ ملو ،لاينام يف ةقشلا ىلإ تدع دقو ،ةلوجلا تهتنا
 ملو ،ةحارلا نم اطسق تذخأ دقو ،لاكشلأا نم لكش يأب اددجم
 .لماك رهش دعب لاإ كانه يفحصلا لمعلا ىلإ دعأ
 
 ةقلاح نولاص ترز ،نكاملأا نم ريثكلا نيب تلقنت ،ةرتفلا هذه يف

 اوبحر دقو ،ءاسنلا سبلام يوذ روكذلاو زياجلا نم ةعومجم مض
 ،ديج لكشب يرعش قلح دقو ،انودام يعدي مهدحأ ناك دقو ،يب
 ،هثدحت ةقيرط صخي اميف ةعويملا نم ةلاحب رعشأ تنك يننكل
 ناك يذلا لجرلا كلذ ،اضيأ دإ وج ريدملا عم لاحلا ناك اذكهو
 ،مههاجت ةطلتخم رعاشمب ترعش دقو ،ةبيرغ ةعويمب كرحتي
 نم ريثكلا ترز دقو ،ترداغو ةياهنلا يف رملأا تلهاجت يننكل
 ،لابجلاو تاريحبلا ضعب ىلإ ةلحرب تمقو ،دعب اميف معاطملا
 امك ،تاواغببلاو روسنلاو نيفلادلاو تايتفلا ضورع نيب تلقنتو
 يف ةزيمملا معاطملا نم ريثكلا يف ماعطلاب تعتمتسا دق يننأ

 نيب تلقنتو ،كانه معاطملا مظعم ترز دقل ،معن ،رملأا ةقيقح
 يتلا ةفلتخملا دلابلا لهأ تزيم يتلا ةيلحملا تابجولا نم ريثكلا
 دعأ ينلعل ،لاينام يلإ ةرايز لك دعب دوعأ تنك يننكل ،اهنيب تلقنت
 لكب ةلهذم رزجلا ةرايز تناك دقو ،ةديدجلا ةلحرلا لجأ نم يسفن
 نأ ولو ،ةزيمم ةبرجت تلثمBGC و يتاكم ةرايز نأ امك ،ديكأت
 يف لثمتي امتح هنإف ،دلابلا هذه يف ةدشب هتببحأ دق ائيش كانه
 رعشيف ،قدصي لا لكشب بناجلأاب نوبحري مهنإ ،معن ،سانلا بيحرت
 نيسباعلا ضعب كانه ،كلذ مغرو ،مهرداغت لا ةشاشبلا نأكو ءرملا
 .نوملعت امك هبنجت نكمي لا ام وهو ،رخلآاو نيحلا نيب
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 ريثكلا ءارشب تمقو ،ةرتفلا هذه يف لاملا نم ريثكلا تقفنأ دقل
 ةيحورلا ةبرجتلاب عاتمتسلاا ىلع تلمعو ،سكانسلاو تاجتنملا نم
 ىلإ يتبرجت تلصو دقو ،ةفلتخملا ةعيبطلا رصانع نيب لقنتلاو
 قارتخا ىلع ةرداقلا ةزيمملا ةباذجلا ءارضخلا ةعيبطلا لعفب ةمقلا
 ةلاح ىلإ هب لوصولاو نابسحلا يف نكت مل ةئيب يف هماحقإو نادجولا
 كلذ ،بلاخلا ريكفتلاو ليوطلا لمأتلاو ةقيمعلا انافرنلا نم
 ،ةياغلل ازيمم ارمأ دعي ام وهو ،تاصغنملا نم ولخي يذلا ريكفتلا
 هيلإ لوصولا يف تبغر ام ىلإ تلصو دق نوكأ ةروصلا هذهب يننلأ
  .رملأا ةقيقح يف
 
 ةبرجتلا نأ ملعت له نكلو ،كريغلو كسفنل ارومأ تبثت نأ ديرت تنأ
 اهيلع امب ضرلأا نأ ملعت له ؟ةيلاقتنا ةلاح يوس لثمت لا اهلمكأب
  ؟يشلاتلاو رييغتلل ةعضاخلا ةيلاقتنلاا ةلاحلا ةباثمب
 
 تقولا يفو ،ضرلأا هذه حطس ىلع كرحتت امنيب كلذ كردت نأ كيلع
 مامجتسلاا ىلع كدعاست ةعيبطلا نأ كردت نأ يرورضلا نم هنيع
 ةباثمب كحافكو كتاعارص نأو ريغص كمجح نأ كل حضوتو
 رثكأ لا ،معن ،لقأ لاو رثكأ لا ،اهيف تمحقأ يتلا ةيمهولا ةنوزلحلا
 .لقأ لاو
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 لواحأ ،راكفلأُا نيب لقنتأ لزنملاب اسلاج تنك ،يلايللا نم ةليل يف
 ةريثك طاقن ىلإ تلصوت دقو ،ناهذلأا حيري ام لك ىلإ لوصولا
 .اعيمج اهمدقن يتلا ضورعلا كلت ،ضورعلا صخت
	
 نع اوباغ اذإف ،ضورعلا مهل مدقنل سانلا ىلإ ةجاح يف اننأ تيأر
 نع تلءاست تقولا سفن يف يننكل ،دهاشم لاب ضرعلا راص ،ةحاسلا
 قيفصتلا نم ةلاح مامأ نوكن ةروصلا هذهب اننلأ ،ضورعلا ةيمهأ
 نم كلذلو ،ريبك كش لحم رملأاف ،معن ،هرمأ يف كوكشملا
 .ضورعلا صخي اميف ماتلا يورتلا يرورضلا
 
 ؟ةيلخاد رومأ لجأ نم اهميدقت ىلإ ةجاح يف اننلأ ضورعلا مدقن له
 لواحن اننأ مأ ؟انمامأ نوسلجي نم لهذن يك اهمدقن نأ ديرن اننأ مأ
  ؟للملا لتق عفادب ةريثك ضورع نيب لقنتن نأ
 
 نم ةلاح شيعن اننأ يف لثمتي هفرعأ ام نكل ،ةقيقح فرعأ لا
 ةطساوبو انتطساوب مدقت يتلا ضورعلا كلت ،ةرمتسملا ضورعلا
 .ةددحم تافصو ةنيعم تائيه ضورعلا هذهل نأ امك ،انريغ
	
 ،فنلأا ،نيعلا ،نذلأا لمأتت امدنع ،يرشبلا دسجلا ءاضعأ لمأتت امدنع
 ،خلإ ،ةرخؤملا ،ةمجمجلا ،يوثنلأا وضعلا ،يروكذلا وضعلا ،دهنلا
 مدقتل سانلأا نيب اهداعبأ فلتخت ةددحم لاكشأ مامأ كنأ فشتكت
 نم ناك دقو ،ةياهنلا يف دحاو لصأ ةبحاص اهنكل ةعونتم تائيه
 ناك ،معن ،ةفلتخم تائيه ةبحاص ءاضعلأا هذه نوكت نأ نكمملا
 لاحلاو ،امامت افلتخم لاكش مدقي نأ يروكذلا وضعلل نكمملا نم
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 اميف ابيرغ ارمأ كانه نأ امك ،يوثنلأا وضعلا يلإ ةبسنلاب هسفن
 لاصتلااب كرعشت ،لصلأاب كرعشت اهنأ ثيح ،ءاضعلأا هذه صخي
 يلإ ةبسنلاب روفنلا ببسي دق رمأ وهو ،ةيناويحلا ةئيبلابو ةعيبطلاب
 ةقيقح يف ملعأ لا ؟هلصأ نم ناسنلإا رفني له نكلو ،نيريثكلا
 كلت ،هعم كلماعت ةقيرط ىلإ عجارو ،كيلإ عجار رملأاف ،رملأا
 .ةمهملا روملأا نم ريثكلا ددحتس يتلا ةقيرطلا
 
 ثدحتي ناك ،اتامانيم يعدي ناك ،بيد ينوجل امليف دهاشأ تسلج
 يتلاو قبئزلا ممست نع ةمجانلا ةيبصعلا ةمزلاتملا وأ اتامانيم ءاد نع
 ةينابايلا عناصملا نم عنصم ببست دقو ،ةياهنلا يف توملا يلإ يدؤت
 نأ امك ،فرصلا لعفب ةثولم هايملا تناك ثيح ،ضرملا اذه يف
 نم ريثكلا يف كامسلأاو راحملا يف رقتست تناك ةماسلا داوملا
 ةافو مغرو ،اتامانيم جيلخ يف لاثمتم عقوملا ناك دقو ،نايحلأا
 مل ،تاونسلا نم ريثكلا رادم يلع تاناويحلاو رشبلا نم ريثكلا
 دقو ،ثولتلا نم دحلل ةمهملا تاءارجلإا ذاختا يلع ةموكحلا مدقت
 .بسحف تاضيوعتلا ضعب تمدقو ةليلق تادوهجمب تماق
 
 ةاناعملا ليجستو ثدحلا ةيطغت يلع لمع يذلا روصملا رود بيد بعل
 رابخلأا ترشتنا دقو ،وتوماموك ةينابايلا ةظفاحملا يف ةيرشبلا

 عم نوريثكلا فطاعت دقو ،هرسأب ملاعلا يف ةيناسنلإا ةثراكلا لايح
 ريثكلا يف اوببست دق رشبلا نأ ةقيقح يف كش لاو ،كانه سانلا لاح
 ترثأ يتلا ثراوكلا كلت ،دوقعلا رادم يلع ةيئيبلا ثراوكلا نم
 يف ةريبك ةاسأم تثدحأو نيريثكلا تاويح ترمدو مهيلع بلسلاب
 داوملاب ممستلاو تلاعافملا راجفناك ،ضرلأا عاقب نم ريثكلا
 ةببسملاو ةضرمملا ةيودلأا جاتنإو ةنجلأا تاهوشتو ةيئايميكلا
 بورحلاو ممستلا عاونأ نم ريثكلا يف ببستلاو تاهوشتلل
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 نم اهريغو ،لهجلاو يرادلإا داسفلاو ةيباهرلإا تايلمعلاو تاعارصلاو
 تفقو يتلا ةئيبلا كلت ،يرشبلا روصقلا ةئيب تلكش يتلا رصانعلا
 فرعن مل عارص ،داج عارص يف اتلخد دقو ،تازاجنلإا ةئيب مامأ ةوقب
 .اذه انموي يتح ةمساحلا هتجيتن
 
 ،نيريثكلا تاويح رمدت اهنلأ ،ةياغلل ةنزحم ةيئيبلا ثراوكلا نإ
 تبثت بورحلا نأ امك ،ءايربلأا نم ريثكلا تاويح رمدت ،معن
 نوكت نأ ةينطولل نكمملا نمو ،ةيرشبلا تانئاكلا ةيربرب حوضوب
 مهلعجت ةيمح ،ةيمح يف رشبلا عضت امنيح ةئيس تاريثأت تاذ
 تاعارص يف مملأا لخدتف ،مهممأ لجأ نم شوحولاك نوكرحتي
 انسفنأ دجن نل ،ةباغلاب هبشأ رملأا حبصي امدنعف ،معن ،اهيلع يضقت
 نم لكش يأب اهنم بورهلا بعصي ةطرو ،ةريبك ةطرو يف يوس
 .لاكشلأا
 
 رشبلا نأ انكردلأ ،بثك نع تاعارصلاو ثراوكلا انلمأت ولو
 ةدايقلا نع اعيمج مهزجع مغر ،ةدايقلا ماكحإ لجأ نم نوعراصتي
 نظ نمو ،سورتلا نم ةعومجم يوس لثمن لا انلكف ،ميلس لكشب
 .كله دقف ،ةلجعلا هسفن
 
 دق هسفن نظي ،هتبهوم قمعتتو هتيص عاذيو هترهش ضيفتست نم
 هبأدو هقلاخأب لصو ،لصو نمف ،يلعف ءيش يلإ لصي مل هنكل ،لصو
 يف نيببستملا لمأتن امدنعو ،نيرخلآا عم هلماعت نسحو هعضاوتو
 ةرهشلاو لاملا دصح يف نوبغري نمم مهدجن ،ثراوكلا نم ريثكلا
 نأ اودارأ لاجر اهساسأ ثراوكلا رثكأف ،معن ،ةيمهلأاب روعشلاو
 اولمهأ ،معن ،نيرخلآاب اوسحي ملو مهسفنأب اوسحأف ،نيمهم اونوكي
 وهو ،مهصخت يتلا روطتلا ةلاح نوشيعي اوناك امنيب نيرخلآا قوقح
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 ،تقولا عم ةفطاعلا نولتقي ،معن ،نيحجانلا نم ريثكلا نأش
 نم للقت فطاوعلاف ،فطاوعلا نع ديعب يبشخ راسمب نوظحيو
 نع نيبيغم نيحجانلا رثكأ دجتس كلذلو ،ديدشلا فسلأل حاجنلا

 رمأب اومتهي نأ نود نوكرحتي مهنأ امك ،عقاولا تاعارص
 .ميمعتلا يننكمي لا كلذ مغرو ،مهنوطوحي نمم نيريثكلا
 

 ثدحتي ،ةيقيقح ةصق يلع ينبملا مليفلا يف عنصملا بحاص ناك
 نأب عيمجلا ربخيو فقوملا رربي ناك ،ريثأتلا فعض نع رارمتساب
 للشلاو احضاو ناك ررضلا نأ مغر ،اظوحلم اثولت ببسي لا عنصملا

 لاملا دصح يف هتبغرو يمعلا يف ببست هحاجن نكل ،ارشتنم ناك
 لجأ نم نيرخلآا تاويح يلع يضقف روعسملاك هتلعج ةيمهلأاو
 لك يفو ،نامزلا اذه يف ةرثكب دوجوم رمأ وهو ،صاخلا هحاجن
 ،لاكشلأا نم لكش يأب لوصولا يف نوبغري رشبلا ،معن ،تاف نمز
 دقو ،نيريثكلا دنع ةليسولا رربت ةياغلا نأ حضوأ يننكل ،ممعأ نلو
 ام وهو ،هتياغ يلإ ءرملا لصي امنيب نيريثكلا يلع ةليسولا يضقت
 رعشي لا دق صخشلا نأ مغرو ،ديكأت لكب انزحم ارمأ دعي
 تاظحل لحت امنيح مهب رعشي دق هنإف ،تاظحللا هذه يف نيرخلآاب

 ،اهنعلي ،معن ،هسفن بسيو هظح بدنيو هريمض روثي اهنيحو ،هفعض
 مهسفنأ اودجي مل ،مهرئامض تظقيتسا نمم نيريثكلا نأ ملعت له
 هاجت سفنلا اهقلطت يتلا تانعللا ؟تانعللاب ةلومشم ةئيب يف يوس
 جتنت يتلا تانعللا ،هسفن نايكلا نم ردصت يتلا تانعللا ،اهنايك
 ؟ريمضلا روثيو فعضلا تاظحل لحت امدنع
 
 لوحتي ،لشف يلإ حاجنلا لوحتي ،ملأ يلإ ةذللا لوحتت ،ةروصلا هذهبو
 صخشلا اهجلو ةقيقح اهنكل ،ةيساق ةقيقح يلإ فئازلا حافكلا
 تبشن يتلا هبلق ةدورب ،هبلق ةدورببو هلاعفأب اهيف ببست ،معن ،هسفنب
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 متهي نأ ءرملل يرورضلا نم كلذلو ،نيرخلآاب هتلاابم مدعل ةجيتنك
 نلأ ،فطاعتي نأ ءرملل يرورضلا نم ،قيرطلا ربعي امنيب نيرخلآاب
 دعي لاو ،ميلسلا يسفنلا روطتلا ءازجأ نم يسيئر ءزج فطاعتلا
 كلذ ،رارقتسلاا قيقحتو نزاوتلا ةباثمب هنكل ةفطاعلل اميلست رملأا
 لخبن لاف ،ناكملإا ردق نهذلاو ةفطاعلا نيب لصي يذلا رارقتسلاا
 .ديشرلا ركفلا عيضن لاو ةفطاعلاب
 
 دقو ،قيمعلا يلزلأا عارصلا ةباثمب ركفلاو ةفطاعلا نيب عارصلا نإ
 امك ،خيراتلا رادم ىلع ةنونجم تافرصت يف رشبلا ةفطاعلا تمحقأ
 اوزجعو ،ةقيلخلا ءدب ذنم مهفطاوع ةنلقع اولواح دق نيريثكلا نأ
 كانه نأ ولو ،تقولا عم ةينضم ةنلقعلا نلأ ،رارمتساب ةنلقعلا نع
 هنوك نم رثكأ ةفطاعلا نع مجان ضومغ هنإف ،ةايحلا هذهب اضومغ
 لتقل عزفم لكشب قمعت دق ركفلا نأ ولو ،ركفلا نع امجان
 يف هلمكأب عارصلا نمكي كلذلو ،تاذلا للاتخا ىلإ يدأو ةفطاعلا
 رملأا نأ ةقيقح ماملأا يلإ مدقتلا عم كردن اننكل ،ةفطاعلا نازتا
 لتخي لقعلاو ،رمتسم دوهجم يلإ جاتحي رملأاف ،معن ،ةفانكلاب هبشأ
 .هنم برهم لا يولخلا داهجلإاو تقولا عم
 
 دح يف ةلكشم ةذللاف ،معن ،ديدش ردخم اهنإف ،ةذللا يلإ ةبسنلابو
 لعجت ةذللا نأ ينعمب ،ةيادبلا يف رهظت لا اهتلكشم نكل ،اهتاذ
 امدنعو ،رخآ راسم يأب مامتها نود نيعم راسم يف كرحتي لقعلا
 رعشي دق ناسنلإا نأ امك ،ىرخلأا تاراسملاب ناسنلإا مجاهي ،بيغت
 بغري اهنيحو ،ةذللا راسم لاإ تاراسملا لك هيلع ترطيس اذإ قيضلاب
 يورتلا يرورضلا نم كذلو ،نونجملاك ءيش لك يسنيو ةذللا يف
 .ةرم روذج تاذ ةمعط ةتبن اهنلأ ،ةذللا كروزت امنيح ماتلا
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 تلصو دقو ،هبرجت امنيح هكردتس امتح كنإف ،لوقأ ام كردت مل ولو
 ،رفم لاو برهم لاف ،لباقملا يف مللأا ىلع تلصحو ،ةذللا ةمق ىلإ
 يرجت ةروصلا هذهبو ،ةأطولا نم للقتل ةمحرلا لحت كلذ مغرو
 .ةرركم ةرمتسم ةروصب باودلا كرحتتو اهلحم يف روملأا
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-١٨- 
 
 يرورضلا نمف ،معن ،ديدج يفحص لمع لجأ نم دادعتسلاا تقو ناح
 يلبقتسم معدأو يسفن لغشأ يك ديدج لمع لجأ نم دعتسأ نأ
	.اهرقمب لمعأ يتلا ةفيحصلا ىلإ هلاسرإ بجي ام لسرأو ينهملا
	
 نع لغشني يك اهيلإ لقعلا أجلي ةهاتم ،تاهاتملا نم ةهاتم لمعلا نإ
 ىلعو ،اقاهرإ رثكأ ىرخلأا تاهاتملا نوكت دقو ،ىرخلأا تاهاتملا
 نكل ،جيجض ىلإ لوحتت ام تقو يف لمعلا ةهاتم نأ كردي نأ ءرملا
 انيلعو ،كرحتنل انقلخ دق اننأ ةقيقح يف لثمتي هكردن نأ بجي ام
 .ةكرحلا هذهب عتمتسن نأ
 
 لمعلا نأب مايلأا نم موي يف لجر ينربخأ دقو ،ةهاتم لمعلا ،معن
 رعشي ناسنلإا لعجي لمعلا نكل ،ةدحاو ةنعل لمعلا مدعو ناتنعل
 لمعلا نأ امك ،ةقلحلا كرحتت ةروصلا هذهبو ،ائيش مدقي هنأكو
 اننكمي لا رمأ وهو ،رمثي لا دقو رمثي دقو ،قازرأو تائيبو تاجرد
	.تاويحلا كرحتت ةروصلا هذهبو ،هيلإ عضخن اننكل هيف مكحتلا
	

 دق اهنأ امك ،ةدودحم اهنكل ،تارايتخلاا ضعب كانه نأ ،حيحص
 ،هرورغ يف قثي لاأ ءرملا ىلع كلذلو ،تقولا عم بارطضا لحم حبصت
 ماظنلا ناك ولو ىتح ةفانكلاب هبشأ ةكرحلا نأ ملعي نأ هيلعو
 روملأا ربكأ لا يننأ ةقيقح اراركتو ارارم تحضو دقو ،ادوجوم
 مدعو نينيعلا ضامغإ امأ ،لوقعم لك صخي اميف ثدحتأ يننكل
 لحي ىتح ،قيرطلا رادم ىلع هنجهتسأسو ،هفرعأ لا رمأ هنإف ،لمأتلا
	.ليحرلا دعوم
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 امك هروصو عقاولا ثادحأ لبقتسي تقولا عم لقعلا نأ ملعت له
 ،بيرغ ملح يلإ لوحتي رملأاف ،معن ؟هروصو زافلتلا ثادحأ لبقتسي
 طلتخا دق عقاولا نأكو رعشتو ،ةبيجع تاهاتم يف انلخدي يعولاو
 يرت دق كنأ امك ،عقاو يلإ لوحت دق لايخلا نأب رعشت دقو ،لايخلاب
 ةروصلا هذهبو ،عقاولا يف يرشبلا فنعلاو لتقلا دهاشم نم ريثكلا
 ،عقاولا فنع نع فلتخي لا ملافلأا فنع حبصي يتح ،رظنملا داتعت
 روص لك يلإ ةبسنلاب هسفن رملأاو ،يرعلا يلإ ةبسنلاب هسفن رملأاو
 هذهبو ،ةبرجتلا لايح ماهفتسلاا نم ةلاح يف انلعجي ام وهو ،فرطتلا
 عقاولا نيب طيلخ اهنأ يلع لمعلا ةهاتم يلإ رظنن نأ اننكمي ةروصلا
 ،ساسلأا لثمي دوصحملا نكل ،لاونملا سفن يلإ اندمع اذإ ،لايخلاو
 ،نوملعت امك سفنلاب ساسحلإاو لاملا ينج يف لثمتي داصحلاو
 .مايلأا هذه يف ساسلأا ةباثمب راص لاملاب سوهلا نكل
 
 لمعأ يننكل ،ةسسؤملا هذه نم لاملا نم ريثكلا ىلع لصحأ لا يننإ
 نأ كردأ نأ ىلعو ،ةعضاوتملا يسفن ،يسفنب يساسحإ لجأ نم
 يف ةرمثم ريغ تناك ولو ىتح ،ةياغلل امهم ارمأ لثمت ةكرحلا
 نم كلذ مغرو ،كرحتن يك انقلخ دق اننلأ ،نايحلأا نم ريثكلا
 .ءاوجلأا ءودهب عتمتسنو رخلآاو نيحلا نيب حاترن نأ يرورضلا
 
 يف دقعيس ثدح ،مهم ينف ثدح ةيطغت يف ديدجلا لمعلا لثمت
 نيلثمملا نم ريثكلا روضح ررقت دقو ،Shangri-Laلا
 ةبسنلاب امهم اقبس دعي ام وهو ،ةروهشملا تايصخشلاو تلاثمملاو
 روضحل ميدقتلاب عرسأو ةصرفلا زهتنأ نأ يرورضلا نم كلذلو ،يلإ
 دقو ،ةنكمم ةروص لضفأ يلإ لوصولا لجأ نم دادعلإاو ثدحلا
 يلعو هزيهجت نكمي ام لك زيهجت يلع ينيبلف قيدص عم تقفتا
 نم ريثكلا نأ تفرع دق يننأ امك ،يلجأ نم اريماكلا لمحي نأ
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 نأ بجي لا ارمأ لثمي ام وهو ،نيدوجوم نونوكيس رابكلا نينانفلا
	.لاكشلأا نم لكش يأب توفي
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-١٩- 
 
 دحأب سولراك يقيدص عم ماعطلا تلوانت ،قدنفلا ىلإ هجوتلا لبق
 انهدم محللا ناك ،ازيمم امعطم ناك ،Samgyupsalلا معاطم
 ،اريثك ةبرجتلا بحأ مل ،ناكم لك يف نهدلا ناك ،حضاو لكشب
 رعاشملا كلت فرعت له ،هنيع تقولا يف ةليمج تناك اهنكل
 ؟اذهك ءيش ىلإ ضرعتت امنيح كباتنت يتلا ةطلتخملا
 
 لسعلاب ةيروكلا خارفلا تببحأ يننكل يرقبلا محللاب نهدلا بحأ مل
 امك يسفنب خبطلا ةمهمب موقأ تنك ،ةيوشملا خارفلا تببحأو
 ،نوبزلا امأ ،داوملا راضحإ يف لثمتي هلعف مهيلع ام لكف ،نوملعت
 امك ،نييويسلآا يدل ببحم رمأ وهو ،دادعلإا ةيلمعب عتمتسي هنإف
 ،ةيويسلآا دلابلا مظعم يف ةرشتنم معطملا اذهب ةهيبشلا معاطملا نأ
 يف دوجوملاو ريهشلا عئارلا رقبلا معطمك ،لابقإو ةيبعش تاوذو
  .نادلبلا نم ريثكلا
 
 ،ءاملا ،جلثملا هكاوفلاب ياشلا ،جلثملا نبللاب ياشلا ،سانانلأا ريصع

 ،دودح نود راركتلا كنكميو اهلوانت كنكمي تابورشم اهلك
  .نوملعت امك ةريبك ةعدخ جلثلا نكلو
 

 دقو ،لثملا لعفي سولراك ناكو ،دودح نود محللا لوانتأ تنك
 ،هتجوز عم هعارص يلإو هتصق يلإ تصنأو هنم تبرتقاو هيلإ تفرعت
 اهنكل ،اقهارم ناك امدنع يضاملا يف ةاتف بحأ هنأب ينربخأ دقو
 ينثدحو هتقهارم ةصق يلإ تصنأ دقو ،يرث باش لجأ نم هنع تلخت
 ،معن ،ةرركم اهنكل ،ةبيرغ هتصق تناك ،روملأا نم ريثكلا نع
 هركي بحي لكلا ،معن ،ناوللأا فلاتخا عم ةرركم رشبلا صصق
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 ةقلحلا سفن اهنإ ،اذكهو ،هفري لمعي برشي لكأي يكبي كحضي
 مهفن نأ ةرورض انيسنو ةقلحلا هذهل اعيمج انملستسا دقو ،ةرركملا
 نكامأ يلإ لوصولا يلع اندعاست ةيناحورلاف ،معن ،كلسملاو قيرطلا
 نود ةغرفملا ةقلحلا هذه يف انسمغنا اذإ اهيلإ لوصولا اننكمي لا
  .ماملأا يلإ مدقتلا عم ناسنإ لك هكردي ام وهو ،لمأت
 
 ،ةفلتخم رصانع ةطساوب دقع لك رركتتو ةرركم ةقلحلا نإ
 نكل تايكولسلا سفن مدقت اهنكل ،لقأ لاو رثكأ لا ،ةفلتخم ناولأ
 مغرو ،ةرركم تايكولس يفخت ةفلتخم ناولأ ،معن ،ةفلتخم ناولأب
 تقولا سفن يف اننكل ،هللإا ركشن نأو اهشيعن نأ يرورضلا نم ،كلذ
 لكو ،ناكملإا ردق راسملا مهفن نأو ةقلحلا مهفن نأب نوبلاطم
 مكارت عمو ،هئاكذ ةجردو هيعو مجحل اقفو ةئيبلا كردي ناسنإ
 ةبرجتلا ،ةبرجتلا مهف ىلع ةردق رثكأ حبصن اهتكراشمو تاربخلا
 ،رملأا ةقيقح يف اهنم ءيش يأ مهفن مل اننأ ةياهنلا يف فشتكن يتلا
	.هنيع تقولا يف ريثم هنكل ،انزحم ارمأ دعي ام وهو
	

 نم ريثكلا نع ثدحتي ناك ،فقوت نود ثدحتي سولراك ناك
 دسحي ةيبايسنا يف تاملكلا نيب لقنت دقو ،هتايح صخت يتلا روملأا
 ةسامح ،ةايحلا فغش ،هينيع يف ةسامحلاو فغشلا تيأر دقو ،اهيلع
 ام اريثك نكلو ،ةفرعملاو لوضفلا ءاضرإ يف ةبغرلا ،كرحتلا
	.انتاياغ ققحت لاو انراسم بسانت لاو انب قيلت لا ةسامح رهظن
 
 ينربخأ دقو ،يضاملا يف اهبحأ يتلا ةاتفلا نع اددجم ينثدح دقو
 ،ةياغلل ةعيفر اهنإف ،هتجوز امأ ،نيتضيرع نيذخف تاذ تناك اهنأب
 بحن ،دسجلا لبق حورلا بحن اننأب هتربخأف ،فيخم لكشب ةعيفر
 رخآ ملاع ىلإ بهذتس اهنإف ،حاورلأا امأ ،ةيناف داسجلأا نلأ حورلا
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 يف رثؤي لكشلا نأ ةقيقح ركنأ نأ يننكمي لاو ،كانه لباقتتسو
 نأ امك ،ساسلأا يه حورلا نكل ،جازملا يف رثؤت تائيهلاو سفنلا
 عم ميكح ناسنإ لك هكردي ام وهو ،لامجلا ةباثمب حاورلأا فلآت
	.ماملأا ىلإ مدقتلا
	
 يننكمي لا ،لوقعلاب هبعلاتو جديلوك ريثأت ركنأ نأ يننكمي لا
 نأ يننكمي لا ،لامجلا تاجرد فلاتخاو تايلامجلا ملع ركنأ نأ
 نم نكل ،ةريثك تاريثأت مدقت دق ةديدعلا ناوللأا نأ ركنأ
 اننلأ ،لايخلاو مهولا ةباثمب ماتلا رثأتلا نأ كردي نأ ءرملل يرورضلا
 نع زجعن دقو ،انيف ريثأتلا لهسي ءافعض حبصن ةروصلا هذهب
 .نايحلأا نم ريثكلا يف انسفنأ يف مكحتلا
	
 عاجشلا لجرلا ةباثمب ،ةنكمم ةرتف لوطلأ هسفن ىلع رطيسي نم نإ
 ،اديرف ائيش مدق دق هنلأ سيل ،هلجأ نم قفصن نأ يرورضلا نم يذلا
 نم ةلاح ىلإ لوصولاو سفنلا حامج حبك يف حجن دق هنلأ نكل
 .لاكشلأا نم لكشب ةرطيسلاو رارقتسلاا
 
 نم دحي فيكتلا نكل ،لامجلاب رثأتلا ركنأ نأ يننكمي لاو
 يلع لامجلا رطيسي ةروصلا هذهبو ،ةليوط تارتفل لامجلاب عاتمتسلاا
 نم لكش يأب امئاد اتابث مدقي لا هنكل ،ةعطقتم تارتفل ةبرجتلا
 .ماملأا ىلإ مدقتلا عم ناسنإ لك هكردي ام وهو ،لاكشلأا
	

 ةيطغتب انمق دقو ،ةداوه لاب روملأا نم ريثكلا نع ثدحتن انسلج
 ،ةياغلل ةزيمم ةيطغتلا تناك دقو ،كلذ دعب عئار لكشب ثدحلا

 روصلاب ثدحلا انقثو دقو ،ةديدع داعبأ تاذ ةميق ةرمثم ةبلاخ تناك
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 نم انتنكم يتلا ةيملاعلإا لئاسولا نم اهريغو تاملكلاو ويديفلاو
	.ةفشرلأاو قيثوتلا نم ةلماك ةلاح ىلإ لوصولاو ريرقتلا
	

 ،ارخؤم هبتك دق اصن يل مدق دقو ةباتكلا بحي سولراك ناك
 دقو ،Mang Inasal معطمب ماعطلا لكأن انك امنيب ىلإ همدق

 تءاج دقو .ةبلاخلا ةيفسلفلا روملأا نم ريثكلا نع ثدحتي ناك
  .ةلكاشلا هذه ىلع تاملكلاب ةصاخلا يناعملا
 
 ةروصب يرهاظلا بناجلا نع ثدحتأ نأ يرورضلا نم ،ةيادبلا يف
 نم يتلا تايلاكشلإا قلخو ةرولبلا وحن يعسي راطإ نمض ةلصفم
 دق اهتاذ دح يف ةرولبلا ةيلمع نأ لاإ ،ام لكشب ديفت نأ نكمملا
 ىلإ ةبسنلاب اقئاع لثمت دق يتلا طاقنلاو تابوعصلا نم ريثكلا دجت
  .نوكتلاو لكشتلا
 
 وحن يعست يتلا ةداجلا رصانعلا لومش يضتقت ةيرهاظلا ةيؤرلا نإ
 لثمي نأ نكمملا نم كلذ مغرو ،هلخادب ايحن يذلا انملاع ليكشت
 عبتنو ةدقعملا طاقنلا ىلإ قرطتن امنيح نونجلا نم ابرض قايسلا
 .ةطسبملا وأ ةطيسبلا طاقنلاب قرطتلا اذه
 
 نمض ناسنلإا ريسي نأ نكمملا نمف ،ديقعتلا بشني ةطاسبلا نم
 نم اعون قلخت دق ،اهتاذ دح يف ةرثكلا نأ لاإ ،ةديدع ةطيسب تاقايس
  .رركتم لكشب ةيرشبلا ةبرجتلا هتبثت ام وهو ،طبختلاو ديقعتلا
 
 ةطقنلا نكل ،لماش رمأ هللإا ةمحرو ،حضاو رمأ درمتلا ةبيرض عفد
 وهو ،درمتلل ةجيتنك لقعلا اهجلو يتلا تاديقعتلا صخت ةيروحملا
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 انايحأ ةطسبم ةروصب رهظت طاقن ،ةديدع طاقنب لصتم درمت
   .يرخأ انايحأ ةدقعم ةروصبو
 
 نطاوبلا ريثأت مغرو ،نطاوبلا نع ةوقب فلتخي يرهاظلا لكشلا نإ
 ةئيبلا هلمشت راطإ نمض ايرهاظ اقايس ذخأت ةبرجتلا نأ لاإ ،اهتوقو
		.طاقنلا نم ريثكلا هكرحتو
	
 دودحو ةئيبلاب لصتم ناسنلإا نأ ،ةرم نم رثكأ يف تحضو دقل
 ارمأ لثمي ام وهو ،هلمشت دق يتلا ةرفطلاو درمتلا ةجردو يعولا
 لكشت نم هب قلعتي امو يرشبلا نايكلا صخي اميف ايروحم
 .نوكتو
	
 ةبرطضم لخاود جاتن يوس لثمت لا ،ةيصخشلاب ةقلعتملا ةيرهاظلا نإ
 ةقيقح ةرم نم رثكأ يف تحضو دقو ،يرخأ انايحأ ةرقتسمو انايحأ
 ،فصوي لا لكشب رشبلا كرحت ةقيمعلا زئارغلاو ةئراطلا تابغرلا نأ
 ،ةفوقوملا وأ ةتقؤملا ةفرعملا نم ابرض ركفلا نم لعجي دق لكشب
 انزفحي ام وهو ،راكفلأا وأ بقاوعلاب مامتها نود ءرملا كرحتيف
  .ةلاحلا هذه يف فطاوعلا رود ىلإ قرطتلا وحن
	
 ءيش لك قبست ءايميكلاو ،ةريثك تلااح يف ةقابس فطاوعلاف
 ةباثمب هنلأ ،ركفلل لاعفلا رودلا يغلأ نأ يننكمي لاو ،لاحلا ةعيبطب
  .ديكأت لكب صلاخلا يناويحلا بناجلا نع انزيمي هنأ ثيح ،زيمملا
 
 لاإ ،ةيقطنم ةروصب تاناويحلا يف لثمتم صلاخلا يناويحلا بناجلا
 دوجوم يناحورلاو يفرعملا بناجلاب لصتملا يناويحلا بناجلا نأ
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 زيمتلاو ،ناويحلا بيصن نم نوكي يلولأا زيمتلاو ،ناسنلإا لخادب
 ةفرعملاب قلعتملا يناثلا قشلا بيصن نم نوكي اديقعت رثكلأا
 بيصن نم نوكي اجضن رثكلأاو مهلأا زيمتلا امأ ،ملعلاو
 نكمي لماك عقاو ىلإ تايناحورلا ليوحت ةبوعص مغرو ،تايناحورلا
 ةطقنلا ةباثمب بارتقلاا نأ لاإ ،هب ساسحلإا وأ ةدرجملا نيعلاب هتيؤر
 لكشب هجاهتنا يرورضلا نم يذلا يروحملا قايسلا وأ ةيرهوجلا
  .رارصلإاب طوحم رركتم لكشب هوحن يعسلا وأ مئاد
 
 ينعمب ،يساسأ راطإ نمض لخاودلاب لصتم يجراخلا ملاعلا لكشت
 قرطتلا ىلإ انعفدي ام وهو ،ةيجراخ نوكت نأ لبق ةيلخاد ةبرجتلا نأ
  .سوملم رمأ يلإ ةمجرتلا يف بغري زفحمك يلخادلا قايسلا ىلإ
 
 غوزبلا يف بغري هنلأ ،ةطقنلا هذه يف ايروحم ارود بعلي يئرملا

 فدهب اطغض دلوي زفحملا نأ ثيح ،زفحملل صلخمكو مجرتمك
  .لوصولاو غوزبلا
	
 يكاحي ام ىلإ هب لوصولاو يئرملا زيفحت ىلع ةردقلا بايغ نإ
 اذه نأ لاإ ،احيرص اتبك دلوي دق ،لاكشلأا نم لكشب لخادلا
  .ةددعتم جراخم نع ثحبي دق تبكلا
 
 كانه نوكت دقو اميظع اجرخم ةلاحلا هذه يف يئارواملا لثمي
 يأ نع ثحبلا وأ قمعتملا ثدحتلا وأ بورهلاك ةديدع يرخأ جراخم
 ةلصتملا ةموظنملا نأ لاإ ،ةيهاملا تناك امهم ذلام وأ أجلم
  .تلااحلا هذه يف اماه ارود بعلت ،درمتلا وأ عوضخلاب
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 نلو ،اضيأ ةيركفلا ةموظنملا ةيروحم ىلإ ريشأ نأ يرورضلا نمو
 بغرأ يننكل ،قحلا تقو يف لاإ ةلصفم ةروصب يئارواملا ىلإ قرطتأ
 هذه يف يئارواملاو يئرملا نيب ةحضاولا ةلصلا ىلع زيكرتلا يف
  .ةلاحلا
 
 نم نكل ،قايسلا اذه يف حيرص برهمك يئارواملا عم لماعتأ نل
 نازتلااو ةمكحلا لثمي ام وهو ،مهملا هلحم يف هعضأ نأ لضفلأا

  .برقلا لا دعبلاب لصتملا قايسلا نمض
 
 ،تقولا عم لكشتي جرخم وهو ،انمآ اجرخم بلطتي ديعبلا قايسلاف
 ةبرجتلا نإ .ناوث يف هيلإ لوصولا نكمي لاو ،ةدحاو ةرم نوكتي لاف
 اقايس ذخأي دق جردتلا نأ لاإ ،لكشتلاو جردتلا ىلع ةينبم اهلمكأب
  .قيمع لكشب ةنونيكلا قرؤي ام وهو ،ايلزانت وأ ايدعاصت
 
 ةاكاحملا نأ لاإ ،ناسنلإا بعلاي رمأ نطابلاو يئرملا نيب ةاكاحملا
 ،براقت كانه نوكي دقو ،نهذلا تاروصت نم بيرق لكشب متت لا
 اقيرط قايسلا نم ذخأي لاف ،ملقأتلاو فيكتلا ىلع مئاق براقت هنكل
 ردق ةمجرتلا لواحي هنكل ،ةلوهسب هتهباشم نكمي احضاو
  .عاطتسملا
 

 ةروطخ ىلع نهربي ام وهو ،ضرعتلاب ةلصتم نطاوبلا تاطوغض
 نحشي هنأ ثيح ،ةبرجتلا يف بارطضلاا ثب ىلع هتردقو يضارتفلاا
 ةردق نأ لاإ ،ةفئازلا ةعيبطلا تاذ ةدقعملا طاقنلا نم ريثكلاب نهذلا
 نم اعون قلخت دق ،ةيعقاولا غولبو ةيلايخلا ءرد ىلع نايكلا
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 تايصخشلا نم ريثكلا نع بيغي يذلا رارقتسلاا كلذ ،رارقتسلاا
   .ةموهوملا وأ ةبرطضملا وأ ةسووهملا
 
 تقولا يفو ،ةلزعنملا ةيصخشلا دنع لكشتي دق هتاذ دح يف مهولا
 رثكأ ةلزعلا نأ لاإ ،ةطرخنملا ةيصخشلا دنع لكشتي دق هنيع
  .رملأا ةقيقح يف ةيرظنلا ةبرجتلا هتتبثأ ام وهو ،ةضرع
 
 نمض عقاولاب مدطصي هنلأ ،اديقعت رثكأ رملأا حبصي ،لزعنملا عم
 اضيأ طرخنملا ةمدصلا بيصت دق كلذ مغرو ،جردتلا نع ديعب راطإ

 ةياهن يف ةمدص لحم نينايكلا نأ لاإ ،ةأطو لقأ ةريتو نمض
 ةمغن ،ةحضاو بارطضا ةمغن اهلخادب نمكت ةبرجتلا نلأ ،فاطملا
 يرورضلا نم كلذ مغرو ،اهنم ايسيئر اءزج يدوجولا ءبعلا لثمي دق
  .ةمحرلاو صلاخلا نع ثحبلا
 
 لثمت لا ،حضاو يئرم يلإ لماك قسانتم لكشب لخاودلا ةمجرت نإ
 اهنإ لاإ ،تغلب نإ ةيمهو ةيلاثم يهو ،ةيلاثملا غولب نم ةلاح يوس
 يهاضي نأ هنكمي لا عقاولا نلأ ،رملأا ةقيقح يف لايخ ضحم
  .رشابملا قايسلا نمض لايخلا
 
 بارطضا نم ليلقتلا صخي اميف امهم ارمأ لثمي يئرملا لكشت
 ،بسانم لكشب يئرملا لكشت دصقأ ةلاحلا هذه يفو ،لخاودلا
 ىتح ،ام ةروصب بولطملا نم برتقي نكل لامكلا هلمشي لا لكش
  .ضعبلا دنع ايلايخ بولطملا ناك ولو
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 وهو ،فقاوملا ضعب يف رشابم لكشب لخادلا لثمي يئرملا نأ دقتعأ
 ةعفدنم جرخت راكفأ وأ فطاوعلا مجرتت تاملك ةئيه ىلع رهظي ام
  .ةفينع تاملك وأ ةمهم ةيضق ىلع درلل
 
 ام نكل ،فطاوعلا راكفلأا قبست دقو ،راكفلأا فطاوعلا قبست دق
 كيرحتو ضومغلا ضرف ىلع لدابتلا ةردق يف نمكي اقح مهي
 ركذي ليصفت نود ماع لكشب يرشبلا قايسلا لثمي ام وهو ،نايكلا
  .نلعي وأ
 
 لثمت يتلا ةمجرتلا كلت ،متت يتلا ةمجرتلا ةيلمعب لصتم يئرملا
 لخادلا ىلع يئرملا ريثأت يف لثمتت دق ةمجرتلا نأ لاإ ،لخاودلا

 لكشتلا ةيلمع لصأتت اهنيحو ،يساكعنا لعفك وأ لعف درك
  .ديكأت لكب ةيصخشلا لكشتب لاصتم اديدج افطعنم ذخأتو
 
 ،ام لكشب يئرم ىلإ ةمجرتلا يف بغري انيعم اقايس ذخأي لخادلا
 هذه يف ةيساكعنلاا ،قيقدلا قايسلا نمض بولطملا مدقي لا يئرملا
 تاءارجلإا ذاختا يف أدبتو ،ديدج نم لكشتت لخاودلا لعجت ةلاحلا
 لضفأ لكشب ةمجرتلا ىلع اهدعاست يتلا تاءارجلإا كلت ،ةديدجلا
 هعفر وأ عقوتلا ليلقتب لصتي ام وهو ،نسحأ ةجيتن ىلع لوصحلاو
  .ةليلق تاقايس نمض

 
 فيكتلا بعلي ام وهو ،تقولا عم هقيرب دقفي هتاذ دح يف يئرملا
 ليهستلا ىلع غامدلا دعاسي فيكتلا نلأ ،هصخي اميف لااعف ارود
 نم نهذلا بجعتي ،نامزلا رورم عمو ،ريبك دوهجم نود قيقحتلاو

  .ةقيقحلا فشكنت اهنيحو ،اريغص ريبكلا يريو ،هطوحي ام لك
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 اهنكل ،نيريثكلا دنع ةيادبلا ذنم ةفوشكم يئرملا ةقيقح نإ
 ،لماشلا نايكلاب سحتو ةدرجملا نيعلاب يرتو ربتخت نأ ىلإ جاتحت
 ولو ىتح ،هسفنب ةبرجتلا ناسنلإا ضوخي نأ يرورضلا نم اذهلو

 رملأا دعي لاو ،ثيدح لحمو عيمجلا نيب ةكراشم براجتلا تناك
  .ديكأت لكب رابجلإا ةباثمب هنكل ارايتخا
 
 ةحاسم ذخأي رايتخلاا نأ لاإ ،ةيادبلا ذنم نايكلاب لصتم رابجلإا نإ
 نم نكل ،اهسملن نأ نكمي لا ةحاسم يهو ،لاكشلأا نم لكشب
 اهساكعنا رهظي نأ نودو اهب رعشن نأ نود اهشيعن نأ نكمملا
  .مئاد لكشب
 
 فورظلا لزتخأ نأ نكمملا نمف ،ةوقب يئرملا يف رثؤت فورظلا
 كيرحت ىلع ةرداق ةئيبلا فورظو ،تلااحلا مظعم يف يئرملا ىلإ
 يف نايكلا بغري لا كلذ مغرو ،هترداغم بعصي راطإ نمض نايكلا
 لوصولا نع زجعي امدنع ةصاخ ،ةددحم تلااح يف لاإ ةئيبلا ةرداغم
  .نيعم يئرم ىلإ
 
 جتنت ةلاحلا هذه يفو ،ةدشب يعولا ىلع رثؤي دق يضارتفلاا ملاعلا نإ
 قلخت دق ةيضارتفلاا نأ ينعمب ،تايناكملإا رفاوت دنع تارفطلا

 رييغت وحن لقعلا يعسيف ،رفاوتملا يئرملا لايح اضرلا مدع نم ةلاح
 طابحلإا هنم لان ،هاغتبم غولب يف لشف نإو ،ام لكشب يئرملا
  .قاهرلإاو
 
 ،اهليختن يتلا ةلوهسلاب تسيل يئرملا لايح ةرفطلا ،رملأا ةقيقح يف
 ناسنلإا يضقي نأ نكمملا نمو ،تاونس قرغتست نأ نكمملا نمف
  .ديكأت لكب ردقلاو تايناكملإاب لصتي ام وهو ،ةرفط نود هرمع
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 حبك يف حجني مل نإو ،مئاد لكشب رخلآا ءزجلا هبعلاي ناسنلإا نإ
 يذلا يئرملا لايح اضرلا نم ةلاح ىلإ لوصولاو تابغرلا حامج
  .بارسلاو مهولا يراحص يف اهئات لظ ،هصخي
 
 لصتم رمأ وهو ،موهفم رمأ ديدج يئرم ليكشت يف يعولا ةبغر
 بولطم رمأ ةيقطنملا نكل ،ريوطتلا يف ةبغرلاو ةيرشبلا لاملآاب
 يئرملا نوكي نأ يرورضلا نم اذهلو ،ءيش لك صخي اميف اضيأ
 حبصي اهنيحو ،حاتملا يئرملا نم ابيرقو قيقحتلا نم ابيرق ليختملا
  .اموهفمو انكمم ارمأ ءاقترلاا
 
 رمأ فورظلا رييغتو ،فورظلا رييغت بلطتي يئرملا لايح ءاقترلاا
 نم ريثكلاب نرتقي هنكل ،بسحف يتاذلا دوهجملاب لصتي لا
  .اهمهأ ةئيبلا ةبوصخ لثمت يتلا لماوعلا كلت ،لماوعلا
	
 ةنهارلا ةلاحلا صخي ايتقو اقيرط ذختي يئرملا هكلسي يذلا قايسلا
 نم نكلو ،ديعبلا يدملا ىلع غوزبلا يف بغري اينهذ اقيرطو
 دنع ايرذج ارمأ لثمي لا ثدحي ام نأ ةقيقح حضوأ نأ يرورضلا
 نم للقي فيكتلا نأ ثيح ،ينمزلا رصنعلا صخي اميف مدقتلا ةدايس
 اعقو لقأ تارييغتلا حبصت ،سحلاب صاخلا ريثأتلا صقنبو ،ريثأتلا
 .قبس امب ةنراقم
	
 بعلت ةيجولوكيس يهو ،ةيلخادلا ةيجولوكيسلاب لصتم يئرملا نإ
 دوهجملا نأ لاإ ،اهلكشت صخي اميف ايروحم ارمأ فورظلاو ةئيبلا
 دطوت هنكل ،ماملأا ىلإ مدقتلا عم دطوتي ةرفطلا غولبب قلعتملا
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 لكب اهساسأ تايناكملإاو ةيصخشلا لثمت ةريثك لماوعب لصتم
 .ديكأت
	
 نمض رولبتي لكشت وهو ،هرغص ذنم ءرملاب لصتم يئرملا لكشت
 ،هترولبو هليكشت ىلع طاقنلا نم ريثكلا لمعت قايس ،ليوط قايس
 ىلع ةرداق ةيرهوج طاقنب لاصتم نوكي يئاجفلا لوحتلا نأ لاإ
  .لاكشلأا نم لكشب ةرفط ميدقت
 
 لاقتنلاا تلواح يننكل ،دقع نم برقي امل قمعتب يئرملا تسرد دقل
 لخادلاب لصتم يئرملا نأ ىلإ تلصوت دقو ،ةريسملا ربع لخاودلا ىلإ
  .ساسلأا ةباثمب لخادلا نلأ ،ةوقب
 
 ،حضاو لكشب رشبلا نيب فلتخي يلخادلا ىلع يجراخلا ريثأت نإ
 ،طاقنلا نم ريثكلاب لصتم رمأ تافلاتخلاا نيب براقتلا ةجرد نكل

  .ةئيبلاو ةئشنتلاك
 
 تناك نإو ىتح ،رطلأا عيمج لخادب ةدوجوم تافلاتخلاا نأ ينعمب
 للقي دق ،دحاو زيح نمض دجاوتلا نأ لاإ ،ةكرتشمو ةدحاو ةئيبلا
  .لاكشلأا نم لكشب براقت تاذ تافلاتخلاا حبصتف ،قورفلا نم
 
 رمأ وهو ،تاعامجلا لكشت ىلع دعاسي دق هتاذ دح يف براقتلا
 ةعامجلا ميسقت ىلع لمعت دق تارفطلا نأ لاإ ،ديكأت لكب يقطنم
  .دارفلأا ىلع قبطي يذلا لاصفنلاا كلذ ،لاصفنلاا ىلإ اهب لوصولاو
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 ايدوجو افيط اهلخادب لمحت هتاملك نأب هتربخأو ،هلجأ نم تقفص
 نم لكش يأب طق اهدعب لباقتن ملو هتعدو دقو ،ةياغلل ازيمم
 .لاكشلأا
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-٢٠- 
 
 ،ةيرعاشلا نم ةلاحب ترعش ،نج دق ليللا ناك ،يتقش ىلإ تدع
 ناك ،تاش ويديفلا ربع ثيدحلا انلدابت ،يتنباو يتجوزب تلصتا

 ةلصاوملا ىلع تممص يننكل ،ةدوعلا يف ةبغرلاب ترعش ،ائفاد اثيدح
 ةريخذ لثمت دق يتلا ثادحلأا عمج يف رارمتسلااو ةيطغتلاو
 دقو ،تلااجملا نم ريثكلا يف لبقتسملا يف اهمدختسأ نأ يننكمي
 ،تايوتسملا لك ىلع ،رملأا ةقيقح يف ريبك لكشب ةدئافلا قمعتت
 .يداملاو ينهملا يوتسملا ةصاخ
 
 نع ثدحتي ناك ،The Housemaid يعدي امليف دهاشأ تسلج
 دقعتتو ،هتجوز نوخي يذلا اهديس لبق نم ءارغلإل ضرعتت ةمداخ
 .بيرغ لكشب اهدعب ثادحلأا
 

 اهتعبتأو ةينيبلفلا ةيخسنلا تدهاش دقو ،نيتخسن اذ مليفلا ناك
 نأ لاإ ،اناقتإ رثكأ ةيروكلا ةخسنلا تناك دقو ،ةيروكلا ةخسنلاب
 .لاامج رثكأ تناك ةينيبلفلا ةلطبلا
 
 نيلمع مامأ نلآا نحنف ،لاكشلأا لكب فيعض مليف هنأ دقتعأ

 عم لاحلا وه اذكهو ،امهنيب لضفلأا راتخن نأ انيلعو ،نيفيعض
 افلتخم رملأا نوكي دق كلذ مغرو ،رشبلا تاويح يف روملأا ريثكلا
 ىلإ لوصولا يننكمي لاو ميمعتلا يننكمي لاف ،نيريثكلا دنع
 تانراقملا نكل ،ءايشلأا نم ريثكلا صخي اميف ةحضاو لولح
 ةدافتسلاا نود لايخلا ةعاضإ نم برض ،لايخلاو مهولا نم برض
	.هنم
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 له ،لايخلا ةعاضإ يف لثمتي ،انل ثدحي نأ نكمي ءيش رطخأ
 مل رومأ لايح اقلق تنك امنيب هتردهأ يذلا لايخلا مجح ركذتت
 ينمتت تنك امنيب هتردهأ يذلا لايخلا مجح ركذتت له ؟طق ثدحت
 تينمت امنيح هتفلتأ يذلا لايخلا مجح ليختت له ؟كريغ دنع ام
 هتعضأ يذلا لايخلا مجح ليختت له ؟كبسانت لا اهنأ مغر اروصق
 ؟كل بتكت مل ممق ىلإ كلايخب تلصو امنيح
 
 املكو ،تاجردب نكل ،ناسنإ لك هيلإ ضرعتي رمأ لايخلا ةعاضإ نإ

 لايخلا نأ ملعت نأ كيلعو ،قمعأ كتبآك تناك ،اعساو كلايخ ناك
 يتلا تارغثلا لمكن هتطساوبف ،دحاو نآ يف ةمقنو ةمعن عساولا
 دق هنيع تقولا يف نكل ،لماكتم هبش املاع ينبنو ةئيبلا صخت
 ققحتت لا رومأ صوصخب دعولا مدقي دقو اهبحن لا قرط ىلإ انذخأي
	.لاكشلأا نم لكش يأب
	
 نم ريثكلا يفختت نكل ،ناتريبك ناتمعن لايخلاو ءاكذلا
 ،ةبيرض ءيش لكل نأ كردن نأ انيلع كلذلو ،ةيفلخلا يف تاعارصلا
 هكردن نأ بجي ام وهو ،اهعفد نم صانم لا ةبيرض ءيش لكل ،معن
 .ةقامح وأ ةجاذس نود وه امك عقاولا لبقتن انلعل همهفن نأو
 
 لثمتت ،اهريغت مدعو روملأا ماودب هداقتعا يف ناسنلإا ةجاذس لثمتت
 يف لثمتت ،بحي امك ويرانيسلا مسر ىلع ةردقلاب هداقتعا يف اضيأ
 يوس لثمن لا انلك اننأ مغر ،ساسلأاو ةيزكرملاب داقتعلااو مهولا
 ةصقلا نأ كردن نأ انيلعو ،ةصق انم لكلو ،سورتلا نم ةعومجم
 يفو تقولا عم هكاردإ بجي ام وهو ،ينايب مسر ىلع ةينبم ةبرطضم

 .تقو لك
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 نم ديدعلا عم لماعتي ،روملأا نم ريثكلا لقعلا ليختي ،رغصلا يف
 ،يصحت لا طاقن هنع بيغتو ةريثك طاقن ىلإ لصي ،تايدحتلا
 ،ةيقيقحلا تايدحتلاب هباجي نأ لبق ،عقاولل ةروص مسري نأ لواحيو
 مادص يف هلعجتو هتاعقوت نم ضفخت ةيئزج ةروص ىلإ لصي نأ لبقو
 .نيعم عقاو عم رشابم
 
 قلخ ىلع هتردق لقت ،معن ،تقولا عم لقت لقعلا اهنوكي يتلا روصلا
 رثكأ رملأا حبصي كلذلو ،visual and mental imagesلا

 ،ةنيعم نس يف يرذج لكشب فلاتخلاا يف ةيؤرلا أدبتو ،ةيبابض
 تلادعم دادزت دق تقولا سفن يفو ،ناسنإ لك هيلإ ضرعتي ام وهو
 هيف مكحتلا بعصي رمأ وهو ،لقت دقو ةمهملا متت امنيح اضرلا
 ردق ،ةنيعم ةروصب هيلإ لوصولا لجأ نم دادعتسلاا نكمي نكل
	.ناكملإا
 
 ،ةيفرعملا تاردقلا لقتو خملا مجح رغصي دقو ريثكلا لقعلا دقفي
 ةرتفل رمتست دق ةينهذلا تاردقلا نأ يرت ثاحبأ كانه كلذ مغرو
 صاخشلأا نأ ينعمب ،دوكر نود رارمتساب تمدختسا اذإ لوطأ
 روهدتلا نوربتخي ةيلقعلا تاراهملل امادختسا رثكلأا وأ ءايكذلأا
 تاراهملا زيفحت ىلع نومدقي لا نمب ةنراقم ةرخأتم ةروصب ينهذلا
 .ةينهذلا تاردقلاو
	
 عوضوملا نكلو ،هنم رفم لا رمأ تاردقلا فعضو ينهذلا روهدتلا
 ميعدتلاو زيفحتلاب لصتت لا ةيحصلا ةئيبلا نأ امك ،هريخأتب قلعتي
 ثولتلا ةجردو ماعطلا ةيعونو تانيجلا ىلع اضيأ دمتعت اهنكل طقف
 تحت انلعجي ام وهو ،لماوعلا نم اهريغو ءاكذلاو لمعلا ةعيبطو
 سيل رملأا نكلو ،لماك لكشب اهيف مكحتلا بعصي ةئيب ةرطيس
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 ام لعفي ناسنلإاف ،ةايحلا هذه يف ءيش لك صخي هنلأ ،ديدجب
	.هللإا ديب هلمكأب رملأاو ،هلعف هنكمي
	
 ةروصب رغصي frontal cortexلاب صاخلا يغامدلا ءزجلا
 تاردقلا نأ امك ،ثاحبلأا ضعبل اقفو ،رمعلا يف مدقتلا عم ةظوحلم
 نأو ةصرفلا زهتني نأ ءرملل يرورضلا نم كلذلو ،روهدتت ةيفرعملا
 نم لكش يأب اددجم رمعلا اذه يف نوكي نل هنلأ ،هرمعب عتمتسي
 هنونظي امو نورودي تاقلحلا يف رشبلا دجت كلذ مغرو ،لاكشلأا
 نوكي لا اعئار هنوبسحي امو يناحور لكشب اعتمم نوكي لا اعتمم
 امنيب رشبلا لك تاويح عيضت اذكهو ،ةيرهوج ةروصب اعئار
 لجأ نم هلعف يلع اومدقأ يذلا ريخلا يوس يقبي لاو ،رسجلا نوربعي
 .مهدوجو لجأ نمو مهريغ لجأ نمو مهسفنأ
 
 حنرتأ ،راسيلاو نيميلا نيب ينذخأت ،يتليخم حاتجت ةريثك راكفأ

 رارقتسلاا غولب لواحأ ،ناكملإا ردق دومصلا لواحأ ،نونجملاك
 لاإ ،رحبلا جاومأب هبشأ ،رمتسملا ضكرلاب هبشأ رشبلا ةبرجت نكل
 هذهل تمت لا اهتينب نأ مغر ،ارقتسم اهلعجت نأ لواحت مهفطاوع نأ
 بسحف ةئيبلاب لصتي لا رملأاو ،لاكشلأا نم لكش يأب ةئيهلا
 ءرملا دجو ولو .اضيأ ةيئايميكلا غامدلا ةبيكرتب لصتي هنكل
 ،هنم لان ةيسوهب ءيشب قلعت ولو ،امتح ايمهو ارقتسم ناك ،رقتسملا
 هغولب نأ ينعمب ،ىرخلأا تابغرلا لك يفانت رارقتسلاا ةبغرو
 صانم لاو ،ناسنلإا كرحت ةبغرلا نكل ،تابغرلا لك ءانفإ بلطتي
 .ديكأت لكب اهنم
 
 اذه يدؤي دقو ،تقولا عم فعضت اهنكل ،أدهت لا ةيرشبلا ةليخملا
 ؟لاعف كلذ يف بغرن له نكلو ،ةقحلا ةروصب ءودهلا ىلإ فعضلا
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 رملأا نأ دقتعأ ؟اهقيرب انتليخم دقفت نأ لباقم ءودهلا يف بغرن له
 ،ةطسبم ةروصب اهعم لماعتلا نع يرشبلا لقعلا زجعي ةروصب دقعم
 لا رمأ وهو ،لباقملا يف رخآ دقفت ءيش ىلع لصحت امدنعف ،معن
 لكل نأ فورعملا نم هنلأ ،روملأا طسبأب قلعت ولو ىتح ،هنم صانم
 تعفد ةيادبلا يف عفدت مل ولو ،اهعفد نم برهم لا ةبيرض يويند ءيش
 .ةياهنلا يف
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 قيثوت يف تأدب ،ةينيبلفلا تاظفاحملا نم ةيفير ةظفاحم ىلإ تلزن
 ،تويبلا نم تيب يلإ تلصو ،ةياغلل ةزيمم ةلحر تناك ،ريثكلا
 ةرهاز ةروصب ناكملا طوحت راجشلأا تناك امنيب بابلا نم تبرتقا
 ليمج ينف دهشم ميدقت لجأ نم تفلاحت دق ةعيبطلا نأكو ،ةحضاو
 .ميظعو
 
 اي لاعت( لوقت اهتدجو ،اماع ٧٥ رمعلا نم غلبت ةينيبلف ةدج تجرخ
 تفرع دقو ،يدوجول ةديعس اهنأب ينتربخأ ،تبرتقا ،تمدص ،)يبيبح
 نع ينتثدح دقو ،يضاملا يف ةيدوعسلاب لمعت تناك اهنأ دعب اميف
 ،كانه ةفاقثلاو تاداعلاو رولكلفلا صخت يتلا روملأا نم ريثكلا
 ينتفصو دقو ،تدعسف ةطيشنلاب اهتفصوف اهيف ييأر نع ينتلأس دقو
 لايثم هل رأ مل ابيحرت يب نبحرو اهتانب تجرخ دقو ،دقتملا ميسولاب
 .لبق نم
 

 يذلا اهنبا تلباق دقو ،زيمم لكشب ةيبشخ لزنملا ةيضرأ تناك
 مدق دقو ،ةداعلا ريغ يلع ياشلا ضعب دعأو خبطملل هجتاو يب بحر
 تايولحلا نأ امك ،رصم يف لايثم اهل رأ مل ةريبك ادوص ةجاجز يل
 يننكل ،يلإ ةبسنلاب ةفولأم نكت مل بورشملا بناج يلإ تمدق يتلا
 تسملو ،اهضعب يف وراتلاب تسسحأو يبولأا ةسملب اهيف ترعش
 ،ةقحلا ةروصب يلإ تمدق يرخأ ةلكأ يف حلمملا طبلا ضيب ةيرعاش
 نم تجرخو ،سير نيتسيركل زافلتلا يلع اديدج امليف اندهاش دقو
 ريثكلا يل حرشي ذخأو نبلاا ينقفار ثيح ،ةعيبطلا يف ةلوج لجأ
 ةيعيبط ريغ ةرضخب تسسحأ دقو ،كانه دلبلا صخت يتلا روملأا نم
 ةروصب رضخلأا نوللا نع نلعي ناك رجشلا نأكو ،ناكملا يف
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 ناك هنأكو ،هترضخ نع انثدحيل خرصي ناك هنأكو ،ةفثكم
 .)يلامج يلإ اورظنا ،ينول يلإ اورظنا ،يترضخ يلإ اورظنا( لوقي
 

 ناك ،ةعورو ةيويحو لاامج عشي ناك ،رضخلأا نوللاب ضبني ناك
 نكأ مل يننأ ولو ،ينعم نم ةملكلا هلمحت ام لكب لاهذم اعراب
 فايطأ نيب لاقنتم راجشلأا هذه نيب اسلاج يرمع تينفلأ لاوغشم
 امنيب ةيبهذلا سمشلا ةعشأب عتمتسأ نأ لاواحم اهصخت يتلا ةجهبلا
 كرحتلا ىلع انسحتو انيلإ لؤافتلا مدقتو تاباغلا نيب اهقيرط قشت
 لكب ميكح لك هبغري ام وهو ،لسكلاو لومخلا انع دعبتو
 .ديكأت
 

 نيب لقنتي ناكو ،كانه ةئيبلا تاداع نع ينثدحي لجرلا ناك
 ناكو ،عرسم طيرش هنأكو ثدحتي ناك ،ةديدش ةعرسب راكفلأُا
 يف وهو جوزت دق هنأب ينربخأف ،هتايح نع هتلأس دقو ،اريبك هفنأ
 ريثكلاو ،ةرسلأا سدقت نيبلفلا نأ حضو دقو ،هرمع نم نيرشعلا
 تارايسلا نورتشي مهنأ امك ،ءانبلأاو ةفلخلا نوبحي بابشلا نم
 يه ةرسلأا نأ يل حضو دقو ،ةيلئاعلا تاعمجتلا لجأ نم ةريبكلا
 نم لضفأو يدرفلا زاجنلإا نم لضفأ ،ملاعلا اذه يف ءيش لضفأ
 لا ،نراقي لا ةبحصلا ءفد نلأ ،ةذللا عاونأ لك نم لضفأو عتملا
 .نراقي لا ،نراقي
 
 ريثكلا نأ امك ،بوعشلا نم ريثكلا دنع ةسدقم ةرسلأا نأب هتربخأ
 رثأ ولو ىتح ام ةظحل يف رسلأا نيوكت وحن نوعسي ريهاشملا نم
 يتلا تلااحلا نم ريثكلا يف هدصر مت رمأ وهو ،راوشملا ىلع رملأا

 .ربكأ لكشب تلاثمملا تصخ
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 مدقأ نإ هنكل ،ايندلا هذه يف ناسنلإل أجلم دجوي لا ،ةقيقحلا يف
 صلخت ولف ،ةحارلا نم اضعب لان هللإا ميلاعت لجأ نم ريخلا لعف ىلع
 ريثكلا تققحت ،لذبلاو ةيحضتلا وحن يعسو ةينانلأاو تاذللا نم
 ربكأ نمو ،تايادبلا يف اهسحي مل ولو ىتح ،هلجأ نم بساكملا نم
 ائيش انمدق دق اننأب ساسحلإاو ةرسأ لجأ نم لمعلا بساكملا
 اروعش يطعي ام وهو ،ةمعنلاو قزرلا انكراشي نأب رخلآل انحمسو
 .ملاعلا تاذل لك ىلع قوفتي ايلخاد
 
 ،هيلإ تصنأ تنكو ،فقوت نود ثدحتلا يف رمتسا دقو لجرلا ينقفاو
 نأ ةقيقح نع ينثدحو داصتقلاا صخ عوضوم ىلإ لقتنا دقو
 ،تاعارصلاو تايدحتلا نم ريثكلا هباجي هنكل روطت يف داصتقلاا
 كانه نأ حضو هنكل ،ريبك لكشب دوجوم داسفلا نأب ينربخأ دقو
 كرحتي نأ يداعلا نطاوملل نكمملا نم يتلا تاحاسملا نم ريثكلا
  .تاديقعت نود شيعي نأ طيسبلل نكمي ةروصلا هذهبو ،اهيف
 
 لهست ،دودح نود ةعيبطلاب اوطلتخي نأب ناكسلل دلابلا هذه حمست
 نأ لاإ ،شيعيل ةحاسم طيسبلل مدقت ،ةريغصلا عيراشملا ةماقإ مهل
 ،ءارقفلا كانهو ،ءاينغلأا كانهف ،اضيأ رقفلا ةديدش نكامأ كانه
 دقو ،نادلبلا لك يف لاحلا وه امك ،ةطسوتملا ةقبطلا كانهو
 نإف ،تاظفاحملا امأ ،ةمصاعلا يف ةريثك باحسلا تاحطان نأ تظحلا
	.نادلبلا مظعم يف دوهعم رمأ وهو ،ةريصق اهتويب
	
 ،ويكوط امأ ،ةريصق تاظفاحملا تويب دجتس ،نابايلاك ةلود يف
 عضوت امدنع لاينام يلإ ةبسنلاب هسفن رملأاو ،تاحطانلاب جعت اهنإف
 ،اررحت رثكأ نوكت ةمصاعلا نأ امك ،تاظفاحملا عم ةنراقم يف
 وأ حرش يلإ جاتحي لا يقطنم رمأ وهو ،ربكأ ةكرحلا نوكتو
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 هذهب شيعتو روملأا هذه لثم دهشت ملاعلا لود مظعم نلأ ،ليصفت
 لصتت لا بيلاسأ يهو ،لضفأ ةايح بيلاسأ كانه نكل ،ةيفيكلا
 كتقيرطب لصتت اهنكل ،ثلاثلا ملاعلا وأ لولأا ملاعلا نم كنوكب
 يف ةيهافرلا ةجرد كراشت دق كلذ مغرو ،هتاداعو عمتجملا ةقيرطو
 اميف اهنم صلختلا بعصيو ،ةقحلا ةروصب سانلا يلع ضرفت تاداع
	.دعب
	
 ديجلا ،اهيعونب تاداعلا نع ثدحتن اننإف ،تاداعلا نع ثدحتن امدنعو
 وأ ةدقعملا وأ ةحيبقلا تاداعلا نم صلختي نأ ءرملا ىلعو ،حيبقلاو
 بيحرت لحم اهنإف ،ةيحصلاو ةيقلاخلأاو ةليمجلا تاداعلا امأ ،ةراضلا

	.ديكأت لكب ريبك
	
 لزنم ىلإ كلذ دعب يعم داع دقو ،يتاملك ىلإ تصني لجرلا ذخأ
 نوروتلاو تيسنابلاو وبودلأا مض يذلا ماعطلا انلوانتو ،ةدجلا
 تاريخلا نم ريثكلاو سيليجنإ نم ازتيبلاو ونيسوتلاو ادانابميلإاو
		.ةياهنلا يف ودياكوه زبخ تلوانت دق يننأ امك ،ىرخلأا
	
 لبق ةريصق ةرتفل ريغص ليتوأ يف تثكمو ،مهتركشو مهترداغ
 نم زكرم يف جاسم ىلع تلصح دق يننكل ،لاينام ىلإ ةدوعلا
 ةليمج ةينيبلف ةاتف هتمدق دقو ،ليحرلا لبق ةظفاحملاب زكارملا
 هاجتاب اهعباصأ ررمت تناك اهنأ ثيح ،ةياغلل زيمم لكشب يلإ

 امك يديب كسمت تناك اهنأ امك ،ةياغلل ةساسح ةروصب يرهظ
 عانعنلاو ليبجنزلاو سوتبلاكويلا مدختست تناكو ،قاشعلا لعفي
 لاو ،ةدشب ةبرجتلاب تدعس دقو ،ةيمورلآا باشعلأا نم ريثكلاو
 كلذ مغرو ،ليقثلا رايعلا نم ءاخرتسا تلثم اهنلأ اهاسنأ نأ يننكمي
 نم ريثكلاف ،معن ،ءيش لك يسنيس امك لبقتسملا يف يسنت دق
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 ةركاذلاب لصتي رملأاو ،يقبت روملأا نم ريثكلاو ،يسنت روملأا
 يننإف ،كلذ مغرو ،لماوعلا نم اهريغو ،ريثأتلاو ةفطاعلاو ةردقلاو
 اولصو لاجر يف ةيلج ةروصب رمياهزلاو نادقفلاو فرخلا تيأر دق
 نكمي لا رمأ وهو ،ةخوخيشلا يلإ نلصو ءاسن يفو زجعلا ةمق يلإ
 ،هلهاجت نكمي لا يذلا ديحولا رملأا لثمت ةقيقحلا نأ ثيح ،هبنجت
 يف ةقيقحلا نحت دق كلذ مغرو ،انفطاوعب هنم بورهلا انلواح امهم
 يف نوكي لا لكشب فطاوعلا دجن اهنيحو ،نايحلأا نم ريثكلا
	.ديكأت لكب نيزئافلا نيظوظحملاب انسفنأ فصن اهدنعو ،نابسحلا
	
 دقو ،راكفلأا نيب لاقنتم ةقشلاب تسلج دقو ،لاينام يلإ تلصو

 ينادجوب تحاطأ ةيئانثتسا ةفصاع تناك ،ةداوه لاب ينبعلات تناك
 يف تركف دقو ،ناجشلأاو سيساحلأا نم ةقيمع ةئيب يلإ ينتلقنو
 ،دوجولا فده نع تثحبو ،تابوعصلا مغر ةلصاوملا يلع ءرملا ةردق
 ،ركذ دق يعسلا نأ ولو ،ءاقترلااو رهطتلاو ةدابعلا يوس دجأ ملف
 أبعي لا دوجولا نأ امك ،نوملعت امك ةدابعلا نم ءزج هنلأ ركذ دقف
 ،ةيصخشلا يلع اهتسمل تغبسأ يتلا تاديقعتلا مغرف ،تاريغتملاب
 ةيناث يف لازت نأ تاديقعتلل نكمملا نمو ،لاؤس لحم رملأا لظي
 ضوخلا لبق مهفلاو لهمتلا ةرورض يلإ انهبني ام وهو ،دادعتسا نود
	.سامغنلااو
	
 ،تلعف دق يننإف ،عرستب روملأا نم ريثكلا يف تسمغنا دق يننأ ولو
 ةيرظنف ،سانلأا لك هدهشي رمأ وهو ،كلذ تبلطت يتبرجت نلأ
 دوهجمو ةبوعص لحم اهنإف ،لاعفلأا امأ ،اهعم لماعتلا لهسي ملاكلا
 نم بعصأ لاعفلأا نكل ،ممعأ نأ يننكمي لاو ،صلاخإو صيصختو
 نأ ولو ،لعفي ام لايلقو ،ملكتي ام اريثك ناسنلإاو ،تاملكلا
 لقعلا نأ ةقيقح يلإ دوعي رملأا نإف ،لاعفلأا نم رثكأ تاملكلا
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 متهم ريغ ،معن ،ليختلاب يوس متهم ريغ تلايختلا نم ريثكلا قلطي
 رمأ هنإف ،عقاولا امأ ،يصحت لا يتلا ةريثكلا تلايختلا قلاطإب يوس
 حبصتو ،تلاايخلا لقتو ،تقولا عم لقعلا ملقأتي كلذ مغرو ،فلتخم
 تناك ولو يتح ةرهاظ لاعفلأا حبصت ،معن ،اظوحلم ارمأ لاعفلأا
 وهو ،كلذب تحمس تاملكلا ةلق نلأ ةرثؤم تحبصأ اهنكل ،ةليلق
 .نايحلأا نم ريثكلا يف تمصلا ةيمهأ يلإ رشؤي ام
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-٢٢- 
 
 يلع هتيطغت ينم بلط ثدح ،ديدج ثدح لجأ نم دادعلإاب تمق
 ،لمعلا لجأ نم ةديدج ةينيبلف ةيفحص عم تفلاحت دقو ،هجو لمكأ
 .ايرام يعدت تناك دقو
 
 نيفلودلا باعلأ مضي مخض ثدح ةيطغتب ةلاكولا ينتفلك دقل
 ةصاخلا لاينام ةقيدح ىلإ تهجوت دقو ،تاناويحلاو روسنلاو
 تناك ،ةياغلل ةميظع ةقيدحلا تناك دقو ،لمعلا لجأ نم تاناويحلاب
 .ةلئاه تايناكمإ مضت
 
 ،شرقلا ةكمس ،نيفلودلا ،روسنلا ،دوسلأا ،رومنلا ،قيراطبلا
 اناسنإ تيأر يننكل ،تانئاكلا نم اهريغو ،ةموبلا ،اناوجلإا ،فحاوزلا
 دق بيرغ ءيشب ترعشو ،ةمدصلا ينم تلان دقو ،صفق لخادب فقي
 .هنم تبرتقا دقو ،يلخاد ىلإ للست
 
 دوجوملا ناسنلإا فصو دقو ،تانئاكلا نع ثدحتي ادشرم تدجو
 ناك هنأب انربخأ دقو ،دقعملا نئاكلاب هفصو ،عئار لكشب صفقلاب
 ،هنم لاني نأ بجو ام هنم لانو درمت ،درمت هنكل تايادبلا يف اطيسب
 دقو ،تاكحضلا نم تومأ نأ تدك ىتح ةدشب كحضأ تنك دقو
 نم دحاول مسجم يوس لثمي لا ناسنلإا ذه نأب ايرام ينتربخأ
 اناسنإ لثم دق هنأ تايادبلا يف تدقتعا دق يننكل ،نييلصلأا ناكسلا

 رملأاب ينتربخأ نأ دعبو ،هئانب ةعورو هتحن ةولاح نم ايقيقح
	.اهتقو ةراثلإا عايض ىلإ يدأ ام وهو ،ةشهدلا ينترداغ
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 ،ةلهذم ةليمج تناك دقو ،قيراطبلا تيأر نأ دعب ىلإ تداع دق اهنكل
 بعلت تناك ،انم رخستو كحضت تناك ،فقوت نود كرحتت تناك
 هريصم ءيش ةعانص يف اهتاويح عيضت نأ لواحت نكت ملو ،حرمتو
 هلهاجت نكمي لا رمأ وهو ،انسفنأ نع فلتخت اهسفنأ نكل ،رايهنلاا
 .لاكشلأا نم لكش يأب
 

 لاواحم اهفدر تطبخ دقو ،ةياغلل ازيمم اتروش يدترت ايرام تناك
 ،ةقشلا ىلإ اندعو ،ايوس انل يفليس انطقتلا دقو ،تكحضف اهبعلاأ نأ
 دغلا يف اددجم ينلباقت نأ ىلع ،ترداغو جولولا يف بغرت مل اهنكل
 .رخآ لمع لجأ نم
 
 ،رملأا ةقيقح يف لوزنلاب تعرسأ ،ةيانبلاب ةصاخلا ةلاصلا ىلإ تلزن
 دقو ،بيرغ لكشب اهتسن دقف ،اهصخت يتلا اريماكلا اهتيطعأ دقو
 ينتركش ،ةدشب ينتركش دقو ،اددجم اهءايشأ يسنت لاأب اهتربخأ
	.تاقيقرلا ةماستبا ،ةليمج ةماستبا ترهظأو
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 ةيلقملا خارفلا انلكأ دقو ،يب يلوج معطم يف ايرام عم تسلج
 نادعقملا لقتنا دقو ،ادوصلا انبرشو ،سطاطبلا انمهتلاو ،ةداعلاك
 انبرشو ،يشتيل يد يشلودلاب كيكزيشتلا انلكأو ،زوب هيفاك ىلإ
 ةيانبلاب صاخلا ةحابسلا مامح مامأ انسلج اهدعبو ،ةيمانتيفلا ةوهقلا
 .اهيف نطقأ يتلا
 
 تمض دقو ،انبناج ىلإ اهانعضوو تابورشملا ضعب انرضحأ دقو
 ،لاوكلاو ،رييبتورلاو ،لاوكوشلاب كليماتيفو زوملاب كليماتيف
 مل اننإ لاإ ،نوروفلوبلا ضعبو ،Natural Spring ةيعون ءاملاو
 .رملأا ةقيقح يف ءيش يأ نم برتقن
 
 اهتصاخ ينيكبلا ناك دقو ،ةحابسلاو ملكتلاو لمأتلاب انيفتكا

 تكحضف ،وت لماكلا نع اهتربخأف ،زفتسم لكشب افشاك
 امهم اعوضوم نأ لاإ ،روملأا نم ريثكلا نع انثدحت دقو ،ينتركشو
 .ارطيسم عسوتو قمعب للستو ةلواطلا يلعأ درفت دق
 
 نأب اهتربخأ دقو ،ةسفانملا نع ،قباستلا نع ،عارصلا نع انثدحت دقل
 ،لثمم لضفأ ،معن ،سرشلا سفانتلاب سوهلا نم نوناعي ناكيرملأا
 ريغ سوهلا نم ةلاح اهنإ ،خلإ ،بتاك لضفأ ،ملاع لضفأ ،بعلا لضفأ
 تمجن دق ةغلابملا نكل ،كلذ يضتقت ناسنلإا ةعيبط نأ مغرو ،ديفملا
 .نورق ةدع زواجتت مل ةثيدح تافاقث نع
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 يف ةيفحص دقتنا دق ودنارب نولرام فورعملا لثمملا نأ اهل تحضو
 مادختسا نأ اهل حضو دقو ،مهلأا لثمملاب هتفصو امنيح مايلأا نم موي
	.هنم لئاط لا رمأ ،ديفم ريغ رمأ ،terms	extremeلا
	
 اذه لك يعدتسي لا رملأا نلأ ،هعم قفتت اهنأب ايرام ينتربخأ
 نيب تاعارص يف لخدت اهتاذ دح يف ناسنلإا ةليخم نأ امك ،عارصلا
 لصتم رخلآا ضعبلاو يئايميك اهضعب تاعارص ،رخلآاو نيحلا
 ،سفانتلا ىلع ةينبملا تاعارصلا نم ديزملا فيضن امدنعو ،جراخلاب
 رومأب انناهذأ قهرنو انتليخم تقمنو انسفنأ ملظن ةروصلا هذهب اننإف
	.رملأا ةقيقح يف ةدوجوم ريغ
	
 رثكأ تفرع دقل ،نيرخلآا نم رثكأ كلذ تلعف دقل ،لوقأ نأ ةدئاف ام
 دقل ،ةمقلا ىلإ تلصو دقل ،لضفأ ةروصب تملعت دقل ،نيرخلآا نم
 ؟ماعطلا عاونأ لك تقوذت دقل ،صاخشلأا نم ددع ربكأ يلإ تفرعت
 
 رمأ رورغلا ءاضرإو سفانتلا نأ اهل تحضو دقو ،اهتثدح اذكه
 يف انبغر دق اننأ ولو ،ةريثك تاريغتملا نلأ ،تقولا عم دهجم
 يف انسفنأ انمحقأ دق نوكن ةروصلا هذهب اننإف ،رمتسملا ءاضرلإا
 تاريغتملا انركنأ دق نوكن تقولا سفن يفو ،اهل رصح لا تاهاتم
 لا رمأ ماودلا نأ ةقيقح انيسنو تاقاطلا راوخ انلهاجتو ةددعتملا
 .كردي
 
 نيب ةقرفتلاو عضاوتلا نع ثدحتلا ىلإ كلذ دعب عوضوملا لقتنا
	.ةنسح ةروصب عيمجلا ةلماعمب مامتهلااو روملأا
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 ثيح ،ةياغلل ةرثؤِم تناك ةلوقم ،شيجلا يف لارنجل ةلوقم ركذتأ
 حجني نمو ،روملأا نيب قرفي نأ ءرملل يرورضلا نم هنأب ينربخأ
 اهلحم يف روملأا عضي هنلأ ،لضفأ لكشب هتايح شعي ،كلذ يف
 يف ةيركسعلا ةروصلاب لماعتلا ىلع ممصي ناك دقو ،حيحصلا
 جلي ناك امنيح ةئيهلا هذه نم صلختي ناكو ،طقف لمعلا ناديم
 باوصلا لثم هنلأ اريثك ينبجعأ رمأ وهو ،يندملا عمتجملا نيدايم
	.مارتحلااو عضاوتلا نع ربعو
	
 ،قطنملا لثمي رملأا نأ يل تحضو ام ناعرس اهنكل ،اهتربخأ اذكه
 ارمأ دعي ام وهو ،رارمتساب ةروصلا هذه ىلإ دمعت نيبلفلا نأو
 ،نييركسعلاو نييندملا نيب لماعتلا ةقيرط ىلإ ةبسنلاب ايروحم
 .ةدعاقلا ليلقلا فلاخي دق ،كلذ مغرو
 
 ةروصب ينيكبلاب Twerking تمدق دقو ،اهعجضم نم تضهن
 اهنأبو ،ناح دق ليحرلا نأب ينتربخأ دقو ،تكحضف ،ةزفتسم
 .لضفأ ةروصب لمعلا لجأ نم دغلا يف ينروزتس
 
 ،ةيعرفلا ىلإ هجتت مل ،ةيسيئرلا ةلاصلا نم ترداغ ،اهسبلم تدترا

 ،ماعلا دهشملا لمأتأ تسلج ،تلحر ،اعيرس اهءاج ،Grab تبلط
 امليف لقني زافلتلا ناك امنيب ،اقيمع امون تمن ،ةقشلا ىلإ تدعص
		.Transgenderلا نع اينيبلف
	
 وديدش Transvestiteلا نأ امك ؟ةياغلل نوطيشن مهنأ نوملعت له
 رعش ناك دقو ،ريصق تقو ذنم مهنم ادحاو تيأر دقف ،اضيأ طاشنلا
 لكو هيديو هيلجر رعش نم صلخت دقو ةأرماك احرسم هسأر
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 ،اريثك كحضأ ،تناك وأ ،ناك دقو ،يلج لكشب ةرهاظ ةقطنم
 بوكر يلع هتقيدص دعاسي ناك ثيح ةطشن ةروصب كرحتي ناك
 كاملا امدختسم سلجو هيفاكلا يلإ داع دقو ،بارجلا يسكات
	.هتصاخ
	
 ،لاهسو لاهأ ،مونلا ةريزج ،مونلا يف سمغني لقعلا ،ينروزت ملاحلأا
  .ءازعلأاو بابحلأاب لاهأ ،مونلا ةريزج اهنإ
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 تنك دقو ،ةطشن ةبهأتم ةدعتسم تناك ،ايرام تلح ،حابصلا يف
 اهتلداب دقو ،حابصلا ةيحت تمدقو تبرتقا دقو ،ةيانبلا ةلاصب اهرظتنأ
 .تايحتلا
	
 ضعب انيرتشا ،ةيانبلا راوج ىلإ مئاقلا تكراملا ىلإ انهجتا
 رييب تور جام نم ةجاجز انيرتشا دقو ،تابورشملا ضعبو سكانسلا
 ةطساوب ةعرسم ةرايسلا تقلطنا دقو ،ةرايسلا ىلإ اهدعب انزفقو ،اضيأ
 .هريجأتب انمق دق لجر
 

 ثدحتي ناك ،فقوت نود روملأا نم ريثكلا نع ثدحتي قئاسلا ناك
 عباتو ،دوجوملا يسايسلا عارصلا نع اهدعب ثدحت دقو ،ءلاغلا نع
 ةنولآا يف ةياغلل ةظتكم تراص دق دلابلا نأ احضوم تاملكلا
 ءاملا مادختسا ديشرت ىلإ بعشلا تعد دق ةموكحلا نأو ،ةريخلأا
 .قطانملا ضعب يف ءابرهكلا ريفوت ىلإ تدمع دقو ،ءابرهكلاو
 
 اهدعب ايرام عم تثدحت دقو ،ةيزيلجنلإاب هعم ثدحتلا تلواح دقو
 ناك دقو ،هيطغنس يذلا ثدحلاب ةصاخلا روملأا نم ريثكلا نع
 يف نيفورعملا نينانفلا نم ريثكلا روضحب لاصتم اينف ثدحلا
 .دلابلا
 
 دقو ،ةياغلل اميظع اثدح ناك دقو ،نوتليهلا يف ثدحلا عقوم لثمت
 نكي ملو ثدح دق ائيش كانه نأ لاإ ،هجو لمكأ يلع هتيطغتب انمق
 .نابسحلا يف
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 تامدكلا ترشتنا دقو ،ابعص اطوقس ضرلأا ىلع ايرام تطقس دقف
 مامحلا ىلإ تهجتاو ،اهتلنوج تعطقنا دقو ،حضاو لكشب اهقاس يف

 .اهمعدأو اهدنسأ تنك دقو ،روملأا حلصت يك
 
 وش دعب ماعطلا انلوانتو ،قدنفلاب يناباي معطم ىلإ انهجتا ،اهدعب
 ىلإ اندع دقو ،رخآ ناكم نم ةينيبلفلا ىولحلا انلوانتو ،يكاينابيتلا
 مامح مامأ روملأا نم ريثكلا نع ثدحتن انسلج ثيح ،ةيانبلا
 .ةحابسلا
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 نأ اهل تحضو ،ةيتاذلاو ةيعوضوملا نيب قرفلا نع اهثدحأ تسلج
 نم ريثكلاب رملأا قلعتي امدنع ايسيئر اعوضوم لثمي عوضوملا
 ةيلك يف ةساردلا عضاوم نم ايسيئر اعضوم لثمي امبرو تاساردلا
 .ملاعلإا
 
 ةيفارتحلاا ىلإ تمي لا دئاسلا جهنلا نأ احضوم يتاملك تعبات
 ،ساسلأا لثمت ةيعوضوملاف ،لاكشلأا نم لكش يأب ةيملاعلإا
 مغرو ،ايعوضوم نوكي نأب بلاطم يفحصلا وأ عيذملا نأ ينعمب
 .ةليلقلا عضاوملا ضعب يف ةيتاذب ثدحتلا نكمملا نم كلذ
 
 تاعوضوملا نومدقي رصعلا اذه يف يوتحملا يمدقم مظعم نأ لاإ
 يذلا يوتحملا مدقأ نأ نكمملا نم ،معن ،ةيتاذلا اهيلع بلغت ةروصب
 قلعتي امدنع نكل ،ةصاخلا تاعجارملا وأ ءارلآا وأ ةفطاعلا نمضتي
 نم حبصي هنإف ،ءامسلا دبك يف سمشلا حوضو حضاو فقومب رملأا
 نأ لواحت يتلا ةرظنلا كلت ،ةيعوضوملا ةرظنلاب ىلحتن نأ يرورضلا
 ةطساوب اهفييزت ،اهفييزت ربع لا اهدصر ربع ةقيقحلا مدقت
 نأ لواحت اهنلأ ،قئاقحلا يفخت ام اريثك يتلا ةيرشبلا فطاوعلا
 ىلإ تمت لاو ةقيقحلا يضرت لا اهنكل ةفطاعلا يضرت ةروص مدقت
 .لاكشلأا نم لكش يأب عقاولا
 
 نم ريثكلا نأ اهل تحضو ،تاملكلا نم ديزملا تمدق ،تضفتسا
 نأ امك ،اقبسم اهدادعإ مت تاملك ىلإ دمعت ةيسايسلا جماربلا
 رملأاو ،هباشم ءيش ىلع دمتعت دق ةيداصتقلاا جماربلا نم ريثكلا
 لواحت يتلا ىرخلأا تلااجملا وأ ىرخلأا روملأا نم ريثكلاب لصتي
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 تناك ولو ىتح ،ةرياغم تناك ولو ىتح ةنيعم ةروص مدقت نأ
 .هعم لماعتنو هدهشنو هشيعن يذلا عقاولا نع امامت ةفلتخم
 
 نم ريثكلا يف ةيعوضوملاب ىلحتي لا ينيبلفلا ملاعلإا نأب ينتربخأ
 لصتي هلمكأب رملأا نأ ةحضوم اهتاملك تعبات دقو ،اضيأ تلااجملا
 ةروصب عوضوملا لاصيإ وأ نيعم لكشب ثدحلا قيثوت يف ةبغرلاب
  .اننيعأ مأب اهارن يتلا ةقيقحلاب مامتهلاا نود ةنيعم
	
 يتاملك تعبات دقو ،يربك ةميرج ةقيقحلا فييزت نأ اهل تحضو
 ةقيقحلا مغر ةنيعم ةروصب ائيش رهظي يذلا ناسنلإا نأب اهتربخأو
 هسفنو هتاباسح عجاري نأ هيلعو يلولأا ةجردلا نم قفانم ،ةضقانملا
 .هيديب هيف تمحقأ يذلا ءارهلا نم اهصلخي نأو يرود لكشب
 
 نأ ديري ،اهشيعي يتلا هتظحلب يوس متهي لا ناسنلإا نأب ينتربخأ
 ةعجارم امأ ،لاملا نم ريثكلا دصحيو رفاسيو برشيو لكأي
 هذهب لماعتي نأ دوعت دقو ،دعب اميف اهراسم ذختت اهنإف ،سفنلا
 ،رورشلا نم ريثكلا يلإ يعاولالا هلقع هذخأ دقف ،مدقلا ذنم ةروصلا
 لا نم كانه كلذ مغرو ،يعاولا هلقعب اهدعب هسفن عجاري نأ دوعتو
 ةأجف هتغابي دق ايتايح افقوم نأ لاإ ،رملأا ةقيقح يف هسفن عجاري
 روثي نأ نكمملا نمو ،سرشلا عونلا نم ةعجارم يف هسمغيو
 مغرو ،ءيش لكب حيطت نأ اهنكمي ةفينع ةروصب ام موي يف ريمضلا
 ،عيمجلا عم اراسم ذخأي لا دودرملاف ،ممعن لاأ يرورضلا نم كلذ
 .ديكأت لكب ةيبلغلأا عم هقيرط كلسي هنكل
 
 لا رملأاف ،هباقعب متهأ لاو صخشلا بساكمب يلابأ لا يننأب اهتربخأ
 ،ةروصلا هذهبو ،قدصلاو ةلادعلا قيقحتب متهأ يننكل ،ينأش لثمي
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 اهنإف ،ةلوئسملا ةئيهلا امأ ،دارفلأا ىلع لا طاشنلا ىلع ءوضلا طلسأ
 تناك ول لعفنس اذام نكلو ،هتبساحم بجي نم بساحت نأب ةبلاطم
 ؟اضيأ رملأا يف ةطروتم ةئيهلا
 
 ىلإ ةهجتم اهدعب ترداغ دقو ،نيتعاسلا تزواجت ةدمل ثيدحلا رمتسا
 اقيمع امون تمن دقو ،نيعبرلأا رودلاب يتقش ىلإ تدعصو ،اهلزنم
 .ءيش لك تيسنو
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 وهو ،ةفلتخم ةروصب نيطسلف ةيضق ضرعت ،فحصلا ،انه ،فحصلا
 نيطسلف نأ رهظت اهنإ ،ديدشلا فسلأل نادلبلا نم ريثكلا يف لاحلا
 ضرعتت يذلا ملظلا راهظإو ةقيقحلا راهظإ نم لادب ،ناودعلا ببس
 .نيطسلف هل
	
 ،باجح ءارو ةرتتسم ،ملاعلا يف ةرتتسم ةقيقحلا ،لاحلا وه اذكه
 وهو ،انل ةرهاظ اهئازجأ ضعب تناك ولو ىتح اهرشنن نأ اننكمي لا
 .ائيش ريغن نل اننأ ةقيقح كاردإ ةبوعصو ةايحلا ةبوعصب لصتي رمأ
 

 زكرت تناكو ،تاقولأا ضعب يف تاملكلا هذهب ةاتفلا ثدحأ تنك
 ةأجف اننيب لصاوتلا يهتناو تفتخا دقو ،يرخأ انايحأ لهاجتتو انايحأ
 نيعوبسأ اهدعب تيضق دقو ،ةبولطملا لامعلأا نم انيهتنا نأ دعب
 .رصم ىلإ ةدوعلا لبق كانه
 
 ركذتأ ،يمودق ركذتأ ،يتليخم حاتجت دهاشملا نم ريثكلا
 تلصح دق يننأ امك ،ةبلاخلا تاظحللا نم ريثكلا ركذتأ ،يترايز
 نأ اهنكمي يتلا تافلملاو روصلاو تامولعملا نم ريثكلا ىلع
 .بوغرملا يفحصلا قبسلا ميدقت يف يندعاست
 
 ،هيف يفغش تدجو ،ملاعلإا تقشع ،مئاد لكشب ةفاحصلا تببحأ دقل
 ،معن ،نييفحص تمض يتلا ملافلأا نم ريثكلا دهاشأ تنك دقو
 تلاواحم تمض ،نييفحص تمض يتلا ملافلأا نم ريثكلا تدهاش
 ةلواحم تمض ،ام لكشب يفحص قبس ىلإ لوصولا نييفحص
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 اهب عوضوملا متها يتلا ثادحلأا ،ثادحلأا قيثوت نونجم يفحص
	.اهيلع ءوضلا طلسو
	
 نيب لمع ىلع لصحأ يننكل ،مايلأا هذه يف دوكر يف ةفاحصلا
 ةفاحصلا تببحأ دقو ،رمتسم لكشب يتريسم ينبأو ،رخلآاو نيحلا
 ،ءاطخلأا ضعب دوجو ةقيقح ركنأ نأ يننكمي لاو ،يمد يف ترجو
 يدرفلا دوهجملا ىلع تدمتعا ،معن ،ةيتاذ تناك يلامعأ مظعم نكل
 هلمحت ام لكب مات لبقت ،مات لبقت ىلإ تلصو دقف كلذلو ،يتاذلا
 .ناعم نم تاملكلا
	
 لامعلأاب رملأا قلعتي امدنع يتح ،عيمجلا دنع ةفولأم Typosلا
 ،ريبك لكشب ةيرشبلا لامعلأا نم ريثكلا تحاتجا دقو ،ةيعامجلا
 ولو يتح ،ةركفلا ،ةركفلا يف لثمتي ،ةياهنلا يف مهي ام ،كلذ مغرو

 .ناهذلأا طشنت راكفلأا ةكرحف ،معن ،ةنونجم تناك
 
 نلأ ،ابتاك نوكأ نأ تددول ابتاك نكأ مل ولو ،ملاعلإا قشعأ يننإ
 ريثكلا يف ةبئاغ ةيرح يهو ،ةريبك ةيرح هبحاص يطعي لاجملا
 لق دق يفحصلا قيربلا ناك ولو ىتحو ،ىرخلأا تلااجملا نم
 يف نمكي ،مهي امف ،معن ،هلعفأ امب اعتمتسم تلز ام يننإف ،ارخؤم
	.ام ءيش هاجت فغشلا ،فغشلا
	
 ةليمجلا ةأرملاو ذيذللا ماعطلاو ةباتكلاو امنيسلا بحأ يننإ
 رثكأ ةرخلآاو هللا بحأ يننكل ،سنؤملا قيفرلاو ةبيطلا ةبحصلاو
 ،معن ،حابص رخآ هنأكو حابص لك يف ظقيتسأ تنكو ،ءيش يأ نم
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 لاأ ينمتأو ،جهنلا اذه ىلع تلز امو ،رارمتساب يتايح تناك اذكه
 .لاكشلأا نم لكش يأب هرداغأ
 
 ىتح ،ءيس لكشب اهيلإ رظنأ لا ،ينف لكشب ةأرملا ىلإ رظنأ يننإ
 نكل ،نايحلأا ضعب يف ةحيبق وأ ةبيرغ تلاايخ يتاباتك تمض ولو
 لايخلا غيرفت نم ءرملا نكمت ولو ،يروكذلا لايخلاب قلعتي رملأا
 .يقرأو لضفأ رملأا ناك ،يحص لكشب
 
 ،ةمات ةعرس يف بتكأ تنكو ،مئاد لكشب اقيفر تلثم ةباتكلا

 نم ريثكلا تبتك دقو ،ينم راكفلأا برهت لا ىتح ،يرجأ تنك
 تنفد دقو ،ةبيرغلا راكفلأا نم ديدعلا تلجسو ةيئاوشعلا تلااقملا
 لك نع حصفأ نأ عنامأ لا يننكل ،رخلآا ضعبلا تضرعو اهضعب
 .رملأا ةقيقح يف ،ءيش
 
 نأ لواحت ،نايحلأا ضعب يف يعولا ةيئاوشعل ةاكاحم يتاباتك لثمت
 ىلإ هب لصتو ركذلا لايخب كسمتف ،اضيأ يعاولالا لقعلا بعلات
 ةريغلاب كسمتو ،ةمقلا ىلإ هب لصتو ىثنلأا لايخب كسمتو ،ةمقلا
 ،ىرخلأا رعاشملا نم ريثكلاو نزحلاو حرفلاو حافكلاو عارصلاو
 ىوقتلاو نوجملا ،ءيش لك لمشي رملأاو ،ةمقلا ىلإ اهب لصتو
 لصأف ،يباتكلا فرطتلا ىلإ دمعأ يننإ ،معن ،رشلاو ريخلاو
 هيلإ تدمع ام وهو ،ةنزاوملا ةيمهأ نيبأ مث ةمقلا ىلإ راكفلأاب
	.رملأا ةقيقح يف رمتسم لكشب
	
 ،اضيأ ةدوجوم ينعملا ةسملو ،ةوقب يتاباتك يف ةدوجوم ثبعلا ةسمل
 ةقيقحلاب لصتي ثدحت وهو ،رسجلا نع ثدحتأ ام اريثك يننكل
 لا سووهم يوس اهركني نأ نكمي لاو ،اهراكنإ اننكمي لا يتلا



 134 

 ءرملا قهرت يتلا ةيئانثلا ةفطاعلا نم ديزملا ،ديزملا يف يوس بغري
 .كلذ ىلع ممصيو ةيئانث اهنأ كردي لا هنكل ،ماملأا ىلإ مدقتلا عم
 
 هوركم ظوفلم سوهلا نكلو ،مهم روطتلا ،مهم لمعلاب عاتمتسلاا
 سفنلا لتقيو قلقلا ببسي سوهلا ،ءيش لك رمدي سوهلا ،ذوبنم
 .فاطملا ةياهن يف ناف عراصتم نئاك ىلإ ناسنلإا لوحيو ،ةبيطلا
 
 ريثكلا تققح ،ةياغلل ةعئار تناك لاينام يف ةيفحصلا يتبرجت نإ
 دصر ىلع ينتدعاس ،يب صاخلا يفاحصلا لاجملا تمعد ،تابغرلا نم
 يتلا ةيباتكلا داوملا نم ريثكلا ريفوت ىلع ينتدعاس ،ةديدج ةفاقث
	.ةريثك روصو ةديدع لاكشأب اقحلا اهنم ةدافتسلاا نكمملا نم
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 ،هوجولا ولعت ةماستبا كانه ،بناجلأاب نوبحري سانلا ،ةليمج لاينام
 اهلك ،ام عون نم لامج اهيلع نميهي ةنيدم لك ،اضيأ ةليمج ةرهاقلا
 كانه نكل ،قيرطلا ةياهن يف رشب مهلك ،فاطملا ةياهن يف ندم
 .ةهفاتلاو ةيرهوجلا ،تافلاتخلاا ضعب
 
 ،ايفاضإ انزو تعفد ،راطملا ىلإ تهجتا ،رجفلا يف ةنيدملا ترداغ دقل

 عاتمتسلاا نم تنكمت ،تلفأ مل ،ةدشب ايمسر لماعتلا ناك ،ابيرقت ٥٠٠
 يف ترداغ ،ةرئاطلا نتم ىلإ تدعص ،ليحرلا لبق تابورشملا ضعبب
	.ةمات ةعرس
	
 تبغر يتلا روصلاو تامولعملا لك ىلع لوصحلا نم تنكمت دقل
 تناك ،ةميظع تناك ،معن ،ةياغلل ةزيمم ةلحرلا تناك دقو اهيف
 اهاسنأ نأ يننكمي لاو ،ةعورلاو ةراثلإاو لامجلاو ةعيبطلاب ةمعفم
 .ديكأت لكب
	
 ةوهقلا ،ةيدنلاياتلا ةوهقلا ،جام ،زوملا سبيش ،ايوج لاوكوش
 تناك سكانس اهلك ،نوات دلوأ ةيعون ءاضيبلا ةوهقلا ،ةيمانتيفلا
 امليف تدهاش دقو ،تقولا ريرمت ىلع يندعاست تناكو ينبحاصت
 ،ريدختلا نم ديزملا ،هيتلا نم ديزملا ،ديزملا ىلع يندعاس اينيبلف
 .تقولا لوطب ساسحلإا مدع نم ديزملا
 
 مكتربخأ له ؟اباسلا زوم نم عنصي زوملا سبيش نأ نوملعت له
 ؟مكربخأ مل مأ ؟كلذب
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 تمصلا نأو ،لاخو غرف دق ةلحرلا ءانإ نأو ،يهتنا دق تقولا نأ دقتعأ
	.لح دق
 
 !ءاقللا ىلإ ،ءاقللا ىلإ
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 مات لكشب لايخلا يحو نم لمعلا •
  ةريثك ةيلايخ دهاشم لمعلا نمضتي •
 ةايحلاو ناسنلإاب ةصاخلا بتاكلا ةيؤر نع ربعي لا لمعلا •
 لكشب يلايخلا بولسلأا هلمشيو تلاايخلا نم برض لمعلا •

 حضاو
 بتاكلاب لصتي لا هضرع مت ام لك •
 ٢٠٢٤ رادصإ •
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 نع ثحبت امنيح ينيدلا ركفلا بكاوت نأ اهنكمي ةيثبعلا ةباتكلا
 .هتدعاسمب ينعملا
 
 اذإ ئراقلا يدل ناجهتسلاا وأ هركلا رعاشم ريثت دق ةيثبعلا ةباتكلا
	.دجلا لمحم ىلع تذخأ
	
 ،مهولا شيعت ةيزكرملا يناعت ءامسأ حنمت ةريغص تانئاك رشبلا
 .اهعلتبي دوجو طسو
 
 سبلملاب رملأا قلعتي امدنع ةصاخ ،ةياغلل ريبك تافاقثلا فلاتخا
 .فاطملا ةياهن يف دحاو ناسنلإا نأ لاإ ،ماعطلاو
 
 رواهنبوش – ةقفشلل ريثم لكلا ،دسحلا قحتسي دحأ لا
 
 نم صلختلا ىلع باتكلا نم ريثكلا دعاسي ذفنم ةباتكلا
 ،ةيلايخ تايصخش ىلإ اهدانسإ ربع ةيبلسلا وأ ةريرشلا تايكولسلا
 .عقاولا يف اهيلع مادقلإا نم لادب
 
 نود اهنوفرعي وأ ،ةيعامتجلاا تاراهملا ىلإ نورقتفي باتكلا رثكأ
 نأ لواحت يتلا ةصاخلا مهملاوع نونبي مهنأ امك ،اهقيبطت يف ةبغر
 .لايخلا بعلات وأ عقاولا دصرت
 
 سفنلا شاعنإ ىلع ةرداق اهنإ ،ةياغلل ةديفم ةيسفن ةضاير ةباتكلا
 .ةيبلسلا راكفلأُاو رعاشملا نم ريثكلا نم اهصيلختو
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 ،مهتايصخش فلاخت تايصخش نومدقي باتكلا نم ريثكلا
  .لباوتلا نم ريثكلا ةفاضإ عم مهتاوذب ثادحلأا اوشيعي نأ نولواحيو
 
 ةيزكرملا رئب يف اروصحم لاز ام يذلا ناسنلإا ،ينقياضي ام رثكأ
 سوهلا ءبع نم هسفن صلخي نأب هحصنأ يننأ امك ،ررحت نود
 قلطم ناسنإ لكل كلذ مغرو ،لبقتسملا يف هقهريس هنلأ ،سفنلاب
 .ةيرحلا
 
 نيدلا نع جورخلا نولواحي نم راكفأ لمأتأ امنيح اريثك كحضأ
 ،ريبك مهو ةيرحلا نأ نوملعي لا مهنإ ،نيكاسملل اي ،ةيرحلا لجأ نم
 .ةنكمملا تاموظنملا لك جراخ ءرملا كرحت ولو ىتح
	
 ةيدام لاعفأ ىلع مدقيو ،ةيحورلاو ةيسفنلا ةحارلا ناسنلإا لهاجتي
 نوكي اهنيحو ،ةقحلا ةروصب ةدشب هرضت دق لاعفأ ،ريكفت نود
 .ايجراخ هنوك نم رثكأ ايلخاد ررضلا
 
 ،ملاعلا يوتسم ىلع ةيقلاخلأا ةموظنملا يف ريبك رايهنا كانه
  .اءوس دادزي رملأاو
 
 ىلإ ضرعتي ،هبسانت لا ررحتلا نم ةلاح ىلإ طسولأا قرشلا ضرعتي
 كلذ مغرو ،دوقع ةدع ذنم ابوروأ اهيلإ تضرعت يتلا ةلاحلا هبشت ةلاح
	.ام لكشب ةبيرق اهنكل ،يوتسملا سفنب نوكت لا دق
	
 فلتأ دقف ،هيف ببست يذلا فلتلا تاعبت لمحتي نأ ناسنلإا يلع
	.ةلاحم لا هلمشيس دودرملا نأ ةقيقح لهاجتو ،هلاعفأب ةموظنملا
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 يف رمتسيس كلقع نلأ ،لبقتسملا لثمي توملا نأ يرت ىتح حاترت نل
 لعجت لا كلذ مغرو ،ءوده نود ةيلايخلا راكفلأاو تلاايخلا نيوكت
 ،روطتت نأو كرحتت نأو لمعت نأ كيلعف ،كومن قيعي ارمأ كلذ نم
 .ميقتست ىتح ،ليحرلا يف لثمتت ةياهنلا نأ يسنت نأ نود نكل
 
 اهلحارم شيعي لكلاو ،يرخأ انايحأ ةقاش انايحأ ةعتمم ةايحلا
 .تاجردب
 
 امدنعو ،قعاوصلا نم ريثكلاب برضيس ،ممقلا ىلإ لصي نأ ديري نم
 عتمتسا دق نوكيس هنكل ،لحري نأ هل يرورضلا نم حبصيس ،لصي
	.رورغلا صخت ءاضرإ ةلاحب اهتقو
	
 ،هلمعب عتمتسي نأ هيلع ،اريثك لمعي نمف ،هصخت ةلاح ناسنإ لكل
 نم دبلا ،ةياهنلا يفو ،هتعيبط لبقتي نأ هيلع ،لايلق لمعي نمو
 .سفنلا تضرم لاإو ،هيفرتلاو لمعلا نيب ةنزاوملا
 
 نمم يلعأ ةناكم يف هنأ يري ناسنلإا لعجي ،دسحلا نم فوخلا

 نيحلا نيب رشبلا لك ةلاحلا هذهب ساسحلإا دواري كلذلو ،هلوح
 رومأ ىلع نومدقي وأ امهم ائيش نوكلتمي مهنأب اورعشيل ،رخلآاو
 .ةمهم
 
 ،لقأ لاو رثكأ لا ،سفنلا نع حيورت هنكل ،ازاجنإ دعي لا ،رفسلا
 اهل ةبرغلا نأ امك ،عيمجلا بساني لا رمأ ،يرخأ ةلود يف ةماقلإاو
	.نطولا ضرأب ثوكملا عم هسفن لاحلاو ،اهعفد نم صانم لا ةبيرض
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 هبشأ رشبلا ةايحو ،ايندلا يف لامك دجوي لاو ،بيعو ةزيم ءيش لكل
 ةقاطلاب متهم ريغ تلاايخلا نم ريثكلا قلطي لقعلا نلأ ،ةفانكلاب
 .ليلقلا لاإ ،عبشي لا ناسنلإا نأ امك ،عقاولاو ةقيقحلاو
 
 وهو ،ةميقلاب اورعشيل نيثحابلاب مهسفنأ نوفصي بابشلا نم ريثكلا

 ،ملاعلا ناكس نم ةلق ىلع رصتقم يملعلا ثحبلا نلأ ،ريبك أطخ
 امدنع اننأ امك ،ثحبلا تاودأو ةفلكملا لماعملا اهل ترفوت ةلق
 حيضوتو انثاحبأ راهظإب نيبلاطم حبصن ،نيثحابلاب انسفنأ فصن
 .اريبك لامح انقتاع ىلع عضي ام وهو ،اهتيمهأ
 
 رمأو رورشلا لك لصأ رورغلا نكل ،حومسمو مهم رمأ رخافتلا
 .ذوبنم
 
 ىلإ ةبسنلابو ،امهم ارمأ دعي لا ،مملأا نم ريثكلا ىلإ ةبسنلاب دسجلا
 ،ادج ةليلق ممأ كانهو ،ةبرطضم ةرياغتم ةروصب لماعي ،يرخأ ممأ
 ىلإ انه ريشأو ،بارطضا نود ةظفاحم ةروصبو مامتهاب هلماعت
 .هنع ريبعتلا وأ هراهظإ
 
 نكل ،ملاعلا يف ترشتنا يتلا يرعتلا تاجوم فقون نأ اننكمي لا
 نأو ،ةبوتلاو عوجرلاو ةدوعلا ىلإ وعدي نيدلا نأ حضون نأ اننكمي
  .هللا دارأ اذإ ،رشبلا لبقتت نأ اهنكميو ةعساو ةيهللإا ةمحرلا
 
 يف هنم صلختن اننكل ،ارورغ ينبن ،انتاويح نم لولأا فصنلا يف
 جنوي لراك – يناثلا فصنلا
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 نلاواحي نافيض نانثلااو ،ركذ اهلخادب ىثنلأاو ،يثنأ هلخادب ركذلا
 .ناكملإا ردق ملقأتلا
 
 ةيرهاظلا ةبرجتلا ترهظأ امهم ،نييقلاخلأا بيصن نم ولعلاو ةاجنلا
 .كلذ ريغ
 
 .ملقأتلا نلاواحي نانئاك دجوي نكل ،ناهباشتم نانئاك دجوي لا
 
 ةئيب نباو ،شعو ةبغرب قصتلا ،كتابغر ةرثك نم عبان كبارطضا
 .اهركذتت امنيح لبقتسملا يف كدعست ةقيتع
 

 ليلقتلا ،ةريرشلا رعاشملا ةهباجم ،نيرخلآا بح ،وفعلا ،ةمحرلا بلط
 يسفنلا ملاسلل قرط اهلك ،نيرخلآا ةدعاسمب سفنلا ءبع نم
 .رورملا ليهستو
 

	.ءبعلا داز ،سفنلاب سوهلا داز املك
	
 نلأ ،ءيش ريغتي نلو ،كرعش بيشيس ،ملاعلا رييغتب كسفن لغشت لا
 .لقأ لاو رثكأ لا ،كلقع كرحتيل زازفتسا ةمغن اهب ةبرجتلا
 
 .ملاسلا رشنن نأ لواحن اننكل ،عارصلا ىلع مئاق دوجولا
 
 .ةبرجتلا عم ملقأتو ايوق نك ،ةفانكلاب هبشأ كتايح
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 اذامل نكل ،ةرمثم ةئيبو تاقاطلل جرخمو يسيئر برهم لمعلا
 ؟برهن
 
 ،ايروحم ارود بعلت ءايميكلاو ،اهلحيل لكاشملا نع ثحبي لقعلا
 ةبسنلاب ماعطلا نأش نع اهنأش فلتخي لا ،لقعلل ةبسنلاب ةلكشملاو
 .ةدعملل
 
 نأ يرورضلا نم اهنيحو ،رخلآاو نيحلا نيب لقعلا ماجسنلاا روزي
 .ةظحللا ىلع زيكرتلا ربع ،ةنكمم ةرتف لوطلأ هب كسمن
 
 اهرورم نم فوخلا نع ربعت اهنكل ،ةظحللا ليجستل ةليسو روصلا
 اهنأكو ،ماع لكشب نامزلا رورم نم فوخلاو ،اهراركت مدعو
	.ناكملإا ردق ساسحلإاو تيبثتلل ةلواحم
	
 .نايحلأا نم ريثكلا يف ةئطاخ ةروصب مهفي ،اريثك ثدحتي نم
 
 .نيدلا ىلع زكترت امنيح ةصاخ ،ةيداع ريغ ةذل ةفسلفلا
 
 ىلإ اهسفن ةعتملا مدقي لا هنكل ،نيريثكلا دنع ةعتم لثمي ملكتلا
 اوسيل مهنأ امك ،مهتعيبط لبقتن نأو مهلبقتن نأ انيلعو ،سانلا ضعب
 ،لقأ لاو رثكأ لا ،ةنيعم ةعيبط باحصأ مهنكل ،نييئانثتساب
 
 يتلا هدعاوق نولهاجتي مهنكل ،نيدلا يف ثدحتلا نوريثكلا ديجي
 عفادب ،رملأا صخت يتلا ةدشلا نولهاجتيو ،ءاسنلا عم لماعتلا صخت
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 اذه نع ثدحتن امدنع ،ةدشب ةرهاظ ةئيطخلا نأ امك .يزئارغ
 .راطلإا
 
 جاوزلا مدعو ،ةكرعم جاوزلا ،ةكرعم لمعلا مدعو ،ةكرعم لمعلا
 جاوزلا مدعو ،عتمم جاوزلا ،عتمم لمعلا مدعو ،عتمم لمعلا ،ةكرعم
 لكش ذخأتو ريغتت روملأاف ،بحت امك رملأا ىلإ رظنا ،عتمم
 .تباث ءيش دجوي لاو ،ينحنملا
 
 خملا نلأ ةذللا لقتسو ،ةيحضتلاب كبلاطيس كتايح نم يناثلا فصنلا
  .فيكتلا ىلإ دمع دق
 
 صلخت ،كلخادب تعرز يتلا ةيزكرملا يف نمكت اهلك ةلكشملا
	.كتنونيك نبا هنيع تقولا يفو ،اهنم
	
 مهوو مه وهو ،كينيعب مهارت سانأ ىلإ كفواخم كلقع مجرتيس
	.تلااحلا ضعب يف لاإ ،ديكأت لكب
	
 ريدج ريغ رملأا حبصيس ،يرعتلا رهاظم ةيؤر داتعت امدنع
 .مامتهلااب
 
 تلااحلا نم ريثكلا يفو ،ةكرعم ،اياطخلا بنجتو رصبلا ضغ
 نم لادبف ،لقأ لاو رثكأ لا ،ةتتشملا كفطاوعب لاصتم رملأا نوكي
	.رذحاف ،ةوهشلا نع ثحبت ةبحصلا نع ثحبلا
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 رملأا نأب يداقتعا نع مجان ،ناسنلإا ةئيطخو ةيناسنجلاب يمامتها
 بهنلا ةقرسلا داسفلا ،طيرشلا عبتي كلذ دعبو ،يدعتلا ةيادب لثمي
 كلذ مغرو ،خلإ ،عارصلا ضغابتلا هركلا ةريغلا رورغلا سوهلا لتقلا
 .ممعن لاأ يرورضلا نم
 
 – قمعب مللأا لجأ نم دعتسي نأ هيلع ،قمعب ةذللا ىلع لصحي نم
 هشتن
 
 ام رتخا ،بويعو تازيمم ثلاثلا ملاعللو ،بويعو تازيمم لولأا ملاعلل
	.كبساني
	
 .نيجرهملا بيصن نم ةرهشلا
 
 ريثكلا يف ،يسفن ضيرم هنأ يلع روتاتكيدلا سفنلا ملع فنصي
	.هتجلاعم يرورضلا نمو ،تلااحلا نم
	
 يرعتلا نإف ،ةدهاشملا بابشلا داتعا ولو ،يرعتلاب ةمعفم امنيسلا
 .عقاولا يف ادج ايداع ارمأ حبصيس ديدشلا
 
 لصتم رمأ وهو ،رورملا نم لهسيل روملأا داتعيو فيكتي لقعلا
 .اضيأ ءايميكلاب
 
 ىلإ برقتن نأ يرورضلا نم نكل ،ءيش يأ لايح تانامض دجوت لا
 .ناملأاب رعشن يك ،رارمتساب هللإا
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 ريثكلا دقفي خملا نلأ ،ةيلقعلا تاردقلا ضافخنا نم رذحن نأ انيلع
 لمعلاب هطشنن نأ يرورضلا نم كلذلو ،تقولا عم ايلاخلا نم
 قلعتي رملأاف ،برهم دجوي لا كلذ مغرو ،ةكرحلاو ةءارقلاو
 .لقأ لاو رثكأ لا ،ةلاطلإاب
 
 .نوثكمي لا نوقفصي نمو ،تلاايخ اهنإ ،كبقاري روهمج دجوي لا
 
 ينبن نأ نكمملا نمو ،ةيرخسلل ريثم يروكذلا يسنجلا رورغلا
 .روحمك هيلع دامتعلااب ةيئاورلا صصقلا نم ريثكلا
 
	.ناوفنع نم اهتاف امع ةميدقلا ةأرملا ضوعت نأ لواحت ةثيدحلا ةأرملا
	
 بتكيو رتويبمكلا ةشاش ءارو سلجي ينيتور يديلقت لجر كانه
	.اديج هفرعت تنأو ،ةنونجملا تارابعلا نم ريثكلا
	
	.ليقثلا رايعلا نم ئدهم ةباتكلا
	
 .تاظحل للاخ امامت ريغتت نأ نكمملا نمو ،ريغتت فطاوعلا
	
	.ةحرابلاب صاخلا كعارص نم حابصلا يف رخستس
	
 ،ةيوامسلا ةكرعملل دعتساو ةجوز اهذختا ،ةبسانم ةاتف دجت امدنع
 ولو ىتح كتايح ينحنم لايح تانامض دجوت لاف ،نيقزارلا ريخ هللاو

 .طقف لاملاب قلعتي لا رملأا نلأ ،نييلاملا نم ريثكلا كعم ناك
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 نم ريثكلا مهكلاتما مغر ،امامت مهتاويح ترمد اسانأ تيأر دقل
	.لاملا
	

 لجأ نم نيزتي لكلاف ،صصقلا نم ريثكلا هءارو يفخي باب لك
	.ةروصلا
	
 ،تارايتخلاا نم ريثكلا يف ركفت لاأو ،هللا يلع لكوتلا ىلإ كوعدأ
 ،ةيوتلملا قرطلا لك نم لضفأ ةبيط ةروصب لوصولا نأ كردت نأو
 عاونأ أوسأ وهو ،يسفنلا كلاهلا ،كلاهلا هتياهن يوتلملا قيرطلا نلأ
 .كلاهلا
 

 قيرط ىلإ رظنت لاف ،نيرخلآا قرط نع فلتخم ناسنإ لك قيرط
 .كقيرط يف زكرو ،دحأ
 
 اوكردأ دقو ،مهسفنأ مامأ نيريثكلا ةروص ةيسنجلا ةوهشلا ترمد
  .راكفلأُاو رعاشملاو ةيؤرلا يف بلقت كانه كلذ مغرو ،اقحلا كلذ
 
	.ةينف ةروصب ةأرملا ىلإ نورظني روكذلا نم ليلقلا
	
	.ةاجنلا حاتفم اضرلا
 
 .ءيش يأب يضري نأ سووهملل نكمي لا
 
	.اهدهجأ ولو ىتح ةنكمم ةرتف لوطلأ لوقعلا ىلع ظفاحي ملعلا
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 رشنلل نافرع راد
 ٢٠٢٤ ةظوفحم قوقحلا عيمج
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