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ذ"الـػديذالاتزانذتحؼققذفيذالإيمانذدور"ذكتابذمؼدمة

مسؾقه،ماظؿوطلممظمواظؼوةماظرضا،ممظمواظلعادةمالإيمان،ممظماظطؿأغقـةمجعلماظذيمللهمايؿد

ماللهمصؾىموردوظه،مسؾدهممحؿدمؼامأنموأذفدمظه،مذرؼكملاموحدهماللهمإلامإظهملامأنموأذفد

م.طـيرمؼامتلؾقؿمؼامودؾمموأصقابهمآظهموسؾىمسؾقه

ذ:بعدذأما

موبينمواظرجاء،ماًوفموبينمواظلؽقـة،مالاضطرابمبينمتؿؼؾبمبطؾقعؿفاماظؾشرؼةماظـػسمصإن

ملهامومزؼقمحرطؿفا،مؼضؾطمعامإمشمهؿاجمايقاةمػذهممظمديرػاممظموػيمواظػرح،مايزن

ماظؼؾقمعلؿـؼعممظماظلؼوطمومرـؾفاموالابؿلاءات،ماظؿقدؼاتمعواجفةمسؾىمؼعقـفاماظذيماظؿوازن

موجل،مسزمباللهمالإيمانمعنماظـػليمالاتزانمػذامظؿقؼققمأسظممعصدرمػـاكموظقس.مطؿؽابوالا

معواجفةممظماظؼوةمويمـقفامواظقؼين،ماظطؿأغقـةمإمشماظـػسموؼوجهمباًاظق،ماظؼؾبمؼربطماظذي

م.الأزعات

موتعزؼزماظلؾوك،متفذؼبممظماظعؿققمالإيمانمأثرموالاجؿؿاسقةماظـػلقةماظدراداتمذفدتمظؼد

ماظدراداتمػذهمدؾقمضدمالإدلاممأنمشيرماظـػلقة،مالاضطراباتموتؼؾقلمباظلؽقـة،موراظشع

م"تعامشمضالمطؿاماظطؿأغقـة،مأداسمػومالإيمانمأنمالمحؽؿةمغصوصهممظمصؼررمبؼرون، ماظَّذمؿؼنمع:

م[.82:ماظرسد"م]اظْؼُؾُوبمغمتمعطْؿمعؽمؿنُّماظؾَّهمؿمبمؿذمؿطْرِمأَظَامماظؾَّهمؿمبمؿذمؿطْرِمضُؾُوبمغفمغممومعتمعطْؿمعؽمؿنُّمآعمعمغوا

مبقانمععماظـػلي،موالاتزانمالإيمانمبينماظوثقؼةماظعلاضةمإبرازمإمشمدعقتماظؽؿاب،مػذامومظ

مععاغيممدومأصؽارهموتوجقهماغػعالاته،موضؾطمالإغلان،معشاسرمتفذؼبممظمالإيمانمؼلفممطقف

مواظؿوطلمواظرضاماظلؽقـة مأثرمدتؤطماظتيماظواضعقةمواظـؿاذجماظشرسقةمالأدظةمتـاوظتمطؿا.

ماظعؼقدةمعػاػقممبينمؼربطمسؾؿقمؼامعرجعمؼاماظؽؿابمػذامظقؽونماظـػلي،ماظؿوازنمهؼققممظمالإيمان

م.ايؼقؼقةماظطؿأغقـةمظلإغلانممزؼقمعؿؽاعلمإرارممظماظـػلقة،مواظؿوجقفات
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ممظمدؾؾمؼامومرعؾهمضارئه،مبهمؼـػعموأنمعؾارطًا،مغاصعمؼاماظعؿلمػذاممرعلمأنمتعامشماللهمأدأل

م.ععاغقهموتأعلمضرأهمعنمظؽلماظـػليموالاتزانمؽقـةاظلمهؼقق

م.اظعاٌينمربمللهمايؿدمأنمدسواغاموآخر

م

 

 كتبه 

 فضيلة الشيخ حذيفة بن حسين القحطاني

 افتاء محافظة صلاح الدينؤول مس
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ذالـػدقةذالطؿأنقـةذتحؼققذفيذالإيمانذأهؿقة

ميمـقهمآعنمعلاذمسنمدائممبحثممظمغػلهمالإغلانممردمواظؿقدؼات،مباظؿؼؾؾاتميموجمسالمممظ

موالادؿؼرارماظلؽقـة مظؾطؿأغقـةمأداديموعصدرمداصعةمطؼوةمالإيمانمؼبرزماظلقاق،مػذامومظ.

م.اظـػلقة

ذ:الـػدقةذالطؿأنقـةذتعروف

ماظعارػي،موالادؿؼرارمواظرضاماظداخؾيماظللاممعنمحاظةمبأغفاماظـػلقةماظطؿأغقـةمتعرؼفميمؽن

م.واظؿوترمواًوفماظؼؾقمعشاسرمسؾىموؼؿغؾبموالارؿؽـان،مبالأعانماظػردمؼشعرمحقث

م:اظـػلقةماظطؿأغقـةمؼققهممظمالإيمانمدور

م:عـفامآظقات،مسدةمخلالمعنماظـػلقةماظطؿأغقـةمهؼققممظممحورؼاًمدوراًمالإيمانمؼؾعب

مؼشعرمصإغهموهؿقه،مذؤوغهمتدبرمسؾقامضوةمػـاكمبأنمالإغلانمؼؤعنمسـدعا:ماللهمسؾىماظؿوطل

م.واظؿوترماظؼؾقمسـهممسػفمممامأعوره،ممصقعممظماللهمسؾىموؼؿوطلموالأعان،مبالارؿؽـان

مأومدارةمطاغتمدواءمبفا،مواظرضاماللهمأضدارمتؼؾلمسؾىمالإيمانمؼلاسد:مواظؼدرمباظؼضاءماظرضا

م.واظقأسماظلكطمعنمومزؿقهمواظرضا،ماظداخؾيمباظللاممذعوراًمالإغلانميمـحمممامضارة،

ماٌلؿؼؾلممظمالأعل مة،ظؾققامإمرابقةمغظرةمالإغلانمويمـحماٌلؿؼؾل،ممظمالأعلمالإيمانمؼعزز:

م.والأعلمباظؿػاؤلموؼشعرهمواظؿقدؼات،ماظصعوباتمسؾىماظؿغؾبمسؾىمؼلاسدهممما

ماظـػلقة،ماظطؿأغقـةموؾبماظتيماظودائلمأػممعنمواظؿوبةمالادؿغػارمؼعؿبر:مواظؿوبةمالادؿغػار

م.ذغوبهمسنموؼلؿغػرهماللهمإمشمؼؿوبمأنمبعدمواظلؽقـةمباظراحةمالإغلانمؼشعرمحقث
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مواظدساءماظذطر محقثمواظؼؾق،ماظؿوترموتخػقفماظـػسمتفدئةمسؾىمواظدساءماللهمطرذمؼلاسد:

م.واظؿوصققماظعونمعـهموؼطؾبمالله،معنمباظؼربمالإغلانمؼشعر

ماظصالحماظعؿل مهؼققمسؾىموؼلاسدهموالإناز،مباظرضامذعوراًمالإغلانماظصالحماظعؿلميمـح:

م.ومجؿؿعهمغػلهمواهمبواجؾهمؼؼوممبأغهمؼشعرمحقثماظـػلي،ماظؿوازن

ذ:الـػدقةذالطؿأنقـةذأهؿقة

م:سؾىمتلاسدمحقثماظـػلقة،ماظصقةمسواعلمأػممعنماظـػلقةماظطؿأغقـةمتعؿبر

م.واظؼؾقمالاطؿؽابموتؼؾقلماٌزاجمهلين

م.اظعاعةماظصقةموهلينماٌـاسيماىفازمتؼوؼة

م.واظدرادةماظعؿلممظمالأداءموهلينمالإغؿاجقةمزؼادة

م.والأدرؼةمالاجؿؿاسقةماظعلاضاتمتعزؼز

م.ايقاةممظمواظرضاماظلعادةمهؼقق

ماظداخؾي،مواظللامموالأعلماظؼوةمالإغلانميمـحمحقثماظـػلقة،ماظطؿأغقـةمأداسمػومالإيمان

م.ايقاةممظمواظرضاماظلعادةموهؼققمواظصعوبات،ماظؿقدؼاتمسؾىماظؿغؾبمسؾىموؼلاسده

م:تـؾقه

مسنمؼغنيمولاماظـػلقة،مقـةاظطؿأغمهؼققممظمالإيمانمأػؿقةمحولمساعةمرؤؼةمؼؼدمماٌؼالمػذا

م.حادةمغػلقةمعشاطلموجودمحاظةممظماٌكؿصينمادؿشارة

م
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ذذوعؾؿيذإدلاميذمـظورذمنذالـػدقةذوالصحةذالإيمانذبينذالعلاقة

معـظورؼنمعنمتـاولهامتمموضدموعؿشعؾة،موثقؼةمسلاضةماظـػلقةمواظصقةمالإيمانمبينماظعلاضة

م.وسؾؿيمإدلاعي:ممخؿؾػين

ذ:إدلاميذمـظور

مسؾىمطؾيرمتأثيرموظهماٌلؾم،محقاةممظمأدادقمؼامورطمـؼامتعامشمباللهمالإيمانمؼمغعؿبرمدلام،الإممظ

ماظـػلقةمصقؿه مسؾىموؼلاسدهماظداخؾي،مواظللاممباظطؿأغقـةمذعورمؼاماظػردميمـحمصالإيمان.

م.وصبرمبـؾاتمايقاةمصعوباتمعواجفة

م:إدلاعيمعـظورمعنماظـػلقةماظصقةممظمالإيمانمأػؿقة

ماللهمسؾىماظؿوطل ممظمسؾقهمؼؿوطلمصإغهمذيء،مظؽلماٌدبرمػوماللهمبأنماٌلؾممؼؤعنمسـدعا:

م.واظؿوترماظؼؾقمسـهممسػفمممامأعوره،ممصقع

مأومدارةمطاغتمدواءمبفا،مواظرضاماللهمأضدارمتؼؾلمسؾىمالإيمانمؼلاسد:مواظؼدرمباظؼضاءماظرضا

م.واظرضاماظداخؾيمباظللاممذعورمؼامالإغلانميمـحمممامضارة،

ماٌلؿؼؾلممظملالأع مظؾققاة،مإمرابقةمغظرةمالإغلانمويمـحماٌلؿؼؾل،ممظمالأعلمالإيمانمؼعزز:

م.واظؿقدؼاتماظصعوباتمسؾىماظؿغؾبمسؾىمؼلاسدهممما

ماظـػلقة،ماظطؿأغقـةموؾبماظتيماظودائلمأػممعنمواظؿوبةمالادؿغػارمؼعؿبر:مواظؿوبةمالادؿغػار

م.ذغوبهمسنموؼلؿغػرهماللهمإمشمؼؿوبمأنمبعدمواظلؽقـةمباظراحةمالإغلانمؼشعرمحقث

مواظدساءماظذطر محقثمواظؼؾق،ماظؿوترموتخػقفماظـػسمتفدئةمسؾىمواظدساءماللهمذطرمؼلاسد:

م.واظؿوصققماظعونمعـهموؼطؾبمالله،معنمباظؼربمالإغلانمؼشعر
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م:سؾؿيمعـظور

محقثمقة،اظـػلماظصقةمسؾىمإمرابقمؼامتأثيرمؼامظلإيمانمأنماظعؾؿقةماظدراداتمعنماظعدؼدمأزفرت

م.واظرضامباظلعادةماظشعورموتعزؼزمواظؿوتر،مواظؼؾقمالاطؿؽابمتؼؾقلمسؾىمؼلاسد

م:سؾؿيمعـظورمعنماظـػلقةماظصقةممظمالإيمانمأػؿقة

مبالاغؿؿاءماظشعور مدؼـقة،ممجؿوسةمأوممجؿؿعمإمشمبالاغؿؿاءماظػردمذعورمسؾىمالإيمانمؼلاسد:

م.واظعزظةمدةباظوحماظشعورمعنموؼؼؾلمالاجؿؿاسيماظدسممؼعززممما

مذعورمؼامالإغلانميمـحمممامظؾققاة،موػدفمععـىمإمرادمسؾىمالإيمانمؼلاسد:مايقاةممظماٌعـى

م.والإنازمباظرضا

موالأعلماظؿػاؤل مسؾىماظؿغؾبمسؾىمؼلاسدممماماٌلؿؼؾل،ممظموالأعلماظؿػاؤلمالإيمانمؼعزز:

م.واظؿقدؼاتماظصعوبات

ماظصققةماظلؾوطقات ماظؿدخينموـبمعـلمأصضل،مصققةمؾوطقاتبلمشاظؾمؼامالإيمانمؼرتؾط:

م.اظعاعةماظصقةممزلنممماماظؽقول،موذرب

مصالإيمان.مالآخرمعـفؿامطلمؼعززمحقثمتؽاعؾقة،مسلاضةماظـػلقةمواظصقةمالإيمانمبينماظعلاضة

مؼعززمبقـؿاماظـػلي،ماظؿوازنمهؼققمسؾىموؼلاسدهمواٌعـوؼة،ماظروحقةماظؼوةمالإغلانميمـح

م.ودعادتهمالإغلانمصقةممظمالإيمانمأػؿقةمسؾىمالأدظةموؼؼدمماظعلاضةملهذهمـاصفؿماظعؾم

م

م

م
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ذالـػديذوالاتزانذالإيمانذمػفوم:ذالأولذالباب

مالإيمانمعػفوم:مالأولماظػصل

مولا.موالمجؿؿعمظػردامصلاحمسؾقهمؼؼومماظذيمالأداسموػومالإدلاعي،ماظدؼنمجوػرمػومالإيمان

موالإيمانمتعامش،مباللهمبالإيمانمإلامايؼقؼيماظـػليموالاتزانماظلعادةممزؼقمأنمظلإغلانميمؽن

م.واظعؾنماظلرممظموراسؿهمظه،موالادؿللاممبه،موالإضرارمتعامش،مباللهماىازمماظؿصدؼقمػو

م:واصطلاحاًمظغةمالإيمانمتعرؼف

مجعؾهمأيمصلاغاً،مصلانمآعن:مؼؼال.ماًوفمضدمػوومالأعن،معنمعشؿقماظؾغةممظمالإيمان:مظغة

م.صدضؿهمأيمبه،مآعـت:مؼؼالماظؿصدؼق،مػوموالإيمان.مأعانممظ

موطؿؾه،موعلائؽؿه،متعامش،مباللهماىازمماظؿصدؼقمػوماظشرسيمالاصطلاحممظمالإيمان:ماصطلاحاً

م.رحباىوامواظعؿلمباظؾلان،مالإضرارمععموذره،مخيرهمواظؼدرمالآخر،مواظقومموردؾه،

م:الإيمانمأرطان

م.وأصعاظهموصػاته،موأسمائهمووحداغقؿه،متعامش،ماللهمبوجودمالإضرارموػو:مباللهمالإيمان

م.أواعرهمبؿـػقذمعؽؾػونموػممتعامش،ماللهمخؾقمعنمخؾقموػم:مباٌلائؽةمالإيمان

م.اظؽرؼمماظؼرآنموعـفامردؾه،مسؾىمتعامشماللهمأغزلهاماظتيماظؽؿبموػي:مباظؽؿبمالإيمان

م.ودؾممسؾقهماللهمصؾىممحؿدموعـفمماظـاس،مإمشمتعامشماللهمأردؾفمماظذؼنموػم:مباظردلمانالإيم

م.واىزاءمظؾقلابمصقهماظـاسمتعامشماللهمؼؾعثماظذيماظقومموػو:مالآخرمباظقوممالإيمان

م.وضدرهماللهمبؼضاءمػوماظؽونممظممزدثمذيءمطلمبأنماظعؾدمؼؤعنمأنموػو:مباظؼدرمالإيمان
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م:الإيمانمأػؿقة

ماظداخؾي،مواظللاممباظطؿأغقـةمذعوراًمالإغلانميمـحمالإيمان:ماظـػلقةمواظراحةماظلعادةمهؼقق

م.واًوفماظؼؾقمسؾىماظؿغؾبمسؾىموؼلاسده

موضتمطلممظمبمراضؾؿهمؼشعرمومرعؾهمربه،معنماظعؾدمؼؼربمالإيمان:متعامشمباللهماظصؾةمتؼوؼة

م.وحين

ماظطاسةمسؾىمالادؿؼاعة ممماماٌعاصي،مواجؿـابماظطاسات،مصعلمإمشمالإغلانمؼدصعمالإيمان:

م.وؼطفرػامغػلهمؼزطي

مممامذيء،مطلممظموالإتؼانماىاد،ماظعؿلمإمشمالإغلانمؼدصعمالإيمان:موالازدػارماظؿؼدممهؼقق

م.المجؿؿعممظموالازدػارماظؿؼدممإمشمؼؤدي

م

م

م

م

م

م

م

م
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ذالـػديذالاتزانذمػفوم:ذالثانيذالػصل

مسؾىمضادراًماظػردمؼؽونمحقثماظـػلي،موالهدوءمارالادؿؼرمعنمحاظةمػوماظـػليمالاتزان

محاجاتهمبينماظؿواصقموهؼققماٌكؿؾػة،ماظظروفمععمواظؿؽقفمايقاة،مضغوطمععماظؿعاعل

م.ورشؾاته

ذ:الـػديذالاتزانذتعروف

ماىلؿقةماظشكصقة،مجواغبممخؿؾفمبينموالاغلفامماظؿوازنمعنمحاظةمػوماظـػليمالاتزان

مععمواظؿؽقفمواظرضا،ماظلعادةمهؼققمعنماظػردميمؽنممماماسقة،والاجؿؿمواظروحقةمواظعؼؾقة

م.صعالمبشؽلمايقاة

ذ:الـػديذالاتزانذأهؿقة

موؼعززموالاطؿؽاب،مواظؼؾقماظؿوترمتؼؾقلمسؾىمؼلاسدماظـػليمالاتزان:ماظـػلقةماظصقةمهلين

م.واظرضامباظلعادةماظشعور

مالاجؿؿاسقةماظعلاضاتمهلين مصققةماجؿؿاسقةمسلاضاتمبـاءمسؾىمؼلاسدماظـػليمالاتزان:

م.صعالمبشؽلمالآخرؼنمععمواظؿػاسلموإمرابقة،

مالإغؿاجقةمزؼادة ممظمالأداءموهلينموالاغؿؾاه،ماظترطقزمزؼادةمسؾىمؼلاسدماظـػليمالاتزان:

م.واظدرادةماظعؿل

معنمواظوضاؼةماٌـاسي،ماىفازمتؼوؼةمسؾىمؼلاسدماظـػليمالاتزان:ماىلؿقةماظصقةمهلين

م.الأعراض

م
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م:اظـػليمالاتزانمهؼققمسواعل

مسؾىموؼلاسدهماظداخؾي،مواظللاممباظطؿأغقـةمذعوراًمالإغلانميمـحمالإيمان:متعامشمباللهمالإيمان

م.واظؿقدؼاتماظصعوباتمسؾىماظؿغؾب

مواظؼدرمباظؼضاءماظرضا مسؾىمؼلاسدمأضداره،مسؾىماظؿلكطموسدممتعامش،ماللهمضلممبماماظرضا:

م.اظـػليمالاتزانمهؼقق

متعامشماللهمسؾىمطلاظؿو مهؼققممظمسؾقهموالاسؿؿادمالأعور،ممصقعممظمتعامشماللهمسؾىماظؿوطل:

م.اظـػلقةمواظراحةماظطؿأغقـةممرؾبماٌطاظب،

م.واظرضاماظلعادةمومرؾبماظـػس،موؼزطيمالإيمان،مؼؼويماظصالحماظعؿل:ماظصالحماظعؿل

مسؾىموؼلاسدماظـػلقة،مواظراحةماظطؿأغقـةممرؾبمظه،مواظدساءمتعامش،ماللهمذطر:مواظدساءماظذطر

م.واظؼؾقماظؿوترمتخػقف

م.واظؼؾقماظؿوترموتؼؾقلماٌزاج،مهلينمسؾىمؼلاسدماٌؿوازنماظصقيماظغذاء:ماظلؾقؿةماظؿغذؼة

ماظؽاصقةماظراحة موتؼؾقلماٌزاج،مهلينمسؾىمؼلاسدماظـوممعنمطافمضلطمسؾىمايصول:

م.واظؼؾقماظؿوتر

م.واظؼؾقماظؿوترموتؼؾقلماٌزاج،مهلينمسؾىمتلاسدمباغؿظامماظرؼاضةممماردة:ماظرؼاضة

مالاجؿؿاسقةماظعلاضات مالآخرؼنمععمواظؿػاسلموإمرابقة،مصققةماجؿؿاسقةمسلاضاتمبـاء:

م.اظـػليمالاتزانمهؼققمسؾىمؼلاسدمصعال،مبشؽل
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ميمانصالإ.مايقاةممظمواظراحةماظلعادةمظؿقؼققمأدادقانمسـصرانمػؿاماظـػليموالاتزانمالإيمان

مهدؼاتمععماظؿعاعلمسؾىمؼلاسدهماظـػليموالاتزانمواٌعـوؼة،ماظروحقةماظؼوةمالإغلانميمـح

م.ورشؾاتهمحاجاتهمبينماظؿواصقموهؼققمايقاة،

ذذوأركانهذالإدلامذفيذالإيمانذتعروف

مبه،موالإضرارمتعامش،مباللهماىازمماظؿصدؼقموػومالإدلاعي،ماظدؼنمأداسمػومالإيمان

مواظعؾنماظلرممظموراسؿهمظه،موالادؿللام مػومبلمباظؾلان،متؼالمطؾؿاتممجردمظقسموػو.

م.اظقوعقةمايقاةممظمتعامشماللهملأواعرموتطؾققمباىوارح،موسؿلماظؼؾب،ممظمرادخماسؿؼاد

م:واصطلاحاًمظغةمالإيمانمتعرؼف

مجعؾهمأيمصلاغاً،مصلانمآعن:مؼؼال.ماًوفمضدموػومالأعن،معنمعشؿقماظؾغةممظمالإيمان:مظغة

م.صدضؿهمأيمبه،مآعـت:مؼؼالماظؿصدؼق،مػوموالإيمان.مأعانممظ

موطؿؾه،موعلائؽؿه،متعامش،مباللهماىازمماظؿصدؼقمػوماظشرسيمالاصطلاحممظمالإيمان:ماصطلاحاً

م.باىوارحمواظعؿلمباظؾلان،مالإضرارمععموذره،مخيرهمواظؼدرمالآخر،مواظقومموردؾه،

م:الإيمانمرطانأ

موؼشؿل.موأصعاظهموصػاته،موأسمائهمووحداغقؿه،متعامش،ماللهمبوجودمالإضرارموػو:مباللهمالإيمان

ماٌلؿققموأغهمعؾؽه،ممظمظهمذرؼكملاموأغهماٌدبر،ماظرازقماًاظقمػومتعامشمبأغهمالإيمانمذظك

م.ظؾعؾادةموحده

مبشرمؼامظقلواموػم.مأواعرهمبؿـػقذمنعؽؾػوموػممتعامش،ماللهمخؾقمعنمخؾقموػم:مباٌلائؽةمالإيمان

م.مخؿؾػةموعفامموزائفمولهممغوراغقة،ممخؾوضاتمػممبلمجمـؼا،مولا
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موػذه.ماظؽرؼمماظؼرآنموعـفامردؾه،مسؾىمتعامشماللهمأغزلهاماظتيماظؽؿبموػي:مباظؽؿبمالإيمان

م.اظشرمسنموتـفاػممباًير،موتأعرػمماظؾارل،معنمايقملهمموتؾينمظؾـاس،مػدىمػيماظؽؿب

.مودؾممسؾقهماللهمصؾىممحؿدموعـفمماظـاس،مإمشمتعامشماللهمأردؾفمماظذؼنموػم:مباظردلملإيمانا

مظؾـاسموبقـوامتعامش،ماللهمرداظةمبؾغواموضدمظؾـاس،محلـةمضدوةموػمماظؾشر،مأصضلمػممواظردل

م.اظدؼنمأحؽام

مػذامومظ.مزاءواىمظؾقلابمصقهماظـاسمتعامشماللهمؼؾعثماظذيماظقومموػو:مالآخرمباظقوممالإيمان

موعنماىـة،مصؾهمصاياً،موسؿلمآعنمصؿنمسؿؾه،مسؾىمإغلانمطلمتعامشماللهممرازيماظقوم،

م.اظـارمصؾهموطػر،مطذب

مباظؼدرمالإيمان .موضدرهماللهمبؼضاءمػوماظؽونممظممزدثمذيءمطلمبأنماظعؾدمؼؤعنمأنموػو:

م.وتواٌموايقاةمواٌرض،مواظصقةمواظضر،مواظـػعمواظشر،ماًيرمذظكموؼشؿل

م:الإيمانمأػؿقة

ماظداخؾي،مواظللاممباظطؿأغقـةمذعوراًمالإغلانميمـحمالإيمان:ماظـػلقةمواظراحةماظلعادةمهؼقق

م.واًوفماظؼؾقمسؾىماظؿغؾبمسؾىموؼلاسده

موضتمطلممظمبمراضؾؿهمؼشعرمومرعؾهمربه،معنماظعؾدمؼؼربمالإيمان:متعامشمباللهماظصؾةمتؼوؼة

م.وحين

ماظطاسةمسؾىمالادؿؼاعة ممماماٌعاصي،مواجؿـابماظطاسات،مصعلمإمشمالإغلانمؼدصعملإيمانا:

م.وؼطفرػامغػلهمؼزطي

مممامذيء،مطلممظموالإتؼانماىاد،ماظعؿلمإمشمالإغلانمؼدصعمالإيمان:موالازدػارماظؿؼدممهؼقق

م.المجؿؿعممظموالازدػارماظؿؼدممإمشمؼؤدي
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مبه،موالإضرارمتعامش،مباللهمزماىاماظؿصدؼقموػومالإدلاعي،ماظدؼنمأداسمػومالإيمان

مواظعؾنماظلرممظموراسؿهمظه،موالادؿللام مبالله،مالإيمانموػيمدؿة،مأرطانمظهموالإيمان.

مواظؼدرمالآخر،مواظقوممواظردل،مواظؽؿب،مواٌلائؽة، محقاةممظمطؾيرةمأػؿقةمظهموالإيمان.

مالادؿؼاعةمإمشمصعهوؼدمبربه،مصؾؿهموؼؼويماظـػلقة،مواظراحةماظلعادةمظهممزؼقمصفومالإغلان،

م.والآخرةماظدغقاممظموالازدػارماظؿؼدممظهمومزؼقماظطاسة،مسؾى

ذالـػسذوعؾمذالإدلامذفيذالـػديذالاتزانذمػفوم

محقثمواظصققة،ماظلعقدةمالإغلانميقاةمالأدادقةماٌؼوعاتمأػممؾمعنماظـػليمالاتزانمؼمغعؿبر

محقاتهممظمتواجفهماظتيمواظؿقدؼاتماظظروفممخؿؾفمععماظؿؽقفمسؾىمدهؼلاس متـاولموضد.

مػذامحولماًاصةمرؤؼؿهمعـفؿامطلموضدمماظـػلي،مالاتزانمعػفومماظـػسموسؾممالإدلاممعنمطل

م.اٌوضوع

م:الإدلامممظماظـػليمالاتزان

معنمؼؿقؼقمظطؿأغقـة،وامواظرضاماظداخؾيماظللاممعنمحاظةماظـػليمالاتزانمؼمغعؿبرمالإدلام،ممظ

مواظذطرماظصالح،مواظعؿلموضدره،مبؼضائهمواظرضامسؾقه،مواظؿوطلمتعامش،مباللهمالإيمانمخلال

م.واظدساء

م:الإدلامممظماظـػليمالاتزانمأػؿقة

مبـعممالادؿؿؿاعمسؾىمضدرةمأطـرمؼؽونمغػلقمؼاماٌؿزنمصاٌلؾم:موالآخرةماظدغقاممظماظلعادةمهؼقق

م.اظصالحمباظعؿلمظًخرةمدادوالادؿعماظدغقا،ممظمالله

متعامشمباللهماظصؾةمتؼوؼة مباظطؿأغقـةمذعورمؼاماٌلؾمميمـحمسؾقهمواظؿوطلمتعامشمباللهمصالإيمان:

م.واظؿقدؼاتماظصعوباتمعواجفةمسؾىمضدرةمأطـرمومرعؾهموالأعان،
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مالاجؿؿاسقةماظعلاضاتمهلين مععماظؿعاعلمسؾىمضدرةمأطـرمؼؽونمغػلقمؼاماٌؿزنمصاٌلؾم:

م.وإمرابقةمصققةماجؿؿاسقةمسلاضاتموبـاءمورمضة،مبؾطفمؼنالآخر

موضادرمؼامودرادؿه،مسؿؾهممظموإغؿاجقةمترطقزمؼامأطـرمؼؽونمغػلقمؼاماٌؿزنمصاٌلؾم:مالإغؿاجقةمزؼادة

م.ورؿوحاتهمأػداصهمهؼققمسؾى

م:الإدلامممظماظـػليمالاتزانمهؼققمودائل

م.اظداخؾيمواظللامماظطؿأغقـةمأداسمػومصالإيمان:متعامشمباللهمالإيمان

مواظؼدرمباظؼضاءماظرضا موػذاموضدره،ماللهمبؼضاءمػومظهممزدثمعامطلمبأنمؼؤعنمصاٌلؾم:

م.وثؾاتمبصبرمواظؿقدؼاتماظصعوباتمتؼؾلمسؾىمؼلاسده

م.واظرضاماظلعادةمومرؾبموؼطفرػا،ماظـػسمؼزطيماظصالحمصاظعؿل:ماظصالحماظعؿل

متخػقفمسؾىموؼلاسدانماظـػلقة،مواظراحةمغقـةاظطؿأممرؾؾانمواظدساءمصاظذطر:مواظدساءماظذطر

م.واظؼؾقماظؿوتر

م.واظروحقةماظـػلقةماظراحةماٌلؾممتمـحموػيماظدؼن،مسؿودمػيمصاظصلاة:ماظصلاة

م.واًيرماظبرطةمووؾبماظـػس،موتزطيماٌالمتطفرمصاظصدضة:ماظصدضة

م.إيماغهموؼؼويمواظؿقؿل،ماظصبرماٌلؾممؼعؾممصاظصقام:ماظصقام

م.غػلهموتزطيمربه،معنماظعؾدمتؼربمإيماغقةمرحؾةمػومجصاي:مايج

م

م
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ذ:الـػسذعؾمذفيذالـػديذالاتزان

مجواغبممخؿؾفمبينموالاغلفامماظؿوازنمعنمحاظةمبأغهماظـػسمسؾمممظماظـػليمالاتزانمؼمغعرمؾف

ماظلعادةمهؼققمعنماظػردميمؽنممماموالاجؿؿاسقة،مواظروحقةمواظعؼؾقةماىلؿقةماظشكصقة،

م.صعالمبشؽلمايقاةمععمواظؿؽقفمواظرضا،

م:اظـػسمسؾمممظماظـػليمالاتزانمأػؿقة

ماظـػلقةماظصقةمهلين ماظـػلقة،مظلاضطراباتمسرضةمأضلمؼؽونمغػلقمؼاماٌؿزنمصاظشكص:

م.واظؿوترمواظؼؾقمالاطؿؽابمعـل

ماىلؿقةماظصقةمهلين ماظصقةمسؾىمإمرابيمبشؽلمتؤثرماىقدةماظـػلقةمصاظصقة:

م.اظصققةماٌشاطلمعنماظعدؼدمإمشمؼؤدؼامأنميمؽنمظؼؾقواماظؿوترمأنمحقثماىلؿقة،

مالاجؿؿاسقةماظعلاضاتمهلين مسلاضاتمبـاءمسؾىمضدرةمأطـرمؼؽونمغػلقمؼاماٌؿزنمصاظشكص:

م.صعالمبشؽلمالآخرؼنمععمواظؿػاسلموإمرابقة،مصققةماجؿؿاسقة

مالإغؿاجقةمزؼادة مودرادؿه،مسؿؾهممظموإغؿاجقةمترطقزمؼامأطـرمؼؽونمغػلقمؼاماٌؿزنمصاظشكص:

م.ورؿوحاتهمأػداصهمهؼققمسؾىموضادرمؼا

م:اظـػسمسؾمممظماظـػليمالاتزانمهؼققمودائل

ماظـػليماظعلاج موهلينموععاىؿفا،ماظـػلقةماٌشاطلمهدؼدمسؾىماظـػليماظعلاجمؼلاسد:

م.اظـػلقةماظصقة

م.ظؼؾقواماظؿوترموتخػقفمالأسصابمتفدئةمسؾىمواظؿأعلمالادترخاءمؼلاسد:مواظؿأعلمالادترخاء

م.واظؼؾقماظؿوترموتؼؾقلماٌزاجمهلينمسؾىماظرؼاضةممماردةمتلاسد:ماظرؼاضةممماردة
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ماظلؾقؿةماظؿغذؼة ماظصقةمذظكممظمبماماظعاعة،ماظصقةمهلينمسؾىماظلؾقؿةماظؿغذؼةمتلاسد:

م.اظـػلقة

م.واظؼؾقماظؿوترموتؼؾقلماٌزاجمهلينمسؾىماظؽامظماظـوممؼلاسد:ماظؽامظماظـوم

ماظصقةمهلينمسؾىموإمرابقةمصققةماجؿؿاسقةمسلاضاتمبـاءمؼلاسد:مؿؿاسقةالاجماظعلاضات

م.اظـػلقة

موػوماظشكصقة،مجواغبممخؿؾفمبينموالاغلفامماظؿوازنمعنمحاظةمػوماظـػليمالاتزان

مايقاةممظمواظرضاماظلعادةمظؿقؼققمضروري معػفومماظـػسموسؾممالإدلاممعنمطلمتـاولموضد.

م.اٌوضوعمػذامحولماًاصةمرؤؼؿهمعـفؿامطلموضدمماظـػلي،مالاتزان

ممواظلؾوك؟ماٌشاسرمسؾىمالإيمانمؼؤثرمطقف

مالإغلانمودؾوكمعشاسرمسؾىمسؿققمبشؽلمتؤثرمداصعةمضوةمالإيمانمؼمغعؿبر مرؤؼةميمـقهمصفو.

م.اظؿقدؼاتمعواجفةممظمسزيمؿهموؼؼويمواظؿػاؤل،مبالأعلمضؾؾهمويملأمظؾققاة،مذاعؾة

م:اسراٌشمسؾىمالإيمانمتأثير

محقثموالارؿؽـان،مبالأعانمذعوراًمالإغلانميمـحمالإيمان:ماظداخؾيمواظللاممباظطؿأغقـةماظشعور

موهؿقهمذؤوغهمتدبرمسؾقامضوةمػـاكمبأنمؼؤعن مويمـحمواظؿوتر،ماظؼؾقمعنمؼؼؾلماظشعورمػذا.

م.داخؾقاًمدلاعاًمالإغلان

مواظؼـاسةماظرضا ميمؾكمبمامواظؼـاسةم،ظهمضلممبماماظرضامسؾىمالإغلانمؼلاسدمالإيمان: مػذا.

م.بحقاتهمورضامدعادةمأطـرمالإغلانمومرعلمواظطؿع،مايلدمعنمؼؼؾلماظشعور
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مػذا.مظؾققاةمإمرابقةمغظرةمالإغلانمويمـحماٌلؿؼؾل،ممظمالأعلمؼعززمالإيمان:مواظؿػاؤلمالأعل

متػاؤلًامأطـرمومرعؾهمواظؿقدؼات،ماظصعوباتمسؾىماظؿغؾبمسؾىمالإغلانمؼلاسدماظشعور

م.لؿؼؾؾهبم

مبأنمؼؤعنمصفو.موالابؿلاءاتمظؾؿصائبموهؿؾهمالإغلانمصبرمؼؼويمالإيمان:مواظؿقؿلماظصبر

م.ظهمخيرمػومبمامإلامسؾدهمؼؾؿؾيملامتعامشماللهموأنموضدره،ماللهمبؼضاءمػوممزدثمذيءمطل

مواظرمضةمايب موتؼدؼممالآخرؼنمعلاسدةمسؾىمومزثمواظرمضة،مايبمإمشمؼدسومالإيمان:

م.الآخرؼنمععمسلاضاتهمومزلنموتلامحاً،مسطاءمؼمأطـرمالإغلانممرعلماظشعورمػذا.ملهمماظعون

م:اظلؾوكمسؾىمالإيمانمتأثير

موالأخلاقمالادؿؼاعة مواظؿقؾيموأصعاظه،مأضواظهممظمالادؿؼاعةمإمشمالإغلانمؼدصعمالإيمان:

مسؾىمؾهدققادموأغهموحين،موضتمطلممظمؼراضؾهمتعامشماللهمبأنمؼؤعنمصفو.مايؿقدةمبالأخلاق

م.أصعاظه

.مأسؿالمعنمبهمؼؼوممعاموإتؼانماىادماظعؿلمسؾىمالإغلانممزػزمالإيمان:موالإتؼانماىادماظعؿل

م.تعامشماللهمإمشمبفامؼؿؼربمسؾادةمػوماظعؿلموأنماٌؿؼـين،ممزبمتعامشماللهمبأنمؼؤعنمصفو

مؼعؾمماٌؤعنملإغلانصا.موالأصعالمالأضوالممظمواظصدقمالأعاغةمإمشمؼدسومالإيمان:مواظصدقمالأعاغة

م.والأعـاءماظصادضينمدقفازيموأغهمواًقاغة،ماظؽذبمؼؽرهمتعامشماللهمأن

مصالإغلان.متعامشماللهمدؾقلممظماٌالموإغػاقمواىود،ماظؽرممسؾىممزثمالإيمان:مواىودماظؽرم

م.اٌؿصدضينممزبمتعامشماللهموأنمصقه،معلؿكؾفموأغهمالله،معالماٌالمأنمؼعؾمماٌؤعن

مواظػداءماظؿضققة متعامشماللهمدؾقلممظمواظػداءماظؿضققةمروحمؼؼويمالإيمان: ماٌؤعنمصالإغلان.

م.دؼـهموغصرةمالله،مدؾقلممظموجفدهمووضؿهمبماظهمظؾؿضققةمعلؿعد
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م:اظواضعمعنمأعـؾة

مسرضةموأضلمبحقاتفم،مورضامدعادةمأطـرماٌؿدؼـينمالأذكاصمأنماظدراداتمأزفرت

م.واظؼؾقمظلاطؿؽاب

موثؾاتمبصبرمؼؿؿؿعونموظؽـفممحقاتفم،ممظمطؾيرةمصعوباتمؼواجفونمأذكاصاًمغرىمعامطـيرمؼا

م.اظؼويمإيماغفممبػضلموذظكمسظقؿين،

موضدعوامالله،مدؾقلممظموأوضاتفممبأعوالهممتبرسواملأذكاصماظواضعقةماظؼصصمعنماظعدؼدمػـاك

م.دؼـفممأجلمعنمطؾيرةمتضققات

ماظداخؾي،مواظللامماظطؿأغقـةميمـقهمصفو.مالإغلانمودؾوكمعشاسرمسؾىمطؾيرمتأثيرمظهمالإيمان

م.ايؿقدةمبالأخلاقمواظؿقؾيماًيرمصعلمسؾىمومزـهمالإمرابقة،ماٌشاسرمظدؼهموؼعزز

م

م

م

م

م

م

م

م
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ذالـػديذالاتزانذتحؼققذفيذالإيمانذأثر:ذالثانيذالباب

ذالداخؾيذوالدلامذالطؿأنقـةذقتحؼقذفيذالإيمانذدور:ذالأولذالػصل

مصاٌؤعن.مالإغلانمحقاةممظماظداخؾيمواظللامماظطؿأغقـةمعصادرمأػممعنمتعامشمباللهمالإيمانمؼعؿبر

ميمـقهمممامأعره،موتدبرمومضاؼؿه،مرساؼؿهمسؾىمتلفرمسظؿىمضوةمػـاكمأنمؼعؾممتعامشمبالله

م.والارؿؽـانمبالأعانمذعوراً

م:اظداخؾيمواظللاممـةاظطؿأغقمسؾىمالإيمانمأثر

مسؾقهمؼؿوطلمصإغهمذيء،مظؽلماٌدبرمػومتعامشماللهمبأنمالإغلانمؼؤعنمسـدعا:ماللهمسؾىماظؿوطل

م.واظؿوترماظؼؾقمسـهممسػفمممامأعوره،ممصقعممظ

مأومدارةمطاغتمدواءمبفا،مواظرضاماللهمأضدارمتؼؾلمسؾىمالإيمانمؼلاسد:مواظؼدرمباظؼضاءماظرضا

م.واظرضاماظداخؾيمباظللاممذعوراًمنالإغلاميمـحمممامضارة،

ماٌلؿؼؾلممظمالأعل مظؾققاة،مإمرابقةمغظرةمالإغلانمويمـحماٌلؿؼؾل،ممظمالأعلمالإيمانمؼعزز:

م.واظؿقدؼاتماظصعوباتمسؾىماظؿغؾبمسؾىمؼلاسدهممما

ماظـػلقة،ماظطؿأغقـةموؾبماظتيماظودائلمأػممعنمواظؿوبةمالادؿغػارمؼعؿبر:مواظؿوبةمالادؿغػار

م.ذغوبهمسنموؼلؿغػرهماللهمإمشمؼؿوبمأنمبعدمواظلؽقـةمباظراحةمالإغلانمؼشعرمحقث

مواظدساءماظذطر محقثمواظؼؾق،ماظؿوترموتخػقفماظـػسمتفدئةمسؾىمواظدساءماللهمذطرمؼلاسد:

م.واظؿوصققماظعونمعـهموؼطؾبمالله،معنمباظؼربمالإغلانمؼشعر

م:واظلـةماظؼرآنمعنمأعـؾة
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:ماظرسد"م)اظْؼُؾُوبمغمتمعطْؿمعؽمؿنمغمؾماظؾمَؾهمؿمبمؿذمؿطْرِمأَظَامۗ  ماظؾمَؾهمؿمبمؿذمؿطْرِمضُؾُوبمغفمغممومعتمعطْؿمعؽمؿنمغمؾمواآعمعمغماظمَؾذمؿؼنمع:م"تعامشمضال

م(.82

م"ودؾممسؾقهماللهمصؾىماللهمردولمضال مذمعظمؿكَمومعظَقمػسمعمخمعقمػرمؽ،مطُؾمَؾهمغمأَعمػرمعهمغمإِنمعمؾماظْؿمغؤمػعمؿنِملَأعمػرِمسمعفمعؾمؼا:

مخمعقمػرمؼامصَؽَانمعمصمعؾمعرمعمضمعرمعمؾاءمغمأَصمعابمعؿمػهمغمومعإِنمػمظَهمغ،مخمعقمػرمؼامصَؽَانمعمذمعؽَرمعمدمعرمعمؾاءمغمبمعؿمػهمغأَصمعامإِنمػمظمؿؾْؿمغؤمػعمؿنِ،مإِلامَؾملَأحمعدمـ

م(.مممعلؾممرواه"م)ظَهمغ

ذوالصعوباتذالتحدواتذمواجفةذفيذالإيمانذدور:ذالثانيذالػصل

مؼلاسدهمتعامشمباللهمالإيمانموظؽنمواظصعوبات،ماظؿقدؼاتمعنماظعدؼدمحقاتهممظمالإغلانمؼواجه

م.وصبرمبـؾاتمواظصعوباتماظؿقدؼاتمػذهمعواجفةمسؾى

م:واظصعوباتماظؿقدؼاتمعواجفةمسؾىمالإيمانمأثر

مؼؤعنمصفو.موالابؿلاءاتمالمحنمعواجفةممظموثؾاتهمالإغلانمصبرمؼؼويمالإيمان:مواظـؾاتماظصبر

م.صبرهمسؾىمدقفازؼهموأغهمععه،متعامشماللهمبأن

ماللهمسؾىماظؿوطل مؼشعرمصإغهماظصعوبات،معواجفةممظمتعامشماللهمسؾىملإغلانامؼؿوطلمسـدعا:

م.واظؼؾقماًوفمسؾىموؼؿغؾبمواظعزيمة،مباظؼوة

موالأعلماظؿػاؤل مإمشمؼـظرمومرعؾهماٌلؿؼؾل،ممظموالأعلماظؿػاؤلمالإغلانميمـحمالإيمان:

م.واوزػاميمؽنمطؿقدؼاتماظصعوبات

ماظصعاب،مظهمؼقلرمأنموؼدسوهمأعوره،ممصقعممظمتعامشمباللهمؼلؿعينماٌؤعن:مباللهمالادؿعاغة

م.اظؽروبمسـهموؼػرج

م
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م:واظلـةماظؼرآنمعنمأعـؾة

م(.64:مالأغػال"م)اظصمعمؾابمؿرِؼنمعمعمععمعماظؾمَؾهمعمصَإِنمعمؾمومعاصمػؾمؿرمػ:م"تعامشمضال

م"ودؾممسؾقهماللهمصؾىماللهمردولمضال مومعلَامػمعم مؾمومعلَامومعصمعبمـمومعلَامغمعصمعبمـمعمؿنمػماظْؿمغلمػؾمؿممعمؼمغصمؿقبمغمعمعا:

م)خمعطَاؼمعاهمغمعمؿنمػمبمؿفمعاماظؾمَؾهمغمطَػمَؾرمعمإِلامَؾمؼمغشمعاطُفمعاماظشمعمؾومػطَةمؿمحمعؿمعمؾىمشَم مؾمومعلَامأَذمؼىمومعلَامحمعزمعن  ماظؾكاريمرواه"

م(.وعلؾم

م

م

م

م

م

م

م

م

م

م

م

م
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ذالـػدقةذالصحةذتعزوزذفيذالإيمانذدور:ذالثالثذالػصل

محقثمقة،اظـػلماظصقةمسؾىمإمرابقمؼامتأثيرمؼامظلإيمانمأنماظعؾؿقةماظدراداتمعنماظعدؼدمأزفرت

م.واظرضامباظلعادةماظشعورموتعزؼزمواظؿوتر،مواظؼؾقمالاطؿؽابمتؼؾقلمسؾىمؼلاسد

م:اظـػلقةماظصقةمسؾىمالإيمانمأثر

مبالاغؿؿاءماظشعور مدؼـقة،ممجؿوسةمأوممجؿؿعمإمشمبالاغؿؿاءماظػردمذعورمسؾىمالإيمانمؼلاسد:

م.واظعزظةمباظوحدةماظشعورمعنموؼؼؾلمالاجؿؿاسيماظدسممؼعززممما

مذعورمؼامالإغلانميمـحمممامظؾققاة،موػدفمععـىمإمرادمسؾىمالإيمانمؼلاسد:مايقاةممظمعـىاٌ

م.والإنازمباظرضا

موالأعلماظؿػاؤل مسؾىماظؿغؾبمسؾىمؼلاسدممماماٌلؿؼؾل،ممظموالأعلماظؿػاؤلمالإيمانمؼعزز:

م.واظؿقدؼاتماظصعوبات

ماظصققةماظلؾوطقات ماظؿدخينموـبمعـلمل،أصضمصققةمبلؾوطقاتمشاظؾمؼامالإيمانمؼرتؾط:

م.اظعاعةماظصقةممزلنممماماظؽقول،موذرب

م:اظعؾؿقةماظدراداتمعنمأعـؾة

مظلاطؿؽابمسرضةمأضلماٌؿدؼـينمالأذكاصمأنمػارصاردمجاععةممظمأجرؼتمدرادةمأزفرت

م.واظؼؾق

مغػلقةمبصقةمؼؿؿؿعونماظدؼـقةماظشعائرميماردونماظذؼنمالأذكاصمأنمأخرىمدرادةمأزفرت

م.أصضل
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مواظللامماظطؿأغقـةمالإغلانميمـحمحقثماظـػلي،مالاتزانمهؼققممظمطؾيرمدورمظهمالإيمان

م.اظـػلقةمصقؿهموؼعززمواظصعوبات،ماظؿقدؼاتمعواجفةمسؾىموؼلاسدهماظداخؾي،

مواظلؽقـةمظلأعنمطؿصدرمالإيمان

.ماظداخؾيمواظللامماظطؿأغقـةميمـقهمآعنمعلاذمنسمالإغلانمؼؾقثماٌؿؼؾؾة،مايقاةمخضمممظ

ممظمواظلؽقـةمبالأعنماظؼؾبميمدمواظذيمؼـضب،ملاماظذيماٌصدرمذظكمػومتعامشمباللهموالإيمان

م.حينمطل

م:اظـػليموالأعنمالإيمان

مؼؿوطلمصإغهموهؿقه،مذؤوغهمتدبرمسؾقامضوةمػـاكمبأنمالإغلانمؼؤعنمسـدعا:ماللهمسؾىماظؿوطل

م.واظؿوترماظؼؾقمسـهممسػفمممامأعوره،مقعمصممظماللهمسؾى

مأومدارةمطاغتمدواءمبفا،مواظرضاماللهمأضدارمتؼؾلمسؾىمالإيمانمؼلاسد:مواظؼدرمباظؼضاءماظرضا

م.واظرضاماظداخؾيمباظللاممذعوراًمالإغلانميمـحمممامضارة،

ماٌلؿؼؾلممظمالأعل مظؾققاة،مإمرابقةمغظرةمالإغلانمويمـحماٌلؿؼؾل،ممظمالأعلمالإيمانمؼعزز:

م.واظؿقدؼاتماظصعوباتمسؾىماظؿغؾبمسؾىمؼلاسدهممما

ماظـػلقة،ماظطؿأغقـةموؾبماظتيماظودائلمأػممعنمواظؿوبةمالادؿغػارمؼعؿبر:مواظؿوبةمالادؿغػار

م.ذغوبهمسنموؼلؿغػرهماللهمإمشمؼؿوبمأنمبعدمواظلؽقـةمباظراحةمالإغلانمؼشعرمحقث

مواظدساءماظذطر محقثمواظؼؾق،ماظؿوترموتخػقفماظـػسمتفدئةمىسؾمواظدساءماللهمذطرمؼلاسد:

م.واظؿوصققماظعونمعـهموؼطؾبمالله،معنمباظؼربمالإغلانمؼشعر

م
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م:واظلؽقـةمالإيمان

ماظداخؾيماظللام مغػلهمععمؼؿصالحمحقثماظداخؾي،مباظللاممذعوراًمالإغلانميمـحمالإيمان:

م.واظؿوازنمالاغلفاممعنمحاظةممظموؼعقشمالآخرؼن،موعع

مباظراحةمذعوراًمالإغلانمويمـحمواظؼؾق،ماظؿوترمتخػقفمسؾىمؼلاسدمالإيمان:ماظـػلقةماظراحة

م.تعامشماللهمبذطرمضؾؾهمؼطؿؽنمحقثماظـػلقة،

مايقاةمإمشمؼـظرمالإغلانمومرعلماٌلؿؼؾل،ممظموالأعلماظؿػاؤلمؼعززمالإيمان:موالأعلماظؿػاؤل

م.واظرضامباظلعادةمذعورهمعنمؼزؼدمممامإمرابقة،مغظرة

ماظرضاوماظؼـاسة ممماميمؾك،مبمامواظرضامظه،مضلممبماماظؼـاسةمسؾىمالإغلانمؼلاسدمالإيمان:

م.باظلؽقـةمذعورهمعنموؼزؼدمواظطؿع،مايلدمعنمؼؼؾل

م:واظلـةماظؼرآنمعنمأعـؾة

:ماظرسد"م)ؼُؾُوبمغاظْمتمعطْؿمعؽمؿنمغمؾماظؾمَؾهمؿمبمؿذمؿطْرِمأَظَامۗ  ماظؾمَؾهمؿمبمؿذمؿطْرِمضُؾُوبمغفمغممومعتمعطْؿمعؽمؿنمغمؾمآعمعمغواماظمَؾذمؿؼنمع:م"تعامشمضال

م(.82

م"ودؾممسؾقهماللهمصؾىماللهمردولمضال مذمعظمؿكَمومعظَقمػسمعمخمعقمػرمؽ،مطُؾمَؾهمغمأَعمػرمعهمغمإِنمعمؾماظْؿمغؤمػعمؿنِملَأعمػرِمسمعفمعؾمؼا:

مخمعقمػرمؼامانمعصَؽَمصمعؾمعرمعمضمعرمعمؾاءمغمأَصمعابمعؿمػهمغمومعإِنمػمظَهمغ،مخمعقمػرمؼامصَؽَانمعمذمعؽَرمعمدمعرمعمؾاءمغمأَصمعابمعؿمػهمغمإِنمػمظمؿؾْؿمغؤمػعمؿنِ،مإِلامَؾملَأحمعدمـ

م(.مممعلؾممرواه"م)ظَهمغ

مالإغلانمحقاةممظمواظلؽقـةمظلأعنمسظقممعصدرمػومالإيمان مواظللامماظطؿأغقـةميمـقهمصفو.

مباظلعادةمذعورهموؼعززموصبر،مبـؾاتمايقاةمصعوباتمعواجفةمسؾىموؼلاسدهماظداخؾي،

م.واظرضا

م
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ذوالتوترذالؼؾقذتؼؾقلذفيذاللهذعؾىذلتوكلاذدور

مظؾؼؾقمسرضةًمالأحقانمعنمطـيرممظمغػلهمالإغلانممردمواظؿقدؼات،مباظضغوطميموجمسالمممظ

مواظؿوتر متلاسدمأنميمؽنماظتيماظودائلمأػممطأحدماللهمسؾىماظؿوطلمؼبرزماظلقاق،مػذامومظ.

م.اظلؾؾقةماٌشاسرمػذهمسؾىماظؿغؾبمسؾىمالإغلان

م:اللهمسؾىماظؿوطلمعػفوم

مصفو.ماىادمواظعؿلمبالأدؾابمالأخذمععمالأعور،مطلممظمسؾقهمالاسؿؿادمػوماللهمسؾىماظؿوطل

مععمأػداصه،مظؿقؼققمالإغلانمدعيممظمؼؿفؾىمسؿؾيمدؾوكمػومبلمداخؾي،مذعورممجردمظقس

م.الأعورمعؼاظقدمبقدهماظذيمػومتعامشماللهمبأنمإيماغه

م:واظؿوترماظؼؾقمتؼؾقلممظماللهمسؾىماظؿوطلمدور

موالأعان،مباظطؿأغقـةمؼشعرمصإغهمالله،مسؾىمالإغلانمؼؿوطلمسـدعا:موالأعانمباظطؿأغقـةماظشعور

مومضاؼؿهمرساؼؿهمسؾىمتلفرمسظؿىمضوةمػـاكمأنمؼعؾممحقث ماظؼؾقمعنمؼؼؾلماظشعورمػذا.

م.داخؾقاًمدلاعاًمالإغلانمويمـحمواظؿوتر،

مطاغتمدواءمبفا،مواظرضاماللهمأضدارمتؼؾلمسؾىماللهمسؾىماظؿوطلمؼلاسد:مواظؼدرمباظؼضاءماظرضا

معواجفةممظموثؾاتاًمصبراًمالإغلانمويمـحمواظقأس،ماظلكطمعنمؼؼؾلماظشعورمػذا.مضارةمأومدارة

م.اظصعوبات

مإمشمؼـظرمالإغلانمومرعلماٌلؿؼؾل،ممظموالأعلماظؿػاؤلماللهمسؾىماظؿوطلمؼعزز:موالأعلماظؿػاؤل

مويمـحمواظؿقدؼات،ماظصعوباتمسؾىماظؿغؾبمسؾىمؼلاسدمظشعورامػذا.مإمرابقةمغظرةمايقاة

م.وسزيمةمضوةمالإغلان
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موؼدسوهمأعوره،ممصقعممظمبهمؼلؿعينمصإغهمالله،مسؾىمالإغلانمؼؿوطلمسـدعا:مباللهمالادؿعاغة

ماظؽروبمسـهموؼػرجماظصعاب،مظهمؼقلرمأن مباظـػس،موثؼةمضوةمالإغلانميمـحماظشعورمػذا.

م.اصهأػدمهؼققمسؾىموؼلاسده

م:واظلـةماظؼرآنمعنمأعـؾة

م(.3:ماظطلاق"م)حمعلمػؾمغهمغمصَفمغومعماظؾمَؾهمؿمسمعؾَىمؼمعؿمعومعطمَؾلمػمومععمعنمػ:م"تعامشمضال

مؼرزقمطؿامظرزضؽممتوطؾهمحقماللهمسؾىمتؿوطؾونمأغؽممظو:م"ودؾممسؾقهماللهمصؾىماللهمردولمضال

م(.اظترعذيمرواه"م)بطاغاًموتروحممطاصاًمتغدوماظطير،

مالله؟مىسؾماظؿوطلممدؼقمطقف

م.سؾقهمتوطؾهمزادمطؾؿامبربه،مالإغلانمععرصةمزادتمطؾؿا:متعامشماللهمععرصة

م.ذيءمطلمسؾىماظؼادرمػومأغهمؼعؾمموأنمتعامش،مباللهمؼـقمأنمالإغلانمسؾىممرب:مباللهماظـؼة

مؼعؿلمأنمالإغلانمسؾىممربمبلمالأدؾاب،متركمؼعنيملاماللهمسؾىماظؿوطل:مبالأدؾابمالأخذ

م.ػداصهأمظؿقؼققمومرؿفد

م.أعورهمطلممظمتعامشماللهمؼدسومأنمالإغلانمسؾىمومربماٌؤعن،مدلاحمػوماظدساء:ماظدساء

مضلممبمامؼرضىموأنموضدره،ماللهمظؼضاءمؼلؿلؾممأنمالإغلانمسؾىممرب:ماللهمظؼضاءمالادؿللام

م.ظه

مظؼؾقامتؼؾقلمسؾىمالإغلانمتلاسدمأنميمؽنماظتيماظودائلمأسظممعنمػوماللهمسؾىماظؿوطل

موؼلاسدهموالأعل،ماظؿػاؤلمظدؼهموؼعززموالأعان،مباظطؿأغقـةمذعوراًمالإغلانميمـحمصفو.مواظؿوتر

م.وصبرمبـؾاتمايقاةمصعوباتمعواجفةمسؾى
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ذالعارػيذالتوازنذتحؼققذفيذوأثرهذوالؼدرذبالؼضاءذالرضا

ماظعارػيماظؿوازنمهؼققممظمتمغلاػمماظتيمالإدلاعقةماٌػاػقممأػممؾمعنمواظؼدرمباظؼضاءماظرضامؼمغعؿبر

ميؽؿةمـمػومظهممزدثمعامطلمأنموؼعؾمموضدره،ماللهمبؼضاءمؼمغؤعنماظذيمصاٌؤعن.مالإغلانمظدى

ممظمتواجفهماظتيمواظؿقدؼاتماظظروفممخؿؾفمععماظؿعاعلمسؾىمضدرةًمأطـرمؼؽونمباظغة،

م.حقاته

ذ:والؼدرذالؼضاءذمػفوم

م.وضوسفامضؾلمظلأذقاءمتؼدؼرهموػومدقؽون،معامظؽلماظشاعلمالأزظيماللهمسؾممػو:ماظؼضاء

م.ظهمحددهماظذيماظوضتممظماللهمضدرهمعاموضوعمػو:ماظؼدر

م:واظؼدرمباظؼضاءماظرضامأػؿقة

ماللهمبؼضاءمػومظهممزدثمعامطلمبأنمالإغلانمؼمغؤعنمسـدعا:ماظداخؾيمواظللامماظطؿأغقـةمهؼقق

ماظداخؾي،مواظللاممباظطؿأغقـةمؼشعرمصإغهماظرامضين،مأرحممػومتعامشماللهموأنموضدره،

م.واظؿوترماظؼؾقمعنموؼؿكؾص

موالابؿلاءاتماٌصائبمسؾىماظؿغؾب ماٌصائبمتؼؾلمسؾىمواظؼدرمباظؼضاءماظرضامؼلاسد:

م.واظؼـوطماظقأسموسدمموثؾات،مبصبرموالابؿلاءات

مواظرضا،مباظلعادةمؼشعرمصإغهمظه،مضلممبمامالإغلانمرضىؼمسـدعا:مواظلعادةمباظرضاماظشعور

م.واظطؿعمايلدموؼؿفـب

ماللهمسؾىمواظلكطماظغضبموـبمسؾىمواظؼدرمباظؼضاءماظرضامؼلاسد:مواظلكطماظغضبموـب

م.ظلإغلانمؼؼدرػاماظتيمالأضدارموسؾىمتعامش،
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مواظؼدر؟مباظؼضاءماظرضاممدؼقمطقف

م.وضدرهمبؼضائهمرضاهمزادمطؾؿامبربه،ملإغلانامععرصةمزادتمطؾؿا:متعامشماللهمععرصة

ماظذيماظعادل،مايؽقممػومأغهمؼعؾمموأنمتعامش،مباللهمؼـقمأنمالإغلانمسؾىممرب:مباللهماظـؼة

م.أحداًمؼظؾمملا

ماللهمظؼضاءماظؿلؾقم مرادملامأغهمؼعؾمموأنموضدره،ماللهمبؼضاءمؼمغلؾممأنمالإغلانمسؾىممرب:

م.ظؼضائه

ماظدساء ماظرضامؼرزضهمأنمتعامشماللهمؼدسومأنمالإغلانمسؾىمومربمٌؤعن،امدلاحمػوماظدساء:

م.وضدرهمبؼضائه

ماظصبر معصائبمعنمؼصقؾهمعامسؾىمؼصبرمأنمالإغلانمسؾىمومربماظػرج،معػؿاحمػوماظصبر:

م.وابؿلاءات

ذ:والدـةذالؼرآنذمنذأمثؾة

مذمعيمػءمـمبمؿؽُلمِؾمومعاظؾمَؾهمغممضَؾْؾمعهمغمؼمعفمػدمؿمبمؿاظؾمَؾهمؿمؤمػعمؿنمػؼمغمومععمعنمػمماظؾمَؾهمؿمبمؿإِذمػنِمإِظمَؾامعمغصمؿقؾمعةمـمعمؿنمػمأَصمعابمعمعمعا:م"تعامشمضال

م(.ممم11:ماظؿغابن"م)سمعؾمؿقممؽ

م"ودؾممسؾقهماللهمصؾىماللهمردولمضال مذمعظمؿكَمومعظَقمػسمعمخمعقمػرمؽ،مطُؾمَؾهمغمأَعمػرمعهمغمإِنمعمؾماظْؿمغؤمػعمؿنِملَأعمػرِمسمعفمعؾمؼا:

مخمعقمػرمؼامصَؽَانمعمصمعؾمعرمعمضمعرمعمؾاءمغمأَصمعابمعؿمػهمغمومعإِنمػمظَهمغ،مخمعقمػرمؼامصَؽَانمعمرمعذمعؽَمدمعرمعمؾاءمغمأَصمعابمعؿمػهمغمإِنمػمظمؿؾْؿمغؤمػعمؿنِ،مإِلامَؾملَأحمعدمـ

م(.مممعلؾممرواه"م)ظَهمغ

مظدىماظعارػيماظؿوازنمهؼققممظمتمغلاػمماظتيماظعواعلمأػممؾمعنمػومواظؼدرمباظؼضاءماظرضا

مالإغلان ماٌصائبمىسؾماظؿغؾبمسؾىموؼلاسدهماظداخؾي،مواظللامماظطؿأغقـةميمـقهمصفو.

م.ودعادةمرضامأطـرمومرعؾهموالابؿلاءات،
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ذيالـػدذالعلاجذفيذللإيمانذعؿؾقةذتطبقؼات:ذالثالثذالباب

مسؾىمعؾاذرمبشؽلمتؤثرمداصعةمضوةمػومبلماظؼؾب،ممظمرادكةمععؿؼداتممجردمظقسمالإيمان

ماظـػلقةمصقؿهمذظكممظمبمامالإغلان،محقاة مأنماظعؾؿقةماظدراداتمعنماظعدؼدمأزفرتموضد.

م.اظـػلقةماٌشؽلاتمعنماظعدؼدمسؾىمواظؿغؾبماظـػلقةماظصقةمهلينممظمػاعاًمدوراًمظلإيمان

ميمؽنموطقفماظـػلي،ماظعلاجممظمظلإيمانماظعؿؾقةماظؿطؾقؼاتمبعضمدـؿـاولمؾاب،اظمػذاممظ

م.اظؿقدؼاتمسؾىمواظؿغؾبماظـػليمالاتزانمهؼققممظمصعاظةمأداةمؼؽونمأنمظلإيمان

ذالأزماتذمواجفةذفيذأدادقةذكدعامةذالإيمان:ذالأولذالػصل

مصقؿهمسؾىمدؾؾاًمتؤثرمضدمتياظمواظصدعاتمالأزعاتمعنماظعدؼدمحقاتهممظمالإغلانمؼواجه

ماظـػلقة متلاسدمضوؼةمدساعةمبمـابةمؼؽونمأنمظلإيمانميمؽنماظصعؾة،ماظظروفمػذهمومظ.

م.الأزعاتمػذهمسؾىماظؿغؾبمسؾىمالإغلان

م:الأزعاتمعواجفةممظمالإيمانمدور

مواغؿظارماظؾلاءمسؾىماظصبرمأيموالاحؿلاب،ماظصبرمالإغلانمؼعؾممالإيمان:موالاحؿلابماظصبر

م.سؾقفامواظؿغؾبماظصعوباتمهؿلمسؾىمالإغلانمؼلاسدماظشعورمػذا.متعامشماللهمعنمجرالأ

ماللهمسؾىماظؿوطل موالأعان،مباظطؿأغقـةمؼشعرمصإغهمتعامش،ماللهمسؾىمالإغلانمؼؿوطلمسـدعا:

مضوةمالإغلانمويمـحمواظؿوتر،ماظؼؾقمعنمؼؼؾلماظشعورمػذا.مؼترطهموظنمععهمتعامشماللهمأنموؼعؾم

م.وسزيمة

مأومدارةمطاغتمدواءمبفا،مواظرضاماللهمأضدارمتؼؾلمسؾىمالإيمانمؼلاسد:مواظؼدرمباظؼضاءمرضااظ

م.داخؾقاًمدلاعاًمالإغلانمويمـحمواظقأس،ماظلكطمعنمؼؼؾلماظشعورمػذا.مضارة
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موالادؿغػارماظدساء مالأزعاتمعواجفةممظماٌؤعنمدلاحمػؿاموالادؿغػارماظدساء: مؼربطمصاظدساء.

مواٌعاصي،ماظذغوبمعنماظؼؾبمؼطفرموالادؿغػارمعـه،مباظؼربمذعوراًمويمـقهمبربه،ماظعؾد

م.اظـػلقةماظراحةمومرؾب

م:اظواضعمعنمأعـؾة

مصابرؼنمزؾواموظؽـفممطؾيرة،معاظقةمًلائرمتعرضوامأومأحؾاءػممصؼدوامأذكاصاًمغرىمعامطـيرمؼا

م.اظؼويمإيماغفممبػضلموذظكمومحؿلؾين،

مجلدؼة،مإساضاتمأومخطيرةمأعراضمسؾىمتغؾؾوامصلأذكاماظواضعقةماظؼصصمعنماظعدؼدمػـاك

م.سؾقهموتوطؾفممتعامشمباللهمإيماغفممبػضلموذظك

ذالمعرفيذالدؾوكيذوالعلاجذالإيمان:ذالثانيذالػصل

موؼعؿؿد.موصعاظقةمذقوساًماظـػليماظعلاجمأغواعمأطـرمأحدمػو(مCBT)ماٌعرمظماظلؾوطيماظعلاج

مالأصؽارمتغقيرموأنمعترابطة،مواظلؾوطقاتمواٌشاسرملأصؽارامأنمصؽرةمسؾىماظعلاجمعنماظـوعمػذا

م.اظلؾؾقةمواظلؾوطقاتماٌشاسرمتغقيرمإمشمؼؤديمأنميمؽنماظلؾؾقة

م:اٌعرمظماظلؾوطيماظعلاجممظمالإيمانمدور

.مإمرابقةمبأصؽارموادؿؾدالهاماظلؾؾقةمالأصؽارمتغقيرمسؾىمؼلاسدمالإيمان:ماظلؾؾقةمالأصؽارمتغقير

موأنمظه،ممزدثمعامطلممظمإلهقةمحؽؿةمػـاكمأنمؼعؾممصإغهمتعامش،مباللهمغلانالإمؼؤعنمصعـدعا

معـلماظلؾؾقةمالأصؽارمتغقيرمسؾىمؼلاسدماظشعورمػذا.مظهمخيرمػومبمامإلامؼؾؿؾقهملامتعامشمالله

م.واظؿػاؤلمالأعلمعـلمإمرابقةمبأصؽارموادؿؾدالهامواظؼـوط،ماظقأس
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متضرماظتيماظلؾؾقةماظلؾوطقاتموـبمإمشمالإغلانمؼدصعمالإيمان:ماظلؾؾقةماظلؾوطقاتمتعدؼل

مواٌكدراتماظؽقولموذربماظؿدخينمعـلماظـػلقة،مبصقؿه مالاظؿزاممسؾىممزثمصالإيمان.

م.تعامشماللهمؼغضبمعامطلمسنموالابؿعادمايؿقدة،مبالأخلاق

مالاجؿؿاسقةماظعلاضاتمهلين مسؾىمومزثمالإمرابقة،مالاجؿؿاسقةماظعلاضاتمؼعززمالإيمان:

مواظؿلاعحمواظؿؽاصلمؿعاوناظ معنمإرضائهمإمشمؼلعىمصإغهمتعامش،مباللهمالإغلانمؼؤعنمصعـدعا.

م.لهمماٌلاسدةموتؼدؼممبايلـى،مالآخرؼنمععاعؾةمخلال

ذ:الواقعذمنذأمثؾة

مغػلقةمبصقةمؼؿؿؿعونماظدؼـقةماظشعائرميماردونماظذؼنمالأذكاصمأنماظدراداتمأزفرت

م.ظؼؾقوامظلاطؿؽابمسرضةمأضلموأغفممأصضل،

ماجؿؿاسقةمبعلاضاتمؼؿؿؿعونموظؽـفممحقاتفم،ممظمصعوباتمؼواجفونمأذكاصاًمغرىمعامطـيرمؼا

م.لهمماظدسمموتؼدؼممالآخرؼنمععماظؿواصلمإمشمؼدصعفمماظذيمإيماغفممبػضلموذظكمضوؼة،

ذالـػدقةذالأمراضذمنذوالوقاوةذالإيمان:ذالثالثذالػصل

ميمـحمصالإيمان.معـفامظؾوضاؼةمودقؾةمأؼضاًمػومبلمة،اظـػلقمظؾؿشاطلمسلاجممجردمظقسمالإيمان

م.اظـػلقةمالأعراضمبراثنممظماظوضوعمعنمومزؿقهموالأعان،مبالادؿؼرارمذعوراًمالإغلان

م:اظـػلقةمالأعراضمعنماظوضاؼةممظمالإيمانمدور

ماظـػلقةماظصقةمتعزؼز ماٌعـوؼة،ماظروحمتؼوؼةمخلالمعنماظـػلقةماظصقةمؼعززمالإيمان:

م.واظرضامباظلعادةمذعوراًمالإغلانموعـحمواظؼؾق،مظؿوتراموتخػقف
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ماظـػلقةماٌـاسةمتؼوؼة مسؾىمضدرةمأطـرمالإغلانمومرعلماظـػلقة،ماٌـاسةمؼؼويمالإيمان:

م.واظؿقدؼاتماظضغوطمعواجفة

محقثمضوؼة،ماجؿؿاسيمدسممذؾؽةمتؽوؼنمسؾىمؼلاسدمالإيمان:ماجؿؿاسيمدسممذؾؽةمتؽوؼن

م.اظؾعضمظؾعضفممواٌلاغدةماظدسمموؼؼدعونماظؾعض،مبعضفممععماٌؤعـونمؼؿواصل

مايؿقدةمبالأخلاقمالاظؿزام مووـبمايؿقدة،مبالأخلاقمالاظؿزاممإمشمالإغلانمؼدصعمالإيمان:

م.اظـػلقةمالأعراضمعنمومزؿقهماظـػلقةمصقؿهممزلنممماماظضارة،ماظلؾوطقات

م:اظواضعمعنمأعـؾة

ماٌكدراتمسؾىموالإدعانمظلاغؿقارمرضةسمأضلماٌؿدؼـينمالأذكاصمأنماظدراداتمأزفرت

م.واظؽقول

ماظذيماظؼويمإيماغفممبػضلموذظكمجقدة،مغػلقةمبصقةمؼؿؿؿعونمأذكاصاًمغرىمعامطـيرمؼا

م.اظـػلقةمالأعراضمبراثنممظماظوضوعمعنممزؿقفم

ماظـػلقةمالإغلانمصقةمسؾىمطؾيرمتأثيرملهامؼؽونمأنميمؽنمسظقؿةمضوةمػومالإيمان مصؿن.

موؼؼيماظؿقدؼات،مسؾىموؼؿغؾبماظـػلي،مالاتزانممزؼقمأنمظلإغلانميمؽنميمان،الإمخلال

م.اظـػلقةمالأعراضمعنمغػله

ماظدغقاممظمواظعاصقةماظصقةمؼرزضـاموأنماظصادضين،ماٌؤعـينمعنممرعؾـامأنمتعامشماللهمغلأل

م.والآخرة

م

م
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ذالـػديذالاتزانذزوزلتعذكودائلذوالدعاءذالذكر

مالأحقانمعنمطـيرممظمغػلهمالإغلانممردماٌؿزاؼدة،موهدؼاتفاماٌؿلارسةمايقاةمخضمممظ

مودعادتهمادؿؼرارهمتفددمداخؾقةمواضطراباتمغػلقةمظضغوطمسرضةً مؼبرزماظلقاق،مػذامومظ.

ماظـػليمتزانالامهؼققمسؾىمالإغلانمتلاسدمأنميمؽنماظتيماظودائلمأػممطأحدمواظدساءماظذطر

م.اظداخؾقةمواظراحة

ماظذطر

م:اظذطرمعػفوم

ماٌأثورةمالأدسقةمأوموصػاته،متعامشماللهمأسماءمتؽرارممظمؼؿؿـلموظلاغقة،مضؾؾقةمسؾادةمػوماظذطر

مودؾممسؾقهماللهمصؾىماظـبيمسن محضورمػومبلمباظؾلان،متؼالمطؾؿاتممجردمظقسمواظذطر.

م.وحينموضتمطلممظموادؿشعارهمتعامش،ماللهمععماظؼؾب

م:اظـػليمالاتزانمهؼققممظماظذطرمأػؿقة

م.واظصػاءماظـورمظهمومرؾبمواٌعاصي،ماظذغوبمعنماظؼؾبمؼطفرماظذطر:ماظؼؾبمتطفير

ماظؼؾقمعنمومسػفماظداخؾي،مواظللامماظطؿأغقـةماظؼؾبميمـحمتعامشماللهمذطر:ماظطؿأغقـةمجؾب

م.واظؿوتر

م.وحينموضتمطلممظمبمراضؾؿهمؼشعرمعؾهومرمربه،معنماظعؾدمؼؼربماظذطر:مباللهماظصؾةمتؼوؼة

ماظـػسمتزطقة مادؿؼاعةمأطـرمومرعؾفاماظلقؽة،مالأخلاقمعنموؼطفرػاماظـػسمؼزطيماظذطر:

م.وصلاحاً

م
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م:واظلـةماظؼرآنمعنمأعـؾة

م"تعامشمضال م)ظْؼُؾُوبمغامتمعطْؿمعؽمؿنمغمؾماظؾمَؾهمؿمبمؿذمؿطْرِمأَظَامماظؾمَؾهمؿمبمؿذمؿطْرِمضُؾُوبمغفمغممومعتمعطْؿمعؽمؿنمغمؾمآعمعمغواماظمَؾذمؿؼنمع: :ماظرسد"

م(.82

م"ودؾممسؾقهماللهمصؾىماللهمردولمضال ماظْقمعيمِؾمطَؿمعمعلِمؼمعذمػطُرمغهمغ،ملَامومعاظمَؾذمؿيمرمعبمعمؾهمغمؼمعذمػطُرمغماظمَؾذمؿيمعمعمعلمغ:

م(.اظؾكاريمرواه"م)ومعاظْؿمعقمؿمؾتمؿ

م:اظدساءمعػفوم

معـهمواظؿوصققماظعونمورؾبمإظقه،مواظؿضرعمتعامش،ماللهمدؤالمػوماظدساء مسؾادةمػومساءواظد.

م.ربهمإمشماظعؾدمتؼربماظتيمالأسؿالمأصضلمعنموػوموحين،موضتمطلممظمعشروسة

م:اظـػليمالاتزانمهؼققممظماظدساءمأػؿقة

مػـاكمبأنمالإغلانمؼشعرمحقثمواظغؿوم،مالهؿوممتخػقفمسؾىمؼلاسدماظدساء:مالهؿوممتخػقف

م.ظهموؼلؿفقبمؼلؿعهمعن

مظقسمبأغهمؼشعرمحقثماظـػلقة،مباظراحةمذعوراًمانالإغلميمـحماظدساء:ماظـػلقةماظراحةمجؾب

م.ايقاةمصعوباتمعواجفةممظموحقداً

ماظؼادرمػومتعامشماللهمأنمالإغلانمؼعؾممحقثمتعامش،مباللهمالإيمانمؼؼويماظدساء:مالإيمانمتؼوؼة

م.الأعورمعؼاظقدمبقدهماظذيمػوموأغهمذيء،مطلمسؾى

ماٌطاظبمهؼقق ماٌلؿفقؾينمتعامشماللهموسدمحقثماٌطاظب،مظؿقؼققمدؾبمػوماظدساء:

م.بالادؿفابة

م
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م:واظلـةماظؼرآنمعنمأعـؾة

م(.46:مشاصر"م)ظَؽُممػمأَدمػؿمعفمؿبمػمادمػسمغوغمؿيمرمعبمغمؾؽُممغمومعضَالمع:م"تعامشمضال

م(.اظترعذيمرواه"م)اظْعمؿؾمعادمعةُمػمغومعماظدمغمؾسمعاءمغ:م"ودؾممسؾقهماللهمصؾىماللهمردولمضال

ماظـػليمالاتزانمهؼققمسؾىمالإغلانمتلاسدمأنميمؽنماظتيمئلاظودامأػممعنمػؿامواظدساءماظذطر

ماظداخؾقةمواظراحة موؼؼويمالهؿومممسػفمواظدساءماظطؿأغقـة،مومرؾبماظؼؾبمؼطفرمصاظذطر.

م.الإيمان

م:تـؾقه

مأنممربموروحقة،مضؾؾقةمسؾادةمػؿامبلمباظؾلان،متؼالمطؾؿاتممجردمظقلامواظدساءماظذطر

م.تعامشماللهمسظؿةموادؿشعارماظؼؾبمحضورمؼصاحؾفا

ذالحقاتقةذالضغوطذمواجفةذفيذوالشؽرذالصبر

مورأةمهتمالأحقانمعنمطـيرممظمغػلهمالإغلانممردموضدمواظؿقدؼات،مباظضغوطمعؾقؽةمايقاة

ماظصبرمزؼبرماظلقاق،مػذامومظ.مواىلدؼةماظـػلقةمصقؿهمسؾىمدؾؾاًمؼؤثرممماماظضغوط،مػذه

ماظضغوط،مػذهمسؾىماظؿغؾبمسؾىمالإغلانمتلاسدمأنميمؽنماظتيماظودائلمأػممطأحدمواظشؽر

م.اظداخؾقةمواظراحةماظـػليماظؿوازنموهؼقق

ماظصبر

م:اظصبرمعػفوم

ماظقأسمأوماىزعموسدممواظصعاب،ماٌشاقمهؿلمسؾىماظؼدرةمػوماظصبر ممجردمظقسمواظصبر.

م.وسزيمةمبـؾاتماظؿقدؼاتمعواجفةمإمشمالإغلانمعتدصمإمرابقةمضوةمػومبلمدؾبي،مهؿل



 

 37 

م:اظضغوطمعواجفةممظماظصبرمأػؿقة

مواظؼؾقماظؿوترمتخػقف ماظضغوطمسنماظـاوينمواظؼؾقماظؿوترمتخػقفمسؾىمؼلاسدماظصبر:

م.ؼترطهموظنمععهمتعامشماللهموأنماظشدة،مبعدمصرجاًمػـاكمأنمالإغلانمؼعؾممحقثمايقاتقة،

موالإرادةماظعزيمةمتؼوؼة مسؾىمضدرةمأطـرمالإغلانمومرعلموالإرادة،ماظعزيمةمؼؼويماظصبر:

م.واظصعابماظؿقدؼاتمعواجفة

م.ؼرؼدمعامغالمواظعؿل،ماظؿعؾممسؾىمصبرمصؿنماظـفاح،معػؿاحمػوماظصبر:ماظـفاحمهؼقق

مواظـوابمالأجرمغقل :متعامشمضالمتعامش،ماللهمعنمواظـوابمالأجرممرؾبماظؾلاءمسؾىماظصبر:

م(.16:ماظزعر"م)حمؿلمعابمـمبمؿغمعقمػرِمأَجمػرمعػمغمماظصمعمؾابمؿرمغونمعمىؼمغومعصمَؾمإِغمعمؾؿمعا"

م:واظلـةماظؼرآنمعنمأعـؾة

م(.64:مالأغػال"م)اظصمعمؾابمؿرِؼنمعمعمععمعماظؾمَؾهمعمصَإِنمعمؾمومعاصمػؾمؿرمػ:م"تعامشمضال

م"ودؾممسؾقهماللهمصؾىماللهمردولمضال مذمعظمؿكَمومعظَقمػسمعمخمعقمػرمؽ،مطُؾمَؾهمغمأَعمػرمعهمغمإِنمعمؾماظْؿمغؤمػعمؿنِملَأعمػرِمسمعفمعؾمؼا:

مخمعقمػرمؼامصَؽَانمعمصمعؾمعرمعمضمعرمعمؾاءمغمأَصمعابمعؿمػهمغمومعإِنمػمظَهمغ،مخمعقمػرمؼامصَؽَانمعمذمعؽَرمعمدمعرمعمؾاءمغمأَصمعابمعؿمػهمغمإِنمػمظمؿؾْؿمغؤمػعمؿنِ،مإِلامَؾملَأحمعدمـ

م(.مممعلؾممرواه"م)ظَهمغ

ماظشؽر

ذ:الشؽرذمػفوم

.متعامشماللهمراسةممظماظـعؿةموادؿكدامماٌـعم،مسؾىمواظــاءمباظـعؿة،مالاسترافمػوماظشؽر

م.باىوارحموسؿلمباظؼؾب،مذعورمػومبلمباظؾلان،متؼالمطؾؿاتممجردمظقسمواظشؽر

م
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ذ:الضغوطذمواجفةذفيذالشؽرذأهؿقة

مؼرطزممرعؾهمحقثمودعادته،مالإغلانمرضامعنمؼزؼدماظـعممسؾىماظشؽر:مواظلعادةماظرضامزؼادة

م.ؼـؼصهمعامسؾىماظترطقزمعنمبدلًاميمؾكمعامسؾى

"مظَأَزِؼدمعغمعمؾؽُممػمذمعؽَرمػتمغممػمظَؽمؿن:م"تعامشمضالماظـعم،معنماٌزؼدمعػؿاحمػوماظشؽر:ماظـعممعنماٌزؼدمجؾب

م(.7:مإبراػقم)

مؼـظرمالإغلانممرعلمحقثمواظؼؾق،ماظؿوترمتخػقفمسؾىمؼلاسدماظشؽر:مواظؼؾقماظؿوترمتخػقف

م.اٌشرضةماىواغبمسؾىموؼرطزمإمرابقة،مغظرةمايقاةمإمش

ماظـػليماظؿوازنمهؼقق مالإغلانممرعلمحقثماظـػلي،ماظؿوازنمهؼققمسؾىملاسدؼماظشؽر:

م.واظؼـاسةماظرضامعنمحاظةممظمؼعقش

ذ:والدـةذالؼرآنذمنذأمثؾة

م(.13:مدؾأ"م)اظشمعمؾؽُورمغمسمؿؾمعادمؿيمعمعمؿمؾنمػمومعضَؾمؿقلمؽ:م"تعامشمضال

م(.اظترعذيمرواه"م)اظؾمَؾهمعمؼمعشمػؽُرِمظَممػماظمعمؾاسمعمؼمعشمػؽُرِمظَممػمعمعنمػ:م"ودؾممسؾقهماللهمصؾىماللهمردولمضال

مالإغلانمتلاسدمأنميمؽنماظتيماظودائلمأػممعنموػؿامسظقؿؿان،مصػؿانمػؿامواظشؽرماظصبر

مؼلاسدمصاظصبر.ماظداخؾقةمواظراحةماظـػليماظؿوازنموهؼققمايقاتقة،ماظضغوطمعواجفةمسؾى

م.واظلعادةماظرضامعنمؼزؼدمواظشؽرمواظصعاب،ماٌشاقمهؿلمسؾى

م:تـؾقه

مبفؿامؼؿقؾىمأنممربمصػؿانمػؿامبلمباظؾلان،متؼالمطؾؿاتممجردمقلاظمواظشؽرماظصبر

م.واظرخاءماظشدةممظمواظضراء،ماظلراءممظمحقاته،مجواغبممصقعممظمالإغلان
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ذالـػدقةذالصحةذتؼووةذفيذوالعباداتذالصلاةذدور

مظؾراحةمسظقممعصدرمػيمبلمدؼـقة،مذعائرممجردمظقلتمالإدلامممظمواظعؾاداتماظصلاة

ماظؼؾبيموالارؿؽـانماظـػلقة مذعوراًموتمـقهموربه،ماظعؾدمبينماظصؾةمتؼوؼةمسؾىمتعؿلمصفي.

م.واظرضاماظداخؾيمباظللام

م:اظـػلقةماظصقةمتعزؼزممظماظصلاةمأػؿقة

ماظـػلقةماظراحة ماظوضوفوموعشاطؾفا،مايقاةمضغوطمعنمظؾفروبمظؾؿلؾممصرصةمػيماظصلاة:

م.والارؿؽـانمباظراحةمظقشعرمتعامش،ماللهمؼديمبين

ممظمبأغهماٌلؾممؼشعرمحقثمواظؼؾق،ماظؿوترمتخػقفمسؾىمتلاسدماظصلاة:مواظؼؾقماظؿوترمتخػقف

م.أعرهمؼدبرماظذيمػومتعامشماللهموأنمتعامش،ماللهمرساؼة

مبعدمواظلعادةمباظرضاماٌلؾممؼشعرمحقثماٌزاج،مهلينمسؾىمتلاسدماظصلاة:ماٌزاجمهلين

م.أدائفا

مواظترطقزماظذاطرةمتؼوؼة محضورمتؿطؾبمحقثمواظترطقز،ماظذاطرةمتؼوؼةمسؾىمتلاسدماظصلاة:

م.واًشوعماظؼؾب

ماظـوممهلين موالادترخاءمباظراحةماٌلؾممؼشعرمحقثماظـوم،مهلينمسؾىمتلاسدماظصلاة:

م.أدائفامبعد

م:اظـػلقةماظصقةمتعزؼزممظمالأخرىماظعؾاداتمأػؿقة

مضةاظصد مالإغلانمذعورمعنموتزؼدمواظطؿع،مباظؾكلماظشعورمتخػقفمسؾىمتلاسدماظصدضة:

م.واىودمباظؽرم
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م.اظـػلقةماظصقةمومزلنمواظصبر،مالإرادةمتؼوؼةمسؾىمؼلاسدماظصقام:ماظصقام

مباظللاممذعوراًمالإغلانمويمـحمواٌعاصي،ماظذغوبمعنماظؼؾبمتطفيرمسؾىمؼلاسدمايج:مايج

م.اظداخؾي

م.واظؼؾقماظؿوترموتخػقفماظـػسمتفدئةمسؾىمتلاسدماظؼرآنمضراءة:مناظؼرآمضراءة

ماللهمعنمباظؼربمذعوراًمالإغلانمويمـحمواظغؿوم،مالهؿوممتخػقفمسؾىمؼلاسدماظدساء:ماظدساء

م.تعامش

م:واظلـةماظؼرآنمعنمأعـؾة

م"تعامشمضال م)اظْؼُؾُوبمغمتمعطْؿمعؽمؿنمغمؾماظؾمَؾهمؿمذمؿطْرِبمؿمأَظَامماظؾمَؾهمؿمبمؿذمؿطْرِمضُؾُوبمغفمغممومعتمعطْؿمعؽمؿنمغمؾمآعمعمغواماظمَؾذمؿؼنمع: :ماظرسد"

م(.82

م(.داودمأبومرواه"م)بلالمؼامبفامأرحـا:م"ودؾممسؾقهماللهمصؾىماللهمردولمضال

م(.اظترعذيمرواه"م)اظربمشضبمتطػئماظصدضةمإن:م"ودؾممسؾقهماللهمصؾىماللهمردولمضال

مظؾراحةمسظقممعصدرمػيمبلمة،دؼـقمذعائرممجردمظقلتمالإدلامممظمواظعؾاداتماظصلاة

موتؼوؼةماٌزاج،موهلينمواظؼؾق،ماظؿوترمتخػقفمسؾىمتلاسدمصفي.ماظؼؾبيموالارؿؽـانماظـػلقة

ماظذغوبمعنماظؼؾبموتطفيرمواظصبر،مالإرادةموتؼوؼةماظـوم،موهلينمواظترطقز،ماظذاطرة

م.واٌعاصي

ذ:تـبقه

مظه،معؽؿؾةمتعؿبرموظؽـفامة،اياجمسـدماظـػليماظعلاجمسنمتغنيملامواظعؾاداتماظصلاة

م.ساممبشؽلماظـػلقةماظصقةمهلينمسؾىموتلاسد
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ذواقعقةذونماذجذدرادات:ذالرابعذالباب

مالإيمانمدورمتبرزماظتيماظواضعقةمواظـؿاذجماظعؾؿقةماظدراداتمبعضمدـلؿعرضماظؾاب،مػذاممظ

ماظـػليمالاتزانمهؼققممظ مالإمرابيمالأثرمسؾىمعؾؿودةمأدظةمتؼدممواظـؿاذجماظدراداتمػذه.

معواجفةممظمصعالًامسـصراًمؼؽونمأنمظلإيمانميمؽنمطقفموتوضحماظـػلقة،ماظصقةمسؾىمظلإيمان

م.واظصعوباتماظؿقدؼات

ذالـػدقةذالصحةذعؾىذالإيمانذتأثيرذحولذعؾؿقةذدرادات:ذالأولذالػصل

ماظـػلقة،ماظصقةمسؾىمالإيمانمتأثيرمحولمسؾؿقةمدراداتماظؾاحـينمعنماظعدؼدمأجرى

م.اظـػليموالاتزانمالإيمانمبينماظوثقؼةماظعلاضةمتؤطدمإمرابقةمغؿائجماظدراداتمػذهموأزفرت

م:اظعؾؿقةماظدراداتمعنمأعـؾة

مػارصاردمجاععةمدرادة ماٌؿدؼـينمالأذكاصمأنمػارصاردمجاععةممظمأجرؼتمدرادةمأزفرت:

م.ساممبشؽلمأصضلمغػلقةمبصقةمؼؿؿؿعونموأغفممواظؼؾق،مظلاطؿؽابمسرضةمأضل

معقشقغانمجاععةمدرادة مالأذكاصمأنمعقشقغانمجاععةممظمأجرؼتمأخرىمدرادةمأزفرت:

مسرضةمأضلموأغفممأصضل،مغػلقةمبصقةمؼؿؿؿعونمباغؿظامماظدؼـقةماظشعائرميماردونماظذؼن

م.والاغؿقارمالإدعانمعـلماظـػلقةمظؾؿشاطل

مظؾطبمالأعرؼؽقةماىؿعقةمأجرتفامدرادةمأذارت:ماظـػليمطبظؾمالأعرؼؽقةماىؿعقةمدرادة

مالأذكاصموأنماظـػلقة،مالأعراضمضدموضائقاًمساعلًامؼؽونمأنميمؽنمالإيمانمأنمإمشماظـػلي

م.واظؿقدؼاتماظصعوباتمسؾىماظؿغؾبمسؾىمضدرةمأطـرمؼؽوغونمضويمبإيمانمؼؿؿؿعونماظذؼن

م
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ذ:الدراداتذنتائجذتحؾقل

موؼلاسدماظـػلقة،ماظصقةمتعزؼزممظمػاعاًمدوراًمؼؾعبمالإيمانمأنمإمشمتاظدرادامػذهمغؿائجمتشير

موسلاجفاماظـػلقةمالأعراضمعنماظوضاؼةمسؾى مسواعل،مسدةمخلالمعنمذظكمتػليرمويمؽن.

م:عـفا

مبالاغؿؿاءماظشعور مممامدؼـقة،ممجؿوسةمأوممجؿؿعمإمشمبالاغؿؿاءمذعوراًماظػردميمـحمالإيمان:

م.واظعزظةمباظوحدةماظشعورمعنملوؼؼؾمالاجؿؿاسيماظدسممؼعزز

مذعوراًمالإغلانميمـحمممامظؾققاة،موػدفمععـىمإمرادمسؾىمالإيمانمؼلاسد:مايقاةممظماٌعـى

م.والإنازمباظرضا

موالأعلماظؿػاؤل مسؾىماظؿغؾبمسؾىمؼلاسدممماماٌلؿؼؾل،ممظموالأعلماظؿػاؤلمالإيمانمؼعزز:

م.واظؿقدؼاتماظصعوبات

ماظصققةماظلؾوطقات ماظؿدخينموـبمعـلمأصضل،مصققةمبلؾوطقاتمشاظؾمؼامالإيمانمؼرتؾط:

م.اظعاعةماظصقةممزلنممماماظؽقول،موذرب

ذبالإيمانذالصعوباتذعؾىذتغؾبواذلأفرادذواقعقةذنماذج:ذالثانيذالػصل

محقاتفم،ممظمطؾيرةموهدؼاتمصعوباتمسؾىمتغؾؾواملأصرادماظواضعقةماظؼصصمعنماظعدؼدمػـاك

ماظؼويمإيماغفممبػضلموذظك مالإيمانمادؿكداممطقػقةممظمضقؿةمدروداًمظـامتؼدمماظـؿاذجمػذه.

م.اظـػليمالاتزانموهؼققماظـػلقةماٌشاطلمسؾىمظؾؿغؾبمطأداة

م

م
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ذ:الواقعذمنذأمثؾة

مبصدعةموذعرتمعروع،محادثممظمزوجفاماعرأةمصؼدت:محادثممظمزوجفامصؼدتماعرأةمضصة

مذدؼدموحزنمطؾيرة موادؿطاستمواظدساء،مواظصبرمبالإيمانمالمحـةمػذهمسؾىمتغؾؾتموظؽـفا.

م.جدؼدمعنمحقاتفامبـاءمتعقدمأن

مالإدعانمسؾىمتغؾبمذابمضصة مادؿطاعموظؽـهماٌكدرات،مإدعانمعنمؼعاغيمذابمطان:

ماظؼوؼةموالإرادةمواظعزيمةمبالإيمانماٌشؽؾةمػذهمسؾىماظؿغؾب مغاجقاًمذكصاًمالآنمأصؾحموضد.

م.مجؿؿعهممظموعؤثراً

مالاطؿؽابمىسؾمتغؾؾتمصؿاةمضصة متغؾؾتموظؽـفاماظشدؼد،مالاطؿؽابمعنمتعاغيمصؿاةمطاغت:

معؿػوضةمصؿاةمالآنمأصؾقتموضد.مالاجؿؿاسيمواظدسمماظـػليمواظعلاجمبالإيمانماياظةمػذهمسؾى

م.وأعلمبؿػاؤلمايقاةمسؾىموعؼؾؾةمدرادؿفاممظ

م:اظواضعقةماظـؿاذجمهؾقل

مالأوضاتممظمواظعزاءمظؾدسممضوؼاًمعصدراًمؼؽونمأنميمؽنمالإيمانمأنماظواضعقةماظـؿاذجمػذهمتوضح

م:سؾىمضدرةمأطـرمؼؽوغونمضويمبإيمانمؼؿؿؿعونماظذؼنمصالأذكاص.ماظصعؾة

مواظـظرمايقاة،معنمطفزءمواظؿقدؼاتماظصعوباتمتؼؾلمسؾىمؼلاسدمالإيمان:ماظصعوباتمتؼؾل

م.واظؿطورمظؾـؿومطػرصةمإظقفا

ماظلؾؾقةماٌشاسرمععماظؿعاعل مايزنمعـلماظلؾؾقةماٌشاسرمععماظؿعاعلمسؾىمؼلاسدمالإيمان:

م.واظؿػاؤلمالأعلمعـلمإمرابقةمعشاسرمإمشموهوؼؾفامواًوف،مواظغضب

مظؾققاةمععـىمإمراد مذعوراًمالإغلانمويمـحمظؾققاة،مععـىمإمرادمسؾىمؼلاسدمالإيمان:

م.واظؼقؿةمبالهدف



 

 44 

مالاجؿؿاسيماظدسممعنمالادؿػادة مضوؼة،ماجؿؿاسقةمسلاضاتمبـاءمسؾىمؼلاسدمالإيمان:

م.اظصعؾةمالأوضاتممظمالاجؿؿاسيماظدسممعنموالادؿػادة

مهؼققممظمالإيمانمؼؾعؾهماظذيمالهامماظدورمسؾىماظواضعقةمواظـؿاذجماظعؾؿقةماظدراداتمتؤطد

ماظـػليمالاتزان ماظؿغؾبمسؾىموؼلاسدمواظعزاء،مظؾدسممضوؼاًمعصدراًمؼؽونمأنميمؽنمصالإيمان.

م.ايقاةممظمواظرضاماظلعادةموهؼققمؿقدؼات،واظماظصعوباتمسؾى

ذ.ذالـػدقةذالصحةذعؾىذالإيمانذتأثيرذحولذعؾؿقةذأبحاث

محقثماظـػلقة،ماظصقةمسؾىمإمرابقمؼامتأثيرمؼامظلإيمانمأنماظعؾؿقةماظدراداتمعنماظعدؼدمأزفرت

م.واظرضامباظلعادةماظشعورموتعزؼزمواظؿوتر،مواظؼؾقمالاطؿؽابمتؼؾقلمسؾىمؼلاسد

م:اظعؾؿقةماظدراداتمعنمأعـؾة

مػارصاردمجاععةمدرادة ماٌؿدؼـينمالأذكاصمأنمػارصاردمجاععةممظمأجرؼتمدرادةمأزفرت:

م.ساممبشؽلمأصضلمغػلقةمبصقةمؼؿؿؿعونموأغفممواظؼؾق،مظلاطؿؽابمسرضةمأضل

معقشقغانمجاععةمدرادة مالأذكاصمأنمعقشقغانمجاععةممظمأجرؼتمأخرىمدرادةمأزفرت:

مسرضةمأضلموأغفممأصضل،مغػلقةمبصقةمؼؿؿؿعونمباغؿظامماظدؼـقةماظشعائرميماردونماظذؼن

م.والاغؿقارمالإدعانمعـلماظـػلقةمظؾؿشاطل

مظؾطبمالأعرؼؽقةماىؿعقةمأجرتفامدرادةمأذارت:ماظـػليمظؾطبمالأعرؼؽقةماىؿعقةمدرادة

مالأذكاصموأنماظـػلقة،مالأعراضمضدموضائقاًمساعلًامؼؽونمأنميمؽنمالإيمانمأنمإمشماظـػلي

م.واظؿقدؼاتماظصعوباتمسؾىماظؿغؾبمسؾىمضدرةمأطـرمؼؽوغونمضويمبإيمانمؼؿؿؿعونماظذؼن
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مبامذػاضمعؾقوزمبشؽلمؼرتؾطماظؿدؼنمأنمإمشمتوصؾت:ماظـػليماظطبمدورؼةمغشرتفامدرادة

مواظرصاػقةماظلعادةمعلؿوؼاتمعنمومزلنماٌكدرات،موتعاريمواظؼؾقمالاطؿؽابمأسراض

م.اظـػلقة

مدممبضغطمؼؿؿؿعونماظصلاةمسؾىمؼوازؾونماظذؼنماٌؿدؼـينمالأذكاصمأنمبقـت:مأخرىمدرادة

م.اٌؿدؼـينمشيرمعنمأضل

م:اظدراداتمغؿائجمهؾقل

موؼلاسدماظـػلقة،ماظصقةمتعزؼزممظمػاعاًمدوراًمؼؾعبمالإيمانمأنمإمشماظدراداتمػذهمغؿائجمتشير

موسلاجفاماظـػلقةمالأعراضمعنماظوضاؼةمسؾى مسواعل،مدةسمخلالمعنمذظكمتػليرمويمؽن.

م:عـفا

مبالاغؿؿاءماظشعور مممامدؼـقة،ممجؿوسةمأوممجؿؿعمإمشمبالاغؿؿاءمذعوراًماظػردميمـحمالإيمان:

م.واظعزظةمباظوحدةماظشعورمعنموؼؼؾلمالاجؿؿاسيماظدسممؼعزز

مذعوراًمالإغلانميمـحمممامظؾققاة،موػدفمععـىمإمرادمسؾىمالإيمانمؼلاسد:مايقاةممظماٌعـى

م.والإنازمباظرضا

موالأعلماظؿػاؤل مسؾىماظؿغؾبمسؾىمؼلاسدممماماٌلؿؼؾل،ممظموالأعلماظؿػاؤلمالإيمانمؼعزز:

م.واظؿقدؼاتماظصعوبات

ماظصققةماظلؾوطقات ماظؿدخينموـبمعـلمأصضل،مصققةمبلؾوطقاتمشاظؾمؼامالإيمانمؼرتؾط:

م.اظعاعةماظصقةممزلنممماماظؽقول،موذرب
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ماظـػليمالاتزانمتعزؼزمسؾىموؼلاسدماظـػلقة،مصقةاظمسؾىمطؾيرمإمرابيمتأثيرمظهمالإيمان

مايقاةمغوسقةموهلين مبالاػؿؿامماظعاعةماظصقةموخبراءماظـػلقونمالأرؾاءمؼـصحمظذظك،.

م.اظـػلقةمظؾصقةماظشاعلماظعلاجمعنمطفزءمالإيمانموتعزؼزماظروحيمباىاغب

ذذالإيمانذخلالذمنذالـػديذالاتزانذوجدواذلأذخاصذواقعقةذقصص

م:الإيمانمخلالمعنماظـػليمالاتزانموجدواملأذكاصماظواضعقةماظؼصصمبعض

م:بالإيمانمالاطؿؽابمسؾىمتغؾؾتماعرأةمضصة.م1

مزوجفاموصاةمبعدمذدؼدماطؿؽابمعنمتعاغيماعرأةمطاغت مػذهمسؾىماظؿغؾبمجاػدةمحاوظت.

مجدوىمدونمظؽنماياظة، ماتفا،حقمعنماظروحيماىاغبمسؾىماظترطقزممظمبدأتمأنمإمش.

مواظصلاةمواظذطر،مواظدساء،مباغؿظام،ماظؽرؼمماظؼرآنمضراءةممظمبدأت.متعامشمباللهمصؾؿفاموتؼوؼة

موضؿفاممظ مالاطؿؽابمواخؿػىماظـػلقة،محاظؿفاممظمطؾيرمبؿقلنمذعرتماظوضت،معرورموعع.

متدرمرقاً م"اٌرأةمػذهمتؼول. مالاطؿؽابمعنمأغؼذغيماظذيمػومالإيمان: ماللهمإمشمتؼربتمسـدعا.

م."ضؾلمعنمبفامأذعرمأطنملمماظتيماظـػلقةمواظراحةماظداخؾيمباظللاممذعرتمتعامش،

م:بالإيمانمالإدعانمسؾىمتغؾبمذابمضصة.م8

محقاتهمالآصةمػذهمدعرتموضدماٌكدرات،مإدعانمعنمؼعاغيمذابمطان موتؽراراًمعراراًمحاول.

مؼـفحملممظؽـهمالإدعان،معنماظؿكؾص ماظعونمعـهمورؾبم،تعامشماللهمإمشماظؾفوءمضررمأنمإمش.

.ماظدؼـقةمالمحاضراتمإمشموالادؿؿاعماظؽرؼم،ماظؼرآنموضراءةمباغؿظام،ماظصلاةممظمبدأ.مواظؿوصقق

.مغفائيمبشؽلمالإدعانمسؾىماظؿغؾبمعنموتمؽنمتزداد،مإيماغهمبؼوةمذعرماظوضت،معرورموعع

م"اظشابمػذامؼؼول منالإدعامسؾىمظؾؿغؾبمواظعزيمةماظؼوةمعـقنيماظذيمػومالإيمان: مسـدعا.

م."تلاسدغيمسظؿىمضوةمػـاكموأنموحدي،مظلتمبأغنيمذعرتمتعامش،ماللهمسؾىمتوطؾت
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م:بالإيمانمواظؼؾقماًوفمسؾىمتغؾبمرجلمضصة.م3

.مطؾيرمبشؽلمحقاتهمسؾىمؼؤثرماظشعورمػذاموطانمذدؼدؼن،موضؾقمخوفمعنمؼعاغيمرجلمطان

مؼـفحملممظؽـهماًوف،مػذامعنماظؿكؾصماظطرقمبشؿىمحاول مسؾىماظترطقزممظمبدأمأنمإمش.

متعامشمباللهمصؾؿهموتؼوؼةمحقاته،معنماظروحيماىاغب ماظدؼـقة،ماظؽؿبمضراءةممظمبدأ.

مواظذطرمواظدساء،ماظدؼـقة،مالمحاضراتمإمشموالادؿؿاع ماًوفمبأنمذعرماظوضت،معرورموعع.

مودلاعاًمارؿؽـاغاًمأطـرموأصؾحمتدرمرقاً،مؼؼلمواظؼؾق م"اظرجلمػذامؼؼول. ماظذيمػومالإيمان:

مذيءملاموأنمأعان،ممظمبأغنيمذعرتمتعامش،مباللهموثؼتمسـدعا.مواظطؿأغقـةماظشفاسةمعـقني

م."ؼؤذؼنيمأنميمؽن

م:بالإيمانماظؿـؿرمسؾىمتغؾؾتمصؿاةمضصة.م6

ماظـػلقةمحاظؿفامسؾىمذظكمأثرموضدماٌدردة،ممظمزعلائفامضؾلمعنمظؾؿـؿرمتؿعرضمصؿاةمطاغت

مطؾيرمبشؽل مبـػلفاماظـؼةموتػؼدمدة،واظوحمبايزنمتشعرمطاغت. ماظترطقزممظمبدأتمأنمإمش.

ماظؽرؼم،ماظؼرآنمضراءةممظمبدأت.متعامشمباللهمصؾؿفاموتؼوؼةمحقاتفا،معنماظروحيماىاغبمسؾى

مإيماغفامبأنمذعرتماظوضت،معرورموعع.مواظذطرمواظدساء،ماظدؼـقة،مالمحاضراتمإمشموالادؿؿاع

ماظؿـؿرمةعواجفمسؾىمضدرةمأطـرمأصؾقتموأغفامضوة،مؼزداد م"اظػؿاةمػذهمتؼول. مػومالإيمان:

مباظـػسمواظـؼةماظؼوةمعـقنيماظذي مظلتمبأغنيمذعرتمععي،متعامشماللهمأنمتذطرتمسـدعا.

م."ذيءمأيمسؾىماظؿغؾبمسؾىمضادرةموأغنيموحدي،

م:اٌلؿػادةماظدروس

ملاتزانامظؿقؼققمطأداةمالإيمانمادؿكداممطقػقةممظمضقؿةمدروداًمظـامتؼدمماظواضعقةماظؼصصمػذه

م:الإغلانميمـحمصالإيمان.ماظصعوباتمسؾىمواظؿغؾبماظـػلي
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ماظداخؾيمواظللاممباظطؿأغقـةماظشعور مبالأعانمؼشعرمصإغهمتعامش،مباللهمالإغلانمؼؤعنمسـدعا:

م.ومضاؼؿهمرساؼؿهمسؾىمتلفرمسظؿىمضوةمػـاكمأنموؼعؾمموالارؿؽـان،

مواظعزيمةماظؼوة مواظصعوبات،ماظؿقدؼاتمٌواجفةمواظعزيمةماظؼوةمالإغلانميمـحمالإيمان:

م.سؾقفاماظؿغؾبمسؾىمضدرةمأطـرمومرعؾه

مايقاةمإمشمؼـظرمالإغلانمومرعلماٌلؿؼؾل،ممظمواظؿػاؤلمالأعلمؼعززمالإيمان:مواظؿػاؤلمالأعل

م.إمرابقةمغظرة

مواظؼـاسةماظرضا ممماميمؾك،مبمامواظؼـاسةمظه،مضلممبماماظرضامسؾىمالإغلانمؼلاسدمالإيمان:

م.واظؿوترمظؼؾقامعنمؼؼؾل

مسؾىمواظؿغؾبماظـػليمالاتزانمهؼققمسؾىمالإغلانمتلاسدمأنميمؽنمسظقؿةمضوةمػومالإيمان

ماظصعوبات مباظللاممؼشعرمصإغهمبه،مصؾؿهموؼؼويمتعامش،ماللهمعنمالإغلانمؼؼتربمصعـدعا.

م.ايقاةمهدؼاتمعواجفةمسؾىمضدرةمأطـرموؼصؾحماظـػلقة،مواظراحةماظداخؾي

ذذالعؿؾقةذوالتوصقاتذلػوائداذخلاصة

ماظـػليمالاتزانمهؼققممظمالإيمانمدورمحولماظعؿؾقةمواظؿوصقاتماظػوائدمخلاصة

م:اظػوائدمخلاصة:مأولًا

معنموؼؼؾلموالارؿؽـان،مبالأعانمذعوراًمالإغلانميمـحمالإيمان:مواظلؽقـةمظلأعنمطؿصدرمالإيمان

م.واظؿوترماظؼؾق

ماظؼؾقمعنممسػفمممامالأعور،مطلممظمسؾقهمالاسؿؿادمعنيؼماللهمسؾىماظؿوطل:ماللهمسؾىماظؿوطل

م.داخؾقاًمدلاعاًمالإغلانمويمـحمواظؿوتر،
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مواظؼدرمباظؼضاءماظرضا مسؾىمؼلاسدمأضداره،مسؾىماظؿلكطموسدممتعامش،ماللهمضلممبماماظرضا:

م.اظـػليمالاتزانمهؼقق

م.ظؾققاةمإمرابقةمغظرةمنالإغلامويمـحماٌلؿؼؾل،ممظمالأعلمؼعززمالإيمان:ماٌلؿؼؾلممظمالأعل

م.اظـػلقةمواظراحةماظطؿأغقـةممرؾؾانمواظؿوبةمالادؿغػار:مواظؿوبةمالادؿغػار

مسؾىموؼلاسدانماظـػلقة،مواظراحةماظطؿأغقـةممرؾؾانمظهمواظدساءمتعامشماللهمذطر:مواظدساءماظذطر

م.واظؼؾقماظؿوترمتخػقف

م.اظـػليماظؿوازنمهؼققمسؾىمانؼلاسدماظـعممسؾىمواظشؽرماظؾلاءمسؾىماظصبر:مواظشؽرماظصبر

م.تعامشمباللهماظصؾةموتؼويماظـػلقةماظصقةمتعززمالأخرىمواظعؾاداتماظصلاة:مواظعؾاداتماظصلاة

مسؾىموؼلاسدماظـػلي،ماظعلاجممظمصعالًامجزءاًمؼؽونمأنميمؽنمالإيمان:ماظـػليمواظعلاجمالإيمان

م.اظؿقدؼاتمسؾىمواظؿغؾبماظـػليمالاتزانمهؼقق

مالأعراضمبراثنممظماظوضوعمعنمالإغلانممزؿيمالإيمان:ماظـػلقةمالأعراضمعنموضاؼةواظمالإيمان

م.والأعانمبالادؿؼرارمذعوراًمويمـقهماظـػلقة،

م:سؿؾقةمتوصقات:مثاغقاً

مالإيمانمتؼوؼة مخلالمعنموذظكمتعامش،مباللهمإيماغهمظؿؼوؼةمؼلعىمأنمالإغلانمسؾىممرب:

ماللهمآؼاتممظمواظؿػؽرمودؾم،مسؾقهماللهمصؾىمظـبيامدـةمسؾىمواظؿعرفماظؽرؼم،ماظؼرآنمضراءة

م.تعامش

مؼعؾمموأنمأعوره،ممصقعممظمتعامشماللهمسؾىمؼؿوطلمأنمالإغلانمسؾىممرب:ماللهمسؾىماظؿوطل

م.اظصعابمظهموؼقلرمذؤوغه،مؼدبرماظذيمػومتعامشماللهمأن
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مطلمأنمؼعؾممنوأمظه،متعامشماللهمضلممبمامؼرضىمأنمالإغلانمسؾىممرب:مواظؼدرمباظؼضاءماظرضا

م.باظغةميؽؿةمػومظهممزدثمعا

ماللهمأنمؼعؾمموأنماٌلؿؼؾل،ممظموأعؾًامعؿػائلًامؼؽونمأنمالإغلانمسؾىممرب:ماٌلؿؼؾلممظمالأعل

م.المحلـينمأجرمؼضقعملامتعامش

موحين،موضتمطلممظمإظقهموؼؿوبمتعامشماللهمؼلؿغػرمأنمالإغلانمسؾىممرب:مواظؿوبةمالادؿغػار

م.بادؿؿرارمتوبؿهمؼدودمسؾىممزرصموأن

موأنموحين،موضتمطلممظمتعامشماللهمذطرمسؾىممزرصمأنمالإغلانمسؾىممرب:مواظدساءماظذطر

م.أعورهممصقعممظمإظقهموؼؿضرعمؼدسوه

مواظشؽرماظصبر ماللهمؼشؽرموأنماظؾلاء،معواجفةممظمباظصبرمؼؿقؾىمأنمالإغلانمسؾىممرب:

م.هصىملاماظتيمغعؿهمسؾىمتعامش

ممزرصموأنموضؿفا،ممظماظصلاةمأداءمسؾىممزاصظمأنمالإغلانمسؾىمبمر:مواظعؾاداتماظصلاة

م.وايجمواظصدضةماظصقاممعـلمالأخرى،ماظعؾاداتمأداءمسؾى

ماظـػليمباظعلاجمالادؿعاغة مأنمسؾقهمصقفبمغػلقة،معشاطلمعنمؼعاغيمالإغلانمطانمإذا:

م.اٌؿكصصةماٌلاسدةمؼطؾبموأنماظـػلي،ماظطؾقبمؼلؿشير

ملآخرؼنامضصصمعنمالادؿػادة ماظذؼنمالآخرؼنمضصصمعنمؼلؿػقدمأنمالإغلانمسؾىممرب:

م.ظهمحلـةمضدوةمؼؿكذػمموأنمبالإيمان،ماظصعوباتمسؾىمتغؾؾوا

م
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مسؾىمواظؿغؾبماظـػليمالاتزانمهؼققمسؾىمالإغلانمتلاسدمأنميمؽنمسظقؿةمضوةمػومالإيمان

ماظصعوبات مباظللاممؼشعرمصإغهمبه،مصؾؿهموؼؼويمتعامش،ماللهمعنمالإغلانمؼؼتربمصعـدعا.

م.ايقاةمهدؼاتمعواجفةمسؾىمضدرةمأطـرموؼصؾحماظـػلقة،مواظراحةماظداخؾي

ذ"الـػديذالاتزانذتحؼققذفيذالإيمانذدور"ذكتابذخاتمة

موأذفدمظه،مذرؼكملاموحدهماللهمإلامإظهملامأنموأذفدماظصايات،متؿممبـعؿؿهماظذيمللهمايؿد

م.طـيرمؼامتلؾقؿمؼامودؾمموصقؾهمآظهموسؾىمسؾقهماللهمىصؾموردوظه،مسؾدهممحؿدمؼامأن

م:بعدمأعا

ماظرطقزةمػوموجلمسزمباللهمالإيمانمأنمظـامتؾقمؾنماٌؾارك،ماٌوضوعمػذامرحابممظمرحؾةمـمصؾعد

مواظطؿأغقـة،مباظلؽقـةموتغؿرػاموادؿؼرارػا،متوازغفاماظؾشرؼةماظـػسمتمـحماظتيمالأداس

مرؿأغقـة،مضؾؾهمازدادمإيماغمؼا،ماظعؾدمازدادمصؽؾؿا.مطراباتوالاضمالأزعاتمواوزمسؾىموتلاسدػا

م.ورضامراحةًموحقاتهماتزاغمؼا،موسؼؾه

مالأدظةمإمشمعلؿـدمؼاماظـػلي،مالاتزانمهؼققممظمالإيمانمدورمبقانمإمشماظؽؿابمػذاممظمدعقتموضد

مؼقؼةايمػذهمتؤطدماظتيماظعؿؾقةماظـؿاذجمإبرازمععماظرصقـة،ماظـػلقةمواٌػاػقمماظشرسقة،

مطانموإنموعـؿه،ماللهمصضلممحضمصذظكمصقه،مأصؾتمعاماىفدمػذاممظمطانموظؽن.ماظرادكة

متصوؼؾهموالإيمانماظعؾممأػلمعنموأرجومواٌغػرة،ماظعػوماللهمصأدألمتؼصير،مأومخؾلمصقه

م.وإصلاحه

مبه،ماغؿػعمأومضرأهمٌنمغاصعمؼاماظؽرؼم،مظوجفهمخاظصمؼاماظعؿلمػذاممرعلمأنمتعامشماللهموأدأل

م.ذظكمإمشمدعىمعنمظؽلماظـػليموالاتزانماظؼؾؾقة،ماظطؿأغقـةمبـاءممظمظؾـةًمؼؽونموأن

م.اظعاٌينمربمللهمايؿدمأنمدسواغاموآخر

 


