
  الصمت وراء ما                                 الإلكتروني. والتوزیع للنشر " مورڤو " دار
 

 

 

 

 

  الالكتروني والتوزیع للنشر  " مورڤو " دار

  الدار: مؤسسات

 " مُـورفـُو " جابر أحمد شیماء 

  " جریح " صلاح أشرف أمیرة

  شوك أبو علي منى المؤلف:

 "جریح" صلاح أشرف أمیرة غلاف: تصمیم

  " مورفو " أحمد شیماء لغوي: وتدقیق تنسیق 

 



  الصمت وراء ما                                 الإلكتروني. والتوزیع للنشر " مورڤو " دار
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 



  الصمت وراء ما                                 الإلكتروني. والتوزیع للنشر " مورڤو " دار
 

 

 

 

  للانتقام داعي لا

 الصحیحة، بالطریقة للمستقبل النظر وقت وحان سنین، وقلبى وبالي، صحتي، استھلكت
 كانوا بأشخاص أھتم لماذا التكوین، سلم على والصعود العمل في والاجتھاد الجد مني وسیصدر

 الإنتقام؟ بھدف أیامي وسواد حزني في سبباً

 ! لھم الدمار بتخطیط أقوم وأنا بحیاتھم یتمتعون ھم

 علیھا؟ أحصل التي الاستفادة ما

 الوكیل ونعم الله "حسبى وھي كسرك، منْ في جملة وھي الإنتقام من أعظم فكره لي خطرت
 شكل(مرض على الإنتقام تشكیل یتم و وجل عز الله ھو الموضوع ھذا في الوكیل أن "والمعنى

 سبحانھ الله تدبیر حسب السجن)على أو لك أساء من قلب على عزیز إنسان موت أو حادثة أو
  وتعالى.

 

 شوك أبو علي منى الكاتبة

 



  الصمت وراء ما                                 الإلكتروني. والتوزیع للنشر " مورڤو " دار
 

 

 

  الحسابات تصفیات و إنطفاء

  السطحیة، وأعلن بالذات الاكتفاء

  استثناء، یوجد لا للجمیع المساواة إن

 العمل غیر أمر في یفكر لا عملي إنسان تصبح قسوة، أشد أو كالصخر تكون والتصخر الثبات
 ویسیطر ویتجاوز حاضر وكأنھ الماضى، إلي یرجع تجعلھ بالھ على تأتى لحظة فیھ تؤثر ولن

  الطرق. بكل نفسھ على
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  النظر أنانیة

  باختراعھ، قمت مصطلح

  أقصده، الذي ما لك أوضح سوف

 دائرة على الأشیاء ھذه تضع و فقط سعادتك فى تُفكر و الأشیاء إلى تنظر أن ھو النظر أنانیة
  مستقبلك

  ھذا أستحق أنا نفسك فى تقول ثم

 ! رھیب بتَمَلكُ الشىء تلك تحاوط و حقآ یناسبني ،ھذا الشىء

  قرار تعلن ثم تھیئة بعمل تبدأ جذاب شاب ترى عندما الفتاة تفعلھ ما ھذا

 ؟ أخرى فتاة یُحب ھو ھل تُفكر لا و ، لھا حق ھو و حبیب أصبح الشاب ھذا بأن

 الأساس؟ من یریدھا لا ھو ھل أو

  قلبھا. ینكسر حتى معھ تحاول تظل و
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  النظر أنانیة

  أخرى، إلى فتاة من تختلف الفتیات

  النظر وجھات و الأولویات، حیث من

 ؟ خطر الحب بأن أدركوا لو ولكن

 أمل بھ ظاھر  رابط أى بینھا و بینھ لیس معین بإنسان تتعلق ثم تحب و الفتاة تتجھ عندما
 خط ملیار متبادل كلمة تحت نضع ،و متبادل قبول بینھما بأن ترى أو ،  حقیقیة علاقة حدوث
 لھذه بالنسبة ھى أشخاص تحب الفتیات من البعض و ، مھمة و ثمینة الكلمة ھذه لأن

 و ھى بأنھا تھیئة لھا یعمل الفتاة قلب فى الانجذاب و الباطن العقل لكن و شيء، لا الأشخاص
  قلبھا. ینكسر حتى  الأحلام فارس و الحبیب مكانة فى وتضعھ مثالي ثنائي الإنسان ھذا
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  النظر أنانیة

 فى ،كذلك رصید الشبكة تشحنین اولاً فإنكِ فاي الواي بیانات فتح فى تبدأین أن قبل الفتاة أیتھا
 من خالي قلبھ أن أو یحبك أنھ تتأكدي أن علیكي ما شاباً حب فى تتعمقِ أن قبل الحب أمر

  أخرى، فتاة یحب لا أنھ المعنى الأساس،

  تجاوزه، منْ منا ماضي إنسان لكل

  تعمق لأنھ تجاوزه یستطیع لم منا و

 المحب، ولیس المحبوب أنتِ كوني بداخلھ، ما متجاھل الحیاة قید على یظل و داخلھ، الحب
  كبیراً. بینھما والفرق
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  زمن بعد

  لنفسك: وتقول لنفسك تبص خیر، بتعمل أنت و واحدة مرة

 یبقى تتمنى كنت اللى كل جواك، دفنت إنك عالم التدبیر، سید ربنا ولكن كتیر، صبرت یاااااه
 كنت معاھم، مستقبلك رسمت ما بعد طحنوا و قلبك في قاعدین اللي كل رحلوا اللى كل معاك،
 و عینیك تكدّب و علیك، بتدوس افعالھم كانت فیك، ما أحلى أظھرت وھنائھم سعدُھم، تتمنى

 تبان و بنفسك تقل كفیف، الحكایة فى أنت و الكفوف، ظھر على ثانیھما ضیوف، اتاریھما
 و فراق یحصل و غرام، عیونك في یبان و تِناول و الحب، فى تدّي و تحاول تفضل و خفیف،

  إكرام. ربنا من ده الحقیقة فى و حرام، تقول
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  ما ایامًا

  الذات على الحسرة منھا مختلفة أحاسیس تحتلك نفسك حول تدور

  متتالیة الآلام من تلقتھا ما من

 طبیعیًا تسیر و تتجاھل، لكنك

 لا صدرك على واقف الآن حتى موقف من استخرجت ذكرك لكل تحن للأخر وقت من لكنك
 وفقًا خاطرك كسر فى تسبب ما ذكر تم كلما جرح یشد إنسان كان بل یذوب أن دواء أى یستطیع
 جرحھ تم جرح من كم ینسى ،لن ذاتھ من تقلیلھ على نفسھ یلوم بطبیعتھ فإن الأنسان لفطرة
  مأخذ. مكان یضع سوف و ینسى لن الله ولكن طویل كانت ولكنھا فترة بعد ذاتھ استعاد ،ولكنھ
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  ما أیامًا

  بالمتاعب ملیئًا عالمًا تُمطر لن عجفا، بلد فى غمام في نفسك تجد

 الحب ھو ما تعرف أن أردت إذا ولكن، حبیبھ على یحصل لن حبیب كل ترىٰ عینك تنظر
  رومانسیة، شعائر و تزین بدون أخبرك، سوف الحقیقى

 وضع ،إنسان زوجتھ أكون أن أستحق أننى رأى منزلي باب دق صالح إنسان ھو الحقیقى الحب
  طبیعي غیر بشكل بشخصیتي أصرّ تردد، أدنى دون یدي بین كرامتھ و شرفھ

 وشك على كانت أحلامھ بعض ،و حسابتھ فینا إنسان لكل أن أنكر ،لا بصدق یحبني أنھ حقآ
 یأخذ سوف سھلاً یكن لم جدید قدر مع التكیف و منھا، بخیرًا بدّلھا عزوجل الله لكن و التحقیق،

  الحیاة. عطایا على تتعود حتى وقت منك
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  ما ایامًا في

 بدراسة عقلك یبدأ عندك تتوجد لم مزایا، بھا ربما تجده حولك من أقدار تروادك جالس أنت و
 كان أن ونیس أو لھ، تصل لن تعلیمًا أو منصبًا أكانت سواء مكاسبھا حَسب و المزایا ھذه كل

 مازالت و لفرحك، سببًا یكون ما ترىٰ لن حقآ، بأنك تجد الأحیان أغلب في خطیبًا، أو حبیبًا
  عقلك: فى تقول و ذاتك تحاور ذلك أثناء تحاول،

  لشیئًا؟ اصل حتى كثیرآ اتعب حولي من دون من أنا لماذا

 لا تفكیرك، یبدو كما تكن لم الحیاة القارئة أختي القارئ، أخي ،ولكن معجزًا یكن لم طبیعي
  عظیم. خیر من لكِ مخبأ التي ما تعلمي لا الأقدار، سوء عنكِ یبعد الله كیف تعلمي
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  ما ایامًا

 تطول و ترید ما على جسدك تُحرك و تشاء ما تفعل المجال لھا تطرق قلبك ریاح مع تمیل
 بینما البور، الأرض مثل بور علاقة إلى الحب تلك یتحول ما وقتًا بعد ،و المحبوب حول نظراتك
 لك تكون أن یجب كانت أوقات أھدرت تستحق ما من أكثر ،فعلت أكثر و علیك ما قدمت أنت

  فیھا، حرًا وحدك

  مكسبًا، أكبر بأن تدرك لن ولكن

 و العشق لوعة بأن تتصور كما ،لیس صحیح ھذا حیاتك فى تناسبك لن اشخاصًا خروج ھو
  البعد و الحنین

  خسرتي ھل فتاة كنتي لو أو خدیجة السیدة خسرت مُغیث یا المُمِیتْ

  لا، بالطبع المؤمنین، أمیر

  أبدًا، سواءً لك یختار لن النصیب رب

 لكان ینطق قلبك كان لو ترابطھا، و المواضیع اندمج و اقدارك، ھجوم من عینك أمام یمر ما
  معي، حدث ما جدا كافي منھا بكلمات نطق

 إرفع و فؤادك اھزم الحقیقة سماع بعدم منافستھ و العقل مواجھة تقف بداخلك التى الأسیاج
  شعار

  الأفضل. تستحق أنت
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  ما ایامًا

  المواجع كل بك تحاط المناسب مكانك في وجودك عدم تؤلمك

 لا حبكة تجد لن الأحداث، تبدّلت الغامضة الروایة مثل قصتك تروي الكفایة، فیھ بما تعذبت
 یمكنك

 عبورك و وإبتسامتك الإیجابیة، طبیعتك ھو الحیاة یسایر التي و المتلون، قدرك على السیطرة
  أعلم لا لكنني و خیر ستنال حقآ ستنال، صبر و طیبة، روح بكل الحیاة فى

  ستنال. حقا ولكن الوقت ھذا متى
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  ما ایامًا

 أصبحت بل بأكلمھا  حیاتك الرغبات ھذه تحتل و حیاتك، في الأشیاء بعد حدوث تتمنى
 حلم بنظرك التي المكانة تلك على تحصل عندما شعورك ما تعلم لا وأنت عندك، الأولویات

 ننظر عندما الأمور بعض القاريء أیتھا حقآ ولكن عقلك، فى الموضوع زُین كلما یتجدد مستمر
  الإیجابیة زوایا من خصوصًا و لھا

  دورك یأتي سوف ما أمر فى تتعجل فلا سلبیة؛ أیضا فھناك

 و تُرَكِزْ عندما ولكن الصعوبة، من خالي شيء یوجد لا و صعبة الحیاة الصبر، علیك ما كل
  العسیر. فیتسھل راضیة نفس و بلباقة الحیاة شؤون في تتصرف
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 ما ایامًا

 روحك تتغذى و تتعشم قط، لك یكن لم الغیب علم في ھو شیئًا لحدوث تتحمس و تبتسم و تنظر
 لن عظیم الغیب سھلاً، الموضوع یكن لن الإشتیاق لحظة مع یتجدد جرح یحفر و سلف بطعام
 إلى الفؤاد نظر إذا ولكن نصیبنا، من یكونوا لم أشخاص مواجھة و الأحداث تلخبط علیھ یتغلب

 تمر یُحبو لمن أسیر حقآ أسیر یصبح عنید، یظل بل مقاومة أدنى دون یستھدفھ فإنھ شيء
  الإنسان. یتعب و الأحلام، تتفتت و الأیام،
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  الأحلام ھدم بعد ما

  یُحب من بین و بینھ الحیاة فرقت أن بعد فین الإنسان یتمنى

 وتین داخل طویت لحظات یسترجع الشوق ھكذا واحدة، ثانیة لو و حبیبھ یرىٰ أن وقتھا یتمنى
 خیرًا حبیبھ كان لو بأن رأى لكن واحدة لدقیقة لو و بمنطق فكّر لو بینما ووفاء، محبھ قلبھ
  ذاتھ. یخسر و بعقلانیة یُفكر لن فإنھ منْ الفرد على العواطف تضغط عندما ولكن نصیبھ، لكان
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  الأحلام ھدم بعد ما

 الوجع بعد ما والإطمئنان، السعادة نزع بعد ما الحنان، على الندم بعد ما الأحلام، ھدم بعد ما
 أصعب ،ما الحقیقة ستؤلمك حقآ التلیسكوب، تحت یراك لھ بالنسبة أنت إنسان، خسران على

 فؤاده یتأذى نوعھ، من حاد اكتئاب إلى حینھا یتعرض قلیل، أنھ الإنسان یشعر عندما الشعور
 الشيء معرفة فى حقھ العقل إعطاء و العاطفة على السیطرة ولكن غیره، بنصیب تعشم أنھ

  إنسان. أي إلى یأتي وباء لكل دواء ھو الخطأ من الصحیح
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  الأحلام ھدم بعد ما

  السابقة الأحداث منا الفرد على یعمُّ

 القلب، تنخر حرقة من لھا لما الفترة ھذه ویل یا حدثت، قلیلة ساعات منذ كأنھا و تحضر
 بالسعادة، الشعور ،یھجره واحدة النتیجة یرى الحاضر، مع السابقة یدمج و الوراء إلى یتراجع

  التعاسة حیاتھ تظلل

  ذلك یكن لم أنھ ،اكتشف عوض یعتبره كان التى أن و

  الراحلین سفینة في یرحل سوف و الأیام من عدة مجرد ھو بل

 على یصعب ،كذلك إخراجھ یتم لم خیالي فیلم شریط مجرد ھي عشرة الإعتبار بعین التى و
 ونیس فیھما شخص ولكل حیاتھما، یكملون حولھ من یرى یلتفت عندما لكن و نفسھ فین المرء

  البصر. لمح فى یتغیر شيء كل و تغیر النفس بینھما یطوف الرغد و یضحكون
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  واحدة مرة

 داخل و ذاكرتك في كبیرة ندبة ندب موقف تتذكّر ما بورقةٍ یدك تتخبط و بمفردك تجلس أنت و
 عینیك تمتلئ ،ثم عمیق نفس تأخذ ثم الحائط على ظھرك تركن و الأعلى إلى رأسك ترفع قلبك،

 نصیب أحب قلبًا ،ذنب بداخلھ ما حال ھذا مھزوم نفسك ترى المعركة تدرس عندما بالدموع
 بأنك ،أعلم لھ مجال لا لماذا للبكاء داعي لا أن و ، ینتظره نصیبھ ھناك بأن یقتنع لن و غیره،

  الأفضل. تستحق حقآ لكنك و تأثیرك قمة فى
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  زمن بعد

 خیر بتعمل وأنت واحدة مرة

  لنفسك: وتقول لنفسك تبص 

  كتیر، صبرت یاااااه

 التدبیر سید ربنا ولكن        

  جواك، دفنت إنك عالم

  معاك، یبقى تتمنى كنت اللي كل      

 تتمنى كنت معاھم مستقبلك رسمت ما بعد طحنوا و قلبك في قعدوا اللي كل رحلوا اللي كل
 فیك ما أحلى أظھرت وھنائھم سعدُھم

  علیك، بتدوس أفعالھم كانت

 ضیوف اتاریھما و عینیك تكدّب و

  الكفوف، ظھر على ثانیھما      

  كفیف الحكایة فى أنت و

  خفیف، تبان و بنفسك تقل        

  الحب، فى تدّي و تحاول تفضل و

  غرام، عیونك فى تبان و تِناول و

  حرام تقول و فراق یحصل و

  إكرام. ربنا من ده الحقیقة في و
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  واحدة مرة

 تمحى لن نار ماء بھ سكبوا و العقل فتحوا لو و تمحى لا ذكرى لھ كان ما طریق من تمر أنت و
 معك یأخذ ذكریاتھم، من بالك في الشرد ینقطع لا العاطفة، و العقل لمست أنھا الذكرى، تلك

 لن لھا، مقابل أدنى دون مشاعرك أھدرت التي الدوامة، ھذه تتخطى حتى طویلاً وقتًا الموضوع
 لو أن لبقى، خیرًا كان لو أن تُدِرَك عندما إلا العاطفي التحرر و التخطي و النسیان من تتمكن

 أن وأعلم أخطأت، إذا اعتذار نصیحةِ إلى استمع حكى، و لعتاب وفیًا كان لو لاتَمَسَكَ، محبًا كان
  وتتركھ. یأخذك أن لغیرك فرصة یطرق  لن یحبك الذي
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 تراكم

 أن قرروا ھؤلاء الخوف بجانبھما و التوتر، و القلق بجانبھا جلس و عقلك داخل الھموم جلست
 الجمیع عینیك، أمام الأبواب جمیع غلقت قد علیھم بالله الإستعانة من لابد حیاتي في یقیموا
 اسمع كنت قبل من مرات معي حدثت حزین، أنت الفرحین بین من القاعدین، من وأنت سابقوا

  القوة قناع ألبس و بداخلي أبكي كنت ،وقتھا طعام واجبات كأنھا و یومیًا الإھانة بؤذني

 لا لذلك بثمن، یُقدر لن غالي ثمین بشيء رزقني و أموري وجل عز الله رتب ما یومآ وفي ،
  الغیب. فى أمورك لك دبر و إلیك أطلع من سبحان تیأس
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  القلب شأن من أتعجب

 و الحدیث طال و ترد كي بعیداً ذھبت و الطعام تركت ثم ھاتفك ورن ما، طعاماً تطبخ كنت إذا
 إلى تتسابق الطعام حریق رائحة ترى إذا المطبخ إلى بالعودة قمت ذلك بعد ثم حقھ، أخذ

  ھنا، السؤال یتوقف أنفك، إلى الوصول

 إنك یكتشفوا و الجیران إلى الرائحة تصل حتى النار على المحترق الطعام تارك تظل سوف ھل
 النار؟ تطفىء سوف أم فاشل إنسان

 فقط إعجاباً إجعلھ بل بالحب لقلبك تسمح لا القلب أمر ھكذا

  الكسر. خطر من للمعافاة
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  فجأة

 الغني و الثراء الفدادین و البیوت، یشترى ما إنسان قصة تسمع

  یقضى ما جمعوا لو یتمنون یسعون الذین الفقراء ھناك و یحاوطھ

 الجمیع المعیشة حق على یحتكمون لا ھما و غدآ یأتي أن خوفٍ و  قلقٍ على ھما و یومھما
 أین یقول و ذھنیة، عاصفة لك تحدث ثم الفرح و الضیق، في أرواحھم تجول یشتكي و یبوح

  حلال، أم حرام الأفعال ھذه ھل عزوجل، الله حق

  لا؟ أم عنا راضیًا عزوجل الله ھل

 یكون سوف غدآ أفعالك على بالإنتباه فعلیك لذلك لھ أمان لا البحر، موج مثل للغایة فانیة الدنیا
  یموت. لا الذي الحي مع موعدك
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  عقبات

 ،تظھر قط خیرآ لك یقدم لم ھو ،و جمیل ھو ما كل للإنسان تفعل عندما ھو الحقیقي التجاھل
 المثالي من أفضل ما تفعل الطرق جمیع من تحاول و تخطط و عندك ما أجمل

  بل فیھ یعترف شىء یُقدم لن و

  ھو و طعام الثلاجة تملأ أن كمثل

  لك المحبوب یبقى و تحب الكھرباء كبل فى الفیشة یضع بأن یبخل

 ما من بكثیر الأفضل تستحق حقآ ولكن علیك تأثیره حجم من بداخلك الشعور ،یتناثر شحیحًا
 رحلوا

  منك یُقلل دائما ،كان عنك

  السؤال حق عنك یسأل لا و

  ضئیلة حقآ بحبال نفسك تُعلق لماذا

 انتبھ معدومة شبھ أو

 یُفید لا فیما عمرك تھدر أن
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  عقبات

 الغریب و جاحد القریب وأن المخلوقات، أقصى ھو المحبوب ترى الحیاة فى تسیر أنت و بینما
  معظمھم عن افترقت مسامح،

 روحك اطفأت حقًا، مؤلمة ومواقف ذكریات بھا حیاتك زوایا كل

 التي الذل معالم بداخلك وقتھ یطول و یتجدد فؤادك في إقامتھ محل أصبح و الحزن داعت
 في عالق بداخلك، تعمل التي الأجھزة مثل جھاز الوجع ،صار عینك نن تغادر لن لھ، تعرضت

 أبتسم من كل لیس أن تعلمت ولكنك لك یصلحوا لم أشخاص فراق واجھ الملعونة، الآلم دوامة
  حبیبًا. فھو لك
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  عقبات

 بداخلھ، یحدث ما تلقاء من یرى، ما كثرة من طمّة العقل یتعجب للوراء، ثلاثون و للأمام خطوة
 في السیجارة ورقة من أضعف وكأنھ الآخرى، وراء تارة یھتز یجعلھ الحنین على یسیطر لا

 الكرامة منھا تنسحب حرب یرید، ما أمام وضعت التى الحواجز بین و یشعر ما بین توھان
 یبتعد و ذاتھ الإنسان یخسر وعندما لھا، مكان لا وأن حقًا، سیطر قد المحبوب بأن تعلم عندما

  عواطفھ. أرض إلى یتجھ و العقل و الأفكار اتساق عن
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 عقبات

  یحل و الأمور تتشبك عندما الكفن، مثل الإنسان الھموم تلف

 ھنا تحوم قبل من حزنًا مع یجلس الحزن و للراحة ملجأ یجد لا فإنھ فینا المرء على العناء
 الظروف وكانت حدوثھ تمنع الإشارات كل أن من برغم یتمناه، شيء حدوث أمل على وھناك

 تغیرت الأسى معاني ،تتذكر تُرید لما وصولك على الإصرار قمة فى وأنت بشدة، وتحذرك توقفك
 ویقول: الكبریاء صوت یعلو بالك، على یخطر لن الذي وصعد الموازین،

  یختارك، أحد تجد لن مقدرك نزلت أھلكتك للعواطف نفسك تركت و موتي فى تسببت 

  غالي. أنك ركز
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 عقبات

 ذاك قدرك وطأة منھ، الفكاك یمكن لا جزء والقلق حیاتك، أحزان وسط نفسك مع تجلس
 اختیاراتك بین و بینك تبني المعاناة، و التعب فیھا یرى عینھ غمضة حتى الحقیقي، المصطلح

 الحیاة، ضربتك لطالما مرض لك كان الحقیقة وفي العوض، ھذا بأن تتوقع كنت الندم سور
 أن قبل الغدارة الحیاة تغیرت تجاھلت و قدرك في ربط العشم حق تعشمت متأخر استیقظت

  ما بشخص تتمسك

  رحیلھ. مساحة بوضع علیك
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 جدید شخص قبول مرحلة

 المعسول بالكلام الحدیث و والكسوف الخجل بعد ما للبنت الشاب تقدیم مرحلة ھو أقصده الذي
 بل یده، وساعة برفانھ رائحة لیس و أمامك التي الشخصیة، بدراسة واقتحم الكاذب تلك أنزع

 وأن الاحترام، ھو ھنا الفتاة تحتاجھ التي ولكن الجسد، و الملابس طریقة في لیس المطلوب
  شامت. فیھا یُفرح لا و دائمًا یصونھا
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 نتصور كما لیس

 و أحد، عند تجدھا لن فخامة الفرعوني النقش ذو المنازل في الظاھر، بأن الظاھرة الزوایة من
 و الأجواء و كثیرة الخامات و متوصل طویل  عناء من البدایة في للعمال تنظر عندما لكن

 الحبیب ھو الخطیب بأن الظاھر یوضح كما لیس الخطوبة فى كذلك الجدران، بین الأدوات
 الخیر صباح الرومانسي

 ھو بل نرى كما لیس نجده الموضوع عمق فى ندخل كنا إذا لكن و أغاني، كلمات معطر مساء
 أن یرى سوف البعض بأن أتذكر أنفاسك، من قریب یكون سوف إنسان مع نفسك تكییف مرحلة

  سھلاً. لیس أنھ یرى سوف والبعض طبیعي، الموضوع ھذا
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  نتصور كما لیس

 من درجةً أول یعتبر التي الخطوبة برابط ارتباطك موضوع یستنتج و یتشكل مستیقظ عقلك بات
 طلیق! حرًا كان إنسان على سھلاً الموضوع یكون كیف خصوصیتك ومنبع حیاتك سلم

 تمھید دون آتىٰ أمامھ وقف و النصیب بھ جري أو اختاره، ما یخص مقید مرتبط الآن أصبح 
 و تفاھمك بمدى یرتبط الموضوع ھذا قوي، أم ضعیف لمستوى فكریًا متناسب وغیر تناسب،

 وھذا یُحب، بما یتقرب طریقًا منا إنسان ولكل فن ،ھذا التعامل فى مرونتك و الأمور مع تعاملك
  قوي. جھد إلى منك یحتاج الموضوع
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  نتصور ما كل لیس

 یعیشون الذین ھؤلاء ویقول: یلتفت والجمیع الأنظار تشد فخمة، بسیارة ثري شاب یمر عندما
 الأحبة أعز من حُرم كما یروا لم الأیام، وطأة تحت یبكي ھو و یعمل ھو و لھ ینظرون لم ،

  لقلبھ،

 حكیم، أنھ حكمتھ یضع یأخذ ما مكان عزوجل الله ولكن القلب، كسرة أمام المكاسب تنحسر كذلك
  ترىٰ. سوف قریبًا لكن و الآن ترىٰ لا قد
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  نتصور كما لیس

  قلبك، تُریح لعلھا قصة لك أقص سوف النھایة من قریبًا أنت

 من نزلت بالشوكولاتھ، كیكة تعمل أن قررت عمرھا، من العشرینات في فتاة الأیام من یوم في
 الثلاجة فتحت وبعدھا منتصفھ، في وقفت حتى المطبخ إلى خطواتھا تخطو وأخذت السریر على

 حتى التفاصیل بأدق تعمل وھي لھا، التحضیر فى تبدأ وأخذت والبیض، اللبن، منھا وأخرجت
 أن قررت لكنھا و لا أم جمیلة ستصبح ھل تعلم لا وھي كیك، أفضل یدیھا تحت من تُخرج
 مرض أقبح الإنتظار و انتظرت و الفرن فى وضعتھا بالفعل و الفرن فى تضعھا حتى تُوصل،

 ویجد یتعب الإنسان كذلك سيء، طعمھا بل جیدة تكن لم أنھا كانت النتیجة ولكن الإنسان، یضر
 ھدیة ومعھ عمھا، إبن یدعى شاب منزلھا دق الیوم نھایة بعد ولكن تصدمھ، لنتیجة ویلتفت

  وتعالى سبحانھ الله عوض كذلك بالشوكولاتھ، طھیة كیكة طبق ھیئة على مغلفة

  تأخر. مھما العوض یأتیك
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  نتصور كما لیس

 الحیاة فى یجد لن وكذلك الحق، الطھي یتم حتى كبیرًا جھد تأخذ ولكنھا لذیذة، المشویة اللحمة
 دائما أتابع الأمّر یذوق عندما الإ الأفضل الإنسان ینال لن بل ذھب من طبق على یأتي شیئًا

 لیس و سابقًا عبرت لكن و طویلاً عليّ الطریق كان كثیرًا عبرت ذلك أجد حولي، من قصص
  أخیرًا.
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  نتصور كما لیس

 الكثیر احتل بل قلیل؛ یكن لم ومرار ھائلة متاعب تحمل ثمن ھذه الكتاب كتب في اللحظات تلك
 كانت الأمان، وفقدان الجنون، و الصراخ، إلى أنفسنا اضطراب فیھا الأوجاع كانت أیامنا، من
 عزوجل الله اختاره مكان إلى وصلنا حتى نعبر و نحاول كنا لكن و الألم تكرار من أرواحنا تمل

  تدبیره. تناسق و برحمتھ
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  نتصور كما لیس

 عن یمتنع لا الحادق یُحب الذي. لكن و الحلوى، یُحب منا كل لیس و الحادق یحب منا كل لیس
 یوجد لا الزواج موضوع فى كذلك الحادق، أكل عن یمتنع لا الحلوى یحب والذي الحلوى، أكل
 فمن ترید كنت كما ترىٰ، لم إذا بل بھا مزاجك تعدل التي مواصفاتك، بھ ترتبط إنسان كل في

 الطیبة الشخصیة ھو دائمًا الأفضل أسبابھ امتنع ولكل ترید، ما من لأفضل ترىٰ سوف الأكید
 نفسھا مراقبة و منھ والخوف وتعالى، سبحانھ  الله من الخشیة عیونھا في یمرح التي النقیة
  الصفات. ھذه فیھ ترىٰ التي إلى یدك بمد قم طیبة سمات الوفاء و الزھد ذنب، ارتكب من
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  نتصور كما لیس

 فرض بما ومظلوم، قلیل نفسھ فینا الإنسان یرىٰ جدًا، قلیل نفسك ترىٰ واحدة مرةً الأبواب تغلق
 عندما یتعقد المصباح، ینطفئ كما الإنسان وینطفي حولھ، الأوجاع تحوم أقدار من علیھا
 ھو فما الحماس، و للحیاة الشغف ذراعھا وفي السعادة، وتنسحب بعضھا فى الأمور تتشابك
 آیتین ف ھو لأجلھ أعیش الذي السبب ھو ما الآن أخبرك سوف لأجلھ، نعیش الذي السبب

  وھم:

  ‟ لیعبدون إلا والإنس الجن خلقت ”ما

  العشق، و للحب لیس و للعبادة

  الحرام. في العشق سید الحلال في القبول و

 

 شوك أبو علي منى الكاتبة

 



  الصمت وراء ما                                 الإلكتروني. والتوزیع للنشر " مورڤو " دار
 

 

 

  الحقیقة

 من حاول لكان یُحبك كان لو سعیدًا تكون لكي أمل، مسمى تحت إلیك اللجوء إنسان من تنتظر لا
 كان أنسان عن للدفاع سبیل ،لا تُرید ما أولویات لست أنت فیھ القدر جمعكما یومًا لأول أجلك
 الأحد، یرىٰ السبت یُقدم منْ یقولوا الناس كانوا لإنسان سبیل لا یتقرب، لم و مني القرب بیده

 ولیس معدومة، لحظات إلا یجد لن و الثلاثاء، و والاثنین الأحد، و السبت یُقدم المحب كان
 وسوف عنك، بغافل لیس عزوجل الله ولكن عادیة، لأنھا بھا یعترف لا عادیة بل مخصصة

  یستحقك. و یشبھك ما لك یرسل
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  الحقیقة

  ظلام فى نفسھ منا الإنسان یرا

  دعاء و قوي إصرار و معین بشيء یدعي ھو و یمضى لكنھ ،و یزداد

  متوصل إلحاح فى الدقائق مع

 ،و یھوى و قلبھ یُحب ما مع عمره مستقبل یرسم و یتأمل یحدث سوف یریده ما بأن ذاتھ یُعشم
 و رجلھ زلفت الطقم یحمل ھو و فجأة و أشھر منذ زجاجي طقم ثمن یجمع أخذ التى مثل لكنھ
 منھ أفضل ینال سوف لكنھ ،و ینالھ لن و شيء یرید كان من حال كذلك الزجاج انكسر و وقع
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  الحقیقة

 تقل اسمًا على كیاناتھا یضاف و بأشخاص ترتبط عندما بل تتكرر، ولن غالیة حقًا العزوبیة أیام
 مرحلة لكل لكن و أعزب، وأنت %٧٠ نسبة من %بدلا٢٠ً بنسبة الحریة لك تصبح الحریة
 حریة انخفاض و تقییده وحجم الإرتباط ندرس عندما ، الارتباط أم العزوبیة سواءً أھمیة
 الحیاة، سنة وھذه آخر إنسان بین و بینك مشاركة مرحلة ھي الارتباط مرحلة أن نجد الإنسان،

  الطرفین. بین مھمة القبولیة ولكن
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  الحقیقة

  المكانات بعض بأن عقلك في تصور و تتخیل غریبة، الحیاة أن كم

 ترید، ما إلى وصلت نفسك ترى أن الخیال من أبعد حقًا، مكانك تأخذ فسوف لھا وصلت إذا
 من ذلك تفعل كنت كأنك مات الشغف بأن تشعر قلبك، في منھا ذرة ولا الفرحة، تجد لن ولكنك

 الصباح من تجھزت إنسان حال مثل الحال بینكم، ما وأنتھى مُعین إنسان عند قدرك ارتفاع أجل
 ولكن الشعور، یكون ھكذا التغت و أثنین خطبة حفل یحضر لكي الشمس غروب حتى الباكر

  فیھ. بدأت فیما بالعبور علیك
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