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تان  ق   ق طر  ت  طرة  ق طرإتٍ  و  ثلاثُ  إل مطر  طل   ه  إلآن،ل قد  أَصبحت  طُلُ 

رقاء  إللونِ،  بُ بنِا    إلغُيوم ز  كذإ هِِ إلح ياة ت ذه  ه  يتغير ل ونُُا و  و  مِن ثُُ س 

مُس ت قِرة،  ليست  أ روإحنا  بِأنَ  نا  ب عيدة ِلتُخبِِ  أ ماك ن  لى  بِِلحبِ    إ  مليئة 

و    إلظلام، و   أَنت   و  بِسلام، ن ود    جميعُكُُ، أَنا  قاس يةٌ    إلع يش  إلحياة   لكن 

كثيرإً،  نسقطُ  تجعلنُا  و  ل  جدإً  سُقوطٍ  كُُِ  فوق   رإدتنا 
ِ
إ مِن  كن  ننهضُ  س 

ديد.   ج 

غ فُ إلكِتابة،  يهما ش  ر ذلك  إلكِتاب إلمشُترك ب ين ف تاتين لَ  ط  م  أ رإدوإ   غ يٌم و 

م  نصُوصُهم إلمخُتلفة بِكتابٍ وإحِد.   أ ن ت نض 

 وض سها ع   -ف  ي رإما ش  
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عوإلم  مختلفة    ن سيُر في طُرقٍ و 

بُ ونكره،   نشُقُ ونغًربُ مع أ شخاصٍ مختلفين عنا،   نُُِ

ندري   آمالً وأ حلاماً ل  أ ياتا  ط  ملُ بين  إلقلق،تَ  متناقضة حد  شاعِرنا  م 

نذهب نُن لها،  لينا أ م س   ن كانت س تأ تي إ   إ 

ونغفل عنها   تأ تي  لن  أ نُا  نعتقد  قد  أ ش ياءٌ    ل يامٍ وس نين طويلة، هنالك 

ذإ بها تأ تي بوقت حاجتنا لها،تلك هِ إلم شاعر إلتي تأ تي صُدفة دون   وإ 

فجأ ة،  للحياةِ  عاشقين  أ ناساً  منا  تجعل  و  فيها  ن نغمس  منا،  ما    درإيةٍ 
ِ
فا

هُناك،  إلذهاب  أَو  هُنا  ياع زيزي،   إلمكُوثُ  أَنت  أَو  أ نا  ما 
ِ
ن    فا

ِ
إ أ رإك  س 

ن  غما     كان  هُناك موعدٌ بين نا أ و إ  نجتمع ر  جمعتنا صُدفة، في نُاية إل مر س  

تنا.  رإد   عنا أ و بِ 

 سها عوض   -رإما شيف  
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 دإء ـــــإل ه

ن س يقرؤني   لى كُُِ م  يرى ن فسه فيهم.. إ   ب ين إلسُطور و 

كني   ن شار  حُزني إلعارم ل حظاتِ  لكِل م  تي و  عاد   .. س 

من ع شِق وخُذل..   و 

لى إلعاشقِ وإلمعشوق،  ليكُ هذإ.   إ   إ 

 رإما شيف 
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 لِلخيباتِ والانطفاءإت 

لى إلحبِ إلفائضِ   إ 

غم ب شاعة ما ح دث فيه  قلبي إلصامت ر   و 

ل يكُ أَنتم،  بِؤكم في روحي خ   إ  تطفكُ أَحدٌ مني. يا من أُخ   . وفاً مِن أ ن يَ 

ملُ    لِحروفي إلتي تسُانِدُني دوماً،  للِ شخاصِ إللذين ل ت زإل قُلوبهم تَ   و 

.. إل   ك ثير من إل يمانِ وإلفخرِ في 

يا  هيبة  إ لى ذلك إلشخص إلذي أ خبِني يوماً أ نني أَحِمل أَش ياء خ  لية ور 

 .. في ع قلي 

لى أَخي إلم لاك إلذي أ هيم لَ  عشق.   إ 

 سها عوض 

 

 



 

 8 

 حياة إل مل 

 لم إس تطع   إل لم تناثرت حول  قلبي، جُرعات من  

لِلحظة أ خذ  جرعةِ مِن إلسعادة، كنتُ دوماً أ حاول إلوصول إ لى طريق    

أ نا تٍلك      إلَيجور وإلحيف يترإقصان حولي، لكن بلا فائدةٍ ل ن    إل مل، 

نسيت ما هو إلسيرإتونين بِفضل   إل ندروفين و  بِدإخِلِها  إلفتاة إلتي تكوم 

إلب ش،  مِن  ن   فئةٍ  قذف    م  إلوحيد  وهمهم   سودإوية  أ روإح  يمتلكون 

لُ إلكُ إلهائل مِن    إلترهات،  وأ سألَُ ن فسي كيف ذلك؟ ك يف لقلوبهم حم 

ي ذرف    إلسوإد،  ي سمعها  ن  عل م  ت تكلم بِكلمات تج  أ ن  ل ها  وأَلسنتهم كيف  

ليئةً بِِلَم،  يجدُ شَصاً    دُموعاً م  صٍ س   كانت أُمي دوماً  تقولُ لي كُُ شَ 

عل  ويمد لَُ ي دإه تلك  إلمليئة بأ ضوإءِ    , نى إلبقاء عل قيد إلحياة دوماً  يتم يج 

وإلفرح،  بِأ كملها    إل حلام  طاقتي  فقدتُ  حيلة   بيدي  يعد  ل م  الله  يا 

رأ سي مليءٌ بجلبةِ إلعذإب،  أَرشِدني إ لى طريق    وإلروح يضُنيها إلتعب و 

إلساعة قد دقت  دق  عقارب    إلصوإبِ أَنت إلناجي وإلرحيم، دُق دق، 

حياتي   أ فقدني  إلذي  إلشنيع  إلكابوس  مٍن ذلك  إستيقظ  ذلك  علني  ج  و 
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لكن    ، بي وأ خي إلصغير قد فارقوإ إلحياة وجعل فؤإدي يعتقد  أ ن  إبن  ق ل 

لقُ لنا أ شخاصاً في  علتني أَعلم أَن الله يَ   تلك كانت مجرد رؤيا ج 

وب أ رجاء إلكون.  كاتنا تج  ِ  حياتنا, لِجعلِ ضَ 

  وض سها ع 
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 وشكتُ عل إلرحيل أَ 

 خُذ بيدي، إمنعني! 

تاجُك   أ وقفني،  نني أَحر
ِ
 إ

 أ ريدُك بجانبي. 

حل  تجعلني أَرر  ل ت ترك ي دي و 

بطِب عل قلبي   أَبقِني بِجانبك، ط 

 أَحِبني مٍن جديد!   بِي دك، 

تتأ لم؟  س ت حزنُ ب عدي، س  أ رحل و   س 

 ت شبثر بي كَ  أَظل  هنا، ت مسك بي 

 إمنحني دِفء  ي دك للِحظة فقط.   أ رجوك، 

ل دفء  يدكر كَ  أ حيا ب عيدة عل أَثرك.   ل أ ريد شيء إ 

آزإر    27  2020أ
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 سماءً وغيم 

 شمس وطيور 

 . نجومٌ وقمر. 

 شجرٌ وبحر 

ع إلوقت   كُ أَشكال إلطبيعة تتغير م 

كُل إل نسان   ويتغير معها ش 

ريف   خ 

تاء   ش ِ

بيعٌ  يفر ..  ر   ص 

تبقى أَنت ع ل   يتك و  ِ  سَ 

لن   تَن و   ت أ تي ل ن ت ش تاق و 
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 أ يُّ قلبٍ ت متلك؟ 

 شيف   رإما ..  2020  إل ول   تشين  19
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 تجاوز إلآلم 

، نزيفُ   إخِلِِ نت بِد  ت إل تِي ت ك و  إكُُم  لقد تناثرت أ جزإءُ قلبي من هولِ إلتر  

ائِِ لم ي ت وق ف،  وماً وهو يقولُ لِي    دِم  عُهُ د  خِيانتي، أَسم  كِ و  يا 
ِ
أُرِيدُ أ ن أ بقى    إ

لِك   هلٍ، معك  م  عل  ت مُوتِين   أَجعلِك  دين       ت و  س   لَِن كِ  ار  رتِح  الان و  كِ  يا 
ِ
إ

رِ جَ  نّ    لى نا 
ِ
 .. ،وأ نا إلم سؤُولُ عن إِنتحارك نفسك إ

ت عِبرت  حُ  لقد  أَسم  ل  أَحشائِِ  إخِل   د  إلّذإئبِ  إخِ  إلصُُّّ  من  جِدإً  تعبتُ   ..

ةً مِن ب عدِ  لَِ  ش  أَن نِي أَصبحتُ فتاةً ه  ةٍ  يفُ كِّرُ ل و للِ حظ  ه أ و  دٍ بِأنَ يسمع  ح 

دِيقتي، ل أُريدهم أَنّر يعلموإ بِنطفاءِ   فقُدإنِ ص  فقُدإنِك  و  ةِ أَحلامي و  سار  خ 

من   اقتي   ط  ف ق دتُ  لقد  إ للَّ   يا    ، نِين  إ لس ِّ آلف  أ يقُارِبُ  ا  م  مُنذ  روحي 

أ نسى ولكن في كُُّ مرةٍ    إعه مِن دإخلي، محاولة إنت  أ ن  أ حاولُ  كثيرإً ما 

عل يفقد إلحياة جرإء ما   إصطدمُ بجدإرِ ذكرياتنا، حاولت بِكل إلطرق ج 

إلذي    فعل بي،  هو  يكن  ف لم  مرة  بِلفشل في كُِ  لكن بِءت محاولتي 

معي   حاملة  كبيرة   أ ملٍ  بخيبةِ  فأ عود  إلميتة،  ونفسي  أ نا  بل  إلحياة  يفقد 

إلمتبقي، فُ  أ نت  وصديقتي قد س ببتم لي غصاتٍ    تات قلبي  أ ل تعلم أ نك  
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بِكُ   وت علقي  حُبكُ  أ مام  عيفة  ض  أ نني  إلشامل،أَيعقل  وإلَمار  إلآلم  من 

 لِهذه إلَرجة؟ 

لو بمقدإر صغير!   هل أ نا عاجزة لَرجة أ نّي ل م إس تطع إجتيازكما معاً و 

، مُتشبثة بِقلبي ول  فلات! ذِكرياتكُ بقت عالقة في 
ِ
  تريدُ إل

أ توسل بأ ن يمنحني الله إلقوة لتحملِ كُ هذهِ إل عباء،وأ ثقُ مهما شعرت  

 . غلبِ ع ليكُ وعل حُبكُ إللعّينِ أ نني ضعيفة،الله سـيمنحني قوة للت

 سها عوض   ..2020  كانون إلثاني   19
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 من أ نت 

أ شهرٍ كثيرة،  يومٍ عل مدإرِ  أ حرلامي كُُ  أ رإك  في  أَعرفكر    أَن  أ ن  دون 

 .. أ مرٌ مُحير جدإً 

حدى وجوهِ   إ  آرإك في  أ ل علني  ب ينهم  إلعال م أَبحثُ ع نك  أَدورُ  أ نني  أَتدرك 

لمتُ بِك   ذ قلتُ لكر أ نني ح  أ قص عليك حُلمُي،هلر س تُصدقني إ  إلمارة و 

 دون  أ ن أ رإك  أ بدإً! 

إلعالم  أ ن  أ يعقل  بِذلك؟  ن فسي  أُوهم  أ نني  أ م  بدت حقيقية  أ حلامي    هل 

 غريبٌ إلى هذإ إلحد؟! 

لمتُ بك ممسكًا بيدي مرةً وأ خرى وأ نت تدإعب شعري   ح 

قيقي،   ل ل م أَكن نائمة   وك ن حُلمي ح 

 كُنتُ ي قظة، أ تخيلك وأ نت  تبتسم لي وتَنو علي 

ل لك  وجودٌ؟   هل كُنتُ نائمةً حقًا،ه 

يذهب. أَأَنرت  حقيقي، أ م أ نك مُجرد وهمٍ   .  يأ تي و 
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ن    تكن؟ ب ربك قلُ لي م 

 رإما شيف ..  2021يناير    6
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 لم أ نُ 

لى أُمي،  قتلني إلحزن وتأ نيبك    لقد تعبتُ من إلصمت،إِندثرت روحي،   إ 

لى طبيبٌ    لي عل أ ش ياءٍ لم إرتكبها،  نُم قالوإ لي أ نني أ حتاج إ  أَتعلمين إ 

كما   أُطاق  ل  أ صبحتُ  حقاً  هل  و  بِِلجنون  أُصبتُ  حقاً  نفسي؟هل 

تلك   من  أ خبِوني؟  يهربون  حولي  من  جميع   أ ن  أ خبِتني  إلقاس ية 

إلمفرطة،  إلهلاك، بِحقِ كُُِ    مزإجيتي  لى  إ  تتفوهُ بِكلماتٍ تؤدي بي  ودإئماً 

بِلنس بةِ لكُ؟  أ نا سيئة  إل يادي    شي يا بش هل حقاً  تِلك  كُُ   أَترون 

ل لتخلص مِن ديجور إلموإجد إلقابع   آلمي تنُاجيني  أ نُا  إ  إلممتدة مِن خلفي 

عُُري، بِرو وس ينتهيي  إلوقتِ  من  بِضعٌ  ل  إ  يبق   لم  لِ نه  صرإخي    حي 

ئِمت مِني،  نبضاتُ قلبي قد س   دموع ع يني إلغزيرة و  ذإت  يومٍ    إلذإئب و 

حتي   ريمة حين سم  ج  إِرتكبتي  أ نكِ  خبارك  بِِ  لي  إسمحي  نفسي  لي  قال ت 

تك  ولِضحكتك وغمازإ  لذلك إلمسُمى بِل كتئاب بِأ ن ي قذف دِمائ ه إلمميتة، 

 ل نكِ لستِ سوى فتاة بوجهٍ طفولي   إلمثقوبتانِ عل وجنيتك بِل ختفاء، 
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ردة إلتوليب.   لم تخلقِ لِلحزن ب ل إلسعادة مِلٌك لِك يا و 

 سها عوض ..    2020أ بريل    27  
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إلعشين   إلثالثةُ و 

مِن   س نين   عشُ  و  جورية  ورودٍ  وعش  بيني  ج  عل  قُبلاتٍ  ثلاثُ 

 إلحبُ.. 

رقمٌ    ف أ نا ب لغت إلي وم إلثالثة  وإلعشين عاماً مِن إلحبُ وإلنجاح وإللُطف، 

فتاةً   وجعلني  ة  إلصغير  إلتفاصيرل  تِلك  كني  شار  وإلآمال  بِِلعثرإت  مليءٌ 

حت،  ناضجة أَكثر،  نج  لمتُ و  تعلمت،ح  حققت،    ك بِتُ و  ل أَعلم   ثاب رت و 

يكون عامي لِهذهِ إلس نة م حظوظ أَم ل؟   هل س  

ت أ خذ،  أَن  ب عد  تعُطي  إلح ياة  بِأ ن  تامة  ثقِة  عل  إلَصدقاء    لكنني  وأَن 

وماً بِجانبي وأ ن عائلتي هِ أ كبُِ دإعٍم لي،وأ نني مُؤمنة بقدري   وجودون د  م 

وأ ن يكون   إلذي رسمته منذ صغري، أ دعو أ ن أَحظى بِِلحب وإلسعادة، 

آتِ إلسارة،  ليئة بِلمفاجأ م  أ عوإمي  إلعام وكُ  أ نا    ولِ ول   هذإ  أ كون  رة س  م 

أآخر،  أَحد  ول  ف تاة    ن فسي  تبقيني  و  ني  لِتس ندِ  إلقُوة  تلك  ن فسي  أ منح  س 

مليئة بِِلطفولة وإللطف،   م أَنني سأ بدء عامي وأَنا عل ي قيٍن تا   ناجِحة و 

أَجمل..  أ صبح أ فضل  و   س 
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   رإما شيف   .. 2020/ 10/ 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 وبقيتُ بِمفردي 
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بِتوقيت إنرطِفاء روحي إلذي ح دث منذُ س نتين لكن ذإك   إلساعةُ إلثالثة 

عادة لعل تِلك  إلجرُعة ت ت حولُ إ لى ضَكات   الانطفاء كان يحملُ جُرعة س 

ن شب    ت نطفئ سوى م  يمُكن للروح أ ن  ي علم ك يف  أ حد   هس تيرية،ل 

كوني   تر  حلوإ و  يع إل شخاص إلذين ر  مِن إلك سِ ذإتهِ،ل ست أآسفة عل جم 

ب ين جدرإن غرُفتي، تائِ  أَتخبطُ  فيقة    ةً  ر  أ سميتك  إلتي  وأ نتِ يا صديقتي 

ت لر ق لبك يوماً،  ك نني لم إحر هلر    طُفولتي كيف لقلبك أ ن ي تركني هكذإ! و 

إلقاتل   غيابك  بعد  لي  ع ودتك  حقاً  هلر  مُزيفة؟  إلمشاعرٍ  كُ  كانت 

وُعودنا،  و   ذكرياتنا  من  خالي  قيمة  بلا  يكون  تظني    س   أَعلم  ل  ل  أَنني 

ح دث،  إلذي  وما  قلبكِ  قطع    إنكسار  إلمفُاجئ  رحيلك   أ ن  لِك  أ قسمُ 

لى قطعٍ مُتناثرة،  أ علم أ ن    قلبي إ  أَتعلمين لقد ف ق دتكُ وفقدتُ سِْ  ق لبي، و 

بِكما،  تعاقبني  إلتي    إلحياة  وإلَموع  تذوقته  إلذي  إل لم  إلمرإرة ومذإقِ  كُ 

تا  صل معي نِ ذرفتها ل تساوي شيئاً مقابل به      روحي وإلذي ح 

 

 .! بِسببكما. 
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 سها عوض ..    2018ديسمبِ    3

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

آذإر   إلتاسع من أ
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ق لبي ع ل نار.. إلتاسعُ  آذإر و    مِن أ

ك نني لم   عرة مِن إلعجينة، و  أ حبتتك جدإً جدإً،أ خرجتك  مِن ق لبي مِثل ش 

ع نك،  ي تملكه    أَسمع  حُرقة  أَعرفك،شُعور  ل  بِتُ  أَنني  شعور  حتى 

أَخيرإً،  و  إستيقظ   عقلي  ك ن  يطرة،و  ك هذإ،   س   شُعورٍ  عل  يمتلك    ياإه 

ء،  شي  كُُِ  مِن  وإلضد  مريح،أُعبُِعن    إلعكس   لكِنه  متناقض  شُعورٌ 

قليل،  كُ   أ رفض  و  كثيرإً  إلعقلية،أ زمجر  عوإطفي  بِكل  أ سعى    مشاعري 

 . يا لِ طير،ف أ نا حُرة بقلبٍ ضرير أ نُض وأ ح 

آزإر    9   شيف رإما  ..  2018أ

 

 

 

 

 إلسادس وإلعشون 
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أ بعدك عني   لى إلآن وما بعد إلآن فأ نا ما زلتُ هنا،وأ نت  هناك وما  وإ 

مرور   مع  لنفسي  هذإ  وسأ ثبت  تَُبني  سبتك  ح  قلبي،  من  أ قربك  وما 

عُطارد   كوكب   تش بهان  إلل تانِ  إلعسليتان   وبِعيناك  بِك   تُت  إلوقت، 

جر،   إلش  ك غصانِ  إلمجع د  وأ حببتك،  وبشِعرك  تفاصيلك  في  غصُت 

ق من أ نت  بِلنس بةِ لي وما مدى حُ  بي لك  وفي كُ مرةٍ  خِلتك ل تصُدِّ

لك  هذإ  لتضحك    ، أ ثبت  جنوني،فأ ش تِمُك   لِيجن  تس تفزني  كُنت 

 كالمجنون ونُتضن بعضنا لآخر دق ةُ قلبٍ بنا. 

كيف أَضعتني في بحر   تمسح دموعي؟لِما ق تلتني و  تظل معي لتحميني و  س  

لك، حبي  ذكرى      ونجدد  معاً  نُتفل  كُنا  إلتاريخ  هذإ  من  يومٍ  كُِ  في 

نُن،كُنت    كما  للوعي  فاقدإً  كان  إلمقدس  لنثمل،وإلحب  نشبُ  و  تعارفنا 

أ نتظرك   طُر لك، وأ نا وحيدةٌ كال رض  كالكوإكب تقترب وتبتعد حين يَ 

 لتدور حولي مجددإً. 

 شيف   رإما ..    2018كانون أ ول    26

 قلبٌ مهترئ 
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قِيق ةً... أَكتبُ لك   ب عد أ ن   يِن  د  عِشر ب ع ة و  اع ةُ إلآن  إلثالثة مساءً و  أَرر إلس 

ن فرسِي   كنرت  إلل عِينة،ر  إلمسافاتِ  بعد   و  قِ  إلممُزِّ إلحبُِّ  إءِ  د  ضِ  ر  بِم  أُصِبتُ 

ياً!  ل مر تُجهش  بِِلبكاءِ لَِنُا ت مزقت كُِّ نِيِّ  ير كِن  ع 
ة  ل  لِم  ل مر أُعد    بزوإية مُظر

دِيدٌ   ع ال مٍ ج  لى  
ِ
إ اف رتُ  أَن نِي قد س  لَِن  ع قرلِي قد تجمد،أَل  تعلم  أَحلم بِك  

إلغيوم    أَن   ي،أ عتقد   دِّ خ  ع ل  يس يل  ءٍ  بشَِ  تُ  رر ع  بِِلغيومِ؟!ش  لِيءٌ  م 

يَُيفني   عردُ  إلر  ت   و  هروإً،ص  س  ت تساق طُ  إلمطر   ز خاتِ  جعلت  قد  الِمة  إلظ 

اولُ    لكنه  بد،أُح  ترك فيه لل  ف ق د  ي  ِ إلي وم  إلذ  أَفقِدُ إلحياة كذلك  علني  لم يج 

سائلك   ر  كُُُّ  و  لك    ةٍ  صُور  كُُِّ  مِنر  ةِ  إلمفُ رّطِ  رُوحِي  فتات  أَجمع  أَن  

ل    ع  ج  ما  شيء  اءِ,  إلب يرض  و  إءِ  ر  إلح مر مِ  إلَ  تِ  يا  بِكُر  إلمختنة  أَحادِيثكِ  و 

وينثرُ  ينتفض  جِسمُك   جِسمي  ع ل  ر تج  ل   ع ل يرك   نِ،ل   إلل ور ق اء   رر ز  وماً  ُ سم   

ب قِي    كم  ي أَصابني و  ِ ا إلذ  م  ت فره م  ل نر  لَِجلي،لَِنك   بِ  بِِلت ع  يشعر   يتأ ذى و 

...؟  ي لَِعِيش   لَ  

لوحدي،هناك    أ بق   عُيق ة،ل م  ة  اد  ع  س  ِّي ةِ  غ فٍ،بِك  بشِ  لك    أَكتبُ  إلآن   أَنا  

تعرفي  خي  شيء،بدإية  كُ  قت،أَتذكر  و  بِأيَ  إئِِ  نِد  وتلبي  مِينِي  ر تَ  الت 



 

 26 

صابتنا  
ِ
إ إء   ر  ء  ج  ر لِكُلّ شي  انِن ا  ي  نِس ر و  دِك   لِبُعر ،نُِ اي ةً  دث  ما إلِذي ح  و  ع ل يرك  

دٍ غ يرر ك   ل  لَِح  ةٍ ل  لك   و  اج  تُ بِح  إلآن  يا  ع زيِزِي ل سر ةِ،و  إكِر  إنِ إلذ  د  ,أَنا   بِفِقر

إلحب   لَِجل  أ بتسم  و  أ فرح  عصبي،بأ ن  بِِنُيار  ابُ  أُص  بِألَ   عد  و  ع ل  

ي أتِْي   إتِ ق لربِي إلممُِيت ةِ،تلك إل تِي س   ر  ب ح لِذ  إك  إلش   ي ت ف وه بِهِ ذ  ِ إلم جنُون إلذ 

ُ فيهِ من  جديد!  ي توُلَ  ِ م  إلذ   إلي ور

ع ل    ر   ة،م  ادِس  إلس  إلآن  اع ةُ  لك    إلس  نِس يانِي  و  إلل عِين  كلامي 

ل  أ نتظر   إء  مِنر إلساعة... و  ز  ك  ثلُثِ أَجر كري  لِحُبِّ
ر  ع ل  ت ذ  م  اع اتِ،و  إلس 

إك    ي د  ت رت كِب   بِأنَ  لك    ي سمح   ل ن  ئكِ   كِبِيا  أ ن  يقين  عل  دك،لَِنني  ر 

تُ  ل مر  أَنرت   هُن ا،و  بِل عدإم،أَنا   لَِجلها  وتدإن  ريِمة  بدأْت   ج  و  أَب دًإ!  هُن ا  كن 

يف!  جٌ مُز  خر  قِيق ة  أَم م  لر هذإ ح  شي من ق لبي،لكن ل  أَعلم ه   بِِلت لا 

 .. سها عوض   2018أ غسطس    11

 

 جرأ ة نس يان فاشلة 



 

 27 

؟   مرحباً عزيزي،أ و أ ظن أ نه ل يحق لي مُنادإتكُ  بِذلك 

ت تذكرني أ م أ ن تلك    لذلك  سوف أ قول لك  مرحباً فقيدي،هل ل زلت 

علتك ت نساني!هل لزإلت ذإكِرتك خصبة ! تتذكر يوم وِلدة   إلفتاة ق د ج 

حُبك   أ عشق  كُنت  إ لي؟  بِِلنس بة  مقدسٌ  أ نه  وكم  ميلادي  حبنا،ي وم 

بِكتابِتي   تَتفظ  زلت   ل  هل  لي  إلقدم،قل  ولِكرة  إلشديدة  لِلدرإسة 

مطلقاً،إلتقيتُ  وتم  بِك   يؤثر  لم  رحيلي  أَن  أ ي وقت؟أ م  في  لِقرإءتم  يل 

حينها شعرتُ ك ن الله صب بِقلبي سعادة إلكون،لم أَتوقع   بك منذُ زمن و 

ف أتَ   غِيابك يوماً ما،ق لبي إلذي ن زف دماً مُنذ رحيلك،وروحي إلتي إنرط 

أ ن  عتقدتُ  إلهامدة،إ  كالجثة  ذلك   لصديقتي،جعلني  فقدإني  تمر  حين  س   ه 

علتني   س ينتهيي هذإ إلكابوس إلشنيع،لكن مرتر فترة مُخيفة ج  عدة أ يام و 

أ فقد شغفي بِكل شيء يدور حولي،حتى إلكتابة منقذي إلوحيد تجرأ تُ  

تدور   إل رضية  تغير،إلكرة  قد  شيء   ول  إلس نين  عنها،مرت  وتخليتُ 

،أ لم   ذلك  لَجل  بِِلسعادة  أ شعر  ولم  س نة  عُري  من  ك عادتا،وزدت 

رسالًة  يج رسال  بِ  يرك  ي د  ب عد،وتتجرأ   عدك  و  ت كسُر  قلبك  علك 
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ليكِ،حينها سأ عطيك وعدإً   لي،لتخبِني بِها كاتبتي إلمجنونة لقد إِش تقتُ إ 

أ حتفظ بِك دإخل أ وردتي،أ قول لك    أ نني لن أ دعك ترحل مخذولً بل س 

ت مر ف قط   أ ن  أ نك  لن تمر بسبب إلحب لكنك تقدرُ  ذإك إلكلام وأ علم 

. دون     حُبر

 .. سها عوض   2018تشين ثاني    8

 

 

 

 

 

 

 

ليك   خُذني إ 
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ف أ ني   أَمكن،  ذ 
ِ
إ إلحبُ  محملِ  عل  إلج د،خُذني  حملِ  م  عل  تأ خُذني  ل 

 والله أَحزن وأَبك وأ حِن لك  دوماً. 

علني   تج  ،ل  ليك  إ  مِنك   وأُسَ ن،خُذني  وأ جِن  ف أ ذبل  ت تركني  ل 

ل   و  بِِلقوة  جع لر  أَرحل،إحت جزني  إ  وقاتلِ  تَدى  و  أَذهب،قاوِم  علني  تج 

سويًا   ن ت حررُ  ،ت عال  أ غرقر ت دعرني  ل  مجددإً،أَرجوك  بِك  ي نبضُ  قلبي 

لى إلمشِق.  تكون نُِايتنا سويًا مِن هنا إ   ونُُ لق،س  

 .. رإما شيف   2018أ يار    9

 

 

 

 

 

 وعك ةٌ صِِية 
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وتن  تؤرقني  إلوصف  صعبة  ذإكرتي صامدة  في  زإلت  ل  علّي  إش ياءًإ  ع 

أ هِ   هذإ،  عالسرير  ينام  إلذي  فمن  حقًا  مستيقظًا  كنت  إن  إحلامي، 

يدّي عل   ورأ يت  إلهزيل  إلجسد  ذإك  إقتربت وحاولت لمس  جثتي؟! 

منذ   أ تأ لم  وك نني  أ صرخ  وت  مني وفزع صِ  بدهشةٍ  إنا  تسير!  جسدي 

فعة   مدة ولم إتفوه بحرفٍ وإحد وك ن كُ إلخرإب إلذي بدإخلي خرج د 

نسان معافى وسليم...أ يحتاج الانسان ل ن يصحو من  وإحدة، وعد  إ  تُ 

 خيبةٍ إو أ لم لوعكةٍ صِية كهذه؟. 

 .. رإما شيف   2019أ يلول    11

 

 

 

 

 فات إل وإن 
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آخرِ مُحادثةٍ ب يننا  إلكثيُر من إلس نوإت ممزوجةً بِعدةِ أ شهر   مضَ  عل أ

دموع   كئيبة،س بقتها  سودإء  ليلًة  منها  ناقصٌ  ساعاتٍ  وصرإخٌ  وس بعُ 

 صامت أ تم بِجريمة إِنطفاء إلروح... 

 ل عليك إلمهم....! 

بِرغبة   إلزمردي،وأ شعر  بِلشكل  حروفي  أ نثر  لم  طويلة  فترة  ت  مر 

أ قتل أ كثر من شَصٍ وإحد ل جعل   جامحةلِقتلِ أ حدهم وحقيقةً أ ريد أ ن 

أ ن   أ ن يجعلني ذلك    رإجيةٌ  إل وزون  طبقة  غشاء  عل  تتدفق  دمائم 

عافيتي  شعرتُ  أ س تعيد  قد  جرح  كُُّ  ومن  أ هلكني  إلذي  مرضي  من   

تر عدة س نين هِ ليست س نوإت بل عدة أ يام،لكن كُ يوم يمر   ر  بِهِ،م 

إرتكبته   إلذي  إلكبير  إلذنب  ما  أ علم  قاتل،ل  يعتبِ سمٌّ  من دونُم  لَي 

 لِيحدث  لي كُُ  تلك  إل حدإث إلسيئة....! 

أ طلقت رصاصتها إلمميتة   أ تعلمون لقد فقدتُ صديقتي إلمفضلة وإليوم قد 

أ صبحت   نُا  إ  لها  أ ثبتت  قد  فتاةغيري  أ ن  شِفاها  نطقت  حين  بِقلبي 

لها،حقاًياصديقتي   بِلنس بةِ  ثابتةل جلي  تظل  لن  إلحياة  وأ ن  صديقتها  
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يافقيدي   يومًا،وأ نت   أ حببته  شَصاٍ  وكُ   إلعالم  تلعن  نفسي  لقدجعلتي 

تِب ارك شَصًاًّ  أ خبِني ما إلذي فعلته لك تعاقبني،عجزتُ عن نس يا  إعر نك و 

بكُائِ   ذرإت  بين  تمشَ  حولي  تَوم  ذكرياتك  إلهوية،وكافة  مجهول  

وهمسات إِشتياقي ولوعتي عليك، أ حنُ لك  لكن لأ ريدك أ ن تعود ل ن  

مرةً   نسترجعه  لن  بأ كمل  إلكون  إجتمع  ل بد،ولو  فقدناه  قد  هناك شيء 

 ولية....! أ خرى،يهلُك قلبي رسائلك إلقديمة كلامك وضَكتك إلطف 

عل   أ فقدني  أ هلكني  وإلتغاضي  بِلمضي  إلتظاهر  وأ لم  مني  إلوقتُ  نفذ  

روحي   إِنطفاءُ  مزإجيتي،  أ س باب  ل شح  إلعربية  إللغة  حروف  تجميع 

 وجعل  قلبي أ سود إللون. 

 .. سها عوض   2018كانون إلثاني    6

 عل إلحب 

عتُ مُنادي ينُادي عل إلحبُ  سم   و 

لَ إلعش   ق فارحمني وإلحبُ عٍبادة،أ يا إ 
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نني تائة مُخضرمة ب ين إلعُصور  خُذر بِيدي ف ا   و 

نني بِِلحب قد كُنت أ جول  إ   و 

خِفت   لضريرة أ بك دون  أَن أُشعرهُ ببكائِ،خِش ية مِن أَن أُحزنِ ه،و  أ نا كا  و 

ه عني   أ ن يرى إسودإد  جُفوني و  ي لوم نفس 

هو ب ين إلآهات وإلهنا مس تمتعٌ بق  فنائِ. وها أ نا مُقعدةٌ هُنا و   تلي و 

بي ما أ عظمك،ك يف تُخفي شُعورٌ كهذإ؟  بحانك ر  س ُ  و 

ك  نه ل م يكنر إ صلاً   و 

ن جعل كيدنا    شُعوري بِأ ني إلق وية إلمتمردة ذإت إلقلب إلح ليم،وس بحان م 

 

 عظيم وعقلنا سليم وقلبنا رحيم،وس بحان خالق إلشعور ومميته! 

 .. رإما شيف   2018أ يار    12

 



 

 34 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 صديقتي 

لِترت كِب   إرت كبته  إلذي  إلذنب  صديقتي،وما  يا  دهاكِ  إلذي  ما  أ علم  ل 

 يدإكِ تلك  إلج ريمة بِحقي؟! 
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ة   أ نكِ تلك إلفتاة إلتي قضيتُ معها أ يام طفولتي،وكانت كُ ل حظ  أَيعقل 

إلآن هل   قاتلٌ،أ خبِيني  حيٌم  لى ج  إ  مِن دوني تتحول  أ ن حياتا  تُخبِني 

جحيم،أ م أ ن إلذي فعلتهِ بي ورحيلي عنك لم يؤثر بِكِ  أ صبحت حياتكُِ  

أَنه   تعلمي  أ ن  أ ريدك  أ حاديث ك،لكن  و  بكُائك  كثيرإً،أ فتقد  مطلقًا،أ فتقدك 

  ِ تكسرُّ لى  إ  أ دت  بِكسورٍ  تس ببتِ  أ نكِ  ل  إ  لِك  إلكبيِر  إفتقادي  رغم 

فت دإخل  قلبي،ودموع عينّيِ إلتي تناثرت ِمن شدةِ   عظامي،وجروحٌ ن ز 

 ، زإلت  إلبكاء  ول  أ صاب تني  إلتي  حالة الاكرتِئاب  مل  تَ  ت س تطع  لم  ل نُا 

تأ بى   روحي  في  عالقةً  إلشظايا  بقايا  زإلت  إلآن،ول  إ لى  تسُ يطرُعلي 

ن خرجت سأ فقدُ حياتي!   إلخروج،ل نه إ 

ما إِبتعدت ع نك عاشت   سلامي لِك ل ت ظُني أ نني عند 

رإدتي بل    بسببك. إلسعادة بِدإخلي،ل واِلله كُ هذإ ليس بِ 

 .. سها عوض    2018كانون إلثاني   14
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 إلحب إلمقيد 

أ رحل ب عيدإً   رر مِن حُبِك و   لَتَر 

هجره   ع ليك نِس يانُ ق لبي و 
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 إبتعد،إرحل،إنسى،أ رجوك ل تفعل 

 أ ريدك،أ حتاجك،أ ذكرك،أ رجوك إذهب 

إلنُفور  كلا،إلرغب ة و   ينتابني شُعورُ أ جل و 

ثلاً إلتحرُرر مِنك   إلتقمسر بِك،إلموت م   و 

م أ و حتى إلَل م،   يشُ بِه إلع دم،إلند 

 أَهذإ هُو إلحبُ ؟! 

 أَتسائ لُ حولَ دإئماً،أ يس تحق هذإ إلكُ إلهائل من إلع تبِ و  إلتع ب؟ 

د   ؟ أَيس تحقُ ق لبي إلمشُ 

 .. رإما شيف   2018نيسان    17

ي فقِد ذإكرة   ل أَن قلبي لم  رغم  فقُدإن ذإكرة ع قلي،إ  ه  و  أ بدإً،وحد   حُبِه لك  

ريقي.  نر كان ط  ه م  ليك،وحد  ني إ  ن أ عاد   م 

 .. رإما شيف   2017أ كتوبر    4
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تنُهيي   أ نر  عل  قادِرٌ  أ نت   إلصامِتة،ل  إلحرُوبِ  مِن   إلكثيُر  وبينك   بيني 

ت عمقتُ   ق د  أ نني  أ شع رتكُ  أ نا  قلبك،ول  يشعُر  بِما  ني  إلمهزلة،لِتُخبِِ  هذِه 

تعلقت بِها.   بِروحك و 

إلروحُ قد جُنت مِن مُرإوغة وِدك ف أ ين أ نت  وأ ين إلَشوإق إلتي كانت  

 ت ملؤُ جوف ك؟ 
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لى إلم يامي   د إ  ج  أ ين أ نت  مِن كُُِ هذهِ إلهوى إلذير حدستُ بهِ،إقلقني إلو 

لم أَس تطعر ع دم الاكتِرإث. إلتي أَخ ذت ق لبي منذُ لِقائِ بِ  ،و   ك 

 عوض   سها 

 

  

 

 

 

 حك الله سام  

إثه ا   تِر  إِكر دون  حتى  بب  س  دون   عني  حلت  ر  إلتي  ديقتي  ص  باً  مرح 

 لمشاعري وحجمُ معاناتي عِند  فقُدإنُا. 

 لِما كُُ هذإ إلبعد! أ ل تعلمين أ ن روحي كانت مُعلقةٌ بِكِ! 
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 ل تأ خُذي قلبي عل محم لِ إلِجدّ،ول تتّمِ لِنفسي، 

إلذنرب ُ  ما  أ علم    أ ن  ف قط  بِل عدإم  أُريد  هكذإ  لِتعاقبيني  إقترفته   إلذي 

علتهِ ي تناث ر و    نكِ إلصديقةُ إلوحيدة إلتي س ببت خُدشاً عُيقاً بِقلبي ج  ،إ 

عن   لَبت عِد  أ كتبُ  أ ن ني  تعل مين   كُنتِ  إلتي  ة،أ نتِ  غير  ص  ع  قِط  إ لى  ي تقطع 

إلكِتاب ة ش   في روحي بين  رُفوفِ إلح ياة،وأ ن   أ خر إلعالم و  ةِ  غفي إلج ميل  ق ذإر 

تك   ف ق د  يومٍ  أ ولِ  عن  كِ  خبار  إ  إلطفولة،أ ود  مُنذُ  وأ نتِ  أ نا  حُلمنا  و 

إلساعات   من  إلك ثير  زوإ  تجاو  قد  ساعة،أ وحقيقةً  وأ ربعين  بِه،إلث ماني 

موإساة   مُوإسات كِ ول  أ ودُ  خباركِ ول  إ  تودُ  تي ل  إلممُيتة،أ ورِد  وإل شهر  

 أ ي أ حدٍ غيرك! 

حُ  مِنركِ  أ نتظرُ  ماتكُِ  كنتُ  ِ ك  لكن  ديد  ج  مِن  نبضها  لِروحي  تعُيد  روفاً 

للدموع   معي،وذرفي  صلت  ح  إلتي  الانطفاء  لحظةِ  مِن  أ سوء   كانت 

يحدُث   ما  تفه مين  أ جعلك  أ ن  مكاني  بِ  عامين،ليس   قبل   مُنه مر  بِشكل 

ع ل   ينتبِهون  س   و  شُُوبي  يرون  كآبتي،س  بِمدى  عُر  يشر س  أَحد  ،ول  عي  م 

إلمُ  كلامي  و  رد  صمتي  بِمُج  حياتي  يُغادِرون  أ بدإً،س   يهت موإ  لن  ،لكِنهم  بعثر 
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منذُ   أ هلكتني  إلتي  إلمفُرطِة  يتحملوإ مزإجيتي  يرُيدون ه مني ولن  ما  أ خذِ 

ديق تي   صغري،ف لِحتى هذهِ إللحظة لم أ س ت طِع تفسير  ما يحدُث لي،يا ص 

ت عِ  د  قد  أ ن إلجس  إلروحُ تدُرِك  د يعلم  كم عان يت،ول  أَح  ب،لقد كُنتِ  ل 

بأ ي   تَطيمي  عل  عازمٌ  إلعالم  بِهِ،ك ن  فوجئتُ  إلذي  إلع ظيم  إنكساري 

 طريقة! 

صدري   إختر ق ت  إلتي  إلحروق   أ نسى  لنُي  يجع  عناقٍ  لى  إ  بشِدة  أ حتاجُ 

قيقة وإحدة.   لَِ 

 .. سها عوض 2018 كانون إل ول    20

 

 فضائُِّ إل رض 

سِِرٌ    ما  ك  نه  و  أ و  جدإً  ،يشُ بِههُا  أ مُه  هِ  إلفضاء   ك ن  ،و  أ جم ل 

وأ صابني...بِلحب يجوز إلرِبِ وإنا سأ حبه ضعفين حبه لي، سأ تجاوز كُُ  

بعد    يفُ رقِِنا  أ ي شيء  ل   أ جع  لسك ر،لن  كا  حُلوٌ  علاقتنا وسأ جعل  مُرٍ في 
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ل ن أ سم ح لَِحدٍ بِأ خذِه مني،هو لي، لي وحدي، أ نا  إلف ضاء  إلآن، و   وهُو و 

ريق نا.  تضيء ط  تلك  إلنجوم س    يشه دُ  ل نا،و 

 .. رإما شيف     2018كانون إلثاني   20

 

 

 

 

 

 

 لقد مُلئتُ بِك  حُباً 

عل   مئِِ  بعُدإً،نطر إلبعض  نا  بعض  ب  نُُِ أ نر  سهوإً،إعتدنا  إلغياب  إعتدنا 

إلمعُج  لك،إبتعد عن ذإك  نا،أآكُ وأآشب لِ جر أ نفُس ِ ب  بعضِنا مِن خلالِ 

دإئمِاً،   لونك  أُفضِل  ربما،و  إلمفضلة،س نوإتكِ   إيامك  منك،أ حفظُ  خش ية 
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مُصيبةٍ   أ ي  أ علُم  ك شخصي،ل  بِك  ةٌ  مفصوم  أ نني  أ و  كُنني  ت سر ك  نك  و 

حلت عل قلبي،لكنها إل جم ل بِلا شك ،وأ علم جيدإً أ نك ترى ما أ كتُبه  

إلبُ  أ ن  لو  حالك،أ ت منى  من  أ فضل  حالي  لِرؤية  وتبت سِم  ي زول  إلآن  عد  

عقلي يس تقيم ل عود  لك،أ تمنى أ ن تبقى عل إتصالٍ دإئٍم بي   وقلبي ي لين و 

ك،   فطُور  تأ كُُ  أ و  ت ك  قهو  تَتسي  وأ نت  باح  ص  كُ  ني  تذكُر  أ ن  أ و 

كرني لو بشَِءٍ بس يط،مع فائقِ حُبي لك، محبوبتك إلسمرإء.   تذ 

 .. سها شيف   ٢٠١٩.كانون إلثاني. ٧

 

 

بيبة إلمطر عاد إلمطرُ يا    ح 

تي   ف عودي ل عل إلميعاد  بِعودتكِ يشُق ويؤنسُ وحد 

إل رض    ييت   أ حر كما  أ حيا  ل عل ني  لي  إ  ر،ف عودي  إلمط  بيبة  ح  يا  إلمطرُ  عاد  

تك.   بِعود 
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ني،   يشُِق كور عودي وأ طفئي إللهيب في صدري،ل ع لني أ رإكِ تبت سِمين و 

لعل  إلحياة  تعود لي بعد    ماتي،عودي ل علني أ جدُ نفسي إلضائعِة. و   م 

 .. رإما شيف   ٢٠٢٠.تشين إلثاني. ٧

 

 

 

 

 

 دُموعُ إلفرح 

قلبي،ف هو   أ وتارِ  عل  إلعزف   مِنك   أ رجو  نجةِ  إلك  أ وتارِ  عل  عازِفاً  يا 

لي فالعباب ل زإلت   يجضُ مِن شدةِ إلوصب إلذي يضُنِيهُ،ل شيء  ينج 

خرإبٍ هائل،  تَومُ مِن حولي،وصدى صوتي إلذإئ  بِ ت سبب بِنفجارٍ و 

أ ل ترون  جسدي إلنحيل  إلمهُترئ كالعجوز وتقوس  أ ضلعُي،لم أ عد قادرإً  
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إلآلِة   تلك   حافة  عل  مُس تلقياً  فقط  يبقى  قدما،ورأ سي  إلمشَِ  عل 

إلموس يقية،ويدإي  تبقى مُلتصقة بتلك  إل وتارِ تعزفُ عدة  أ لحانٍ مُختلفة  

إل   تلك   تعود  أ ن  زلتُ  تتأ ملُ  إلسعادة،ل  بشعور  مليئة  كانت  إلتي  يام 

مليئةً   زوإية  كُ  إلعالم،تضيءٌ  حول   تتناثرُ  ضَكاتنا  كانت  كيف  أ ذكر 

تصنعنا لَ   بِلظلام لم ن كُن نخشى شيئاً،  هيهر ات  ما بين شعورنا بِِلحبُ و 

إلكافية   إلشجاعة  إمتلك   أ مامهم،أ ن  إلوقوف   أُريدُ  حولِنا،حقيقةً  لِمن 

أ ن  أ دى    ل خبِهم  بنيفٍ حاد  تسبب  قد  بِروحي  تسببوه  إلذي  إلفاهق 

يصبح ذو   ي تغيُر في كُ ثانيةٍ،فالهزيل س   لى فقدإني للحياة، لكن إلعال م  إ 

إلسماء   س تمطرُ  إل بد،و  لى  إ  تختفي  س   وإلتكاوينُ  يوم،  ذإت  عظيمة  قوة 

ح.   أ مطارإً غزيرة مليئة بِدموع إلفر 

 .. سها عوض   ٢٠٢٠.تشين إل ول. ٩
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لمتُ بك   ح 

أ مرٌ   أ عرفك  أ ن  أ شهرٍ كثيرة،دون  بأ حلامي كُ يوم عل مدإر  أ رإك   أ ن 

 محيٌر جدإً... 

حدى وجوهِ إلمارة   آرإك بِ  إتدرك إنني إدور إلعالم،أ بحثُ عنك بينهم لعلني أ

 وأ قصُ عليك  حُلمي،هل  

آرإك أ بدإً!  لمتُ بك دون أ ن أ ذ قلتُ لك أ نني ح   إ 
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أ م   حقيقية  بدتر  أ حلامي  إلعالم  هل  أ ن  بِذلك؟أَيعقل  نفسي  أُوهِم  أ نني 

لى هذإ إلح د؟!   غ ريبٌ إ 

لمتُ بك ممسكاً بِيدي مرةً وأ خرى وأ نت تدإعب شعري   ح 

 وك ن حُلمي حقيقي،ل لم أ كن نائمِة 

 كُنت يقظة،أ تخيلك وأ نت تبتسم لي وتَنو علي 

 هل كُنتُ نائمةً حقًا، هل لك وجودٌ؟ 

 تِ ويذهب... أ أَنت  حقيقي،أ م أ نك مجردُ وهٍم يأ  

 بربك  قل لي مِن ت كُن؟ 

 .. رإما شيف   ٢٠٢١.كانون إل ول. ٦
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 إلسم إلقاتِل 

أَجوإفِ   من  جوفٍ  بِأعَُقِ  إلمخُتِن  إئبِ  إلذ  إلمنُهمِرة،صُرإخي  دُموعِي 

عفُ   ض  أ م  يتفاقم  مِنه  أُع انِي  إلذي  مرضي  جعل  ذلِك   هل  أ علُم  قلبي،ل 

إلصدري إلذي   فتاةً ضعيفةٌ  إلقفصِ  إلصِغ ر قد جعل  مني  منذُ  يلُازمني 

ةٌ...  ش   ه 

لمر أ ذُقر طعم  إلحزُنِ   يومِياً هِ ل ني  ا  عُونُ  إل تِي تسم  أَن  ضَِكاتِي  ت ظُنُّو  ل 

ولت ،يفُقِدُنِي   لُ معي أ ينما تج  بو  ي تجو  ض إلر  ر  م  إلِلَِّ مُنذُ صِغ رِي و  يوماً،ل و 
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أ بت عِ  لنُي  يجع  و   وإئِحِ  طاقتي  إلر  من    رإئحة  وأ ي  إلسجائرِ  رإئحة  عن  د 

إلممُكنِ   من  بِأنَ هُ   ُ هم  أ تو  أ نني  أ و  بشَِءٍ  أ شعر  ل  أَن ني  يعتقِدُ  إلممُِيت ةُ،إلكُلُّ 

ثُ   دُ ل ها،أَبع  ل يها وتجعلنُِي أَصع 
ِ
اءُ إ م  ني إلس  ةٌ أ فقد حياتي وتضم  بِثانِي ةٍ وإحِد 

 ت دف قت حين رأ يت أَنفسكُُ تشُفِقُ عل  لكُ رِسالتي تلك  وشإييُن قلبي 

،قوُلوُإ لِي   أ فوإهِكُُر فقةِ تخرج من  إلش  ِعتُ كماتِ  حينما سم  يئة،و  إلس  حالتي 

 ل كُ ماذإ فعلتم لكُ!هلر تس ببتُ بِخيانتكُ أ م أ نني

 

 لٌ بِلنس بةِ ل كُ. قات

 .. سها عوض   ٢٠٢١.كانون إل ول. ١١
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 أ نا إلحرُية 

 أَموت وأ نا إلحرُية و  كيف  

 أ نا إلشمس  وإلعصافيُر إلمغُردة 

 أ نا إلقمرُ وإلنجومُ إلعالية 

 كيف أ غفو وأ نا إلصحو 

 إلبحرُ وإلنهر 
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 إلعاصفةُ وإلريح 

 إلحبُ وإلقلبُ إلجريح 

 هل سأ نجو!؟ 

أ نجو وأ نا إلحرية   و كيف  س 

 أ نا إلماضي وإلحاضِر 

 إلَلُم وإلَمل 

 إل نانيةُ وإلتضحِية 

 إلح ياة أ نا  

 إلسعادةُ وإلوفاء 

 أ نا إلشجاع ةُ 

 و كيف  سأ سَنُ وأ نا إلحرُية... 

 .. رإما شيف   ٢٠٢٠.تموز. ٣
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 وردةً 

 غيمةً 

ر   ط  م   و 

ني أ ش تهيي حُباً    وإ 

 .. رإما شيف   ٢٠١٩.كانون إلثاني. ١٣
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لي   إلحبُ إلَز 

إقتحمت   من  بِقلبي،يا  أ سكنتُه  وإلهُيام  إلعشقِ  مِن  زُحل  مزيجٌ  كوك بي 

إل حرف   بِكتابة  إلبدءِ  عن  عاجِزِةً  علني  ج  لك   إلكبيُر  إلصغير،حُبي 

يقول  لي أَن إلمقُدمة من   إل بجدية،أ دون حرف  إلكاف فيأ تي حرفُ إلباء و 

أ نا   فأ جابني  أ نت   ن  م  لَ  ي تكل م،قلتُ  أ ن  لحرفٍ  كيف  حقي،إندهشت 

أ متار،فه  بعِدة  إلكافِ  يس بِق حرف   إلباء إلذي  ل تسمحين لي  حرفُ  

ما هو إلحرف   لكن قل لي  يمُكِنك ذلك   نعم  فأ قول  أ حتل  مكانه؟  بأ ن 



 

 54 

يليها   آتي مرةً أ خرى و  أ نهُ حرفُ إلحاءِ وبعدها س  ك،قال إ  إلذي س يأ تي بعد 

بِبِناء بيتٌ صغير   ميقة إلتي قامت  إلع  لنُكون  تلك  إلكلمة  حرفُ إلكاف 

،سأ لتُ نفسي ما هِ إلكلمة  جعلتك طفلة  فجأ ة جميعُ إل حرفِ  بِروحك و  و 

ت ذكرتكُ   حينها  لَنني  صديقتنا،ضَكت  يا  إلحب  نه  إ  ق ال تر  و  نطقت 

تذكرت كم دعوتُ الله لك ل يفجع ني بِخسرإتكِ،هيهات  ما بين   و 

؟     أ نت  ن  م  لي  حُدود،قلر  لَ   ليس  إلذي  وهيامي  بِك   إلم جنون  ت علقُي 

غيِرك،أ ينما   لى  إ  تذه ب  أ ن  ترفض  عيني  علت  ج  أ ذكر  كيف   ل  أ ذه ب 

،ويا ويل نفسي إلتي ت موت مِن   عقلي ل ينفكر عن إلتفكيِر بِك  سِوإك و 

حياتي   مدى  تلُازمني  أ ن  أ ريدك  قلبي  ع ليك،إبنُ  إلكبيرة  غيرتا  شدةِ 

،أ ريد أ ن إستيقظ  في إلصباح ول أ رى سوإك سوى عينيك  إلتي أ ودتر  

زهرةُ  سوإك،  ضَكتي  يرى  بأ ن  ل حد  أ ريد  ل  هلاكَ،  إلتوليب    إ لى 

أ علنتر إس تقلالها لك،من   إلخاصة بي،ملاكَ، فرحتي،أ جزإء روحي قد 

كُُّ   عنهُ،تنصبُ  إل جابةِ  عند  إس تلذ  إلذي  إلسؤإل  ؟ذلك  أ نت  أ ين 

في   إلبشِ  دموع   إلصدريّ،تتجمع  قفصي  دإخل   إلحُّبِ  مشاعرِ 
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ات غرُبتي ، أ وتار  أ لمي،معزوفة  حُزني  آه  ،ثُ  مُقلتاي،أُقاومُ ت ف تُّت رُوحي،أ

أ مضي بِبتسامةٍ أ زرعها عل وجنتي وأ نا أُردد : نعم ذإك وطني،وأ حبهُ  

كُُ    يفوقُ  إلذي  إلحدّ  إ لى  فات،أ حبهُ  يومٍ  أ يّ  من  أ كثر  إليوم 

،نعم    لربُُّ إ  حباتِ  بعددِ  إلسماء  نجوم   إلقلب  نبضات  بعددِ  إلحدُود،أ حبهُ 

يا  طفلتك  عشقاً،أ نا  بِك،أ تنفسُك   هائمةٌ  فأ نا  إلحُّبر  وطني،فهل    أ يها 

لنِي قليلًا ؟ فهل تدُإعبر روحي؟هل تلتمسُ لي عذُرإً في غيابي عن   مِّ تَُ 

أ لوإن    إلنس يِم،  إلنفسِ،عليل   إلنقاء،شفاء   ابة   ل بِه،يا سِ  أ قوى إ  قلبٍ ل 

إلطيفِ إلس بعة،يا بدإيات إلحُّبِ ونُاياتُا،يا نعمة ومعجزة إلعالم،يا طوق   

. ضن  أ منياتي،يا فؤإدي  نجاتي،حُ   أُحُبكّر

 .. سها عوض   ٢٠٢١.كانون إل ول. ١٣
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بيبي إلنادر   ح 

ذرإت   يا  بِكر  إلع ميق  هيامي  عن  للتعبيِر  عاجزةً  تقف  كِماتي  هِ  ها 

إل مل   من  إلكثير   بِدإخلِ  يحمل  ملاكٌ  أَنت؟هل  ن  م  بِني  جُنوني،أ خر

فأ كتبُ   ل عنك   إ  إلكتابة  يودُ  إلمتُناثرة،قلمي ل  أ م دقاتُ قلبي  وإلسعادة 

يومي  الله  تشكر  نفسي  تجعل  من  يا  إلوحيد  رجلي  يا  وعنك   ليك   اً  إ 

من   يا  إلعظيم  فناني  إل بدية،يا  مُه جة روحي،نفسي  ياتي،يا  ح  لقتحامك 

بِِلنس بة   أ نت   ن  م   ُ لم  حياتي،أَتعر أ لوإن  بِها  مزجت  و  فنية  لوحة  أ نجزت 
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إلكنجة   لي،أ وتارُ  ي ضخ  إلذي  إل بهر  إلشيان  تي،أ نت   لِمهج 

مُ  قوّتي و  إتكّائِ،عُُقي و  س ندي وس ندي و  لك  خاصتي،معزوفة أ لحاني، م 

لي   أ نت  إلصغير  طفلي  ي ميل  ل  إلذي  إلثابت  ضلعي  و  مملكتي  و 

أ ن   إلَبدية،أ تعلُم  ياتي  ح  تيني  و  فرحةُ عُري  إلعميق  وحدي،أ نت  سْي 

لوإتي   عقلي دإئم إلتفكير بك،أ دعو لك  في كُِ ص  طيف ك يلُازِمُني دوماً و 

أ طلب من الله أ ل يفُجع ني بِفقدإن قلبٍ أحَببتُه بغير توقيت،  وبلحظة  و 

سعادتي.   لم أ توقعها،لكنه أ صبح أُمنيتي و 

إعِ   : ي  وأ صرخ  في وجهِ إلعالم قائلًا وأ ود دوماً  لو أ حيطك  بِذِر 

نهُ يَصني،ملك ف قط.   ”دعوهُ وشأ نهُ،ل قد ع انى كثيرإً،إ 

 عوض   سها 
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 رسالة ودإع 

 أ كتبُ لك إلآن وأ نا كُي يأ سٌ مِنك! 

 ل ل ن أ حاول مجددإً، 

تفكيري لِ جلِك ل لن    أُتعِب نفسي و 

 أ نتظِرُك... ول شيء  يسُعف قلبي،لشيء  أ بدإً 

ن يعُيد شعوري للِحياة  ك ف قط م  ل أ نت،وحد   إ 
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أ طلبُ   بِسؤإلٍ،ل  علي   ل  تبخ  أ نت  ديد،و  ج  مِن   ُ تولَ  س   روحي  ك ن  و 

بِك   بةٌ  معج  نني  إ  لك   أ قولُ  تجدُني  س   ع زيزتي،و  مرحباً  قلُ  ف قط  إلكثير 

أُحبِك  كثيرإً  ت قولها،أ نا  كمةٍ  وكُ   وإلحبُ  إل عجاب  شعور   معك   !أ حب 

 أ نت  

أ ن   دون  ذبتني  ج  إلتي  إلب س يطة  ملامِحك  و  شعرك  و  ديثك  ح  أ حبُ 

ما تأ   ل عند  ليك،ل لمر أ عتر ف لك  إ 
ِ
 تي  تشعر  بِذلك ودون  إعترإفٍ مني إ

 

تتحدث معي، إلحديث معي جيدٌ   تندم. تعال  وتَدث،صدقني لن  ..  و 

 .. رإما شيف   ٢٠٢١. الاول   كانون .15
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 ساعة إلحقيقة 

ممزوجة   أ رقامٍ  عدة  بل  إلرإبعة  ت كُن  لمر  قيقة  ح  فجرإً،هِ   إلرإبعة  إلساعة 

وأ نا   إلرسِالة  هذهِ  لكُ  إلقاتلة،أ كتب  إلقلب  وغصات  إلآلمِ  من  بِلكثيِر 

إ  بعض  إدعى  كما  بِِلجنون  أُصاب  ولم  إلعقلية  قوإي   حين ما  بِكامل  لبش 

 حاولتُ الانتحار...! 

يتفوهون   دوماً  أ سم عهم  لَِنني  إسمي  وس تين،هذإ  ثلاثةٍ  رقُم  إلمريض  أ نا 

بِربكُ   بهم،  صِلة  أ ي   ليس لَي  لكن  نيعة  ش  قتلٍ  بِجرإئم  بِذلك،إت موني 
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بِتلك    لتعامِلوني  لكُ  ف علت  ماذإ  ؟  مني  تريدون ه  إلذي  ما  أ خبِوني 

أ نتم   إلقاتِلة؟  إللعينة  إلطريقة  إبتعد عنكُ بسبب تصُّفاتكُ  علتموني  من ج 

بأ ي شيء   أ شعُر   ل ن  أ نني  تعتقِدون  قلوبكُ،كُنتم  وخباثة  إلَنيئة  وأ فعالكُ 

أ خبُِ   دوماً  كنتُ  شيء،لكِنني  بِكل  أ علم  كنت  لَنني  مُخطئون  لكنكُ 

يُحاسب عل كُِ ذنبٍ إرتكب ه،ل م أ قتل حقاً لم   ن فسي بِأ ن   كُ شَصٍ س  

ج   أ حد  إرتكِب  ل  لكن  أ رددها  كنتُ  إلتي  إلكلمات  تلك   قتل,   ريمة 

أ عتقد   كنتُ  إلذين  هؤلء  إبتعد  حتى  بِجانبي،إلكُل  أ حد  لي،ل  ينصتُ 

أ دت   قاتلة  بسِكين حادة وبعدة طلقاتٍ  بِطعني  قاموإ  لن يَذلونني  أ نُم 

لِتقبل كُِ تلك   إلقدرة  ي عد لَي  لمر  إ لى الانطفاء،يا الله إرحمني  بِروحي 

كميات  إلترُ  و  نفسي  عل  بقذفِه  قاموإ  إلذي  إلحيف  ذلك  وكُ  هات 

أ رى إلعالم   علتني أ تخبطُ وأ تَدثُ مع طيفي و  بتني جدإً،ج  إلَيجور لقد أ تع 

ول   إلعالمين،إحمني  يا رب  إلرحيُم  وإلكآبة،أ نت  إلسوإد  مِن  كومةٍ  مُجرد 

قيقية جدإً بِحقِ بعضِ إلب ش.   تجع ل يدإي ترت كِب جرإئم  قتلٍ ح 

 .. سها عوض   ٢٠٢١.كانون إل ول. ١٦
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 قلبي إلمنُك سِر 

كان  ل بدُ مِن بكُائِ في هذإ إليوم،ل م أ عدُ إحتملُ أ كثر،روحي ت عبت مِن  

ف سلمت   لِحنين  بِها  ،فاض   إليوم  زإرتني  فضُولية  كائنات  إلتكبُِ،إلَموع 

ل   لك  بِها  ممسِكةً  جاهِدة  أ نا،أُحاول  بِلا  وإستسلمتُ  تذرِف،لكِن 

بكل شيءٍ   كانت ليلتي مليئةً بِِلَموع و  لئتُ وِسادتي،و  م  جدوى إنذرفت و 

ليلٍة   ك يّ  يكن  لم  إلليلة  هذه  بشكٍل مخيفٍ في  إلمطرُ كان   سيء، حتى 

 ماطرة،بل كان ك ي فيلٍم مُخيف بِتأ ثيرإتهِ إلصوتية إلمخُيفة. 
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غضبها،  و  إلسماء  مِن  خائفِان  وإلرعد  إلبِق   لم  وكَن  إلليلة  بِتلك   فأ ذكر 

ت توقف إلغُيوم ول إلبِوقُ وإلرعود ف ظلت طِوإل إلليل عل مرةٍ وإحدة،  

إل لم   بِحجم  إلآن،و  ل  إ  يلت حم  لم  إلذي  قلبي  ك سر  بحجم  ومتأ لمة  غاضِبة 

عو الله لي وها قدر إس تجاب  ربي   ل إلآن،ف من شِدتم د  قني إ  إلذي فار 

غسل قلبي و  روحي إلمنُكسرإن   .   و 

فجأ ة دون  أ ي  مقدمات حلت لعنةُ إلقسوة علي فلم أ عد أ بِلي ل ي    و 

ول   أ حباب  ول  دُموع  يُهمني شيء،ل  يعد  ينا،لم  وإنته  قلبي  كُسِر   شي، 

إنكساري،قمتُ   ل حظات  كُِ  في  عي  م  ظل  إلذي  إلقمر  ضوء   حتى 

إلخافتِ   إلضوء  ذإك  جديد نُو  من  ومضيت  إنكساري  غُبار  ونفضتُ 

شيء   كُِ  ليلة،نُو  كُ  تزورني  كانت  إلتي  إل حلامِ  تلك   إلبعيد،نُو 

ديد نُو حياة أ جمل من تلك، فاليأ سُ عنوإنٌ للفشل،وهذإ لم أ كن  ما   ج 

يترك   ولم  قلبي،ذه ب  لى  إ  إلمنكسُر  ذإك  يعود   أ ن  أ ردته  ما  كُُ  أ ريدُه، 

تهِ،تاركاً لي وردةً حمرإء و  رِسالة ود  إعٍ أَخيرة  خلف ه أ ي ب صيص أ مل لِعود 

 ك تب  بها ... 
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فِظُكِ الله ورعاكِ!   "معشوقتي، ح 

 أ ما ب عد... 

أ بقى   ن لم أ ذهب س  ،وإ  أعُاود إلذهاب  ن عدت س  فأ نا ذإهبٌ بِلا عودة، وإ 

مسكٍ   رإئحة   س تكون  أ بيض،و  بكفنٍ  هنا،جسدإً  روح  بِلا  جسدإً 

ة   عود  بعد   تي  ثور  وس تكونين  ع ليهم  ثورتي  ل علِن  سأ ذه ب  ف لسطيني، 

سدي دون روحي،أ رجوك  ل تبكِ ف بُكائك وإصلٌ لسماءِ ربي،ل تبكِ  ج  

 ف بكائكُ قاطعاً لَِربي أ رجوك  دعيني و  شأ ني. 

هدُِك .....   ش 

ك ن  غمامةً   أ عدُ أ رى أ مامي أ ي شيء و  نكسارُ قلبي بِفقدإنه،لم  هنا زإد  إ  و 

 سودإء 

دوري،حان   حان  شهادته  وتسليم  بِموته  ك ن  ن ظري،و  عل    أ غشتر 

نُجوم    دون   ليلٌ  دونه  دنياي  به،ل ن   تي،وأ لحق   ثور  ل علِن  إلآن  دوري  

تي و  لعنتُ سبب  كُ هذإ..  ها أ علنتُ ثور  إء قاتمة إلسوإد،عند  د  ور  س 
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 .. رإما شيف   ٢٠١٧

 

 

 

 

 خريف إلحرب 

غيرهم،   مثل  بشٌ  إللاجئين  أَن   لي  قالت  يوم،حين   ذإت   أ مي  تذكّرتُ 

أَن    ي عل مون  ع،ول  إلمُجت م  عل   ً عالة  م  ي عت بِونُ  خاص  إلَشر م   معظ  ولكن 

م    إلكلا  ماعي  س  أُخرى،عِند  لى 
ِ
إ منطقة  مِن  ي رحلون  عل تهمُ  ج  ب  إلح رر

وأ ب  أ م  ف لسطينية،من  لجئة  بكوني  وأ فتخرتُ  كانوإ    أ دركتُ  لجئين، 

إلعريقة،أ صلُ   إليمن  موإليدِ  مِن  بأ نني  ي عرفون  عندما  مُندهشين  جميعهم 

ل من عاشها ك  مي   إلعرب، ولكِن ل أ حد  ي فهم شُعور  إلمغُتربين وإلوحدة إ 

إلعائلة،خمسة   برؤية  أُمنيتها  أَن يُحقق  إلّلَّ  ت دعو  ما زإلت  ف هيي  إلحبيبة، 



 

 66 

رّت مِن مرإرةِ   علتها ب عيدةً كُ  إلبعدِ  وعشون عاماً م  إلحربِ وإلفقدإن،ج 

ل عطائا   إلحياة   أ ناجي  و  إلَموع   ت ذرف  يناي  ع  جعلت  إلتي  ،أُمي  ع نهم 

الله   علت قلبي يقدحُ شإرإً لَِجلها،أ مي إلتي و  فرصةً للِقائم، أُمي إلتي ج 

تبقى روحي تختارها بِ  جعلوني أَختارُ ب ينها وبين إلكل س  كِل  لو يأ تي يومٌ و 

إلعظيمة،ونبضُ   نتي  ج  عليها  يطلقو  أ ن  لتمنيت  أ مي  تكن  لم  مرة،ولو 

لجبال   كا  ق وية  إلحرب  تلك  ا  علتهر ج  إلتي  إلمجُاهدة  إلمنُاضلة،و  فؤإدي،أ مي 

إلشاهقة، جالسةٌ في غرفتي ودموعي ت نهمر عل أَحبتي إلذين ماتوإ في  

مِن  و  لقِائم  من  إلح رب  منعتني  إلذين  إلح رب،أَحبتي  إلحياة    ظلال  لذةِ 

دي إلذي   دي إلذي مات  وأ نا في إلثامنةِ مِن عُُري،ج  تذكرت ج  عهم، و  م 

ثلاثة   إلعمرِ  مِن  أوُإس يها،ب لغت  دوماً  إلتي  أ مي  مُعانق ته،و  أَس ت طع  لم 

إلَحِبِّاء،إللعنةُ عل الاحتلال إلذي   ي تيمةً دون  ما زلتُ  وعشين عاماً،و 

ره بِدإخلي  ل ودم  وفي إلخارج،فلا زإلت أ حاديثُ أ بي تردد    لم يترك شيئاً إ 

مارِ   د  مِن  خلفها  وما  إلح رب  ذإكرتي،ع ن  لى  إ  وتكرإرإً  مرإرإً  وتأ تي 

من   و  الله  غيُر  لهم  ل يس  وحيدون  شُهدإء  مُدمّرة،سُكّانُا  هائل،بيُوتٌ 
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ضمنهم أ نا،لِ نني حتى إلآن أ تمنى أ ن أ لتقِ بِجدتي و  كُُ ما ي تعلق بِها،ف منذُ  

ل  ل م  وِلدتي  و  أَياديِهم  أُعانِق  ل م  مِنهم  أ حدٍ  أ يِّ  وُجوه  ت فاصيل   أ عرفُ   

رةُ إلعائلِة ت موت في   ل زإل ت شج  أُخبِهم أ ن إلوجد  قد أ قلقني لِلقاء بِهم،و 

ريفُ إلح ربِ إلتي ل زإلت ت أ كُُ    ظِل إلخ ريفِ، نِه خ 

 مِناّ كُُ ث مرة ق بل  أَنر تثُِمر. 

 .. سها عوض ٢٠٢١.أآب. ١٦

ه   يدي ش 

ك ن ل   و  دوماً  قلبي  إلج ميعُ كان يَتبىء،في  أ عيُنِ  إلماضي وبعيدإً عن  في 

قبل   مِن  أ كثر   بِدإخِلي   أ حتضِنُهُ  ةٍ  ر  م  كُُِّ  ،وأ نا في  لي   ِ
إ ل  
ِ
إ مف ر   ذ  ول  لا  م 

ل  عند موتِي،وفي  
ِ
،أَصبح كرُوحِي إللتِّي ل تفُارقني إ تى  أَصبح جُزءً مِنّيِ ح 

وإح  بِِلح ربِ  لحظةٍ  أ ش ب ه   حقيقةِ  عل  إلحلُِم  من  إِستيقظت  فقط  دةٌ 

ءً صغيرة،وأ ن   أ صبح  أَشلا  إمِي ةُ، وإكتشفت حِينه ا أَن  ق لِّبي قد ت دمر و  إلَ 

لِيئاً   م  يطُاق  ل  شَصاً  أ صبحتُ  أ نا  دوماً،و  وأَبكتنِي  متني  ط  ح  خِيانتهُ 

د  إلحياةِ  قيدِ  عل  وإلوحدة،وأَن نِي  زإلت  بِِلسودإوية  ما  رُوحِي  لكن  ون ه 
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عه وما زِلتُ أ زوره يومياً وأ شك لَُ مدى صعوبةِ إل مرِ،كان  ي أ تيني كُُ    م 

فانيةٌ،إنتظِري   ف الحياةُ  إصبِِي  بعده،لِي قُل  ضعفي  و  عجزي  لِيُوإسِي  ليلٍة 

إلحلُم    قبِي،ياليت   لامِ  ظ  بتسامتِك   بِِِ تضُِيئي  و  لِتُؤنسيني  س تأ تي  قليلًا 

لُّ ح   لماً وياليتني كُنت  شهيِدًإ لآرإك. ي ظ 

 .. رإما شيف   ٢٠١٩.حزيرإن. ١٧

 

لامي إل سود   ظ 

  ، ف أتَر ن أ نا؟ وأ ين  روحي إلتي إنرط  تساؤلتٌ كثيرة تدور في مخيلتي ... م 

ظلي إلصدوق إلملُازِم لي لِما لونهُ أ سود قاتم إللون،هكذإ رغم أ نه يطفو   و 

إل  إلهائلة،أ حاولُ  إل موإجِ  تلك   قدُرة  عل  فائدة،ل  بِلا   ... ولكن  ت حرك 

ببعضهما   مُلتصقتان  يدإي  وإحدة،  خطوةً  إلحرإك  عل  لَي 

إلتي   وإلنيرإن  بِلوصب  إلمليئة  إل بر  بتلك  تخدّر  قد  إلبعض،وجسمي 

يهر ات  ما بين صرإخي إلذإئب عل أ فرإدِ عائلتي لتلبيةِ   ه  إِقتحمت قلبي،و 

أ ف  ولم  هنا  زلتُ  ل  أ نني  خبارهم  إل سود  ندإئِ،وإ  إللون  إلحياة،وذلك   قد 
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مقدإر   ثقيلة مني،ل علم  ليس  سوى مزحة  إلبحر،  إلمطلِ عل  وإل بيض 

لي تلك إلعباب إلتي ملَت   حُبهم لي عند إبتعادي،وبين رغب تي بأ ن تنج 

ذرإت   تنير  إلصاخبة  ك تي  ضَِر كانت  كيف   أ تذكرر  زلتُ  ياتي،ل  ح  كُ 

قق بسِبب  إلعالم،وإل منيات إلتي كانت مصدر  قوتي ،لكن ل شيء  قد تَ 

إلُمهاتِ   أ نين   سِوى  ع  نسم  قري تي،ل م  عل  مت  هج  إلتي  الانفجارإت 

 وصُرإخ  إل طفالِ وطلبهم  

 للنجدة،يا الله إرحمنا فنحنُ أ برِياء ولم نرت كِب

 أ ي  ذنب. 

 .. سها عوض ٢٠١٩.أآب. ٢٠
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متلهفٌ   فأ نا  إلآن  رؤيتكِ  أ ش تم  أ ريدُ  و  ل حت ضنكِ  صوتكِ  ل رإكِ،إسمعُ 

 رإئِحتك،عودي لِقلبي ق بل عيناي فأ نا أَحببتُك قبل أَن 

أَحبكِ   فالقلبُ  ليكِ  إ  إلنظر   أ طلتُ  أ ن  بِجمالك،أ عذريني  وأ فتتِِ  أ رإكِ 

 وهذإ سببٌ كافي ل ن تعذُري عيناي. 

 .. رإما شيف ٢٠١٩.إبريل. ٢٥
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 حياتي دونك ل شيء 

معجزة وأ نت   كنتُ دوماً  أ سم   ن ب عض  إل شخاصِ رزقٌ لنا و  عهم يقولون إ 

ة،   إلفريد  معجِزة قلبي  رني وإحتوى روحي و  إلرزق  إلذي غَ  كنت  ذلك  

بِِلحب   ةٍ  ممزوج  عُجِزة  كم  إلج ميل  ن بضي  يا  لي  لك  أ رس  الله  أ ن  يبدو 

إليوم    أ تذكر ذلك  حيم إلحياة،ل زلتُ  وإلسعادة،لِك تسُاعدني بِتخطي ج 

ع لمتُ بِه ب أ ن روحك  تكن لي هياماً يفوقُ كُ  شيء حينها ذهلتُ  إلذي 

نصف   و   لس نةٍ  إلحبُ  هذإ  كُ  بِدإخل  يحمِل  مِثلك  لِشخص  كيف 
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أ نت  يا هذإ؟   ن  ليك وقلتُ في نفسي م  إ  بِشكٍل متتالي،أ خذتُ بِلنظر 

جة!  قُني وتجنُ بي لِتلك إلَر  علك تعش   ما إلذي ج 

إ  لقِاءِنا  أ تذكر يوم  ت  ل زلتُ  أُغررمِر أ خبِتني بِكل شيء،حينها  ل ول،حين ما 

إلب عض،   بعضِنا  مع  عنا  يجم  بأ ن  أ منيتك  بأ ن يحقق الله  نيد  إلع  صرإرِك  بِ 

أ حبك جدإً لكن هناك    بأ نني  ك  خبار  إ  أ ود إحتضانك و  أ تعلُم حينها كنت 

بسِماع   كثيرة،إكتفيت  أ ميالً  عنك  أ بتعدُ  علني  ج  دعني  ر  قد  ما  شيء 

عن بِبتسامتك إلتي تسلبُ قلبي،وأ تعلم أ يضاً عندما  صدى صوتكِ وإلتم

بقيت وإقفة لم أ فعل أ ي    حدى أ حلامِك و  لى إ  تُ إ  أ خبِتني بأ نني قد قدِمر

شيء عدإ نطقي لكلمة )أُحبك(،حينها أ صابتني إلَهشة كيف  لي أ ن أآتي  

هكذإ وأ نا ل أ عرِفُ،لكِن دإخلي أ خبِتُا بأ نك  أ نت  ذلك إلنصيب إلذي  

يو  أ ندم  أ ي شَص  لن  ي س تطع  ولن  بِختياره،أ حبك  جدإً  بأ نني قمت  ماً 

أ ن يُحبك كالِحب إلذي أُخبئه بِدإخلي ل جلِك يا إبن ق لبي،ونظرإتكُ  إلتي  

ستني،أ تعلُم كيف  ي كون إلطبلُ حينما يريد أ ن يعلِن ع ن شيء مُهم؟   لم 
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ياتي   ح  وإقت حمت   فجأ ة  بِك  إلتقيتُ  حين   مثل  إلقلبُ  كان 

 بِلحظة،ف أ حببتك فجأ ة،وها أ نا أ كتبُ عنك فجأ ة أ كتبُ كيف  أ حببتك؟ 

بِتلك   يحت فِظُ  س   ن  م  وإلذإكِرة  إلفؤإدُ  ف وحدهما  أ كتب   ل ن  كلا 

كمةً   سأ قولُ  وصفك،لكني  أَس تطيع  بِحبك،لن  أ نانية  نني  إلسعادة،إ 

رجلي   يا  بِلحياة"  إلع ظيم  ملاكَ،نصيبي  يا   " ت صِفِك  تكون  ربما  وإحدة 

لتني أ صاب  إلوحي  يفُكِ يت خل لني،ج  نك،ي كادُ ط  د،إمتلك إلسعادة في حِضر

أ ضوإؤه    تضيءُ  ل  بِأ ن  نُجومِه  و  وك وإكِبه  إتِهِ  ر  ج  بِم  نٍ  لكِ ور ك يرف   بِلجنون، 

إلمهُرجر   إلتوليب،سعادة  إ لرق لرب،زهرةُ  وأ قحوإن    ريحان   يا  ب قائك!  د  ر  بِمُج 

غير ك  لَي  أ   ملج  فلا  بِجانبي  دوماً،فابن تُك  إبقى  تِي  ب صِير  لي   إ  ،أ عدر 

وبعيدةعنرك،فالحياة   دونِك  مِن  إلحياة  تطُيق   لن  إلصغيرة  حبيبتك  و 

ميع  عت تج  يرتة،أ نت من إس تط  تكون  ب قايا روحِ م   س  

ك  ع لقمٌ.  د  ن  إلحياة ب عر
ِ
ِ إ للَّ  ت ات روحي،تا   ش  

 .. سها عوض ٢٠٢١.كانون أ ول. ١٧
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 بعثرإتُ إلحب 

أَهدإب    - إعِبُ  جانِ،تدُ  كالس  بِقلبكِ  حبستنِي  و  أ نت،أ سْت ني  قلبي  إبنُ 

لي  ،وبِكُلّ جُنوُنٍ أُف كِّرُ بِك. روحي  بِعشقٍ مُخم 

أَحدٌ    - أ   ر  ي ت ج  ل  ثنايا روحي كَ  بين   ئ كِ  بِّ أُخ  أ ن  دوماً  اوِلُ  أُح  غيرتي  ص 

بِكِ   يكًن شًغفي  لم  بعِشقِهِما،  غِيرتيِن وإلوُقوعِ  إلص  لى  عينيكٍ 
ِ
إ رِ  إلن ظ  عل 

قلية. عبثاً ولمر أَكُن فاقِد  إلوعي    ب ل كنتُ بِكامل قِوإي إلع 
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في دُعائِِ   - نك  في قلبي دإئماً،و   أ ولً،أ ودك  أ ن تعلم أ نني ل أُحبك كثيرإً  إ 

يي. بل أ حبك    دإئِماً،لَِن  إلكثير  ينته 

عقلي    - أ جزإء   تَت ل   أ ن  إِس تطعت   كيف  دوماً  إلِ  ؤ  إلسُّ تكرإر   أُعيدُ 

قلبي بِتلك إلسُهولة،حاولتُ طوإل حياتي أ ن أ جمع  حُبي في كمةٍ لكنني   و 

م لاكٍ   سوى  لست   لَِن ك   اء،وصار   ف شِلتُ  م  إلس  مِن  لي  الله  أ نزلَُ 

. إلحديثُ    بِأكَمر لِِ يطوفُ حول إسمكر

قلبي لم يعشق    -  ما زلتُ أُحبك في كُِّ يومٍ وك نُا  إلمرةُ إل ولى،و 

 هكذإ مِن 

حينها   إلفاتِنة  تِك  إبرتسام  إ لى  ر   إلن ظ  أ طلتُ  و  إحتضنتكِ  لو  قبل،ماذإ 

 أ قسمُ لكِ 

 . يعلنون موتي إلمبُ كِّرر  س  
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معاذً الله ل تتفوه بِتلك  إلكلمات إلتي تتعلق بِفقدإنك للحياة فا ني والله    -

ن أ صابك أَيّ ضررٌ أ ودك    ،وأ خافُ عليك  كالطفلِة إلصغيرة،وإ  مُتعلقة بِك 

أُ عل روحي. أ ن تعلم   تُقر   أ ن إلفاتَة  س  

أ بقى مُلازماً   -   أَميرتي ل تجع لي أ ي  شيءٍ يقُلقك لَنني لن أ رح ل عنكِ س 

إِجعلني بين ودإ  قلبكِ،وأُرددُ يا الله  أ ضلعُِ  ني  لِك متربعاً عل  ِ إحمر و  ئعك 

 ل جلِ نصفي إلآخر. 

؟ أ رجوك     - يا روحي إل ب دية قلبي يجضُ ل ن  غياب ك قد طال أ ين  أ نتر

 إلتي أَصب حت ي تيمة مِن بعدِك.   طمئِِ روحي 

ليكِ س   - آتي إ  سأ  أ رتمي  أ ميرتي،ها أ نا هُنا إنتظريني عدة  أ يامٍ و 

ن ق تِك.   بأ حضانك ل نه  ا   أ قلقني إلوجدُ لِمُع 

جيئك.   - لى حيِن م  أ بقى مُلازمة بِنتظارك إ  هج فؤُإدي س   حس ناً يا و 

إلذي   إله وى  ذلك  تزمِ   أ ن  ت س تطيعُ  وإلتقاليد  إلعادإتُ  ول  إلحربُ  ل 

 إس تقر 
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نُحارب لِنهاية إنتصارإنا   س     لَننا قد إكتفينا بِكِل جزءٍ مِن أ جزإءِ جِسمنا،و 

 مِن 

ياتنا.  لَ ح   إلوصب إلذي م 

 .. سها عوض ٢٠  ٢٠.أآب. ٢٧

 

 

 

 

 وردةُ توليبٍ وإحِدة 

لِي   ضِرُ  تُحر س   فاتي،ماذإ  و  بِ   خ  تَمِلُ  مُفاجأ ة   دعوةٌ   صلتك  و  لو  ماذإ 

؟  ي  لُة لَ   ردة  إلتوليبِ إلمفُ ض  ضِرُ و  تُحر ل س    بِجنازتي؟ه 

،لَِ  لذلك  إعِي  د  ل  أ ن   عُر   أَظُنّ  أ شر لن  و  أَرإها  ل ن  ف أ ن نِي  لبتها  ج  ن  
ِ
إ ن ك  

ُ أ نني   ِي،لَِنك  تعلم  بِِلفرح فأ نا ل م أ عدُ حية،ما رأُيك   بِأ ن ل تبك ع ل  ق بِر
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أْيكُ  بِأ ن تأ تي بِجرةِ إلماء    ا ر  وماً،م  جعلر قلبُك  يدعو  لي  د  ،إ  م  لا  افُ إلظ  أَخ 

ف  ت ماماً  إلترإبِ  فوق   تضعها  ك  نُا   و  إلعصافير  منهُ  تشبُ  و  ري!  در ص  وق  

مِن   خاليةً  إلج رة   تِلكر   ت نسى   أَن  ك  يا  إ  رُوحِي،ل كِن  مِن  تشب  

أ فقدُ إلطيور.  أفَرقِدُك و   إلمياهِ،حينها س 

أَنت  فارغُ إلي دين ب ل إجلِب لي إلكثير  مِن    عندما تأتْي لِزيارتي ل تأ تي و  و 

ت فِظر بِكل    لك،و  إحر فاتري إلخاصة إلتي أ كتبُ بِها لِ جر إلروإياتِ،و  كُ  د 

كما    بِه  رإئحتك  لِتتعلق   ي  ق بِر ضُن  أَحر أُحبُه،و  إلذي  ك  ر  عِطر ء،رُش   شي 

تع مق تِي و  إكِر  ها،قلُر لِي  ع ل ق ت بِذ  بعد  ت بِقلبي,أُحِبُّك  لِنهاية ث نايا روحي و 

ل ها و  تتحدث معها كما كُنرت    تش تاق  لر س  أَةً ب عردي؟ه  ر  إِمر تحبُ  هل س  

ياني   افُ حقاً أَن تنُس يك  إ  تنسى قبِي؟ أَخ  لر  س تنساني و  تفعلُ معي ؟ه 

دِعني  أ مسك بِيدي،ل  توُ  عِي و  غِم من ت عمقك بي،أ بقى م  خالِية إليدين    بِلِر 

 و  فاقدِة  إلروح. 

 .. سها عوض ٢٠٢١.كانون أ ول. ١٨
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تلك   كُ  تر  د  ماطِر،تَ  بِيومٍ  إلشمس  لك،كبُُوغ  بِها  بِحُ ريئة  ج  كان ت 

أ ةُ   إمر  نُا  إ  صدرِك،حتماً  ليد  ج  أ ذإبت  و   ا  ت  قوُ  لِك،أ ثبتتر  لَجر إلع وإصِف 

ها،تقلب   إلنار هِِ إلتي تعُطي نورها للشمسِ   وتنُيُر إلبُحور وتبُ خرُ غيُوم 

ليئة بِِلحب،صانِعة إلمعُجزِإت،ف قط   ٍ م  تدورُ حول  إلنُجومِ في ليلة  إلكونُ و 

 لَنُا أَحبتك. 

 .. رإما شيف ٢٠  ٢٠.حزيرإن. ١٨
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 يأ تي إلليل 

تذهب أ نت...   يأ تي إلليُل و 

صُك ي ذهب  كُ شيءٍ يَ  جنونكُ و   خيالُك و 

 مُجددإً وأ عودُ وحيدةً  

 تمت لِؤ عيناي  بِِلَموعِ إلمعُدِية 
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قلبي ي تحسُر عل حالي   و 

 بِأ ي حالٍ ت ركتني؟ 

ت أ تي  س   أ نتظِرُك و   حائرةً و  تائة،س 

ر ي ومٌ و  يومان  بكيت! م   غ ضبتُ و 

نين  أ صبحت تِلك إل يامُ س ِ  و 

حيلك  إلَول و  أ نا أ علُم جيدإً   منذ ر 

ن عدُت  ل ن   تعود،و  إ  ني أ نك س   د  ِ  تج 

ر إلعامُ إل ول و  أ نا أ بك عل إلطريق   م 

 لم أ شعر بِنفسي قط 

 و  في إلعامِ إلثاني!إستيقظتُ و  أَنا بِخير 

تعود  رة،إستيقظتُ و  كُي أَملٌ بِأ ن ك س    ل ولِ م 

 يأ تي نُارٌ ب عد ليلٍ قاحِل و  أَشعر بِنفسي 
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لح ديد   أُقدرُ ذإتي،أ نا أُنثى صلبة كا 

أُقهقِهُ أُصففُ   ي و   شعري،أ رت دي أَجمل ما لَ 

 و  أ حيا ب عد  وعكةٍ ُمميتة 

ع نفسي   أ عيشُ لِنفسي و  م 

عيناي  إلساحِرة...   أ نا ذإتي و 

ديد   و  أ نت  ت أ تي مُعتذرإً مِن ج 

 تقفُ حائرإً و  ت نتظرُ 

 تنت ظِرُني!ل تَلم 

 إستيقِظ،أَفق 

ن أ نت؟ماذإ ترُيد   م 

 .. رإما شيف ٢٠٢٠.سبتمبِ. ٢
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 بردٌ قارص 

أ يامٌ مليئةٌ بِلشؤم   و 

 ليلٌ بِرِد،و  مطرٌ و  ب رق 

ل حنُ ناي   أ صوإتُ إلخ فافيش،و 

أُدندِن   أ رتشفُ إلشاي  و 
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شفة   ر  أَولِ  ع  م  قلبي،هُدوء  ي س ت كيُن  و   تي  ر  حُنج  ي عبُِ  دِفءٌ 

عل   إلم طر  وت  ص  مُريحة،أُحبُ  لكِنها  مُخيفة  لِلشاي،أ جوإءٌ 

ِب مِن إلباب   إلنافِذة،أ قتر 

عل   خافِت،ت ت ساقط ُإل مطار  ضوؤُه  عامودٍ  ت  تَ  رج،أ قفُ  إلَ  أ نزلُ 

أ قشعر،   جسدي و 

ديد  أ صرخ،ك  نني وُلَتُ مِن ج  أ دور و  ن،أ ركُض وأ ركض و   أ برُد و  أُج 

آهُ   لفي،أ رأ  أ سعلُ سعلة  ما قبل  إلم رض وأ بت سمُ إس تقبالً لَ،أ نظرُ خ 

يصُّخ يا مجنونة   بيدهِ وِشاحٌ أ زرق،و  ل تيهِ تس بِقُه و  مِظ   مسِرعاً نُوي و 

 ماذإ فعلتي! 

لي  بِخُني بِحُب،ينظُر إ  يوُ  يضع إلوِشاح  علي،و   يقتربُ أ كثر،يغمرني بِلطف و 

ِ مِن مُت عجرفِة لكُنني أُحبك   يبت سم و  يحدقُ بي،يا لك 

 مُجددإً.   ل يعلُم أ نني فعلتُ كُ هذإ ل سم عه يتوددُ لي 

 .. رإما شيف ٢٠٢١.حزيرإن. ١٦
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 عاديٌ أ نت 

ؤخرًإ أ نني أُحُبُك   ل علني أ دركتُ م 

ي   أ رإك  بِكل عادِيتك مُفضلٌ لَ 

لكِنني أ حببتُك  لِذإتكِ   ل شيء  مُميٌز بِك،و 

،وأ نني أَجم لُ مِنك   أ حببتُ فيك  أ نك  عادير

 بِِلنس بةِ لي أ حببتُك  ل نك  ل شيء،ب ل كُ شيء  
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يفٌ لِغيري  هِ  تشُِق،لكِنك  سَ   أ رى فيك  إلشمس  و 

ليئة بِِلخطأ ،  ذنٍ مني،غيري ي عت بُِها م   إبتسامتك إلتي أ خذتر قلبي دون  إ 

 وأ نا أ رى أ نُا تسوى إلغ يرر 

إلك ثير،أَنت   هِ تعني لي  إلك ثير و  تُك ل تعني ل هم شيء،و  سام  تُك و  و  قام 

 ي تمنوه. إلمسُ تحيل إلذي  

 

إلقصص،ب طلي إلخارِق و  مس تحيلي إلج ميل.   أ نت  إل بطل بِتلك إل فلامِ و 

 .. رإما شيف ٢٠٢١.حزيرإن.  ٢٥
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 أ فت قِدُك  كثيرإً 

ُ أَنه عِندما كنت    لى أ حلامي، أ علم  ويلة لم تأ تي إ  ة ط  د  زيز،مُنذ م  دي إلع  ج 

رمتني مِن   لِذة قرٌبِك و  رؤيتك،لكن  تأ تي لم أ س تطعر رؤي تك،لِ ن إلحياة ح 

فيدتي ي غمُرني بِِلسعادة،ل نني أُحبك   ماع صوتكِ و  ندإئك لي ح  رد س  مُج 

إلثامِنة،أ تعلم    بسِن  وأَنا  إلح ياة  فارقت   ل نك  بِك   معرفِتي  م  عد  رغم  جدإً 

أ نا أ يضاً يا جدي،ودإئماُ ما تخبِني عنك   أ يضاً أ مي إش تاقتر لك  كثيرإً،و 

حِم  ر  أَقول  ا  فؤإدُ  حينه  إلغالِية  لُِمي  وإلقوة   إلس ند  كنت  ن  م  يا  الله  ك 
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يظل   س   ينتهيي  لم  لك   حُب نا  لكن  أ يدينا  بين  مِن  أ خذك  ف الموتُ  قلبي، 

هِ تبك عل   نتي و  لى إلَبد،بِبعض إل وقات أ شاهِد ج  مُن تِشِإً بِأ عماقنا إ 

ها إلذي أ يضاً تَُبه كثيرإً،وعل إلفرإقِ إلذ  فرُإق عُ  ي بينها وبين  فرُإقِك و 

عشون   و   سة  خم  عليه  ر  م  تَُبهم،إلذي  إلذين   إل شخاصِ  دتي،وكُ  ج 

دي   ج  يا  إلحياة،لكِن  تلك   عل  ت مر  دقيقة  بِكل  يزدإد  زإل  ول  نة  س  

أ حِملُ   ما  بِِلكثير،هناك  أ خبارك  ؟أ ودُ  أ نت   أ ين   أ خبِني  إلعزيز 

زين أ م أ ن فقدإني لِلحياة   قد إقترب  و   بدإخلي،أ خبِني هل أ نت  أ يضاً ح 

من،جدي لم يبق  لَي أ حد،روحي قد   س تأ تي ل خذي خلال فترة من إلز 

ن أ حببتُهم  غادروني،ت ركوني وحيدة،وفئةٌ منهم إختارت   جميعُ م  إنطفأتَ و 

يا   بأذَِيتي  بِدإخلي،قاموإ  إلذي  إلحب  لكل  أ خذهم  بعد  أآخرين  أ شخاصاً 

إمت قد  وإلجيف،إلمهج  إلَيجور   حياتي  عل  ل ت  جدي،ن ثروإ 

إلتي جعلت كُ  ما   عيناي إمتل تر بِِلَموعِ  ت و  ن ف ذ  بِِل جل بة،طاقتي قد 

كنت    ن  إ  جدي  قلبي،يا  طم  ح  إلذي  إلفاهِق  شِدة  مِن  يضجُ  بِدإخلي 
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تر   عاد  ما  تكُ  فيد  ف ح  مِن الانطفاء  ،أَرِح روحي  ليكر إ  ف خُذني  تَُبني حقاً 

 تطُيق إلح ياة مطل قاً. 

 عوض .. سها  ٢٠٢١.كانون إل ول. ٢٧

 

 

 

 

رق   قلبي إلمنُح 

أ جَ شت   و  أُمي  أ مام   بِها  قفت  إلتي و  ة  مرةٌ وإحِد  إلآن  نتين حتى  ق بل  س  

إرت ك ب تر   دُموعي  ك  ن  عرتُ  إلساع تين،ش  يقُارِبُ  ما  لِمُدةِ  بِِلبكاء  عيناي  

يا   بِكِ  ما  بسِؤإلي  أُمي  صبِِها،أ خذتر  ت مالُك   ت س ت طِعر  لمر  ا  لَِنُ  ريمةً  ج 

أ كن أ ودُ أ ن ي علم   مة ب لر إكت فيت بِِلصمت،ف لمر  ِ غيرتي؟ل مر أ نطق بِأ ي ك  ص 



 

 90 

أ مي   يا  أ نا  آسِفة  أ ة  م  ك  شِفاهِ  قت  ن ط  إلب صُّ  بِلمح  و   خيباتي  أ حد 

هبت!  ذ   و 

ل هم   إلب ش،أُظهر  لِكل  إلضوءِ  فية  إلصغيِر،خ  إلكوكِب  و  إلنجوم  فتاةُ  أَنا 

إلس   سِوى  مِلُ  يح  ل  قلبي  بِأ ن  مِن  دوماً  تخت في  ل  الابتسامة  عادة،و 

مدى إلجرح   بِقلبي،و  إلتي ت كونت  إلغ صة  ية  كم  يعلموإ  لن  ن تاي،لكِنهم  جر و 

ف أ تر روحي مُنذُ مُدة   آلمِه،إنط  ةِ أ إلذي ن زف دماً ي كادُ أ ن ي صُُّخ  مِن شِد 

إلف رح،لكن   بشِعورِ  تشعُر   أ ن  ت تأ ملُ  غيرة  ياةٍ ص  ح  بِها جُرعة  طويلة،كان 

لت روحي  مُنذُ  حم  ل ت هِِ و  ح  ديقتي إحتر قت روحي بِِلكامل،ر  حيل ص   ر 

أُق دِم  لَ  إلشِفاء   ه و  يقا جِدإً،ي طلبُُ مِني ب أ ن أُنقِذ  صنعتر ثقباً عُ  بِحوزتا و 

بسِبب   ليس   إلنوم   ل  نفُضِّ أ حيانًا  ه،  إحتوإء  أ س ت طِعر  لم   فشلت،  لكِنني 

عالمٍ  لى  إ  ننت قِل   لك  لكن   ، لَ  إلبُكاءِ  حُبِنا  ذرإتِ  عل  يحت وي  أآخرل   

مِد جرحي   يضُ  إل سود،لن  إللونِ  ذإتُ  قة  إلمحُتر  إلقِلب  غ صات  إلممُيتة،و 

يئةِ أ و فِعلً قام  به   مة س  ي ذإكِرة ق وية ل تنس  أ ي  تفصيلٍ أ و ك  طالما لَ 
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إلم طاف   بِنهاية  بِدإخلي،لكِن  إلحربِ  أ عيشُ شُعور   علني  ج  أ حدٍ لي و  أ ي 

أ بقى   ة إلمضُيئةِ بِمجموعة إلكرةِ إلَرضية. س   ف تاة  إلنجم 

 .. سها عوض ٢٠٢١.كانون ثاني. ٢٧

 

 

 

 

 

 

 رسائل إلوفاء 

عنها    ُ يعلم  د  أ ح  ل  ل نر  ،تلكر  إلمعزولة  سائِلي  ر  كِتاب ة  أ بدأ   كيف    ُ أ علم  ل 

بيبتي   ح  لِك  ثُُا  أ برع  ،و  يومياً  أ كتُبُها  أ ورإقٍ  د  ر  مُج  سِوى  ليستر  بشَِء 

وزة قلبي.   إلصغيرة  ُ  عج 
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ة إلكافية للوقوفِ     ت مزقت أ جزإؤه،لم أ ملِك إلقدر  روحي ت ناث رت و  قلبي 

سِوى   س يلة  و  أ ي  بِيدي  ت كُن  ل م  و  إلهائِِة  بِمشاعري  خبارك  إ  و  أ مامك  

شعور   و  خيان تك  غيِرك،ترفضُ  لِ حدٍ  تكتبُ  ل  إي   إلرسائِل،ي د  كتابة 

جًريم  أ رتكبُ  س  ،فكيف  بِِلخذُلن  نبضُ  قلبِك  أ نتِ  و  خُذلنك  ة 

أ نني س يدُ   أ شعرُ  ن جعلتني  م  حيدة  ميقة،إلو  إلع  طُفولتي  فؤُإدي،ذكرياتُ 

 إلرجِال. 

قرمُ   ر  قلبِك؟هل    1إلبِيدُ  حالُ  ؟كيف  حالُكِ ك يف  أ خبِيني  غيرتي  ص   :

ةً   جعلتيه يشعرُ بِل لم أ م أ نكِ ل زلتِ عل وعدِك لي أ نكِ لن تذرِفي دمع 

ةً بِغيابِ كِلانا   ! وإحد 

 ليلُة إلبارِحة رأ يتُكِ أ مامي بدأ تُ بِِلصُّإخِ عليكِ وهرولتُ مسرعاً  

أ نتِ بل فتاة   قيقةً لم تكوني  يقافكُ،لكنني ف شلتُ لَنه ح  إ  لعلّي أ س تطيعُ 

أ رب عين    تشُ بِهكُ  به  إلش   مِن  يَلِقُ  دوماً  ي قولون  م  عينه  تسم  كثيرإً،أ ل 

صاً؟   شَ 
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رقرمُ   و     ٢إلبِيدُ  خمسٌ  و  أ لفٌ  مُطل قاً،طال   :  أ لم حكِ  لم  يوماً  تِسعون  

لثلجِ   كا  أُذيب ت  فائدِة،إلمهُج  بِلا  لكن  إلم نل  شُف ة  عل  لِك  إنتظاري 

مِن   أ و  فرُإقك  بِِ عل  ت صر لِجعلها  لِنفسي  بِِل ندروفين،أ ت وسل  وإمت لَت 

إلرُدود   مِن  إلكثير   ترُسِلُ  يدإك   ع ظيمة تجعل  مُعجزِة  أ ن تَدث   إلممُكن 

يد إلم ليءِ بشِ باكِ  عل   سائلي،قلبي أَصبح  فارغاً مِثل حالِ صُندوقِ إلبِ  ر 

ويلة مِن إلزمن.  أ بقى بِِنتظارِك لِمدة ط  س   إلعناكِب،لم أ يأسَ أ بدإً و 

رقرمُ   يد  إلقاتل  3إلبِ  بِِلشوقِ  إلم ليئ ة   إلكثيرة  إلس نين  إلعُمرِ  مِن  ب لغت   :

لم   إلآن  لى  إ  أ نتِ  طمني،أ ين  ح  إلذي  إلمؤُلم،  وإلفاهق  غيابك  أ توقع  أ كن 

،ِأَنني   عقول  م  غ يُر  ذلِك  ليكِ،لكِن  إ  ي صلر  لمر  سائلي  ر  ب ريد   أ ن  أ يعقلُ 

خيب ةُ   ليئاً ف قط بِِلحبُر و  م  فؤُإدي كان   أ ن تَرصُلي ع ليه و  ت أ كدت بِنفسي 

د مُتسع لِخيباتِ مِن   ة بتاتًا،لَِن في إلحبُر ل يوج  إلًملِ ل م ت كًن موجود 

بِعدر    إلَمل  لكِن  حيدة  إلو  ديق تي  ص  و  اتي  نج  كان تر  تِلكر  سائِلي  ف ر  إلقاتِلة، 

 ه حان  خِدإعِها لي أَرجو مِنك  مُسامحتي،لَِن 

لى إلَبد. 
ِ
حيلي إ  وقتُ ر 
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سائِلُ   ت ت ناث رُ ر  يسقطُ هالكاً و  ةِ غيِر مُتوق عة ت توقفُ دقاتُ قلبِه و  في لحظ  و 

 عل 

كت   زينة،و  إلرح  إعل مي  طاوِل تهِ  إلصغيرة  بيبتي  أ سميتِها ح  ن  موتهِ يا م  ق بل   ب 

لك  مُنذُ ز منٍ  بعيد لكنني لم   ِ  ق د ه  بشِدة لكِن عشقي لك  أَنني أَحببتُك و 

ا كان ت إلخ لاص   إسِلِ إلتي بين نا لَنُ  م الاس تمرإر بِعادة إلتر  أ قدِر عل عد 

 ُ ن بلر  ف قط  غرإمٍ  سائل  ر  ت كن  لمر  سائِلُ  حيد،ر  إلمهُج   إلو  تلُامسُ  صوص 

فِئة إلتي ل رُب ما تغُ يُر إلعال م أ جم عر وأ فكار  إل شخاصِ.   إلمنُط 

 .. سها عوض ٢٠٢١.كانون أ ول. ٢٨

 

تني   ك سر  

ن   أ عرف م  إللوزِي تان تِلك،إَصبحتُ ل  بعيناك   إ نني تِتُ بِك و  إُدرِك  لمر 

شتت  قلبي مُجددإً.  رت ني حُباً و   أ نا؟ ل قد غَ 
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م شيت   و  كِبِيائِ  مت  د  قتني،ه  ز  تني،م  أَسْ   و  إلج مه  ت فاصيلك   في  ضِعتُ 

ت منيتر   ل طال ما  إلتي  أَت ذكرُعيناكِ  هُنا  ها  أَنا  بقيت  حلت،و  ر  و   هبت  ذ  و 

هذإ   كُُ  لِما  مُست بد  قاسٍ  لجوز  كا  أ صبحت  و  ت غيرت  دوماً،لِما  ا  رؤي ته 

 . لكر  إلخرإبِ لقِلبي و 

 رإما شيف ..  ٢٠١٩.كانون أ ول. ٢٨

 

 

 

 

 

لخرُإفةِ بِلنس بة لي،ب نيت أ وهاماً كثيرة ع ليك وياليتني   أ حببتُك  و  كنت كا 

ول   تج  بِك،كنت   أ لتقِ  لم  أ عرفِكُ،و  لم  ياليتني  إلحد  لِهذإ  بك  أ ثق  لم 
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ماتك لي،تلُاحِقُني وتسعى ل يلامي،لِم  كُُُ هذإ   ِ بِأ حلامي دوماً تسُعِفُني ك 

، لِم  تشُعِ  ببٌ لِيأ سِك  هذإ؟ إلحقدِ ع لي   رُني أ نني مًذنِبة و  أ نني س 

 .. رإما شيف ٢٠٢١.كانون أ ول. ٢٩

 

 

 

 

 

 

 

و    بخها  و  ت فاهات،ثُُ  مِن  بِه  أ وق عتك   ما  عل  وسامِحها  بِنفسك  أ   بد  إ 

ةٌ   نونًا لِ جلِها،ف النفسُ أَمار  ضُنها ف ليس  لك  غيُرها، إُقسُ ع ليها و  كُنر ح  أ حر

آمالك  كثيرإً ...  ما أ ن تنُ جيك  أ و أَن تُخ يِب  أ  بِِلسوءِ،إ 
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 .. رإما شيف ٢٠١٩.حزيرإن. ٣٠

 

 

 

 

 

 

 

 

نيُن إلروح   ح 

 إلح قيقة هِِ أ نني أ ريدُ إلبُكاء بشِِدة 

زين   عُيوني تعت صُُِّ مِن إلَل م،قلبي ح 
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غبةٌ عارِمة بِأ ن أ بك،عُيوني ل ترُيد  ي ر   لَ 

 ،أَتناسى هُمومي أُكابِر عل نفسي كُُ  ليلة 

نُ نفسي و  أَس تعيذُ مِن  إلش يطانِ و  أ نام،   أ لع 

ة و  أَجِدُني عالقِ ة   لِ صِو ب عد  ساعِة مِن  إلغفو 

 ! ذإ ب كيتر ري إ  ي ت غ ير ق د  ل س   ب ين  إل حلامِ و  الالآم،ه 

 صُدإعٌ يلُازِمُني و  يحرِق روحي،هلر لِغِيابِه 

ببٌ في هذإ؟   ع ني س 

 أَنني إش تقتُ لِ يامنا ك ثيرإً.   ن سيتِ رُب ما  

 .. رإما شيف ٢٠٢١.ش باط. ٦

فيقُ إلليلِ   ر 

تي،و  كُُ أَيامي  د  فيق وِحر  و  ر 

ليك  أَيُها إلغائبُِ إلحاضِر   إ 
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ليك  كُي و  فؤُإدي 
ِ
ِب،إ  أَيُها إلمسُافر إلمغتر 

علني أ حيا مِنر   نر ق ت ل إلحزُن  في  و  ج  ك  نني وُلَتُ إلآن. يا م  ديد،و   ج 

إلشمسُ   غاب ت  أ حلامي،ل قد  كُُ   و   أ نا  ليك  
ِ
إ تاتي  و  ش   ياعي  ليك  يا ض 

ِ
إ

قت!   مُنذُ ذإك  إلو 

ة  قفتُ عن إلشُعورِ بِِلسعاد   ت و 

ع د و  أ نت  هُناك،ت عال  أ سر  و  ك يف س 

ديد  ةٌ بأ ن نكون  معاً مِن ج  نُا فرص  ب مني إ   إقتر 

لر لي بِِحتِضانِك و   ، ه  ِ رإئِحتك إلم ليئةِ بِِلمتاعِب و  إلحبُِ نُوير   شَ 

تعود؟  تى س   ،م  حلتر ح  ت وقف حين  ر  َن إلفر  ليك  و  ك  ليك  ع زيزي،إ 
ِ
 إ

ر!   ل ت ت أ خ 

و    تي  د  وِحر نِس   ليُؤر ليلة  يالَُ كُ   خ  تاحُني  يج  إلذي  إلحاضِر  إلغائِب  ن ك  
ِ
ف ا

لٍ  ل ني إستيقِظُ عل أَم  ع  ، يروي ل يرلي،و  يج  ل لر   دون  م 
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ليك  يا ع زيز. 
ِ
 إ

 .. رإما شيف ٢٠٢١.ش باط. ٧

 

 

 

 

 

 

 

 ق ناديلُ أ حلامي 

أ بقى في هذِه   ببه،ت منيت أ ن  ل مر أ ستيقِظر بسِ  عانقت حُلمًا تمنيت لو أ نني 

ل  عل أَملِ لِقائكِ  دوماً.  ظاتِ ق ليلًا كَ أَظ   إللح 
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أ يتُها تشُِقُ   حيد إلذي كُ ما ر  نك  إلو   إلشمسُ في صدري إ 

حتى   أ يامي،و   ل خرِ  عه  م  إلب قاء   أَريد  إلذي  ف قط  ت بُِقُ،أ نت   عُيوني  و  

ليك. 
ِ
ل إ ب مِنك  إ  هر   إلنهاي ة،ل م 

عتُ صوت ك لِ ولِ مرةٍ إلي وم   سم 

بحةٍ   نادرٌ،ذو  صوتكُ  إلعصافيِر  إل نرغام،ك صوتِ  لترإتيل،و   كا  كان  

بيه   غ ريبة،طفرةٌ ل يس لها ش 

عك كُنتُ أَ  زِلُ عن إلعالِم م  رع   تمنى ل و أ نني أ ن

ك  و  نُت سي إلشاي  معاً،لكِن حُلمي ل م ي طُلر  ل  نضح   و  ن ظ 

 

ددإً! بِلي  و   . ..  كان  طويلًا لِلِقائكِ مُج  أ نامُ ك ثيرإً،لِ رإك   س 

 .. رإما شيف ٢٠٢١.ش باط.  ٨
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تي ي قتُلنُي   صم 

أ منيةً ...   ثلاثوُن غيابًِ و 

 إلثانية عشة  مِن مُنت صِفِ إلليل،إلثالثُ مِن حُزيرإن  إلسؤإلُ ذإتهُ... 
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أَين هِ   نفسي  ت ماماً...؟و  أَنُا إنته  تر  أ م  فئت  إِنط  أ جد روحي إلتي  ل س  ه 

ل ي زإل ي س تمر بِِلحدوث...؟  صل و   من كُُِ ذلك  إلخرإب إلذي ح 

لسرإبِ،لكنها  ت مر كا  أ صبحتر  أ علم بِِل يام  أ عدُ  ت مر عل مهل    لمر  ت كن  لمر 

فيفة   خ  ت كن  لمر  قلبي  عل  إلثقيلُة  قذإئفِ ها  تطُلقُُ  مُسرعةً  كان تر  بل 

ت س ت حق إلنس يان،بل كانتر هُنا في صدري أ نا،إِبتسامتي بُهتت عيناي    و 

أ جلس   غم ذلك  إلع تمة،لكنني ر  أ خافُ  إلرحمة،أ نني  ت طلبُ  إلُذبول  ا  أ صابه 

لبكاء،لكنني ل أ س ت طيعُ إلصُُّإخ لك ل  ي سمع  لِوحدي بِدإخِلها أَجَ ش بِِ 

و    بِلَيجورِ  مليء  بِهت  شيءٍ  إلمارةِ،كُُ   مِن  أ حدٌ  قلبي   أَنيُن 

بِىء كُُ  شيءٍ بِدإخلي، ل أَحد قادرٌ   آويل  ت نت شُ مِنر حولي،أُخ  إلج لبة،إلتأ

حولي   مِن  إل مورُ  رويدإً،كُُ  رُويدإً  ي قتُلنُي  صمتي   أ ن  إستيعابِ  عل 

تشُعِرُني بِقُربِ إلنهاية،نُِاية كُ إل ش ياءِ مِن حولي،إلوقتُ ي مر و  طاقتي  

ُ ت رإكُم  إلخيباتِ و    تى إلآن،أَتعلم  الة  الانفجارِ ح  ،لكنني ل م أ علن ح  تر ق د ن فِذ 

غم حُبِك  ل هُم،يَُبِئون  بِدإخِلهِم إلكثير  مِن   شُعورك بِأ ن هُنالِك أَشخاصٌ ر 

تسببُ  إلتي  و   إل ش ياء  نُ  نا  أ نفُس ِ غف   ش  يدُمرُ  إلذي  إلحزُن  ل نا   
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مِنك   جُزء  ي وم،بينما  دُكر في كُ   س  ج  ي صحو  أ ن   معنى  ت عي  لر  إلح ياة،ه 

ك حد   رت  م  إلتي  بِِل ندروفين،إلليالي  إلمليئةِ  إلليالي  و  إل يام  تلك   نائِم في 

 .  إلس يفِ فوق  ق لبِك 

خفاء  
ِ
إ عرتُ بِذلك  طوإل عُُري،كان   ءٍ بِروحي و  وُصولي  أَنا ش  كُُ  شي 

 لِل ش ياءِ إلتي أُحب بعد إلكثير مِن إل نطفاء،أ مرإً مُحزنًا للغاية 

ينيره؟   أَليس   ق لبُ إلمرءِ ي نعكسُ عل ع 

لر بِدإخِلِها إلك ثير  مِن إلَُموع   نُا ت ئِِ،تَ  م 
ِ
يناي  جيدإً،و  اِلله إ لى ع   أُنظر إ 

 و  إلح ياة ما زإل ت تقسوإ ع ليها 

 

ش هذهِ إلروحِ بِِلَُعاءِ  .   إسقِ ع ط  فر ِ  يا ع زيزي ق سماً أَنُا تج 

 .. سها عوض ٢٠٢١.ش باط. ٨
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نةُ ق لبي   ج 

لى   أ مي،إ  أ نتِ يا  ليكِ 
ِ
إ ق لبي  نةُ  إلَب دي ج  إ لى إلحبُِ  إلرسِالة  أَكتبُ تلك  

أ مي   يا  إلح ياة،أ تعل مين  مسكني،أَنتِ  و  وطِني  وسعادتي،أ ملي،م  يماني  إ 

علك    ج  ء  شي  كُُِ  بِأ كم لِ،عل  إلعال مِ  ع ن  نِياب ةً  لِك  جدإً،إعتذرُ  أُحبك 

بِِ  تجه شُ  عيناكِ  جعل  و  بِِلحزن  قدُوتي،عظيمتي  ت شعُرين   لبكاء،أ نتِ 
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إلح ياة،ت مُرع لي    ع ثرإتِ  عل  إلصبِِ  مِن  إلك ثير  بِقلبها  مِلُ  تَ  نر  بِِلكون،م 

أُمي   أ نت   تكوني  لمر  ن  إ  بِِلتفكيِر  عقلي  يأخُذ  و   صامِتة  أَقِفُ   ل حظات 

،ل أَحد  يشُ بُهكُِ يا نبض    ياتي ل قدر ت علمتُ مِنك إلك ثير  ت كون ح  ك يف س  

 ي... فؤُإد 

بي و    لى إليدِ إلتي تكُفكِف كر  ن إحت وتني في أ حشائِا تِسعة أ شهرٍ،إ  لى م 
ِ
إ

إلرّحمة   مِن  سُْمُديٌّ  ف يضٌ  أَنتِ  حولي،أُمّي  إلقابعِ  إلَيجورِ  كُُ  تُخفي  

و    ليها 
ِ
إ أَنت مي  إلتي  إلتوليبِ  ز هرة  و   إلزُمردية  إلرّوح  تلك   لى  إلع طاء،إ  و 

جمو  يكُ لِي مِن قلبِها م  لى كوك بي زُحل   إلتي تَ  ليئةً بِِلنجومِ إلمضُيئة،إ  عةً م 

حاً م لائكية  إلوهِج،تُيم بِكِ عشقاً   لام  مِل م  لى إلتي تَ  إلزمرّدي إلسّاطع،إ 

عرُ   أ ش  ليِهم  إ  بِِلنظرِ  أتَمعنُ  عِندما  عيناكِ  و  قلبي  كتك،تأ سُْ  ِ ضَ 

يحمِي كِ  بِأ ن  الله  أ دعو  لحظة  بِكِل  أ نني  أ مي  يا  لِ جلي    بِِل مان،أَتعلمين  

نت   إس توط  ن  م  لي  إ حفظ  إللهّم  أ نِ  بِدإخلي  حيٌّ  هو  ما  بِكل  أُناجيه 

دري،إللهّمُ ل ترُيني فيها شّإً و  ل ت مت حِنّي بِها،و  ل تظني أ نني   ي سار ص 

إبقى   أ علُم بِكل شيء لكنني  بِه بِدإخلك،ل نني  أ علُم ما إلذي ت شعُرين  ل 



 

 107 

مِن إلحزُن،إ  قلبِك  إخطأ ت  صامِتة خوفاً عل  عتذرُ لك  عل كُِ شيء 

إلع ريضة،إعتذرُلِ جلِ   كآبتي بكل خُطوطها  ملتِ  ن تَ  م  كِ  حد  ل نكِ و  به 

رضٍ أَصبتِ به وبكيتِ   مُعاندتي لِك في بعضِ إل مورِ و  مِن أ جلِ كُ م 

زإجيتي   م  عي،ول جل  م  إلصامِدة  إلوحيدة  أ نتِ  كُنتِ  و  كثيرإً 

أ خطأ تُ فيها و  كنتِ أ نتِ إلوحيدة إلتي    إلمفُرطِة،أ عتذرُ لِكِل إلمرإتِ إلتي 

لم ت قلر بِأ نني إس ت حِق.   إحت ضنتني و 

نجازإتي و    ِّقدر ما يشُ بِهكُ،أ نتِ سببُ كُ إ   إلغُفرإنُ ل يشُ بِه أ حدر ب

ة،إعتذر لِهذه إلتفاصيل إلتي تنُ بِهين ني ع ليها،ثُُ أ هملها    شُعوري بِِلسعاد 

رة...   ك ما كُُ م 

إ  هذإ  خِتامِ  هذإ  ق بل  س تملؤُ  إلتي  عيدة  إلس  لَِمعتك  إلحبُِ  لنص،كُُ 

 إلنص  بِِلبتِهاج،أُمي أَمتِ للِعال مِ كون كِ أُمي 

 أُمي أُحِبُكِ جدإً. 

 .. سها عوض ٢٠٢١.ش باط.  ٨
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 ضِفاف إلحبُ 

فِ إلَول  ر  فة الاولى...مِن إلط   عل إلضِّ

 مِن إلجانِب إلآخر... 

غيمة  يفٌ و   ط 
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ةٌ و    ة،حُبٌ و  خِيانة نِعم   نقم 

فِ إلثاني  ر   عل إلضفةِ إل ولى ... مِن إلط 

دة هُناك  و   عشقٌ و  م 

عُنا  م  إلحبُ يج   أ نا و  أ نت،و 

ل  فِ إلَو  ر   عل إلضفةِ إلثانية ... مِن  إلط 

عردر  طرٌ و  و  عد،م   ب رقٌ و  ر 

فِ إلثاني   ع ل إلضف ةِ إلثانية ... مِن إلطر 

لة  ،أَرم  هيدٌ و  أَسيرر بيب ة...   ش   و  ح 

ياة مُس ت مِرة   ع ل إلضف ة إل ولى ح 

ت ترة  ياةٌ مُس ر عل إلضفةِ إلثانِية ح   و 

 .. رإما شيف ٢٠١  ٧.ش باط.  ٩
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ن ق بِر ك بيتي 
ِ
 إ

 إِبتعِد أَرجوك  ل ت زدِر ت علقي بِك 

لفرإشة  ن قلبي كا 
ِ
 ل ت مت حني بِهذإ،إ

ن حتني ي تعلقُ بسِهولة،ت علق تر بِك     لَن ك  م 
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 كُُ  إل ش ياءِ إلج ميلة 

ة  إلحير  نحتني إلحبُ  و   م 

 غ يرتر ن ظرتي لِلحياة 

ت ذِرإعي  ت ني مِنُ تَ  ذ   أَخ 

غ ف  ت ق لبي بشِ  س   و  لم 

نة  رةٍ أ رى بِها إلعصافيرمُل و   كان تر أَول  م 

إلورد  كانت تزُهر بِطريقة غ ريبة   و 

ة كُنتُ أ رى بِها   ر  مال إل يام هذِه أ ول  م   ج 

ما أ هديتِني قبُلًة مِنرك    كُنت  طاغياً عِند 

ع ك  كُُُ تِلك  إلم شاعِرِ إلغ ريب ة  هبت  أ نتر و  ماتت م   ذ 

لر لك  أ نر تعود لِقلبي؟   ه 

ديد،هل لِروحك مكانٌ هنا!  يّا بي مِن ج   هلر لك  أ ن تَ 
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عك،أ ن  ق بِ ك  ب يتي.  ياتي م   لِم  ل تعودُ و  تعُيد  ح 

 .. رإما شيف ٢٠٢١.ش باط. ٩

 

 

 

 

 

 

 أَخافُ 

 ما زِلتُ خائفِة مِن أ نر أَتكلم 

 أَخافُ أ ن أ تعلق بِك و  أ ن أُحُبِك  

ثلًا!  ل  م  ،أ ن أُخذ   أَخافُ عل ق لبي،أ نر يكُسر 
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ت  أ قتِرب  ،و  كُما إِبتعد   لِذإ كُ ما إقتر  بت  أَبت عِدر

 ه شُعورٌ فوضويٌ مُثير للِشفقة،أ خافُ مِن إلعال م كُ 

تحدثُ ق ب ل إلبِدإية   حتى أَنني أ خافُ مِن إلنِهايةِ إلتي س  

إلتجربة،أ خافُ جدإً.  لة  و   أَخافُ إلمحُاو 

ءٍ،أَن ل ن تفق  ب ب عد  كُُِ شي  ه   أ خافُ أَن تذر

ل،لِهذإ قررتُ أَن  ح  ت رر  أ ن أَجع لك   عال مي و 

،أ نر   ِبر أَكثر   كر ل أَكسُر تِلك  إلح وإجز  و  أ نر ل ن قتر   أَظلِم 

 

وفٍ.   أُفضلر أَنر أَرإك  مِن ب عيدر دون  خ 

 .. رإما شيف ٢٠٢١.ش باط. ١٣
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 أ نا متعبةٌ جدإً 

ريق  آخرِ إلط  َنه إلنورُ إلذي في أ ك   أَحببتُه و 

عه أ يامًا مليئة بِلآمل وإلحب،   أَخرجني مِن ذإك إلعال مِ إلَسودر عِشتُ م 

لمت   به،كانت أوَل  أَيامٍ إلح ب أَن ن ظل  طِوإل   إنه س ندي إلذي لطالما ح 
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قتُنا   و  إلعُشاق  ء،نُنُ  بِأ يِ شي  ثُ  ويًا،ن ت حد  س  ن صحو  و   ن نامر  عاً  م  قتِ  إلو 

قنا جِدإً،أَصبحنا ق لباً وإحِد   ق صير لكِننا ت عم 

إلآنر أ ينر هًو؟   إلح ديث ب يننا لمر ي نتهيي ل يامٍ ل سابيع لَشهر،و 

ر يطُِل   أ نا إلي ومر ب عد    كُُِ هذإ إلتعلق و  إلحبُ أ نتظرِه عل شُفة إلم نِل كَ 

ي س نِدُ   أَرإهُ  هذإ،أَن  ت عبي  ي نتهيي  و   بيني  ج  يقُ بِل  ت ه،أَن  ع ود  ع لي،أ نت ظِر 

ينهِ   ق لبي إلمتُعب بِرموشِ ع 

ةٍ مِنر أَمري!  ك ني فير حير  ب  و  ت ر  ه   لكِن هُ ذ 

لر  ،ه  لر أَخطأ ت لَِنني أَحببتُهر ُ ثقُلٌ ع ليه؟ ه  تي لَ  حاج  لقُي بِه و    ت ع 

 

تي،تعال ف أ نا أُريدُك إلآن أ كثر  مِن أ ي وقتٍ مضَ.   إنا مًتعبةٌ جدإً يا حاج 

 .. رإما شيف ٢٠٢١.ش باط. ١٥
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جُلًا   نعتُ مِنك  ر  ةِ مُعجزإت، كما ص  أَصن عُ مِن تلك  الابتِسام  أ بتسم و  س 

لٍ   لل.. مُخلصاً يُحبني دون  ك   أ ور م 

 .. رإما شيف ٢٠١٩.حزيرإن. ٣٠
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أ نا   أرَسلها  بِِتجاهِ،و  كُنتُ  أ حدإً ما  ق لبي ك  ن  خلت  لعاصفة،د  كنت  كا 

بِتلك    مار،أ حببتُك   تات إلَ  مِن ش   ت بقى  ما  لِتُنقِذ   ت أ تي  إلتي  إلغيم ة  ك تِلك 

عل   صاصِ  إلر  طلاق  بِِ  إللعين  إلمحتلُ  بها  يقوم  إلتي  طِفلٍ  إلسهولة 

نذإر   إ  سابِقِ  دون   إلح رب  بِها  يعُلنون  إلتي  إلسُهولة   بِتلك   ،و   غيرر ص 

قطتِ   ةِ إلم اء ،إلتي س  ويطلقون ق ذإئفهم،كُنتُ أَتمنى أ ن ت كون بِقلبي كقطِر 

مُعلِنة   إلشهيدِ   سد   ج  ق تِ  إختر  إلتي  ة  لرصاص  كا  أَور  إلتوليبِ  ة  عل ورد 
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إلَعُى  لرجلِ  كا  غم     ع دم خروجَِا،أ و  لِلجهادِ،ر  ذإهِباً  بنُدِقِي ت ه  إلذي حم  ل  

ء.  حالة لِعدم قدُرته عل رُؤية أ ي  شي  يتٌ ل م   عِلمِهِ أَنهُ م 

 .. سها عوض ٢٠٢١.ش باط. ١١

 

 

 

 

 إبني إلصغير 

طفلًا   بِيدِها  وحاملة  أُمي  بِه  خلت  د  إلذي  إليوم  ذلِك   كر  أَتذ  زلتُ  ل 

لُ مي دعيهِ لي   قلتُ  ا  إ لي،حينه  ينظرُ  بِهِ  ذ  لَِرإه وإ  صغير، فورإً ذهبتُ 

روحي،بل   مِن  قِطعةٌ  نهُ  إ  ياتي  ح  مدى  دوماً  بِهِ  أ عتني  س  شمسي  نه  إ 

نُطلقه ع ليه،قالت   أ مي ما الاسُم إلذي  س   أ لتُ  ا لم  روحي،س  يحيى،حينه 

رأ يكُ   ما  قلتُ ياسين  و  ببالي  ر  ط  خ  أ ريد،فجأ ة  ل  لها  قلتُ  أ بدإً  يعجبني 
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ي ليق بذلك  إلملاكِ إلصغير ومِن تلك  إلساعة سَُل  بِذلك الاسم،ياسين  

منذُ   بِِلهوى  إبني،شعرتُ  بل  فقط  إلصغير   أ خي  بِأ كملها،ليس  أ ختِه  إِبنُ 

أ صاب قلبي   أ نه ليس  قدُومه،لكن هناك شيئاً  قد  بِلحزن حين علمتُ 

يس تطيع   ولن  ولدته  عند  إل وكسجين  بِنقص  أ صيب  بل  كاملًا  مثلنا 

إلقدرة عل إلكلام كالبش ذرفت عيناي إلَموع وقررتُ أ ن أ جعل دوماً   

يشعر بِلسعادة، أ خبِتُ أ مي بأ ن تتركه لي ل نني أ نا من سأ حقق كُ ما  

أ ساس  يريده لن أ جعل عيناه إلغزإلية تذرف إلَموع س  إبتسامته  أ جعل 

حياته، أ ذني سمعت إلكثير من إلكلام  إلس يئ، كفاكِ بِلتعلق بِهِ سوف  

تجعلينه يفارق إلحياة حينها قلتُ لهم وهل يس تطيع أ يّ أ حد إلتخلي عن  

 روحه...؟ 

ل أ علم أ نكُ لن تس تطيعوإ  وأ نا مثلكُ ل أ قدر بتاتًا،  مهجتي تكن لَ حُبّاً  

بُ  إلكون هو  ني أ خي إلعاشقة لَ، إفديه بروحي تعلقي به  ل يتسع مجرة 

إلفلسطينية،   للفتاة  إلجندي  ذلك  كحب  إلوحيد،  بِبنها  إل م  كتعلق 

أ فئدتي ل شيء من دونه هو سيرإتونين لِفؤإد قلبي هو من يجعلني أ قول  
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إل مل يكفيني من   أ نه شعاع  يزإل بها إلخير وإلحب  إلحياة ل  أ ن  دوماً  

تكفي  لن  ل جل وحده    عالمي وجوده حروفي  بدإخلي  أ حمل  ما  لوصف 

أ نه سيتوهج ضوء   يقين  يعنيه لي  وعل  ما إلذي  إلعالمين من يعلم  رب 

 إل مان. 

 .. سها عوض ٢٠٢١/كانون إل ول/ ١٢

 


