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 كامن شعورٌ الكتاب: اسم
 راجح منال الكاتبة:

 عزالدین/منال یحیى الأستاذ اللغوي: التدقیق
 راجح.

  محمد /نسیم النسیم مبادرة إشراف:
 الحدیدي رشا الغلاف: تصمیم

 سلام لمیاء داخلي: تنسیق
 الإلكتروني للنشر النسیم الناشر:

2 



 
 

  راجح منال ك/                              كامن. شعور كتاب
 
 

 
 
 

  المقدمة

 ما ترى أنكَ خاصتنا، العربیة اللغة یُمیز ما
 حروف ببضعةِ وخیباتٍ ألمٍ من إنسانٍ بداخل

 واحد. بسطرٍ وربما
 

 راجح. #منال
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 الإھداء
 لي.. ثم لذاتي، لنفسي، ھذا نجاحي أھُدي

 الصعاب، من والكثیر الكثیر كافحت من إلى
 مسیرتھا، في بھا مرت التي الوعكات واجتازت

 بأن الأمور معوقات رغم حاولت ثم حاولت التي
 أھناكَ ذاتي، إلى الآن، إلیھ وصلتُ لمَِ تُوصلنُي

 نفسھا! الذاتِ من للذاتِ أحبُ
 من للكثیر وصلتُ بفضلھِ ثم الله بفضل من إلى

 ظلِ في أنني دام أصل زلتُ وما الأماني،
 من إلى الحیاة، في وسندي أبي إلى رعایتھ،

 أننا دام مستحیل شيء لا وأن بنفسي أثقُ جعلني
 الشيء، على للحصول الإصرار ثم بالله نثقُ

 الوصول.. صعوبة رغم
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 كُل تُزیل التي والبسمة الحنون، القلب إلى
 إلى الجمیلة، والعیون العذب الصوت إلى حُزني،
 الكلمات تفي لا من إلى والراحة، التعب ملجأ

 أمي.. بحقھا
 بأجمل كتابي یظھر بأن الخفي الجزء إلى
 الأولى خطوتي في لي عونًا كان من إلى مظھر،
 كان من إلى التفاصیل، بأدق واھتمامھ ھذه،

 بفعل الإجراءات واتخاذ بإسراعي السبب
 الكتاب.

 یحملُ خاص كتابٌ لدیھا لیس مثلكِ *"كاتبةٌ 
 رأسي، في وعلقت قالھا جملةٌ الرَنانة!"* حروفھا

 صاحب إلى دومًا، والمتألق المبدع الزمیل إلى
 عبدالعزیز الرحب والصدر اللطیف القلب

 العبسي.. عبدالحكیم
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 كان من إلى الحَرف، ورفیقات صدیقاتي إلى
 ونشرھا، أطُورھا وجعلي بموھبتي بالإیمان سببًا

 قلبھ ولامست كلماتي قرأ شخص كُل إلى
 مبدعة، أنكِ تالله *"استمري، بقولھِ وأسعدني

  والتوقف".* إیاكِ
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 فتاةٌ فأنا حیاتي؛ عن یعبر أكتبھُ ما كل لیس
 بكلماتي الآخرین جراح أضُمد أن أحُبُ كالبلسم

 فقط.
 

 راجح. #منال
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 ولا سیف، ولا خصومة، فلا نفسِھ؛ عدوُ الإنسانُ

 ھو. یفعل كما یدمرهُ حرب حتى
 

 راجح. #منال
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 مكانٍ في الأمان أرى أن أملاً عنك، بعیدًا ذھبتُ

 عن البحث رحلةِ بعد إلیك أعودُ ھأنذا آخر،
 محال. شيءٍ

 
 راجح. #منال
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 بجوارك البقاء یرید من أن في الحقیقة تتجسد
 كاذبة. ظروف أو أعذار أي دونّ سیفعل،

 
 راجح. #منال
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 الزھور". من بساتین حیاتي تملأُ صدیقة "لديّ

 لم قلمي لیت أشھر، بضعة قبل كتبتُھا جملةٌ 
 یخُطھا.

 
 راجح. #منال
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 المرات بعض في وینسون كاتبة، أني یعلمون
 أحیانًا. مني الكلمات وتتجرد بشريّ، أنني

 
 راجح. #منال
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 یُلملمُني مَن وجدتُ أنا لكِلینا، عادلاً فراقًا كان
 بجانبك. أحدٌ یعد لم وأنت بَعدك، مِن

 
 راجح. #منال

13 



 
 

  راجح منال ك/                              كامن. شعور كتاب
 
 

 
 
 

 
 

 
 بيّ ما أفھم أنا لا فائدة، دون بھ أشعرُ ما أشرح

 إليّ. یستمع من ولا
 

 راجح. #منال
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 المبتغى، الآخیرة، المحطةُ النجاة، ھو الموت
 یُریدك ھذا: غیر لك یقول ومن الأبدیة، والراحة

 حیاة. یُدعى مكانٍ في تتعذب أن
 

 راجح. #منال
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 أم الإطلاق، على بشيءٍ أشعر لا فارغة، روحي

 الأخُرى؟ الحیاة إلى ذاھبٌ أنني
 

 راجح. #منال

16 



 
 

  راجح منال ك/                              كامن. شعور كتاب
 
 

 
 
 

 
 

 
 قلبي، عافیة صوتھُ

 أیامي، بھجةُ
 أحلامي، أولَ

 شتاتي. وعقار
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 كل معھُ أعیشُ أنني شيء؛ كل من والأجمل

 وحتى والحُب؛ الأمان الأولى، للمرةِ شيءٍ
 الضحكات.

 
 راجح. #منال
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 فیھا، وما الدنیا أراك كنتُ لذا بإفراط؛ أحببتكَ
 أتیت الذي وللیوم لك، كُرھي في أغرقُ والآن؛

 بھِ.
 

 راجح. #منال
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 علیھا حصلت كیفَ سمعتھُ، حنونٌ ردٍ أجملُ
 الوتر. بصلاة قال: المستحیلات، ثامنةُ وھي

 
 راجح. #منال
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 بل یأتیني؛ لا لأنھُ لیس أستطیع، ولا النوم أرید
 أحضانكَ. بین لستُ لأني

 
 راجح. #منال
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 بھا. لأِعُبرَ واحدة؛ بكلمةٍ بالإتیان نھارًا أجُاھدُ

 ویَفتحُ الأفكار، دوامة تُغلق فلا اللیل في أما 
 سبع لقبل وحزنٌ والخذلان، الإخفاق جروحُ

 ساعات. ثلاثُ إلا سنوات
 

  راجح. #منال
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  رسالة:

 إلى والسعادة السرور بساتین من انتشلني تعال
 والألم. والتساؤلات الحزن بؤرة
 یا بالعكس الرسالة أفھم المرة ھذه -ملاحظة:

 غبي.
 

 راجح. #منال
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 قلبھ. في كُلھُ والصدأ یستسلم، لا كي یُقاوم

 
 راجح. #منال
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 ھو الحاضر والمستقبل، الماضي بین ما عالقٌ

 لتَوھاني. الضحیة
 

 راجح. #منال
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 كالآن. مُحترمًا؛ فراقًا یكون أن أردتُ

 لا الأرض، في منثورةٌ والدماء بیدي؛ قلبھُ أحملُ
 فحسب. أخُرى أنُثى قلبھِ إلى تدخل أن أرید

 
 راجح. #منال
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 شغف، فقدانُ

 شرود،
 العین، تحت سوداء ھالاتٌ

 محدود، لا فراغ
 شيء، فعل دونَّ إنھاك

 ھذه. فترتي عنوان ھو ھذا
 

 راجح. #منال
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 سأظلُ طویل؛ عُمرٍ بعد ولو ملامحي تتغیر لن

 الجمیع یحبھا التي واللطیفة الفاتنة الأنثى أنا
 وذاتھا.
 

 راجح. #منال
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 شغف، فقدانُ

 شرود،
 العین، تحت سوداء ھالاتٌ

 محدود، لا فراغ
 شيء، فعل دونَّ إنھاك

 ھذه. فترتي عنوان ھو ھذا
 

 راجح. #منال
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 سأظلُ طویل؛ عُمرٍ بعد ولو ملامحي تتغیر لن

 الجمیع یحبھا التي واللطیفة الفاتنة الأنثى أنا
 وذاتھا.
 

 راجح. #منال
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 انتظركَ، ھُنا أنا
 وخیباتي، أنا

 وآلامي،
 المبعثرة، وأحلامي

 الحيّ. شبھ وقلبي
 

 راجح. #منال
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 كثیرًا، الفراشات أحب
 الأحیان، بعض في وأشعرُ

 السر بھذا یعلم أحد ولا سُلالتھن، من أنني
 الصغیر..

 
 راجح. #منال
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 الوحید، الحل لأنھُ یبكي؛

 الصدیق خذلھُ فقد حيّ؛ وھو یموتُ لا كي یبكي؛
 والحیاة. والحبیب

 
 راجح. #منال
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 للأبد، والاستراحة الارتماء وأرُیدُ تمامًا، مُتعبٌ
عَ كأن  التراب. فوقي من ویُغطى قاعٍ في أوُضِّ

 
 راجح. #منال
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 بعدھا اللیل، منتصف للواحدة معك سیبقون

 ستلقى أو ستقاوم أنك إما وحدك، الزحف واصل
 حقًا. لك أضمنھُ الثاني والخیار ھلاكك

 
 راجح. #منال
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 الوصول أرُید الستار، وراء ما إلى أركضُ

 لمبتغايّ،
  أكشفھُ،

 مُنى! ھناك یعد لم شيء، كُل تدمر مھلاً:
 

 راجح. #منال
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 الصدر یسارِ في التي الریشة كأن للغایة؛ متعبٌ
 فتُات. وباتت احترقت، قد

 
 راجح. #منال
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 ھنا، أنتظركَ

 وحزن، بأملٍ
 وعجز، بشوقٍ
 وفخر، بحبٍ
 أنا، وأنا أنتظركَ

 أبدًا؛ ذاتي تُغَیر لم
 والمسافات. عني بُعدك بسبب

 
 راجح. #منال
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 للغایة؛ جمیلةٌ عیناي
 نجمة، تخیلھا رأھا من كل

 ظلمة، سماءٍ في
 حبھا. في ووقع

 
 راجح. #منال
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 وھا سنوات ثمان قبل مرة أول حبك في وقعتُ
 معك! لست وأنا تمضي التاسعة ھي

 
 راجح. #منال
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 أن من خیرٌ الصمت فرط من الموت تكابد أن
 الدموع. تنھمر

 
 راجح. #منال
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 لمن وثقیل بھ، یستنیر أن یرید لمن خفیف العلم
 بجھلھ. یموت أن یرید

 
 راجح. #منال
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 الأفكار! ولاعة الأرق
 

 راجح. #منال
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 أنت؟! أین ھیا، تعال؛
 موطني! في وأنا الغربة من تعبتُ

 
 راجح. #منال
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 الحنون، قلبي

 تأتیھ، أنك لو
 المؤبدَ. سكنك لجعلتھُ

 
 راجح. #منال
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 زھرة، عیناي
 ظمأھا. راوي أنت

 
 راجح. #منال
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 المعاناة، رحمِ من یلدُّ الإبداع أن قال من صدقَ

 حریقٌ وداخلكَ الشتاء، عن تكتب أن جرب
 أبدًا. المصداقیة بتلك تكون لن یشتعل،
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 القلب، قاع من نكتبھا التي النصوص أن أظنُ
 أخرى. مرة بھا ویُستنفع یومٌ لھا سیأتي

 
 راجح. منال #
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 عمركِ؟ _كم
 براءة، سنواتٍ عشرُ

 والأمنیات، الأمل من خمسٌ
 شغف، تلاشي سنواتٍ ثلاثُ

 والخُذلان، الصفعات من حفنةٌ فیھا سنةٌ
 حتفي. فیھا یكون لیت قادمة، وسنةٌ
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 موقف لأعمق یصلُ وعندما الأسباب، لأتفھ یبكي
 النحیب! یستطیع لا جُرحھ، في تسبب

 
 راجح. #منال
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 كثیرًا، نفسي أحُب
 جمیلة، لأنني لیس

 بُنیتین عینیيّ لأن ولا
 مُر، مكانٍ في الحلوة كالقھوة 

 مملؤتین وجنتي لأن ولا 
 المُحلى، بالتوت 

 الیسار، على شامة وتتوسطھما 
 المنال. لأنني بل جمیلة؛ لأنني لیس ذاتي أحُبُ

 
 راجح. #منال
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 ھناكَ دفنتُ الجزل، من بالقرب ودقیة، لیلةٍ في
 كل تجاه المُفرط بشعورهِ أتعبني الذي قلبي قلبي،

 شيء.
 

 راجح. #منال
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 سیري، أثناء السیارات، زجاج في رؤیتي أحبُ
 في جمالي من أنثر أن أحُب الطرقات، كل وفي

 مكان. كل
 

 راجح. #منال
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 الآونةُ ھذه تتردد لصخرةٍ؛ أتحول بأن رغبتي
 كثیرًا.
 

 راجح. #منال

54 



 
 

  راجح منال ك/                              كامن. شعور كتاب
 
 

 
 
 

 
 

 
 

 الخصبة التربة أعجبتھُ رأسي، في مكثَ الصداع
 دماغي! أسفل

 
 راجح. #منال
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 أقع؛ لا كي أكتب؛
 أغرق؛ لا كي

 مرة. الف الحیاة في أموت لا كي
 

 راجح. #منال

56 



 
 

  راجح منال ك/                              كامن. شعور كتاب
 
 

 
 
 

 
 

 
 

 ضیقٍ، كُلَ عني یزیلُ
  مُتواریة، بسعاداتٍ قلبي ویغمرُ

 مفھوم. الغیر كلامھِ تحت
 

 راجح. #منال
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 خائفة، أمضي
 آمنة، غیر 

 بحدیثھ؛ یأتي
 الوھل. قاعِ من فینتشلني

 
 راجح. #منال
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 كِلینا.. البرود أصاب

 أفضل؟! القادم أن أم الرحلة، نھایة أھي
 

 أخبرني..
 

 راجح. #منال
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 كُثر، أمنیاتي قائمة
 جبیني، على منكَ بقبلةٍ أحظى أن وآخرھا: أولھا

 صباح.. كل في
 

 راجح. #منال
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ٌ وخَراب، ضیاعٌ  واكتئاب، ضیقٌ وسراب، ضمأ
 الأنقاض؟! تحتِ مِن ینتشلنُي من

 
 راجح. #منال

61 



 
 

  راجح منال ك/                              كامن. شعور كتاب
 
 

 
 
 

 
 

 
 

 قدُر قَدرٍ نحو ركضي على نادمةً خُطاي أجرُّ
 لي. یُقدر أن القَدر من یكُن ولم لغیري،

 
 راجح. #منال
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 ھو؟ ما أفقھ لا شعور، عليّ یُسیطر
 بي! یفعلھُ الذي ما أو

 
 راجح. #منال
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 الناس ھذیان تدع لا أنت، بمزاجك عشتھُ ما عِش
 بحیاتك. یتحكم

 
 راجح. #منال
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  راجح منال ك/                              كامن. شعور كتاب
 
 

 
 
 

 
 

 
 

 المعارك أن أعلم والإرھاق، التعب یملؤهُ صباحٌ
 أیضًا. وقاسیة مُضنیة كانت لیلاً حدثت التي

 
 راجح. #منال

65 



 
 

  راجح منال ك/                              كامن. شعور كتاب
 
 

 
 
 

 
 

 
 أنا لا ذاكرتي، جوفِ في عالقًا الیوم ذاك زال ما

 كِلانا مني، ھربَ الذي ھو ولا اقتلعتھُ، الذي
 خِصام! لسنا وكأننا ببعضنا؛ متشبثین

 
 راجح. #منال

66 



 
 

  راجح منال ك/                              كامن. شعور كتاب
 
 

 
 
 

 
 
 
 

 الوقت سیأتي متى
 لكَ وأغُني شعري، خصلات فیھ ستلاعب الذي

 إليّ".؟!! وحبیبي لحبیبي "أنا
 

 راجح. #منال

67 



 
 

  راجح منال ك/                              كامن. شعور كتاب
 
 

 
 
 

 
 

 
 

 توھانٌ، غُربة، علیھ یُطلق أن من أكبر ضیاعي
 سَحب یشبھ البشریة، یُسمیھ أن من أكبر ھو

 ببطء. الروح
 

 راجح. #منال

68 



 
 

  راجح منال ك/                              كامن. شعور كتاب
 
 

 
 
 

 
 

 
 وبعد: الخیر، مساء

 إلى معك ینتقل نھارك في حدث ما كُل تجعل لا
 تقلق! لا انتظارك، في أخُرى ھمومٌ ھُناك لیلك،

 
 راجح. #منال

69 



 
 

  راجح منال ك/                              كامن. شعور كتاب
 
 

 
 
 

 
 

 من: تخلو أیامٍ في خیرَ لا
 أبي، حضن
 أمي، صوت
 أختي، مِزاح
 أخواني. ومداعبة

  عائلتي، فراق مُر أذاقني لا
 حیاتي. طیلة معھم وحناني ولطفي حبي وزاد

 
 آمین.
 

 راجح. #منال

70 



 
 

  راجح منال ك/                              كامن. شعور كتاب
 
 

 
 
 

 
 

 
 أحضانك؛ بین ضعني

 العذب؛ صوتك ثنایا
 قلبك. زوایا فوق
 عینیك؛ بؤبؤ في خبئني

 العالم، لھذا أصلح لا فإني
 الطاغي اللطف سوى یتحملُ لا الحساس قلبي

 حیاتك. على
 

 راجح. #منال

71 



 
 

  راجح منال ك/                              كامن. شعور كتاب
 
 

 
 
 

 
 
 
 

 أرددهُ، فمي ملء كلامٌ فیھا، وما الدنیا على سلامٌ
 بالحنان الفائضتان كفیھ بین الصغیرة وكفي

 والحُب.
 
 

 راجح. #منال

72 



 
 

  راجح منال ك/                              كامن. شعور كتاب
 
 

 
 
 

 
 

 
 

 أن أعلم لم أنا إلا ھنا؛ البرد من یشتكي الجمیع
 حلّ! قد الشتاء

 عالمي، دخولك فمنذُ
 ربیعًا الأبد إلى الخمسة السنة فصول أصبحت

 ربیع. ثم ربیعٌ، ،ثم
 

 راجح. #منال

73 



 
 

  راجح منال ك/                              كامن. شعور كتاب
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 

 أرھقني. عني بُعدك
 فتى! یا بالله كفى

 السوداویتین، عینیك من أجدھا؟! أین من
 احتضنك!؟ أن لي المانعة المسافات قسوة من أم

 
 راجح. #منال

74 



 
 

  راجح منال ك/                              كامن. شعور كتاب
 
 

 
 
 

 
 
 

 الأحزان أیتھا ھَلمُِي عشر، الثانیة الساعة دقت
 وموسیقى الآن، ساحتكِ فالساحةُ العدم؛ من

 بالعزف. بدأت قد الآھات
 

 راجح. #منال

75 



 
 

  راجح منال ك/                              كامن. شعور كتاب
 
 

 
 
 

 
 
 

 نحو العرب قلوب لكن كعادتھِ، لیس ممیت البردُ
 قسوة. وأشد أبرد غزة في یحدث ما

 
 راجح. #منال

76 



 
 

  راجح منال ك/                              كامن. شعور كتاب
 
 

 
 
 

 
 

 
 الرأس، خلایا في یُقیمُ صداعٌ

 قدیم؟! تعبٌ ھو ھل
 قادم؟! تعبٌ أنھُ أم

 
 راجح. #منال

77 



 
 

  راجح منال ك/                              كامن. شعور كتاب
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

 تتأرجح تبقى الذكریات بأن أجُزم الفراق؛ بعد
 تتوارى وسعاداتٍ ولتْ، وأیامٍ قدُِر، بعدٌ بین

 الجدران. خیوط خلف
 

 راجح. #منال

78 



 
 

  راجح منال ك/                              كامن. شعور كتاب
 
 

 
 
 

 
 
 
 

 حَلقي، في الغُصَةَ تُنسَج غِیابكَ في
 سَوداء، بحُرقةٍ قَلبي ویُطَرَز

 ملامحي؟! كَسا قد الشَوق رِداء ترى ألا
 

 راجح. #منال

79 



 
 

  راجح منال ك/                              كامن. شعور كتاب
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 

 بحالٍ أصُبح أن شرطًا لیس بخیر، البقاء أحاول
 مجیدة. المحاولة لكن أفضل،

 
 راجح. منال #

80 



 
 

  راجح منال ك/                              كامن. شعور كتاب
 
 

 
 
 

 
 
 
 

 العشرین، ابنةُ بأنھا یُقال
 الحد! لذاك بقلبھا شاب الذي ما

 وستة! مائة العُمر من تبلغ وكأنھا
 

 راجح. #منال

81 



 
 

  راجح منال ك/                              كامن. شعور كتاب
 
 

 
 
 

 
 
 
 

 سیواجھھُ الذي ما یعلم لا وكأنھُ الغبيّ؛ نھارًا ینامُ
 الحالك! الظلام في وحیدًا والنصف الثانیة

 
 راجح. #منال

82 



 
 

  راجح منال ك/                              كامن. شعور كتاب
 
 

 
 
 

 
 

 یمرُ. آخر یومٌ
 عُمري- من -لیس

 قلبي، یخرق وإنما 
 فتُاتًا. ویُحولھُ ویحرقھُ 

 
 راجح. #منال

83 



 
 

  راجح منال ك/                              كامن. شعور كتاب
 
 

 
 
 

 
 

 
  الصدر، في نُدبة أنھا یظنُ

  الحَراك، حاول كلما تؤلمھُ
 قلبھ! بأنھُ یعلم لیتھُ

 
 راجح. #منال

84 



 
 

  راجح منال ك/                              كامن. شعور كتاب
 
 

 
 
 

 
 

 
 

 مرة آخر منذُ تقریبًا أشھر وأربعة عامان مرَّ
 إلى اللحظة تلك منذُ ذراعیك، بین بھا ضممتني

 مأوى! بلا أنا الآن
 

 راجح. #منال

85 



 
 

  راجح منال ك/                              كامن. شعور كتاب
 
 

 
 
 

 
 

 
 تُسارع توقفي، أخبرھا إرادتي، دون تسقط

 لي. عنادًا وبغزارةٍ، بالھبوط
 

 راجح. #منال

86 



 
 

  راجح منال ك/                              كامن. شعور كتاب
 
 

 
 
 

 
 
 

 أستطیع، لا العودة؛ أحُاول
 یسحبني، شيء ثمةَ

 صوتك!؟ ھذا أكان
 

 راجح. #منال

87 



 
 

  راجح منال ك/                              كامن. شعور كتاب
 
 

 
 
 

 
 
 

 أحمق!
 أحدٍ حبِ في وقع قد وأراه فألتفت تثق؛ لا أحُدثھُ

 جدید.
 قلبي! یكن لم لیتھُ 

 
 راجح. #منال

88 



 
 

  راجح منال ك/                              كامن. شعور كتاب
 
 

 
 
 

 
 

 
 

  إخراجھُ؛ أودُّ شيء ھُناك كثیرًا، بالغثیان أشعرُ
 قلبي! مثلاً

 
 راجح. #منال

89 



 
 

  راجح منال ك/                              كامن. شعور كتاب
 
 

 
 
 

 
 

 تغیبي؛ عندما یقول:
 لأمسٍ، یومي یتحولُ

 لخریف. وربیعي
 غدًا، سیأتي متى

 قلبي!؟ في الأزھار تفتح موسم و 
 

 راجح.. #منال

90 



 
 

  راجح منال ك/                              كامن. شعور كتاب
 
 

 
 
 

 
 

 یا فیھا التقینا مرةٍ آخر على كثیرةٌ أیامٌ مرتْ
 ! صدیقتي

 ھُناك؟! زُرعت التي الضحكات أتذكرین 
 قاموس من انمحى لك بالنسبة شيءٍ كُل أن أم 

 صداقتنا!
 

 راجح. #منال

91 



 
 

  راجح منال ك/                              كامن. شعور كتاب
 
 

 
 
 

 
 

 أحُبكَ! إني
 المشاعر، باردُ أنكَ رُغمَ

 أحاسیس، تمتلك ولا
 شعور، حتى أو

 الأحمق. أیھا طباعك بتغییر آملةً أنتظرُ؛ لكنني
 

 راجح. #منال

92 



 
 

  راجح منال ك/                              كامن. شعور كتاب
 
 

 
 
 

 
 

 
 عقلي في ضیقٌ

 التفكیر، كثرةِ من
 یأس، فیني، حلَّ مَا حزنٌ
 انسرق. قد العینِ من ونومٌ

 
 راجح. #منال

93 



 
 

  راجح منال ك/                              كامن. شعور كتاب
 
 

 
 
 

 
 

 كویكب، بجوارِ نجمة، متنِ على الاستلقاء، أریدُ
  فضائیین، حيّ في أو

 الكرویة! الأرض ھذه من مللتُ
 

 راجح. #منال

94 



 
 

  راجح منال ك/                              كامن. شعور كتاب
 
 

 
 
 

 
 
 
 

 أنك لو باھت، وحضوري الحضورِ، بین حاضرٌ
 لافت. لأحادیثك لكُنتُ ضمنھم

 
 راجح. #منال

95 



 
 

  راجح منال ك/                              كامن. شعور كتاب
 
 

 
 
 

 
 

 
 

 بالفشل. المحاولات كُل باءت
 الانطفاء. إلى روحي یا بنا ھیا 

 
 راجح. #منال

96 



 
 

  راجح منال ك/                              كامن. شعور كتاب
 
 

 
 
 

 
 
 
 

، عن حدثني  عینيَّ
 أكثر، فیھما الإنغماس أریدُ

 المدح؛ أطل
 سیجعلني، عنھما فحدیثك

 وحدیثك. عیني بحبِ للأبد أغرق
 

 راجح. #منال

97 



 
 

  راجح منال ك/                              كامن. شعور كتاب
 
 

 
 
 

 
 

 
 

 قَطرَةً المَوتَ أسُقى ھُنا وأنا ھَنیة، عِیشةً یعیشُ
 قَطرَة.
 

 راجح. #منال

98 



 
 

  راجح منال ك/                              كامن. شعور كتاب
 
 

 
 
 

 
 
 

 قلبي.! ومعي الذھاب أریدُ كُنتُ
 ذاتي! أین لكن؛ معي، وقلبي راحلٌ ھأنذا 

 
 راجح. #منال

99 



 
 

  راجح منال ك/                              كامن. شعور كتاب
 
 

 
 
 

 
 
 

 التعب، من قافلاتٍ یجرُّ دائمًا صوتكَ ولأن
 الدمعات، من الآلاف ویأسر

 الانھیار! على أوشك مرة كُل في آتیكَ كُنتُ
 

 راجح. #منال

100 



 
 

  راجح منال ك/                              كامن. شعور كتاب
 
 

 
 
 

 
 

 ینتبھ! لم
 

 الحب ذلك كُل كان
 قلبي، یملأُ
 علیة، من یزحف
 كراھیة إلى یتحول

 الآن! حالنا ھو ما سبب ھذا
 

 راجح. #منال

101 



 
 

  راجح منال ك/                              كامن. شعور كتاب
 
 

 
 
 

 
 

 تعال..
 

 یضحك، العالم لنجعل تعال
 والأشجار والسنین الأیام نجعل

 وتلعب. تغني،
 

 راجح. #منال

102 



 
 

  راجح منال ك/                              كامن. شعور كتاب
 
 

 
 
 

 
 

 
 عادیًا، مرورًا تمرُ عدیدة صباحاتٌ

 الذي الصباح إلا
 عینیكِ، شيءٍ أول فیھ أرى

 القمحي. ولونكِ
 

 راجح. #منال

103 



 
 

  راجح منال ك/                              كامن. شعور كتاب
 
 

 
 
 

 
 

 غیابكِ، في
 عجائز، ثلاث إلى تَعرفتُ

 فَتیات، وأربع
 وطِفلین،

 منھم، أحدٍ أيُّ اسم أحفظ لم
 حللتُ، أینما اسمكِ 

 یُصاحبني!
 

 راجح. #منال

104 



 
 

  راجح منال ك/                              كامن. شعور كتاب
 
 

 
 
 

 
 
 
 

 مختلف؛ برودٌ قلبكَ في
 بغزارة، یُصادفك من جمیع تُحبُ

 سماعھ! من تشمئزُ صوتي حتى وأنا ! وأنا
 

 راجح. #منال

105 



 
 

  راجح منال ك/                              كامن. شعور كتاب
 
 

 
 
 

 
 

 اللیلة؛ ھذه
 شدید، ببطءٍ تسیر

 روحي، خلال تتسرب وكأنھا
 التفاؤل بجعبةِ تصطدمُ
 ما- -نوعًا القلیلة

 للھَرب! تخضع تجعلھا
 

 راجح. #منال

106 



 
 

  راجح منال ك/                              كامن. شعور كتاب
 
 

 
 
 

 
 

 یُحاوطھا؛ شيءٌ روحي في
 ذبول، یُدعى شيءٌ
 عیني؛ لتحتِ انظروا
 أعنیھ! الذي ما ستعلمون

 
 راجح. #منال

107 



 
 

  راجح منال ك/                              كامن. شعور كتاب
 
 

 
 
 

 
 

 أمیالاً؛ أسیرُ
 التخطي؛ أحاول
 الأفكار، إزاحة
  مُر، واقعٍ من والھروبُ

 جدوى! بلا خُطايّ كُل لكن
 

 راجح. #منال

108 



 
 

  راجح منال ك/                              كامن. شعور كتاب
 
 

 
 
 

 
 

 
 أنا؛ ھذا

 بكمیاتٍ الألم أذوقُ
 وفیرة،

  ثغري تملأُ صباحًا؛ أصحو
 مثیرة! ضحكاتٍ تتخللھا بیضاء، ابتسامةً

 
 راجح. #منال

109 



 
 

  راجح منال ك/                              كامن. شعور كتاب
 
 

 
 
 

 
 
 
 

 یُقیم الشخص یجعل بأن  كافٍ واحد خُذلانٌ
 قلبھِ. على الحدود

 
 راجح. #منال

110 



 
 

  راجح منال ك/                              كامن. شعور كتاب
 
 

 
 
 

 
 

 
 الحیاة، في تعیش أن

 تبكي، أن یعني
 تتألم،

 وتَصرخ،
 واحد. آنٍ في كُلھا

 الداخل! في یحدث ھذا وكُل
 

 راجح. #منال

111 



 
 

  راجح منال ك/                              كامن. شعور كتاب
 
 

 
 
 

 
 
 

 معك، عشتھُ الذي كُلُّ
 تبخر،
 تلاشى،
 واندثر،

 قلبي، تدخل لم وكأنك
 یكُن. لم شیئًا وكأن

 
 راجح. #منال

112 



 
 

  راجح منال ك/                              كامن. شعور كتاب
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 صغیرة، سنٍ في وھو مات لمَِن الحزن یُصیبھم
 قلبھُ یَدھس أن قبل یرحل أن الجمیل من ألیس

 الإحباط!؟ یتملكھُ أو الیأس،
 

 راجح. #منال

113 



 
 

  راجح منال ك/                              كامن. شعور كتاب
 
 

 
 
 

 
 
 
 

 المنزل، عتبة في أراه
 السریر، بجانب

 الثالث، الرف على
 !. ما بطریقةِ ینتھِ لم ھُنا إنھُ

 
 راجح. #منال

114 



 
 

  راجح منال ك/                              كامن. شعور كتاب
 
 

 
 
 

 
 

 
  مُظلم، الطریق
  حالك، واللیلُ

 لي! سراجًا عینیك من اجعل
 

 راجح. #منال

115 



 
 

  راجح منال ك/                              كامن. شعور كتاب
 
 

 
 
 

 
 
 

 دخلھا، كما منھا الإنسان یعود لا مواقف؛ ھناك
 لصیاغة تكفھِ؛ لا العالم لغات وكأن أخرس؛ یعود

 واحدة. كلمة
 

 راجح. #منال

116 



 
 

  راجح منال ك/                              كامن. شعور كتاب
 
 

 
 
 

 
 

 
 

 بعید، من یراقبني
 حولي، بھِ أشعرُ 

 ھو! ما أعلم لا
 كَظليّ. یرافقني بأنھُ أشعرُ لكنني

 
 راجح. #منال

117 



 
 

  راجح منال ك/                              كامن. شعور كتاب
 
 

 
 
 

118 


	المقدمة  
	الإهداء 

