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العقول الحان مؤلفين مجموعة

القلوب حالم دار
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العقول الحان مؤلفين مجموعة

القلوب حالم دار

الدار عن نبذه

. القلوب حالم لمؤسسة التابعة القلوب دارحالم
كورسات تعطي مجاني بالكامل المؤسسة هدف
المجالت جميع في دورية ومسابقات تماما مجانية
. حبوالعز محمود مي تمتلكها المؤسسة وهذه

تنتمي التي الفروع من الكثير لديها المؤسسة وهذه
: مثل إليها

. القلوب حالم دار
القلوب. حالم جريدة
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العقول الحان عبدالتواب إبراهيم أسماء

القلوب حالم دار

البريئة" "طفولتي

كلها الوجوه كانت ايث بقوة، البريئة طفولتي حيام حاتضان حتمنى
حيام وفاء، كلها والصداقات نقاء، تضج صافية والقلوب واب، يبة طط
حصوات كانت الطرقات، في واللعب المرح سوى فيها نعرف لم
ا، غمم ول ا همم نحمل ل ككنا حجمع، العالم يسمعها مدويها ضحكاتنا
وحرقد رحسي وحضع حمي لحجر اذهب النعكاس ويغلبني حتعب واين
وحنتهى وكبرنا سريعما الزمن مر قد ولكن حيام، من حالها ما بسلم،
وحقول طفولتي ليام حان بري كط في حنا وها الجميل، الطفولة زمن
من شهدت لما عكذريتها كُ النف فقدت لقد ا"، يومم يعود الزمان "ليت
ول يكبر حن يود ل مبتسم االم طفلل داخلي ففي فجعة، مك حغتصابات
صافي قلب فداخلي مظاهرها، الشيب ملمح سمت رك وحن يشيخ
بشيئ قلبي يطصب ولم ملمحي حصاب فالشيب الحياة؛ يعشق

يلهو يضحك اليام تغيره لم شقي طفل بقلب الحياة حرى فمازالت
والذذلن. الهزائم تغيره لم حبدما يلعب

"هكنَه" عبدالتواب إبراهيم حسماء الكاتبة:
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العقول الحان عبدالتواب إبراهيم أسماء

القلوب حالم دار

تطهل" لو إنتظارك "في

تطهل." لهوو ك إنتظاره فـي ي فاضط قهلبي ع شارط لطسَ
انتظرك! النتظار وجع وبرغم

ابيب يا بكه تأتيني ذكرياتنا لعل القديم، شباكط حفتح لنا موعدل كل وفي
حنا وها وانيسَ، القلب

انتظرك لتسعدو، هل؛ يطيه حن العيد تنتظر كطفلة لٍ بشغ انتظرك
، نه وجك انه القلب حجدكك؟ حين معك، غابت التي سعادتي لتعود

والبرود؟ الجحود هذا بكل بقلبكه فكيٍ تئن، والروح
يا حنت حين كياني، كل استوطن الذي عشقكه بطوفان عودتك انتظر
ووجعَ وحلمَ، النتظار، رقة اك برغم لكه حقولها الفؤاد؟ نبض

والجفاء، البعد، برغم يذبل، لم غيابك في شوقي حن واقما انتظرك،
انتظر وجداني، كل تحرق العشق نار زال ما ولكن القلبط، وآنين
ويكزال المَ، فينير ؛ حكخرىى مرة ليلي اكلمة على يههل حن هللك

وددهك؛ بسكون فؤادي ويضم رواي، كرب
قلبي. ويزهىى رواي لتعود رجوعك إليي فعجل

"هكنَه" عبدالتواب إبراهيم للكاتبة:حسماء
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العقول الحان عبدالتواب إبراهيم أسماء

القلوب حالم دار

نفسك" مدير حنت "ككن

مشقة وتحمل حنتظر بل الفوز، تتعجل ول الوصول، تتعجل ل
حن وحعلم اياتك، «ترمومتر« وككن نفسك، مهذب حنت وككن الحياة،

اياتك فدبر قيمة، ذو يكن إليَ الوصول يصعب شيء كل
الذطط، ضع الحياة، لمصاعب تستسلم ول وعافر، وخطواتك،

حن إياك صواب، هو ما إلى ا دائمم نفسك وارشد تحقيقها، في واسعى
ذاتك، تحقيق في حسعى الذطى، واثق صبور، ككن السعي، تضل
حنت، إل النجاح وبين بينك فليُ ذاتك؛ ثقٍ ينفع، بما وقتك استثمر
لمشاريعك وحسُ حنهض، بل كلمي تستغرب ل ياصاح نعم

الفاهم. الواعي ومديرها قائدها، وككن القادمة،

"هكنَ" حسماء-إبراهيم
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العقول الحان عبدالتواب إبراهيم أسماء

القلوب حالم دار

ببطء" يكسرق "العمر

اياتي التطبيقات، تلك كل في مني المهدور الوقت بذلك حتمسك كيٍ
ااولت يكقال والحق المواقع، هذه كل بين حتنقل وحنا مني، سكرقت
الحياة هذه في الوقت من مزيدما مني يضيع حل ا وتكرارم ا مرارم

النترنت عالم في المهدر وقتي حستعيد حن اقما ااولت الفتراضية،
الوقت نبدد حل يجب بأنَ نفسي ادثت ما ا كثيرم جدوى، دون ولكن
اياتي، مني تسرق بل بشيء، تنفعني ل تافهة حمور في هباءم

ااولت طموااتي، وتحقيق للمام، السير وعن حهدافي عن وتشغلني
بأشكالَ العلم ووسائل حجهزة حمام وقتي لد جك حسكب ل حن

الصغيرة كاللئ وقتي قيمة حكقدر بأن مجددما حااول حنا وها المذتلفة،
اياتي، لحظات من لحظة كل استغلل حاسنت إذا بهاءم تشع التي
فقداني حقاوم الفتراضية، الحياة اغراءات كل حقاوم إني والحقيقة
ويسحقني اياتي تكسرق ل لكي حقاوم؛ الجتماعية، ولحياتي للشغٍ
في حوقاتنا باستغلل نفسي وحوصي وحوصيكم وعقاربَ، الوقت

كل وترك التقدير، اق العمر لحظات كل وتقدير والفادة، المعرفة
جانبما. واياتنا حوقاتنا يهدر ما

إبراهيم"هكنَه" حسماء للكاتبة:

الفيوم محافظة



7

العقول الحان عبدالتواب إبراهيم أسماء

القلوب حالم دار

بساطة" الكثر الشياء تسكن عمقما الكثر "السرار

وجميلة بسيطة فهى الجميلة، المقولة لتلك واضح مثال صديقتي
و الشديد والهدوء البسيطة، الملمح بتلك آسرتني طالما ومراة،
حسراري كل حن إل الواضحة بساطتها وبرغم السديدة، الحكمة تلك
عميقة فريدة، لؤلؤة فهى داخلها، بها وتحتفظ تسكنها، العميقة

تقوس تمتلك تحب، من على الحرص شديدة العطاء، كثيرة الحب،
شيء لها حنت تعطي حن دون المنير قمرها إنك بها تشعرك فريدة

اساب، دون تهب جنة بأنها تشعرك عطاءها كثرت ومن لها، مماثل
ورواها هدوءها مع بداخلها، اياتي وخفايا حسرار بكل تحتفظ فهى
الصغير قلبها في ضلوعها بين تحمل ولكن الجميل، والها المراة،
وضحكاتي، وخيباتي واكاياتي حسراري كل بالحب، الكبير الحجم
الضحك والصذب، الهدوء والبساطة، العمق تمتلك فصديقتي
بجسدين، واادة روح فنحن ملمحي، هى ملمحها اتى واللم،
ملمح ورسم والغم، الحزن من جبال بمحو كفيل معاها فالجلوس
العطاء، كثيرة الروح، بسيطة فهى ويسر، بسهولة والتفاؤل الحب
حضاءتها القاالة؛ قلبك بساتين على مرت هى فإذا الثر، عميقة

آثرها. وعميق طلتها بجمال

إبراهيم"هكنَ" حسماء الكاتبة: بقلم
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العقول الحان محمد أحمد إسراء

القلوب حالم دار

وهدوء صمت لحظة في
اديث عن لتعبر دموع ذرفت

لها مأوي ل هائمة آللم عن لَ، وجود ل
حن خشي اديث ، وثوراتَ القلب حجيج عن تحدثت ماليقال، قالت
ثائرة دموع فحلت واستحياء خشية لكن الغير من خشية ل يذرج

إجابة وهل ،تستغيث الصدر ترائب تريح مجراها علمت
البشر حسٍ بين ،تائهة توضيحَ عن الكلم عجز كثير عن وضحت
جدوي ل بحديث تفتت قلب لتريحي كالدحب فذرجتي الحديث عجز

لَ.

محمد حامد إسراء بقلم/

سوانا.. لغزة لي وما
دماؤنا ودماؤك عزنا، وعزك ارضنا، فأرضك ..

تمزقكط قبل قلوبنا تمزقت لقد هكنا، ونحن بكط يحدث ما علي اعذريني
ما حدراكط وما راضين. غير عاجزين، الدعاء، سوا لنا وما هكنا نحن

العجز..!
معكط قلوبنا

هكذا. نراكط ونحن ومزقونا؛ ا حيضم ذبحونا
منهم...!" واشية

لم وربما بأكملها عائلت فرقوا ابناءها، على يتمزق حمل كل قلب ،
عاجزين ونحن فقط، دماء فصرتي ، حاد، منها يتبقي

ياغاليتي.... اكعذرينا
تأخر قد النصر كان وإن
قريب. ا نصر فوا

محمد حامد إسراء / بقلم



9

العقول الحان محمد أحمد إسراء

القلوب حالم دار

الحياة وضعتك ايث تأقلم

الذي مكانَ في يعيش منا كل الصحيحة، حماكننا في الحياة وضعتا
وحازاننا مشاغلنا علي تأقلمنا عليَ، نعتاد ان يجب بل عليَ اعتاد
بصدق نحب حن قلوبنا، غلٍ الذي السكون علي إعتدنا ، وسعادتنا

وغيره...
مكان حسوء حنَ حان كنت هذا مكاني في الحياة وضعتني عندما

الهادئ المكان االتي، يقدر الذي الصحيح مكاني إنَ العكُ واال،
ل ريدطةد بطحح فيَ حتنفُ الذي المكان ، الغريب بسكونَ استمتع الذي
والحب والنجاح والمل الصبر فيَ ،تعلمت بَ غريب إني حاُ
عليها تأقلمت اياتي يمتلئ الذي بالهدوء حعيش حنا وها والصدق
بهذا ا وضعني عليها حتأقلم حن يجب لكن حتأقلم حن حريد لنني ليُ

شئ.. كل علي إعتدت الحياة، وهذه المكان
هو هذا فيَ حنت الذي المكان في عيش الصحيح مكانَ في منا كل
التي الحياة في عشت انت اذا لتعلم اياتك غير اياة ،تريد مكانك

؟... سعيد. مرتاح مسرور حتصبح هل تتمناها
اياتك. انت كون

مـحمـد حامـد إسـرآء بقلمـ
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العقول الحان محمد أحمد إسراء

القلوب حالم دار

الحياة" اهلكتَ "قلب

قادرين... نعد ،لم قلوبنا دفنا لقد

يواجَ قد ان يوم يتذيلَ مالم واجَ القلب فهذا
الحياه اهلكتَ زجاج گ تحطم لقد مميت القلب هذا وجع كان
يستطع لم مشاعر من كم بها، يرغب لم اركة كل ، منَ دقَ كل

تألم مرة كم مواجهتها
....؟! ....؟!خذلن فقداان

النهاية... اتي وتصمد قادرا تكن لم لطمه القلب هذا سألنا
منَ يتذلص ان وهدفَ عبء يحمل كأن مميتَ كانت إجابتَ
كسري اادهما رحي فقد ضعيٍ هشا كنت لقد قال: ....

بلعبة حشبَ حيديهم مابين كأن بي تلعب ومن هجري... وآخر

ومامعَ القلب هذا يكدفن

محمد حامد إسراء گ/
المشكاتب#
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العقول الحان أحمد رحمة

القلوب حالم دار

الوقت حن حعرفك الليل، طٍ منتص بعد ما الليل في قهوتي حغلي اين
يفهمون القهوة، في خلصهم يرون من وادهم بذير. حني إلى يشير
حشكال من شكلم القهوة تصبح اين لكن عادة حو م إدمانا ليست حنها
حقولها والرااة، بالسترخاء نشعر حن بدونها يصعب الدمان

ل آسر وإاساس مذتلفة بنكهة قهوة مدمنة حنا ارج، وبل صريحة
غيري. حادم يعرفَ

RÄHMÄ.ĀHMËD

فليتهم حفضل، ستكون معهم الحياة حن اننت الذين حولئك خذلوني
بذناجر اهري ليتقاسموا خلفي يصطفوا ولم ضدي، اصطفوا

رغبة حامل ل لنني ورالت، الي لهم تركت المسمومة، غدرهم
حن شيء حصعب إن ف اعتباري برد كفيلة واليام حاد، من النتقام

اي وهو إنسان عينيك في يموت
وهبناهم فمن علينا، تمرد قد التي المواقٍ حصعب من الذذلن م اتما
قوتنا و سندنا جعلناهم من والذيانة، الغدر لنا قدمو وحرواانا قلوبنا
منهم، هذا نتوقدع لم حجسادنا، وضعفت قلوبنا فانكسرت بنا، غدرو
ل بهم خيبتنا خذلونا، ولكنهم حجلهم من نملك ما كلد لهم قددمنا فقد
والهجر. بالبتعاد الحب من القدر هذا كلد قابلوا فقد وصفها يمكن

RÄHMÄ.ĀHMËD
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العقول الحان أحمد رحمة

القلوب حالم دار

جديد ولون جديد بشكل يوم كل يمر قطار عن عبارة وهي الحياة
كل في الصعوبة المتشائم فيرى للناس، والفرح السعادة معها تحملوا
الحياة علدمتني صعوبة، كل في الفرصة فيرى المتفائل حما فرصة،
وحن والعفو، التسامح وطرقها المحبدة بيوتها مدينة قلبي حجعل حن
حن قبل نفسي مع حصدق وحن العطاء، على الرد حنتظر ول حعطي
وحن شيء، على حندم ل حن وعلدمتني يفهمني، حن حاد من حطلب
جاءك إذا تحزن فل مكان. كلد في يرافقني م مصبااا المل حجعل
السهم ينزع من تجد فسوف قلبك، إلى الناس حقرب من قاتل سهم
نهاية هي الشياء نهاية حند تعتقد ل والبتسامة. الحياة لك ويعيد

عيناك. ترى ما هو الكون فليُ العالم،

RÄHMÄ.ĀHMËD

للنجاح الرئيسة فالوصفة والنجاح؛ الذسارة بين بسيط خط هناك
يستغلهما فالناجح والمصاعب الفشل هما شيئين خلل من هي
هائلة، خسارة فيصنع لهما يستسلم والذاسر باهرام م نجااا فيصنع
إنسانما نفسك بتذيل ابدح النجاح حردت فإذا ذهنية االة هو النجاح

ا ناجحم
في النجاح إلى يصلوا من هم الفشل على يجرؤون الذين حولئك فقط
آذانهم الناس يغلق حن قبل فمَ يغلق الذي هو الناجح النسان النهاية
إنما بالتذيل ليُ فالنجاح حفواههم الناس يفتح حن قبل حذنيَ ويفتح

المحاولَ... و بالعثره

RÄHMÄ.ĀHMËD
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العقول الحان أحمد رحمة

القلوب حالم دار

نفسك على وتغلق تتوقدٍ ل عندها واللم، الهموم وتجرعك
نة ملود نافذة خلل من الحياة إلى انظر السواد، ثياب وترتدي البواب
رائعة الحياة حند ستجد وجميل، ومبهر واسع الكون هذا حن ستجد

لك اياتك لواة اياتنا، لواة من صفحة هو يوم كل اللوان، بجميع
والشذاص الظروف تدع ول واستمتع، حلوانها حنت اختر فقط؛ حنت
لاساس كاملم عمرك ادفع اللوان، تناسق فيفسدون عليها، يؤثرون
هارب، ابيب سبيل في لحظة منَ تدفع ول يحتويك، وقلب صادق
اليوم، يديك فبين ضاع المُ كان إذا ؛ سبب بل عنك تذلدى قلب حو
تحزن ل الغد، فلديك ويرال حوراقَ يجمع سوف اليوم كان وإذا
واالم راال، فهو اليوم على تأسٍ ول يعود، لن فهو المُ على

جميل. غدل في مضيئة بشمُ

RÄHMÄ.ĀHMËD
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العقول الحان وائل سلمى

القلوب حالم دار

لحلمك.. قاتل
حنت قتال، دون إليك يأتي حن تنتظر فل تريد، ما حجل من تقاتل لم إن

حن عليك والمان، الرااَ منطقة فى تجلُ دمت ما تصل لن
تستطيع اتى والتعب الذطر مناطق وتعبر المنطقة هذه تتجاوز
ل فلسقوط والستسلم، إياك لكن كثيرا وستفشل ستقع الوصول،
مهما والوصول جديد، من الوقوف تحاول دمت ما الذسارة يعنى
تسمح ول لحلمك للوصول وقاتل ااول تتوقٍ ل العوائق، كانت
ول الحياة معارك قلب من بقوة المك انتزع منك، يأخذه بأن لاد
اتى المحاولة شرف تنال كى ااول ، منَ تحرمك بأن للحياة تسمح
دمت ما واقع يوما سيصير المك النهاية، فى لك يكن لم وإن

تتوقٍ. ول القتال تستطيع

الليل" "قمر وائل سلمى گ:

الحب ..
كلم إلى هو ما الحب عن نسمعَ الذى والكلم الكلمات تلك كل
سألت هل لكن ل، حم القلب ومن صادق كان إن تعلم ل معسول،
ما متناقض مذتلٍ عالم الحب حن الحقيقَ اقا؟ الحب هو ما نفسك
ارفان وراء مذتبئ عالم والذيال الحقيقَ الرااة، و التعب بين
يأتى لم إن قيمَ لَ ليُ الحب كلم حن عزيزى يا الحقيقَ "اب"،
تشعر حن عزيزى يا الحب الكلم، هذا تثبت صادقَ حفعال قبلَ
طريقَ الصادق الحب لن تحب لمن الوصول مشقة بعد بالسعادة
فراة إنها بل النهايات فراَ ليُ الحب متعب، بل سهل ليُ
هو هذا هدفك، إلى تصل كى الصعاب تجاوزت بعدما البدايات

وليست مؤقتَ سعادتها فإن الكلمات بتلك تنذدع فل عزيزى يا الحب
الصادقين". للرجال والفعال للولد الكلم قيل "فكما دائمَ،

الليل" "قمر وائل گ:سلمى
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العقول الحان وائل سلمى

القلوب حالم دار

الفقد...

حو الهل، فقد عن حتحدث حننى البعض يظن الفقد عن حتحدث عندما
يظن الخر والبعض تحبَ، مكان ،حو تحبها حشياء حو الصدقاء،
ما شعور حو الحب، ،حو الطمأنينة حو الحنان، فقد عن حتحدث حننى
يا ولكن بالذيبات، المليئة الحياة هذه وسط فى تجده حن تتمنى بداخلك
ما ا دائمم الذيبات هذه فكل الروح، فقد هو الحقيقى الفقد عزيزى
روح، بدون ستعيش لكن تمام تموت لن لرواك، فقدك إلى تصل
تدفعك كانت حشياء تفقد عندما اقا مؤلم هذا كم بداخلك اياة وبدون
بهذا نمر جميعنا وسعادة اياة، ورواك قلبك فى تجعل كانت للحياة
الفرق لكن مذتلٍ. بشكل نتألم جميعنا ذالك، نظهر لم وإن اتى اللم
،وهناك التأقلم يحاول من وهناك النسيان، يحاول من هناك حن بيننا
مرة يعيش حن يحاول من وهناك يحاول، يعد ولم للحياة استسلم من
والمضى التأقلم نحاول جميعما نحن هكذا يكن، لم شيء وكأن حخرى
عاجزة حرواانا جعلت التى الذسائر تلك بعد اتى الحياة هذه فى
مرة تقٍ اتى تنتظرك ولن تتوقٍ ل الحياة حن جميعما نعلم لننا

حن ننسى معنا دائما ا حن ينسى معظمنا ولكن سقطت، بعدما حخرى
بداخلنا يكون حن فقط نحتاجَ ما منَ. خير ا سيعوضنا فقدناها ما
الحياة وستعود جميعما وسيعوضنا منا حاد ينسى لن ا حن حمل

جديد. من بداخلنا

الليل" "قمر وائل سلمى گ:
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العقول الحان وائل سلمى

القلوب حالم دار

اياة" اياتك يزيد من "عاشر

ل حو انطوائي لنَ ليُ البشر، عن للنعزال النسان يميل م حايانا
لم المناسبين، الشذاص يجد لم لنَ بل البشر، مع التعامل يستطيع
ل عندما النسان اال هو ،هكذا معهم ويتأقلم لهم يرتاح من يجد
حن معهم يشعر السلبيين، الشذاص سوى اياتَ طريق فى يقابل
هؤلء عن يبتعد حو يهرب هو لذالك فيها، نور ل سوداوية الحياة

حشذاص الطريق فى نصادف عندما اقا المر يذتلٍ ولكن ، البشر
إيجابيَ، نظرتهم حفضل سيكون غدا حن حمل لديهم الحياة، يحبون
كنت مهما للحياة واب نور، قلبك فى يزرعون الشذاص هؤلء
الحياة هذه فى ا، يومم تيأس لم وكأنك الحياة فيك يزرعون ازينا،

من منهم المتشائم، ومنهم المتفائل منهم الشذاص من الكثير ستقابل
تزيد اياتك حن معهم ستشعر من ومنهم تموت، حنك معَ ستشعر
معَ تشعر بمن الحياة فيك يذرع بمن ا، دائمم تمسك وسعادة، اياة
سيجعلك الذى المتفائل ذلك عاشر جديد، من يوم كل تحيا اقا حنك

حكثر. يوم كل نفسك تحب

الليل" وائل"قمر سلمى ک:
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العقول الحان وائل سلمى

القلوب حالم دار

للنجاح.. الوصول

بل النجاح، هذا إلى وصلت كيٍ الناس ينظر لن تصل عندما
حاد يرى لن نجااات، من عليَ حنت وما الظاهر، للنجاح سينظرون
يظن لالمك، الوصول حجل من خضتها التى المعارك تلك منهم
فى الرغبة التركيز، المحاولة، يحتاج للهدف الوصول حن الكثيرون
حخرى، مرة النجاح ومحاولة والفشل الجاد، والعمل الوصول،
حهم الكثيرون ماينسى ا دائمم لكن الشياء، من ،والكثير والصبر

إنَ الوصول، تستطيع ل قد بدونَ الذى العامل هذا النجاح، عوامل
ل قد فبدونَ العملية، تلك فى الهم المحرك هو الشغٍ نعم الشغٍ،
يفقدون قد البشر بعض هم هكذا المحاولة، اتى النسان يستطيع
رفيع خيط هناك يكون قد الخيرة، المحطة قبل الستمرار شغٍ
واليأس الشغٍ، بفقدان يصابون عندما لكن يريدون ما وبين بينهم
قبل خاضوها التى المعارك تلك كل من ينسحبون المحاول، من
شيئما؛ يفعلوا لم كأنهم خائبين، ويعودون والوصول النتصار لحظة
بدون كالجسد شغٍ بدون فالنسان مهم؛ حعزائي يا الشغٍ لهذا
ا؛ يومم المحاولة شغٍ تفقد ول تتوقٍ، ل لذالك اياة؛ بدون روح،
على كان وإن اتى إليك، يأتي لن تريد ما وكل عزيزى يا فالنجاح
هى هنا ويدك لتأخذه، يدك تمد عندما إل يأتيك لن منك، خطوة بعد

للهدف. الوصول فى وشغفك محاولتك

الليل" "قمر وائل سلمى گ:
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العقول الحان زينة ابو مرام

القلوب حالم دار

عظيمة" لحكاية خجول "وداعح

لم رواية من ناقص بفصلل حشبَ كان بل بحكايتنا، لئقما وداعما يكن لم
من نعيشَ كنا ما يعكُ ل ا، عابرم ، خجولم كان بعد. نهايتها تككتب
تاركةم الخيرة، اللحظة في منا هربت الكلمات كأن وصدق. عمقل
يعادل ا ختامم تستحق الحكاية كانت الصمت. من حكبر فراغما خلفها
مكبوتة الت التي والعواطٍ بالوضوح مليئما وداعما بداياتها، جمال

لحظة في يكطوي حن من حكبر بيننا ما كان ربما القلوب. بين
الفراق هذا كان ولكن الرايل، باب عليَ يكغلق حن من فراق،وحعمق
بهدوء، تنطفئ بل بصذب، تنتهي ل الحكايات فبعض ضرورة،

اللمعة. ذكرياتها تذدش حن تذشى وكأنها

زينة ابو مرام الكاتبة/

كالرض" "العقل

" غذاءه كانت فإذا عليَ. يكغدق بما العقل يكروى النبات، يكروى كما
ولكن الثقل. وطأة تحت الغصان تنحني كما وينحني يذبل قد المال،
تربة في البذور تنمو كما وينمو، يزهر والمعرفة، بالعلم سقي إذا

فيَ". نزرعَ بما إل يزهر ل كالرض، العقل خصبة.

زينة ابو مرام الكاتبة/
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العقول الحان زينة ابو مرام

القلوب حالم دار

الكبرياء" "عظمة

صدري في يشتعل الذي انيني فبين مرتين، بابك حطرق لن
كرامتي. حافظ حن ا دومم حختار شعور، كل فوق يعلو الذي وكبريائي
ل لكنَ الستسلم، اافة إلى يقودني قد ا، عظيمم الحنين يكون قد نعم،
حن من حعظم كبريائي يسكنني. الذي الكبرياء نور يطفئ حن يستطيع
لي. ليُ ما حطلب حن من وحعزز وجهي، في الباب حغلق لمن حعود
قيمة حعرف لنني حعود، لن لكنني فليكن، انتهى، قد اللقاء كان إن

الثمن. كان مهما عنها حتنازل حن وحرفض نفسي

زينة ابو /مرام الكاتبة

الروح" عتمة في "صرخة

الصمت، من اجاب خلٍ مشاعري تذوب الكثيٍ، الظلم وسط
الاتمال. على قدرتي تفوق باتت اقيقة رؤية من حهرب لعلدي
وجع بكل حاُ تجعلني آثارها، وجهي على نقشت الزمن خطوط
ل كنت وإن يفارقني. ل رفيقما صار اللم كأند فراق، لحظة وبكل
من طيٍ كأنَ الجرح، عمق في يتردد بَ حشعر حنني إل النور، حرى
في ليُ العمى حن ا حخيرم حدرك اليأس. من بحر في ضائع حمل
بين ملذها تجد تعد لم التي الروح في بل حغلقتها، التي العيون

المتلطمة. الحياة زوابع

زينة ابو /مرام الكاتبة



20

العقول الحان زينة ابو مرام

القلوب حالم دار

الفتاة" لست "حنا

" قوية، حعود بل مكسورة، حو معتذرة تعود التي الفتاة لست حنا
كل بعد حعود حالمي. تحقيق في ومثابرة النجاح، على مصممة
حتراجع. ول حستسلم ل ا، قدمم المضي على ا إصرارم حكثر تجربة
في تقٍ عقبة كل تذطي على بقدرتي عميقما إيمانما قلبي في حامل
ادودما، يعرف ل فطمواي يوقفني، حن يستطيع شيء ل طريقي.
دليل هي المام نحو حخطوها خطوة كل اياتي. بوصلة هي وحهدافي
التي الفتاة حنا قوتي. على شهادة هو حاققَ إنجاز وكل عزيمتي، على
لطمواي، نهاية ل حن حعلم لنني تريده، ما وتحقق تشاء، ما تفعل

حراها". التي الوايدة الحدود هي السماء وحن

زينة ابو مرام الكاتبة/
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العقول الحان سامح سامية

القلوب حالم دار

كه غيرك بك ويكحط يمقكتككه ك بيَ اك تتمنى ن مه يكصبح حن هو ؛ شعورل _حسوح
قكربَ.. ويتمنى

يحتويك حن منَ تكريد واادل مكانل إلى وتلجأ الماكن ككل ترفكض حن
ويكلجم والتحطيم الصدمةط بين مشاعرك لتتأرجح ك؛ برفضط فيقوم
لم هو إخترتَ الجميعط بين ومن حردتَ اليذي فهذا الكلم، عن لسانكك

يؤثرك! لم غيرك وعلى دك يكرط
بسوقل يسيران وهما َ حمدط يد ترك كطفلل فعلتَ، بعد ضائعما تائهما تقطٍ
وايدما حصبح وبإنَ الجوار، في يكبصرها لم اين خوفما ليبكي كتظ مك
صوتها ع سهمط اتى يهدح ولم اولَ، من الغرابط جميع وسط
الغراب بين المألوف حياها مك وحبصر قلبَ، لوتارط داعب المك
يكحاول ذراعيها بين يرتمي باتجاهها فركض قلتيَ لمك والمكحبب

وقد إختفاءها، من قليلة لحظاتل منذ إفتقده اليذي المان ذاك إسترداد
والدفء، المان تبزثَ والدتَ عانقتَ

حنتط ستعودين حمانَ، على واصل لمكانَ الصغير هذا عاد فكما
خليلي. والدفء رفيقي المان ليكصبح لي وتكصبحين ا حيضم

ح. سامط _سهامية
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العقول الحان سامح سامية

القلوب حالم دار

ا دومم حرىى السماء، في عاليما التحليقك إعتاد ، طليقل كعصفورل _حنا
من بة الذلي المظاهر تلك فأعشق ؛ بكعدل عن عليها ن ومه الرض
فكرتك ثمي خلقطها! حبدهعه خالقها فسكبحان ، وبشرل ، وبحرل ، ونهرل ، لُ ياب

اقتربت ما وياليتني كثبل، عن لرؤيتَ البداع؛ ذلك من القترابط !في
بحبسي قام ثم عنوةم، حادهم بي حمسك ا حرضم قدماي وضعتك فحين
يعشق والنطلق، للحريةط هك الكارط الشذصك ذاك اديدي، قفصل في
وهو صدري- بَ ضاق -اليذي القفص بهذا يكبقيني والتقييد، العبودية
إعتياد بدحت اتيى توقٍ دون تسيرك واليام اابيسما، برؤيتي يستمتع
تكذرجني انونةل ويدل ، نهارل ذات يكفتح القفص وجدتك لكن؛ الموقطٍ
المرة تلك لكن جديد، من عاليما لكالطقك بتركي وقامت قبيلتني ثم منَ،
بكل لَ حكدين لذا ريتي؛ اك لي وحعاد حخرجني ن مه رحس فوق حكالطق

والتقدير. الحكب

ح. سامط _سهامية
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العقول الحان سامح سامية

القلوب حالم دار

هي حين المسير؟ تىى مه إلى حعرفك ول تائَح ؟ حسيرك حينه وإلى حنا ن _مه
المصير؟.. هو وما وجهتي

اتدطباعي ر حكنكط ل والثام، الذنوبط من الكثيره إرتكب عاصل عبدح حنا
زويةل من الرؤية ا دائمم حريدك ككنتك إنسان، النهايةط في فأنا السيئة لنفسي

كان.. وقد ذتلفة، مك بعينل بالارىى حو ذتلفة، مك
حن الطريقط هذا عن قلبي فاختار الذنوب، بعينيها رحيتك من فأنتط
حرغبك فأصبحتك ويذوب! يقع بطكط وبحك بكط بإنَ ه ينتبطَ حن دون يتوب،
خيرك فأنتط حنام، طيفطكط وعلى بحبطكط ححثم وحن الثام، كل عن التوبةط في
العصيان؟ عني لتمحو تأتي حلن غكفران فيا الزمان، بَ جاده من
وقلبي بعينيكط غارقما سقطتك ، الهوىى ذالفةط ومك للتوبةط طريقي ففي

التوبة، قبول دعاء ورددتك لة، والعط بالمرضط فأكصيبتك ! إرتوىى بطحبطكط
ما بعد ن ومط الوبة، بعد عليكط لاصله دعائي؛ ثنايا في كط واسمك

هو واط ل يزيد؟! حم يقل كان إن لكط ابي عن تسألين هل قصصت
ويكعيد ده يكردط االي ولسان العيد، هللط برؤيةط حشبَ لقلبي فرؤيتككط :يزيد

؛" عينيكط بفعلط لهلط العط ككل ياليته
." ذراعيكط من بضمةل الشفاءك ليكصبطحه

ح. سامط _سهامية
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العقول الحان سامح سامية

القلوب حالم دار

حيا؟ المك هذا جمال حبصر حن دون حايا، ككنتك _كيٍ
حو ا يومم حاظى لم وكأنني غير، ل للرااةط وليلي للعمل نهاري كان
كالعادة، لعملي ا تجهم مك حستيقظك ككنتك فقبلكط الطير، شعور حجرب
بنفسي حنزوي بزيادة، حبذلَ مجهودل من بدني حو لكرط ا نائمم وحمسي
جميلم فكان حذناي، قبل قلبي صوتك اخترق اتى بها، وحختلي ا دائمم
والت ذهول، وككلي تساءلت لحظتها الناي! الوتَ في يكشبَ

تجول.. بداخلي السئلة
سماعط دون المساء يحلي حو ؟ رؤياكط دون النهار يأتي كان فكيٍ

؟ حياكط لمك النظر دون حايا ككنتك كيٍ بالصل ؟ ناكط غط
عليها حوصدت وطاب، لذي ما بها جنةح حنكط علمتك اللحظة هذه ومن
المرة تلك ولكني القتراب، منها ا يومم ل حااوط لم وحنا البواب، كل
بالزهور.. المليئة اديقتها يحاوط الذي السور، هذا اختراق سأااول

مالك، لها فأنا جنةح حنتط ككنتط فإن
هالك. سيكون ا اتمم وصلكط دون وقلبي

ح. سامط _سهامية
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العقول الحان سامح سامية

القلوب حالم دار

كيٍ منكط بنظرةل تعلمين فهل حكبالي، ل وبغيرها داري، _عيناكط
االي؟! يككونك

بين القابعك الشيقيد ذاك لكط مك حكقهدط ، البههيد والوجَك ، النيقيد القلبط صاابةك يا
، نبيد جه

ويرجو ، يديكط من لمسةم يتمنيى وباته ، قلتيكط مك بدفءط ره حكسط الذي ذاك
.. ذراعيكط بين طَ حمان على يحصكل حن

حشقى وابح حصونَ، حن حقسمتك وقلبح حخونَ، ولن قطعتَ عهدح فيا
إلى ا- -مجازم اياتي تحولت ولو حابكط فسأبقى حلومَ، ول قلبي

كما لي فكوني حهيم، عشقما بهما التي لعينيكط فداءم سقطتك فأنا جحيم،
وايويية، بطاقةل مهت سط رك فنيية، لواةح يا رايم، وبقلبكط وبطكط لكط حنا

التكراثيية اللواات تكشبَ !فأصبحت
ولن لم عهدما لي دكمتط صديقة، ابيبةح رقيقة، لطيفةح عريقة، عتيقةح

وحصونَ. فأافظَ وافيما ا رايمم بَ وحكون حخونَ،

ح. سامط _سهامية
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العقول الحان فؤاد الدين محيي نورهان

القلوب حالم دار

غلفة من الكتاب على تحكم ل

تقول وبراءتها ضحكتها، وتشوف مرتااة، تقول هدوءها تشوف
والازان المشاكل، من خالية اياتها

بتتظاهر انها تكتشٍ منها تقرب مرة، ول متكسرش قلبها وإن ،
تذفي عشان وبتضحك جواها، الي الضجيج تذفي علشان بالهدوء؛
حازان، حيامها كل عليها مر سعيد يوم مفيش اوجاعها و كسرها،
كان ول سندها، اد مفيش بيَ بتظهر اللي عكُ جواها هي وآلم،
على اتى بيحسدوها بيَ مرت الي كل وبعد يوم، في اد جنبها

مش مكانها يوم عشتوا لو اوجاعها بيها بتذبي الي المذيفة ضحكتها
واثقة و للنهاية، ومكملة حقوى، هي لكن اياتها، في تكملوا هتقدروا

بيَ. مرت الي كل هينسيها انَ ربنا عوض في

الظلم" "نور فؤاد الدين محيي نورهان گ

؟ ابتعد و عنا البكعد فضله لطمن الشتياق حيجوز

سادة وط ، بهاؤك ال ترى ل عينح ، بكط يفكر عقلح ، لكط يشتاقك قلبح
بسببك الجسد ذلك إرهاقط على تشهدك ليالي ، الدموع كثرة من حكرهطقت

ةم تاره اشتطياقي فرطط ن مط واموتك ،
بطيا ما حعلمك لستك لكنو وحعيشك ،
بزينني؟ تكحط إلي؟ مشتاقح حنتط هل
باليا مك ولستط م، مشتاقا لستط حهم

قكني تكؤرد والذكرى حنساكط هٍ وكي ،
حلقهاهك الناسط جوهط وك في وطيفكهكط ،

: عهليوكط بك ذط -حهكو
ك. عهَ مه يور الذه ككل ذ حخه عهندي يولهك اط ره يور، بطذه بطأنونهي بهرتككط حخو إنو

الظلم" "نور الدين محيي نورهان گ
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العقول الحان فؤاد الدين محيي نورهان

القلوب حالم دار

نسيت.. حنيني لنفترض

سطور في شراها يمكن ل انين رواية الشتياق
كلمات فى تلذيصها يمكن ل وجع اكاية والنتظار ،
الكلم تفــاصيل فــوق شعور القلب في ويبقـى
حاد بَ يشعر ل القلب في سرام الشتيآق يبقى وه ،

قكني تكؤرد والذكرى حنساهك هٍ وكي ،
حلقهاهك. الناسط جوهط وك في ك وطيفكَ

حنيني لنفترض
نسيت..

الهاتٍ كيبورد يقنع ن مه
النداء يا كتبت كلما إذ

؟! حول كأقتراح بأسمكه حتى
يضع ن مه

معما غنيناها التي للغاني ادما
المقاهطي في يضعوها حن

يوقٍ ن مه حو
ملمحك

الوجوه؟! كلدط في تمر حن

الظلم" "نور الدين محيي نورهان گ
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العقول الحان فؤاد الدين محيي نورهان

القلوب حالم دار

لك إشتقتك حولها .. بقلبي لك شعور حلٍ

مسرى؟ رواَ في لَ إنسانما القلب حينسى
مجرى؟ عمقَ في لها حياما القلب حينسى

اقك رقره ي عط دومه ومه يزيدك، شهوقطي قهلبي حهعهلي إطلهيكه شهوقح بي وه
يهشتاقك لهكه كهم قلبي يحه وه يا
عهني كه بكعدط قهبله حهعلمك كنتك ا مه
العكشياقك لك يهحمط ومل همك ن مط كهم
ا الدهوه ك يهنفهعكَ هُ ولي ادك، الفكؤه سهقطمه
... دريهاقك التط لَك رؤيهتكه ير غط ما

لي تهحمك فاقه الشوقه إني اك وه
؟ تعيد حل بالفؤادط فقما رط شوق يها
ا ككلمه وه ، اكه ههوه حكخفي حن لتك اوه اه
عي حدمك فاضهت القهلبط فطي ك حهخفيتهَ

الظلم" نور " فؤاد الدين محيي نورهان گ
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العقول الحان عادل نورهان

القلوب حالم دار

"كالشباح"

حبالي ول الطرقات في حسير كالشباح، العالم هذا في حسير حصبحتك
واللم الحزن كثرة من جسدي من رواي خرجت لقد شيء، لي
واليوم بجانبي، حاد يكن ولم ا كثيرم الحياة هذه في تعذبتك والوجع،
الحياة، حفارق وجعلني قتلني شيء لكل تنتقم لكي رواي تعود

يرتاح. لكي جسدي إلي وترجع تنتقم ولكي م سريعا رواي ترقض

عادل"حوليڤيا". نورهان

"حنتظار"

فاتح قلبي مازال وتعود، ن تهحك سوف حنك حمل علي حنتظرك يوم كل
بهذا تشعر حلم بعد؟، ن تهحك حلم ا، كثيرم إليك حشتاق لنَ حبوابَ كل لك
تأكلَ نيران قلبي في لك، شوقما ويبكي الحنين يضعفَك الذي القلب
الذي الشعور ذاك برغم الشتياق، كثرة من الدموع تكذرف وعيناي
قلبي ولكن حبدما، ترجع ولم بيننا ما تناسيت حنك دايما يذبرني

وحاضاني. قلبي إلي تعود اتي منتظرك ومازال هذا كل رافض

عادل"حوليڤيا". نورهان
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العقول الحان عادل نورهان

القلوب حالم دار

الموت" بعد "عودة

حن حستطع لم وحنا الموت مني حخذهك لقد ورال، تهركني شذص هناك
رايل بعد باهتة الحياة حصبحت بجنون، حعشقَ كنت شيء، حفعل
العالم هذا في وايده وطهرقهني رال حنَ بعد حصدق لم الابة،

الفكرة تلك يرفض وعقلي الواقع، ذاك يرفض قلبي حصبح السيئ،
مكان، كل في حتذيلَك حصبحتك اتي ، حبدما يرجع ولن رال حنَ

ني، اك يكفرك كي حشياء ويفعل يني يكواسط بجانبي واقٍ يهمكت، لم وكأنما
لم الموت ذاك ، سعيدة يهجعلكني لكي ليلة كل يأتي مبتسمة، ويراني
ينتصر وكي بجانبي، يبقى كي الموت ذاك بعد حتاني لقد المانع، يكن
سوى يريدون ل وعقلي وقلبي جسدي الموت، ذاك علي الحب ذاك
في العيش في حستمر كي بجابي تبقى لكي لي، رواَك عادة لذلك هو،

العشق. ذاك لجل الموت بعد رواَك عادة الحياة، تلك

عادل"حوليڤيا". نورهان
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العقول الحان عادل نورهان

القلوب حالم دار

الشاشات" خلٍ "ما

مع حتحدث ضعفي، يكذفي الذي الهاتٍ ذاك علي وحنا الساعات ر تهمك
عندما بجانبهم حقٍ الجميع، علي السعادة وحدخل وحضحك الجميع
ضعيٍ الحقيقة في وحنا مشاكلهم، في حكساعدهم و لي يحتاجون
حاتاج حنا وكم بي، يشعر حاد ل هامده، رواي و نكسر مك مهزوم
معهم حتحدث ازين، الحقيقة في وحنا حضحك بجانبي، لشذاص
شيء، علي حقوى ل الحقيقة في وحنا شيء، ني يكهزمك ل سعيد كأنني
ونحن حاد يرانا ل اتي شيء كل تذفي التي الشاشات تلك حجمل ما
يشعر حاد تجعل ول والحزن، اللم من الكثير تذفي نكسرين، مك

الذادعة. و القاسية الحياة هذه في حاد بضعٍ

عادل"حوليڤيا". نورهان

الذادعة" "البوصلة

تلك بك، تتحكم من هي بوصلة تكون عندما الضائع حيها لك يا
في تجعلك حنها وى سط عنها شيء تعرف ل ادعة الذه البوصلة

ام زاه في حمَ من كالضائع تجعلك شيء، عنها تعرف ل إتجاهات
البوصلة فيَ تكون الذي الغهريب الزمن هذا ما العودة، يعرف ول
عندما الشعور ذاك حصعب ما يكنهفذ؟، والجميع ر يهأمك الذي كالحكم
الطريق حين تعرف ول التجاهات كلتا في ضائع حنك تعرف

تذدعك، متي تعرف ول ا كثيرم الحياة تلك في تنذدع الصحيحة!،
حنها البداية من تظن الذاطئة القرارات مثل الذادعة البوصلة تلك
الوقت يفوت حن بعد خاطئة حنها تعرف نفعلها وعندما صحيحة

كالضائع. وتصبح م سريعا

عادل"حوليڤيا". نورهان



العقول الحان محمود رحمه

القلوب حالم 32دار

الضياع

لك وشوقى قدرى بين اربل ف حنا بينما
حترك حن اياتى حعيش حن حتذطاك حن حنساك حن حااول كنت عندما

وحااول وحااول خلفى مر ما
اصونى كل انهارت و عينى رحتك قلبى اخترق وقد صوتك سمعت
قلبى ال بيننا المسافات رغم قلبى خاننى عددها حعلم ل التى وللمره

ا حلمم يأن
رواى ستكرام متى

الذيارين حلم ما حدراك وما تكحرم او تكرام إما

)آر-تى( محمود رامَ ل

الشذاص... حقرب من اتى دعت خك مره من وكم
بها عالقةم دمائى حرى فأنا يديك خبئ ، حرجوك

لى ا إيلمم الشذاص حكثر كان سعادتى ف السبب حانَك كنت من
الخرين.... مكر حم قلبى برائة ذلك حسبب حعلم ل

الاباء خيبة تذوقت تكن لم إن صديقى يا الذيبات عن تتحدث ل
المقربين

–تى( )آر محمود رامَ ل



العقول الحان محمود رحمه

القلوب حالم 33دار

حاببتنى ما حنا اتى
حاببتنى ما حنا اتى تركتنى اين حعذرك
حتعستنى النهايَ وفى تغييرى ااولت

مطلبى على حاصل لم وفعلت وحردت تمنيت بعدما
حاببتنى ما حنا اتى قول وحكعاود

نفسى عن تكهت ذلك وحثناء الجميع إرضاء تمنيت
مطلبى على اسرةم ويا

–تى( آر محمود) رامَ ل/

التشتت

عزيزى يا تتحدث ل اللم عن
التشتت معنى يكذق لم قلبك مادام

وفطرتك ورواك وقلبك عقلك يفترق حن معنى
تجاربها تذض ولم ساكنما دمت ما الدنيا عن تتحدث ل
تريد.... والنفُ تشتاق والروح يميل والقلب يتحكم العقل

عزيزى يا تتحدث ل اللم عن

)آر-تى( محمود رامَ



العقول الحان أحمد شهد

القلوب حالم 34دار

اليافا" "صراعات
حصبحت فجأة ولكن والبشر؛ العالم، تحب كانت التي اليافا تلك حنا
دربي في وحجلُ الجميع، عن حبتعد حن وحريد والبشر العالم، حكره
عنهم، بعيدة حبتعد حن فقط حريد البشر، حرافق حن حريد ول وايدة،
تؤلمني، الصراعات تلك واقما نفسي، مع صراعات في يوم وكل
عن بعيدما اياتي وحعيش عقلي، صراعات من حستريح حن اقما حريد
يؤلمني، قلبي ولكن نعم؛ حبتعدت تواجهني، التي الصراعات تلك

يوم. كل اياتي تدمر وصراعاتي

حامد شهد ✍گ

صغيرة" "طفلة

وكنتك ا؛ كثيرم العالم حاب كنتك الصغيرة، الطفلة تلك كنتك عندما
حن حدركت كبرتك عندما ولكن للغاية، وسعيدة ا كثيرم وحلعب حمرح
قلبي، يحملَ ما تحمل قلوبهم الجميع ليُ وحنَ ، سهلم ليُ العالم
كيٍ ولكن يكفي بما قوية حكون وحن بأاد حثق حن يمكنني ل !وحنَ
هؤلء من ا كثيرم ذلتك خك لذلك بقلبي، الجميع وحعامل العالم حاب
هكذا القلب طيبة حنا لمه بداخلي يتردد الذي السؤال وحصبح البشر،

حتغير؟! حن حستطيع ول
الحنون القلب بهذا سأبقى بي، فعلوا مهما حتغير ل حنا كما فأنا

للبد...

حامد شهد ✍گ



العقول الحان أحمد شهد

القلوب حالم 35دار

بالذنب" ملئ "عالم

حن ارام حن ويعلمون يذطئون، حصبح التي الصعب العالم عن ماذا
الحياة؛ هذه علي دائمون وكنهم يفعلون ولكن الشياء؛ ذلك يفعلون
لقاء نستعد حن علينا وإن راجعون، إليَ وإنا ل إنا يعلمون ل ولكن
ا، إلي نتوب ولكن مذطئون؛ كلنا تعلمون لحظة، اي في ا

سريعما، النهوض حااول ولكن حخطئ؛ حنا اتي الحياة، هذه ونجاهد
عليي ذنبه فل العراء، في ا طيرم كنتك ليتني "يا ا دائمم لنفسي وحقول

تحويني". الثام ول

حامد شهد ✍گ

مذيٍ حصبح عقلي

تعبت ا، كثيرم العقل ذلك من حرتعب المذيفة، الغابة مثلما حصبح عقلي
حجلُ ا دائمم لذلك ا؛ حيضم والبشر العالم، من التفكير كثر من ا كثيرم
بمفردي حجلُ عندما ولكن الصعب، العالم ذلك عن بعيدما بمفردي
من يرعبني ا وحيضم الماضي، في التفكير من يتركني ل عقلي

الفكار تلك عني حبعد حن حااول ولكن ا؛ حيضم البشر ومن المستقبل،
حنا حعيش لكي حااول سوف مذيلتي، في دائما تجاول التي السيئة

وسلم. هدوء بكل اياتها الصغيرة الفتاة تلك

حامد شهد ✍گ
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القلوب حالم 36دار


