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لعباده ا مواساة المصري عبدالغني خلود

القلوب حالم دار

الحزن عند لعباده ا مواساة

عليه، ضاقت قد الدنيا بأن ويشعر النسان قلب الحزن يغمر عندما
الحزن هذا بأن ييذككره روعه. ليهدئ وطمأنينته رامته ا يرسل
.]286 ]البقرة: ا{ عههه سس وي إَلل نهفسسسا ي لّ َ يُ لكَ ييكه }له وحنه ، سً ابتل إل ليس
ثقل فتخفُ قلبه، على تحل التي السكينة شكل في تأتي ا مواساة
بأن النسان يشعر اليسر. يأتي عسر كل مع بأن ا وعد وفي اللم،
عظيم. عزاً واده ذلك وفي ويسمعه، يراه ا وحن مؤقت، اللم هذا

الخوف عند ا مواساة

موقُ من حو المستقبل من سواً القلوب، على الخوف يسيطر عندما
}فهله كتابه في ا يقول الخائفين. ليهدئ برامته ا يتدخل صعب،
إلى ا مشيرس ،]175 عمران: ]آل } مَنيَنه ؤس مم كينتيم إَن افيونَ خه وه افيوهيمس تهخه
كل بيده الذي واده فهو ا، من إل يكون ل الحقيقي الخوف حن
حن رغم بالمان، عميق إاساس في لعباده مواساته تتجلى شيً.
لطفه، علمات اللحظات تلك في يرسل ا مرعبسا. يكون قد الظاهر

حترككم". لن معكم، "حنا لعباده: ليقول
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لعباده ا مواساة المصري عبدالغني خلود

القلوب حالم دار

الفقد عند ا مواساة

العميق الحزن يأتي ثمينسا، شيًسا حو ا عزيزس سًا شخ النسان يفقد عندما
لعباده ا ييرسل اللحظات، تلك في والتساالت. بالدموع مًحوبسا
َ ل َّ }إَنلا ا يقول والثواب. بالًبر ووعده آياته خلل من المواساة
يعود شيً كل بأن عباده ليذكر ،]156 ]البقرة: } اجَعيونه ره إَلهيسهَ إَنلا وه
الحياة دائرة من جزً إل هو ما الفقد هذا وحن النهاية، في إليه
اللم بأن وييشعرهم لعباده، والمل الًبر باب يفتح ا والقدر.

ورضا. نور إلى سيتحول

الفشل عند ا مواساة

يشعر إليه، يسعى كان هدف تحقيق في النسان يفشل عندما
والفشل النجاح بأن ا ييذككره اللحظات، تلك في والضعُ. بالاباط
ا يقول الطريق. نهاية ليس وحنه الدنيوية، البتلًات من جزً

يتجلى هنا، .]216 ]البقرة: } للكيمس يسرٌر خه هيوه وه ا ًٔر شهيس هيواس ره تهكس حهن عهسهىٰى }وه
يكن لم لو اتى حفضل، هو ما إلى العبد مسار تغيير في ا لطُ

فشل وكل درس، هي تجربة كل بأن يواسَيه ا اللحظة. تلك في يراه
جديدة. فرصة طياته في يحمل
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لعباده ا مواساة المصري عبدالغني خلود

القلوب حالم دار

الوادة عند ا مواساة

بجانبه، حاد يوجد ل بأنه النسان يشعر اين الوادة، لحظات في
بي حهقسره ني نهحس }وه ا يقول صورها. بأبهى ااضرة ا مواساة تكون
ابتعدت مهما بأنه عباده لييشعر ،]16 ]ق: رَيدَ{ َلسوه بسلَ اه مَنس إَلهيسهَ
ا ييرسل الوادة، في شيً. حي من إليهم حقرب فهو الدنيا، عنهم
حعظم هو بجانبهم الدائم وجوده بأن ليذكرهم للقلوب، الطمأنينة

عزاً.

المرض عند ا مواساة

صورة في المواساة ا ييرسل االم، وتشتد الجساد تضعُ عندما
]الشعراً: فَينَ{ يهشس فههيوه تي رَضس مه إذَها }وه ا يقول رواية. وقوة صبر
اللم، لحظات وفي واده. بيده الشفاً بأن الثقة العبد ليمنح ،]80
الرواي للتطهير وسيلة إل ليس المرض بأن المؤمن يشعر

الًبر ييلهمه البتلً، هذا من لحظة كل في معه ا وحن والجسدي،
الجر. ويمنحه

الغربة عند ا مواساة

بالعزلة، ويشعر حهله، حو بلده عن غريبسا نفسه النسان يجد اين
} ةَة غسفَره َلسمه سَعي وهٰ بلكه ره }إَنل ا يقول ذهب. حينما معه ا حن يتذكر
فال جد، وي حينما وحنه ل، كلها الرض بأن لييشعره ،]32 ]النجم:

وجود حن ويعلم ا، ذكر في سً عزا العبد يجد الغربة، في منه. قريب
حبدسا. بالغربة يشعر ل حنه يعني اياته في ا
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لعباده ا مواساة المصري عبدالغني خلود

القلوب حالم دار

الظلم عند ا مواساة

الظالمين، قوة حمام بالعجز ويشعر للظلم النسان يتعرض عندما
]الحج: نيواس{ امه هً َللذَينه عهنَ ييدهافعَي ه لّ َ }إَنل ا يقول ليواسيه. ا يتدخل
إلى الحقوق سيعيد الذي وهو العدل، هو ا بأن المان ليمنحه ،]38
يدوم، لن الظلم وحن الخير، الملذ هو ا بأن العبد يشعر حصحابها.

الحق. ويعود الظلم فيه ييرفع يوم سيأتي وحنه

إاساس هي بل كلمات، شكل في فقط تأتي ل لعباده ا مواساة
عباده، مع ااضر ا دائمس ا والمان. بالسكينة القلب يغمر داخلي
ضعُ، لحظة كل وفي صعب، موقُ كل في رامته إليهم ييرسل

والمل. القوة إليهم ليعيد

والحيرة الشك عند ا مواساة

بين تائه حنه النسان يشعر عندما والرتباك، الشك لحظات في
إلى عباده ليهدي ا يأتي الًحيح، الطريق يعرف ول الخيارات
]البقرة: } تهقَيمٍم سس مم طٍم صَرهٰ إَلهىٰ يً ا يهشه ن مه دَي يههس }وه ا يقول النور.
ايث ا، من وهدى بًيرة شكل على تأتي المواساة هذه .]213
ما إلى سيرشده ا بأن الشعور ويمنحه فشيًسا، شيًسا الطريق له يينير
ا إلى العبد يلجأ عندما يقين إلى يتحول الشك والبركة. الخير فيه

التوجيه. طالبسا
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لعباده ا مواساة المصري عبدالغني خلود

القلوب حالم دار

والندم التوبة عند ا مواساة

ما على العميق بالندم ويشعر بالذنوب قلبه النسان ييثقل عندما
لعباده مواساته ييرسل ا المغفرة. طالبسا باكيسا، ا إلى يتوجه اقترف،
َللذَينه عَبهادَىه يهٰ }قيلس ا يقول ا. دائمس مفتوح التوبة باب بأن التائبين
هذه .]53 ]الزمر: }َ لّ َ ةَ مه اس رل مَن تهقسنهطيواس له حهنفيسَهَمس لهىٰى عه فيواس ره حهسس
رامته حن عباده ا يخبر ايث المواساة، حنواع حعمق تحمل ااية
والرااة المل التائب يمنح مما جميعسا، الذنوب يغفر وحنه واسعة

النفسية.

والحاجة الفقر عند ا مواساة

النسان يتساًل ايث بالفقر، والشعور المادية الحاجة لحظات في
بوعده ليواسيه ا يأتي يومه، لقوت سيوفر وكيُ سيعيش كيُ
مَنس قسهي يُ يهرس وه * ا جسر ره خس مه للهيۥ عهل يهجس ه لّ َ يهتلقَ ن مه }وه ا يقول بالرُق.
شكل في تأتي هنا ا مواساة .]3-2 ]الطلق: } تهسَبي يهحس له يسثي اه
يوفر حن دون عباده يترك لن ا وحن ا، يد في الرُق بأن اليقين
يتوقعون. ل ايث من الرُق جاً ولو اتى يحتاجونه، ما لهم
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لعباده ا مواساة المصري عبدالغني خلود

القلوب حالم دار

المتكرر الفشل عند ا مواساة

بأن ويشعر ينجح، حن دون ا وتكرارس ا مرارس النسان يحاول عندما
النجاح بأن لتذكره ا مواساة تأتي سدى، ضاعت قد محاولته

عه مه }إَنل ا يقول والسعي. المحاولة في بل النتائج، في ليس الحقيقي
جهد كل بعد حن يؤكد اللهي الوعد هذا .]6 ]الشرح: ا{ رسر ييسس رَ َلسعيسس
وسيأتيه العبد، يبذله جهد كل ويسجل يرى ا وحن فرج، هناك وشدة

المناسب. الوقت في الجزاً

والرايل الموت عند ا مواساة

العميق بالحزن النسان يشعر الابة، وفقدان الموت مواجهة في
والخلود. بالجنة بالوعد عباده يواسي ا لكن الفناً. من والخوف
ةَ{ مه ًٰ قَيه َلس مه يهوس كيمس وره حيجي نه فلوس تيوه ا إَنلمه وه تَ وس َلسمه ذهاىئَقهةي نهفسسٍم }كيلم ا يقول
النهاية، ليس الموت بأن العبد تيشعر ااية هذه .]185 عمران: ]آل
الحزن ويحول الفقد حلم يخفُ مما ا، جوار في حبدية لحياة بداية بل

ااخرة. الدار في آخر لقاً في رجاً إلى

والضعُ العجز عند ا مواساة

على قادر غير النفسي، حو الجسدي بضعفه النسان يشعر عندما
عليه. التوكل خلل من القوة إليه ا يرسل الحياة، تحديات مواجهة
هذه .]173 عمران: ]آل } كَيلي َلسوه نَعسمه وه ي لّ َ بينها سس }اه ا يقول

على القادر هو وحنه كافٍ، ا بأن ا شعورس النسان تمنح المواساة
عليه العبد توكل ما إذا قدرة، إلى والعجز قوة، إلى الضعُ تحويل

التوكل. اق
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لعباده ا مواساة المصري عبدالغني خلود

القلوب حالم دار

والخذلن بالظلم الاساس عند ا مواساة

المجتمع، حو الصدقاً بخيانة يشعر حو للظلم النسان يتعرض عندما
بالوعد المظلومين عباده يواسي ا العدالة. عن بااثسا ا إلى يتوجه
فَلس ًٰ غه ه لّ َ سهبهنل تهحس له }وه ا يقول مخلوق. حي ظلم عن يغفل ل بأنه
المل لتمنح تأتي ااية هذه .]42 ]إبراهيم: } ونه لَمي ًٰ َلظل لي يهعسمه ا عهمل
مهما المظلوم، اق يترك لن ا وحن ستتحقق، اللهية العدالة بأن

الزمن. طال

الدعاً في الحيرة عند ا مواساة

مباشرة إجابة يجد ول ومرات، مرات ا النسان يدعو عندما
كل بأن بالتذكير عباده ليواسي ا يأتي هنا بالحيرة. يشعر لدعائه،
بمكيمي ره قهاله }وه ا يقول الجواب. تأخر لو اتى ا، يسمعه دعاً

يشعر العبد تجعل المواساة هذه .]60 ]غافر: } لهكيمس تهجَبس حهسس َدسعيونىَى
له، خير لمر بالمنع حو بالمنح تكون قد الجابة وحن يسمعه، ا بأن

لعباده. يًلح بما حعلم ا وحن

الرواح وكل المنكسرة، القلوب لكل ملذ هي لعباده ا مواساة
مواجهة في السكينة النسان فيه يجد الذي اامن المأوى إنه التائهة.

الحياة. تحديات
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لعباده ا مواساة المصري عبدالغني خلود

القلوب حالم دار

المل فقدان عند ا مواساة

حنه ويعتقد حيغلقت، قد البواب كل بأن النسان فيها يشعر حوقات في
له }وه ا يقول بمواساته. ا يتدخل مأُقه، من للخروج سبيل ل

} ونه فَري ًٰ َلسكه مي َلسقهوس إَلل َ لّ َ حَ وس رل مَن يهيسأهسي له إَنلهيۥ َ لّ َ حَ وس رل مَن هسيواا تهيسأ
كان مهما اليأس بعدم وعدسا بداخلها تحمل ااية هذه .]87 ]يوسُ:
ل ايث من الحلول تأتي وقد ا، دائمس قريبة ا رامة لن الظرف،
وشك على كانت التي القلوب في المل ييعيد ا العبد. يتوقع

النطفاً.

الفتن عند ا مواساة

بالحيرة النسان ويشعر بالباطل الحق يختلط عندما الفتن، حوقات في
ا يقول الهداية. نور لعباده ا ييرسل العالم، اضطرابات وسط
ليمنح ،]185 ]البقرة: } َلسعيسسره بَكيمي ييرَيدي له وه ره َلسييسس بَكيمي ي لّ َ }ييرَيدي
بالحق تمسك إذا وحنه والهدى، اليسر لهم يريد ا بأن يقينسا العبد

هذه والضطرابات. الفتن مواجهة في معهم سيكون ا فإن والعدل،
والضياع. النقسامات ُمن في الطمأنينة تمنح المواساة

الًحيح الطريق عن البعد عند ا مواساة

المل يبقى بالذنب، ويشعر الًواب طريق عن النسان يبتعد عندما
لسر عهمه عهمَله وه نه امه هً وه تهابه ن مه }إَلل ا يقول ا. بمغفرة ا مفتواس

ااية هذه .]70 ]الفرقان: } تٍم ًٰ نه سه اه يكًَاـتَهَمس سه ي لّ َ لي ييبهدكَ كَه ىً ًٰ له يوس فهأ ا لَحسر ًٰ صه
اسنات إلى السيًات يحول بل بمغفرته، يكتفي ل ا بأن العبد تيشعر
ا. في والرجاً بالرااة ا شعورس يمنح مما بًدق، العبد تاب إذا
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لعباده ا مواساة المصري عبدالغني خلود

القلوب حالم دار

الشخًي الظلم االت في ا مواساة

بعيد، حو قريب حادٍ من الشخًي للظلم النسان يتعرض عندما
ااضراس ا يكون اللحظات، هذه مثل في الحيلة. وقلة بالعجز يشعر
ااية هذه .]14 ]الفجر: ادَ{ صه لهبَٱلسمَرس بلكه ره }إَنل قائلس: بمواساته،
وحن ظلم، كل ويرصد يراقب ا بأن المظلوم قلب في المل تزرع

اين. بعد ولو مجراها ستأخذ اللهية العدالة

والضعُ بالنقص الشعور عند ا مواساة

تحديات مواجهة على قادر غير بأنه النسان فيها يشعر لحظات في
ا يرسل نفسه، في ضعُ حو إمكانياته في نقص بسبب الحياة

ا. في بل الذات، في ليست الحقيقية القوة حن العبد ليذكر طمأنينته
هذه .]160 عمران: ]آل } لهكيمس غهالَبه فهله ي لّ َ كيمي يًرس يهن }إَن ا يقول
وحن ا، من تأتي والمقدرة القوة بأن القلوب في الثقة تزرع ااية
ممكن. شيً كل ا بمعونة ولكن يستطيع، لن وادها بقوته العبد

الشكر عن العجز عند ا مواساة

يستطيع فلن نعمه، على ا شكر مهما حنه النسان يشعر عندما
شكره يقبل ا حن له ليؤكد بمواساته ا يأتي الشكر، بحق اليفاً
إَن بَعهذهابَكيمس ي لّ َ يهفسعهلي ا }مه ا يقول بعباده. رايم وحنه بسيطسا، كان ولو
ل ا شكر حن العبد يطمًن هذا .]147 ]النساً: } نتيمس امه هً وه تيمس شهكهرس
من القليل يقبل ا وحن الًادقة، والنية الخلص بل الكمال، يتطلب

ذلك. على ويكافًهم عباده شكر
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لعباده ا مواساة المصري عبدالغني خلود

القلوب حالم دار

المادية الخسارة عند ا مواساة

فقد قد بأنه يشعر مال، حو كعمل ماديسا شيًسا النسان يخسر عندما
عباده ا يواسي الوقات، هذه مثل في مستقبله. وربما المالي حمانه
ا مه وه قيكيمس سُ رَ ًَ ى ا َلسلمه }فيَ ا يقول بيده. الحقيقي الرُق بأن بوعده
هو ا بأن يقينسا العبد تمنح ااية هذه .]22 ]الذاريات: } تيوعهديونه
للرُق جديدة حبواب لفتح بابسا تكون قد المادية الخسارة وحن الرُاق،

يدركها. يكن لم

الداخلي الضطراب عند ا مواساة

ما يعرف ل والضطراب، بالقلق النسان فيها يشعر لحظات في
رَ بذََكس }حهله ا يقول السكينة. ا يرسل المور، يًلح كيُ حو الخطأ
حن النسان لتذكر تأتي ااية هذه .]28 ]الرعد: } َلسقيليوبي ًَنم مه تهطس َ لّ َ
الدواً هو ا ذكر وحن ا، إلى باللجوً ييعالج الداخلي الضطراب

القلوب. على تسيطر التي والخوف التوتر مشاعر لكل

الحزن كتمان عند ا مواساة

لي عنه التعبير يستطيع ول ازنه النسان يكتم الايان، بعض في
في ما يفهم الذي الملجأ هو ا يكون اللحظات، هذه مثل في شخص.
ا مه وه ونه تيسَرم ا مه لهمي نهعس }وه ا يقول الكلم. إلى ااجة دون القلوب

كل يعرف ا بأن النسان تواسي ااية هذه .]4 ]التغابن: } لَنيونه تيعس
منه، قريب ا وحن عنه، يعبر حن يستطع لم لو اتى قلبه، في ما

ويفهمه. صمته يسمع
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لعباده ا مواساة المصري عبدالغني خلود

القلوب حالم دار

مختلُ في بعباده واهتمامه ا رامة تعكس المواقُ هذه كل
يواسي ااضر، ا دائمس ا بها. يمرون قد التي والمشاعر المواقُ

لحظة. كل في والسكينة القوة ويمنح

المتكرر بالذنب الشعور عند ا مواساة

ارتكابها، يعاود حخطاً نتيجة المتكرر بالذنب النسان يشعر قد
حنه ليوضح بمواساته ا فيأتي حخرى. مرة له يغفر لن ا حن ويظن
العودة في يستمر دام ما له يغفر ا فإن بإخلص، العبد يتوب طالما
ااية هذه .]53 ]الزمر: مَيعسا{ جه َلذمنيوبه يهغسفَري ه لّ َ }إَنل ا يقول إليه.
نية هناك حن طالما تكررت مهما الذنوب يغفر ا بأن المل تعطي

للتوبة. صادقة

القربين من بالخذلن الشعور عند ا مواساة

بهم، يثق كان الذين حولًك من المل لخيبة النسان يتعرض عندما
بأنه تذكيره خلل من مواساته ييرسل ا العميق. النفسي باللم يشعر
يخذل ل الذي والرفيق الحافظ وحنه ا، على إل العتماد ينبغي ل
]الازاب: } كَيلس وه َ لّ بٱَ كهفهىٰ وه َ لّ َ عهلهى كللس تهوه }وه ا يقول حبدسا. عبده
من وحن الحقيقي، الحامي هو ا بأن ا شعورس تمنح ااية هذه .]3

ييخذل. لن عليه توكل
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لعباده ا مواساة المصري عبدالغني خلود

القلوب حالم دار

الحياة قسوة من بالضيق الشعور عند ا مواساة

بأعباً عليه حثقلت قد الحياة بأن النسان فيها يشعر لحظات في
عه مه }فهإنَل ا يقول الرجاً. باب حمامه ليفتح بمواساته ا يأتي كثيرة،
تؤكد ااية هذه .]6-5 ]الشرح: ا{ رسر ييسس رَ َلسعيسس عه مه إَنل * ا رسر ييسس رَ َلسعيسس
هنا ا مواساة يسر. يتبعه عسر وكل فرج، معه يأتي ضيق كل حن
الًعاب. اشتدت مهما قريب الفرج بأن الطمأنينة النفس في تبعث

الستحقاق بعدم الاساس عند ا مواساة

ما بسبب المغفرة حو الرامة يستحق ل حنه النسان يشعر عندما
ينظر وحنه لها، ادود ل رامته بأن الطمأنينة له ا يرسل اقترفه،
كيلل سَعهتس وه تىَ مه اس ره }وه ا يقول ماضيه. إلى وليس العبد قلب إلى
رامة في المل النسان تمنح ااية هذه .]156 ]العراف: } ًٍ شهىس
بًدق، ا إلى يتوجه دام ما وحنه ذنوبه، كانت مهما الواسعة، ا

ا. دائمس ا مفتواس الرامة باب فسيجد

المستقبل من الخوف عند ا مواساة

قد مما النسان ويخشى واضح، غير المستقبل فيها يكون حوقات في
في والحياة الرُق حن بوعده ااضرة ا مواساة تكون الغد، به يأتي
.]22 ]الذاريات: } تيوعهديونه ا مه وه قيكيمس سُ رَ ًَ ى ا َلسلمه فىَ }وه ا يقول يده.
وحنه شيً، لكل المقدر هو ا بأن السكينة القلب تمنح ااية هذه

قادم. هو مما للخوف داعي فل وقته، في يحتاجونه ما عباده سيمنح
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لعباده ا مواساة المصري عبدالغني خلود

القلوب حالم دار

والهل البناً على القلق عند ا مواساة

من بالخوف يشعر حابائه، حو حبنائه مستقبل على النسان يقلق عندما
بمواساته، ا فيأتي الحياة. مًاعب من امايتهم يستطيع ل حن
ي لّ َ لَيكىَه وه }إَنل ا يقول ا. من تأتي الحقيقية الحماية بأن ليذكره
هذه .]196 ]العراف: } لَحَينه ًٰ لً َل للى يهتهوه هيوه وه به ًٰ َلسكَته له نهزل َللذَى
حن يجب وحنه لابائه، والحامي الولي هو ا حن للعبد تؤكد ااية

بالقلق. نفسه يثقل حن من بدلس ا عناية إلى يسلمهم

الكبيرة التحديات مواجهة عند ا مواساة

قادر غير حنه يشعر كبيرة تحديات حمام نفسه النسان يجد عندما
بيده النًر بأن قلبه في الطمأنينة ا يرسل بمفرده، مواجهتها على
كيمس يًرس يهن ه لّ َ واا يًري تهن }إَن ا يقول اللُمة. القوة سيمنحه ا وحن
بالثقة ا شعورس النسان تمنح ااية هذه .]7 ]محمد: } كيمس حهقسدهامه ييثهبكتَس وه
على القادر وهو جانبه، إلى فال الًعوبات، مواجهة في والقوة

لًالحه. المور تسخير

الرواية بالوادة الشعور عند ا مواساة

الرواية، رالته في وايد بأنه الايان بعض في النسان يشعر قد
يشاركونه ل حناس بين حو اليمانية الجواً عن بعيدسا كان إذا خاصة

ييحَبم ه لّ َ }فهإنَل بقوله المؤمنين عباده يواسي ا اللتزام. نفس
سعيه في وايدسا ليس بأنه العبد ييشعر هذا .]7 ]التوبة: } تلقَينه َلسمي
سيكون وحنه تقواه، إلى يسعى من كل ومع معه ا بل الرواي،

خطوة. كل في رفيقه
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لعباده ا مواساة المصري عبدالغني خلود

القلوب حالم دار

بالهدف الاساس فقدان عند ا مواساة

ويًبح هدفها، فقدت اياته بأن النسان يشعر اللحظات بعض في
ليواسي ا فيأتي وجهته. يعرف حن دون متعددة خيارات بين ا تائهس
فيه طريق كل وحن رضاه، إلى السعي هو الحقيقي الهدف بأن عباده
لَيهعسبيديونَ{ إَلل نسه َ َلس وه َلسجَنل لهقستي خه ا مه }وه ا يقول مباركسا. يكون خير
في الكبر الهدف بأن النسان تيذكر ااية هذه .]56 ]الذاريات:
بنية تم إذا عبادة يكون حن يمكن عمل كل وحن ا، عبادة هو الحياة

ا. دائمس وتجددسا معنى الحياة يمنح مما صالحة،

المعنوية حو النفسية الخسارة عند ا مواساة

قيمته حو ذاته من ا سً جز خسر قد بأنه النسان فيها يشعر لحظات في
ليعيد بمواساته ا يأتي معين، موقُ حو علقة في سواً الشخًية،
.]70 ]السراً: ادهمه{ هً بهنىَى نها مس كهرل لهقهدس }وه ا يقول بنفسه. ثقته إليه
وحنه بها، ا حكرمه التي الساسية بقيمته النسان تذكر ااية هذه
ل كرامة منحه قد ا فإن الدنيا، هذه في خسارته كانت مهما

منه. يسلبها حن حاد يستطيع

عن ليرفع وانانه برامته ا ااضرس ا يكون الاوال، هذه كل في
ا مواساة إن والتواُن. المل إليهم ويعيد والوجاع، االم عباده
يراقب قريب، ا بأن النسان فيها يشعر التي اللحظات تلك هي

الحياة. ظروف كل في ويعين ويهتم،
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لعباده ا مواساة المصري عبدالغني خلود

القلوب حالم دار

ااخرين من والقبول الفهم بعدم الشعور عند ا مواساة

مقبول غير حو مفهوم غير بأنه النسان يشعر الوقات، بعض في
بأنه بالتذكير عباده يواسي ا بالعزلة. ويشعر ااخرين، قبل من
هيوه }وه ا يقول واقيقته. النسان نوايا ذلك في بما شيً، كل يعلم

ا دائمس ا بأن الشعور تمنح ااية هذه .]4 ]الحديد: } كينتيمس ا مه حهيسنه عهكيمس مه
من يخفُ مما آخر، شخص حي من حفضل العبد يفهم وحنه قريب،

بالعزلة. الشعور

المفاجئ الفقدان عند ا مواساة

بأن يشعر مفاجئ، بشكل ا عزيزس سًا شخ حو شيًسا النسان يفقد عندما
مقدر شيً كل حن باليقين يواسيه ا تحته. من انشقت قد الرض
} بَرَينه ًٰ لً َل رَ بهشكَ }وه ا يقول الفرج. مفتاح الًبر وحن بأمره،
على يًبر من بأن إلهيسا وعدسا تحمل ااية هذه .]155 ]البقرة:
ما كل في اكمة هناك وستكون ا، من بركة سينال والفقد البلً
الراهنة. اللحظة في النسان عن بعيدسا الفهم كان لو اتى يحدث،

الفتنة في الوقوع عند ا مواساة

يتطلب صعب موقُ حو فتنة مواجهة في نفسه النسان يجد عندما
على الثبات ليمنحه بمواساته ا يأتي والباطل، الحق بين ا اختيارس
]إبراهيم: َلثلابتََ{ لَ بٱَلسقهوس نيواا امه هً َللذَينه ي لّ َ }ييثهبكتَي ا يقول الحق.
حوقات في اتى بالحق، يلتزم من يساند ا حن تؤكد ااية هذه .]27
واده. ا من يأتي الًحيح الطريق على الثبات وحن الفتن،
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لعباده ا مواساة المصري عبدالغني خلود

القلوب حالم دار

الفشل من القلق عند ا مواساة

بالضغط ويشعر مهم، شيً في الفشل من النسان يخاف عندما
ا دائمس ليس الحقيقي النجاح بأن ا يواسيه النجاح، لتحقيق النفسي
ه لّ َ إَنل َ لّ َ عهلهى كللس فهتهوه ته مس عهزه }فهإذَها ا يقول للناس. يظهر فيما
الثقة النسان تمنح ااية هذه .]159 عمران: ]آل } لَينه ككَ تهوه َلسمي ييحَبم
وهو عليه، والتوكل الجهد بذل سوى عليه وما ا، بيد النتائج بأن

الخير. فيه بما المور يدبر الذي

الكفاًة بعدم والاساس التواضع عند ا مواساة

مهمة حو لمسؤولية حهلس ليس بأنه النسان فيها يشعر لحظات في
الشعور درجة إلى يًل الذي المفرط بالتواضع يشعر حو معينة،
بًدق. يسعى من ييعين ا حن لتؤكد ا مواساة تأتي الكفاًة، بعدم
ااية هذه .]3 ]الطلق: بيهيۥ{ سس اه فههيوه َ لّ َ عهلهى كللس يهتهوه ن مه }وه ا يقول
بأنه لليمان اللُمة القوة وتمنحه ا، على التوكل على العبد تشجع

معه. ا لن منه، مطلوب هو ما إنجاُ ا بإذن يستطيع

الفرج انتظار عند ا مواساة

لمشكلة ال حو فرج انتظار حثناً النفسي بالتعب النسان يشعر قد
الوقت في يأتي الفرج بأن ليذكره بمواساته ا فيأتي المد، طويلة
.]6 ]الشرح: ا{ رسر ييسس رَ َلسعيسس عه مه }إَنل ا يقول النسب. ا يراه الذي
معاناة وحن محالة، ل آتٍ الفرج بأن المل العبد تمنح ااية هذه
الوقت. طال لو اتى والرااة، باليسر ستنتهي النتظار
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لعباده ا مواساة المصري عبدالغني خلود

القلوب حالم دار

العائلية البتلًات عند ا مواساة

ويشعر حابائه، مع حو حسرته داخل مشكلت النسان يواجه عندما
بأن ا مواساة تأتي المشكلت، هذه ال على القدرة لعدم باللم

ا يقول القلوب. إصلح على قادر ا وحن قريب الفرج بأن يطمًنه
ااية هذه .]43 ]العراف: } لَحَينه ًٰ لً َل مَنه عهلسنها َجس وه دَنها َهس بلنها }ره
الطريق إلى السرة حفراد توجيه على قادر ا بأن المل تزرع
. آجلس حم عاجلس ييستجاب الحال بإصلح الدعاً وحن الًحيح،

الدنيا في بالخسارة الشعور عند ا مواساة

حو ماله في سواً الدنيا، حمور في بالخسارة النسان يشعر عندما
هي ااخرة بأن بالتذكير ا يواسيه دنيوي، شيً حي حو مكانته

]النحل: بهاقٍ{ َ لّ َ عَنده ا مه وه يهنفهدي عَندهكيمس ا }مه ا يقول الحقيقي. الهدف
ما هو الهم وحن فاني، الدنيا في ما بأن العبد تذكر ااية هذه .]96
البدي. والدوام الحقيقي الجزاً يكون ايث ا، عند يدخره

اللهي العقاب من الخوف عند ا مواساة

ا يأتي ذنوبه، بسبب ا عقاب من بالخوف النسان يشعر عندما
ه لّ َ }إَنل ا يقول الواسعة. ومغفرته رامته خلل من بمواساته
ا بأن للعبد المان تمنح ااية هذه .]199 ]البقرة: اَيمٌ{ رل غهفيورٌر
قد ذنب حي من حوسع رامته وحن ويستغفر، يتوب لمن الذنوب يغفر

النسان. يقترفه
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لعباده ا مواساة المصري عبدالغني خلود

القلوب حالم دار

الًحية البتلًات على الًبر عند ا مواساة

بالضعُ يشعر جسدي، حلم حو مرض من النسان يعاني عندما
يرفع البتلً على الًبر بأن بوعده يواسيه ا شفائه. بشأن والقلق
]البقرة: } بَرَينه ًٰ لً َل رَ بهشكَ }وه ا يقول السيًات. ويمحو الدرجات
وحن صبره، يراقب ا بأن المل المريض تعطي ااية هذه .]155

ا. عظيمس ا وحجرس ا من قربسا تكسبه حلم لحظة كل

الجدوى بعدم الشعور عند ا مواساة

ما وحن سدى، تذهب جهوده حن النسان يشعر اللحظات، بعض في
جهد كل حن على بالتأكيد ا يواسيه المرجوة. بالنتائج يأتي ل يفعله
هي يهعسلهمس يسرٍم خه مَنس تهفسعهليواا ا مه }وه ا يقول ا. صغيرس كان مهما عنده، مقدر
خير كل يرى ا بأن النسان تذكر ااية هذه .]197 ]البقرة: ي{ لّ َ
كل على سيكافًه ا وحن البشر، يقدره حو يراه لم وإن اتى به، يقوم

بإاسان. جهد

جوانب كل لتشمل تمتد بل معينة االت على تقتًر ل ا مواساة
والقوة بالطمًنان ا دائمس النسان ليشعر وكبيرها، صغيرها الحياة،

خطوة. كل في معه ا حن يعلم لنه تحدياته، مواجهة في
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لعباده ا مواساة المصري عبدالغني خلود

القلوب حالم دار

الرواية القيم عن بالغربة الشعور عند ا مواساة

حو الرواية القيم عن البعد على تشجعه بيًة في النسان يعيش عندما
هو إليه الطريق بأن بالتذكير ا يواسيه بالنعزال، يشعر ذلك يجعله
َللذَينه }إَنل ا يقول ويراه. العبد يعلم سبحانه وحنه الًحيح، ا دائمس
له وه افيواا تهخه حهلل َكهةي ىً ًٰ له َلسمه عهلهيسهَمي لي تهتهنهزل واا مي ًٰ تهقه َسس ثيمل ي لّ َ بمنها ره قهاليواا

طريق يسلك من بأن العبد تذكر ااية هذه .]30 ]فًلت: } نيواا زه تهحس
يزرع مما وتؤيده، ترافقه الملئكة بل واده، يكون لن الستقامة،

الطمأنينة. قلبه في

الصلح عن العجز عند ا مواساة

ويشعر معقدة، مشكلة حو خاطئ وضعٍ إصلح النسان يحاول عندما
وسعها، إل نفسسا يكلُ ل بأنه ا يواسيه التغيير، تحقيق عن بالعجز
يقول النجاح. ييكتب لم إن اتى ا عند مقبول والمجهود السعي وحن
تمنح ااية هذه .]286 ]البقرة: ا{ عههه سس وي إَلل نهفسسسا ي لّ َ يُ لكَ ييكه }له ا
ل وحنه ا، عند به يعتد ا، صغيرس كان مهما جهده بأن الرااة النسان

قدرته. خارج هو ما على ييلم
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لعباده ا مواساة المصري عبدالغني خلود

القلوب حالم دار

الابة وفاة على العميق الحزن عند ا مواساة

حاد فقدان بسبب النسان على الحزن فيها يخيم التي الوقات في
وحن نهاية، ليس الموت بأن عباده لقلوب مواساته ا يرسل الابة،
عهمَليواا وه نيواا امه هً َللذَينه رَ بهشكَ }وه ا يقول ااخرة. في سيحدث اللقاً
.]25 ]البقرة: } ري ًٰ هنسهه َلس ا تَهه تهحس مَن رَى تهجس تٍ ًٰ نل جه لههيمس حهنل تَ ًٰ لَحه ًٰ لً َل
وحن حاببناهم، من بلقاً وعدسا تحمل ااخرة بأن المل تمنح ااية هذه

مؤقتة. محطة إل هي ما الدنيا الحياة

الفرص بفقدان الشعور عند ا مواساة

في مهمة فرص فاتته قد بأنه النسان يشعر الايان، بعض في
القدار بأن يواسيه ا يتحقق. لم ما على اسرة في ويعيش الحياة،
حهن عهسهىٰى }وه ا يقول له. ا خيرس كان فاته ما ربما وحنه بيده، كلها

النسان تمنح ااية هذه .]216 ]البقرة: } للكيمس يسرٌر خه هيوه وه ا ًٔر شهيس هيواا ره تهكس
له يكون قد خسارة، بدا وإن اتى اياته، في يحدث ما كل بأن رااة

يعلمها. ا لكن اان، يعرفها ل اكمة

الظلم مواجهة عند ا مواساة

حن يستطيع ول ااخرين من للظلم تعرض حنه النسان يشعر عندما
ل وحنه بيده، الحقيقي العدل بأن مواساته ا يرسل نفسه، ينًُ
لي يهعسمه ا عهمل فَلسر ًٰ غه ه لّ َ سهبهنل تهحس له }وه ا يقول حاد. اق يضيع

المل النسان قلب في تزرع ااية هذه .]42 ]إبراهيم: } ونه لَمي ًٰ َلظل
المناسب، الوقت في للظالمين سيقتص وحنه ويسمع، يرى ا بأن

الدنيا. في العدل تأخر وإن اتى
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والمًير الموت من القلق عند ا مواساة

والمًير الموت بشأن النسان قلب إلى القلق يتسلل عندما
وحن غضبه، تسبق رامته بأن بالتذكير ا يواسيه الخروي،
}َللذَينه ا يقول اللحظات. تلك في وادهم يكونوا لن المؤمنين
]النحل: نلةه{ َلسجه ليواا َدسخي عهلهيسكيمي مٌ ًٰ له سه يهقيوليونه يكَبيَنه طه َكهةي ىً ًٰ له َلسمه مي هي ٰٰ فل تهتهوه
الموت بأن والطمأنينة بالسلم ا شعورس النسان تمنح ااية هذه .]32
لمن خاصة والرااة، السلم إلى بوابة هو بل مخيفة، نهاية ليس

الًالح. والعمل باليمان عاشوا

المال قلة حو الفقر مواجهة عند ا مواساة

مواساة تأتي مالية، بأُمة يمر حو الرُق بضيق النسان يشعر عندما
يفقد حن للعبد ينبغي ل وحنه واده، ا بيد الرُق بأن بتذكيره ا
]الذاريات: } تيوعهديونه ا مه وه قيكيمس سُ رَ ًَ ى ا َلسلمه فىَ }وه ا يقول المل.

إليه، الطريق في يكون قد الرُق بأن ثقة العبد تمنح ااية هذه .]22
يحتسب. ل ايث من عليه سيغدق بل ضيق، في يتركه لن ا وحن

القرار اتخاذ في والضياع الحيرة عند ا مواساة

قرار اتخاذ في بالحيرة ويشعر طرق مفترق في النسان يقُ عندما
الجهد. بذل بعد عليه التوكل حهمية على بالتأكيد ا يواسيه مهم،
هذه .]159 عمران: ]آل }َ لّ َ عهلهى كللس فهتهوه ته مس عهزه }فهإذَها ا يقول
بذل قد مادام خير، هو ما إلى العبد سيهدي ا بأن النفس تريح ااية
الداخلي للسلم السبيل هو ا على التوكل وحن به، واستعان جهده

قرار. حي اتخاذ عند
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الاتقار حو للهانة التعرض عند ا مواساة

من الاتقار حو للهانة النسان فيها يتعرض التي اللحظات في
هو بأنه عباده يواسي ا ضاعت. قد كرامته بأن يشعر قد ااخرين،
}إَنل ا يقول التقوى. في العزة وحن الحقيقية، الكرامة يمنح الذي
العبد تمنح ااية هذه .]13 ]الحجرات: } كيمس ٰٰ حهتسقه َ لّ َ عَنده كيمس مه ره حهكس

من هو فال الناس، يقوله عما النظر بغض والقيمة، بالعزة الشعور
وإخلص. تقوى من قلبه في بما العبد ييكرم

الغيبة حو للنميمة التعرض عند ا مواساة

باللم ويشعر ااخرين، من الغيبة حو للنميمة النسان يتعرض عندما
الحساب بأن بالتذكير ا يواسيه ظهره، خلُ يقال الذي الكلم جراً
اا كهانيوى كَن ًٰ له وه ونها ظهلهمي ا مه }وه ا يقول ظيلم. من سينًُ وحنه ا، عند
ظلم كل بأن العبد تذكر ااية هذه .]57 ]البقرة: } ونه لَمي يهظس مس حهنفيسههي
على مطلع ا وحن الظالمين، على سيعود الناس كلم من عليه وقع

بالعدل. وسيعوضه شيً كل
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البتلً طول من بالتعب الشعور عند ا مواساة

البتلًات استمرار من الشديد بالتعب النسان يشعر لحظات في
الفرج بأن عباده ليطمًن ا مواساة تأتي طويلة، لفترة والًعوبات
نه مكَ قهرَيبٌر َ لّ َ ته مه اس ره }إَنل ا يقول يدعونه. ممن قريب وحنه قريب
بأن جديدسا حملس العبد تمنح ااية هذه .]56 ]العراف: } سَنيَنه حس َلسمي
فإن ويًبر، تًرفاته في يحسن دام ما وحنه منه، قريبة ا رامة

والرااة. الفرج سيمنحه ا

الدنيا ضغوط من بالضيق الشعور عند ا مواساة

الضغوط كثرة من عليه ضاقت قد الدنيا حن النسان يشعر عندما
الحقيقية الرااة وحن امتحان دار الدنيا بأن ا يواسيه واللتزامات،
إَنل وه لهعَبٌر وه وٌر لههس إَلل َلدمنسيها يهوٰةي َلسحه ذَهَ ًٰ هه ا مه }وه ا يقول ااخرة. في

العبد تذكر ااية هذه .]64 ]العنكبوت: } اني يهوه َلسحه لههَىه ةه اخَره هً َلس َلدلاره
يتطلع حن يجب وحنه الدنيا، طبيعة من جزً والمتاعب الضغوط بأن

ااخرة. في الحقيقية الرااة إلى
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المستقبل من الخوف عند ا مواساة

ا يأتي المستقبل، ومن المجهول من بالخوف النسان يشعر عندما
المدبر هو وحنه بيده كلها المور بأن التذكير خلل من بمواساته

عهلهى وه نها ٰٰ له وس مه هيوه لهنها ي لّ َ كهتهبه ا مه إَلل يبهنهاى ًَ يي للن }قيل ا يقول الحكيم.
النسان تمنح ااية هذه .]51 ]التوبة: } مَنيونه ؤس َلسمي كللَ فهلسيهتهوه َ لّ َ

بأمره يعتني ا وحن له، خيرٌ هو المستقبل في سيأتي ما بأن طمأنينة
تخفى. ل بحكمة ويدبره

دون المتكررة المحاولت من بالرهاق الشعور عند ا مواساة
نجاح

لكنه معين، هدفٍ إلى الوصول ا وتكرارس ا مرارس النسان يحاول عندما
ويقدرها، جهوده كل يرى بأنه ا يواسيه بالرهاق، ويشعر ينجح ل
ه لّ َ يهتلقَ ن مه }وه ا يقول المناسب. الوقت في يأتي قد النجاح وحن
.]3-2 ]الطلق: } تهسَبي يهحس له يسثي اه مَنس قسهي يُ يهرس وه * ا جسر ره خس مه للهيۥ عهل يهجس
النسان، يتوقع ل ايث من سيأتي الفرج بأن المل تمنح ااية هذه
تقواه في يستمر حن شرط يتخيل، مما حكبر ا نجااس له يعد ا وحن

وجهده.
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