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 المُقدمة

 الحمد لوجهك ولجلالك  الحمدلله كما ينبغى

 الحمدلله الذي خلقنا في أحسن صورة

ن  عليندددددا بالعقدددددل  لنفلكدددددر؛ الحمددددددلله الدددددذي مدددددل

 الخالق  عظمةونتدبر في 

الحمددددالل الدددذي يسدددرل لندددا كدددل الطرقدددات  والتدددي 

 اعتقدناها أنها صعبة

 الحمدلله حمدًا طيباً مُباركًا.  
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 اء الإهدا

المُتميددددزات داخددددل فريددددق بصددددمة إلددددى الكاتبددددات 

 أمل  الثقافي

إلدددى كدددادر فريدددق بصدددمة أمدددل الثقدددافي  والدددذي 

ا مددددن أجددددل أن ينددددال هددددذا الفريددددق  يسددددعى دومددددً

 المرتبة العلُيا بين الأفرقة الثقافية الأخرى

ن  جميدددد  إلددددى  أحلامددددب سددددتبقى  بدددد ن  يعتقددددد  مددددل

 مُجرد أحلام  ولن تتحقق

 إلى كُل  يائس  ويائسة

قفددددوا جمدددديعكم علددددى ناصددددية الأمددددل  وانظددددروا 

تحقق بعدددد هدددذا السدددعى تإلدددى أحلامكدددم التدددي سددد 

 الطويل. 
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 عبدالل{  آية مصطفى أبومسؤولة الفريق  } 

 عبدالل ية مصطفى أبو الاسم: آ

 2004من مواليد: 

 "غزة"  الدولة: فلسطين

لم  يقولددددون: "مددددن أراد الوصددددول؛ فليصددددعد سدددد 

 النجاح لا الفشل"

لم النجددداح ون لدددت مدددا  وهدددا أندددا قدددد صدددعدت سددد 

فالحمددددددلله حتدددددى يبلددددد  الحمدددددد   سدددددعيت لدددددب

 مُنتهاه

فدددي السدددنوات الأولدددى مدددن عُمدددري كندددت أكدددره 

حتدددى أنندددي لدددم   مدددا يسدددمى قدددراءة  كُتدددب اجددددً 

 هذه  المهارة لدى!  أكُن أعلم بوجود
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دعى كتددددداب   الآن لا زلدددددت أهدددددوى شددددديء يدددددُ

الكتدددددب  حيدددددي أنندددددي أحُدددددب مُجالسدددددة رفقددددداء 

أن  بدايددددة مشددددواري بعددددالم  الكتابددددة كددددان  رغددددم 

لً ل  بدايتددددب صددددعب قلدددديلًا إلا أننددددي اجتددددزت كددددُ

 هذه  الصعوبات بنجاحٍ عظيم  

دمت  ا صددددُ لددددم أنصدددددمُ أنددددا فقددددط عددددائلتي أي ددددً

مثلددددي فقددددط كددددانوا بحالددددة الاسددددتغراب؛ لأننددددي 

ل  هدددذا فقدددط كندددت أهدددتم لدراسدددتي   لدددم أخُطدددط لكدددُ

ة والتدددددي  يعتقددددددون وخططدددددي للحيددددداة الجامعيددددد 

 صعبة   أنها

أتددددت الإنجددددازات جميعهددددا دفعددددةٍ واحدددددة بدددددون  

فمددددا أجمددددل أن يهددددوى   حتددددىفاصددددلٍ بينهمددددا 

 القلب ما يحُب! 
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فقددددد ألهويددددت  مُحبددددة للقلددددم فهددددا أنددددا بصددددفتي 

 الكتابة  

ا مدددن إنجدددازاتي التدددي أنجزتهدددا فدددي  إلددديكُم بع دددً

عددددالمي الجميددددل عددددالم الخيددددال ألا وهددددو "عددددالم 

 الكتابة"

مُشددددرفة علددددى عدددددة كُتددددب إلكترونيددددة أهمهددددا: د 

ب  أنشدددددودة الزمدددددان  بدددددين حُلدددددم  أوتدددددار الحدددددُ

وواقددددددد   إيأليندددددددا  أر  الشدددددددهداء  حدددددددور 

 العين  رسائل مُعلقة  فو ى عارمة 

شددددداركت بالكتدددددب الورقيدددددة الآتيدددددة: لا يددددددا   د

دنا إلدددى الل  ومدددا تنُطدددق  إليدددك  أمدددي  مددداذا لدددو عدددُ

بددددب الددددرُوح  روح سددددماوية  طوفددددان الأقصددددى  

 عصارة دماغ  إليك أبي  الفصول الأربعة  
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والكتددددب الإلكترونيددددة هددددذه: رسددددائل مُعلقددددة  د 

عقبدددددات الحيددددداة صددددداغتني  أفكدددددار فو دددددوية  

نسدددددددائم رم دددددددانية  مدددددددا تدوندددددددبُ الدددددددرُوح  

  ندددددددب  فلسدددددددطين  أر  الشدددددددهداء  10:10

الأر  المُغتصددددددبة  شددددددبيهة أبيهددددددا  عددددددو  

ربدددي  فانتازيدددا العقدددول  الهمدددوم  سدددنين عمدددر 

إنددددثرت  عدددن الدددذي أحببدددت  أوجدددا  مدفوندددة  

أنشددددددددودة الزمددددددددان  الأشددددددددقياء  لطخددددددددات 

 الطفولة  حور العين

 أشرفت على كتب ورقية من أهمهاد 

كتدددداب رُوح سددددماوية  رفددددوفة علددددى الهاويددددة  

 الحنين
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وأعمدددل علدددى كتددداب خدددا  لدددي اسدددمبُ " آيدددةة د 

" وسدددديكون هددددذا أول كتدددداب مددددن  مددددن الجمددددال 

 ت ليفي

 أمتلك فن الإلقاء  وأعمل مُدققة لغويةد 

أي  دعددددمٍ لنددددا مددددن قبددددل   أنددددبُ لا يوجددددد حيددددي

  لا يقومدددون بالدولدددة التدددي نعدددي  بهدددا الأدبددداء

ا منهددددا؛  بتطددددوير مهارتنددددا هددددذه ؛ لنسددددتفيدُ حقددددً

 فنحن فقط مُستمرون بدعمٍ من عائلتنا  

وفددددي هددددذا الحددددين الددددذي لا يوجددددد بددددب دعددددم 

ثقددددافي لدددددبع  الدددددول نقدددددوم نحددددن أصدددددحاب 

العشددددرينات بالعمددددل علددددى فريددددق ثقددددافي كامددددل 

 ومُتكامل بجمي  أعمالب ودوراتب

حيدددددي أنندددددي أقددددددمُ جزيدددددل الشدددددكر  ل دُبددددداء  

العظمددددداء المُتواجددددددون فدددددي دولدددددة الأردن  ولا 
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م لدددي فدددي تطدددوير هدددذه  المهدددارة   أنسدددى دعمهدددُ

ل مدددا أكتبدددبُ للجميددد ؛ فددددهُم وحددددهُم  وإظهدددار كدددُ

ن ساندوني ببداية  مشواري هذا  مل

فكدددل مدددا حققتدددبُ مدددن إنجدددازات كدددان بف دددلهم  

 وها أنا الآن تاركة أثرة جميل بين الجمي .

 »»»»«««« 
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 { ستوتى نورالهدى }مساعدة المسؤولة

 الاسم: ستوتي نورالهدى 

البلدددد: الجزائدددر بلدددد المليدددون ونصدددف المليدددون 

 شهيد

العمدددددر: أزهدددددرت وردة فدددددي بيدددددت كبدددددرت الآن 

 ( من عمري20وأصبحت في العشرين )

الدراسددددددة: تخصدددددد  أداب ولغددددددات أجنبيدددددددة 

 الانجليزية وآدابها()دراسة اللغة 

 الهواية: الرسم والالقاء والتصميم 

ذي سدددد   وهدددذا مدددا هددد  ي  والجاندددب الآخدددر الددد  عنددد 

كيددددداني وأخلددددده جدددددوارحي: هدددددي عدددددالمة آخدددددر 

ب  يريحندددي مدددن الواقددد   جدددل  مدددا أعرفدددب هدددو أنددد 
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نعدددم  ،بدددي أحدددوالي لجددد ت إليهدددا مدددا  ددداقتإذا 

 إن ها * الكتابة* 

قددددد بدددددأت أكتددددب فددددي عمددددرٍ صددددغير لا أتددددذكر 

مدددا بوجدددب الخصدددو  كدددم كدددان عمدددري  ولكدددن 

رعيدددداني طفددددولتي ألهددددو وألعددددب  كنددددت  تزلدددد 

أكتدددب وفقدددط لا أعدددرف عدددن الحدددزن والحدددب مدددا 

ا وهدددا أندددا ذا قدددد كبدددرت وقدددد غطدددت  نقصدددد بتاتدددً

علدددددي  الحيددددداة ب حوالهدددددا وأهوالهدددددا  وعددددددت 

 أعرف الحزن والحب وكل شيء.

قدددددد قمدددددت بكتابدددددة أول خددددداطرة عدددددن الحدددددزن 

)فقدددددان الددددوطن( فددددي المدرسددددة فددددي السددددنة 

الثانيددددة مددددن التعلدددديم المتوسددددط  وقددددد أعجبددددت 

 16بهددددا أسددددتاذتي وتددددم  عر ددددها يددددوم العلددددم )

أفريددددل( وقددددد تددددم تكريمددددي لانجددددازي الصددددغير 
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هددددذا  ولدددديس هددددذا فقددددط بددددل كنددددت كددددل يددددوم 

لأن التشددددجي  المسددددتمر مددددن أسدددداتذتي  ؛أكتددددب

ب  قددددد ألهمنددددي وجعلنددددي فددددي عددددالم آخددددر أندددد 

 سيكون اسمي يومًا ما * الكاتبة* 

توالدددت الأيدددام مددد  الكتابدددات الصدددغيرة  وهدددا أندددا 

 قد أصبح اسمي الكاتبة

تطددددورت مهدددداراتي الكتابيددددة مددددن خددددواطر إلددددى 

أشددددددعار وقصدددددد  صددددددغيرة وأطمددددددح إلددددددى 

الروايددددة والكتدددداب الخددددا  لددددي  وقددددد شدددداركت 

فدددددي عددددددة كتدددددب إلكترونيدددددة جامعدددددة لمعظدددددم 

كاتبدددددددات مدددددددن مختلدددددددف الدددددددوطن العربدددددددي  

 وبتوفيقٍ من الل قد توالت إنجازاتي

أصددددبحت أسددددتاذة اونلايددددن لتعلدددديم المهددددارات  

الكتابيدددددددة  ومشدددددددرفة فدددددددي مجلتدددددددين والآن 
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أصددددبحت مسدددداعدة مسددددؤولة فددددي فريددددق مددددن 

المواهدددددب  لإبدددددرازإنشددددداء فلسدددددطينية نطمدددددح 

 المكبوتة.  الشبابية  

 »»»»«««« 
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 }المُشرفة روابحة منية{

 "حكاية قلم" 

لدددددم يكدددددن أحددددددًا بدددددل كدددددان قلمدددددي أنيسدددددي 

ا لأول مددددرة فحسددددب   وونيسددددي  لددددم يكددددن عناقددددً

يتوقدددددف بمرحلدددددة الثانويدددددة  ولدددددم تكدددددن ولدددددم 

قصدددة حدددب عاديدددة بدددل عشدددقاً فدددا  جدددل عنددداوين 

 الحب

لددددم أطددددر  بدددداب أحددددد بددددل كددددان بدددداب قلمددددي 

ا علددددددى مصددددددراعيب  وصددددددار أعظددددددم  مفتوحددددددً

الاشددددددياء التددددددي أفتخددددددر بهددددددا الآن  ولأننددددددي 

عزمددددت بدددد ن لا تتوقددددف الرحلددددة حتددددى يعبددددر 

 القطار جمي  المحطات

فددددي البدايددددة كانددددت مجددددرد خربشددددات بسدددديطة 

وأول مدددا خطتددددب أنددداملي هددددي قصددديدة عددددن الأم 
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ب يدددددام الثانويدددددة  ولأنندددددي لدددددم أشددددد  أن تبقدددددى 

كتابددداتي حبيسدددة طدددي النسددديان حاولدددت جاهددددة 

 إخراجها للنور

"الألدددددددم الأخدددددددرس" هدددددددذه أول خددددددداطرة رأت 

النددددور كنددددت قددددد شدددداركت بهددددا فددددي مسددددابقة 

دوليددددددة إلكترونيددددددة أقامهددددددا نددددددادي ابتسددددددامة 

لولايدددة باتندددة ومدددن حسدددن حظدددي تحصدددلة فيهدددا 

علددددى المرتبددددة الثالثددددة بشددددهادة تشددددجي ؛ ولأن 

الحكايدددددة حكايدددددة صدددددمود لا تفندددددى أدى بددددددي 

الأمدددددر للغدددددو  أكثدددددر فدددددي مجدددددال الكتابدددددة 

وشددددداركت فدددددي مسدددددابقات ارتجاليدددددة دوليدددددة 

أخدددددددرى مدددددددن صدددددددنف خدددددددواطر وأشدددددددعار  

وحصددددددولي علددددددى المراتددددددب الأولددددددى كانددددددت 
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الحددددافز الأكبددددر لأطددددور مددددن كتابدددداتي والم ددددي 

 .قدمًا

ا  كمددددددا كددددددان للكتددددددب الألكترونيددددددة دورًا هامددددددً

لدددددخولي السدددداحة الأدبيددددة والمشدددداركة بالعديددددد 

 منها والمعنونة بد: 

"شددددبيهة أبيهددددا"  "عدالددددة إلهيددددة" " قلددددم لددددم 

"عدددن الدددذي أحببدددت"  "علدددى هدددام   يجدددف" 

الحريددددة"  "فلسددددطين تسددددتغيي بددددثلاي لغددددات" 

 .والكثير منها لم يذكر

كمددددا حظيددددت بالمشدددداركة فددددي كتدددداب ورقددددي  

 يحمل عنوان: "رسائل لم تصل".

ولأن الكتابددددددة هددددددي مددددددلاذ الكتدددددداب سدددددديكون 

 القادم حافلًا بإنجازات أكثر
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 }المُصممة لوفينكا الزواهرة{

 "هو فقط"

أنددددا الفتدددداة الأردنيددددة التددددي أحببتهددددا أنددددت  ذات 

ا أن  ا التددددددي أردتهددددددا دومددددددً العشددددددرون عامددددددً

تددددنجح  أردت أن تراهددددا كاتبددددة كبيددددرة  لطالمددددا 

 قلت لي أنني موهبة بهذا  وأنظر 

الآن أنددددا أكتددددب عنددددك  عنددددك وحدددددك؛ لأنددددب لا 

 نجاح لي غيرك أنت  أنت فقط

ا تمددددام  أنددددت نجدددداحي الوحيددددد  نجدددداحي مُختلفددددً

ا  ليسدددددت  ا  لددددديس تخرجدددددً فهدددددو لددددديس كتابدددددً

روايدددة  نجددداحي هدددو حبدددك أندددت كدددل شددديء أندددا 

ربحتدددب فدددي هدددذه الددددنيا  رغدددم كدددل الخسدددارات 

التددددي خسددددرتها بحيدددداتي  كنددددت أنددددت السددددبب 

 الوحيد أني ربحت 
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رغدددم كدددل شددديء سددديء ومُحدددبط كندددت سدددعادتي 

الوحيددددة  أصدددبحت المبدددرر الوحيدددد لأسدددعد فدددي 

كدددل أيدددام حزندددي  أثدددق أندددك تسدددتطي  أن تتحمدددل 

 معي كل شيء وتتحملني!

وجددددددت مدددددن يفهمندددددي  يحتدددددوي مزاجيتدددددي   

 يسامرني وأسامره دون أن تقتلني وحدتي

أتيدددت إلدددي بدددلا موعدددد  أتيدددت لتكدددون كدددل شددديء 

إيجددددابي وسددددعيد فددددي عددددالمي البددددائس  نجحددددت 

 بمعرفتك  فزت بوجودك

نلدددددت حصددددداد ن دددددالي معدددددك  أندددددت هدددددديتي 

ا فقدددط بدددل هدددو  وعو دددي الجميدددل  لددديس نجاحدددً

 نصرة بحد ذاتب..

شدددكرًا علدددى هدددذا النجددداح العظددديم الدددذي قدمتدددب 

 لي ..
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 }المُصممة شهد الحسن{

أندددا كاتبدددة سدددورية الأصدددل بددددأت بددددخول  عدددالم 

غري مددددن هددددذا الحددددين بدددددأت  الكتابددددة منددددذ صددددُ

بكتابددددة قصددددائد قصدددديرة  وكانددددت تخددددرُ  منددددي 

 بشكل غير موزون

حيددددي أننددددي لددددم أتددددركُ الكتابددددة بسددددبب هددددذا  

 بكتابة قصتين قصيرتينلكنني بعدها قمُت 

حيدددددي أنندددددي كندددددت سدددددابقاً ع دددددوة مُشدددددرفة 

بفريددددق كيددددان كاتددددب الدددددولي  وقمُددددت بإنشدددداء 

فريددددددق كتابددددددة اسددددددمب كاتبددددددات المُسددددددتقبل  

وصدددددددنعت كتدددددددابين إلكتدددددددرونيين  وشددددددداركت 

بمجددددلات عديدددددة  وكُتددددب إلكترونيددددة وورقيددددة  

 ومصممة لدى فريق بصمة أمل الثقافي 
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والآن أندددددددا فدددددددي هدددددددذا الطريدددددددق الملددددددديء 

 بالنجاحات العظيمة  

وأريددددد أن أقدددددم نصدددديحة لجميدددد  الكاتبددددات بدددد ن  

عدددالم الكتابدددة هدددو عدددالم الخيدددال لدددذا أنصدددحكم 

ررتمُ مدددن ظدددروفٍ صدددعبة  بددد لا تتركدددوه مهمدددا مدددل

 عليكُم 

««««»»» 
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 إسلام بنى إسماعيل{ مُنسقة الفعاليات} 

 "رحلة القلم " 

ي  ذ  كل الددددد  بددددد   م  رل أ  ب اسددددد  رل قل )}اقددددد  لدددددل قل 1خل لدددددل ( خل

قٍ ) ن  عللدددددددل انل مددددددد  نسدددددددل كل 2الإ   بددددددد  رل أ  ول رل ( اقددددددد 

م) رل لكدددددد  ال قلللم)3الأ  مل بدددددد  ي عللدددددد  ذ  مل 4( الدددددد  ( عللدددددد 

 } ا للم  يلع للم  نسلانل مل  الإ  

ق تُ ي  للكتابددددة  شدددديءة عظدددديمة يسددددكُنُ قلبدددد  عشدددد 

بُ  لندددد  مل وك  تُ القللددددل بلبدددد  ولتي ف لح  ذُ طُفددددُ ةل مُندددد  تابددددل الك 

 صديقة لي

ري مدددن  ولُ بخددداط  ا يجدددُ ةً عمددد  رل أهدددرُبُ إليدددب  مُعلبددد  

رُهُ  بدددد  لُ الحدددددييل عنهددددا معددددبُ وأخُ  أشددددياءل أحُدددداو 

تي  عن أفكاري وكلماتي العال قلة  بحُن جُرل
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لي ولكدددددن بف دددددل الل  فبددددددأتُ والخدددددوفُ بدددددداخ 

ل   جدددل تُ مدددن عدددائ ق  الخل ل   مدددن حدددولي تخل صددد  وكدددُ

 والخوف

وبف ددددددل  تشددددددجي   المُحيطددددددينل بددددددي سددددددلكتُ 

ةل بثبدددداتٍ دون أي   تددددرد دٍ  ايددددل ةً الر  الط ريددددقل راف عددددل

 أو رُجُو 

ا لل يومدددً د الألمدددل ع في  إلا  أن ندددي لدددم ألف قددد  ؛ فبدددرغم   دددُ

ب رُنددددي بدددد ن ني  لي كانددددت تخُ  لأن  الأصددددواتل بددددداخ 

ةً ذات يددددومٍ وسدددديذُ كلرُ اسددددمي فددددي  سدددد كُونُ كات بددددل

 محاف لل عديدة

لددددذا  ترانددددي أنهددددُ  مددددن جديدددددٍ وأثُدددداب رُ كددددي 

ب حل  قُ أحلامددددي لتصُدددد  قدددد  ة فتتحل لل إلددددى الق مدددد  ألصدددد 

 واق عاً نعيشُب
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ز يدددددد  ولل لأهدددددددافي بشددددددكلٍ مُمل تُ الوُصددددددُ ر   قددددددر 

داءً بكل مددداتي البسددديطلة  ال تدددي تنددددلث رُ  تُ ابتددد  انطللقددد 

ةً فددددي  رل ن  مدددداه  تُ بالخجددددل  لأن نددددي لددددم أكددددُ فشددددعرُ 

تابلة  كالباقي  الك 

ات   ة  عديدددددددل المددددددر  ةل الكتابددددددل حاولددددددتُ مُمارسددددددل

لُ القددددراءة  ا رغددددم أن نددددي لا أفُل دددد   وقددددرأتُ كتابددددً

ةة ثاق بدددددة  ونل لددددددي  بلاغدددددل ولكدددددن حاولدددددتُ لتكدددددُ

رُ بقدُُراتي  ومُف رداتة ذهبي ةة تجعللنُي أفتخ 

مُ بعددددد ل  رُور  الوقدددددت  بددددددأتُ أتعلددددد  ومددددد  مدددددُ

ع في إلا   ة  تدددددريجيفا ورغددددم  ددددُ المُفددددردات  القي  مددددل

ا مددددا إلددددى  لل يومددددً لُ لأصدددد  أن نددددي سدددد بقى أحُدددداو 

ب  ال ذي يليقُ بي  المنص 

تُ بدددد ن ني سدددد بقى فددددي مكدددداني  فلطالمددددا شددددعرُ 

بُ طددددوال مسدددديرتي هددددذه  أن   تددددُ ولكددددن مددددا تعل م 
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ا مدددددا مهمدددددا طدددددال  لُ يومدددددً ل  مُثددددداب رٍ سيصددددد  كدددددُ

 الط ريقُ أو قلصُر

لاف  ولل الط ريدددددق لددددديس مُمددددد  تُ أن  طدددددُ فقدددددد تعل مددددد 

ا بالإنجدددداز   قاً ومليئددددً ر  بُ سدددديكُونُ مُشدددد  وإن مددددا لأندددد 

 مستقبلاً 

فُ أبددددًا مهمدددا  مل لا يتوقددد  فدددا  أن  القللدددل أعلدددمُ يدددا ر 

 حديل معكم 

ا  ظامددددً ا ع  ا كُت ابددددً نلُ  مندددد  عاب  سيلصدددد  فاجتيددددازُ الصدددد  

 ذوي مُستقبلٍ زاهرٍ 

ينل ل مددددل   بدددد   وا مُح  بر   وتددددذك رُوا أن تكُونددددُ والصدددد 

 رغم انق طا   الس بلُ

ا أن   ا جديددددددةً وتددددذك روا أي ددددً اللل سددددديفتحُ طُرُقددددً

. ل قلت   لكُل   الط رُ   ال تي كانت قد أغُ 
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 }المُدربة إيمان عصام الربعي{

 إنجازاتي في رحلة الكتابة  

مندددذ أن بددددأت رحلتدددي فدددي عدددالم الكتابدددة  كندددت 

أشدددددعر ب شدددددغفٍ كبيدددددرٍ للتعبيدددددر عدددددن أفكددددداري 

وإبدددداعي لدددم أكدددن أدُركُ أن ندددي س صدددلُ إلدددى هدددذا 

المسدددددتوى مدددددن التطدددددور  لكن ندددددي أقُددددددرُ كدددددل  

خطدددددوةٍ قطعتهدددددا فدددددي هدددددذه الرحلدددددة بدايدددددة 

رحلتدددددي الكتابدددددة بددددددأتُ رحلتدددددي فدددددي سدددددنٍ  

نل أفكددددداري  مبكدددددرةٍ  حيددددديُ كندددددتُ أحُدددددب  أن أدُو 

ومشدددداعري فددددي دفتددددرٍ صددددغيرٍ كددددانل لددددذي هددددول 

بدددددايتي  حيدددديُ بدددددأتُ أمُددددارسُ الكتابددددةل كلشددددكلٍ 

مدددن أشدددكال  التعبيدددر  عدددن نفسدددي التجدددارب مددد  

ا مختلفددددةً  بُ أنواعددددً مددددرور الوقددددت  بدددددأتُ أجُددددر 

مدددددن الكتابدددددة  مدددددن القصددددد  القصددددديرة إلدددددى 
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المقدددالات والخددددواطر كددددل  تجربدددةٍ جديدددددةٍ كانددددت 

تعُل مُندددددددي المزيددددددددل عدددددددن مهدددددددارات  الكتابدددددددة  

ة التطددددور أدُركُ أن نددددي  وجمال هددددا إنجددددازاتٍ مُهمدددد 

مازلددددتُ فددددي بدايددددة رحلتددددي  لكن نددددي أحُدددداولُ أن 

أطُددددددورل مهدددددداراتي بإسددددددتمرارٍ  مددددددن خددددددلال 

القددددددراءة  والكتابددددددة  والددددددتعلم  مددددددن خبددددددرات  

الآخددددددددرين التحددددددددد يات أحُددددددددب  أن أوُاجددددددددبل 

التحدددددد يات  فدددددي الكتابدددددة  وأحُددددداولُ أن أخُدددددر ل 

مددددن نفسددددي أف ددددلل مددددا لدددددي  التواصددددل أؤُمددددنُ 

أن  الكتابدددددةل هددددديل لغدددددةة عالميدددددةة تمُكننُدددددا مدددددن 

التواصددددل  مدددد  بع ددددنا الددددبع  ونقددددل  أفكارنددددا 

رُ  ؤث رةٍ وجميلدددددةٍ تعُبددددد  ومشددددداعرنا بطريقدددددةٍ مدددددُ

عدددددن بعددددد   إنجدددددازاتي لكن ندددددي أن أقُددددددمل لكدددددم 

ها تظهددددددر هددددددذه  الصددددددورةُ أن   وصددددددفاً ل بع دددددد 
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الكتابدددةل هددديل مهدددارةة تمُكننُدددا مدددن التواصدددل  مددد  

دُ لكدددم  العدددالم  الخدددارجي  أقُدددد رُ ثقدددتكم بدددي  وأؤُكددد 

أن ندددددي س سُدددددتمر  فدددددي وأحُددددداولُ أن أقُددددددمل لكدددددم 

أف دددلل مدددا لددددي  إنجدددازاتي رحلدددة الكتابدددة هدددي 

رحلدددددددددةة مُسدددددددددتمرةة  مليئدددددددددةة بالتحدددددددددديات 

والإنجددددازات  أقُدددددرُ كددددل  خطددددوةٍ أخُطوهددددا فددددي 

هددددذا الطريددددق التطلدددد  للمسددددتقبل مهدددداراتي فددددي 

رُ قدددددرتي علددددى التعبيددددر  عددددن  الكتابددددة  وأطُددددو 

أفكدددددداري بطريقددددددةٍ أو ددددددحل وأكثددددددرل إبددددددداعًا 

أشُدددداركُ إبددددداعتي مدددد  العددددالم  وأن أسُدددداهمل فددددي 

ا   ا مُلهمدددً إثدددراء  الثقافدددة  مدددن خدددلال الكتابدددة كاتبدددً

وأسُددددداعدل الآخدددددرينل علدددددى اكتشددددداف  شدددددغفهم 

المسدددددتقبل  بالكتابدددددة الحدددددب الكتابدددددة الشدددددغف

لُ  المشدددر  فخدددورة بالكلمدددات هدددي سدددحر  تحُدددو 



 

 30 

الأفكددددددار إلددددددى واقدددددد  الجميددددددل قلمددددددي هددددددو 

صددددددديقي  يلسدددددداعدُني علددددددى التعبيددددددر  عددددددن 

مشدددداعري الكتابددددةُ هدددديل رحلددددةة إلددددى أعمددددا   

ها كدددددل  كلمدددددةٍ  الدددددروح  تكُشدددددفُ عدددددن أسدددددرار 

أكتبهددددا هدددديل قطعددددةة مددددن قلبددددي أحُددددب  الكتابددددةل  

لكن ندددددي أحُدددددب  أن أقُدددددرأل أكثدددددر الكتابدددددةُ هددددديل 

ا أنددددا  هددددوايتي  والتدددد ليفُ هددددول راحتددددي  يوميددددً

فخدددددورة بالانجدددددازات جددددددًا  وبثقافدددددة الكُتددددداب 

 الرائعة.

««««»»»» 
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 إبراهيم{  تالعربية آيا }مُدربة قواعد اللغة 

بددددددأت بالرحلدددددة الأدبيدددددة التدددددي كاندددددت بدايدددددة 

النجددداة مدددن شدددر  نفسدددي  أتدددذكر أولدددى بدددداياتي 

كاندددت عنددددما كندددت طالبدددة فدددي الثانويدددة العامدددة 

كنددددت أمتلددددك حددددس الشددددغف تجدددداه الخددددواطر 

التدددي أبحدددر فيهدددا عدددن كدددل مدددا يجدددول بخددداطري 

لكننددددي لددددم أتلقددددى ردًا أو أي  نجدددداح بدددداهر لكددددي 

أشددددعر إننددددي أمتلددددك تلددددك المهددددارة  إلا عندددددما 

تلقيددددت الفرصددددة مددددن فريددددق المجددددد الثقددددافي 

مجلددددة المجددددد الثقددددافي علددددى إحدددددى محركددددات 

البحددددي سددددمحت لددددي بانتهدددداز الفرصددددة وقامددددت 

"فقيددددتي" هندددا  بعندددوان بنشدددر  أول نددد  كدددان 

أدركددددت إنندددددي قدددددادرة واكتشددددفت إنندددددي لددددددي 

ذروة شدددددغف مُخبددددد ة وراء جددددددران ال دددددجيه 
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الدددددذي كندددددت لا أعلدددددم أيدددددن  وبددددد ي  مكدددددان 

أتخلددد  مندددب هندددا أدركدددت إنندددي صدددديقة القلدددم  

وإنندددي لسدددت قدددادرة علدددى إخدددرا  كدددل مدددا أشدددعر 

بددددب إلا بددددالخواطر التددددي تحيطنددددي ب جنحددددة مددددن 

 .الأمان الذي لا أجده بالبيئة البشرية

««««»»»» 

 

 

 

 

 

 

 



 

 33 

 دربة الإلقاء الصوتي آمنة عبيدات{ }م

 »نونُ والقلم وما يسطرون« 

شددددروقاً أ دددداء العددددالم وُلدددددتُ وكددددان ب مدددديلادي 

بهجددددةً  نعددددم أتيددددتُ إلددددى هددددذا العددددالم الغريددددب  

ل رسالةً مجهولة  وأنا أحم 

ا التيدددار  ا كدددان دائمدددً ا قويدددً ا عظددديم بدددل ودافعدددً حُلمدددً

الدددددددذي يجدددددددذبنُي إلدددددددى الكفددددددداح والجهددددددداد  

والت دددددحية بددددددالنفس  والنفدددددديس مددددددن أجددددددل 

إيصددددال ت لددددك الرسددددالة  وتحقيددددق ذلددددك الحُلددددم 

 العظيم 

لامة كثيددددرة جمعتنددددي بهددددذه الحيدددداة بددددل  نعددددم أحدددد 

وأسدددرارة عظيمدددة دفعدددت بدددي لإستنشدددا   هدددواء 

 الحُرية
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ا   ا قويددددً فكانددددت ت لددددك الأسددددرار والأحددددلام داف عددددً

ا لتقبلُدددي العدددي  فدددي هدددذه الحيددداة  وسدددبباً عظيمدددً

عل الكفدددداح وسددددهمُ الحُريددددة  شدددد  لُ م  وأنددددا أحمدددد 

ل   شدددددقات الحيددددداة بدددددل وعددددداب رةً لكدددددُ لدددددةً م  مُتحم 

الطُرقدددددات وأشدددددواكها فقدددددط مدددددن أجدددددل شددددديئاً 

واحدددد نعدددم واحددددًا لا غيدددره وهدددو تحقيدددق ذلدددك 

الحُلدددددم الدددددذي لطالمدددددا رافقندددددي فدددددي أصدددددعب  

أوقدددداتي وأحلددددك  ددددروفي بددددل ولطالمددددا كددددان 

 رفيق دربي حتى في أحلامي

ا بدددل وأحدددلامة كثيدددرة هدددي  دعدددوني لا أقدددول حُلمدددً

ا بعددددد  ن بددددداخلي وتنمددددو يومددددً تلددددك التددددي تق طددددُ

يددددوم ل تزيددددد مددددن حماسددددي   شددددجاعتي إيمدددداني 

بددددددل وإقدددددددامي  ومددددددن بددددددين تلددددددك الأحددددددلام 

والمواهددددب التددددي إسددددتعمرت قلبددددي وسدددديطرت 
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ز مندددب بدددل وخلددددت  نفسدددها فدددي  ركبيددد  ءعلدددى جدددُ

كيددداني ول بدددد هدددي لغُدددةُ ال ددداد  اللغُدددة الأحدددبُ 

الدددى قلبدددي والأقدددرب إلدددى نفسدددي لغُتدددي العربيدددة 

ا  ا مددددن أحلامددددي ودربددددً نهددددا حُلمددددً التددددي إنبثددددق م 

 من دُروبي إنها موهبت ي

درعدددي وركيزتدددي فدددي زمدددن  صدددعبُ فيدددب قدددول 

الحددددق  ولكنهددددا كانددددت كل مددددةُ حددددقٍ فددددي زمددددنٍ 

صدددددعب اقولهدددددا وبكدددددلُ فخدددددرٍ إنهدددددا مدددددوهبتي 

 وهديةُ الل لي

إنهددددا الكتابددددة حُلمددددي الدددددائم وبحددددري العميددددق 

ل مندددب ولدددن  الدددذي مهمدددا غُصدددتُ فيدددب لدددن أمددد 

أتوقدددددف عدددددن الإبحدددددار فدددددي ثنايددددداه  وكيدددددف 

 حياتيأتوقف عن  الكتابة وهي 
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ملجئدددي بدددل ومن زلدددي الآمدددن الدددذي كُلمدددا  ددداقت 

ل  مددددا  تُ إليددددب بكددددُ نني رك دددد  د  بددددي الحيدددداة تجدددد 

ٱوتيدددتُ مدددن قدددوة  رُبمدددا تسددد لونني متدددى بددددأت 

بالكتابددددة  ومتددددى خالجتددددك  ت لددددك الفكددددرة ورُبمددددا 

تسدددددئلون عدددددن المرحلدددددة التدددددي بددددددأتُ فيهدددددا 

ك  رحلتددددي مدددد  عددددال م الكتابددددة ولكننددددي لا أملدددد 

ا علدددى كدددل أسدددئلتكم تلدددك وقدددد تسدددئلونني  جوابدددً

 لماذا؟ 

ل  فخددددر رحلتددددي مدددد  عددددالم  أقولهددددا لكددددم وبكددددُ

نة معدددين   الكتابدددة لددديس لهدددا بدايدددة ولا حتدددى سددد 

ففدددي الوقدددت الدددذي بددددأتُ فيدددب بإكتشددداف نفسدددي 

فددددة تلددددك الأسددددرار والأحددددلام التددددي وُلدددددت  ومعر 

تُ الكتابدددددة تلدددددك  بدددددذاتي وقتهدددددا فقدددددط عرفددددد 

الموهبدددددة العظيمدددددة والهديدددددة السدددددامية التدددددي 
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أشددددكر الل عددددز وجددددل بكُددددرةً واصدددديلًا عليهددددا 

ن الرابعدددددة عشدددددر أو  رُبمدددددا كاندددددت فدددددي سددددد 

 الخامسة عشر ك قصى حد

عرفدددددتُ نفسدددددي وإكتشدددددفت بدددددواطن أحلامدددددي  

حلددددة إكتشدددداف ذاتددددي وإننددددي  ومازلددددتُ فددددي ر 

لسددددعيدة بددددل ومحظوظددددة لأن الكتابددددة أصددددبحت 

ا منيددددرًا يُ ددددي   زءا لا يتجددددزءُ منددددي وبرُعُمددددً جددددُ

ا  ذاتدددددي وشخصددددديتي  ويجعلندددددي طيدددددرًا خفيفدددددً

حاب  الكُتاب والروائيين  يطيرُ في ر 

عرفدددتُ الكتابدددة ف صدددبحت لدددي الندددور وال دددياء 

فدددي عدددالمٍ مسدددبُ الملدددل   بدددل وأصدددبحت قلمدددي 

فا  عددددن الحددددق والم ددددلومين فددددي عددددالمٍ   للددددد 

ر فيددددب الظلددددمُ والطغيددددان  وانددددا فددددي ربيدددد    كثددددُ

العشدددددرين سدددددجلتُ فدددددي صدددددحيفة إنجدددددازاتي 
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الكثيدددددر مدددددن الكتدددددب التدددددي شددددداركتُ فيهدددددا 

ونقشدددتُ فيهدددا سدددطورًا مدددن إنجدددازي ومدددن بدددين 

مدددددن أجمدددددل  ،"لعندددددةُ جوسدددددكا:" تلدددددك الكُتدددددب

ا مدددددن  الكُتدددددب المشدددددوقة التدددددي حملدددددت بع دددددً

أيدددن أندددتم أيهدددا العدددرب "سدددطوري وكدددذا كتددداب 

تددددابُ بدددددوره كددددان مددددن  "ففلسددددطين تسددددتغيي ك 

أجمددددل وأرو  الكتددددب التددددي سددددعدتُ بالمُشدددداركة 

ل مددددن خلالهددددا صددددوتي إلددددى  فيهددددا وان ٱوصدددد 

العددددالم العربددددي الإسددددلامي بددددل والعددددالم ب سددددره  

وغيرهدددا مدددن الكتدددب التدددي حملدددت فدددي طيات هدددا 

بصدددمةُ مدددن بصدددماتي  لدددم تتوقدددف رحلتدددي مددد  

عدددالم الكتابدددة فدددي الكتدددب فقدددط بدددل داومدددتُ علدددى 

المُشددددداركة فدددددي فعاليدددددات ومسدددددابقات أدبيدددددة 

وثقافيدددة وكدددان لدددي الحدددظ بدددالفوز بالعديدددد مدددن 
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الدددددرو  والشددددهادات نظيددددر تدددد لقُي فددددي عددددالم 

الكتابدددة ومدددن بدددين تلدددك المسدددابقات التدددي فدددزتُ 

فيهددددا كانددددت مسددددابقة كتابددددة أجمددددل مقددددال عددددن 

الثدددددورة التحريريدددددة الجزائريدددددة ثدددددورة الفددددداتح 

 .1954من نوفمبر 

ل مدددرة كُندددت ٱخلدددد فيهدددا بصدددمتي فدددي   فدددي كدددُ

عدددالم الكتابدددة كدددان حُبدددي وشدددغفي بهدددذا العدددالم 

 .يزدادُ يومًا بعد يوم 

ومددددددن بددددددين الخددددددواطر والمقددددددولات التددددددي  

 :تسطرتهُا في مساري م  الكتابة كان

»للإسددددلام والددددوطن وُلدددددتُ ومددددن أجلهمددددا  -

 ٱ حي وأموت«

»الكددددلام الددددذي يخددددر  مددددن القلددددب سددددوف  -

  يجد مسعاه الى القلب مباشرةً«



 

 40 

 »ل نطير مُحلقين كالصقور  عازمين« -

ل   - »وأمدددددددددام الحدددددددددال مين تنحندددددددددي جدددددددددُ

 المُعيقات«

ن أنددددددت مُميددددددزا  بددددددذاتك.. أفكددددددارك  - »كددددددُ

وأحلامددددددك ولا تكددددددن كغيددددددرك مددددددن بنددددددي 

 جنسك«

وغيرهددددا مددددن الكلمددددات التددددي خطتهددددا أندددداملي 

وكانددددددت بدددددددورها شددددددفاءًا ل روحددددددي قبددددددل ان 

فاءا لغيري  تكون ش 

دة جمعتنددددددي بعددددددالم الكتابددددددة  مسدددددداراتة عدددددد 

ول قددددداءاتة كثيدددددرة ت لدددددك التدددددي ربطتندددددي بهدددددذا 

العددددالم المميددددز والفريددددد مددددن نوعددددب ولا أنسددددى 

فددددي هددددذا المطدددداف أن أحكددددي لكددددم عددددن فريددددقٍ 

مميدددز جمدددد  قدددي ثنايدددداه كُتددداب وروائيددددين مددددن 
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مختلددددف بلُدددددان العددددالم العربددددي مددددن سددددوريا  

ولبنددددان  وفلسددددطين  وبلدددددي الحبيددددب الجزائددددر 

إندددب فريدددق بصدددمة أمدددل الثقدددافي ذلدددك الفريدددق 

الدددذي لطالمدددا لقُدددب بشدددعلة الأمدددل الدددذي تنطدددق 

بدددب أنامدددل الكتددداب العدددرب مدددن مختلدددف البلُددددان 

رف بتصددددديب للمعيقددددات  والقددددارات   فريددددق عددددُ

وبلوغددددب للقمددددم لددددم ولددددن يعددددرف للمسددددتحيل 

عندددددوان   فريدددددقة وُلدددددد مدددددن رحدددددم الكفددددداح؛ 

ا مُ دددي  لكدددل  ليكدددون بددددوره أمدددلًا نددداطق وقلمدددً

الكتددددداب والدددددروائيين وكيدددددف لا يكدددددون ذلدددددك 

صددددباح وقائدتددددب غزاويددددة إبنددددة  الأمددددل وتلددددك الم 

فلسدددددددطين والتدددددددي أشدددددددكرها كثيدددددددرًا علدددددددى 

ت سيسددددها لددددذلك الفريددددق الددددذي أصددددبح جددددزءًا 

ا ندددداطق لحروفددددي  وأتمندددد  ى مددددن حيدددداتي وقلمددددً
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أن يكدددون لدددب الددددور العظددديم فدددي نشدددر  كتابددداتي 

التددددددي أنددددددا بصدددددددد  وعلددددددى أمددددددل البدايددددددة 

لادتهددددددا كددددددي تكددددددون بدددددددورها  بتحريرهددددددا وو 

ا  النددددور لظددددلامٍ دامددددس سددددكن العددددالم   وقلمددددً

فا  عدددن الحدددق وإزهدددا   الباطدددل فدددي  ا للدددد  ناطقدددً

عدددالمٍ أصدددبح فيدددب قدددول الحدددق جريمدددة  اليدددوم 

ب لكددددم نبددددذةً مُختصددددرة  إجتمعددددت الكلمددددات ل تكتددددُ

عدددددن الأديبدددددة المُت ل قدددددة إبندددددة لغُدددددة ال ددددداد  

بة المددددددددراس  الصددددددددعب الفارسددددددددة  وصدددددددداح 

غددددوارة آمنددددة عبيدددددات ولكددددن فددددي الحقيقددددة  الم 

مهمددددا كتبددددت تلددددك الكلمددددات ومهمددددا سددددطرت 

ف لكدددم شخصدددية هدددذه الأديبدددة لدددن توفيهدددا  لتصددد 

حقهدددا بدددل وكيدددف توفيهدددا وهدددي التدددي تركدددُ  لهدددا 

 الكلمات راف عةً لها تحية شُكرٍ 



 

 43 

فخددددرٍ وإقدددددام علددددى شددددجاعت ها وبسددددالت ها التددددي 

ت لقدددت بهدددا ومازالدددت وسدددوف تظدددل وإلدددى الأبدددد 

مادامددددددت لهددددددا روحة تتددددددنفس وقلددددددبة ينددددددب  

هددددا  بالحيدددداة  ومازالددددت هددددذه الأديبددددة فددددي ربيع 

العشدددددرين وفدددددي اول مسددددداراتها نحدددددو تحقيدددددق 

دركُ جيدددددًا  المسددددتحيل وبلُددددوغ  القمددددم لأنهددددا تددددُ

مم   أن  القمم لأصحاب  اله 

وفقنددددي إي وإيدددداكم علددددى تحقيددددق مددددا أتمنددددى 

س القمدددددر  والوُصدددددول إلدددددى مدددددا ٱريدددددد أن ألمددددد 

ل الددددى النجُددددوم وأقددددولُ لأحلامددددي هددددا قددددد  وأصدددد 

نةُ  وصدددددلتُ إليدددددك  يدددددا رفيقدددددةُ دربدددددي وسددددداك 

عها ن " روحدددددي  وٱرددُ علدددددى مسدددددام  لدددددم يكدددددُ

 ”الأمر سهلًا لكننا فعلناها

 وفقنا الل وسدد خُطانا. 
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 }المُدرب عقيل الجوارنة{ 

بدايدددةً كددددان طريقددددي فددددي عددددالم الكتابددددة صددددعب 

جدددددًا  وفيددددب كثيددددر مددددن التحددددديات ولله الحمددددد 

بف ددددددل الل والإرادة القويدددددددة تجددددددداوزت كدددددددل 

ذلدددددك  حيدددددي كاندددددت بدايدددددة جميلدددددة للغايدددددة 

تسدددتحق ذلدددك التقددددير كاندددت لددددى الكثيدددر مدددن 

المعوقدددددات والصدددددعوبات التدددددي واجهتهدددددا فدددددي 

هدددذا المجدددال وهدددو الانتقددداد السدددبلي مدددن الكثيدددر 

عدددددم تشددددجي  مددددن الأصدددددقاء   ددددعف بعدددد  

 مواق  اللغة

فددددي الإصددددرار والعزيمددددة وصددددلت إلددددى هدددددفي 

غر   حيدددددي ظهدددددرت مدددددوهبتي هدددددذه مدددددن الصدددددُ

وعنددددددما كبدددددرت اسدددددتثمرت تلدددددك الموهبدددددة  

واجهدددددددت العقبدددددددات التدددددددي مدددددددررت بهدددددددا 



 

 45 

بالمجاهددددددة  كدددددل مدددددا وصدددددلت إلدددددب بتعدددددب 

شخصدددددي مُحبيندددددي كدددددانوا يلقبدددددونني بدددددالرزين 

لاكتسدددابي طددداب  هددددوء مثلدددي الأعلدددى فدددي هدددذا 

م كثيدددددرون  ومدددددن أهدددددم هدددددولاء  المجدددددال هدددددُ

والدددددي حفظددددة الل ورعدددداه أحُددددرك قلمددددي بهددددذه 

المشددددداعر الحددددددزن  والحددددددب  والكثيددددددر مددددددن 

 مواقف

 صفات أن تكون ناجح في هذا المجال هو

 الانتقاد والنصح الإيجابي •

 الخبرة في اللغة •

 ثروة اللغوية •

 عدم الغرور والتكبر •
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القدددددراءة  والمداومدددددة علدددددى أفكددددداري كثدددددرة 

المُشدددددداركة بالنشدددددداطات والفعاليددددددات الثقافيددددددة 

 على أر  الواق 

نصددددديحتي للجميددددد  لا تهدددددتم لددددد راء السدددددلبية  

ن  لنفسددددك كددددل شدددديء الحيدددداة تحتددددا  إلددددى  ،كددددُ

جهددددد كبيددددر  ونحددددن نسددددتحق إن نبددددذل جهددددودًا 

 حلامنا.  أحتى نصل إلى 

««««»»»» 
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 }الإعلامي أحمد أسعد{ 

الإعلامددددددي أحمدددددددد أسددددددعد  خدددددددريه دبلدددددددوم 

رس أدو  عددددددددددددلام إودبلددددددددددددوم   محاسددددددددددددبة

بكدددددالوريوس العلدددددوم السياسدددددية  مدددددن مواليدددددد 

ولددددت فدددي مديندددة خدددان يدددونس جندددوب  1995

نتمددددى لعائلددددة عريقددددة بجددددذورها أقطددددا  غددددزة  

 الثابتة عائلة ابو دقة

صددددحفي فلسددددطيني مددددن قطددددا  غددددزة  عملددددت 

  والف ددددددائيات  فددددددي العديددددددد مددددددن الصددددددحف

والاذاعدددددات المحليدددددة والدوليدددددة لددددددي شدددددغف 

جمددد   أكبيدددر فدددي نقدددل الحقيقدددة كمدددا هدددي للعدددالم 

ا فدددي المهندددة مدددن مدددررت بظدددروف صدددعبة جددددً 

خددددددلال التعددددددر  للخطددددددر بسددددددبب انتهاكددددددات 

ن الفلسدددددطينين فدددددي يالاحدددددتلال بحدددددق الصدددددحفي
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قطدددددا  غدددددزة؛ حيدددددي تعر دددددت للعديدددددد مدددددن 

الاصدددددابات  لددددددي موهبدددددة الكتابدددددة والإلقددددداء  

قددددم بنشددددرها أحيددددي لدددددي كتابددددات عديدددددة لددددم 

 قطددددا بسددددبب الظددددروف التددددي نمددددر بهددددا فددددي 

طدددور أغدددزة  سدددافرت للعديدددد مدددن الددددول لكدددي 

مهددددداراتي الاعلاميدددددة واكتسددددداب المزيدددددد مدددددن 

 الخبرات

لددددي موهبدددة فدددي مجدددال التصدددميم الجرافيكدددي؛ 

حيددددي عملددددت فددددي المجددددال عبددددر العمددددل الحددددر 

عمددددال عبددددر الانترنددددت  ولدددددي العديددددد مددددن الأ

عملددددددت مدددددد  عدددددددد مددددددن  ؛ لأنندددددديالرائعددددددة

 الشركات في دول الخليه العربي
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واصددددددددلة فددددددددي للمُ  الشددددددددغفولا زال لدددددددددي 

اكتسدددداب العديددددد مددددن المهددددارات للصددددعود نحددددو 

 ا.القمة دون توقف ابدً 

««««»»»» 

 

 

 

 

 

 

  

 



 

 50 

 

 

 

 

 "الجزء الثاني" 

 

 

 

 



 

 51 

 {سولاف سباعي } 

دبذة  د ي ب دايدددددددة حددددددديثنلا  أود معرفدددددددة نددددددل فدددددد 

 ؟تلعريفيدة عندك  

 السلام عليكم ورحمة الل وبركاتبد 

 من الجزائر  معكم الكاتبة سولاف سباعي 

ا  دراسددددتي: درسددددت علددددم الددددنفس وأدرس حاليددددً

 إعلام  وإتصال إ افة لدراسات أخرى

الوظيفدددددة: مكلفدددددة بدددددالإعلام والاتصدددددال بكليدددددة 

 بجامعة جزائرية

 الحالة الاجتماعية: متزوجة وأم لطفل

سدددددفيرة ومستشدددددارة مكلفدددددة بدددددالاعلام رئيسدددددة 

 تحرير مجلة إيلزا الكترونية
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دامية  ومدددددا  د كليددددددف اكتلشدددددفت  موهبتددددددك السدددددل

 التي فعلتيدب لتنميدة ت لك المدوهبة؟

إكتشدددفت مدددوهبتي  وأندددا فدددي الثانويدددة القسدددم  د

النهدددددددائي أثنددددددداء إعتدددددددداء وحشدددددددي علدددددددى 

  ونيهبالفلسددددطينيين مددددن طددددرف المحتددددل الصدددد 

شددددددة مدددددا رأيدددددت مدددددن عندددددف   مدددددنتددددد ثرت 

 وتهجيروتقتيل  

أتدددذكر أنندددي ذهبدددت مباشدددرة إلدددى ندددوم عميدددق  

فجدددد ة وبدددددون إنددددذار  طددددار النددددوم مددددن جفنددددي 

وكدددددد ن يدددددددًا مباركددددددة أيقظتنددددددي  أن قددددددومي 

 وامسكي قلمًا وكراسًا

بددددددأت الألفددددداظ تتددددددفق مدددددن خلايدددددا رأسدددددي؛ 

ا مددددددن  فسددددددابقت التوقيددددددت بتدددددددوينها  خوفددددددً

 دددددياعها وعددددددم تددددددذكرها  هندددددا كتبددددددت أول 
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إنتددددا  أدبددددي يخصددددني  وهددددي خدددداطرة حددددول 

 فلسطين وأتشرف بذلك

طورتهدددا ولا زلدددت فدددي مرحلدددة التطدددوير وذلدددك 

مددددن خددددلال تكثيددددف المطالعددددة وقددددراءة كتددددب 

الأدب القددددددددديم والأدب الحددددددددديي والمعاصددددددددر 

وكدددددذا المشددددداركة فدددددي مسدددددابقات وفعاليدددددات 

 والدورات التعليمية الأدبية

أنددددا أتبدددد  أسددددلوب الخدددداطرة  أو الإرتجددددال فددددي 

شددددتى الموا ددددي   أجددددد نفسددددي فيددددب وتتسدددداقط 

كلمددداتي بإسدددهاب حينمدددا يشددددني مو دددو  مدددا. 

كمو ددددو  فلسددددطين الحبيبددددة أت كددددد أن علملددددي 

 دقيق وواقعي
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عندددددما أجددددد الثندددداء مددددن اهددددل الإختصددددا   

والقددددراء   ومددددن خددددلال المشدددداركة فددددي عدددددة 

 فعاليات ومسابقات ونيلي المراتب الأولى 

إ دددددافة إلدددددى إقبدددددال المشدددددرفين علدددددى طلدددددب 

 . نصوصي لإدراجها في الكتب الجامعة

 »»»»«««« 
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 {خلفاوي سهيلة  } 

إن الكتابدددة بالنسدددبة لدددي كاندددت أكثدددر مدددن مجدددرد 

هوايددددة  بددددل كانددددت سددددلاحًا لتبليدددد  مددددا تخفيددددب 

ا لأفكددددداري والوقدددددائ   نوايدددددا القلدددددوب  ونتاجدددددً

 بهاالتي عشتها ولم أستط  البوح 

أمددددا فددددي الحددددديي عددددن البدايددددة  فقددددد كانددددت 

ا مدددا  ولكنهدددا فدددي غايدددة الجمدددال   صدددعبة نوعدددً

ا أ لحظدددة واحددددة عدددن مسدددك و ولدددم أتوقدددف يومدددً

. وقددددد خ ددددت تفاصدددديلهاالقلددددم والغددددو  فددددي 

العديدددد مدددن التجدددارب التدددي كدددان لهدددا دور هدددام 

فدددددي تحسدددددين إمكانيددددداتي فدددددي هدددددذا المجدددددال  

ومنهدددددا قدددددراءة الكتدددددب والنصدددددو  الأدبيدددددة 

الغنيددددة بالمعدددداجم المهمددددة والمندددداهه المختلفددددة 

فددددي طريقددددة الكتابددددة الشددددعرية. كمددددا شدددداركت 
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فددددي عدددددد مددددن الكتددددب الجامعيددددة التددددي لقددددت 

صددددددى جيددددددًا  ومنهدددددا "اعترافدددددات قلمدددددي" 

و"رسدددددائل البدددددامبو"  والتدددددي مكنتندددددي مدددددن 

الإشددددراف علددددى كتدددداب "نددددب  العددددالم" الددددذي 

احتددددوى علددددى العديددددد مددددن الكتدددداب الموهددددوبين 

 والباحثين عن الت لق في هذا المجال.

وفدددي الحدددديي عدددن مسددديرة النجددداح  لا بدددد لدددي 

مددددددن التطددددددر  إلددددددى قددددددوة الإرادة والعزيمددددددة 

ا فددددي  وحددددب الشدددديء الددددذي أقددددوم بددددب تقريبددددً

 غالب الأحيان.

««««»»»» 
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 {خوجة سماء أ} 

ا  جسدددددي لا يددددزال  ا وروحددددً أنددددا العشددددرينية قلبددددً

العمددددر يحمددددل ينددددب  ببددددراءة الطفولددددة  لكددددن 

 في طياتب أربعين عامًا من الحساب

لددددم أعددددد منهددددا سددددوى تلددددك اللحظددددات التددددي  

 عشتها بكل ما فيها من غلاب

طفددددولتي كانددددت جنددددة مددددن الددددذكريات  أمددددي  

أبدددي  إخدددوتي  وكدددل مدددا أحددداط بدددي مدددن رغدددد 

الحيدددداة. تربيددددت فددددي ح ددددن الحددددب والحنددددان  

 فكانت الإجابات ت تيني حتى قبل أن أس ل

ت اللحظددددة  لكددددن عنددددد الخامسددددة عشددددرة  حلدددد 

التدددي سدددلبت مندددي طفدددولتي بدددثمن بخدددس كاندددت 

البدايددددة عندددددما جدددداء الخبددددر الددددذي لددددم يكددددن 

ليخطددددددر علددددددى بددددددالي؛ مددددددات الغددددددالي دون 
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مقدددددمات  رحددددل أبددددي واختفددددى أمدددداني. منددددذ 

رحيلدددب  تحدددول العدددالم إلدددى مكدددان بدددلا طعدددم ولا 

لددددون  والأيددددام إلددددى ظددددلال بددددلا  ددددياء كنددددت 

أبحددددي عددددن صددددوتب فددددي ذاكرتددددي  عددددن دفء 

حنانددددب فددددي أحاديثددددب  لكددددن كددددل شدددديء بددددات 

 بعيدًا  ك نب صدى يتلاشى في ف اء الزمن

غطددداني الحدددزن مدددن كدددل جاندددب  وكددد ن الحيددداة 

قدددد توقفدددت عندددد تلدددك اللحظدددة كدددل يدددوم كدددان 

صدددددراعًا مددددد  تلدددددك الخسدددددارة التدددددي أثقلدددددت 

لكدددددن مددددد  مدددددرور   روحدددددي وأطفددددد ت فرحدددددي

الوقددددت  ومدددد  كددددل دمعددددة سددددالت  أدركددددت أن 

الحيدددداة لددددن تنتظرنددددي حتددددى أتعددددافى. تعلمددددت 

أننددددي لا أحتددددا  لطددددي صددددفحة أبددددي  بددددل كنددددت 
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بحاجدددددة لأن أجعلدددددب يعدددددي  معدددددي فدددددي كدددددل 

 خطوة أخطوها

صدددددارت  وهندددددا وجددددددت مدددددلاذي فدددددي الكتابدددددة

لترجمدددددة الحدددددزن الدددددذي ؛ الحدددددروف وسددددديلتي

يعتصدددددر قلبدددددي إلدددددى كلمدددددات  وكدددددل صدددددفحة 

أصدددددبحت مدددددرآة لألمدددددي وشدددددوقي. فدددددي كدددددل 

ب  شددددعرت كدددد نني أسددددتعيد جددددزءًا  حددددرف كتبتددددُ

 من روحي التي فقدتها

الكتابددددددة منحتنددددددي القدددددددرة علددددددى التمسددددددك  

بالحيددداة مدددن جديدددد  وأعدددادت إلدددي  الأمدددل بددد نني 

 أستطي  تحمل ما مررت بب

أصددددبحت أعشددددق الحددددروف  ألجدددد  إليهددددا فددددي 

لحظدددات الفدددرح كمدددا فدددي لحظدددات الحدددزن كاندددت 

ا لغ دددددبي  كلمددددداتي مدددددرآة لمكنونددددداتي  متنفسدددددً
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 المكبدددوت وكلامدددي الدددذي لدددم أجدددرؤ علدددى قولدددب

كندددت أعبدددر مدددن خلالهدددا عدددن اسدددتيائي ممدددا آل 

إليدددددب حدددددال الأمدددددة  وألقدددددي ال دددددوء علدددددى 

 جبروت الطغاة

ومددددد  الوقدددددت  وجددددددت نفسدددددي فدددددي عمدددددق 

المجموعدددددات الأدبيدددددة  أشدددددارك فدددددي ملتقيدددددات 

ا  30عددددددة  وأسدددددهم فدددددي أكثدددددر مدددددن  كتابدددددً

ا وأربعدددددة كتدددددب ورقيدددددة بحمدددددد الل   إلكترونيدددددً

حظيددددددددت بتكريمددددددددات عديدددددددددة مددددددددن درو  

وشددددددهادات تقدددددددير. ومددددددؤخرًا  أتيحددددددت لددددددي 

الفرصدددددددة للإشدددددددراف علدددددددى ثلاثدددددددة كتدددددددب 

إلكترونيددددة لمجموعددددة مددددن المددددؤلفين  واليددددوم 

أندددددا فخدددددورة بكدددددوني مدددددديرة لملتقدددددى "مدددددلاذ 
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الكتددداب"  أعمدددل بجدددد مددد  زملائدددي مدددن الكتددداب 

 لنرتقي بالكلمة  ونتعلم سوياً

وأخيددددددرًا  أعددددددد الآن لكتدددددداب جددددددام  يجمدددددد  

أع ددددداء ملتقددددداي "مدددددلاذ الكتددددداب"  وأرجدددددو 

مدددددن الل أن يكددددددون هددددددذا المشددددددرو  خطددددددوة 

ولا أنسدددددى أن   ناجحدددددة فدددددي رحلتندددددا الأدبيدددددة

أوجددددب شددددكري العميددددق إلددددى فريددددق "بصددددمة 

أمدددددل الثقدددددافي" علدددددى أثدددددرهم الطيدددددب فدددددي 

مسددديرتي الأدبيدددة  وعلدددى تكدددريمهم الدددذي كدددان 

دفعددددة  ومنحندددديلددددب وقدددد  خددددا  فددددي قلبددددي 

 ويشتعل شغفي أكثر.   ليزيد حماسي

««««»»»» 
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      { ادة يحيى عواجة غ} 

تلابلة     محطات ن  ال ك   م 

ن   ير  مددددد  غ  م بعدددددالمي الصددددد  عكدددددُ م سددددد بحر مل و  ال يدددددل

ألت ب تلع ل يددددق  ة بدددددل تلابددددل ة  فبددددداياتي مددددل  ال ك  تلابددددل الك 

ا  شددددف اي للكاتبددددة المت لقددددة رل يددددرل ة  ال م  ايددددل ول ى ر  عللددددل

ي ن  ى بددددل رل ا تددددل ي ألن هددددل ت  لدددد  ا قلالددددل ين هددددل ن او ي   ح  الشدددد  

ن ي  و  ن  كدددل م  مددد  غ  ى الدددر  ة  عللدددل ة كلاتلبدددل حروفدددي ب دلايدددل

رُوفل  دلة  إلا  ألن  ال حدددددُ يددددد   ة وناقددددددة جل ئدددددل ت قلار  كُنددددد 

ي  ام   كلانلت تلتل  لأ ألمل

ي هدددد  ي ول ة لدددد  ل ق صدددد  دلألت بكاتبددددة ألو  و   "فلبددددل كددددُ

اء بددددل ة  "ال غرُل رل مددددل  ألسددددل اك  ول ي هُنددددل تُ نلف سدددد  د  جددددل ول

ة المشدددوار ان ب دلايدددل اتة كدددل تلابدددل ت   ك  الدددل م  تلول ن  ثدددل مددد  ول

لوُب القصصددددددي   سُدددددد  ي نل الأ  ا بددددددل ال ي مددددددل مددددددل ألع 

ر . اط  ول ال خل الش ع ر  ول  ول
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ون  انوُا يثُ نددددُ ا كددددل مدددد  ود لأصدددددقائي م  ل يلعددددُ فلال فل دددد 

م   رُو  للهددددُ ال ي تددددل مددددل ألن ألع  ار  ول رل ت م  سدددد  ي  ب الا  عللدددد 

د  مددددد  ن مُحل از  تلاذ مدددددل سُددددد  ود ل    ل يلعدددددُ ل  ال فل ددددد  فلكدددددُ

رة  يددددد  م خل اة رومدددددانين    فلهدددددُ يدددددل حل اول ندددددً ي    علو  لددددد 

ار     ور ل ل قددددل و   الندددد  ت كتابدددداتي تلشددددل فطالمددددا كلانددددل

ل  منصتهم الث قلاف ي ة  لال ن  خ   م 

ر   ول ن  الصدددددد  دلت  مدددددد  ر  وُجدددددد  خددددددل ب  الآ  اندددددد  ب ال جل ول

ا  ت ألنددددل ر  فلكُندددد  تلم  يي مُسدددد  د  ة  بدددددايات حددددل رل و  ال مُصددددل

دُود   د ال حددددددُ لب عددددددل قلاء لأ  د  ر أصدددددد  ول بلعدددددد   الصدددددد  ول

ب  للتفاصدددددديل ه ال مُحدددددد  ر  م ب نلظددددددل يه  ؛ أتعمددددددق فدددددد 

غلف  طُور ب شدددددل رُوف لتتوسدددددط السددددد  رُ  ال حدددددُ فلتلخدددد 

للةة   ةة مُتلكلام  رل و  ا ق ص ة مُصل لن هل كل   ول

ن    ةٍ مدددد  مُوعددددل ج  ال ي مددددل ل مل مددددل دلهلا ألع  لتتددددوالى بلعدددد 

مُوعدددد   ج  نلا مل ن للسدددد  ين نلحدددد  ز  يدددد   اب  ال مُتلمل تددددل ن  ة ال ك  مدددد 
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رل  ل ألسدددددل ول ة الهدددددواة بدددددل ل جاهددددددة ل ل وُصدددددُ تلع مدددددل

رُوف تناديندددددا  بلع   ال حدددددُ ة   فدددددل رل ه  الشددددد  للقمدددددة ول

ي نل  ال قلللم لنثددددور بددددل ك بدددد  سدددد  ا نمُ  ا  حُبددددف ا علندددد  مددددً غ  رل

ين  ر  خدددددل اة الآ  يدددددل طُور    ونعدددددود لنجسدددددد حل السددددد 

ي    م   بكتابات تللالمُس ال جل

ر   ة أورقددددة ال ف كدددد  زل يدددد   ر  ال مُتلمل ى دار  الن شدددد  لال ألن سددددل ول

ار نجاحندددددا  ى ث مدددددل دلةً عللدددددل اه  ت  شدددددل ي كلاندددددل ال تددددد 

ا  انل للهددددل ور الإلكترونيددددةل كددددل ب الندددد  تلبدددد  ك  ذلل ك مل كددددل  ول

ن  كتاباتنا   اف رة م  ظفا ول  حل

ل   و  ر  علر بلعددددد   الهمسدددددات أهُدددددل تلشددددد  ين ا س  فلحددددد 

ل  لددددددل ب دُون مل تددددددُ رُوف   اكُ  حددددددُ طُور  ول ي ن سددددددُ بدددددل

الل حكايدددداتي  ت وأتددددوه مددددل  أب طددددل قدددد  ذنُ ي ال ول يل  خددددُ

ه   ن  نلسددددد  هُم  مددددد  ن  ألن  بلع  دددددل م  مددددد  غ  ى الدددددر  عللدددددل

ت ألن  ن يددددددد  تلمل ي علشدددددددقتهم   ول ال إلا  ألن نددددددد  يدددددددل ال خل
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م وسددددطر دُون  ي ن محددددابر ال قللددددل ر بددددل ثددددل ندددددوم ألك 

ايلةة   ايلة ن هل ن ل كُل  ب دل للك  ايلات ول  ن هل

ءٍ  ي  ل   شدددل ة كدددُ كدددُ ي تلار  دُ نلف سددد  ا ألجددد  ا كلث يدددرًا مدددل قدددف حل

ن   ذلن ي للمغددددامرة مدددد  يدددددلة تل  خددددُ د  ة جل كلايددددل دًا ح  ألبددددل ول

ات   ايدددل رُ  الن  هل د طدددُ ا وأعدددود ا ف تلقدددل ا ب هدددل يدددل يددددٍ ألح  د  جل

ح  رل ا ألن  ل ل فدددددل تارُ  كلمدددددل لل السددددد   د  يددددددُ ألن  أسُددددد  لال أرُ 

يب ن نلصدددد  ز  يب   ل ل حددددُ ا  ؛نلصدددد  هددددل فالمشدددداعر نلت رُك 

ين  رُوف حدددد  م وسددددطر   وتنجددددرف ال حددددُ ي ن قللددددل بددددل

ي    ا الط ب يع  كلانلهل  مل

ت   ة فتُ حدددل ورل اك صدددُ ال ي هُندددل مدددل ن  ألع  لل مددد  ل  عُمددد  فلل كدددُ

م  اق ي ب لددددل يددددق للبدايددددة   وللمخيلددددة ال بددددل ي ط ر  لدددد 

يل   ل الت فلاص   شلم 

ب   ات ال حددددل رًا للددددداعمين والقددددارئين  ل كلل مددددل ك  فلشددددُ

ي ن الدددردود   ا أحسسدددتها بدددل ي طلاللمدددل ير ال تددد  د  الت قددد  ول
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ا  ل   مدددل ى كدددُ ار  إلدددل ن ت ظدددل غلف الا  كل شدددل ن  ذللددد  لل مددد  مدددل لج  الأ  ول

يدة  د   هُول جل

ولا انسددددددى بعدددددد  الندددددداقمين  لددددددن يزدنددددددي 

كلمدددددداتكم إلا أن أبحددددددر فددددددي الطريددددددق نحددددددو 

الأف دددل  فلطالمدددا وجدددد حولدددك النددداقمين فاندددت 

 في الطريق السليم  

ىوبالنهايدددددددة  د  ة  أهُددددددد  بددددددد  حل ات  ال مل ل  كلل مدددددددل كدددددددُ

 ُ بُ إ  مددددددل ح  ي رل د  الدددددد  ل ول لو  ة لددددددداعمي الأ  مددددددل ح  الر  ول

لدددددك  وللفريدددددق الرائددددد   ولأمدددددي أدامهدددددا إ    ول

ن  ة لأتلحدددددي عددددل يلددددل م  ة جل صددددل ي منحنددددي  ف ر  الددددذ  

يل  م   ب داياتي مل ل هلذلا الش غلف ال جل

ولمدددددن أراد أن يكتدددددب ويبددددددأ فدددددي لدددددم شدددددمل 

حروفدددددب ألا يخشدددددى شددددديء وعليدددددب أن يكدددددون 

واثددددق الخطددددوات وقددددادر علددددى التحدددددي فددددلا 
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تخشددددى غيددددر قلمددددك وبصددددمات أناملددددك وأنددددت 

تبحدددددر فدددددي أمنياتدددددك وأحلامدددددك  ف ندددددت علدددددى 

بعدددددد  خطددددددوات مددددددن أن تكددددددون ذو شدددددد ن 

وتددددذكر وقدددد  تدددد ثير كلماتددددك علددددى الأخددددرين  

ف ندددت تحددداكي وتخاطددددب أجيدددال  ففدددي الحا ددددر 

وفدددددددي المسدددددددتقبل حروفدددددددك هدددددددي الباقيدددددددة 

والشدددداهدة علددددى إبددددداعك  فعندددددما نكتددددب نحددددن 

ننقدددددل الحالدددددة التدددددي نراهدددددا ونجسددددددها فدددددي 

أبجددددديات سددددتبقى وسددددتدوم لتتناقددددل أخبددددار مددددا 

 كانوا يوم في عداد الور .

««««»»»» 
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 {رة المامي ابليلة هت} 

 ربيعاً 22اسمي هترة ذات 

 ،وأنددددا أحددددد هددددواة الكتددددب وصددددديقة الأحددددرف

 ولطالمددددا كددددان حلمددددي أن أرتدددداد عددددالم الكتابددددة

وأنقددددد  اسدددددمي بحدددددروف مدددددن ذهدددددب بدددددين 

والصدددداعدين مددددن جمددددو  الكتدددداب المحتددددرفين 

 الجيل الحديي

كدددان وقدددت ان دددمامي لعدددالم الكتابدددة هدددو سدددنة 

حدددددين دعتندددددي إحددددددى صدددددديقاتي إلدددددى  2022

المشددداركة فدددي كتددداب جدددام  إلكتروندددي وكاندددت 

تلددددك السددددنة زاخددددرة بالإنجددددازات عندددددما لقيددددت 

إقبدددددالًا وتشدددددجيعاً مدددددن الكتددددداب الأكبدددددر مندددددي 

ذوي الخبددددرة والتجربددددة فددددي هددددذا المجددددال مددددن 
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جهدددددة ومدددددن جهدددددة أخدددددرى نقُددددداد ومهدددددرجين 

 استخفوا بموهبتي

وأنددددا أواصددددل تحقيددددق  2024وإلددددى الآن سددددنة 

إنجددددددازاتي الصددددددغيرة وإن شدددددداء الل سدددددديكون 

 القادم كتابي الخا  الذي هو قيد الإنشاء.

««««»»»» 
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 {مان أبو زيدلي} 

ا أنددددا المددددوُ  الهددددائه والهددددادىء ا  مرحبددددً معددددً

أجمددددُ  بددددينل صددددفتين مختلفتددددين  بدددددأت قصددددتي 

فددددي جمدددد  تلددددكل الصددددفتين مدددد   رحلتددددي إلددددى 

أوتدددددار أمدددددوا    وصدددددفعات  الحيددددداة  وتريدددددا   

 المشاعر   يذهبُ وي تي

كُ أن لدددددى موهبددددة الكتابددددة  أنددددا فتدددداة بدددددأتُ أدر 

والسددددفر فددددي عددددالم الخيددددال والمشددددي بخطددددواتٍ 

مدروسددددة بددددينل سددددطور  الشددددعر المتراصددددة مدددد  

ا قدددد كتبتدددبُ  مُعلمتدددي فدددي المدرسدددة قدددرأت نصدددً

فددددي درس  اللغددددة العربيددددة  وبعددددد ذلددددك شدددداركتُ 

بالكتددددددب الإلكترونيددددددة ومددددددن ثددددددم أصددددددبحتُ 

فُ علددددددى كتددددددب الكترونيددددددة  مشددددددرفة أشُددددددر 

بمشدددددداركة فتيددددددات مددددددن عشددددددر دول عربيددددددة 
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مختلفدددددة  قدددددد أشدددددرفتُ علدددددى ثمانيدددددة كتدددددب 

الكترونيددددة  واثنددددين خاصددددة بددددي وبصددددديقتي  

والآن أندددا علدددى أبدددواب  إطدددلا  كتدددابي الخدددا  

ة  بددددددي وبرونددددددق قلمددددددي  وأفكدددددداري البحريدددددد 

 قريباً.

««««»»»» 
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 { ساجدة العيدوي} 

بالنسددددبة لكيددددف بدددددأت مجددددال الكتابددددة منددددذ أن 

ا خلقدددت علدددى أكدددف أمدددي أحمدددل أمدددلاً  بددد ن  وحلمدددً

أكددددون كاتبددددة فددددي المسددددتقبل لدددديس مددددن أجددددل 

  الشددددهرة ومددددا شددددابب لكنددددي عشددددقت الكتابددددة

وكددددل مددددا يخصددددها مددددذ أدركددددت كيددددف أحمددددل 

قلمددددي وأخددددط علددددى صددددفحات حيدددداتي البي دددداء 

 كندددت فدددي السدددابعة مدددن عمدددري وأندددا أحددداول 

ا عديدددددة ودخلددددت تعلددددم القددددراءة قددددرأت قصصددددً 

وكددددد ني حدددددين   محدددددور الخيدددددال وأندددددا سدددددعيدة

أملدددك قصدددة بدددين يدددداي فدددي تلدددك اللحظدددات قدددد 

ملكددددددت الدددددددنيا بع ددددددمتها  أصددددددبح الأمددددددر 

ا كلمدددا كبدددرت كلمدددا وممتعدددً  مسدددلياًبالنسدددبة لدددي 

زاد شدددددغفي للقدددددراءة التدددددي بف دددددلها ألهمدددددت 
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وتبنيدددددت الكتابدددددة لأكتدددددب عدددددن نفسدددددي وعدددددن 

حيدددداتي بددددلا اسددددتثناء وقددددد بدددددأت محدددداولاتي 

الأولددددى فددددي السددددنة الخامسددددة ابتدددددائي وكنددددت 

 شددددديئاًكلمددددا انتقلددددت إلددددى عدددددام آخددددر أكتددددب 

ا  ولكددددن ل سددددف فقدددددت كددددل كتابدددداتي  مختلفددددً

الأوليددددة منددددذ عددددامين أصددددبحت أدون كتابدددداتي 

علددددى حسددددابي لكددددي لا أفقدددددهم لددددم أتلقددددى أي 

دعدددددم مدددددن أي شدددددخ  كندددددت أشدددددج  نفسدددددي 

بنفسدددي وأؤمدددن بنفسدددي مدددن كدددل الندددواحي ذلدددك 

جعلنددددي أأمددددل لتطددددوير مهدددداراتي فددددي الكتابددددة 

إلددددى أن وجدددددت مجمددددوعتكم وأصددددبحت أتلقددددى 

 . يلهمني لأستمر  خاصًاا  منكم تشجيعً 

««««»»»» 
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                { هرزاد بوترعةش}                    

مددددن أعمددددا  القلددددب لكددددل  بدايددددةً  كددددل الإمتنددددان

طددداقم فريدددق بصدددمة أمدددل الثقدددافي نظيدددر عملكدددم 

بددددلا كلددددل ودعمكددددم المسددددتمر للمواهددددب الأدبيددددة 

 والثقافية 

بددددأت رحلتدددي فدددي عدددالم الكتابدددة   حينمدددا اشدددتد 

بددددددي الحنددددددين لطفددددددولتي الرائعددددددة ولازمددددددت 

الددددذكريات عتبددددات عقلددددي  فددددي الحقيقددددة أنددددا 

ذات حددددس مرهددددف أكتددددب لأخاطددددب القلددددوب و 

الدددددائم للتلاعددددب  سددددعيىالمشدددداعر مددددن خددددلال 

بالكلمدددددددات وتوظيدددددددف المجددددددداز  أحددددددداول أن 

أجعددددل القددددار  يتخيددددل وهددددو يقددددرأ خددددواطري 

وبالتدددددالي يصدددددل إحساسدددددي  بالصدددددورة التدددددي 

 أردتها
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كمددددا لا يمكننددددي التجددددرد مددددن الإحسدددداس أثندددداء 

ا الكتابدددددة والتعبيدددددر فالقدددددار  يلدددددتمس ح دددددورً 

ا للإحسددددددداس فدددددددي جميددددددد  قصصدددددددي  قويدددددددً

 وخواطري وت ملاتي  

  فدددددي البدايدددددة كندددددت لا علاقدددددة لدددددي بدددددالأدب

ومجدددال الكتابدددة وبالكددداد لا أجيدددد تركيدددب جملدددة 

عربيدددددة مفيددددددة والآن بدددددالرغم مدددددن أنندددددي لا 

ا فدددددي زلددددت مبتدئدددددة إلا أننددددي شدددددهدتُ تحسددددنً 

أسددددددلوبي وأصددددددبحت لا أتددددددنفس إلا بالكتابددددددة 

قلمددددي رفيقددددي الددددذي يحُدددداكي غبطتددددي وألمددددي 

كمدددددا لا أنسدددددى دور تخصصدددددي الأدبدددددي الدددددذي 

كددددان لددددب تدددد ثير كبيددددر علددددى مسدددديرتي ككاتبددددة 

مبتدئدددددة فبف دددددلب اكتشدددددفت عدددددالمي الدددددداخلي 

 بعمق.   يما حولوأصبحت أعي 
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 {وف صفية زل} 

 كاندددددت رحلدددددت ولدددددوجي إلدددددى عدددددالم الكتابدددددة 

رحلددددة مددددن تلقدددداء نفسددددها حددددين أدركددددت أننددددي 

لسدددت مدددن الندددو  الجبدددان فدددي تددددوين مشددداعره 

سددددانة إنتجدددداه نفسددددب  ومددددا يجددددول بخدددداطره  

 متصالحة م  عقلها وتنقيح افكارها 

صدددحيح كدددل واحدددد مندددا نددداح وبكدددى حظدددب  نعدددم 

تجدددداه عملددددب فواجهددددت عثددددرات أثندددداء رحلتددددي 

العلميدددددة فدددددي عدددددامي الأخيدددددر مدددددن الجامعدددددة 

 couvideوتعدددددر  العدددددالم لجائحدددددة كروندددددا 

التدددددي اسدددددتنزفت وتوقدددددف  عقلدددددي قبدددددل  19

العدددددددالم   حدددددددين بددددددددأت بكتابدددددددة مدددددددذكرتي 

وعنوانهددددددددا المعقددددددددد بالنسددددددددبة لتخصصددددددددي 

فحاولدددددددت واجتهددددددددت فدددددددي تلدددددددك الفتدددددددرة 
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واسدددتغلال واطلقدددت العنددددان لقلمدددي فدددي تدددددوين 

بعددددد  مدددددن  الخدددددواطر والقصدددددائد والمقدددددالات 

العلميددددة   كفاصددددل وتفريدددد  لمشدددداعر مكبوتددددة 

ومقفلدددددة فدددددي قفصدددددي الصددددددري ثدددددم رجعدددددت 

   واسددددددددتعدت قددددددددواي العقليددددددددة والنفسددددددددية

نهيدددددت مدددددذكرتي بعدددددد تددددد خر طويدددددل فدددددي أو

التحليدددددل والتنقيدددددب وقلدددددة شدددددروحات الددددددكتور 

والحمددددددد لله   جدددددداء   لندددددا .بسددددددبب الجائحددددددة

 بالبشدددددائر حدددددين أتصدددددل بدددددي الفدددددر  محمدددددلاً 

الناقددددد الكبيددددر المصددددري بدددد ن مددددذكرتي صددددنفت 

عندددددوان المدددددذكرة  لأن؛ مدددددن أجدددددود المدددددذكرات

لأن مدونتدددددب ؛ معقددددددا اسدددددتطعنا فدددددك الشدددددفرات

لددددم تطبددددق علددددى خشددددبة المسددددرح مسددددرحيات 

 مثلمددددا فعددددل الكاتددددب الفرنسددددي"ألفريد  صددددماء
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ت  المدددددذكرة  لدددددل سدددددوفيب" اجتزندددددا العراقدددددل وحُو 

علميدددة الدددى كتددداب نقددددي لدددب رقدددم ايددددا  دولدددي 

ويددددددا لفرحتددددددي أصددددددبحت مددددددذكرتي كمرجدددددد  

علمدددددددي جعلدددددددب الل صددددددددقة جاريدددددددة لدددددددي    

ف صدددددبحت أملدددددك رقدددددم فدددددي عدددددالم الكتابدددددة   

فحفزندددي ذلدددك وقلدددت فدددي نفسدددي لمدددا لا يكدددون 

لدددددي كتددددب أخددددرى   قمددددت بكتابددددة بعدددد  مددددن 

نشددددره فددددي صددددفحاتي علددددى سوشدددديل أالشددددعر و

ا أكثددددددر   وتحفيددددددزً  تشددددددجيعاًميددددددديا فتلقيددددددت 

واسددددددتمريت علددددددى هددددددذا المنددددددوال حتددددددى أن 

تصددددادفت مدددد  صددددفحة علددددى فيسددددبوك تقددددوم 

بتحفيددددددز الكتدددددداب الناشددددددئين وهددددددي ملتقددددددى  

بصددددمة  الأمددددل الثقددددافي التددددي فتحددددت الكتدددداب 

ا جديددددة ونشددداطات تنافسدددية فددددخلت لهدددذا أفاقدددً 
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دون أفكددددداري فدددددي كدددددل الفريدددددق وحاولدددددت ان أُ 

 منافسة  

شددددددعور أو  أي  ل وحاولددددددت أن لا أهددددددرب مددددددن  

فكددددرة تراودنددددي حتددددى وهددددي تحددددر  رأسددددي   

صددددددحيح واجهددددددت  ددددددغوطات فيددددددب وقصددددددر 

لكددددن هددددذا لددددم يمنعنددددي مددددن توثيددددق   الوقددددت

حرفددددددي وتخليددددددده فكانددددددت مشدددددداركتي مدددددد  

وأعمدددددال أخدددددرى   كتدددددب9الفريدددددق مايقدددددارب 

وشدددهادات مشددداركة مدددن قبدددل الفريدددق  فالحمدددد 

 . والمنة لك يا الل  
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 {ديقي الرعبوبص} 

 امن بلد الجزائر ذو أربعة وعشرين ربيعً 

 وأشعار  وقص    كاتبة خواطر

 الذي أبدعت فيب..  مجال الأدب

 هل لك أن تخبرينا كيف تعلقت بب ومتى؟د 

ا رأيددددت نفسددددي أجيدددددد حياكددددة القصدددد  جيددددددً 

مدددددا رغدددددم  ونسدددددجها ب سدددددلوب رائددددد  ومميدددددز

مدددن خدددواطر رائعدددة تقشدددعر لهدددا الأبددددان  هأنثدددر

 والأنفس

ا  أميدددددل للشدددددعر أحيا وهدددددو يتغلغدددددل بقلبدددددي ندددددً

 .بدميويجري  

اكتشددددفت مددددوهبتي نتيجددددة مواقددددف فددددي الحيدددداة 

جعلتنددددي أنهددددد وأنهددددار اعتزلددددت كددددل البشدددددر 
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لشدددهور عديددددة وبقيدددت فدددي عزلدددة مددد  نفسدددي 

وأوجدددداعي عددددن الآخددددرين إلددددى   أخفددددي آلامددددي

أن أتدددددى شدددددخ  جدددددزاه الل عندددددي كدددددل خيدددددر 

ودعددددددداني لخدددددددو  تجربدددددددة فدددددددي الكتابدددددددة 

فكانددددددت أول تجربددددددة  مشددددددتركة بعنددددددوان الأب

 خ تها   

 اقدددددددمً  للم ددددددىفحمسددددددني ذلددددددك وحفزنددددددي 

والغدددددو  فددددددي حددددددروف   وخدددددو  الغمددددددار

 آلامددددي  مددددن وشددددفاء دواءالعربيددددة  فوجدددددتها 

وأوجدددددداعي أكثدددددددر مددددددن البدددددددوح ل خدددددددرين 

 ا على ألم.فيزيدونك ألمً 

موهبددددة ودميتددددي المف ددددلة التددددي أعبددددي بهددددا 

فكاندددددت أول خددددداطرة كتبتهدددددا  ديددددد مدددددا أروقدددددت 

 "نزيف قلب.  "بنفسي بعنوان
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هدددل تدددرين أندددب مجدددال يسدددتحق المحاولدددة فيدددب د 

لمددددن خا ددددوا فيددددب  كمددددا رسددددالتوالمتابعددددة؟ 

 واستسلموا؟

نعددددم  يكفيددددك أنددددب لغددددة ال دددداد ولغددددة القددددرآن د 

الكدددريم ولنددددا الفخدددر والإفتددددزاز بلغتندددا والكتابددددة 

 فيها وبها.

وتمسدددددكوا بددددد قلامكم  الا تستسدددددلموأقدددددول لكدددددم 

 وا الهمم وحبروا أقلامكم دوش

 فمتى كان الي س سلاح المؤمن

 فالنجاح هو سلاح المؤمن القاتل

ا مدددددن أرادوا مدددددن سدددددقوطكم نجاحدددددً  الا تجعلدددددو

ويسدددددددخرون   يدددددددتكللهم وي دددددددحكون علددددددديكم 

 منكم تمسكوا بطموحاتكم ونجحاتكم 
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 الا يهددددهاصدددنعوا مدددن أنفسدددكم قدددوة مدددن فدددولاذ 

ا خاصددددة الحديددددد  اصددددنعوا مددددن أنفسددددكم كتبددددً 

ا فدددي سدددماء العربيدددة وارتقدددوا بكدددم حلقدددوا عاليدددً 

أريددددددددد أن أرى كتدددددددداب العربيددددددددة مبدددددددددعين 

كاتبدددددة حبدددددرت بصدددددمتها الأدبيدددددة  ،ومتميدددددزين

 في عدة جرائد دولية.

 منها: المجلة الأدبية وهي مجلة أردنية

مجلدددة وتدددر الأبجديدددة  وهدددي مجلدددة فلسدددطينية  

 وجريدة استكانة الكتاب الفلسطينية

ومدددداهي رسددددالتك لمحبددددين الكتابددددة والكاتبددددات د 

 الناشئات؟

أطلقدددددوا العندددددان لمخيلدددددتكم ودعدددددوا أقلامكدددددم د 

تسددددديل في دددددا ب حبددددداركم اصدددددنعوا نجاحددددداتكم 

  وأندددددتن مدددددزلتن شدددددابات فدددددي مقتبدددددل العمدددددر
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وحققددددددوا طموحدددددداتكم ونجاحدددددداتكم واصددددددنعوا 

واقتلدددددوا أعدددددداءكم بالنجددددداح   كتدددددبكن الخاصدددددة

 والإصرار. 

هددددل أنددددت نادمددددة علددددى خطددددوة خطوتهددددا فددددي  د

هددددي قناعاتددددك الشخصددددية  هددددذا المجددددال؟ ومددددا

 عنب؟

هددددددي شددددددفاء لهمددددددومي  ،بنادمددددددة تلا لسدددددد د 

أرى فددددي الكتابددددة مددددلاذي  ،وآلامددددي وأوجدددداعي

هددددي سددددديلان  وهروبدددددي مددددن الواقددددد   الآمددددن

هدددي حبدددري الدددذي يسددديل  ،فدددي  قلبدددي ونب دددب

هددددي لعبتددددي التددددي أعبددددي  ،وويتددددوهه بتددددوهجي

 إذا فقدت الإلهام فقدت الكتابة ،بها
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إذا  ،إذا فقدددددددددت الكتابددددددددة فقدددددددددت الشددددددددغف

اسددددترجعت لعبتددددي  اسددددترجعت شددددغفي بالكتابددددة

 .  الجميلة

««««»»»» 
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 {يدرا محليس)

رةٍ ألتددددوهُ فيهدددد  ل   مددددل ط   افددددي كددددُ ي ألخددددُ أجدددددُ نلفسدددد 

ي ي   وألحرُفددددد  اج  بُ مدددددا ألشدددددعرُُ بدددددب  أنُدددددل أكتدددددُ

ي ي و  أقلامدددد  اقدددد  يُ أورل د   ل   أُ أحُددددل ر  للهددددا فددددي كددددُ سدددد 

هن ي  رةٍ ما ألشعرُُ بب وما يخطُرُ في ذ   مل

كُ  ا أمُسدددد  ندددددلمل ةٍ ع  طددددل ةٍ مُفر  س  براحددددل دأتُ أحُدددد  بددددل

ة بدددددي اصدددددل بدددددر  الخل ا أقدددددلامل الح  ا ع  و  ف يهدددددل نددددددلمل

بُ  ي ألذهدددل دُ نلفسددد  رُهدددا علدددى ت لدددكل الأورا   ألجددد  ر   أمُل

 بيفي كونٍ خا  ٍ 

هُ كلل مددداتي  دلأتُ ألنسدددُ اب علة عشدددر بدددل ن   السددد  فدددي سددد 

ة و اصدددددل ري علدددددى أُ الخل شددددداع  لُ تلفريددددد ل مل واصددددد 

تُ فددددددي أورا   دلفددددددات ري  كل  أحددددددرُفٍ تلنحددددددل شددددددل

يدددداتي ا ق صلصددددً  كرل ن ذ  د ثتُ فيهددددا عددددل مُتلنو  عددددة  تلحددددل

ارةً أخُدددددرى و ة  تدددددل ن الطلبيعدددددل ارةً وعدددددل اتدددددل  أي دددددً
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ي فددددي  ي  للتدددد  مل مُخل زن  الددددذي لازل د ثتُ عددددن الحددددُ تلحددددل

ح  ال تدددي  رل ات  الفدددل ظدددل ن للحل رات  وعدددل نل الفلتدددل ةٍ مددد  فلتدددرل

لي  تابلة  في دلاخ  حيل الك   أليقلظلت ول

فل  ي وعددددن مواقددددد  وم  ن أحدددددلاي  يددددل تُ عددددل ج  نلسددددل

حيل الكلبيدددرل الدددذي  يدددات ي الدددول ت حل ي كلاندددل عددد  ت مل ر  مدددل

ي علددددى ألورا   ت لددددكل الدددددلفات رل  مُ ألحرُفدددد  انل يلرسددددُ كددددل

ير   غ  ي في فل ائ ي الص  ل دلت وُجود   ال تي خل

كل فددددي  يرة  لأشُددددار  غ  ي الصدددد  تدددد  ائ رل علت دل اليددددوم ات سددددل

ةٍ  ديدددددددددل فلعال يدددددددداتٍ مُتلنو  عددددددددةٍ ومُسددددددددابلقاتٍ جل

يرةً فددددي فلريددددق  بلصددددمة   غ  ةً صددددل ولأصُددددب حل كلات بددددل

ى  دايلت ي الأوُلدددددل ت بددددد  ل الث قددددداف ي الدددددذي كلاندددددل أمدددددل

ة آريددددس  لدددد  جل ب  " مل لتدددد  جل رل كلل مدددداتي فددددي مل لنشددددُ لأ 

قل بلعدددددددد ل الإنجددددددددازات   قدددددددد   ة " وأحُل الث قافيدددددددد 

ل   ى أمددددل يطة  ل تكددددونل ب دايددددةل نلجاحددددات ي عللددددل البلسدددد 



 

 88 

ةُ  رل ى وألن تلت سدددد  ل دائدددد  قل نلجاحدددداتٍ أخُددددرل قدددد   ألن أحُل

. حدُودلة  ت لكل ائ ي اللامل  فل ل

          ««««»»»» 
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 {سجى ليان} 

 27عقدددددها سددددجى ليددددان مددددن الجزائددددر أتمددددت 

والعشدددرين مدددن العمدددر  رغدددم الركدددود والفتدددور 

الدددذي أصدددابها بعدددد التوقدددف عدددن دراسدددتها مدددن 

عشدددددر سدددددنوات لدددددم تفقدددددد الأمدددددل وحاولدددددت 

العدددودة مدددن جديدددد إلدددى عدددالم الكتدددب والقدددراءة  

العدددددالم الدددددذي أخرجهدددددا مدددددن رتابدددددة الأيدددددام 

والوحدددددددة والاكتئدددددداب  بدددددددأت الكتابددددددة بعددددددد 

الكتددددب والندددداس  لددددم تكددددن  مددددن قددددراءة الكثيددددر

بدددددايتها سددددهلة فكددددان عليهددددا اكتسدددداب رصدددديد 

لغدددوي جيدددد حتدددى تدددتمكن مدددن كتابدددة نصدددو  

تسدددددتحق القدددددراءة  اسدددددتمعت إلدددددى النصدددددائح 

التدددددي قددددددمت لهددددددا وركدددددزت علدددددى جميدددددد  

الملاحظدددددددددات  ورغدددددددددم كدددددددددل الصدددددددددعوبات 
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والعراقيددددل التددددي واجهتهددددا لددددم تستسددددلم بدددددل 

بددددددالعكس زادتهددددددا إصددددددرارا علددددددى التقدددددددم و 

 العمل أكثر

إن الل سددددددخر الأرزا  وجعلهددددددا لمددددددن يسددددددعى 

لدددذا علدددى كدددل مدددن لديدددب حلدددم أن يعمدددل جاهددددا 

لأن كدددددل حلدددددم وموهبدددددة هدددددي رز  ؛ لتحقيقدددددب

 جب العمل بها وتزكيتها.  يمن الل تعالى و

««««»»»» 
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 {زينب معلا } 

زيندددددب معدددددلا مدددددن سدددددوريا محافظدددددة حمددددد  

اصدددداحبة العمددددر الخمسددددة وعشددددرين  مددددن  عامددددً

وقددددررت   الزهددددور  تجدددداوزت الحقددددل بمفردهددددا

 ١٠هوايتهدددددا المف دددددلة مندددددذ  ثمدددددارًا حصددددداد

أعددددوام كانددددت مددددن الأشددددخا  الأكثددددر محبددددة 

راءة الشددددعر العتيددددق كانددددت تمتلددددك قدددد بالكتابددددة و

حددددس التعبيددددر والحمدددداس بالأمددددل بددددالرغم مددددن 

تددد خر تطدددوير مهارتهدددا فدددي الكتابدددة والمطالعدددة 

لددددددم تددددددروي عنهددددددا قبددددددل  صددددددحياًلظددددددروف  

تجددددداوزت الخدددددوف وبددددددأت مسددددديرتها الأدبيدددددة 

أعددددوام بعددددد صددددرا  كبيددددر مدددد  العجددددز  ٦منددددذ 

ممددددا جعلهددددا تقدددديم فددددي المنددددزل سددددنين طويلددددة 

ولدددددم تكمدددددل تعليمهدددددا فدددددي أحدددددد المددددددارس 
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الحكوميددددددة سدددددداهمت بنفسددددددها أن لا تستسددددددلم 

سددددتمرت فددددي تطددددوير اوتوقدددف عنددددد حددددد مددددا و

موهبدددددة الكتابدددددة الشدددددعرية إلدددددى أن أشدددددتهرت 

فددددي كتابددددة أول ندددد  لهددددا مددددن الألهددددام دون 

 ومن غير أي أستعداد 

أكثدددددر بالحيددددداة و  شدددددعروازيندددددب مدددددن  قائلددددت

صددددددلوا إلددددددى الطريددددددق المسدددددددود جددددددابرين 

 أولاً تدددددد خر النددددددداء عليددددددك  مهمددددددامبدددددداركين 

ا بعدددددد عنددددداء طويدددددل وثانيدددددً  مدددددذهلاً سددددديكون 

أختدددداره الل لكددددم ا شدددديئً  اتكرهددددوحكمدددداء بددددإن لا 

فعلدددى الدددبع  مندددا نصددديب مدددن الفدددرح  والجبدددر 

ولددددن يدددد تي لأحددددد بغيددددرك ومددددن بددددين هددددذه 

االمقددددولات يجددددب مواجهتددددب بشددددجاعة  أن  ثالثددددً

لا يفقددددددد المددددددرء مظهددددددره بالفصددددددحى اللغددددددة 
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العربيددددة البي ددددداء خاصدددددة أنهددددا مدددددن أحددددددي 

عطايددددا الل فددددي البيددددوت الشددددعرية أن لا تنسددددى 

جمددددل تددددؤجر علددددى المددددر  والفقددددد وال ددددرر 

أن العددددو  أجمددددل  اوت كدددددو تددددؤجر ولا تنسددددى

 بكثير من البدايات الوردية

شددددداركت بدددددالفريق مدددددؤخر ورخصدددددت العديدددددد 

 مددددن الأعمددددال علددددى دائددددرة الكتددددب الأكترونيددددة

التدددي حصدددلت عليهدددا مدددن خدددلال إرتجالهدددا علدددى 

أحددددددد اللوحددددددات الفنيددددددة والرسددددددومات التددددددي 

ت المزيدددددد مدددددن نلددددد عبدددددرت مدددددن خلالهدددددا و

الشددددهادات المعتمدددددة مددددن أحددددد الفددددر  الأدبيددددة 

ا لنفسددددديتمندددددى أعلدددددى هدددددذه الإبددددددا     دومدددددً

القادمددددددة ي التوفيدددددق والمثددددددابرة فددددددي أعمددددددال
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ا والنجددداح فدددي  حقدددقفدددي كتددداب  مشددداركتي معدددً

 ذاتك.

««««»»»» 
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 {إسماعيل سعيدة} 

فدددي البدايدددة كدددان سدددما  الشدددعر ووقددد  أوزاندددب  

علددددى سددددمعي  نوعددددا مددددن الطددددرب والتسددددلية 

د أختدددي تدددردد لدددي  أحببتدددب  خاصدددة عنددددما أجددد 

فُ لفهددددم  لددددة بقافيددددة عذبددددة  أتلهدددد  قصددددائد مُطلو 

كلماتهددددا المُب هلمددددة بالنسددددبة لددددي آن ذاك  وقددددد 

كندددددت بعمدددددر صدددددغير ومنهاجندددددا الدراسدددددي لا 

نا مدددددن الشدددددعر إلا القليدددددل  ولدددددم أجدددددد  سدددددُ يدُ ر  

نفسددددي بعدددددها إلا أطددددال  أي كتدددداب وأي شدددديء 

يخدددد    الأدب  رغددددم قلددددة مصددددادري فددددي تلددددك 

الفتددددرة مددددن عمددددري  ثددددم مالبثددددتُ أن انسددددابت 

الحددددروف مددددن عقلددددي وخدددداطري  تباعددددا حتددددى 

ة ورسدددددمتُ  أنددددداملي  وحملدددددتُ القلدددددم ذات مدددددر 

ولدددددد ن لازلددددددتُ   فخدددددواطرلًا؛ فجُمددددددل ا؛ أحرفدددددً 
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أكتدددددددب  وحددددددددي أن شددددددداركتُ فدددددددي عديدددددددد 

الفعاليدددددددات الكتابيدددددددة والكتدددددددب الإلكترونيدددددددة  

 وكلها تجاربُ فريدة أحببتها.

««««»»»» 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 97 

 {مايا ديوم } 

 عنوان القصة: شغف الكتابة والمطالعة 

مندددددذ الصدددددغر  كدددددان للكتدددددب والقصددددد  دور 

كبيددددر فددددي تشددددكيل شخصدددديتي كانددددت المكتبددددة 

ا سددداحرًا  حيدددي أجدددد نفسدددي  بالنسدددبة لدددي عالمدددً

بعدددددددوالم متعدددددددددة مدددددددن الخيدددددددال محاطدددددددة 

والمعرفدددة. كندددت أسدددتمت  بقدددراءة كدددل مدددا يقددد  

فدددددي يددددددي  مدددددن الروايدددددات إلدددددى القصددددد  

القصددددددديرة  ممدددددددا غدددددددذى شدددددددغفي للكتابدددددددة 

 وألهمني لخلق قصصي الخاصة

واجهددددت العديددددد مددددن التحددددديات فددددي مسدددديرتي 

ا كانددددت الكتابددددة تبدددددو صددددعبة   ككاتبددددة أحيانددددً

وكدددد ن الكلمددددات تددددرف  الخددددرو  مددددن ذهنددددي 

كمددددا شدددددعرت بالخجددددل مدددددن عددددر  كتابددددداتي 
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ا مدددن عددددم تقبدددل الآخدددرين  علدددى القدددار   خوفدددً

لهدددا لكدددن فدددي أحدددد الأيدددام  شدددجعتني أسدددتاذتي 

علددددى مشدددداركة كتددددابتي  ممددددا أعطدددداني دفعددددة 

 كبيرة للثقة بنفسي

عندددددما أعلنددددت عددددن كتددددابتي وشدددداركت بهددددا  

نالدددددت إعجددددداب الكثيددددددرين خدددددلال مسدددددديرتي  

كتبددددت العديددددد مددددن الكتددددب الإلكترونيددددة مثددددل 

"صددددددبرا"  "محبددددددوبي"  و"هددددددذا كتددددددابي"  

وأبدددددددعت فددددددي القصدددددد  القصدددددديرة مثددددددل 

"صددددددددددرا  لا ينتهددددددددددي"  "درب مشددددددددددحوب 

 بالأهداف"  و"أثري قبل الرحيل"

ا بكتابددددة روايددددات خياليددددة مثددددل  اسددددتمتعت أي ددددً

"فانتازيدددددا" و"ومدددددي  الكلمدددددات"  بالإ دددددافة 
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إلدددددى أعمدددددال أخدددددرى مثدددددل "صدددددلاتي سدددددر 

 سعادتي" و"أحببت أبي"

لدددم تتوقدددف إبدددداعتي عندددد هدددذا الحدددد  بدددل قمدددت 

بكتابددددة خددددواطر مثددددل "محبددددوبتي فلسددددطين"  

كمدددا شددداركت فددددي  "صددددفة"  و"ريددداء الحددددب"

مسددددابقات الددددردود السددددريعة ونشددددرت مقددددالات 

فدددي العديدددد مدددن المجدددلات الأدبيدددة  ممدددا سددداهم 

 في تطوير مهاراتي وزيادة شغفي بالكتابة

تلددددددك اللحظددددددة كانددددددت نقطددددددة تحددددددول فددددددي 

مسدددديرتي  حيددددي شددددعرت بددددالفخر بمددددا أنجزتددددب 

كددددل إنجدددداز كددددان خطددددوة جديدددددة نحددددو تحقيددددق 

أحلامددددي فددددي عددددالم الكتابددددة تعلمددددت أن الكتابددددة 

ليسددددت فقددددط عددددن الإنجددددازات  بددددل هددددي عددددن 

النمددددو والتطددددور الشخصددددي كددددل كلمددددة كتبتهددددا 
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ا لدددي  وكدددل تجربدددة سددداعدتني علدددى  كاندددت درسدددً

فهددددم نفسددددي بشددددكل أف ددددل الكتابددددة علمتنددددي 

الصددددددبر والإصددددددرار  وأكدددددددت لددددددي أهميددددددة 

 التعبير عن النفس

لقددددد غيددددرت الكتابددددة حيدددداتي بطددددر  لا تعددددد ولا 

تحصدددى أود أن أوجدددب رسدددالة لكدددل مدددن يسدددعى 

لتحقيددددق أحلامددددب فددددي الكتابددددة: لا تخددددافوا مددددن 

الفشدددددل  فكدددددل تجربدددددة هدددددي فرصدددددة للنمدددددو 

اسدددددتمروا فدددددي الكتابدددددة  وامنحدددددوا لأنفسدددددكم 

لاكتشددددداف العدددددوالم التدددددي تنتظدددددركم  ؛الفرصدددددة

 خلف الكلمات.

««««»»»» 

 

 



 

 101 

 {ظلال حسن فتحي } 

 دمعة لامعة 

مدددرة  ذلدددكحددددهم يحددددي أفإندددك  تسدددكن بدددروح 

ومدددا واحددددة ثدددم بعددددها تتخدددذ العقدددل والقدددرارات 

 ولهفددددةالمنطددددق وتتددددرك جنددددون الددددروح   يتبدددد 

العاشدددددقين فدددددي الدددددرف القدددددديم ت ددددد  الحدددددب 

اشدددددتعلت  وتخدددددر  ب حددددددي أندددددوا  التناسدددددي

الحدددرب بددددأت نيدددران الغيدددرة  تثيدددر مدددن كاندددت 

خددددر كيددددف آا تملكددددب الددددروح بددددات يملكددددب جسدددددً 

ينتمددددي لغيددددري بدددددأت اصددددار  مدددد  ذاتددددي كددددي 

وبخليددددل   وكدددب قدددددري حتددددى صددددمت بفرصددددةأ

يقددددددمون لدددددي دعدددددوة لكتددددداب سددددديكون فيدددددب 

رتفددددد  وهدددددم نخبدددددة رائعدددددة وي دددددم اسدددددمي مُ 

نهكددددة وقلبددددي قمددددت مجموعددددة رائعددددة كنددددت مُ 
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بكسدددددره لا تسدددددتطي  هدددددذه الكلمدددددات البسددددديطة 

تمتدددت معهدددم إجددددراءات أكبيددددر  ارمم جرحدددً ن تدددُ أ

  الكتدددداب المشددددترك وكددددان جددددام  لفئددددات ودول

كددددوني قمددددت بتددددرك  عدددددةومشدددداعر   فكددددارأو

هدددددل لدددددديك اعتدددددرا  علدددددى  قدددددالواالأمدددددر 

ن ؛ لأندددا لدددم اقدددرأ شددديءأالعندددوان فدددي الحقيقدددة 

بقدددوة  فقلدددت  ويحت دددننيالحدددزن علدددى عددداتقي 

لأننددددي فددددي عددددالم آخددددر فددددي   ؛ب جيدددددأندددد لهددددم 

الظدددددلام فكدددددان العندددددوان عدددددن عدددددو  ربدددددي 

فطددددددالبوني بنصوصددددددي فقلددددددت عددددددن مدددددداذا 

سددد كتب قدددالوا لدددي عدددن العدددو  فقلدددت بدددداخلي 

 الخسارات   تخ ننين نا الآأو

ا داخلدددي أنددد نفجدددر لكنندددي صدددمدت وأحاولدددت أن 

نيدددددران لكدددددن فدددددي الحقيقدددددة داخلدددددي قناعدددددة 
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واطمئنددددان بقدددددر الل سددددردت الحددددروف بيقددددين 

كدددددان هدددددذا الكتددددداب انطلاقدددددة لتحويدددددل حزندددددي 

واسدددددتخدام القلدددددم بالدمعدددددة الدددددى   وابتعدددددادي

انطددددددلا  نحددددددو العالميددددددة الحمدددددددلله الددددددذي 

 ي.  حسنت بب الظن ف جبرنأ

««««»»»» 
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 {هاجر موسى الحصني} 

 ا حق قتُ ماكنت أتمن اه يومً 

لا يقدددددد ر  ا جمددددديلاً رائعدددددة  شددددديئً  جددددددًاالكتابدددددة 

بدددثمن  بددددأت فدددي الكتابدددة  فدددي عمدددر السدددابعة 

مدددن عمدددري كندددتُ فدددي البددددايات أكتدددب وحددددي 

ا سدددريً  دفتدددرًاولا أحدددد يقدددرأ مدددا أكتدددب كدددان لدددي 

لا أحددددد يعلددددم بددددب أدون بددددب كددددل  شدددديء  بدددددأت 

فدددي الكتابدددة فدددي شددديء مدددا وهدددو تددددوين كدددل 

تفاصدددديل يددددومي بشددددكلٍ مسددددتمر كددددان لأيددددامي 

خددددا  كل مددددا انتهيددددتُ مددددن يددددوم أذهددددب  دفتددددرًا

لب بالكامددددل بجميدددد   إلددددى دفتددددري وقلمددددي وأسددددج 

ة ولا أنسددددى شدددديء منددددب   بتفاصدددديلب وبكددددل دقدددد 

ر نفسددددي فددددي الكتابددددة عددددن شدددديء  بدددددأت أطددددو 

أجمدددل ف حببدددت أن أكتددددب عدددن الأمدددل والتفدددداؤل 



 

 105 

لكدددي تبقددددى الحيدددداة مليئددددة بالآمددددال والق دددداء   

رت أن  التشددددداؤم  تحدددددد ثتُ مددددد  نفسدددددي وقدددددر 

أشددددددارك كتابدددددداتي مدددددد  مدرسددددددتي فدهشددددددوا 

جميعددداً لنصوصدددي ولدددم يددددركوا أن لدددي موهبدددة 

يت فددددي مجددددال الكتابددددة ولددددم   كهددددذه  واسددددتمر 

ى الثامندددة عشدددر مدددن عمدددري وهدددو  أتركهدددا حتددد 

عمددددري الحددددالي  وانددددا فخددددورة جددددد ا بنفسددددي  

أبحددددي كثيددددراً فددددي مواقدددد  التواصددددل لأشددددارك 

فددددي الكثيددددر مددددن الكتددددب والروايددددات والقصدددد  

ولددددم أتوقددددف وإلددددى اليددددوم تددددم مشدددداركتي فددددي 

سددددبعة  كتددددب والحمددددد لله  وأتعامددددل مدددد  خمسددددة  

مدددددن المجموعدددددات للكتابدددددة وأكتدددددب فدددددي كدددددذا 

ر نفسدددي يدددوم بعدددد يدددوم   ؛ملتقدددى  أدعدددم وأطدددو 

لأصددددددبح ذات يددددددوم كاتبددددددة عظيمددددددة وأعمددددددل 
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ا علدددى إصددددار كتددداب لدددي بعندددوان تراتيدددل  حاليدددً

إلدددى اليدددوم  وهدددا  مدددا كتبتدددبُ أنثدددى جدددام  لجميددد  

داب والعلدددوم الانسددداني ة أندددا اليدددوم فدددي كليدددة الآ

ي لمدددداد ة  لفدددر  الأدب العربددددي وهددددذا لكثدددرة حبدددد 

ة ودخلدددددت هدددددذا الفدددددر  لأكمدددددل  اللغدددددة العربيددددد 

ف علددددى الكثيددددر مددددن  ة وأتعددددر  مسدددديرتي الكتابيدددد 

المفدددددددردات والمعددددددداجم والمعددددددداني  وحق قدددددددتُ 

اهُ يومددددً  ى عددددن قلمددددي اماكنددددتُ أتمندددد    لا أتخلدددد 

ي الكتابدددددة فهدددددي  وكتابددددداتي ومدددددوهبتي وحبددددد 

 الجزء الأهم من حياتي ووقتي

 تكن الأجمل والأرقى..ا  كن كاتبً 

 بنفسك.. وفخورًا  عظيمًاكن كاتباً لتصبحل  

 . لتكون الأجمل والأرقى  كاتباً؛كن  
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 {حماني سميرةر} 

الروائيدددددددة والشددددددداعرة رحمددددددداني سدددددددميرة  

تنحددددددر مدددددن ولايدددددة غليدددددزان عمدددددي موسدددددى 

 الجزائر 

متحصدددددلة علدددددى شدددددهادة الماسدددددتر فدددددي الأدب 

 بولاية وهران 2020العربي سنة 

اكتشدددددفت مدددددوهبتي فدددددي الكتابدددددة فدددددي سدددددن  

مبكدددددرة جددددددًا حيدددددي كندددددت أكتدددددب خددددددواطر 

ومقطوعدددددات صدددددغيرة فدددددي المدددددديح وأهدددددديها 

لأسددددددتاذة اللغددددددة العربيددددددة  وبدددددددورها تسددددددر 

كثيدددددرًا  وتلقيهدددددا علدددددى التلاميدددددذ مدددددن حينهدددددا 

انكببددددت علددددى المطالعددددة فددددي أي مجددددال كددددان 

كتددددددب  مجددددددلات  جرائددددددد حتددددددى أصددددددبحت 

المطالعددددددة بالنسددددددبة لددددددي كالدددددددماء تسددددددري 
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بعروقددددي فددددلا يمددددر يددددوم لا ألطلدددد  فيددددب علددددى 

 كتاب  

  2023سددددنة  "قددددل هددددو أذى"ألفددددت كتددددابي: 

والددددذي جمعددددت فيددددب قصدددد  حقيقيددددة تددددروي 

أحدددددددداي وقعدددددددت مددددددد  أقدددددددرب الصدددددددديقات 

 والجارات 

والتدددي  2024ثدددم ألفدددت روايتدددي الثانيدددة  عدددام 

  وهدددي قصدددة "لهدددذا لدددم أمدددت"تحمدددل عندددوان: 

ا تحمدددددل بدددددين طياتهدددددا رؤيدددددا  حقيقيدددددة أي دددددً

للرسددددول عليددددب الصددددلاة والسددددلام ك نددددب يحددددذر 

نسدددددداء هددددددذا الددددددزمن مددددددن عواقددددددب اتبددددددا  

 أهوائهن

كمددددا قمددددت بحددددوارين مدددد  مجلددددة إيفرسددددت   

ومجلدددة المدددداس الم دددي   وشدددداركت فدددي عدددددة 
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مجدددددلات بقصدددددائدي وكتابددددداتي  آملدددددة مدددددن الل 

التوفيددددق والمزيددددد مددددن النجدددداح والتدددد لق لددددي 

 ولكل بنات جيلي.  

««««»»»» 
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 { د النايرودا} 

داد  وأحددددددب الكتابددددددة؛ لأنهددددددا تعكددددددس  أنددددددا و 

تجدددددداربي الشخصددددددية واجهددددددت العديددددددد مددددددن 

ا كندددددت  التحدددددديات فدددددي حيددددداتي  لكنندددددي دائمدددددً

 أؤمن بقوة الإرادة

مدددددددن خدددددددلال كتابددددددداتي  أتنددددددداول الق دددددددايا  

 الاجتماعية على أهمية العدالة والمساواة

أؤمدددددن أن الأدب يمكدددددن أن يكدددددون لدددددب تددددد ثير  

كبيددددددر علددددددى المجتمدددددد   وأتمنددددددى أن تصددددددل 

رسددددالتي للندددداس وتسدددداعد فددددي إحددددداي تغييددددر 

 إيجابي

بددددأت قصدددتي بكدددوني مدددن طفدددولتي كندددت أحلدددم  

بدددد ن اتخددددر  مددددن المدرسددددة  وأصددددبح معلمددددة 

وكاتبددددة  لكددددن حيدددداتي لددددم تكددددن سددددهلة  فقددددد 



 

 111 

عانيدددددت مدددددن مدددددر   ددددديق التدددددنفس فدددددي 

طفدددولتي  ممدددا جعلندددي أواجدددب صدددعوبات أثنددداء 

 اللعب أو الدراسة

رغددددم تلدددددك التحدددددديات  كنددددت مُصدددددممة علدددددى 

تحقيددددق أحلامددددي كنددددت أسددددتيقظ مبكددددرًا لأدرس 

وأسددددداعد عدددددائلتي فدددددي الأعمدددددال المنزليددددددة  

وبددددددلًا مدددددن الاستسدددددلام لظروفدددددي  اسدددددتخدمت 

 مر ي كداف  لي لأكون أف ل

كندددددت اقدددددرأ الكتدددددب  وأكتدددددب القصددددد  فدددددي  

دفتددددددري  حيددددددي كنددددددت أعبددددددر فيددددددب علددددددى 

 مشاعري ورغباتي

بف دددل جهددددي وإرادتدددي القويدددة  تخرجدددت مدددن 

المدرسددددة  ونجحدددددت فدددددي الالتحدددددا  بالجامعدددددة 

 لدراسة التعليم 
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اليدددددوم أندددددا معلمدددددة أحددددداول إلهدددددام طلابدددددي   

 وكاتبة أنشر قصصي في المجلات

لكددددن رغددددم كددددل مددددا حققتددددب  لا نزلددددت أتطلدددد   

لتحقيدددددق المزيدددددد مدددددن أحلامدددددي  وأؤمدددددن أن  

الإرادة القويددددددة يمكددددددن أن تتغلددددددب علددددددى أي  

 عقبة.

   ««««»»»» 
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 {بخدة سهام} 

 *حيي الكلمات تبني العوالم*

سددددنوات  حيددددي كانددددت  7بدددددأت الكتابددددة منددددذ

 كلماتي هي مرآة لأفكاري وأحلامي

ا  تلُامددددس القلددددوب وتثُيددددر أكتددددب لأحكددددي قصصددددً

التفكيدددددر  وأؤُمدددددن أن الحدددددروف قدددددادرة علدددددى 

 تغيير العالم 

 أعمال مختارة:

. قصددددددة قصدددددديرة: "ظددددددل فددددددي العاصددددددفة"  1

قصددددة تستكشددددف قددددوة الإنسددددان فددددي مواجهددددة 

 الأوقات الصعبة. 
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. مقددددددال أدبددددددي: "فددددددي ح ددددددرة الكتابددددددة  2

وجددددددت نفسدددددي" رحلدددددة ت مليدددددة فدددددي عدددددالم 

 الحروف.

. روايددددة قيددددد الإنجدددداز: "أجنحددددة مددددن ور " 3

روايدددة تجمددد  بدددين الخيدددال الدددواقعي وشدددغف  –

 الفروسية. 

 مشاركات أدبية: 

 _ مشاركة في مسابقات ابداعية للكتابة.  1

 _ إلقاء نصو  في أمسيات أدبية. 2

««««»»»» 
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 {نادين حدانب} 

 *رحلة الكفاح والاصرار* 

  والشدددددداعرةالكاتبددددددة   نددددددادين حدانددددددبأنددددددا 

والباحثدددددة فدددددي التددددداريي  بددددددأت رحلتدددددي فدددددي 

عدددالم الكتابدددة فدددي سدددن مبكدددرة  وكدددان حلمددددي 

أن أتددددرك بصددددمتي فددددي هددددذا المجددددال وأحقددددق 

رسدددددالة سدددددامية مدددددن خدددددلال كلمددددداتي. مندددددذ 

البدايددددة  واجهددددت العديددددد مددددن العقبددددات التددددي 

كانددددت ت دددد  أمددددامي تحددددديات كبيددددرة. البيئددددة 

المحيطددددة بددددي لددددم تكددددن تشددددج  علددددى الإبدددددا  

الأدبددددي  وكددددان هندددداك مددددن يددددرى أن الكتابددددة 

ليسدددددت مهندددددة جديدددددة أو مجديدددددة  وأن الشدددددعر 

والتدددد ليف مجددددرد تسددددلية. لكننددددي لددددم أسددددمح 

لهددددذه الآراء أن تددددوقفني  بددددل كنددددت أرى فددددي 
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الكتابددددة وسدددديلة لتغييددددر العددددالم وكشددددف حقددددائق 

 التاريي والسياسة

ا تحدددددددديات داخليدددددددة  مثدددددددل  واجهدددددددت أي دددددددً

علددددى الشددددكوك التددددي انتددددابتني حددددول قدددددرتي 

إيصدددددال رسدددددالتي الأدبيدددددة بفعاليدددددة. مدددددررت 

ب وقددددات شددددعرت فيهددددا أن كلمدددداتي قددددد لا تجددددد 

مددددن يقدددددرها أو يفهمهددددا  لكددددن إصددددراري علددددى 

أن أكددددون صددددوتاً يعبددددر عددددن الق ددددايا المهمددددة 

فددددي مجددددالات التدددداريي والسياسددددة والدددددين كددددان 

 دافعاً لي للاستمرار

قددددررت أن أواجددددب هددددذه العقبددددات مددددن خددددلال 

الدددتعلم المسدددتمر. شددداركت فدددي تحددددي القدددراءة 

  حيددددي قددددرأت أكثددددر مددددن 2022العربددددي لعددددام 

كتدددددداب فددددددي مجددددددالات متنوعددددددة  مددددددن  200
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التددددداريي إلدددددى الأدب العربدددددي  وصدددددولًا إلدددددى 

 دواوين الشعر

كانددددت هددددذه التجربددددة فرصددددة لتعزيددددز معرفتددددي  

واكتسددددددددددداب الأدوات اللازمدددددددددددة لتطدددددددددددوير 

 مهاراتي الكتابية وتوسي  آفاقي الفكرية

مدددن خدددلال مشددداركتي فدددي معدددار  أدبيدددة مثدددل 

معدددر  الجزائدددر الددددولي للكتددداب "سددديلا" فدددي 

  اسددددددتطعت أن أطلددددددق 2024و 2022عددددددامي 

أعمددددالي الأدبيددددة وأكددددون جددددزءًا مددددن المجتمدددد  

الأدبدددددي الواسددددد . كمدددددا أنندددددي أثبتدددددت نفسدددددي 

كمشدددددداركة فعالددددددة فددددددي الكتددددددب الجامعيددددددة 

الإلكترونيدددددة  مثدددددل "كتددددداب أبدددددي" و"وسدددددائل 

التواصدددددددددل الاجتمددددددددداعي: بدددددددددين الفائددددددددددة 

 وال رر"  و"طريقي إلى الهداية"
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رغددددم صددددغر سددددني  اسددددتطعت أن أظهددددر قدددددرة 

مذهلددددة علددددى البحددددي والتحليددددل  حيددددي كتبددددت 

مقدددددالات بحثيدددددة ومؤلفدددددات تناولدددددت موا دددددي  

سياسدددددية وتاريخيدددددة بعمدددددق ووعدددددي. كاندددددت 

تجدددداربي مدددد  أسدددداتذتي وزملائددددي فددددي المجددددال 

 الأدبي تمنحني القوة والإلهام 

ا أسدددددعى  طدددددوال هدددددذه الرحلدددددة  كندددددت دائمدددددً

لتطددددوير مهدددداراتي والارتقدددداء بتفكيددددري ورغددددم 

أننددددي واجهددددت العديددددد مددددن الصددددعاب  إلا أننددددي 

تجاوزتهددددا بف ددددل إيمدددداني بدددد ن الكتابددددة ليسددددت 

مجددددرد كلمددددات  بددددل هددددي أداة للتغييددددر والتدددد ثير 

علددددى المجتمدددد   وهددددا أنددددا اليددددوم أسددددتمر فددددي 

رحلتددددي  وهددددي رحلددددة مسددددتمرة مددددن الددددتعلم 
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والتطدددور  حيددددي أصدددبحت أكثددددر إصدددرارًا علددددى 

 إيصال رسالتي بصد  وواقعية

اليددددوم  أسددددعى لتحقيددددق أهددددداف أكبددددر  وأطمددددح 

للوصددددول إلددددى القنددددوات الإخباريددددة والمراكددددز 

العاليدددددة؛ لأتمكدددددن مدددددن نشدددددر رسدددددالتي علدددددى 

 . أكبرنطا  أوس  وتحقيق ت ثير 

««««»»»» 
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 {مريخي سماء أ} 

 *بعد العسر يسر*

ا  حينمدددددا كندددددت صدددددغيرة كاندددددت أمدددددي دومدددددً

تخبرندددددي مهمدددددا شدددددتدت الصدددددعاب  وكثدددددرت 

المشدددداكل وسددددقطنا مددددن أعلددددى جبددددال التفددددو  

وغرقندددددا فدددددي بحدددددار  ومسدددددتنقعات الخيبدددددة  

والفشدددددل لا تي سدددددي إسدددددتمري ونه دددددي إلدددددى 

الأمدددام فدددالله لدددن يتدددرك عبدددده فدددي خيبدددة ولدددن 

يتركدددب فدددي  دددعفب فقدددط علدددي  أن لدددن أستسدددلم 

وأقدددف مجددددد علدددى قددددماي وأسدددتمر فدددي سدددير 

علددددددى ااطريددددددق لكددددددي أصددددددل إلددددددي هدددددددفي 

 ومبتغاي..  

نعددددم هددددذه نصدددديحة أمددددي لددددي  كانددددت بالنسددددبة 

لدددي مجدددرد كلمدددات فقدددط لكنهدددا كاندددت لدددي درسدددا 
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حينمدددددا تعر دددددت للخيبدددددة والفشدددددل  صدددددحيح 

أندددددي سدددددقطت وتعثدددددرت  وي سدددددت وتعسدددددرت 

عليددددا  لكددددن كلمددددات أمددددي كانددددت بمثددددل الدددددواء 

لدددددي ربمدددددا ت زمدددددت نفسددددديتي وشدددددعرت بددددد ني 

فاشدددلة لكدددن نه دددت مجددددد وسدددرت فدددي طريدددق 

ولدددددم أد  كدددددل تلدددددك التعثدددددرات أن تدددددوقيفني  

وعلمددددت أن الل لددددن يتددددرك تعبددددي يددددذهب سدددددًا 

وسيعو ددددددني بمددددددا أسددددددتحقب  فبعددددددد العسددددددر 

يسدددر  واليدددوم أندددا أسدددير نحدددو حلمدددي وحققتدددب 

ولددددم أيدددد س أبدددددا ومازلددددت أسددددير لددددن أيدددد س 

مهمددددا تعسددددرت؛ لأنددددي أعلددددم أن الل لددددن يتددددرك 

 . عبده

««««»»»» 
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 {خولةربي غ} 

رحلددددة النجدددداح دروب لا متناهيددددة تبدددددأ برغبددددة 

ملحددددة وإرادة مُكهربددددة  وشددددغف لاحدددددود لددددب  

وأمددددل غيددددر منقطدددد   وعمددددل دؤوب  وقددددرار لا 

 رجو  بعده

وأندددددا هندددددا لأسدددددرد للقرآئندددددا الأعدددددزاء قصدددددة 

تسددددددلحت بعزيمددددددة فولاذيددددددة  ن ددددددال إمددددددرأة

وتطلعدددددت لتحقيدددددق حلدددددم لدددددم تقبدددددل لأحدددددد أن 

 أو يستبدلب يغيره

وارتيدددادي  بعدددد انتهددداء الطدددور الثانويدددة العامدددة

مقاعدددد الجامعددددة كنددددت طالبدددة مجتهدددددة خجولددددة 

بعدددد  الشدددديء متددددرددة لسدددديما عندددددما يتعلددددق 

الأمدددددر بددددد داء الدددددرأي أو مواجهدددددة الجمهدددددور؛ 

 لنقل جبانة بع  الشيء
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لكددددن شدددداء القدددددر أن ألتقددددي بددددزملاء أظهددددروا 

 براعتهم في التحدي وأبدوا ثقة بالنفس

 لا غبار عليها

تدددد ثرت بهددددم وتسدددداؤلت حينهددددا لمددددذا لا أكددددون 

النهايدددددة ألسدددددنا جميعندددددا نمتلدددددك  مدددددثلهم وفدددددي

 ذات الصفات والمزايا

الصددددف الأول مددددن الجامعددددة ارتدددددت فيددددب قسددددم 

العلدددددوم الإنسدددددانية  والآن كدددددان علدددددي  اختيدددددار 

 احد التخصصين التاريي أم الإعلام 

حينهددددا بدددددأت أعددددي  مرحلددددة تشددددوي  ذهنددددي 

وصدددددا  داخلددددي فعقلددددي يقددددول كلمددددة وقلبددددي 

لكدددن  فدددي  كاندددت لحظدددات لا تنُسدددى يدددرد بنقي دددب

 النهاية ر خت لإعادة العقل
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وأن  ولكددددن أسددددررت بدددد ن لا أسددددقط إرادة قلبددددي

 أعي  حلمي مهما حصل

الصددددحافة والإذاعددددة كانددددت عددددالمي والتحريددددر 

هددددوايتي التددددي أعشددددقها والددددتعلم أرقددددى فنددددون 

 تطوير الذات

 ،ذكددددرت فددددي بدددددايات قصددددتي زملائددددي بالصددددف

قدددددام هدددددؤلاء الطدددددلاب بإنشددددداء ندددددادي يددددددعى 

يرحدددددب  بندددددادي الإعدددددلام لصدددددحفي المسدددددتقبل

 بجميددددد  الطدددددلاب فدددددي مختلدددددف التخصصدددددات

الدددددذين يعشدددددقون مجدددددال الصدددددحافة  ويشدددددرف 

علدددددددددددى تلقيدددددددددددنهم محا دددددددددددرات ودورات 

التحقدددت بدددب وهندددا  المجدددالفدددي ذات  ومسدددابقات

 تغيرت حياتي كليًل
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شدددددداركت فددددددي مسددددددابقات  ودورات  وحددددددزت 

علدددددى ثنددددداء كبدددددار الإعلاميدددددين فدددددي بلددددددي 

 الجزائر الحبيبة

ا هندددداك وإسددددمًا  ونافسددددت  وصددددنعت لددددي مكانددددً

طلبدددة الإعدددلام وكدددان لدددي نصددديب الفدددوز علددديهم 

 في أحد مسابقات التحرير

 طورت نفسي شيئاً فشيئاً

 جسدت طموحي

 وسمعت صوتي

 وبلغت رسالتي

بددددددالرغم أن  حيدددددداتي العائليددددددة كانددددددت غيددددددر 

 مستقرة تمامًا
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تخرجدددددت  ،مدددددن الجامعدددددة والحمددددددلله تخرجدددددت

ا لتحسدددديد  بددددإرادة مشددددتعل  وروح تتطلدددد  دائمددددً

 حلم ب بهى صورة

لكددددن معار ددددة أهلددددي حالددددت دون ذلددددك ولكددددن  

بقيدددددت أحددددداول وأسدددددررت بددددد ن لا  الحمدددددد لله

 رغم كل شيء ،أستسلم 

رسدددددالتي إلدددددى  اليدددددوم صدددددانعة محتدددددوىوأندددددا 

سددددديدات العدددددالم لا تستسدددددلمن  مهمدددددا حصدددددل 

تمسدددددكن بددددد خلا   أدرسدددددن جسددددددن إرادتكدددددن

 الإسلام وأخلاقكن

 والسلام عليكم ورحمة الل وبركاتب.  

««««»»»» 
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 {سعدي وسام } 

خددددلال فتددددرة امتحددددان البكالوريددددا  كنددددت أواجددددب 

ن  فددددت ة مليئددددة بال ددددغوطات والتددددوتر ولددددم أكددددُ

أجدددد أحدددد لأبدددوح لدددب لدددذلك لجددد ت إلدددى الكتابدددة 

التدددددي كاندددددت تسددددداعدني فدددددي التعبيدددددر عدددددن 

مشدددداعري  ومددددن خلالهددددا اسددددتطعت مشدددداركة 

أفكدددداري وآلالامددددي وكددددل كلمددددة  نددددت أكتبهددددا 

كاندددددت كدددددالعلا  لدددددي  ومددددد  مدددددرور الوقدددددت 

ا ممدددددا  تطدددددورت مهدددددارتي وبددددددأت اقدددددرأ كتبدددددً

سددداعدني فدددي صدددقل أسدددلوب كتابدددة خدددا  بدددي 

ثدددددم  بددددددأت أشدددددارك كتابددددداتي مددددد  الآخدددددرين 

ا كبيددددريين مددددن  بحيددددي تلقيددددت تشددددجيعاً ودعمددددً

ط ف صددددديقاتي وعددددائلتي ممددددا زادنددددي الثقددددة 

 في نفسي والعزم على الاستمرار
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وشددداركت فدددي كتددداب "آهدددات فلسدددطين"  الدددذي 

يتحدددددددي عددددددن معاندددددداة الشددددددعب الفلسددددددطيني 

ا  وآمددددالهم فددددي الحريددددة بحيددددي يتندددداول  قصصددددً

شخصددددية وتجددددارب مؤلمددددة  ومددددن مددددن خددددلال 

مشددددداركتي فيدددددب تمكندددددت مدددددن التعبيدددددر عدددددن 

مشدددددداعري ومشددددددارية آلالام الآخددددددرين  ممددددددا 

 جعلني أشعر ب نني جزء من هذا الشعب

وهدددا أندددا اليدددوم أعتبدددر الكتابدددة جدددزءًا لا يتجدددزأ 

مدددددن حيددددداتي   وأصدددددبحت أسدددددتمت  بمشددددداركة 

 .  قصصي وأفكاري م  العالم 

««««»»»» 
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 {حماني خديجة د} 

_كيدددف كدددان تجدددربتكم مددد  فريدددق بصدددمة أمدددل 1

 ؟ الثقافي

كانددددددت تجربددددددة مميددددددزة تعلمنددددددا الكثيددددددر  -

وكددددذلك الاحتددددرام والعمددددل كفريددددق و ددددفنا 

ا مددددا  موهبتنددددا التددددي كانددددت مدفونددددة نوعددددً

 بعدم وجود الدعم 

فريدددددق بصدددددمة معاملدددددة إدارة  تدددددرين  _كيدددددف 2

؟   أمل الثقافي لك 

عاملدددة أكثدددر مدددن لائقدددة ولبقدددة كدددل طددداقم مُ  -

الإدارة كانددددت داعمددددة لنددددا ولأفكارنددددا كمددددا 

 أنها مدت يد العون لنا لتطوير مهارتتا.  
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 {ياد ايناس ياسمين  ص} 

_كيددددف كدددددان تجدددددربتكم مدددد  فريدددددق بصدددددمة 1

 ؟ أمل

تجربتدددي مددد  هدددذا الفريدددق أشدددبب  إختصدددارب -

بددددددالحلم  لطالمددددددا حلمددددددت بدددددد ن أحُدددددداط 

لغدددة ال ددداد  ي  ب شدددخا  مدددن نفدددس جدددو

تتمشدددددى فدددددي عدددددروقهم  أظدددددن أن هدددددذا 

الفريددددق هددددو أجمددددل مددددا حدددددي لددددي هددددذا 

العدددددام  بحيدددددي أصدددددبحت ألقدددددى سدددددطورًا 

مُسددددتمعة لمددددا تنسددددجب أندددداملي بكددددل حددددب  

بالإ دددددافة إلدددددى أنندددددي تمنيدددددت أن أكدددددون 

بدددددارزة أو مشدددددهورة بكتابددددداتي ومسدددددرورة 

لحصددددولي علددددى شددددهادات لددددم أتوقدددد  أننددددي 

 س حصل عليها  
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وإن شدددداء الل سدددد نال المزيددددد حتددددى أصددددل 

يسددددرني جدددددًا كددددوني ع ددددوة   إلددددى الدددددر 

مددددن هددددذا الفريددددق الرائدددد  الددددذي أحببددددت 

 ىأع اؤُه دون أن أراهم حت

_كيدددددف تدددددرين  معاملدددددة إدارة فريدددددق بصدددددمة 2

؟   أمل الثقافي لك 

إن معاملدددددددة إدارة هدددددددذا الفريدددددددق جددددددددًا  -

محترمددددددة وجميلددددددة جدددددددًا سددددددواء مددددددن 

المسددددؤولين أو مددددن زميلاتددددي فيددددب أحُددددب 

المناقشدددددددات الأدبيددددددددة التددددددددي يقدددددددددمها  

والمحا دددددددددرات  وأحُدددددددددب المُنافسدددددددددات 

شددددكرًا مددددن  ،وخاصددددة الإلقدددداء  والارتجددددال

كدددل قلبدددي علددددى كدددل شدددديء بصدددمة الأمددددل 

 عائلتي الثانية من خلف الشاشة.  
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 {زينب معلا } 

_كيدددف كدددان تجدددربتكم مددد  فريدددق بصدددمة أمدددل 1

 الثقافي؟

بدايدددددددة تجربتدددددددي مددددددد  الفريدددددددق  وأول  -

ان ددددمامي كددددان رائدددد   وشددددعور لا يوصددددف 

بالحددددب والسددددعادة  وعنددددوان هددددذا الفريددددق 

بصددددمة أمددددل الثقددددافي بكددددل صددددد  وجدددددارة 

ا أحببتدددددب بكددددددل قلبدددددي  وبالإ ددددددافة تمامدددددً

 للمجموعات الأخرى المُشتركة

_كيدددددف تدددددرين  معاملدددددة إدارة فريدددددق بصدددددمة 2

؟  أمل الثقافي لك 

كتعامدددددل وحدددددر   ودعدددددم حصدددددلل علدددددى  -

المرتبددددددة الأولددددددى فددددددي أعمدددددداقي صددددددد  



 

 134 

ولددددددديس كدددددددذب أو مجددددددداملات يسدددددددتحق 

النجدددداح والاسددددم عليددددب أتمنددددى لددددب المزيددددد 

 من النجاح والتقدم أكثر ف كثر.  
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 { العيدوي ساجدة} 

_كيدددف كدددان تجدددربتكم مددد  فريدددق بصدددمة أمدددل 1

   الثقافي؟

كانددددت تجربتددددي مدددد  فريددددق بصددددمة أمددددل  -

الثقدددافي تجربدددة فريددددة مدددن نوعهدددا مدددن كدددل 

الندددددواحي حيدددددي كدددددان لقدددددائي المُصدددددادف 

لهدددددذه المجموعدددددة لربمدددددا أجمدددددل صددددددفة 

حصددددلت لددددي فقددددد تلقيددددت كددددل التشددددجي  

والتحفيدددددددز الدددددددذي بف دددددددلب زاد شدددددددغفي 

ا مُعدددددداملات  للاسددددددتمرار ولا ننسددددددى طبعددددددً

مسددددؤولي الفريددددق بدددددون اسددددتثناء ولهددددم 

 كل الشكر من أعما  القلب
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_كيدددددف تدددددرين  معاملدددددة إدارة فريدددددق بصدددددمة 2

؟  أمل الثقافي لك 

بالنسدددددبة لمعاملدددددة فريدددددق بصدددددمة أمددددددل  -

متوا ددددددد  ومُحتدددددددرم ولا جددددددددًا  الثقدددددددافي

يمكددددن وصددددفها فددددي ب دددد  كلمددددات؛ لأنهددددم 

بحددددق عائلتنددددا الثانيددددة يتبددددادر مددددنهم كددددل 

الحددددب والددددوداد فددددي معدددداملاتهم وجهددددودهم 

ا  المبذولدددة مشدددكورين علدددى كدددل شددديء حقدددً

  أحب هذا الفريق وكل من فيب. 
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 السلام عليكم ورحمة الل وبركاتب  

 أما بعد.. 

بصددددفتي مُنشددددئة فريددددق بصددددمة أمددددل الثقددددافي 

 س جُيبكم عن هذا السؤال  وهو: 

كيدددددف تدددددم ت سددددديس فريدددددق بصدددددمة أمدددددل د 

 الثقافي؟

ن أخطددددط لشدددديء  ولا لإنشدددداء د  بدايددددةً لددددم أكددددُ

 ! فريقٍ ثقافي حتى

كندددددت أندددددا مدددددن الفتيدددددات اللدددددواتي يسدددددعون  

مُسدددددمى "السدددددعى"  وكُندددددت أسدددددعى ويحُبدددددون 

ا إلدددى أن أتدددرك بصدددمة جميلدددة فدددي   عقدددلدائمدددً

الجميددد   حيدددي أنندددي كُندددت أشدددارك فدددي أفرقدددة 
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ثقافيددددة عديدددددة وهددددذا كلددددب كددددان عندددددما كنددددت 

 أبل  الثامن عشر 

بددددددون سدددددابق تخطددددديط قمُدددددت بإنشددددداء هدددددذا 

الفريدددق حيثمدددا كندددت أريدددد إنشددداؤه مددد  صدددديقةة 

ل   لددددي لكننددددي وجدددددت نفسددددي بنفسددددي أعمددددل كددددُ

 شدددددديء وبدددددددون مُسدددددداعدة صددددددديقتي حتددددددى

 وأحببت هذا  ووجدت راحتي بب

فكدددددرت بحمددددددالل  وأخددددددت المُشددددداورة مدددددن 

وقددددد سددددمعت مددددنهم الكثيددددر  جميدددد  صددددديقاتي

مدددن الكلمدددات التدددي شدددجعتني  وجعلتندددي أنشددد  

 هذا الفريق بنفسي

بدايدددةً كدددان كدددل شددديء فدددي هدددذا الفريدددق صدددعباً 

كُندددت   بنفسددديكُندددت أقدددوم بجميددد  المهدددام  علدددي  
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أقددددددددوم بتنسدددددددديق الفعاليددددددددات  وبتقييمهددددددددا  

 وبتصميم الشهادات لوحدي

 تعتقدون ل مل؟!  

لأننددددي كُنددددت علددددى إعتقدددداد بدددد ن  البدددددء يكددددون 

بتعددددبٍ كبيددددر مددددن المسددددؤولة لددددذا لددددم أتسددددر  

 بالإتيان بإدارة لهذا الفريق  

وحقيقددددةً هددددذا الشدددديء شدددديء جميددددل بالفعددددل  

ويشُدددددجعني ويشُدددددج  الجميددددد  علدددددى الإعتمددددداد 

علددددى الددددنفس بدايددددةً ومددددن ثددددم تددددرك بدددداقي 

 المهام للإدارة ب كملها وليس فقط للمُنشئة  

اسددددتمريت بهددددذا العمددددل لوحدددددي لمدددددةٍ طويلددددة 

ا كانددددددت  بعدددددددها أرسددددددلت  ،شددددددهور 6تقريبددددددً

صدددديقةة لددددي مددددن الأردن الحبيبددددة  حيددددي كانددددت 

السددددددبب فددددددي تشددددددجيعي علددددددى إنشدددددداء إدارة 
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للفريددددق؛ ولأن  مهامددددب صددددعبة جدددددًا علددددى فتدددداة 

حتدددددى أنهدددددا حزندددددت علدددددي   ،عدددددام  18بعمدددددر 

عندددددما قلددددتُ لهددددا أننددددا نحددددنُ بددددزمن لا أحددددد 

يسدددداعد أحدددددٍ بددددب لددددذا قمُددددت بالإعتمدددداد علددددى 

 نفسي بدايةً بهذا العمل المُرهق

رل  ،وبحمددددددٍ مدددددن الل  وبف دددددلب  وبكرمدددددب يلسدددددل

الل لدددددي طريقدددددي هدددددذا  وقمدددددت بإنشددددداء إدارة 

 لهذا الفريق 

وهدددددا أندددددا الآن بسدددددبب هدددددذا النجددددداح العظددددديم 

 أصبحت أثرًا عظيم في عقل الجمي 

وعلدددديكم أنددددتم أن تعرفددددون  بدددد ن  العمددددر مُجددددرد 

حيدددي أنندددي أعدددي  وسدددط دولدددة مُحتلدددة  ،رقدددم 

وسددددط دولددددة يصددددبحُ بهددددا  تخلددددو مددددن الأمددددان

 الموت بشكلٍ عشوائي
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 وسط دولة لا حُرية بها  ولا أحلامة تتحقق

بدددإذن الل سددد ترك أثدددر هدددذا الفريدددق بكدددل مكدددانٍ  

 وسيكون أثره أيً ا على أر  الواق 

سدددد حاول مددددرارًا وتكددددرارًا إلددددى العمددددل  علددددى 

ا  هدددددذا ففريدددددق بصدددددمة أمدددددل الثقدددددافي معروفدددددً

ب فكدددددددداره الجميلددددددددة  وبتنددددددددو  الفعاليددددددددات  

واسددددددتخدام أفكددددددار شدددددديقة تجددددددذب الكُتدددددداب 

للإن ددددمام بددددب حيددددي أننددددي انددددا معروفددددةة علددددى 

لسددددان الجميدددد  ب فكدددداري الجميلددددة  والتددددي لددددم 

 يقمُ بها أحد سابقاً 

بهددددذا الإسددددم؛ لأن  كانددددت  ة فريقدددديقددددد بتسددددمي

 كثيرًا   "بصمة"تتكرر بعقلي كلمة  



 

 143 

حيددددي أننددددي أحُددددب تددددرك البصددددمة فددددي عقددددول 

الجميدددد   وأحُددددب زر  الأمددددل بقلددددوبهم فددددي آنٍ 

 لذا قمُت بتسميتب بهذا الإسم  ،واحد

ل  شددددخ  يعتقددددد أن   نهايددددةً أرُيددددد أن أنصددددح كددددُ

 ،صددددعب عليددددب تحقيقهدددداأحلامددددب مُجددددرد أحددددلام 

 أريد أن أنصحب ب ن  هذا الإعتقاد خاط 

فهدددا أندددا مدددن وسدددط الددددمار الدددذي أصددداب بقطدددا   

غددددزة مُسدددددتمرة فدددددي أحلامددددي  ولدددددن أتركهدددددا 

 مهما كان ومهما سيكون  

ن  كدددان لدددب أثدددرة جميدددل  أقُددددم شدددكري لجميددد  مدددل

أشدددددكر جميددددد  مدددددن  ،لدددددي بمشدددددواري هدددددذا

سددداندني وقدددام بددددعمي مدددن إدارة هدددذا الفريدددق 

 بدون إستثناء  
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وأهُندددد  كددددادر الفريددددق وأع دددداء هددددذا الفريددددق 

علدددى جميددد  مدددا بدددذلوه مدددن عمدددلٍ جميدددل  ومدددن 

 مشاركة جميلة أسعدت قلوبنا 

م مندددددددي خدددددددال  الشدددددددكر  والتقددددددددير   لكدددددددُ

فدددددد نتم نبددددددراس الأمددددددل الددددددذي  ،والإحتددددددرام 

 زرعتموه بهذا الفريق. 

 مُحبتكم مسؤولة الفريق: آية مصطفى أبو عبدالل 
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لدددبع  إنجدددازات كاتبدددات فريدددق بصدددمة  اصدددورً 

 : أمل الثقافي
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 لخاتمة ا

شدددددعار فريقندددددا:  لأنندددددا نحدددددن شدددددعلة الأمدددددل 

وأصددددحاب الأمددددل الددددذي تنطددددق بددددب أندددداملكم  

 وأنتم أملنا

شدددددكرًا لكدددددم علدددددى مدددددرافقتكم لندددددا فدددددي هدددددذه 

 الرحلة

بصددددمة أمددددل "رحلددددة  نجدددداح أديبددددات فريددددق 

أتطلدددددد  إلددددددى مددددددا سددددددي تي فددددددي  الثقددددددافي "

المسدددددتقبل  ولدددددتكن صدددددفحات حياتدددددك مليئدددددة 

كمثدددددل  بالقصددددد  الملهمدددددة والعبدددددر القيمدددددة

  كتابنا هذاصفحات 

أتمنددددى مددددن فددددي نهايددددة صددددفحات هددددذا الملددددف 

م   أن  أعجبددددتكم فكددددرة هددددذا الملددددف  وأتمنددددى لكددددُ

 قراءةً مُمتعة تليق بكُم.   أيً ا



 

 148 

 أسماء المُشاركين من إدارة الفريق: 

 آية مصطفى أبو عبدالل.  -

 ستوتى نورالهدى.  -

 روابحة منية.   -

 لوفينكا الزواهرة.  -

 شهد الحسن.  -

 إسلام بنى إسماعيل.   -

 إيمان عصام الربعي.  -

 آيات إبراهيم.  -

 آمنة عبيدات.  -

 عقيل الجوارنة.  -

 أحمد أسعد.  -
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 أسماء المُشاركين من الأع اء: 

 سولاف سباعي. -

 سهيلة خلفاوي.   -

 أسماء خوجة. -

 غادة يحيى عواجة.  -

 هترة المامي ابليلة.   -

 العيدوي ساجدة  -

 شهرزاد بوترعة.  -

 زلوف صفية.  -

 صديقي الرعبوب.  -

 سيدرا محلى.  -

 سجى ليان.   -

 زينب معلا.   -

 إسماعيل سعيدة.  -
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 مايا ديوم.  -

 ظلال حسن فتحي.   -

 هاجر موسى الحصني.   -

 رحماني سميرة.  -

 وداد الناير.  -

 بخدة سهام.   -

 نادين حدانب.  -

 أسماء مريخي.   -

 غربي خولة.   -

 دحماني خديجة.  -

 صياد ايناس ياسمين. -

 سعدي وسام.   -

 

 



 

 151 

 الفهرس 

 3المقدمة................................................. 

 4لاهداء................................................. ا

الجزء الأول: يت من قصة نجاح كادر الفريق في  

 5... ........................ ................عالم  الكتابة.

الكاتبات الجزء الثاني: يت من قصة نجاح بع  

 50..... ................ لدى فريق بصمة أمل الثقافي.

الجزء الثالي: إجابات كاتبات فريق بصمة أمل 

 129.......................الأسئلة: بع الثقافي على 

الراب : كيف تم ت سيس هذه الفريق من قبل   ءالجز

 137.........................................مسؤوليتب؟

الجزء الخامس: مجموعة من صور الانجازات التي  

 145.. .......حققوها كاتبات فريق بصمة أمل الثقافي

 148.................................. أسماء المُشاركين

 



 

 152 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


